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بازتاب 6

سلامت روان مردم، بازیچه بیمه ها

مدیرعامل باشگاه تراکتورسازی تبریز گفت: ما جلوی زورگویی سعودی ها می ایستیم و امیدوارم کنفدراسیون فوتبال آسیا هم اسیر سیاسی بازی 
فدراسیون عربستان نشود.  سعید عباسی در گفت وگو با خبرگزاری مهر، افزود: کشور ما یکی از امن ترین کشورهای جهان است و قرار نیست 

سعودی ها برای ما و فیفا تصمیم بگیرند. اگر مسئولان عربستان مشکلی دارند، بروند و در منطقه شرق آسیا بازی کنند و از غرب آسیا خارج شوند.

 جلوی زورگویی سعودی ها 
می ایستیم

یک شنبه  20 دی  1394 . 29 ربیع الاول 1437 . شماره 19163

94426750/ ف

لطفاً وسایل برقی را بر اساس نیاز و با توجه به رتبه انرژی خریداری و استفاده نماییم

اطـلاعیـه
قطعه دوم مسیر خط انتقال نیروی برق 400 کیلوولت ابوطالب-شریعتی 

      شرکت برق منطقه ای خراسان به منظور اطلاع مالکین اراضی و املاک واقع در مسیر قطعه دوم خط 
انتقال  400 کیلوولت ابوطالب-شریعتی و جلب توجه آنان به اجرای مفاد مواد 18 و 19 قانون سازمان برق 
ایران و بر اساس ماده 11 تصویب نامه شماره 12727/ت50732 مورخ 1394/2/6 هیأت محترم 
وزیران در مورد حریم خطوط هوایی انتقال و توزیع نیروی برق مبادرت به درج این آگهی می نماید، با این 
توضیح که تقریباً شبکه فوق الذکر مطابق نقشه از خط 400 کیلوولت موجود مشهد- سرخس )از دکل 
شماره 129 موجود بعد از روستای هلالی( شروع و پس از عبور از نیروگاه شریعتی به خط 400 کیلوولت 
موجود توس- تربت جام )انتهای مزرعه نمونه( متصل می گردد. مطابق تصویب نامه فوق الذکر حریم خط 
انتقال نیروی 400کیلوولت به صورت زمینی برابر 14 متر از سایه سیم کناری از هر طرف خط می باشد.
ماده 6: هرگونه عملیات ساختمانی و اقداماتی نظیر ایجاد تأسیسات صنعتی، مسکونی، مخازن سوخت، 
انبارداری، تأسیسات، دامداری یا باغ یا درختکاری در مسیر حریم زمینی و هوایی خطوط انتقال و توزیع 
نیروی برق ممنوع است و فقط اقداماتی از قبیل زراعت فصلی و سطحی، حفظ یا کاشت درختان کم ارتفاع، 
حفر چاه و قنوات بدون استفاده از دکل حفاری، اکتشاف، بهره برداری از معادن، راه سازی و احداث شبکه 
آبیاری مشروط بر اینکه مانعی برای دسترسی به خطوط برق برای وزارت نیرو و شرکتهای برق ایجاد ننماید 
و سبب ایجاد خسارت برای تأسیسات خطوط برق نگردد، با رعایت ماده 8 این تصویب نامه بلامانع است.

تبصره- ایجاد شبکه آبیاری و حفر چاه و قنوات و راهسازی در اطراف پایه های خطوط نباید در فاصله ای کمتر 
از سه متر از پی پایه ها انجام گیرد. بهره برداری از معادن باید با رعایت ضوابط فنی از جمله ضوابط استقامت 

خطوط و در فاصله ای بیشتر از حریم زمینی مربوط به آن  خط از اطراف پایه های آن انجام پذیرد. 
مالکین در صورت وجود هرگونه ابهام ظرف مدت یکماه از تاریخ درج این آگهی در روزنامه های قدس و 

به  از پل مهندس پرتوی - نرسیده  آباد – بعد  بلوار وکیل  انتهای  به آدرس مشهد –  توانند  خراسان می 
دو راهی طرقبه - شاندیز – سمت راست شرکت برق منطقه ای خراسان - دفتر حقوقی و رسیدگی به 

شکایات مراجعه نمایند.
روابط عمومی شرکت برق منطقه ای خراسان

م الف-36660 

94425882/ آ

 »آگهی مناقصه عمومی«
 این شرکت در راستای اجرای آئین نامه معاملات شرکت های آب و فاضلاب در نظر دارد 
با بهره گیری از خدمات نقلیه )فعالیت های ایاب و ذهاب پرسنل و حمل و نقل اتفاقات( 
یک  قالب  در  کارفرما  سوی  از  اعلامی  مسیرهای  کلیه  و  نیشابور  جغرافیایی  حوزه  در 

قرارداد واحد برای مدت 12 ماه کامل شمسی به شرح ذیل به پیمان واگذار نماید. 
و  آب  شرکت  در  پرسنل  ذهاب  و  ایاب  و  اتفاقات  دربخش  نقلیه  خدمات  انجام   : مناقصه  موضوع   -1

فاضلاب نیشابور و کلیه مسیرهای اعلامی از سوی کارفرما 
از تاریخ  2- تاریخ ، مهلت و محل دریافت اسناد ارزیابی: واجدین شرایط می توانند ظرف مدت 5 روز 
انتشار آگهی )بجز ایام تعطیل( جهت دریافت اسناد به شرکت آب و فاضلاب نیشابور به نشانی : شهرک 
فرهنگیان ابتدای خیابان ولیعصر مراجعه یا از طریق مراجعه به سایت اینترنتی پایگاه ملی اطلاع رسانی 
مناقصات به نشانی iets.mporg.ir اسناد مذکور را دریافت نمایند و ظرف مدت 10 روز نسبت به تکمیل 

و تحویل اسناد ارزیابی به دبیرخانه این شرکت اقدام نمایند.
3- مبلغ تضمین شرکت در مناقصه :مبلغ 160.000.000ریال ) یکصد و شصت میلیون ریال (

4- شرایط خاص مناقصه گر: مناقصه گر باید یکی از شرایط ذیل را دارا باشد:
دارا بودن صلاحیت از اداره کار و اموراجتماعی در رشته مرتبط یا دارا بودن پروانه آژانس حمل و نقل دارای اعتبار

5- بدیهی است ارسال مدارک در پاسخ به این آگهی هیچگونه حقی برای متقاضیان ایجاد نخواهد کرد. 
ضمنا هزینه درج دو نوبت آگهی روزنامه بعهده برنده مناقصه می باشد.

 دفتر روابط عمومی و آموزش همگانی شرکت آب و فاضلاب نیشابور
94425754/ ب

94428242/ ل

34 درصد از افراد 19 تا 
60 سال در کشور دچار 
مش��کلات روانی اند. این آم��ار، نه س��یاه نمایی 
اس��ت، نه قصد داریم نگرانتان کنی��م، بلکه نقل 
بی کم و کاست هشدار رئیس سازمان بهزیستی 

است. 
ام��ا بخ��ش نگران کنن��ده ماج��را ای��ن اس��ت که 
اگر بیم��ارانِ این آمار قصد داش��ته باش��ند برای 
درمان به روان ش��ناس یا مش��اور مراجعه کنند، 
بای��د هزین��ه ای کلان بپردازند؛ چ��ون خدمات 
روان شناسی و مشاوره هنوز در کشورمان تحت 
پوش��ش بیمه نیس��ت و به همین علت اس��ت که 
بس��یاری از ای��ن بیم��اران ترجی��ح می دهن��د به 
متخصص مراجعه نکنند تا روزی که دست آخر، 
اختلال روانی ش��ان ب��رای خودش��ان و دیگران 
دردسری بزرگ مثل خودکش��ی یا قتل یا از هم 
گسس��ته ش��دن بنیان خانواده را رق��م بزند. در 
دومین اجلاس علمی و کاربردی مدیران ارشد 
سازمان بهزیس��تی کش��ور در س��اری، مسائلی 
مطرح ش��د ک��ه به یک��ی از جدی تری��ن نیاز های 
جامعه، یعنی تحت پوشش قرار گرفتن خدمات 

مشاوره و روان درمانی، اشاره می کند.
در این اجلاس رئیس س��ازمان بهزیستی پشت 
تریبون رفت و از مس��ائلی پرده برداش��ت که این 
روزه��ا دغدغ��ه بس��یاری از کارشناس��ان حوزه 
اجتماعی اس��ت. انوشیروان محس��نی بندپی با 
بیان این که آسیب های اجتماعی در کشور عمیق 
شده است با صراحت اظهار کرد که از هر 10 نفر، 
3/4نفر )بیش از 3 نفر( از افراد بزرگسال، دچار 
اختلالات روانی ان��د و نیاز به درم��ان تخصصی 

دارند.
روان شناسان و روانپزش��کان اصطلاحی دارند 
 » duration of untreated psychosis « به نام
که در ایران به آن »تاخیر زمانی در درمان بیماران 
مبتلا به س��ایکوز« می گویند؛ منظور از سایکوز، 
اخت��لالات روانی پیچی��ده اس��ت و متخصصان 
معتقدند هرچقدر این تاخیر زمانی بیشتر باشد، 

احتمال آسیب دیدن بیمار و خانواده اش یا حتی 
اعضای جامعه، به واس��طه بیماری یک عضو آن 
بیشتر است و هرچقدر این فاصله کوتاه تر شود، 

سطح آسیب ها کمتر می شود.
برای مثال اگر فردی در س��ال اولی که احساس 
می کن��د درگی��ر ابت��لا ب��ه »ش��ک بیمارگون��ه 
شدید«)پارانویا( شده است، به متخصص مراجعه 
کند یعنی ب��ه روان شناس��ی مراجعه کن��د و از او 
کمک بخواهد تا خودش او را معالجه کند یا او را 
به روانپزشک ارجاع بدهد، خطر آسیب رساندن 
بیم��ار به خود ی��ا دیگران به ش��دت کاه��ش پیدا 
می کند. در حالی که اگر تاخی��ر زمانی مراجعه 
او به متخصص، به چندین س��ال برس��د، بس��یار 
احتمال دارد به خودش یا دیگران آسیبی جدی 
برس��اند و حتی به علت شک ش��دید به دیگران، 
بنیان خانوادگی اش از هم بپاشد یا مرتکب قتل 
ش��ود. جالب اس��ت بدانید یکی از دلایلی که در 
کش��ور ما »تاخیر زمانی در درمان بیماران مبتلا 
به سایکوز« بسیار طولانی می شود، عدم پوشش 
بیمه ای خدمات روان شناس��ی و مشاوره است؛ 
یعنی بیماران می ترسند به مراکز روان درمانی 
مراجعه کنند، چون می دانند بیمه از آنها حمایتی 

نمی کند.
حبیب ا... مسعودی فرید، معاون امور اجتماعی 
سازمان بهزیستی کشور در گفت وگو با جام جم 
هش��دار می دهد: براس��اس مطالعه ای که سال 
90 در این ب��اره انجام ش��د 23/6 درصد افراد 
بالاتر از 15 س��ال، یک اختلال روان ش��ناختی 
دارند که به مداخله نیاز دارد. افزون بر این، 50 
درصد اختلالات روانی زیر 14 سال و 75 درصد 
اختلالات نیز زیر سن 24 سال شروع می شود. 
این در حالی اس��ت ک��ه به اعتقاد کارشناس��ان، 
غربالگ��ری اخت��لالات روان را بای��د از س��نین 
دبستان شروع کرد، زیرا براساس بررسی هایی 
که سازمان بهزیستی در مهدهای کودک انجام 
داده است، 15 تا 18 درصد از کودکان، درجاتی 

از اضطراب دارند.

خبـری از بیمه نیست ▪
نظر وزارت بهداش��ت درباره تحت پوشش بیمه 
ق��رار دادن خدم��ات روان شناس��ی و مش��اوره، 
چیس��ت؟ اگ��ر قب��ول کنی��م ک��ه دکت��ر حس��ن 
قاضی زاده هاش��می، در رأس ه��رم ق��درت این 
وزارتخانه قرار دارد،  باید نتیج��ه بگیریم که این 
وزارتخان��ه کام��لًا ب��ا تحت پوش��ش بیم��ه رفتن 
خدمات روان درمانی موافق است؛ به طوری که 
وزیر بهداشت، امسال، در نمایشگاه مطبوعات و 
در گفت وگوی اختصاصی ب��ا خبرنگار جام جم، 
از این ط��رح اس��تقبال و علتش را فش��ار ش��دید 
مال��ی ب��ه بیم��اران روان��ی و خانواده هایش��ان 
مطرح ک��رد. دکتر عباس��علی الهی��اری، رئیس 
س��ازمان نظام روان شناس��ی و مش��اوره، درباره 
بیمه نبودن خدم��ات مش��اوره و روان درمانی به 
جام جم می گوید: در حوزه پیشگیری و مداخله، 
به دلی��ل نبود بیم��ه با مش��کل روبه رو هس��تیم. 
برای بیمه ش��دن این خدمات نیز حدود 5 سال 

اس��ت تلاش های��ی ص��ورت می گیرد و 
با دول��ت مکاتبه و رایزنی می ش��ود، اما 
هنوز به نتیجه نرس��یده است. الهیاری 
ب��ا انتق��اد از بودج��ه ان��دک س��لامت 
روانی جامعه توضی��ح می دهد: حدود 
3 درص��د بودجه س��لامت به س��لامت 
روان اختصاص پی��دا می کند. به گفته 
او، س��لامت ش��هروندان را از چهار بعد 
می توان بررس��ی کرد: س��لامت روان، 
اجتماعی، معن��وی و جس��مانی؛ نکته 
اینجاست که براس��اس تحقیقات، 15 
درصد از سلامت انس��ان ها به سلامت 
جس��می آنه��ا بس��تگی دارد. در واق��ع 
حدود 85 درصد باقی مانده به سلامت 
روان، اجتماع��ی و معنوی ش��هروندان 
مربوط می شود. به اعتقاد کارشناسان، 
در نظام س��لامت کش��ورمان متاسفانه 
به س��لامت روان، اجتماع��ی و معنوی 
ش��هروندان پرداخت��ه نمی ش��ود و این 

بی توجهی سبب می شود سلامت جسمانی آنها 
نیز تحت سلامت روان آسیب ببیند.

هزینه های بالا و آشفته بازار ▪
ب��ه نظ��ر می رس��د بی توجه��ی مس��ئولان ب��ه 
س��لامت روان ش��هروندان، آثار س��وء خود را در 
س��ال های پیش رو، بی��ش از پیش نش��ان دهد، 
زیرا هزینه های بالای دریافت خدمات مش��اوره 
و روان درمان��ی، همچ��ون س��دی اس��ت ک��ه راه 
را بر س��لامت ش��هروندان بس��ته اس��ت. این در 
حالی است که رشد افسار گسیخته آسیب های 
اجتماعی، نظیر طلاق و اعتی��اد را هم، می توان 
به پ��ای نبود خدم��ات روان شناس��ی و مش��اوره 
کارآمد گذاشت. مس��ئولان معاونت ساماندهی 
ام��ور جوان��ان وزارت ورزش و جوان��ان، تاکنون 
نتوانسته اند خدمات مشاوره مناسبی به جوانانی 
که قصد ازدواج دارند ارائه کنند. رئیس سازمان 
نظام روان شناسی و مشاوره، درباره تعرفه های 

س��ازمان روان شناسی یادآور می ش��ود: با توجه 
به ش��رایط، ما س��عی کرده ای��م حداقل ه��ا را در 
تعیین تعرفه ها در نظ��ر بگیریم. ای��ن تعرفه ها با 
توجه به مدرک تحصیل��ی، تجربه، هیئت علمی 
بودن یا نبودن، س��اکن ب��ودن در شهرس��تان یا 
پایتخت، متفاوت اس��ت و ب��رای ه��ر 45 دقیقه 
از 17 هزار تومان ش��روع می ش��ود و به 60 هزار 
تومان می رسد. اما با آن که رئیس سازمان نظام 
روان شناسی و مشاوره، همه مشکلات را زیر سر 
کسانی می داند که بدون مجوز یا با جعل مدرک، 
مردم را سرکیسه می کنند، بررسی های میدانی 
نش��ان می دهد که بس��یاری از س��ودجویان هم 
برخی روان شناس��ان و مش��اوران قانون ش��کن 
هستند که اعتقادی به تعرفه های سازمان نظام 

روان شناسی و مشاوره ندارند.

بیمه روان درمانی، نیاز امروز کشور ▪
کارشناس��ان معتقدن��د ارائ��ه خدم��ات مش��اوره 

مناسب، نیاز همه انسان هاست و می تواند برای 
افراد س��الم نی��ز حک��م پیش��گیری از بیم��اری را 
داش��ته باش��د. الهی��اری خاطرنش��ان می کن��د: 
کم توجهی به این نیاز جامعه، س��بب ش��ده است 
که ای��ن روزه��ا، اف��راد فرصت طلب ب��ا برگزاری 
کلاس ه��ای انرژی درمان��ی ب��ه کلاهب��رداری از 
مردم بپردازن��د، یا ب��ا تبلیغ عرفان ه��ای کاذب، 
برای شهروندان مشکلات بیشتری ایجاد کنند. 
حمیدرض��ا عزیزی فارس��انی، عض��و کمیس��یون 
بهداش��ت و درم��ان مجل��س نی��ز در گفت وگ��و با 
جام جم می افزای��د: با توج��ه به صنعتی ش��دن و 
افزایش اس��تفاده از فناوری ه��ای جدید، دغدغه 
و اس��ترس های محیط��ی ش��هروندان افزای��ش 
پیدا کرده اس��ت و به همین دلیل نیاز بیشتری به 
خدمات مشاوره پیدا می کنند. او یادآور می شود: با 
توجه به استفاده نامناسب از فناوری، مانند فضای 
مجازی و ش��بکه های اجتماعی، ارتباط اعضای 
خانواده ها با یکدیگر کم شده است و برطرف کردن 
آنها نیز به خدمات مشاوره و روان درمانی 
نیاز دارد، اما ب��ا توجه به هزینه های بالای 
این خدمات کمتر ش��هروندی می تواند از 
آن استفاده کند. عضو کمیسیون بهداشت 
و درمان مجل��س تاکید می کن��د: کمبود 
منابع مالی بیمه ها و دولت، مشکل س��از 
ش��ده و مس��ئولان باید ب��ه س��لامت روان 
شهروندان توجه بیشتری داشته باشند و 
برای تحت پوشش قرار گرفتن این خدمات 
از سوی بیمه ها تلاش کنند. به هر حال، به 
نظر می رسد برای کاس��تن از آسیب های 
اجتماعی بسیار خطرناک، مثل انواع بزه 
و مس��ائلی مانن��د مش��کلات خانوادگی، 
طلاق، اعتیاد و مشکلات تربیتی و روانی 
ک��ودکان ک��ه هزین��ه جبران ناپذی��ری به 
جامعه تحمی��ل می کن��د، خانواده ها باید 
دسترسی راحت تری به خدمات مشاوره 
پیدا کنند و این مهم فقط با حمایت دولت 

از خانواده ها محقق می شود.

ورود  از  ده��ه  دو  از  بی��ش 
مص��رف  یکب��ار  ظرف ه��ای 
پلاس��تیکی به زندگی ما ایرانی ه��ا می گذرد؛ 
ظروفی که آمدنشان بسیاری را خوشحال کرد 
و بر این باور شدیم که کارمان کمتر شده است. 
کم کم سفره های قلمکار اصفهان، جای خود را 
ب��ه س��فره های پلاس��تیکی داد و س��فره های 
پلاستیکی تبدیل به سفره های یک بار مصرف 
ش��د.کارها روز به روز راحت و راحت تر شد اما 
زندگ��ی رن��گ و روی��ی دیگر ب��ه خ��ود گرفت. 
زبال��ه  کیس��ه های  ک��ه  نیس��ت  حواس��مان 
هرخان��واده، حجی��م ترشده اس��ت و باورم��ان 
نمی ش��ود که ش��اید در ماه، بی��ش از 50 قطعه 
ظ��رف، لی��وان و س��فره یکب��ار مص��رف را وارد 
کیسه های زباله می کنیم. کمی تأمل کنیم؛ چه 

بر سر س��رزمینمان می آوریم؟ قرار است بعد از 
گذشت س��ال ها چه میراثی برای آیندگانمان 

بگذاریم؟
هم اکن��ون، صده��ا کارخانه کوچ��ک و بزرگ 
تولید ظروف یکبار مصرف پلاستیکی در کشور 
وج��وددارد که نظارت وی��ژه بر رون��د تولید آنها 
نمی ش��ود؛ در بس��یاری از مواقع، ب��ا تولیداتی 
روبه رو می ش��ویم ک��ه از م��واد بازیافت��ی آلوده 
تهی��ه می ش��ود. ظرف های��ی ک��ه غ��ذای داغ 
داخل آنها س��رو و بعد از س��رو غذا، زمینه برای 
رش��د میکروب ها و باکتری ها فراهم می شود. 
معمولا ظرف  ه��ای بازیافتی، ک��در و تیره رنگ 
اس��ت و بوی نامطبوعی می ده��د ،این ظروف، 
نش��انی ازعلام��ت اس��تاندارد در ک��ف ظ��رف 
ندارد. همچنین، اس��تفاده مکرر از ظروف یک 
ب��ار مصرف پلاس��تیکی، می��ل به غ��ذا خوردن 
درافراد را س��لب خواهد کرد. بارها شنیده ایم 
که استفاده از ظروف یکبارمصرف، سرطان زا 
و برای سلامتی مضر است، اما این تنها در حد 

یک هشدار مطرح می شود و آماری مشخص در 
این رابطه ارائه نشده است.یکی از بزرگ ترین 
نقاط ضعف ظروف پلاس��تیکی، ع��دم توانایی 
طبیعت در تجزیه آن اس��ت. تقریبا 500 سال 
طول می کشد تا یک بطری پلاستیکی تا حدی 
تجزیه ش��ود. البته تجزیه پلاس��تیک، بستگی 
به عوامل مختلفی مانند نوع پلاس��تیک به کار 
رفته در ظرف، آب وهوا و اس��یدهای موجود در 
محل دفع زباله دارد.اکنون در دورانی به س��ر 
می بریم که اس��تفاده از این نوع ظ��روف چنان 
متداول ش��ده اس��ت که نمی توان دنیای بدون 
یکبار مصرف ها را مجسم کرد. علاوه بر آبمیوه 
و بس��تنی فروش��ی ها، پیتزافروش��ی ها و سلف 
س��رویس ادارات و دانش��گاه ها و حت��ی تولی��د 
کنندگان نوش��یدنی ،به ویژه آب آش��امیدنی، 
پای ظروف یکبار مصرف را برای سرو خوراکی 

به دنیای تغذیه باز کرده اند.
حتی این روزها کمتر در میهمانی های ایرانی ها 
بش��قاب های چین��ی خ��وش نق��ش و ن��گار، با 

ش��معدان های نورانی، دیده می ش��ود. گویی 
سبک و س��یاق پذیرایی اصیل و ایرانی را ارزان 
از دس��ت داده ایم. بس��یاری ترجیح می دهند 
هنگام پخش غذای نذری و در مراس��می چون 
جشن تولدهای کودکانه، دردسر شست و شوی 
ظرف را به کلی از برنامه حذف کنند و از بشقاب 
و لیوان ه��ای رنگارن��گ پلاس��تیکی اس��تفاده 
کنند. در مورد فواید ومضرات استفاده از ظروف 
یکبارمصرف پلاستیکی، می توان اشاره ای به 
اطلاعیه های مختلفی کرد که دراین خصوص 
از س��وی نهاده��ای مس��ئول صادر می ش��ود. 
این درحالی اس��ت که پیش از این، مس��ئولان 
وزارت بهداشت و کارشناس��ان مختلف، بارها 
نسبت به اس��تفاده از این ظروف هش��دار داده 
بودند. طبیعی است که وقتی کالایی این چنین 
جای خود را در سبد خانوار باز می کند، با چند 
اطلاعیه بهداشتی مصرف آن محدود نمی شود، 
اما استفاده صحیح از این پدیده حداقل کاری 

است که می توان به آن امید داشت.

 محمدرضا لطفی
 نابغه ای برای همه دوران 

تعدادی از هنرمندان و مدیران عرصه های 
مختل��ف فرهن��گ و هن��ر، در س��الروز تولد 
زنده یاد اس��تاد محمدرضا لطفی، نوازنده و آهنگس��از فقید 
موس��یقی ایرانی، در فرهنگس��رای نیاوران ته��ران گردهم 
آمدند. سید عباس سجادی، مدیرعامل بنیاد آفرینش های 
هنری نیاوران، در ابتدای این مراس��م گفت: قبل از هر چیز 
لازم است ابراز تاسف خود را از اتفاقات اخیر باغ مزار زنده یاد 
محمدرضا لطفی اعلام کنم و بگویم که اس��تاد لطفی برای 
سرزمین ما کمتر از قله دماوند نیست. ای کاش چشمان خود 

را بشوییم و جور دیگری به این فضا نگاه کنیم.

لطفی با دروغ ساز نمی زد ▪
مجید کیانی، نوازنده سنتور، هم در این مراسم گفت: وقتی 
س��از می زنی��م، آوازی می خوانیم یا آهنگ می س��ازیم، یعنی 
می خواهیم احساس��ات خود را به مخاطب نشان دهیم و اگر 
بخواهیم ساز زدن و خواندنمان را به مخاطب تحمیل کنیم، 
روش خوبی انتخاب نکرده ایم. این موضوع نکته بسیار حائز 
اهمیتی است که باید بیشتر از این ها به آن توجه کنیم. البته، 
برخی از مواقع، فقط ما کار خودمان را می پذیریم و دیگران را 
نفی می کنیم و این مانع پیشرفت هنر است. وی تاکید کرد: 
محمدرضا لطف��ی هیچ وقت تلاش نکرد س��از ی��ا آهنگش را 
تحمیل کند. او با صداقت تمام ساز می زد و آهنگ می ساخت. 
لطفی، هنرمندی بود که هم موسیقی زمان خود را می شناخت 
و هم از پیشینه آن آگاه بود؛ ضمن اینکه اطلاعات کاملی از انواع 

موسیقی ها از جمله نواحی و کلاسیک داشت.

نسل جدید، لطفی را بهتر شناخت ▪
معاون هنری وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی هم در این مراسم، 
با تقدیر از مقام هنری استاد محمدرضا لطفی، گفت: ما هر 
قدر از محمدرضا لطفی س��خن بگوییم، بازهم کم گفته ایم. 
من خاطرات زیادی از استاد لطفی دارم و زمانی که به عنوان 
مدیر مرکز موس��یقی وزارت ارش��اد فعالیت می ک��ردم، با او 
ارتباط زیادی داشتم. در ماه های پایانی حیات این هنرمند، 
یعنی زمانی که در بیمارستان بستری بود، به اتفاق وزیر ارشاد 
برای ملاقات به بیمارستان رفتیم و با استاد دقایقی گفت وگو 
کردیم. مرادخانی افزود: زنده یاد لطفی در آن گفت وگو، به 
نکات زیبایی اشاره کرد. به هر ترتیب، من معتقدم نسل جدید 
ما لطفی را بهتر شناخت و هر چه می گذرد ما بیشتر کمبود او 
را حس می کنیم. به امی��د روزی که افرادی مثل لطفی را در 

سپهر موسیقی کشورمان داشته باشیم.

خاطره صادقی از لطفی و علیزاده ▪
قطب الدین صادقی نویسنده، مدرس و کارگردان تئاتر نیز در 
این مراسم با اشاره به این نکته که تفاوت های او با محمدرضا 
لطفی زیاد است، تصریح کرد: متاس��فانه روزگار غدار، ما را 
از هم جدا کرد. من هم امروز نیامدم تا از تفاوت ها و شباهت 
هایم با محمدرض��ا لطفی حرف بزنم، ام��ا می خواهم به این 
نکته اشاره کنم که ما نسلی آرمانخواه و همواره در پی مبانی 
نظری بودیم. محمدرضا لطفی از آن دسته هنرمندانی است 
که فقط ی��ک نوازنده و آهنگس��از عادی نب��ود. او اهل کتاب 
و ش��عر بود؛ خوب یادم هس��ت، وقتی در خانه اش جلس��ات 
جامعه شناسی و فلسفه برگزار می شد، من بسیاری از بزرگان 
را در آن جا می دیدم. لطفی یک نوازنده ساده نبود و همواره 
به دنبال فرهنگی می گش��ت که در عموم جامعه گس��ترش 
پیدا کند، او از نسلی بود که هیچ گاه از فضای اجتماعی دور 
نبودند. لطفی همواره روح اجتماعی بودن را با روح طغیان 
گر ش��اعرانه اش همراه و آن را به موس��یقی اضافه می کرد. 
در او سرکش��ی عجیبی وجود داش��ت که در موسیقی و نوع 
س��از زدنش تبلور داش��ت. او هنرمندی بود که به موس��یقی 
شوری تازه بخشید. وی با اشاره به روحیه معلم محور زنده یاد 
لطفی، به بیان خاطره ای از وی پرداخت و گفت: یادم هست 
که در یکی از باغ های اطراف سنندج نشسته بودیم و صحبت 
می کردیم و تصمیم گرفتیم که به تهران سفر کنیم و در رشته 
هنر تحصیل کنیم. لطفی در آن زمان هنوز ناش��ناخته بود. 
س��اعت 7 صبح به تهران و منزل لطفی رسیدیم. دیدم که او 
به همراه یک جوان مشغول ساز زدن است. ما خسته بودیم 
و کمی اس��تراحت کردیم. ساعت 10 بلند ش��دم و دیدم که 
این دو هنوز در حال ساز زدن هستند. به آنها گفتم صبحانه 
می خورید؟ گفتند بله. صبحانه را مهیا کردم و خانه را ترک 
کردم. ساعت 4 بازگشتم و دیدم که این دو همچنان مشغول 
ساز زدن هس��تند. از آنها پرس��یدم ناهار می خورید؟ گفتند 
بله! با هم ناهار خوردیم. دوباره از منزل خارج شدم و غروب 
برگش��تم. دیدم که هنوز اینها در حال س��از زدن هستند و تا 
11 ش��ب هم ادامه دادند. از او پرس��یدم: محمدرضا خسته 
نمی شوی؟ گفت: نظام آموزش��ی ما خیانت کرده است و ما 
عقب افتاده ای��م. باید این عقب ماندگی را جب��ران کنیم. در 
ادامه از او پرس��یدم جوانی که با تو ساز می زد، که بود؟ او هم 
گفت حسین علیزاده یکی از بچه های کلاس ماست. افتخار 

دوستی با حسین علیزاده را از همان زمان دارم.

آیادنیادوبارهبدونیکبارمصرفهامیشود؟


