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بسيارسخت

  قانون: ارقــام 1 تا 9 را در خانه‌های خالی بنویســید طوری 
که  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی 

تکراری نباشد.
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همدست-گرما 7. عنصر تیروئید-جوهردان-قایق روسی 8. 
فراوان-سحاب 9. هورمون غده فوق کلیوی-از قبایل اعراب 
جاهلیت  10. رود اروپایی-دختر لر-چراغ خــوراک پزی 11. 
صحرای مصر-مذکر-چوب ویولن 12. ملک‌الشعرای بریتانیا در 

عصر ویکتوریا

  عمودی :1. فلز سرخ-داروی زخم پای دیابتی 2. نمونه-دست 
عرب-گیتی 3. درختچه‌ای زینتی-صفت تفضیلی-برق منفی 
4.کلام-کودن-پنبه زن 5. باشگاه فوتبال یونانی-درگذشت 
6. باخدا-فضاپیماى بالدار-عود 7. هدف فوتبال-ورزش هدف 
گیری-اتاق آذری 8. سانتی متر مکعب-مادر ترکی 9. اصلاح-
سگ عرب-رسوب قنات 10. گروه موسیقی-تخم مرغ انگلیسی-
چــوب زیــر ریــل قطار 11. اولین شهید اسلام-تنها-پایتخت 

لهستان12. موشک 
بالستیک ضد کشتی 

ایرانی-نفس چاق

افقی: 1. نویسنده اثر میراث 2. پوست کن-آزاد- وسیع 3. مجهول الهویه-راز بالا نشین-
نت بیماری4. نخست- تنیسور اسکاتلندی 5.  زاپاس-روزنامه اسپانیایی 6. غضبناک-

افــقــی:1. بازیگر سریال ساختمان پزشکان 2. فــرمــان- مــرطــوب- پــادشــاه 3. 
تکرار حرف- گریز- خم کاغذ 4. سپاس-نبرد 5. غذای ایرانی- اکنون 6. من و 

ــداری7. ابــزار تــرقــی-از ابــزار  شــمــا-شــروع-حــرف نـ
استان  مرکز   .8 ماندگی  ساختمانی-بوی  نقاشان 
مازندران- ریزنمره 9. یون مثبت-بهشت 10. هوای 
فرار-سرداب-در بازی می زنند 11. حرکت غیرارادی 
عصبی-رسا-راز نهفته 12. مجموعه داستان هایی از 

زبان حیوانات

 عمودی:1. سلاح داور- حیوان عسل دوست- چکش 
بــزرگ 2. راهنما- آویــزه لباس افسران 3. فساد-از 
اجزای ترشی-خدای باستان-چه کسی 4. تشریفاتی 
صحرایی-کارگاه  6.کبوتر  شــاه   زشت-مخفف   .5
 .8 ــری از هومن سیدی -از حبوبات  7. اث عکاسی 
صدف نشین-مادر 9. بیلان 10. شهر مذهبی-نگاه 

خــیــره-پــاســخ 
یق  طر - مثبت
 .11 ــاه  ــ ــوت ــ ک
برافروختگی-
ســتــاره شناس 
ــر  ــه ش  .12
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شــــمــــالــــی-

نصف-  تمرین
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جواب ها

هوش منطقی

با توجه به اعــداد داده شده در شکل بالا، گزینه 
مناسب برای جای خالی را پیدا کنید.

بازی با کلمات

در تصویر زیــر بــرای شما تعدادی از حــروف را 
نوشته‌ایم که باید بر اساس مربع های خالی در هر 

سطر کلماتی با همان تعداد حروف را بنویسید.

چالش ذهن

در هر یک از شماره های تصویر بالا، نام یک غذا را 
نوشته ایم که شما باید با جا به جایی حروف به کار 

رفته در آن نام آن را پیدا کنید.

تست هوش: 

 گزینه )1( حرکت نقطه سیاه را در هر چهارخانه به صورت جداگانه بررسی 
کنید.

خفن استریپ:  آجان کشی

آیا می توانید 10  تفاوت   بین این دو تصویر مشابه  را  پیدا کنید؟
 با این تمرین می توانید آلزایمر را از خود دور کنید.  این بازی همچنین ورزشی برای ذهن شماست تا در کارهای روزمره تمرکز بیشتری داشته باشید.

لذت این بازی زمانی بیشتر می شود که آن را در کنار خانواده و با مشارکت آن ها انجام دهید.

اختلاف تصاویر

اختلاف تصاویر:

حــدس بزنید تصویر، چه کلمه ای را نشان 
می‌دهد!به نمونه توجه کنید و برای این که 
بدانید کلمه چند حرفی است،  تعداد خانه های 

زیر را بشمارید.

نمونه

خفن استریپ

بازی با کلمات: ممکن است تعداد 
کلمات بیشتری از آن چه برایتان 
نوشته ایم به دست آورید ما در این 
جا فقط به تعدادی از آن ها اشاره 

کرده ایم.
سه حرفی: برق، بار، بنا، قبر، قبا، 

قرن، قاب، بقا و...
چهار حرفی: قــرآن، بــران، انبر، 

نقاب و...
پنج حرفی: قربان

عددیاب

شش رقمی: 

   918253 – 932541
  579316 – 846735

 736845- 793842

سه رقمی: 

   219 – 843 – 736
   532 – 724 – 563

392- 396 – 571

چهار رقمی:

   3692 – 4825 
   2635 – 5982
 2769 – 4839

پنج رقمی: 

   78592 – 73254
   78324 – 64523

27385 - 95483
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9 عدد یاب :

هوش منطقی:
 گزینه )د( است.  با کمی دقت حتما متوجه شده اید که مجموع اعداد در هر 

ردیف و ستون برابر 30 است پس گزینه )د( می تواند پاسخ درست باشد.

چالش ذهن:
 1. کشک بادمجان 2. رشته پلو 3. خورشت کرفس 4. کله پاچه 5. استانبولی 

6. دلمه

اگر کمی با اعداد رابطه خوبی داشته باشید، می توانید رمز 4  رقمی مخفی شده را بر اساس داده های 
بالا بیابید؛ فقط کافی است  باکمی دقت، رابطه بین اعداد را در سطرهای بالا پیدا کنید.

تست هوشبازی ریاضی

با توجه به شکل های داده شده، گزینه مناسب برای 
جای خالی را پیدا کنید.


