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1. پای کــدام برنامه ها در میان است؟| می توانید از بخش 
Settings > Battery Menu یک گــزارش از کارکرد معمول 
برنامه های خود دریافت کنید. اگر موردی مقدار زیادی از انرژی را 
در پس زمینه تخلیه می کند، در این جا به شما هشدار داده خواهد 
شد. روی سه نقطه در سمت راست بالای صفحه ضربه بزنید و 
استفاده از باتری را انتخاب کنید تا ببینید دقیقا چه چیزی از 
باتری شما استفاده کرده است. شما یک گزارش کامل از خدمات 
را مشاهده خواهید کرد که بر اساس الگوی مصرف فعلی، نحوه 

تخلیه باتری و مدت زمان باقی مانده شما را نشان می دهد.
2. پس زمینه را خلوت کنید| می توانید برنامه هایی را که در پس 
زمینه اجرا می  شوند بررسی کنید و هر برنامه دیگری که نیازی 
به منوی چند وظیفه ای ندارد را از بین ببرید. شایان ذکر است 
که بستن برنامه فقط در صورتی مفید است که قصد ندارید آن را 
لحظاتی بعد دوباره راه اندازی کنید، زیرا برای باز کردن مجدد آن 
برنامه از انرژی بیشتری استفاده می شود تا این که با از بین بردن 

فرایندهای پس زمینه آن، صرفه جویی کند.
3. روشنایی صفحه را کاهش دهید| تلفن های قدیمی و یا ارزان  
قیمت می توانند نمایشگری نسبتا کسل کننده داشته باشند، 
در حالی که تلفن های هوشمند امروزی به سطحی از روشنایی 
رسیده اند که می توانند به چشم شما آسیب برسانند. این قابلیت 
هنگامی که از تلفن در معرض تابش مستقیم نور آفتاب استفاده 
می کنید بسیار مفید است، اما در برخی مواقع بیش از حد مصرف 

می شود و باتری گوشی شما را تخلیه می کند.
4. مهلت زمانی خواب را کاهش دهید| هربار که صفحه تلفن 
را روشن می کنید، حتی پس از اتمام هر کاری که می خواستید 
انجام دهید، صفحه نمایش برای مدتی از قبل تعیین شده فعال 
باقی می ماند که شما می توانید این مدت زمان را تنظیم کنید. 
دقت کنید که هر چه زمان صفحه نمایش کوتاه تر شود، باتری 

کمتری هدر می رود.
5. وضوح صفحه را کاهش دهید| همه تلفن ها اجازه تنظیم 
وضوح صفحه را ندارند، اما پرچمداران به دلیل مجهز بودن به 

Full- و به طور پیشفرض در حالت +Quad-HD نمایشگرهای
HD+ بودن، قابل توجه هستند. این کار برای کاهش تخلیه باتری 
است و انرژی کمتری برای فشار دادن تمام پیکسل ها مورد نیاز 

است.
6. ابزارک ها را غیرفعال کنید| ابزارک ها برای دست یابی به 
داده های همیشه به روز شده از برنامه های مورد علاقه خود در 
صفحه اصلی مفید هستند، اما همه این بررسی های مداوم منبع 
دیگری از تخلیه باتری به حساب می آیند. از این رو آن هایی را که 
دوست دارید نگه دارید و هر کدام را که به آن نیاز ندارید با ضربه 
زدن و نگه داشتن آن به سمت نماد حذف در بالای صفحه بکشید 

تا حذف شوند.
7. لرزش را خاموش کنید| بازخورد Haptic برای هشدار به شما 
در مورد اعلان ها و تماس های ورودی بسیار مناسب است، اما آیا 
وقتی صدای مکالمه شما درست شود، واقعا به آن نیاز دارید؟ برای 
تکان دادن تلفن شما طول می کشد، بنابراین در صورت لزوم با 

خاموش کردن آن مصرف برق را کاهش دهید.
 WiFi ،را خاموش کنید| اگر از بلوتوث NFC بلوتوث و ،WiFi .8

و  در تلفن هوشمند خود استفاده می کنید مشکلی نیست، 
اما اگر چنین نیست باید آن ها را خاموش کنید تا موجب 

خالی شدن باتری نشوند.
ــا را روشـــن  ــم ــی ــواپ 9. گـــاهـــی حـــالـــت ه
قــدرت  بــا  منطقه ای  در  کــه  کنید| هنگامی 
سیگنال ضعیف هستید و نمی توانید از شبکه 

تلفن همراه خود استفاده کنید و می دانید که 
مدتی قادر به این کار نخواهید بود، حالت هواپیما 
را روشن کنید تا باتری تلفن شما در حالی که به 
طور مداوم سیگنال را جست وجو می کند، تمام 

نشود.
10. تعداد اعلان ها را کاهش دهید| تقریبا 
هر برنامه نصب شده بر روی تلفن شما در برخی 

مواقع می خواهد در مورد چیزی به شما اطلاع 

دهد که ممکن است در بین آن ها اعلان های مفید نیز وجود داشته 
 Settings > Apps & Notifications > باشد. با رفتن به بخش
Notifications کنترل کنید که کدام برنامه ها مجاز به ارسال 
اعلان هستند. سپس به بخش اخیرا ارسال شده ها نیز نگاهی 
بیندازید و هر کدام را که نمی خواهید از آن اعلان دریافت کنید، 

غیرفعال نمایید.
11. همه برنامه ها نیاز به موقعیت مکانی ندارند| نظارت بر 
موقعیت مکانی شما توسط برنامه های مختلف یکی دیگر از منابع 
تخلیه باتری می باشد. آن ها از ترکیبی از GPS، WiFi و داده تلفن 
همراه استفاده می کنند تا بدانند کجا هستید و اطلاعات محلی 
را ارائه می دهند. پس به تنظیمات بروید و  سرویس ها موقعیت 
مکانی را برای برنامه هایی که نیازی به دسترسی ندارند، غیرفعال 

کنید.
12. به روزرسانی های برنامه را بررسی کنید| به روز رسانی های 
ــره پیشنهادهایی در مــورد رفع  اشکالات  برنامه به طور روزم
ارائه می دهند که می تواند به آن ها در عملکرد بهتر کمک کند. 
برخی از این به روزرسانی ها نیز ممکن است به آن ها کمک کند 
تا کارآمدتر کار کنند. باید تلفن خود را طوری تنظیم 
کنید که با راه اندازی Google Play، به سه خط در بالا 
سمت چپ ضربه بزنید، تنظیمات را انتخاب کنید 
و اطمینان حاصل کنید که برنامه "به روزرسانی 
خودکار" فقط از طریق WiFi تنظیم شده است تا 
برنامه ها را هنگامی که WiFi شما روشن است به 

طور خودکار به روز کند.
13. به روزرسانی های سیستمی را بررسی 
می توانند  که  نیستند  برنامه ها  فقط  کنید| 
انرژی مصرف کنند، سیستم عاملی که تلفن شما 
روی آن کار می کند نیز منبع تخلیه باتری است. 
گوگل همیشه در تلاش برای بهبود کارایی اندروید 
ــره به روزرسانی ها را ارســال  اســت و به طــور روزم
می کند که این فقط در صورت نصب آن ها مفید است.

 برای حفظ شارژ گوشی و افزایش طول عمر باتری آن، لازم است نکاتی ساده ای 
را مدنظر قرار دهیم تا از اتلاف وقت و هزینه پیشگیری کرده باشیم  

 چطور عمر باتری موبایل مان 
را بیشتر کنیم؟

همان طور که می دانید امروزه گوشی های هوشمند به یک ابزار اصلی در زندگی دیجیتال ما تبدیل شده اند و از 
آن جایی که کاربران در طول روز به طور مداوم از آن استفاده می کنند، روز به روز از عمر باتری کاسته می شود و 
هیچ کس قادر نخواهد بود که از تخریب باتری  گوشی های هوشمند جلوگیری کند. کاهش شارژ هم دردسرهایی 
در حین فعالیت روزمره ایجاد می کند، هم زمینه کاهش عمر باتری و هزینه های زیادش می شود. برای همین در این 

مطلب به نقل از منابعی چون »تکنولایف« نحوه افزایش عمر باتری را به شما یاد خواهیم داد.

# هشتگ

کارخانه ای که سلاح سیاره برابر 
تغییرات اقلیمی است

 کارخانه ماموت با انرژی تجدیدپذیر کار می کند و دی اکسید کربن 
را از جو گرفته و به اعماق زمین پمپاژ می کند تا هوای سیاره تازه باشد  

صنایع و  کــه  شنیده ایم  همیشه 
ــوده  ــال آل کــارخــانــجــات درحـ

ــت  ــس ــط زی ــی ــح کـــــردن م
هستند و یک نتیجه این 

آلودگی ها هم می تواند 
ــن و  ــ ــی ــ گـــرمـــایـــش زم
تغییرات اقلیمی باشد. 

امــا حــالا با یک کارخانه 
متفاوت روبـــه رو هستیم. 

جــایــی کــه قـــرار اســت هــوای 
ســیــاره را تــازه کند. ایــن کارخانه 

ــا تمرکز روی یــک ایـــده شــروع  کـــارش را ب
 CO2 کرده، این که آیا بیرون کشیدن مستقیم
از جو می تواند یکی از بهترین سلاح های ما در 

برابر تغییرات آب وهوایی باشد؟

بزرگ ترین کارخانه ذخیره کربن جهان    
 Climeworks طبق گفته شرکت سوئیسی
این ایده کاملا امکان پذیر که ما CO2 را به 
شکل مستقیم از جو بیرون بکشیم. این شرکت 
به تازگی بزرگ ترین کارخانه جذب و ذخیره 
مستقیم کربن جهان را رونمایی کرده است. 
به گزاش فرادید، این کارخانه جدید که به 
نام »ماموت« شناخته می شود، در ایسلند واقع 
شده و 9 برابر بزرگ تر از اولین کارخانه ای 
است که شرکت کلایم وورکز قبلا ساخته بود. 
کارخانۀ ماموت با هدف حذف 36 هزار تن 
کربن در سال از هوا فعالیت خود را آغاز کرده 
است؛ این تقریباً معادل خارج کردن 8600 

خودرو از جاده هاست.

کارخانه ای با انرژی تجدیدپذیر    
کارخانۀ ماموت خودش با استفاده از انرژی 
تجدیدپذیر کار می کند و عملکردش به این 
ــورت اســت کــه دی اکسیدکربن را از هوا  ص
جذب می کند و سپس آن را با آب مخلوط و به 
اعماق زمین پمپاژ می کند. با گذشت زمان، 

این آب گازدار با سنگ های بازالت 
واکــنــش  طبیعی  متخلخل 
نشان مــی دهــد و بــه مــواد 
جامد  کربنات  معدنی 
ــود. ایــن  ــی ش تــبــدیــل م
سنگ ها هزاران سال در 
این جا باقی می مانند، 
بــه ایــن معنی کــه کربن 
به طور ایمن از جو خارج 
ــود. کــارخــانــه ماموت  ــی ش م
با نصب 12 عــدد از 72 محفظه 
جمع آوری نهایی خود، تا پایان سال 2024 به 
ظرفیت کامل خود می رسد. کریستوف گبالد و 
جان وورزبکر، دو مهندس مکانیک سوئیسی و 
بنیانگذاران کلایم وورکز، برای اولین بار ایدۀ 
یک کارخانه جذب مستقیم آلودگی هوا را در 
سال 2015 به نمایش گذاشتند. از آن زمان، 
شرکت آن ها به سرعت رشد کرده است. آن ها 
امیدوارند که این تازه شروع یک مسیر درخشان 

برای حذف کربن از جو باشد.

اتفاقی خوب برای سیاره    
شرکت کلایم وورکز هم اکنون کار بر روی نسل 
سوم فناوری جذب مستقیم هوا را آغاز کرده 
است که ظرفیت حتی بیشتری خواهد داشت. 
این تأسیسات بزرگ تر ابتدا در ایالات متحده 
ــورت موفقیت،  ساخته خواهد شد و در ص
مکان های بیشتری در سراسر جهان میزبان 
کارخانه های جدید جذب کربن خواهند بود. 
این شرکت امیدوار است با ساخت تاسیسات 
بیشتری مانند ماموت بتواند تا سال 2030 به 
ظرفیت حذف مگاتن کربن و تا سال 2050 به 
مقیاس گیگاتن برسد. این که آیا این به کاهش 
مقدار کربن در جو کمک می کند یا نه هنوز 
مشخص نیست اما هر اتفاقی که برای سیاره ما 
در دهه های آینده رخ دهد، فناوری قطعا نقش 

مهمی در این میان ایفا خواهد کرد.


