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 ایجاد 4هزار شغل
 برای درمان یافتگان اعتیاد

   شنبه  29 مهر 1396 . اول  صفر   1439 . شماره ۱۹663

قائم مقام دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر از ایجاد چهارهزار شغل برای معتادان بهبود یافته برای اولین بار در کشور خبر داد. به گزارش ایسنا، علی مؤیدی افزود: یکی 
از دغدغه‌های اصلی ما اشتغال درمان‌یافتگان است که بر همین اساس و با اقدامات انجام شده تا به امروز چهار هزارنفر از درمان‌یافتگان اعتیاد توانسته‌اند در بخش‌های 
مختلف مشغول به کار شوند که این امر برای اولین بار است که در کشور با حمایت‌های دولت، ستاد مبارزه با مواد مخدر و همچنین مردم محقق شده است.

...شهرداری�
محسن هاشمی :تصمیمی برای بررسی هزینه‌های فاقد سند" دوران احمدی نژاد" نداریم

رئیس شورای شهر تهران گفت: شورای پنجم تصمیمی برای بررسی هزینه‌های فاقد سند در زمان احمدی نژاد در 
شهرداری تهران ندارد و این کار باید در همان زمان و در دوران چمران انجام می‌گرفت. محسن هاشمی با اشاره 
به انتشار غیر درست صحبت‌هایش در برخی از رسانه‌ها در خصوص هزینه‌های فاقد سند در دوره‌ احمدی‌نژاد 
)شهردار اسبق تهران( به تسنیم اظهار کرد: متأسفانه در انعکاس صحبت‌های بنده اشتباه شد و البته شیطنت 
خبری. وی تصریح کرد: بنده بعد از مصاحبه مطبوعاتی آقای نجفی شهردار تهران که تأکید کرده بود هزینه فاقد 
سند در دوران احمدی نژاد 32 میلیارد تومان بوده است، اعلام کردم این رقم درست نیست و عدد آن بیشتر است. 
هاشمی ادامه داد: در خصوص هزینه های فاقد سند این گونه نیست که سندی وجود ندارد بلکه اقداماتی از سوی 
شهرداری طی یک سال انجام می‌شود که خارج از برنامه بوده است و در پایان همان سال مسئولان مربوط سند آن 

را درصحن شورا ارائه و با نظر اعضا موارد را بررسی می‌کنند.

...جامعه�
فرمانده ناجا:کودکان کار را به چشم مجرم نبینیم

فرمانده نیروی انتظامی گفت: کودکان کار را به چشم مجرم نبینیم و با آنان برخورد خشن نداشته باشیم. 
سردار حسین اشتری درباره طرح جمع آوری کودکان کار به ایرنا افزود: معتقدیم این کودکان عزیز بخشی 
از جامعه ما هستند و به نوعی فرزندان این کشور محسوب می شوند؛ پس نباید با این ها برخورد خشن داشته 
باشیم و به آن ها به چشم یک مجرم نگاه کنیم. فرمانده نیروی انتظامی کودکان کار را افراد آسیب دیده ای 
دانست که به کمک همه ما نیاز دارند و خواستار تعبیه محیط مناسب برای این قشر از جامعه شد. این خبر حاکی 
است،طرح سامان دهی کودکان کار از مرداد امسال آغاز که اجرای این طرح با واکنش و انتقادات سازمان 
های مردم نهاد و حتی مرجع ملی کنوانسیون حقوق کودک روبه رو شد طوری که مظفر الوندی دبیر مرجع 
ملی حقوق کودک اجرای آن و نحوه جمع آوری این کودکان را مغایر با آزادی های آنان و به نوعی توهین به 

شخصیت این دسته از کودکان دانست.

...دستچین 
​۱۸ درصد کسانی که قلیان می‌کشند، معتاد 

می‌شوند

دبیر کل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات ایران با بیان 
این که درباره قلیان سنت شکنی عجیبی در حال رخ دادن 
است گفت: ۱۸ درصد کسانی که قلیان می‌کشند، معتاد 
می‌شوند. به گزارش ایسنا، محمدرضا مسجدی عرضه 
قلیان را مغایر با انضباط اجتماعی دانست و گفت: زنگ 
خطری در کشور به صدا درآمده و آن گسترش مصرف قلیان 
در میان جوانان است. وی تصریح کرد: طی تحقیقات به 
عمل آمــده ۲۵ درصــد آقایان بــالای ۱۷ سال و ۵ درصد 
خانم های بالای ۱۷ سال دخانیات استعمال می‌کنند. 
دبیر کل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات ایران بیان 
کرد: مطالعات انجام شده حاکی از آن است که استعمال 
قلیان در دختران در برخی از مراکز به ۳۵ درصــد و در 
میان پسران تا ۴۲ درصد رسیده و این آمار مربوط به سنین 
دبیرستان و دانشگاهی است. دکتر مسجدی با اشاره به این 
که جمع‌ آوری قلیان قسمتی از قانون جامع کنترل و مبارزه 
با دخانیات است، افزود: قهوه‌خانه مجوزدار جدید که مجوز 

عرضه قلیان داشته باشد، نداریم.

شیوع 20 درصدی آرتروز زانو در کشور

دبیر انجمن طب فیزیکی، توان بخشی و الکترودیاگنوز 
ایران با اشاره به شیوع 20درصدی آرتروز زانو در جامعه 
ایرانی بیان کرد: پیشگیری و درمان آرتروز نیاز به آموزش 
بیماران برای  اصلاح شیوه زندگی دارد. به گزارش فارس، 
سید احمد رئیس السادات افزود: باتوجه به نبودن درمان 
قطعی و دایمی در آرتــروز، کاهش وزن، فعالیت فیزیکی 
مناسب و ورزش درمانی و به کارگیری طب فیزیکی در 
کنترل درد از مهم ترین روش‌هــای پیشگیری و مدیریت 

درمان در این بیماران به شمار می رود.

مردان چاق در ۵۰سالگی دچار تپش قلب 
می شوند

محققان می گویند مردان دارای اضافه وزن در سن ۵۰ 
سالگی در معرض ریسک بالای ابتلا به تپش قلب قرار دارند 

که یک دهه زودتر از زنان این اتفاق می افتد.
یافته ها نشان می دهد فیبریلاسیون دهلیزی یا ضربان 
نامنظم قلب در مردان در سن ۵۰ سالگی روی می دهد 
درحالی که زنان در سنین ۶۰ سال به بالا مبتلا به چنین 
مشکلی می شوند. محققان می گویند چاقی می تواند 
تاثیر منفی بر بیشتر اندام های بدن داشته باشد و آن ها را 
در مقابل دیابت، دردهای مفاصل و آرتروز آسیب پذیر کند.

 

...خواندنی های رسانه ها
  نامه‌ داخل بطری بعد از ۲۹ سال 

جواب داده شد

ــه‌ای کـــه ۲۹  ــامـ  نـ
سال قبل یک دختر 
داخــل بطری قرار 
ــود جــواب  اده بـ د
داده شد. این نامه 
دختر  بـــه  تعلق  م

هشت ســالــه‌ای به نــام »مــیــرانــدا«  بــود که آن را در سال 
1988 در کارولینای جنوبی به دریا انداخته بود. این پیام 
 29 سال بعد توسط یک زوج به نام‌های »لیندا و دیوید «

 که در سواحل جورجیا در حال قدم زدن بودند کشف شد. 
این دو به لطف فیس‌بوک و دوستان »میراندا« توانستند با 
این دختر که اکنون 37 ساله‌ است ارتباط برقرار کنند و 

پاسخ نامه او را بدهند.

باند بوقلمون‌ها ماساچوست را به هم ریخت

 حضور بوقلمون‌ها 
ــای  ــان‌ه ــاب ــی ر خ د
ماساچوست آمریکا 
آرامــش شهروندان 
ــلـــب کــــرده  ا سـ ر
ــن باند از  اســـت. ای
باعث  وقلمون‌ها  ب

ایجاد هرج و مرج و آزار و اذیت ساکنان و پلیس در یکی از 
شهرهای ایالت ماساچوست شده‌اند.این پرندگان عصبانی 
که بومی منطقه هستند حتی به خودروهای ساکنان هم رحم 
نمی کنند و به دنبال خودروهای پلیس و ساکنان این شهر 
می‌افتند. مقامات محلی می‌گویند که کاری از آن ها ساخته 
نیست چون بوقلمون مربوط به حیات‌وحش است و این 

موضوع تحت اختیار آن ها نیست.

ماشین‌های لوکس در دبی رها می‌شوند!

ــی شهری است  دب
که همه مردم ساکن 
در آن از پولدارهای 
ــه حساب  ــهــان ب ج
ــا خیلی  مــی‌آیــنــد ی
ــرمــایــه داران  از س
جهان در آن سرمایه 

گذاری کرده‌اند اما جالب است بدانید که پولدارهایی که 
در این شهر زندگی می‌کنند، خودروهای خود را در خیابان 
رها و فرار می‌کنند. نکته جالب این است که این ماشین‌ها 
)بیش از سه هزار دستگاه( توسط افراد ثروتمندی که در حال 
فرار کردن از قوانین سختگیرانه بدهکاری وام‌ها هستند 

جاگذاشته می‌شوند.

آفتابه 2600 ساله 

ی از وسایل  ر بسیا
ــی و عتیقه  ــخ ی ر ا ــ ت
نی هستند که  ا یر ا
تــاریــخ‌شــنــاســان و 
ــان تاریخی  ــورخ م
از خــاک ایـــران به 
بیرون برده‌اند و هم 

اکنون در کشورهای دیگر نگهداری می‌شوند. تصاویری به 
تازگی منتشر شده که متعلق به یک آفتابه است که در استان 
لرستان کشف شده و قدمت آن به دوهزار و ششصد سال 
پیش بازمی‌گردد. این آفتابه در انستیتو هنر »مینیاپلیس« 

نگهداری می‌شود. 

راهکار تسکین »گرفتگی گوش« در 
سفرهای هوایی

احساس درد یا گرفتگی گوش در طول پرواز یک واکنش 
شایع به تغییرات مربوط به ارتفاع در فشار هوای کابین 
. بنیاد ملی خــواب آمریکا توصیه می کند  ست پیما ا هو
خمیازه کشیدن و بلعیدن در طول بلندشدن و فرود آمدن 
هواپیما به بدن برای تطبیق با تغییرات فشار هوا کمک 
می کند. همچنین می توانید حین پرواز، آدامس بجوید یا 
آبنبات سفت بخورید. اگر مبتلا به سرماخوردگی یا عفونت 
سینوسی هستید، توصیه می شود قبل از پــرواز داروی 

ضداحتقان مصرف کنید.

دسترنج یک فصل

برداشت سیب در شهر ارومیه به عنوان یکی از مراکز 
اصلی و مهم تولید سیب کشور آغاز شد .

...دریچه

در پی تبرئه متهمان  پرونده پالم  بررسی شد

استفاده ازپالم در لبنیات روی موج تناقض
دانش پور- در حالی که وکیل شکایت کننده در پرونده 
موسوم به پالم مدعی است با وجود دستور  وزیر بهداشت 
، مبنی بر برچیده شدن بساط  استفاده از روغن پالم در 
لبنیات ، اما هنوز هم در لبنیات از این روغن مضر استفاده 
می شود، دبیرکل کانون انجمن های صنایع غذایی ایران 
تاکید کرد مستند به آزمایش های انجام شده، به هیچ عنوان 
در محصولات لبنی  از روغن پالم استفاده نمی شود.  روز 
گذشته خبرگزاری مهر در خبری از مختومه شدن پرونده 
موسوم به پالم پس از سه سال خبرداد.  بر اساس این خبر، 
وکیل شکایت کننده در پرونده موسوم به پالم اظهار کرد: 
رچند به دلیل مجرمانه نشناختن ترک فعل نظارت،  ه
متهمان تبرئه شدند اما در چند جلسه تشکیلی و تفهیم اتهام 
و اخذ دفاعیات از طرف های مورد شکایت یعنی معاون غذا 
و داروی وزارت بهداشت، رئیس سابق استاندارد و رئیس 

اسبق استاندارد مشخص شد که اگر رسانه ها به ماجرای 
پالم ورود نمی کردند، همچنان باید شاهد وجود روغن پالم 
در شیر خوراکی بودیم. مصطفی ترک همدانی مدعی شد: 
دستور وزیر بهداشت در برچیده شدن این بساط، مایه افشای 
این عمل زشت شد، ولی با این حال هنوز هم در لبنیات از این 
روغن مضر استفاده می شود. وی تصریح کرد: متهمان اقدام 
به شکایت و تشکیل پرونده قضایی علیه کارخانجات متخلف 
لبنی کردند. اما با این وجود متهم ردیف اول که مدیریت 
سازمان غذا و دارو را به عهده داشت حاضر به اجرای دستور 
قضایی مبنی بر معرفی متخلفان به مردم نشد در حالی که به 
موجب قانون ، وزارت بهداشت مکلف به معرفی کارخانجات 
متخلف بود. وی با انتقاد از یک نقص قانونی گفت: در قوانین 
کشور این نقص وجود دارد که نظارت نداشتن و قصور در 
نظارت بر اموری حیاتی مانند نظارت بر خوراک و داروی 

مردم مجرمانه تلقی نمی شود ) مانند ماده ۶۸۸ قانون 
مجازات اسلامی( و متهمان با این ترفند از چنگ قانون می 
گریزند. اظهارات وکیل پرونده موسوم به پالم در حالی است 
که دبیرکل کانون انجمن های صنایع غذایی ایران و رئیس 
صنایع غذایی اتاق بازرگانی ایران در گفت وگو با خراسان 
تاکید کرد: مستند به آزمایش های انجام شده، به هیچ عنوان 
در لبنیات از روغن پالم استفاده نمی شود و واحد حقوقی 
اتحادیه های غذایی از این فرد که مدعی استفاده از روغن 
پالم در لبنیات است ، شکایت خواهد کرد. کاوه زرگران با 
بیان این که وزارت بهداشت بر استفاده نشدن از روغن پالم 
تاکید دارد افزود: استفاده از روغن پالم در گذشته بر اساس 
مجوزهای صادر شده توسط سازمان استاندارد و سازمان 
غذا و دارو صورت می پذیرفت و بعد از آن که وزیر بهداشت 
در سال 93 اعلام کردند نباید از این روغن استفاده شود، 
شرکت ها به صورت داوطلبانه مجوزهای خود را باطل کردند 
و از آن تاریخ هم به هیچ عنوان از روغن پالم در محصولات 
لبنیاتی استفاده نمی شــود. وی تاکید کــرد: بر اساس 
مستندات آزمایش های سازمان های رسمی و نظارتی کشور 

و همچنین گفته دکتر قاضی زاده هاشمی وزیر بهداشت ؛ 
مطلقا از این روغن استفاده نمی شود و چنین اتهاماتی توسط 
بخش خصوصی و اتحادیه های غذایی پیگیری خواهد شد.

شایان ذکر است مدیرکل امور غذایی، آرایشی و بهداشتی 
سازمان غذا و دارو نیز به تازگی در نشستی خبری با اشاره 
به کاهش قابل توجه واردات روغن پالم به کشور  اعلام کرد: 
در سال 92 و 93 حدود 720 هزار تن واردات روغن پالم 
به کشور داشتیم که با محاسبات و محدودیت‌های سازمان 
غذا و دارو این میزان به 420 هزار تن در سال کاهش یافت.

وعده پرداخت مطالبات معلمان حق‌التدریسی‌‌ طی چند روز آینده
ــرورش از پرداخت مطالبات معلمان  وزیــرآمــوزش و پ
حق‌التدریسی‌‌ ظرف چند روز آینده خبر داد. سیدمحمد 
بطحایی دربــاره برنامه وزارت آمــوزش و پــرورش برای 
پرداخت بدهی حق‌التدریسی‌ها به ایلنا گفت:‌ بخشی 
از بدهی وزارت آموزش و پرورش به حق‌التدریسی‌ها 
مربوط به سال تحصیلی قبل اســت؛ یعنی ما از سال 
گذشته نیز به همکاران حق‌التدریسی‌مان بدهکاریم. 

وی با بیان این که مراحل تخصیص پرداخت طی شده 
است تا بخشی از آن بدهی‌ها پرداخت شــود، افــزود: 
دستور پرداخت به خزانه رفته است و امیدوارم ظرف 
روزهای آینده با گشایشی که در خزانه ایجاد می‌شود، 
ین تخصیص پرداخت شود. بنابراین می‌توان گفت  ا
حق‌التدریسی‌‌ها  بدهی  پرداخت  اداری  مراحل  ه  ک
طی شده و تنها تخصیص آن ها انجام نشده است. وزیر 

آمــوزش و پــرورش در پاسخ به این سوال که چه تعداد 
معلم حق‌التدریسی در کشور داریــم؟ تصریح کرد: ما 
دو نوع معلم حق‌التدریسی داریــم. نوع اول، معلمان 
ثابتی هستند که کارشان فقط حق‌التدریسی است و 
نوع دوم، معلمانی هستند که در خارج از ساعت‌های 
موظفی خود به تدریس می‌پردازند و ما حق‌التدریس 
آن ها را می‌پردازیم.بطحایی افزود: مجموع تدریس این 

معلمان چیزی حدود یک میلیون و ۶۰۰ هزار ساعت در 
هفته می‌شود و اگر ما آن را به ساعت موظفی ۲۲ ساعت 
کار تقسیم کنیم، حدود ۵۰ تا ۶۰ هزار نفر معلم را شامل 
می‌شود. وی درباره تشکیل سازمان نظام معلمین نیز 
خاطرنشان کرد: برنامه‌ای در این باره در دست داریم، 
لــی هنوز  نهایی نشده اســت و پس از نهایی شدن،  و

جزئیات آن را اعلام خواهیم کرد.

بازدید شهردار تهران از خیابان تهران در سئول

محمد علی نجفی که برای شرکت در اجلاس تغییرات 
اقلیمی 2017 به سئول کره جنوبی سفر کرده است، 
صبح دیروز در ادامه دیدارها و بازدیدهای خود در شهر 
سئول با حضور در خیابان تهران واقع در قلب تجاری 
سئول، از این خیابان بازدید کرد.به گزارش ایسنا، در 
سال 1351 و در پی سفر غلامرضا نیک پی، شهردار 
وقت تهران به کره جنوبی شهر سئول به عنوان خواهر 

خوانده تهران برگزیده شد. 
ه دنبال امضای پیمان خواهرخواندگی میان دو  ب
شهر، نام گذاری خیابان تهران در سئول و خیابان 
ســئــول در تــهــران صـــورت گــرفــت. خــیــابــان تهران 
از  یکی  عنوان  به  »گانگنام«  منطقه  در  اکنون  م  ه
شهر  اقتصادی  و  تجاری  هــای  خیابان  ترین  م  ه م
سئول به شمار می رود. در لوح یادبود نام گذاری 

بان تهران در شهر سئول، نوشته شده است :  خیا
»جاویدان باد دوستی بی شائبه مردم دو شهر تهران 
و سئول که به پــاس آن در شهر سئول خیابانی به 
م تهران و در شهر تهران خیابانی به نــام سئول  ــا  ن

نام گذاری شد.«

٧٠ درصد زنان و ٥٠ درصد مردان ایرانی  دچار پوکی استخوان

معاون اجرایی دفتر مدیریت بیماری‌های غیرواگیر 
وزارت بهداشت همزمان با روز جهانی پوکی استخوان 
با بیان ایــن که حــدود ٧٠ درصــد زنــان و ٥٠ درصد 
مردان بالای ٥٠ سال دچار پوکی استخوان هستند، 
: مدیریت بیماری‌های عضلانی اسکلتی به  د و فــز ا
ن یکی از اولــویــت‌هــای برنامه‌ریزی مدیریت  ا ــو ــن ع
بیماری‌های غیرواگیر تعیین شده است. دکتر علیرضا 
مهدوی، در گفت‌وگو با "وبدا" گفت: ایران در شیوع 
تیسمی بالاترین رقم در منطقه آسیا  ما و ت ر یا شکا
را دارد و حدود ٧٠ درصد زنان و ٥٠ درصد مردان 
بالای ٥٠ سال نیز به نوعی دچار پوکی استخوان یا 
ز هستند و با توجه به این که در سال‌های  و پر ستئو ا
)اولیه،  له در هر سه سطح پیشگیری  خ ا د ، م ر ی خ ا
یه و ثالثیه( بیماری های غیرواگیر جزو اولویت  نو ثا

های نظام سلامت قــرار گرفته اســت، کاهش شیوع 
پوکی استخوان، کمردرد و آرتروز در جمعیت به میزان 
حداقل ١٠ درصد سال پایه تا پایان برنامه ششم توسعه 
یکی از وظایف مرتبط با حوزه مدیریت بیماری های 

غیر واگیر تعیین شده است.

عضو کمیسیون اجتماعی مجلس مطرح کرد
هزینه استفاده از مواد مخدر معادل بودجه یک سال سلامت کشور

که  ــن  ای بیان  بــا  مجلس  اجتماعی  ن  و ی س ی م ک و  ض ع
اختصاص بودجه 70 میلیارد تومانی پاسخ گوی نیاز 
معتادان به درمــان و اقدامات دارویــی نیست، تصریح 
ــرر و زیــان ناشی از مصرف مــواد  کــرد: متاسفانه ض
ر معادل بودجه یک سال سلامت کل  کشو ر ر د مخد

ــت، بنابراین با رقم های این چنینی اقدام  کشور اس
خاصی را نمی توان برای کمک به درمان اعتیاد انجام 
داد؛ به طورحتم باید بودجه بیشتری را به درمان این 
ــراد اختصاص داد، البته بحث بــازپــروری و اجرای  اف
ای جلوگیری از بازگشت این  ست ها بــر خی سیا بر

ــراد به اعتیاد از اهمیت بیشتری بــرخــوردار است.  اف
ــارس، خضری با تاکید براین که مسئله  ــزارش ف به گ
آموزش و برنامه ریزی در حوزه آسیب های اجتماعی 
به ویژه برای معتادان مغفول مانده است، گفت: معضل 
ــزرگ جامعه هم اکنون بیکاری بــوده که ابرچالش  ب

کشوراست، همین بیکاری امروزه یکی از عوامل گرایش 
افراد به استفاده از مواد مخدر و مشکلات دیگری نظیر 
افسردگی و جدایی از کانون خانواده است؛ بنابراین 
برای مقابله با این معضل درگام اول باید شرایط اشتغال 

را نسبت به گذشته تغییر داد.

زیباترین
وبه یادماندنی ترین

سخنان مشاهیر

درصفحه»همشهری سلام«

سخن بزرگان


