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11ادبیات وهنر
»لوریس چکناواریان« در دیدار با شهردار تهران گفت: آقای شهردار خواهش می کنم تمام پولتان را بگذارید ارکستر سمفونیک خوب درست کنید! به گزارش فارس، نشست محمدعلی نجفی شهردار تهران 
با اصحاب فرهنگ، هنر و رسانه در باغ کتاب تهران برگزار شد. در این مراسم »لوریس چکناواریان« به نمایندگی از جامعه موسیقی کشور خطاب به شهردار تهران گفت: »از طریق موسیقی بود که ملت آلمان 
عوض شد. ما هم فرهنگ و شاعران بزرگی داریم ولی نمی توانیم مولانا و حافظ را بدون موسیقی به دنیا نشان دهیم. خواهش می کنم تمام پولتان را بگذارید ارکستر سمفونیک خوب درست کنید.«

 چکناواریان: آقای شهردار با تمام پولتان
 ارکستر سمفونیک خوب درست کنید!

پنج شنبه 2 آذر 13۹6 . 4 ربیع الاول 143۹ . شماره 1۹6۹0

...ارسالی شما

تقدیم به سردار  ایران زمین

چه گویم ز سردار ایران زمین
سلیمانی مردی ز آیین و دین

نموده خدا خوی مالک عطا
به دشمن نگاهش فکنده بلا

به رزمش همیشه عدو مضطر است
جهانی زتدبیر او گوهر است

هزاران سلیمانی اندر ره است
به دشمن جهادش فقط چاره است

شهاب است سلیمانی اندرسما
ندارد کمانش به دشمن خطا

علی بوده چشمش به رزم و رهش
که باز آید آن مالک اشترش

چو نامی بود او ز ایرانیان
عمیق است نگاهش به سفیانیان

بود شیر پیکار و میدان رزم
به دشمن خروشش چو رعدی است به بزم

سزاوار تحسین در ماسوا
بود این سلیمانی عبد خدا

چو وعده نموده زجشن و خبر
نماند ز صهیون و سفیان اثر

که اسطوره است از صلابت ولی
زبانش مزین به نام علی

دعایی بلند است ز ایران زمین
به حق شهیدان خلد برین

شمیم خوش عود و اسپند بلند
که سردار ایران نبیند گزند 

غلامعلی وطن دوست  

...خبر موسیقی 
علیرضا عصار دی ماه کنسرت می دهد

علیرضا عصار که سال گذشته پس از هشت سال سکوت 
ــده بازگشت و با استقبال ــرای زن  بــار دیگر به عرصه اج
 جالب توجه دوستدارانش رو به رو شد، از برگزاری کنسرت 
و انتشار قطعه جدید خود خبر داد.به گزارش ایسنا، علیرضا 
عصار در این باره گفت:» با انــرژی ای که سال گذشته از 
استقبال علاقه مندان هنر از کنسرتم گرفتم، قصد دارم 
کنسرت خود را در تاریخ ۱۱ دی ماه در تهران و سالن میلاد 
نمایشگاه بین المللی روی صحنه ببرم.« او ادامــه داد: 
»ارکسترم به رهبری پویا نیک پور و اجرای قطعاتی جدید 
در حال تمرین است و به زودی اطلاعات و اخبار جدیدی 
درباره اجراها و آثار جدید در اختیار همه قرار خواهم داد.« 
این خواننده گفت:» پنج شنبه ۲ آذر قطعه ای جدید به نام 
»جز عشق نمی خواهم« با ترانه ای از روزبه بمانی و آهنگ 
سازی پویا نیک پور منتشر خواهم کرد و تلاش می کنم خط 
فکری ام در روال انتشار آثار جدید منعکس شود و مورد پسند 
مخاطبان و مردم قرار بگیرد.« کنسرت علیرضا عصار در 
تاریخ ۱۱ دی ماه در سالن میلاد نمایشگاه بین المللی به 

تهیه کنندگی محمد جلیل پور برگزار خواهد شد.

 کنسرت گروه لیان 10 و 11 دی ماه 
در تالار وحدت

ــاره به تاریخ جدیدترین  ــروه »لــیــان« با اش سرپرست گ
کنسرت این گروه پرطرفدار بوشهری در تهران گفت: 
»کنسرت گروه لیان ۱0 و ۱۱ دی ماه در تالار وحدت 
برگزار خواهد شد. ما همانند برنامه های قبلی این بار 
هم تلفیق موسیقی بوشهر با یکی دیگر از مناطق ایران 
را در برنامه خواهیم داشت. با وجود این سورپرایزهای 
کنسرت در روز برگزاری برنامه مشخص می شود.« به 
گزارش »موسیقی ما«، کنسرت ۱0 و ۱۱دی ماه گروه 
»لیان« در حالی در تالار وحدت برگزار خواهد شد که 
اعضای این گروه در حال تولید آثار جدید برای انتشار 
در فضای رسمی هستند و به زودی اخبار و اطلاعات آن 
منتشر خواهد شد.آکا صفوی و اوکلو فرامرزی خواننده 
های کنسرت زمستانه لیان هستند. گفتنی است کنسرت 
لیان به همت موسسه »کامیاب بهاران« و تهیه کنندگی 

علی حق شناس در تالار وحدت برگزار خواهد شد.

...خبر هنر
برگزاری نمایشگاه های »با خاک و از 

آفتاب« و »سمت نو«

اولین نمایشگاه رسمی نقاشی های بچه های کوره پزخانه 
با نام »با خاک و از آفتاب« افتتاح شد. به گزارش ایسنا، این 
نمایشگاه ، برای کودکان کار حاشیه نشین راه اندازی شده 
است و تا سوم آذر از ساعت ۱۶ تا ۲0 میزبان علاقه مندان 

است.
»سمت نو« آثاری از ۱۳ هنرمند است که با رویکرد و نگاهی 
نو به نقاشی پرتره خلق شده اند. توجه به انسان و چهره از 
دیرباز مورد توجه هنرمندان بوده، به نحوی که هر هنرمند 
با رویکردهای متفاوت به این مقوله توجه داشته است. 
نمایشگاه »سمت نو« با آثاری از اکرم وحید ، سوگل احدی 
، ملیکا فرهادی ، سمیرا حسینیان و... از سوم آذر ماه در 
گالری ایده پارسی افتتاح می شود و تا هشتم آذر دایر است.

مدت ارسال آثار در جشنواره طراحی لباس 
کودک تمدید شد

دبیر نخستین جشنواره ملی طراحی لباس و پارچه کودک و 
نوجوان گفت: به دلیل استقبال زیاد طراحان، مدت ارسال 
آثار در این جشنواره تا ۲۵ آذرماه تمدید شد. به گزارش ایلنا، 
»مینو پدرام« دبیر نخستین جشنواره ملی طراحی لباس وپارچه 
کودک و نوجوان درباره روند برپایی این رویداد گفت:» قرار بود 
که طراحان تا ۱۵ آبان ماه با ورود به سامانه ثبت نام در سایت 
بنیاد ملی مد و لباس، ضمن دریافت نشان شیما برای طرح خود 
و دریافت کد رهگیری، وارد مرحله داوری آثار جشنواره شوند که 
به دلیل استقبال زیاد، فرصت مجددی برای حضور طراحان در 
جشنواره ملی طراحی لباس و پارچه کودک و نوجوان در نظر 
گرفته شد«. پدرام افزود: »طراحان تا ۲۵ آذرماه فرصت دارند 
ضمن تکمیل مراحل طراحی و دوخت، از نمونه تکمیل شده 

اثر عکس بگیرند و تصویر اصل اثر را به دبیرخانه ارسال کنند.«

...لذت شعر

به مادرم گفتم مرا با چیزی عوض کن
چیزی ارزشمند!

چیزی گران!
سوزنی شکسته تا بتوانی با آن خار پایت را درآوری

حسین پناهی  

چرا مردم قفس را آفریدند؟
چرا پروانه را از شاخه چیدند؟

چرا پروازها را پر شکستند؟
چرا آوازها را سر بریدند؟

پس از کشف قفس، پرواز پژمرد
سرودن بر لب بلبل گره خورد
کلاف لاله سردرگم فرو ماند 

شکفتن در گلوی گل گره خورد 
قیصر امین پور  

خبر چون سیل دنیا را گرفته
که دارا رفته سارا را گرفته

خودم را دار خواهم زد یقینا
جلیل صفر بیگی دلم تصمیم کبری را گرفته   

***
گفتم ز چه آیا طرب از ما رفته است

شوق از سر و ذوق طلب از پا رفته است
بر چهره چو نردبان، چین ها دیدم

واعظ قزوینی معلومم شد که عمر بالا رفته است!  

نامزدهای نهایی جایزه »کاستا« معرفی شدند
اسامی نامزدهای نهایی پنج بخش 
داستان، زندگی نامه، رمان نخست، 
شعر و کتاب کودک »کاستا« اعلام شد. 
ایسنا به نقل از  »گاردین« نوشت: ۲0 نویسنده و شاعر به 
عنوان راه  یافتگان به مرحله نهایی جوایز ادبی »کاستا« 
معرفی شدند که از میان آن ها ۱۴ نفر زن هستند. به هر 
یک از برگزیدگان نهایی این پنج بخش که آثارشان از 
میان ۶۲0 اثر ارائه شده انتخاب شده  است، مبلغ ۵000 
پوندی اعطا می شود. سپس داوران از میان این آثار پنج 

شاعر،  و  نویسنده 
برنده جایزه کتاب 

سال »کاستا« را انتخاب می کنند. برنده نهایی که  مبلغ ۳0 
هزار پوند جایزه خواهد گرفت، دوم ژانویه ۲0۱۸ معرفی 
خواهد شد. جایزه »کاستا« یکی از معتبرترین و مشهورترین 
جایزه های ادبی در انگلیس است که کتاب ها و نویسندگان 
مطرح در انگلیس و ایرلند براساس آن شناخته می شوند. 
رکورد تعداد کتاب هایی که برای رقابت در این جایزه ادبی 

شرکت کرده اند، ۶۴0 اثر بوده است.

خبر

ادبی

نویسندگان شاغل ؛ پزشک ، روزنامه نگار ، دلال  و دزد!

آنتوان دو سنت اگزوپری/ خلبان	 
ــوان دو سنت  ــتـ »آنـ
اگزوپری« را بیشتر کتاب 
ــا کــتــاب  ــا بـ ــوان هـ ــ خـ
ــازده  ــ ــ ــروف »ش ــ ــع ــ م
ــی  ــو« م ــ ــولـ ــ ــوچـ ــ کـ
مسافر  شــنــاســنــد؛ 
ــی کـــــه در  ــ ــب ــ ــری ــ غ
صحرای دور افتاده با 
ســرگــرم  ــه  ک خلبانی 
تعمیر هواپیمایش در آن 
صحراست، ملاقات می کند 
ــادی روی  ــن آشنایی تاثیر زیـ و ای
خلبان می گذارد. اگزوپری خالق این اثر متفاوت، فرزند 
سوم یک بازرس بیمه بود. در بچگی معمولا از مدرسه 
فرار می کرد و به فرودگاه می رفت تا هواپیماها را تماشا 
کند. اگزوپری در بزرگ سالی آموزش خلبانی دید و این 
شغل را ادامه داد. او هم می نوشت و هم پرواز می کرد؛ 
تاثیر پرواز در آثار او مانند »پرواز شبانه« به خوبی مشهود 

است.

جک لندن/ دزدی، دریانوردی، کارگر کارخانه 	 
»جک لندن« نویسنده 
رمان های معروفی چون 
»آوای وحش« و »سپید 
ــی در  ــدت دنـــــدان« م
راه  از  ــی  ــوانـ ــوجـ نـ
ــار می  سرقت روزگـ
در  او  گـــــذرانـــــد. 
محل  از  ــی  ــوان ــوج ن
کــــارش صـــدف هــای 
خوراکی می دزدید و آن 
ها را در بازار به شکل قاچاق 
می فروخت. بعدها زمانی که قایقش 
صدمه دید و دیگر قابل تعمیر نبود، در یک مرکز نگهداری 
آبزیان مشغول شد و سپس به خدمه قایق شکار شیر 
دریایی در دریــای آرام پیوست. او پیش از بازگشت به 
دبیرستان در سال ۱۸9۶ در یک کارخانه کنف ریسی 
هم کار کرد. جک لندن، رمان »آوای وحش« را در ۱7 

سالگی با تاثیر از همین خاطرات نوشت.

انوره دوبالزاک/ وکیل دلال ها 	 
ــالــزاک«  » انـــوره دوب
نویسنده مشهور فرانسوی 
ــران  ــ ــه در ای ــت کـ ــ اس
هایش  رمــان  بیشتر 
ترجمه شده است و 
بیشتر کتاب خوانان 
ــی  م را  او  زن، 
شناسند. دوبالزاک 
ــام کــردن  ــم پــس از ت
تحصیلاتش ابتدا در یک 

دفتر وکالت مشغول به کار شد اما بعد وارد کار تجارت  
ــیــاورد و بــه حرفه  ــت ن ــد. در تــجــارت ســـودی بــه دس ش
نویسندگی روی آورد! لابد در کشور آن ها نویسندگی کار 
نان و آبــداری بوده است. آن چه دوبالزاک را وادار به 
نوشتن رمان های معروفش کرد، قرض های فراوان و 

طلبکارهایش بود!

هکتور مالو/ روزنامه نگار	 
کارتون »بی خانمان« 
ــد؟ پرین  ــ ــه یـــاد داری را ب
ــادر هندی  بیچاره و م
اش را مــی گــویــم که 
سفر طولانی را برای 
ــه خــانــه و  ــدن ب ــی رس
خــانــواده پــدری اش 
انجام داد. نویسنده 
ایـــن رمـــان کــودکــانــه 
»هکتور مالو« است. مالو 
درابتدا روزنامه نگار بود تا 
این که نخستین رمانش را با عنوان 
»دلدادگان« منتشر کرد و حسابی مشهور شد. مالو در 

مدت ۱0 سال حدود 70 رمان نوشت.

مارسل پروست/ استراحت مطلق	 
»مارسل پروست« را با 
ــان از  ــ ــان مشهور »زم رمـ
 دســـــت رفــــتــــه« اش 
مــی شناسند. رمــان 
سنگین و طولانی او 
جزو آثاری است که به 
دلیل حجم شــان به 
رمان های رودخانه ای 
مشهورند. می دانید او 
چــطــور تــوانــســت چنین 
رمانی بنویسد؟ اگر او کارگر یا 
بود  تاجر  و  ثروتمند  حتی  یا  وکیل 
فرصت کافی برای خلق این اثر پیدا نمی کرد. پدر و برادر او 
پزشک بودند اما او به دلیل بیماری هرگز شغلی را انتخاب 
نکرد و در استراحت های طولانی که بیماری به او تحمیل 
می کرد، به نوشتن می پرداخت. البته پروست وضع جیبش 

هم خیلی بد نبود.

چارلز دیکنز/ کارگر 	 
هــمــه نــویــســنــده ها 
ــوش  ــد پـــروســـت خ ــن ــان م
شانس نبودند؛ چارلز 
دیکنز انگلیسی مانند 
قهرمانانش  بیشتر 
کودک بینوایی بود 
ــد تــــن بــه  ــ ــای ــ کــــه ب
کــارهــای سخت می 
کــودکــی  در  او  داد. 

کارگر یک کارخانه واکسن سازی بود و در بزرگ سالی 
ابتدا مدتی دفتردار بود و سپس به عنوان روزنامه نگار در 

روزنامه ها گزارش نویسی می کرد.

ماری هانری بیل/ نظامی	 
»ماری هانری بیل« 
ــار  ــع ــت ــس ــه نـــــام م ــ را ک
»اســتــانــدال« را بــرای 
ــاب  ــخ ــت ــودش ان ــ ــ خ
ــرده بــود بیشتر با  ک
ــه  ــان ــق ــاش رمــــــان ع
 »ســــــرخ و ســـیـــاه« 
می شناسیم. هانری 
جـــوانـــی  در  بـــیـــل 
ماجراجو و کنجکاو بود و 
بــه همین دلــیــل بــه ارتــش 
ایتالیا پیوست. پس از هفت سال 
زندگی در میلان ایتالیا وارد محافل ادبی پاریس شد و 

خیلی زود هم به شهرت رسید.

لویی فردینان سلین/ پزشک	 
فردینـان  »لویـی 
خـوان  کتـاب  را  سـلین« 
هـای جـدی بـه خوبـی 
او  شناسـند.  مـی 
ناامیـدی  نویسـنده 
بـود کـه بسـیار سـیاه 
پـدر  نوشـت.  مـی 
سـلین کارمنـد بیمـه 
بـود. خـود او پزشـکی 
خوانـد و تـا آخـر عمـرش 
هم ایـن حرفه را تـرک نکرد. 
در این جا مـی شـود از »چخوف« هم 
بودنـد.  فقیـر  روس  نویسـنده  ایـن  خانـواده  بگوییـم. 
چخوف از دوران دبیرسـتان به ادبیات علاقه داشـت. در 
دانشـگاه پزشـکی خواند اما برای نوشتن پزشـکی را رها 
و سـعی کرد هر چه بیشـتر بنویسـد تا پول بیشتری کسب 

کند.

لوئیزامی الکوت/ عروسک ساز	 
ــت پــیــش،  ــ ــد وق ــن چ
از  ها  خانم  دختر  بیشتر 
کارتون  مجدد  پخش 
ــک«  ــوچـ »زنــــــــان کـ
زده  ذوق  حــســابــی 
شـــــــدنـــــــد. ایـــــن 
براساس  پویانمایی 
ــان مــشــهــوری به  رمـ
همین نام ساخته شده 
است. البته رمان »زنان 
کوچک« دارای اقتباس های 
متعددی است. » لوئیزامی الکوت« 

نویسنده این رمان در آمریکا متولد شد. متاسفانه او 
سرپرست مناسبی نداشت و کودکی سختی را تجربه 
کرد. الکوت برای تامین زندگی اش به کارهای بسیاری 
او مدتی هم  پــرداخــت.  مانند خدمتکاری و خیاطی 
آموزگاری را تجربه کرد. اما این شغل ها را دوست نداشت 
و پس از مدتی دوختن لباس را برای عروسک ها آغاز کرد 
و در کنار آن کتاب هم می نوشت. البته او از این راه درآمد 

کمی هم  به دست می آورد.

هرمان هسه/ کتاب فروش 	 
اگر »هرمان هسه« را 
می شناسید، معلوم می 
شـــود حــســابــی کتاب 
ــد.  ــی ــت ــس خـــــــوان ه
هــــــرمــــــان هـــســـه 
نــویــســنــده مــعــروف 
ــی اســـت که  ــان ــم آل
ــان« و  ــ ــی ــ رمــــان »دم
»گرگ بیابان« اش در 
ایــران بین کتاب خوان 
های حرفه ای مشهور است. 
شغل دوران جوانی هسه خیلی هم 
از کتاب دور نبود. هرمان هسه در جوانی در یک کتاب 

فروشی کار می کرد.

دن براون/ معلم 	 
»دن بـراون« و رمـان 
مشهور »رمز داوینچی« را 
اگـر  اسـت؟  یادتـان 
کتـاب را نخوانـده اید 
حتمـا فیلـم اقتبـاس 
کتـاب  از  را  شـده 
دیـده ایـد. او در یـک 
تدریـس  دبیرسـتان 
»نیـکلای  کـرد.  مـی 
گوگول« نویسـنده روس 
یـک  معلـم  ابتـدا  در  هـم 
دبیرسـتان دخترانه بود و هرگز فکر 

نویسندگی را در سر نداشت.

* نویســندگان ایرانــی هــم کــم و بیــش دچــار ایــن 
سرنوشــت انــد بــا ایــن تفــاوت کــه آن هــا پــس از ایــن کــه 
وارد حرفــه نویســندگی مــی شــوند بــه دلایــل شــرایط 
جامعــه ایــران و بــازار کتــاب و هــزار داســتان دیگــر 
بایــد شــغل پیشــین شــان را بــا خــود یــدک بکشــند تــا 
هــم بتواننــد بنویســند و هــم زندگــی شــان را تامیــن 
نویســندگان  گریبــان  حتــی  مســئله  ایــن  کننــد. 
معــروف را هــم رهــا نکــرده اســت و آن هــا را مجبــور 
ــغول  ــس مش ــه تدری ــا ب ــد ی ــه کار کنن ــا در روزنام ــرده ی ک
شــوند و فقــط تعــداد انگشــت شــماری هســتند کــه 
 از راه انتشــار کتــاب و نویســندگی زندگــی شــان را 

سپری می کنند.

نشریه ادبی »لیترال مگزین« سال گذشته مطلبی منتشر کرد درباره وضعیت شغلی نویسندگان جهان. این گزارش 
مطالب تکان دهنده ای داشت، از جمله این که میانگین حق التالیف ۸0 درصد نویسندگان جهان بابت فروش 
آثارشان، تنها ۲00 دلار در سال است. این مبلغ حتی کفاف ضروریات زندگی را هم نمی دهد، چه رسد به تامین 
مسکن و بیمه و چه و چه. این مسئله البته از دیرباز وجود داشته و تنها چیزی که حالا به آن اضافه شده، کشف آماری آن 
است. مثلا مارکس۲0 سال از زندگی اش را با قرض گذراند. یکی دیگر از نویسندگانی که برای گذران زندگی اش 

دغدغه بسیاری داشت، آنتوان چخوف معروف است. با این که خیلی زیاد می نوشت و پزشک هم بود، همیشه مجبور 
بود بیشتر کار کند تا زندگی خانواده اش را تامین کند. در هر حال با خواندن این آمار ناامیدکننده، احتمالا به این فکر 
خواهید افتاد که بهتر است قید نویسندگی و شاعری را بزنید؛ اما خب، بسیاری از نویسندگان بزرگ جهان بوده اند که 
قید نویسندگی را نزدند و به هر کاری متوسل شدند تا بتوانند زنده بمانند و بنویسند. در گزارش »همشهری جوان« به 

برخی از این مشاغل اشاره شده است که در ادامه می خوانید.

نقاشی 

چگونه نقاشی خوب بکشیم؟

بررسی سوژه	 
با دقت به سـوژه تان بنگرید و آن را بررسـی کنید. نام اشـیا را 
فراموش کنید و به جای آن به دنبال شـکل، رنگ، ساختار و 
ارزش اشـیا و سوژه ها باشـید. چندین بار با چشم نیمه باز به 
سوژه تان نگاه کنید. هنگامی که چشمانتان را نیمه باز نگه 
می دارید بخش های جزئی و ظرافت های سـوژه حذف می 
شـود، رنگ ها کم رنگ تر می شـود و شـما می توانید حالت، 
شـکل یا حرکـت را در تصویـر ببینیـد. بدین شـکل سـوژه در 
ذهنتـان نقـش مـی بنـدد. حالـت هـای سـوژه را دوبعـدی 
ارزیابی کنیـد. عجله جایز نیسـت، صـرف یک سـاعت زمان 

در این مرحله مناسـب اسـت.

رنگ زیرین روی بوم	 
با رنگ زدن روی بوم، زمختی ها و درشتی های روی بوم سفید 
را حذف کنید. بدین ترتیب به رنگ این امکان را می دهید که 
آزادانه روی بوم حرکت کند. با این کار دیگر شما هم نگران 
پوشاندن سفیدی های روی بوم نخواهید بود.بهتر است  برای 

این کار از یک قلم موی بزرگ استفاده کنید.

 تشخیص و شناخت اشکال بزرگ	 
با نگریستن به سوژه، پنج یا شش شکل را تشخیص دهید و 
آن ها را بدون جزئیاتشان ترسیم کنید. این مرحله بیشتر به 
سازمان دهی ترکیبات و بخش های گوناگون نقاشی روی 
سطح بوم مربوط است. پس از این مرحله باید بوم نقاشی تان 

به تکه های یک پازل شبیه شده باشد.

 ارزش گذاری	 
چشمان خود را به گونه ای نیمه باز نگه داریــد که رنگ را 

نبینید. )ارزش گذاری هیچ ربطی به رنگ ندارد، بلکه به 
روشن یا تیره بودن کار مربوط است.( نقاشی خود را از تیره 
ترین بخش شروع کنید. پنج ارزش گذاری از تیره ترین بخش 
به روشن ترین بخش بسازید و با آن ها کار کنید. در این جا 
می توانید به برخی از قسمت ها بیشتر اشاره کنید. از بنفش 
برای تیره سازی زیرکار تیره ترین بخش ها استفاده کنید. اگر 
ارزش گذاری ها را درست انجام دهید، نقاشی تان از کیفیت 

بالایی برخوردار می شود.

رنگ بندی	 
رنگ را رقیق نگه دارید و اجازه دهید بخش های وسیعی از 
آن دیده شود. رنگ ها را حدس بزنید. هر از گاهی هم از رنگ 

سفید استفاده کنید.
کار را با تیره ترین رنگ شروع کنید و سپس به رنگ های روشن 
بروید. هر رنگی که می زنید، باید با ارزش زیرینش هماهنگی 
داشته باشد. در غیر این صورت کیفیت کارتان پایین می آید!

پایان نقاشی	 
سعی نکنید به سرعت نقاشی را به پایان برسانید، بلکه 
نقطه ای را بیابید تا در آن جا بایستید. در برابر دمدمی مزاج 
بودن، استقامت به خرج دهید تا نقاشی به خوبی تمام شود. 
 حال بهترین فرصت است تا با رنگ غلیظ در محدوده های

 روشن تر هایلایت بزنید. بدون آن که قلم مو را روی بوم 
بمالید، ضربه هایی در بخش های بالای رنگ بزنید.

یک قدم به عقب بروید و به رنگ اجازه دهید که رنگ آمیزی 
را به تنهایی انجام دهد! همیشه می توان کار کرد. هرچه 
بیشتر روی نقاشی کار کنید، احساس می کنید نقاشی به 
منبع نشریه تخصصی هنر و رایانه کار بیشتری نیاز دارد. 

چهره ها  

شقایق دهقان از عامه پسندترین و بلندترین کتابی که خوانده می گوید

کتاب خوان کندی هستم

محبوب  هنرمندان  از  دهــقــان  شقایق 
تلویزیونی و داور مسابقه خنداننده شو 

مدتی پیش در گفت وگو با »همشهری 
جوان« از عامه پسندترین و بلندترین 
کتاب هایی که خوانده است، گفته 
بود . در ادامه گفت وگوی متفاوت با 

شقایق دهقان در حال و هوای کتاب 
را  بخوانید.

عامه پسندترین کتاب: 
ــداد خــمــار« را وقتی  ــام »ب
دبیرستانی بودم، خواندم. 
خواهر بــزرگ تــرم معمولا 

کتاب می خرید و می خواند و 
به من هم می داد. بامداد خمار 

را هم او داد بخوانم. آن موقع 
خیلی خوشم آمد. الان هم که فکر 
می کنم داستان خوبی داشت. به 

هر حال داستان های عاشقانه 
جذابیت هایی دارند، ولی وقتی 
اسم عامه پسند روی شان می 
چسبد از ارزششان کم می شود، 
مثلا بارها شده کتاب یا فیلمی را 
در دوره ای خوانده ام یا  دیده ام 
که آن موقع خیلی خوشم آمده، 
اما بعد از چند سال که دوباره 
سراغش رفته ام، متوجه شده 

ام که نه بابا آن قدرها هم که فکر می کردم عالی و درجه یک 
نبوده، چون هرچه بیشتر پیش می رویم به داستان های 
جدیدتر و نگارش و روایت مدرن تری برمی خوریم. 
برای همین کتاب ها یا فیلم های قدیمی انگار تاریخ 

مصرف داشته اند، زمانشان گذشته است.
بلندترین کتاب: من در کتاب خواندن خیلی 
کند هستم برای همین هم کتاب ها از نظر من بلند 
هستند، حتی کتاب ۱00 صفحه ای. برای 
همین هم هیچ وقــت طــرف کتاب های 
بلند و چند جلدی نمی روم. اصلا یکی 
از مشکلات زندگی ام این است که 
در کتاب خواندن خیلی کند 
پیش می روم و هیچ وقت هم 

نتوانسته ام آن را حل کنم.
مــهــم تــریــن کــتــابــی که 
دوست داشتی بخوانی 
و نخوانده ای: کتاب های 
هری پاتر را خیلی دوست داشتم 
بخوانم. الان هم که دیگر تب و تاب 
این کتاب افتاده، چندان مشتاق 
نیستم بخوانمش. دوست داشتم 
کتاب های هری پاتر را در دوره ای که 
اوجش بود، می خواندم. البته وقتی 
بین جمع قرار می گیرم، متوجه می 
شوم چقدر کتاب هست که تا حالا 

طرفشان نرفته ام.

نقاشی کردن کاری سرگرم کننده و لذت بخش است که می تواند اوقات فراغت شما را حسابی لذت بخش 
کند. اگر دوست دارید نقاشی بکشید و تابلوهای نقاشی خودتان را به دیوار بزنید، به این مطلب دقت کنید. 


