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واحد صفحه آرایی روزنامه خراسان 
سفارش می پذیرد

۹اجتماعی

گزیده 

خبر 

داروی موثر  می خواهیم؛ فقط همین !
غصه کمبود دارویی بیماران خاص، این بار صدای بیماران تالاسمی را درآورد. آن ها می گویند ما داروی با کیفیت می خواهیم. انجمن تالاسمی 
حرف مسئولان را که می گویند کمبود دارو نداریم، قبول ندارد. ما با انجمن های تالاسمی و داروسازان ایران این غصه ها را در میان گذاشتیم  

غفوریان- اگر بیمار تالاسمی به نوع شدید آن 
مبتلا باشد،  از 6ماهگی به بعد رنگ‎پریدگی، 
اختلال خواب، ضعف و بی‎حالی به سراغ کودک 
می‎آید و با بزرگ شدن فرد، عوارضی مانند پهن 
شدن استخوان و تغییر چهره، بزرگ شدن کبد و 
طحال و اختلال رشد گریبانگیر بیمار می‎شود. 
این کودکان به دلیل کم‎خونی به صورت مداوم 
به تزریق خون نیاز دارنــد و چون تزریق مداوم 
خون باعث افزایش آهن بدن می‎شود، لازم است 
داروهــای دفع‎کننده آهن   نیز به این کودکان 
تزریق شود و مصرف داروهای دیگر که هر کدام 

برای آن‎ها حکم »حیات« دارد.

داروی باکیفیت نداریم      ▪
ــن بــیــمــاران از داشتن  ــالا مــدتــی اســـت، ای ح
داروهای باکیفیت محروم‎اند و برای همین هم 
دو روز قبل مقابل وزارت بهداشت تجمع کردند 
و خواسته‎شان هم همان حق »حیات« بود؛ آن‎ها 

داروی باکیفیت می‎خواهند ، همین.

35 درصد از این 23 هزار بیمار تالاسمی      ▪
بیماران  انجمن  مسئولان  از  »هوشمند«  با 
تالاسمی همکلام می‎شوم. او می‎گوید: 23 
هزار نفر در کشور مبتلا به این بیماری هستند 
که حــدود 35 درصــدشــان، داروهـــای مشابه 
ایرانی برایشان کارساز نیست. او به جریان 
ــاره می‎کند  کمبود دارو از سال‎های قبل اش
و می‎گوید: تحریم و البته کم‎کاری و به موقع 
اقدام نکردن مسئولان مربوط در کشور باعث 
مشکلات دارویی برای بیماران تالاسمی شده 
است. او می‎افزاید: داروی ویژه تالاسمی‎ها که 
یک نوع خاص تزریقی است، صرفا با سفارش 
و انعقاد قــرارداد تولید می‎شود که  این پروسه 
حدود 6ماه  و تا رسیدن به دست بیمار حدود 7 
ماه زمان می‎برد. اما وقتی مسئولان ومتصدیان 
امر، به موقع اقدام به سفارش و تامین ارز کافی 
نکنند، طبیعی اســت که بیماران به مشکل 
برمی‎خورند. تا امــروز بیش از یک سال است 
که این دارو در کشور یافت نمی‎شود و بیماران 
 تالاسمی را با مشکل جدی روبه‎رو کرده است.
 »یونس عرب« دبیر انجمن حمایت از بیماران 
تالاسمی هم می‎گوید: از 28 آذر  سال گذشته 
که این بیماران برای دارو تجمع کردند تا این 
تجمع دوم 70 بیمار تالاسمی فوت کرده‌اند و 
سه نفر از افرادی که در تجمع قبلی حاضر بودند 

نیز در میان فوت‎شدگان هستند.

مسئولان چه می گویند؟      ▪
تالاسمی  بیماران  خواسته‌های  جمله  از 
ــی بــه دو  ــرس ــت طــی مـــاه‌هـــای گــذشــتــه دس
ــت که  ــرال« و »جیدنیو« اس ــف داروی »دس
مسئولان کمبود این داروها را قبول ندارند. 
»حمیدرضا ایلانلو«، مدیرکل دارو و مواد 
تحت کنترل ســازمــان غــذا و دارو، پیش از 
این به ایلنا گفته است: ما به تعهدات خود در 
خصوص تهیه داروی بیماران تالاسمی عمل 
کرده‌ایم. در برهه‌ای، تأمین ارز برای واردات 
دارو متوقف شد که مجددا تأمین ارز آغاز شده 
و مشکلی در این زمینه وجود ندارد.شرکت 
هم  دسفرال(  تولیدکننده  )تنها  نوارتیس 

سخت‌گیری می‌کند و تا ارز را دریافت نکند، 
دارو را در برنامه تولید نمی‌گذارد. قبلا هم 
حیدر محمدی مدیرکل پیشین دارو و مواد 
تحت کنترل سازمان غذا و دارو گفته بود که 
داروی بیماران تالاسمی به وفور در کشور 
وجود دارد. هم‎اکنون شرکت تولیدکننده 
دسفرال هم اعلام کرده که تولید این دارو 
در دنیا متوقف شده است و تنها برای ایران 
ایــن دارو را تولید می‌کنند. ایــن شرکت با 
اعلام این‎که تولید این دارو از نظر اقتصادی 
صرفه ندارد، توصیه کرده است مطابق نظر 
روی  دنیا،  در  آنکولوژی  متخصصان  همه 
فرم خوراکی یعنی »دفرازیروکس« متمرکز 

شوند. این مسئول سابق سازمان غذا و دارو 
همچنین اظهار کرده بود که بیماران معترض 
ــی )جیدنیو( می‌خواهند  که داروی واردات
اســت،  بی‌منطق  و  نامعلوم  خواسته‌شان 
ــوع تزریقی و  ــور در دو ن چــراکــه دارو بــه وف
خوراکی در کشور موجود است، اما این‎که 
از نــوع وارداتـــی آن حمایت کنیم خواسته 

غیرمنطقی است.
با این حال دبیر انجمن بیماران تالاسمی  در 
واکنش به این سخنان می‎گوید:‌ 35 درصد 
بیماران تالاسمی کشور نیاز به داروی خارجی 
دارند که این نظر وزارت بهداشت است، اما 60 
تا 70 درصد مابقی بیماران نیز دسترسی آسانی 
به دارو ندارند. وی افزود: قانون می‌گوید وقتی 
تولید داخل به انــدازه مصرف بیماران نباشد، 
باید واردات صورت بگیرد. نباید گذاشت بیماران 

جان خود را از دست بدهند.

نه فقط بیماران تالاسمی      ▪
غصه کمبود دارویی تنها برای تالاسمی‎ها نیست 
و متاسفانه این درد ماه‎هاست که به صورت 
مقطعی گریبان بیماران خاص را می‎گیرد. 
بنیاد امور بیماری‎های خاص دو روز قبل اعلام 
کرد: »براساس اعلام واحد مددکاری این بنیاد 
آمپول دسفرال و دسفناک بیماران تالاسمی 
همچنان با کمبود مواجه است. همچنین فاکتور 
انعقادی۹ بیماران هموفیلی نیز دچار کمبود 
است و بیماران به اجبار این کمبود را از طریق 
فاکتورهای دیگر خونی جبران می‎کنند. ضمن 
این که آمپول کلسیم فولینات ،  آمپول اتوپوزاید 
و آمپول بند انیت که برای دوره درمان بیماران 
سرطانی استفاده می‎شود نیز دچــار کمبود 

است.«

پنج شنبه ۲۶ خرداد  ۱۴۰۱
۱۶ ذی القعده   ۱۴۴۳.شماره ۲۰۹۶۲

ــازان ایران گفت‎وگو  با دکتر علی فاطمی نایب رئیس انجمن داروس
می‎کنم و نظر او را به طور مشخص درباره کمبود دو داروی »دسفرال« و 
»جیدنیو« ویژه بیماران تالاسمی جویا می‎شوم. فاطمی می‎گوید: دنیا 
برای این داروها به سمت فرمت‎های خوراکی آن در حرکت است و اگر 
در سایت‎های خارجی هم جست‎وجو کنید این داروهای تزریقی تقریبا 
با کمبود مواجه است. در عین حال بخشی ازبیماران عزیز تالاسمی در 
کشورما بدنشان به داروهای خارجی عادت کرده است و از نظر ذهنی 
زیر بار داروهای ایرانی نمی‎روند. این در حالی است که آزمایشگاه‎های 
رسمی در کشور کیفیت و کارایی داروهــای مربوطه داخلی را تایید 

کرده‎اند.

 با  وجود این، نمی‎توانیم ادعا کنیم که داروهای 
داخلی قطعا همان کیفیت و اثرگذاری خارجی‎ها 
را دارد چنان‎که سوی مقابل این موضوع هم هست 

که بــرای نمونه برخی بیماران، داروهای ایرانی از جمله داروهــای 
ضدافسردگی و... را بهتر از نمونه‎های خارجی آن می‎دانند.

از فاطمی راهکار این مشکل را می‎پرسم ، که می‎گوید: پزشکان می‎توانند 
در اقناع‎سازی بیماران نسبت به داروها موثر باشند. به هر روی شاید وزارت 
بهداشت می‎گوید مشکل تامین ارز ندارد. اما تصور می‎کنم شاید نتوانند 
اقدام فوری انجام دهند اما باید تلاش کنند  با برنامه‎ریزی بتوانند راهکار 

جدیدی را برای تامین داروهای مورد نیاز خارجی بیابند.

   داروسازان چه می گویند؟

رسانه های جهان 

نیویورک تایمز: 
نظرسنجی مرکز 
پیو  تــحــقــیــقــات 
در ســال 2018 
که  داد  نـــشـــان 
درصـــــــد   95
ــه گــوشــی هوشمند  ــان ب ــوان ــوج از ن
دسترسی دارند. 45 درصد می‎گویند 
ــم از اینترنت  کــه تقریباً بــه طــور دای
استفاده می‎کنند. برای بسیاری از 
آن‎ها، رسانه‎های اجتماعی فضایی 
برای ابراز وجود، سرگرمی و ارتباط 
بوده است.در عین حال کارشناسان 
معتقدند برخی از پلتفرم‌ها مشکلات 
ــان را تشدید  ــوان ــی ج ســامــت روانـ
کــرده‌انــد. مطالعه جــدیــد در سال 
 Nature 2022 که در مجله علمی
منتشر شد، نشان داد که رابطه بین 
و  اجتماعی  رسانه‎های  از  استفاده 
سلامت روان بر اساس سن متفاوت 
است. برای نمونه دو حوزه سنی وجود 
دارد که در آن استفاده از رسانه‎های 
اجتماعی به احتمال زیاد تأثیر منفی 
بر افــراد دارد. یکی در شروع بلوغ و 

دومی در حدود 19 سالگی.

 فـــوربـــس:  پس 
ــه گروهی  از آن‎ک
از دانــشــمــنــدان 
بـــیـــن‌الـــمـــلـــلـــی 
ــه گــذشــتــه  ــت ــف ه
هــشــدارهــایــی را 
دربــاره نام گونه‌های ویروس به صدا 
درآوردنــد، سازمان بهداشت جهانی 
روز سه‌شنبه اعــام کرد که در حال 
همکاری با متخصصان بــرای تغییر 
نام ویــروس آبله میمون است که در 
هفته‌های اخیر به بیش از 20 کشور 
سرایت کرده است. یکی از سخنگویان 
سازمان جهانی بهداشت گفت: این 
سازمان  دستورالعمل‎های  بــا  ــام  ن
بهداشت جهانی که توصیه می‎کند از 
نام مناطق جغرافیایی یا نام حیوانات 

استفاده نشود، مطابقت ندارد.

ــی: ــ ت آر   تـــــی 
دقیق‏ترین نقشه 
ســـطـــح مـــاه تـــا 
ــه امـــــروز تهیه  بـ
ــد. پــس از کار  ش
ــه  ــال چـــنـــدیـــن س
یک گروه تحقیقاتی متشکل از بیش 
100 دانشمند در چین، تصویر  از 
سطح ماه در 30 بخش تهیه شد. پس 
قطعه،  هر  دقیق از  از نقشه‎برداری 
قطعات در کنار هم قرار گرفتند.این 
از  یافته  81 حوضچه تشکیل  نقشه 
ضربه، 17 نــوع سنگ و 14 نــوع از 

شکل سطح ماه را نشان می‌دهد.

یک توئيت

وزیر بهداشت خبر داد

پیگیری جذب ۲۲ هزار پرستار 
جدید  

۲۲ هزار  به‎کارگیری  پیگیری  از  ــر بهداشت  وزی
نیروی پرستار بــرای بیمارستان‌های کشور خبر 
داد. عین‌اللهی با بیان این‎که امسال ۱۲ هزار تخت 
بیمارستانی را به ظرفیت تخت‌های بیمارستانی 
کشور اضافه می‌کنیم، گفت: باتوجه به این موضوع 
باید ۱۲ هزار پرستار را هم استخدام کنیم. از طرفی 
در سه سال گذشته ۳۰ هــزار نفر از کــادر سلامت 
بازنشسته شده‌اند و بر همین اساس پیگیریم که ۱۰ 
هزار پرستار دیگر را هم اضافه و درمجموع ۲۲ هزار 
پرستار را اضافه کنیم. وی با بیان این‎که استخدام 
این تعداد پرستار منوط به مجوز سازمان اداری و 
استخدامی کشور است که درحــال فعالیت برای 
ــزود: عزیزانی هم در  گرفتن این مجوز هستیم، اف
طول دوران کرونا زحمت کشیدند و به عنوان کادر 
بیمارستان کمک کردند؛ افــرادی که در این دوره 
زحمت کشیدند برایشان ۲۰ امتیاز قرار می‌دهیم که 
در استخدام آن‌ها به عنوان امتیاز منظور می‌شود تا 

بتوانیم از نیروهای جدید بهره ببریم.

5 هزار راننده در نوبت دریافت 
تاکسی نو هستند

  مدیرعامل اتحادیه تاکسیرانی‌های شهری کشور 
گفت: با توجه به این‎که طــرح نوسازی تاکسی‎ها 
متوقف شده است، هم‎اکنون ثبت‎نام برای نوسازی 
انجام نمی‎شود، اما حدود ۵ هزار راننده تاکسی از 
قبل برای نوسازی تاکسی‎های خود ثبت‎نام کرده‎اند 
ــد. ضامنی در پاسخ به  و در نوبت دریافت قــرار دارن
این‎که پیش از این از سوی وزارت کشور اعلام شده 
بود که نوسازی ۱۰هزار دستگاه تاکسی برای سال 
۱۴۰۱  هدف‎گذاری شده، تصریح کرد: برای این 
هدف‎گذاری منتظر اعلام نوع خودرو هستیم. وی در 
همین زمینه گفت: ازسوی شرکت خودروساز خودرو 
سمند سورن برای نوسازی ناوگان تاکسیرانی پیشنهاد 
شد که قرار است تا پایان خرداد امسال، مجوزهای لازم 
برای جایگزینی این خودرو در بحث نوسازی ناوگان 
تاکسیرانی دریافت شود. ضامنی در پاسخ به این سوال 
که هم‎اکنون چه تعداد تاکسی فرسوده در ناوگان 
تاکسیرانی در کشور داریم، گفت: هم‎اکنون تعریف 
سن فرسودگی متفاوت شده است و بر این اساس 
خودروی تاکسی که نتواند ۲مرحله پی‎درپی معاینه 
فنی را دریافت کند، فرسوده قلمداد می‎شود، اما با 
توجه به این‎که اگر ۱۰سال فعالیت برای فرسودگی 
تاکسی‎ها را درنظر بگیریم با این حساب بیش از ۱۷۸ 
هزار دستگاه تاکسی فرسوده در کشور وجود دارد که 

یک‎چهارم این تعداد مربوط به تهران است.

 آقای مسئول حرف شما درست اما...
مسئله کمبود دارو یا کارساز نبودن دارو، در شرایطی است که مسئولان غذا و دارو هرگاه 
در برابر آن قرار می‎گیرند، تقریبا حرفشان این است که کمبود نداریم یا نمونه‎های داخلی 
آن‎ها به وفور موجود است. آقای مسئول این حرف شما، عین حق و حقیقت اما وقتی یک 
بیمار که حیاتش به »دارو« است، داروهای داخلی برایش اثرگذار نیست، چه باید بکند؟ 

آیا همین پاسخ »یک‎دنده‎ای« شما برایش دارو می‎شود؟

۸۸؛ رتبه توانمندی 
سالمندان  ایران

رئیس مرکز تحقیقات سالمندی ایران 
گــفــت: در زمــیــنــه شــاخــص قابلیت و 
توانمندی سالمندان، ایران در جایگاه 

۸۸ دنیا قرار دارد. 
ــزارش حــاصــل از ارزیــابــی  دلــبــری بــه گـ
شاخص دیــده‌بــان سالمندی که اخیرا 
انــجــام  تــوســط ســازمــان بازنشستگی 
ــت، اشـــاره و خاطرنشان کرد:  شــده اس
در این ارزیابی ۹۷ کشور مــورد  بررسی 
قــرار گرفتند و ایــران رتبه ۶۴ را به خود 
اختصاص داد؛ به عبارتی 63 کشور در 
جهان از ایران وضعیت بهتری دارنــد. از 
ســوی دیگر در زمینه شاخص قابلیت و 
توانمندی سالمندان، ایــران در جایگاه 
۸۸ بوده و در وضعیت نامطلوبی قرار دارد. 

تحصیل ۱۲ درصد دانش آموزان 
در مدارس غیردولتی  

ــدارس و مراکز غیردولتی  رئیس ســازمــان م
گفت:  در دنیا حدود ۱۸ درصد از دانش آموزان 
در مدارس غیردولتی درس می‌خوانند که از 
این ۱۸ درصد، حدود ۱۳ درصد در مدارس 
اما در  غیردولتی وابسته تحصیل می‌کنند، 
کشور ما این مطلب برعکس است و در۱۲/۹ 
درصد از دانش آموزان در مدارس غیردولتی 
تحصیل می‌کنند که از این تعداد حدود یک و 
نیم درصد از دانش آموزان در مدارس غیردولتی 
وابسته تحصیل می‌کنند و بیشتر دانش آموزان 
در مــدارس غیردولتی حقیقی و شخصی که 
توسط اشخاص حقیقی اداره می‌شود، تحصیل 

می‌کنند.


