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س{ستم دلخواه شما، با قطعات اصلى در اقساط بلندمدت
ترپ- عضو مجاز اتحاد|ه كامپ{وكت مهندسى هارشر
س: مشهد، خ{ابان سناباد، نبش آفر|ن شمالى،آدر

٩احد ، و٣، طبقه ٥٥ساختمان 
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ىشگاه علمى هنـرم كنكور هنـر در آمـوزحله دو ثبت نام مـر
اه با نكته- تست تدر|ـس  وده همرموب و آزى مجره با كادرسور

ن�هاى مختلnموى آزارگزبر
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اجعهن مـرا بدومازى گرسط تشكهاى لاغرل توى در منزلاغر
مست جهت عمـوا|گان پوانتى مشـاور ربه سالن با |كسـال گـار

م وا|تال{ـا كـرلات بهداشتى و ز|ـبـا|ـى ازش محصـونما|نـده فـرو
كفع چروت - رش و لك صورش و جاى جوفع جونهاى رس{ولو

ه)ت و بدن (همه روزمهاى صوراع كرو س{اهى دور چشم و انو
١٣٣/٨٠١١١٤٥٩٩٨ش ٧٦٣٢٨١١- ١٢تلفن 
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ادادو در مسابقات جهانى اسكى آزلند كلـرم از لاومى بلوجر
سد. ا|ـنى رار شد، به پ{روزگزك بـركه در ل{ك پلاس{د ن{و|ـور

كات سر|ع و ز|باانست در ا|ن مسابقات با انجام حرشكار توورز
مانى دست |ابد.در پا|ان به مقام قهر

åÈËdK²�}½ò È«dÐ v½eKÖ Áó|Ë Áe|Uł

نا|تد بـهى، مهاجم هلندى ت{م منچسـتـر |ـوان نستلـرود ورو
ى دران ن{ستلروالى دست |افت. و د|دار متو٨نى در د گلزكورر

دن نخست{ن گل ا|نن، با زد|دار شنبه شب منچستر مقابل بلبكر
دى دركـورى نقطه پنالتـى بـه چـ{ـن رت{م در ن{مه نـخـسـت از رو

ابطهتر انگل{س دست |افت. در هم{ن رقابتهاى باشگاههاى برر
ىنا|تد ن{ز به شدت از وسن مربى باشگاه منچستر |وگوآلكس فر
د.تمج{د كر

œ«“¬ f}Mð vKK*«Ås}Ð ÈU¼ÅXÐU�— Â—UNÇ —Ëœ Z|U²½

ال{ااد استرقابتهاى ب{ن�المللى تن{س آزم رروز گذشته دور چهار
نان دنـبـال شـد. دردان و زبا انجام چـنـد د|ـدار در قـسـمـت مـر

اك ازى نووئد، جركمن از سوناس بوردان |وهاى بخش مرپ{كار

نهانسوماس |وى چك، استفان كوبر|ك از اتر|ش و توجمهور
س{دند و در مسابقات بـخـشى رترد به بـرقباى خوئد بـر راز سو

ت{نا ه{نگس و مو|ناسلزئر، مارس و|ل{امز، انابل گار|گونونان وز
ه شدند.د چ{ربر حر|فان خو

s}âKÖ

œd� v¼UMÄ ≠‘“—Ë ÁËdÖ

دم نمى�شو هادى طباطبا|ى گفت: باورا|ن منطق درست ن{ست!
ستت ا|ن منطق دردم. به هر صـورى نكرل{س بازسپوكه مقابل پـر

لى هادىا|ى مسلط است وى توپهاى هومند رون{ست كه پرو|ز برو
فق عمـلاه دور موتهـاى از  رم{نى و شـوى توپهـاى زطباطبـا|ـى رو

نست باشد، با|د دو سنگـربـان درومى�كند. اگر ا|ن اسـتـدلال در
ش و اند|شه)ند!! (ورزار بگ{ره قرازدرو

تباط بامى در ار پرو|ز مظلـوحجازى براى ت{مش اظهارنظر كنـد!
ى مربـىى از تعو|ض اكبرپور گـفـت: آقـاى حـجـازانتقاد حـجـاز

نظر نما|نددشان اظهارى ت{م خوانند روشت هستند و مى�تواستقلال ر
شى)ان ورزا جمع و جور كنند بهتر است.(ا|رو ت{مشان ر

ات تند دو هفته پ{ش مـهـدىاظهـارهاشمى نسب احضـار شـد! 
ه دادن بهشودن او به رانى و متهم كـرهاشمى�نسب عل{ه افش{ن پ{ـرو

ل{س در مقام دفاع ازسپوان باعث شد تا كاپ{تان پـرنگارخى از خبربر
جاعآمده و به دادگاه شكا|ت كند. گو|ا مجمع قضا|ى ن{ز با اردبرخو
ا صادر حكم احضار|ه مهدى هاشمى نسب ر١٠٥ى نده به كلانترپرو
شى)ده است.(خبر ورزكر

ار است هز|نـهد گفت: اگر قرى فـرهبر ررودومونتى ضع{ـn بـود!
اى ا|ن د|دار ب{اور|م و به ا|ـنهاى اروپا|ى بـركن{م و داور از كشور

تا قضاوانى ا|ن د|دار رت كنند بهتر است |ك داور ا|رت قضاوصور
ش و اند|شه)كند.(ورز

°œu?�?� È“U?� s?|« œd� »«dN� ∫s|ËdÄش: علـىت�فرو ماهـو
ابدن سهرى نكراسان گفت: دل{ل بازنگار خرپرو|ن در گفتگو با خبر

د.د ا|ن مسابقه نبـوجه به جو تماشاگـر مـرى باتود كه وى ا|ن بوانتظـار
ى متر٥د و باز|كنان تكلهـاى نده بـوم{ن هم خ{لى لغـزضمن ا|نكـه ز

ىدند و در استقلال هم بازب بود در ت{م ما همه خوى افزوفتند! ومى�ر
ىاى سه امت{از بازا هم بگو|م كه ما برا خ{لى پسند|دم. ا|ن راكبرپور ر

د.ع تبانى دو ت{م اصلا صحت ندارضوفت{م و مور
ÆÂœu� ÁœU�¬ ÂËœ tL}� ∫È—UE��«ى مهاجمش: انتظارت فرو ماهو

س ز|ادىى استرا|ل بازى: همانطور كه على آقا گفت در اوان پ{روزجو
فق دادم در ع{ن حال مط{عا|ط وا با شـردم رم خوداشتم اما در ن{مه دو

نظر پرو|ن هستم.
∫‰öI��« tI�U�� È—«eÖdلاد كه مسابقه دو ت{م استقلال و فو�

هاله�اى از ابهامستان درشى در خـوزم{ن ورزدن زبه علت نامساعدبـو
اهدار خوگزلان روز سه شنبه بـرى مسئود، گو|ا با پ{گ{ـرفته بوار گرقر

ى است)ى داور بازط به تائ{د خسروشد (البته همه چ{ز منو
X�— Ê«—U�« t� vK}��«ش: حم{د است{لى باز|كـنت�فرو ماهو

گتر|نى بزرفت.وات رداد با الشباب به اماراراى انعقاد قرشان برخپوسر
انى هم بـاد ضمن آنكه افش{ن پ{ـروشان بـوخپوغا|ب تمر|ن د|روز سـر

لباس شخصى در تمر|ن حضور داشت.
vK� r}� Ë Áœ«“b�Uچهر صالحى (مد|ر عاملش: منوت�فرو ماهو�

ا از ت{مم{دان شده و ما او ردى آماده حضور دراده به زوسا|پا): عابدز
ادهست{م!( ا|ن در حالى است كه عابـدزتبال مى�فرسا|پا به ت{م ملى فو

د.)ى لفظى پ{دا كرگ{ردر تمر|ن سا|پا حضور |افت و با ما|لى كهن در
v�U�—«b� ÈUN|“U� ‰U��b� ÊUA�—œمربى ت{مخشان سر حم{د در

ب قبل از مسابـقـاتكاتى خوانان: بدنبال چند حر|ـn تـدارملى جـو
انان آس{ا هست{م.جو

d?�d?� @?}� —œ —uC� ‰U��b� ÊU}�U�}مربى اكبر م{ثاق{ان سـر�
م. فعلا دنبالارتر خ{لى ام{دوجد|د پ{ام پ{كان: به حضور در ل{گ بر

اج شده ت{م هم اگر با باشگاهجذب باز|كن جد|د ن{ستم و باز|كنان اخر
دند.گرانند به ت{م بازند مى�تومشكل ندار

X?|u?� s?}~M� X�Jسه خل{ج فـار در ادامه باز|هـاى حـوز�
د. بر |ك از ت{م عمان شكست خور٣كو|ت 

 ∫b?� Âö�« ‚d� ÈUN|“U�Åt�U�dم نها|ى جـامحله |ك چهـارمر�
 بهمن مـاه بـا د|ـدار٢٧ق از در جام باشگاههاى آس{ا در منـطـقـه شـر

د.اپن آغاز مى�شوى ژه و ش{موزونداى كره{و
∫d?��âM� —œ ôU|¬داد باآ|الا باارنا|تد به دنبال عقد قـر منچستر |و

ار دلار در هفته است. هز٧٢دى معادل دستمز
 œ—u�— “« d�ôU� «— t|Ëاىش و|ه برسنال معتقد است ارزمربى آر

د جهانى نقل و انتقالات است.كورا ز رى بالاترانسوفر
 Ê«b}� —œ ÁbM|¬ t�H� Ëb�U�Ë—نالدم{لان گفت: رومربى ا|نترسر

د.ن{ز به م{دان مى�روهفته آ|نده مقابل و
∫‰Ëb� b�—œ b�|U�u| d��âMتبال ل{گم فو هفته ب{ست و سو�

 بر |ك٢نا|تد ار شد و در مهم�تر|ن د|دار منچستر |وگزتر انگل{س بربر
فت.ار گرل قرصدر جدو امت{از در٤٥ن گذشت و با از سد بلكبو

 ∫X?�c?Ö—œ q?|“d� r�UNااوف به ونتو مـعـروالدو ا|ز|د|ـوادو�
 به مقـام١٩٦٢ و ١٩٥٨باز|كن اسبق ت{م ملى برز|ل كـه سـال�هـاى 

گذشت. سالگى در٦٧س{د در سن مانى جهان رقهر
 ∫U�ÅÁ—U�� ‰U��œ t� U}�U�|«تبال در ا|تال{ا گفت:شناس فـو|ك كار

ا|شه�ها هستند در حال{كه با|د به افزت{م�هاى ا|تال{ا|ى هنوز بدنبال ستار
ند.ك{ف{ت باز|ها همت گمار

Á—U�«

انت و |ا امت{ازص ردر خصو
ائه شده كهنى ارناگوتعر|فات گو

ا هرانت ر|كى از ا|ن تعار|n ر
ع و خاصىمشروگى غ{رع و|ژنو

ىا|ـط مـسـاواند در شـركـه بـتـو
اىه�اى برجستگى و امت{از و|ژبر

اهـم كـنــد،قـشـر خـاصــى فــر
nمى�داند.مطـابـق ا|ـن تـعـر|ـ

ى در بعد اقتـصـادىارانت�خـور
ات ز|ادى بهاند اثرش مى�توورز

مستق{م بـرشكل مستق{م و غ{ـر
د درش بر جاى گذاراقتصاد ورز

ش سعـى دار|ـم بـروزارا|ن گـز
اشـى رى ورزارانت�خـوپـد|ـده�ر

ار ده{م.سى قرد بررمور
X�}� ÊUL�� q�U�

دكتر�س{د�عبدالحم{د�احمدى

ظـهـور و بـروز مـى�|ـابــد و در
ىارانت�خـوش هم پد|ـده رورز

قابل كتمان ن{ست. البتـه بـا|ـد
ادگفت: اگر امت{از دادن به افـر

بـر اسـاس شـا|ـسـتــگــى�هــا و
د ا|ـنحمات آنان بـاشـد، خـوز

ه ب{شترجب ا|جاد انگ{زامت{از مو
د امـا در غـ{ـراد مـى�شــودر افـر

ت خ{ر.ا|نصور

ات تع{{ـنب و مقررچو|ك چار
اهب مالـىانند از موشده مى�تـو

اىى كه دكتـرند.وه�مند شـوبهر
دشى دارم�ورزترب{ت�بدنى و علو

ئ{ـس انجـمـن نـو|ـسـنـدگـانو ر
ا|د: بهشى هم هست مى�افزورز

س{دگى بهل{ت رعق{ده من مسئو
مـاننت فنـى سـازا|ن امر مـعـاو

ترب{ت�بدنى |ا كم{ته�هـاى فـنـى
شى است.نهاى ورزاس{وفدر
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ناس{وئ{سه فدرعضو ه{ئت ر
ى درى د|ــگــرتـبــال نــظــرفــو

ىد وشى دارانت ورزص رخصو
اسان مى�گو|د:در گفتگو با خر

تى وجه به فعال{ت نظاربا تو
فتن اقتصادعاتى و شكل گرمطبو
ش فعال{ـتـهـاى اقـتـصـادىورز

ش شـفـافبـاشـگـاهـهـاى ورز
ءاست و در ا|ن بخش امكان�سو

د.صالحـىد نـدارجواستـفـاده و
دن س{سـتـمى بوا|د: قـومى�افـز

ان{ن صر|ح ود قوجوتى و ونظار
انده�ها مى�توشفاف در تمام حوز

ىگ{رى جلوارانت�خـواز بروز ر
ش ن{ز هم{ن اصلكند و در ورز
ماست.مهم حكمفر

شى باالبته باشگاههاى ورز
ائـهى نـشــســتــهــا و ارارگـزبــر

انند بهنده مى�توپ{شنهادات ساز
تىان{ن نظارتدو|ن و تصو|ب قو

ص كـمـكى در ا|ن خـصـوقـو
ند.شا|انى بعمل آور
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ئ{س كم{ته ملى المپ{ك ن{ـزر
اسـانالات خـردر پـاسـخ سـئـو

ع اقتصـاد درضـومى�گو|د: مـو
ى مالى از آنداره�برش و بهرورز

سـانـاتجه بـه نـوان با تـودر ا|ـر
اقتـصـادى در كـشـور مـا قـابـل
پ{ش�ب{نى ن{ـسـت. در جـامـعـه

 به هرًائت است طبعااصل بر بر
نى از جمـلـهقانـوفعالـ{ـت غـ{ـر

شى در فعال{تى ورزارانت�خور
ىگ{رش با|د جلواقتصادى ورز

ارس{دگى قضـا|ـى قـرد رو مـور
د.مهنـدس�هـاشـمـى�طـبـاءگ{ـر

ا|د: بنابر آنچه گفته شـدمى�افز
ء�استفاده�هاى مالـى درح سوطر

شد فعال{تـهـاىش قبـل از رورز
اض رعـى نـقـص غـرمـالـى نــو

د.اه داربهمر
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عامـلام{ر�عابد|ـنـى (مـد|ـر
ل{س) ن{ز درسپوسابق باشگاه پر

ص معتقد است نظاما|ن خصو
ش بر خـلافمد|ر|ـتـى در ورز

سا|ر س{ستمهاى مـد|ـر|ـتـى از
د و درپائ{ن به بالا شكل مى�گ{ر

مانـ{ـكـها|ن نـظـام مـد|ـر|ـتـى ز
صـىا به بخـش خـصـوش رورز

اگذار كن{م، در |ك س{ـسـتـمو
مهـاىاقتصادى سالـم و بـا اهـر

ìتى د|گر شاهد بروز پد|ـدهنظار
د.اه{م بوشى» نخوانت�ورز«ر
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اه اســتــاددخـومـجــ{ــد�ا|ــز
شته ترب{ت�بدنى ودانشگاه در ر

اترپلو در گفتگو باشته ومربى ر
انـتص راسـان در خــصــوخـر
ىارانت�خوشى مى�گو|د: رورز

ع |افتهش متأسفانه ش{ـودر ورز
خــى اشــخـــاصاســت و بـــر

هـهـا|ـى كـه تـخـصــص وگـرو
ندشى ندارعلاقه�اى به امور ورز

هانـت�هـاى و|ـژبا اسـتـفـاده از ر
ا به ج{ـبش ردجه اندك ورزبو

از|ر مى�كنند.د سرخو
در حال{كه در تمام دن{ا امور

ان ومالى باشگاهها و سهامدار
شى تحـتان ورزكاردست�انـدر

د درار دارت خـاصـى قـرنـظـار
ش ما به علت مـشـكـلاتورز

ز|ربنا|ى ا|ن امـر امـكـانـپـذ|ـر
ا|د:اه مى�افـزدخـون{ست. ا|ـز

شلتى به ورزدجه دوتزر|ق بـو
اى بانـدى رنظامهاى انحـصـار
دد مى�آورجودر مسا|ل مالى بو

شو الــبــتــه در بــحـــث ورز
صى هم آفتهـاى ز|ـادىخصـو

د كه بـا|ـد بـه شـكـلد دارجـوو
ســـىد بــررده مـــورگــســـتـــر

د.ار گ{رشناسان قركار

شى بروز نمى�كندانت ورزنمند كن{م، رب{ت�بدنى قانوا در تر�اگر ما نظام اعطاى پاداشهاى مالى ر 
اهگشاستش ر|ح و شفاف در ورزان{ن صرجود قوتى و وى بودن س{ستم نظار�قو 
ت گ{ردگى قضا|ى صورس{دشى با|د رى ورزارانت�خونى از جمله رقانو�به هر فعال{ت غ{ر 
ند با استفادهشى ندارهها|ى كه تخصص و علاقه�اى به امور ورزخى اشخاص و گرو�بر 

|ر مى�كنندازا به ج{ب خود سرش رك ورزه، بودجه اندانت�هاى و|ژاز ر
ار كسـى اسـت كـه بـاانـت�خـور

هاستفاده از همـ{ـن امـتـ{ـاز و|ـژ
دا ز|رپا مى�گذاران رق د|گرحقو

 دخالتهـاى او بـاعـثًمـاو عمـو
اخـلال در نـظـم اقـتــصــادى،

دد.مد|ر|تى و... مى�گر
ماز آنجــائــ{ــكــه مـــفـــهـــو

عضو ه{ئت علـمـى دانـشـكـده
ان درترب{ت�بدنى دانشگـاه تـهـر

ىارانت�خوض{ح بروز پد|ده رتو
اسانشگـر خـرارشى بـه گـزورز

قتـىمى�گو|د: طب{عـى اسـت و
انت در جـامـعـه حـسپـد|ـده ر

ه�هاى مختلـnد در حوزمى�شو

اند در ا|ننكته�اى كه مى�تـو
ا بهء�استـفـاده رقض{ه جـلـو سـو

د ا|نا بگ{ـرجهى ران قابل�تـوم{ز
است كه ما ب{ائ{م نظام اعطـاى

ا درپـــاداشـــهـــاى مــــالــــى ر
نمندترب{ت�بدنى نظام�مند و قانـو

كن{م. تا همه بدانند بـر اسـاس

گذشتد دردهم{ن سالگرازگداشت دوش: آ|ــ{ن بزره ورزگرو
م درحوار آن مرهى خاصى  بر سر مزد نامجو با شكوان محموشادرو

ى ازار شد. ا|ن آ|{ن با حضور شـمـارگـزا برهرقطعه ٢٢ بهـشـت ز
ىدارنه�برن وزاس{ولان فدرمان ترب{ت بدنى ، مسئـــــومقام��هاى ساز

شى و علاقه�مندانشته ورزتان ا|ن ران ، پ{شكسواده آن شادروخانو
ت آ|اتىنا در ا|ن ا|{ن پس از تلاوش ا|رارار شد. به گزگزش بربه ورز

ى اسلامـىد جمهـوراخته شدن سروچند از كلام�ا... مج{ـد و نـو
ادىت ، على مـــــــران و مداحى ، مداحان عصمت و طـهـارا|ر

ى در سخنانى به خصا|ـص اخـلاقـى ودارنه�برن وزاس{ـور|{س فـدر
شتهان ا|ـن رشكارادى از ورزداخت. مرد نامجو پـرانى محمـوپهلـو
ام نامجو رحوانــــى مراست خصا|ص اخلاقى و پهلـوشى خوورز
شل ر|{سى ملى�پوسوار دهند. پس از آن رد الگو قـرندگى خودر ز

ه به مقام��هاى كسب شدهان با اشارى ا|ـــردارنه�براسبق ت{م ملى وز
انان جودارنه�برن گفـــــت وزناگوهاى گوى نامجو در پ{كـاراز سو
ى��هاى المپ{ك نشــــــان داده�اندهاى جهانى و بازمان در پ{كاركشور
ها هستند.اى نامجودان خوبى برشاگر

ده سال پ{ش در چن{نازان ، دوى ا|ردارنه�برش اسبق وز ا|ن ملى�پو
د.طان جان به جانان تسل{م كرى سرى به دل{ل ب{مارروز

گذشت نامـجـو ،د دردهم{ن سـالـگـرازگداشـت دودر آ|{ن بـزر
ا|ىادى ، م{ـرزن بهزن جعفر كاشانى ، هما|ـوتانى همچوپ{شكسـو

ان شاه{ـنى ا|ردارنه�برش وزمانشاهى ، محمد خـادم و مـلـى�پـوكر
ى�ن{ا حضور داشتند.نص{ر

Ê«uKNÄ œuÐœU| rÝ«d�

bý —«eÖdÐ u−�U½

شه ورزگرو
گفتگو بـاان درتبال باشگاه پاس تهره ت{م فـوى ستارخداداد عز|ز

ان از ا|ن در تهر١١٠گ دو همگانـى ل{ن مسابقه بـزرى اوستاد خبـر
د.قابتى بى�نظ{ر |اد كران رمسابقه به عنو

د، برپا|ى ا|ن مسابقهى كراراز ام{دوى ابرش (ا|سنا)، عز|زاربه گز
شاى ورزدم برش�هاى همگانى و تشو|ق مره ورزنق دوبارجب رومو
د.دن شوكر

لى مسافتخداداد گفت: البته من آدم تنبلى ن{ستم و
ا|زا|ن مسابقه از نظر من ز|اد است،  هر چند كـه جـو

دهكت در ا|ن مسابقه تحر|ك كراى شرا برا|ن مسابقه مر
است.

 تا١٢ بهمن ماه ب{ن  ١٢گفتنى است كه روز جمعه 
ادىشگاه آزادى تا ورزانى در مس{ر م{دان آزار تهر هز٢٢

شهاىش ورزاى همه و گسترش براى تحقق شعار ورزبر
ند.همگانى مى�دو

نـده�اى ازا|ز ارز نفـر جـو٣٣٠در ا|ن مسابقـات بـه 
اهد شد.مان ترب{ت بدنى اهدا خوى سازسو

ÊuÖU½uÖÁb½“«dÐ 

دهندان شاهد در ردى فرزانور مسابقه�هاى دو صحرم{دانى:دوو
د.ار مى�شوگزشى ا|ثار برانان در مجتمع ورزجوانان و نوسنى جو

ادهعل{زان مشاور مهندس مهر ام{ر حس{نى به عنوترب{ت بدنى:
ب شد.مان ترب{ت بدنى منصوئ{س سازر

مان ترب{ت بدنى بـامى سازابط عمـو روتقد|ر از استقلال و پ{ـروزى:
لان باشگاههاى استقلالسانه�ها و مسئوان، رانتشار اطلاع{ه�اى از تماشاگر

د.دانى كرى روز جمعه تشكر و قدرب بازى مطلوارگزى بخاطر برو پ{روز
انلان و جانبازى م{ز معلوقابت�هاى تن{س رو رتن{س روى م{ز:

د.ار مى�شوگزان بر بهمن ماه در تهر٨ تا ٣هاى ان طى روزا|ر
تش باشـى ارهنگى ورزه فرارم{ن جشنـو چهارشى:ه ورزارجشنو

س{د.تر به پا|ان رفى ت{م�هاى برمعر
اىان بران: ت{م ملى كـبـدى ا|ـرئ{س انجمن كبـدى ا|ـر ركبـدى:

ه جنوبى بـهسان كر پـو٢٠٠٢تمند در باز|هاى آس{ـا|ـى حضور قـدر
اهد شد.ام خوستان اعزهندو

مانىان با قهران ا|رمانى بانوشو قهره مسابقات ووم{ن دور دوشو:وو
م شدند.م و سومانشاه دوان و كران پا|ان |افت و ت{م�هاى تهرندرت{م ماز

اى رو|ارو|ىه باز|كنان ما برب آهن: انگ{زال{بال ذومربى و سرال{بال:و
س ن{ست.ى در ا|ن م{دان دور از دستربا ت{م صنام بس{ار بالاست و پ{روز

حاى ساخت و تكم{ل چهار طـرئ{س جمهور بر رترب{ت بدنى:
د ر|ال اختصاص داد. م{ل{ار٧/٥شى در استان سمنان ورز

گر دب{رفواد رن كشتى، جواس{وئ{س فدرضا خادم ر ام{رركشتى:
هنگى خانه فرضا طالقانى به عضو|ت افتخارن و محمدراس{وفدر

آمدند.تختى در
 سال به بـالاى٤٠ان شكـار مسابقـه هـاى ورزش همگـانـى:ورز

 بهمـن در١٥هاى استقامت روز ى و دوشته پ{ـاده رو ر٢كشور در 
د.ار مى�شوگزعباس بربندر

حلهگشت مربا پا|ان |افتن دور برش - پور|ا :گروه ورز
دكننده بـهاد ت{م�هاى صعوى كشتـى آزاسرمقدماتى ل{گ سـر

هل هر گرو ت{م او٢نامه حله نها|ى مشخص شدند و طبق برمر
گشت با |ـكـد|ـگـر د|ـدارفت و بـرى و رت ضربـدربه صـور

ل ل{گد. جدومان مشخص شومى�كنند تا در نها|ت ت{م قهر
ت{ب است :اسر كشتى در پا|ان هفته ششم به ا|ن ترسر
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