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١٠/١١/٨٠خ ق.العاده مورمى فـوتجلسه مجمع عمـوطبق صـور
ه از پنج نفر اساسنامه تعداد اعضاء ه9ئت مد6ر٢٥ضمن اصلاح ماده 

به سه نفر كاهش 6افته است.
 آقا6ان١٠/١١/٨٠خ مى عادى مورتجلسه مجمع عموطبق صور

حدتى.ن9ا و خانم مر6م.الساداتس9د محسن حم9دى شاند6ز و نو6د و
اى مدت دو ساله بران اعضاء اصلى ه9ئت مد6رى شاند6ز بعنوسومو

سانت9ب بسمت بازرد6ان به ترضا داوضا هاتفى و حم9درو آقا6ان غلامر
اى مدت 6كسال انتخاب شدند.كت براصلى و على.البدل شر

 آقاى نـو6ـد١٠/١١/٨٠خ ه مـورتجلسه ه9ـئـت مـد6ـرطبـق صـور
ىسوه و خانم مر6م.السادات مـوئ9س ه9ئت مد6ـرحدتى.ن9ا بسمـت رو

ئ9س و آقاى س9د محسن حم9دى شاند6ز بسمتشاند6ز بسمت نا6ب ر
اق و اسناد تعهـدآور وكت انتخاب شدند و كـلـ9ـه اورمد6ر عامل شـر

ه وئ9س ه9ئت مد6ـرك مد6ر عامـل و رسمى و بانكى با امضاء مشـتـرر
٥٥٠٣د. ش اهد بوكت معتبر خومهر شر

 t}ŠU½ X³Ł f}z—≤bNA� 

v½UNH�« r}¼«dÐ« b}Ý
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قكت فوه شر ه9ئت مد6ـر١٧/١٠/٨٠خ تجلسه مـورطبق صـور
ه مستعفى و به جاى ا6شانانى از عضو6ت ه9ئت مد6رضا ك9وآقاى عل9ر

ه) جا6گز6ـنآقاى على.اكبر در6ادل (عضو على.البدل هـ9ـئـت مـد6ـر
٥٥٠٦ ش د6دند.گر
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 sHKð∂∞∑¥∞¥∞≠ ∂∞∂≤≤≥≥
١٤٠/٨٠١١١٥٤٧٥٩      ش

ماهر و به چند نـفـراگ دوز و م9اندوز كـاربه چند نفر ز6ـگـز
٦٦٢٠٦٤٢مند6م تلفن تماس ل9دى ن9ازبسته بند جهت كار در تو

١٣٨/٨٠١١١٥٥٦٢٤ش

 œ«bFð tÐ ≤∞r|bM�“U}½ q}³�uð« UÐ ÁbM½«—dH½ 

 ”b
 v	�Uð∑∂±¥∑±±١٢٤/٨٠١١١٥٥٤٢٣    ش

r|bM�“U}½ Èd²�œ —u�« XNł dðu}á�U� tÐ UMý¬ dH½ p| tÐ

 ∫ U¼Å`³�∂∞µ¥µ∏π ١٣٣/٨٠١١١٥٥٦٨٨ش

d|uBð ‰«ó� t	Ýu� v½U�—œ  U�bšd²�œ

اه آهنس م9دان رخانم به آدرار6اب آقاوبه تعدادى باز
مند6مم ن9ازنگ سوز٢٩٨پلاك ١٩نبش كام9اب 

٩ الى ٥ظهر بعداز٢ الى ٨اجعه صبح ساعت مر
 sHKð ≤≤≤∏¥≤±  ≠  ≤≤µ∞π∂∑

١٤٠/٨٠١١١٥٥١٣٨   ش

ن سنتى ن9شابور)د (تافتوغنى ب9نالونان رو
ار6اب و و6ز6ـتـور فـعـال وبه چند نـفـر بـاز

١٢٨/٨٠١١١٥٥٢٤٨شمند است .ب ن9ازمجر

 ”U9 sHKð∏∂π≤∑¥≤ Á«dL¼ ≠∞π±±µµ±∂∑±µ

 ”U9 XŽUÝ∏ Uð `³� ±≤ ≠ ±µ v�« ≤±

قاه با حقومند6م همرسانت عالى ن9ازآقا با پورار6اب فعال خانم و به تعدادى باز
 پلاك٤٠ى شمالى س: خ9ابان مطهر آدر٧٢٤٢٥١٨- ١ثابت وب9مه تلفن شعبه

١٢٤/٨٠١١١٥٥٢٠٦شازابى ش9راد شو6نده ، ش9م9ا6ى ش9مى فار  دفتربخش مو١٤

 Â«b�²Ý« به 6ك نفر تا6پ9ست خانم مسلط به -WORDنگار و زر
 تا6پ و تكث9ر٦٤ار امامت - امامت ادشهر بلوده آزجهت كار در محدو

١٣٧/٨٠١١١٥٥٦٧٥ش ٨٤٣٣٥٠٣آفتاب استخدام مى نما6م تلفن تماس 

ÈUNBB�ð“« Ê«uł @½U³KÖ v~M¼d� t	Ýu� 

Æb|U/ v� È—UJL¼ tÐ  uŽœ v�UŽ ÈU|«e� UÐ q|– 

 متاهلم ترب9تى )ه  (علوق ل9سانس مشاور) فو١
 متاهلخانم )انشناسى        (آقا و) ل9سانس رو٢
 متاهلخانم )ى           (آقا و) ل9سانس مددكار٣
گانىل9سانس مد6ر6ت و6ا اقتصاد بازر  )٤
ى (عكاسى ...)هاى سمعى وبصرشته هنر) ل9سانس درر٥

 v|ULM¼«—≥Ê«uł @½U³KÖ ¨ b}Šuð tÇu� 

١٢٤/٨٠١١١٥٥٦٤١   ش

vðUI}I%—U� XNł vÝ—U�  U}Ðœ« Èu−A½«œ +Uš p| tÐ

X?Ý«“U}½ bNA� —œ VÝUM� j|«dý UÐ Ê«u½UÐ XL	
 —œ

∏¥±π∏¥∑ ١٢٦/٨٠١١١٥٥١٣٧                                                    ش

q|– œ«d�« “« œuš È—«œ« —œU� q}LJð XNł v²FM� bŠ«Ë p|

b|U/ v� È—UJL¼ tÐ  uŽœ

شناسى با سابقه كار مف9دك كاراى مدر - منشى دار١
مف9دشناسى با سابقه كارك كاراى مدر - حسابدار دار٢
شناسى با سابقه كار مف9دك كاراى مدرش دارمند فرو - كار٣

س - مقابل بن9اد ش9هد - ساختمان نگ9ن طبقه هشتممدراربلو
١٣٨/٨٠١١١٥٥٦٢١  ش ١٩٫٣٠ الى ١٧/٣٠ و ١٣  الى ٩اجعه  فقط از مر

r|bM�“U}½ v|«cž œ«u� ÁU~ýËd� p| —œ —U� XNł U
¬ U×}łdð —«bÐU	Š p| tÐ

 ”U9 XŽUÝ≤ v�« µ dNþ“«bFÐ ≥∂µ≤π≤∑

١٢٦/٨٠١١١٥٥٣٢٠ششگاه محب المهدى                           فرو

vAM� Â«b�²Ý«

٤ه اد شمـار سـاخـتـمـان آر٨ و ٦ب9ـن فـلـسـطـ9ـن 
١٣٧/٨٠١١١٥٥٦٤٨ش       ٦ تا ٤اجعه ل ساعت مرطبقه او

vHJ� Ë VÝUM� œuÝ UÐ —«cÖ t|U�dÝ p|dý

 sHKð r|d|cÄ v�∂∞µ∏µµ±١٣٨/٨٠١١١٥٥٥٧٦ش

Â«b�²Ý« vNÖ¬ 

مند6مخانم با ضامن معتبر ن9ازگركار نفر٣٠به تعداد 
 صبح قاسم آباد٩ ساعت ٨٠٫١٢٫٣ و ٨٠٫١١٫٢٦فقط جمعه 

١٢٤/٨٠١١١٥٥٥٦٠              شق      كت برى شرحجاب روبرواربلو

UÐ r|bM�“U}½ vÐU|—«“UÐ —u�« tÐ œ—«Ë »U|—«“UÐ Èœ«bFð tÐ

 sHKð v�UŽ X½UÝ—uÄ≤≤±≤µ≥≥ ١٣٨/٨٠١١١٥٥٦٢٥ش

È—Ëdá�«œ Ë È“—ËUA�  U�bš Êu}Ý«e}½UJ� X�dý f}ÝQð vNÖ¬

©’Uš v�UNÝ® —uÐUA}½ e³Ý tA|b½«

ق كـه در تـار6ــخكـت فـونـامـه و اسـاسـنـامــه شــرخـلاصـه اظـهــار
اى اطلاعس9ده بره به ثبت ر در ا6ن ادار١٦٠٢ه  تحت شمار١١/١١/٨٠

د.گهى مى.شوم آعمو
ى اعم ازاحل كشاورزاى كل9ه مره و اجركت : مشاورع شرضو- مو١

اىى، اجرن آب9اراى س9ستم.هـاى مـدرداشت، اجركاشت، داشت، بـر
اضى، خدمات بسته.بنـدى وى ارچه.سازهكشى و 6كپـاركانال كشى، ز

م دفعائه بذور اصلاح شده و سموى، ته9ه و ارلات كشاورزضه محصوعر
ىط به دامپرورى، خدمات مربواض گ9اهى و جانورآفات و امر

كت : آقا6ان محمد كار6ز صباحى، محمدعلى كار6زسس9ن شر- مو٢
صباحى، خانم آمنه كار6ز صباحى

دكت از تار6خ ثبت بمدت نامحدو- مدت شر٣
ح9م.آبادستاى رى، روكزكت : ن9شابور، بخش مركز اصلى شر- مر٤
 سهم١٠٠ ر6ال منقسم بـه ٠٠٠/٠٠٠/١كت : مبلغ ما6ه شر- سر٥
خه مور٨٣٠٢ه اهى شمار ر6الى بانام كه مبلغ تمامى آن طى گـو٠٠٠/١٠

د6ده است.ار6ز گر وًى نقداكزان شعبه مر بانك ملى ا6ر٩/١١/٨٠
كت : آقا6ان محمد كار6ز صباحى، خـانم آمـنـهان شرل9ن مد6ـر- او٦

ان اعضاى اصلى ه9ئـتكار6ز صباحى، محمدعلى كار6ز صباحى بـعـنـو
 سال انتخاب شدند و آقاى محمد كار6ز صباحى بسمت٢اى مدت ه برمد6ر

ئ9س ه9ئـته و خانم آمنه كار6ز صباحى بسمت نـا6ـب رئ9س ه9ئت مد6ـرر
ه و آقاى محمد كار6ز صباحى بسمت مد6ر عامل تع99ن شدند.مد6ر

اق و اسناد بـهـادار وندگان حق امضاء : حق امضاء كـلـ9ـه اور- دار٧
هاعضاء ه9ئت مد6رسمى و بانكى با امضاء مد6ر عامل و 6كى ازتعهدآور و ر

د.اهد بوكت  خواه با مهر شر همرًمتفقا
س9ده است.ه به تصو6ب ر تبصر١١ ماده و ٦٤كت در  - اساسنامه شر٨
د6د.كت تع99ن گرگهى.هاى شرج آاسان جهت درنامه خر- روز٩

كـتت و اساسنـامـه شـرن تجـاركت مطابـق قـانـو- انحـلال شـر١٠
مى.باشد.

سس اصلى و على.البدل : آقاى محمد چمن بسمت بازر- بازر١١
اىكت برس على.البدل شراصلى و آقاى محمد باقر فتحانى بسمت بازر

٥٥٠٤د6دند. ش مدت 6كسال انتخاب گر
—uÐUA}½ „ö�« Ë œUMÝ« X³Ł f}z—≠ÈuKŽ ÈuCðd� d
UÐ

اتكمبود روى، علائم و خطر
Áœ«“ s}	Š  ˙

ىف ماده مـعـدنـى رومصـر
دكان مبتلا به كماند در كومى.تو

لهاى داسىنى ناشى از گلبوخو
شـد وشكل كه دچـار تـاخـ9ـر ر

د، ا6ناقع شوغ هستند مف9د وبلو
نمــوشـد واى رمـاده مـعـدنـى بـر
ى اسـت. بـهطـبـ9ـعـى ضــرور

ش شبكه بهداشتى رو6تر ازارگز

اىن بـرلها از جـر6ـان خـوگلـبـو
ن به بافتهاى بدنساندن اكس9ژر

شارد به گزى روبرو شواربا دشو
مــل» ازنـا دكـتـر «بــا6ــت زا6ــر

دكان ف9لادلف9ـا درستان كوب9مار
ان9ا مى.گو6د: ا6ن 6افته هاپنس9لو

دكان مبتلا بـهنشان مى.دهد كـو
ىنى ن9ـاز بـه روع كم خوا6ن نـو

عضو ه9ئت عـلـمـى دانـشـگـاه
شكى مشهد انجـام دادهم پـزعلو

است.
ددكتر بنى هاشم در ا6ن مور

ى كه 6كد رومى.گو6د:  كمبـو
دىارموضه شا6عه است. درعار

با فقر آهن كه شـا6ـع.تـر6ـن كـم
د، درام مى.شـونى اسـت تـوخو

د شـاهـد اخـتــلال درارا6ـن مـو
ش مو وتاهى قد، ر6زشد، كور

جاتى از كـنـد ذهـنـىگـاهـى در
ا6ـد:ى مـى.افـزمـى.بـاشـ9ـم. و

انمز ا6ـن بـ9ـمـارلهـاى قـرگلـبـو
ه طب9عى استچكتر از انـدازكو

ندو ب9شتر نما6ى داسى شكل دار
ىضه و ب9ماركه با6د ب9ن ا6ن عار

ثى داسى شكـل 6ـانى اركم خـو
ق گذاشت.«س9كل سل» فر

ددكتـر بـنـى هـاشـم در مـور
ىد روكمبوى فقر وعلائم ظاهر

ى بهمى.گو6د: علائم ا6ن ب9مار
نى، اختلال درت كم خـوصور

ىتاهى نسبى قد، زبرشد، كور
مش مو، متورو خشنى مو، ر6ز

سـت و درو خـشــن شــدن پــو
ستىات پوفته، تغ99راحل پ9شرمر
نگت ب9مار بـا رنه و صـورگودر

اهم همرن شفاف9ت لازمات و بدو
د.با خشكى مشاهده مى.شو

ا6نلا درا6د، معموى مى.افزو
نان همـچـوا6ط ا6ـن بـ9ـمـارشـر

ند،ئ9د دارد ت9روكسانى كه كمبو
سـت خـشــن ود بـا پــوپـ� آلـو

ش مو ب9شترهاى زبر و با ر6زمو
قابل شناسا6ى مى.باشند.

دكتر بنى هاشم مى.گـو6ـد:
ىد رواز آنجا كه فقر آهن و كمبو

ام مى.باشند حالاتى ازلا تومعمو
نگ پر6دگى، كاهش اشتهـا،ر

فتـهاحل پ9ـشـرش مو در مـرر6ـز
ت ب9مار كـهحتى تغ99ر در صور

ججمجمه از حالت طب9عى خار
جسـتـه،د، پ9ـشـانـى بـرمى.شـو

قانى جلو آمده،نه.ها و فك فوگو
فتگى وى تو رر6شه ب9نى مقـدار

م و درزبـان قـاچ قـاچ 6ـا مـتـور
فته.تر ممكن اسـتاحل پ9شـرمر
انشه لب ا6ن ب9مـارك در گـوتر

د.ن9ز ا6جاد شو
ادانن نوزق تخصص خوفو

مان مناسـبـىا6د: اگر درمى.افـز
ىل9ه بـروز بـ9ـمـاراحل اودر مـر

جاىن برى بدود ب9مـارانجام شو
دضـه.اى بـهــبــوگـذاشـتن عــار

شد طب9عـىلا رمى.6ابد. معـمـو
اتش، تـغـ9ـ9ـرشـد هــوقـد، ر

ل9هاحل اومرشد مو درست و رپو
مانى كاملا قابل دربروز ب9مـار

ت تاخ9ر دراست. اما در صور
احلى ازمان ممكن اسـت مـردر

نى و در نها6ت كاهش دركم خو
شد قدى بروز نما6د.ه رشد بو6ژر

ا6ن اسـاسا6د، برى مى.افـزو
دكان در سن9ند كوص9ه مى شوتو

ارسى قرد بـررسه مورقبل از مـدر
ل9ـت بـهه طفودورا درند، ز6ـرگ9ـر

انشد سر6ع بدن بـه مـ9ـزعلـت ر
مند است.ى از ا6ن ماده ن9ازب9شتر

دو عمده.تر6ن دل9ل بـروز كـمـبـو
ى، رژ6م نامناسب تغـذ6ـه.اىرو

ىاسـت، از ا6ـنـرو ا6ـن بـ9ــمــار
لا جز ب9مار6هاى تغذ6ـه.اىمعمو

اىد. و بــرب مـى.شــومـحــســو
ىى از بروز ا6ن بـ9ـمـارپ9شـگـ9ـر

لىعا6ت رژ6ـم غـذا6ـى مـعـمـور
ادىچـه مــوكـافــى اســت، گــر

شت ماهىن سبز6ها، گـوهمچو
اد معدنىو غذاهاى در6ا6ى و مو

نـد امـاى دارى روان بـ9ـشـتـرمـ9ـز
اف تغذ6ه طب9عى نـ9ـاز بـدن رصر

تامـ9ـن مـى.كـنـد، از ا6ـنـرو اگـر
دكان رژ6م غذا6ى سالم داشتهكو

نف تنقلاتى هچوباشند و از مصر
ادىپفك، چـى تـوز ... و مـو

ه، كاكائون شكلات، قهوهمچو
ا كم مى.كندفا اشتها ر... كه صر

ند مشكلى از نظـر تـامـ9ـنه9زبپـر

اهند داشت.ى نخورو
ت تغـذ6ـهاز ا6نـرو در صـور

ص9ـه.اىنه تـوصح9ح هـ9ـچـگـو

لهـاىى گلبـوك، ب9مـارن9و6ـور
نىداسى شكل كه گاهى كم خو

لهاى داسى شكلناشى از گلبو
د بـاعــثنـ9ـز نـامـ9ـده مـى.شــو

نمز خـولهاى قـرد گلبـومى.شـو
شكل داسى پ9دا كننـد و عـبـور

ند كه در رژ6م غذا6ىى دارب9شتر
انـه آنـان تـامـ9ـنلـى روزمـعـمـو
گاهـىاى كسـب آد. بـرنمى.شـو

نگارص خبرب9شتر در ا6ن خصو
ما با دكتر عبدا... بنى هاشـم

ادان ون نـوزق تخصـص خـوفو

د «روى» رژ�م نامناسب تغذ�ه�اى است.از ا�ن روعمده تر�ن دل
ل بروز كمبو
اى پ
شگ
رى ازد و برب مى�شوء ب
مار�هاى تغذ�ه�اى محسولا جزا�ن�ب
مارى معمو

عا�ت رژ�م غذا�ى مناسب ضرورى استبروز ا�ن ب
مارى ر
تاهى نسبى قد، زبرىشد، كونى اختلال در رت كم خود «روى»به صورعلائم كمبو

نه وست  گوفته، پواحل پ
شرمرست و درخشن شدن پوم و، متورش مو، ر�زخشنى موو
داه با خشكى مشاهده مى�شوم همرنگ مات و بدون شفاف
ت لازت ب
مار با رصور

دى ب9شتر نمى.شوف رواى مصربر
ىهاى تقو6تى مقـدارالبتـه دارو

ى باد ضرورارموند و درى داررو

هـاىشـك داروتـشـخـ9ـص پــز
دانـد مــورى مـى.تــوى روحــاو

د.ار گ9راستفاده قر

v~M¼d� vLKŽ ÈU¼d³š
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مان با شامگاه ب9ـسـت وام9داشت جشن انقلاب همـزاسم گـرمر
المسلمـ9ـنحجت.الاسـلام وانقلاب اسلامى با حـضـورم9ن بـهـارسو

حج ، آ6ت الله ام9نى نا6ـبلى فق9ـه درى نما6نده وى شهـرمحمدى ر
محلان خانه خدا درائرن و زحان9وگان و جمعى ازرور96س مجلس خبر
ار شد. حجت.الاسلام وگزمه برمكه مكـرى درهبربعثه مقام معظم ر

ل9ن بـاراى اوا6ن آ96ن كه امسـال بـرى درى شهرالمسلم9ن محـمـدى ر
ار شد بـهگـزان برائـرسط زى تـوم نبـوكنار حـرار خانـه خـدا و درجودر

ىهبرا به مقام معظم ره رشكوانى خدا ا6ن جشن پران ا6رائرنما6ندگى از ز
م شهـدا،اده محتران ، خانـوت آ6ت الله خامنه.اى ، ملـت ا6ـرحضر

مندگان تبر6ك و تهن9ت گفت .ادگان و رزان ،آزجانباز
bý d}³Jð Ë —u½ tL¼ Ê«dNð

ى انقـلابم9ن سـالـروز پـ9ـروزسودر پاسداشـت بـ9ـسـت و
نداند. شهـروان 6كشنبه شب همه نور و تكب9ر بـواسلامى، تهر

اسر كشور، ساعـتطنان.مان در سرانى همگام با د6گر همـوتهر
ات انقلاب اسلامى بانگ الله اكبـر سـران مبـارز٢١   به 6اد دور

مانمانهاى انقلاب تجد6د ب9عت كنند. همزدادند تا بار د6گر با آر
ان شد.انى، آسمان پا6تخت انقلاب نوربارندان تهربا تكب9ر شهرو

ك المهدى ،ه) ، پارم مطهر امام خم9نى (رافشانى در حرا6ن نور
ح م9ـلاد ،فشى.فر ساختمان بن9ادمستضعـفـان ، بـرشگاه درورز
شگـاهه) انجام شـد. ورزك بعثت و م9دان امـام خـمـ9ـنـى (رپـار

ك كن) ،اد اسلامى (حصارشهداى ١٧ شهر6ور ، دانشگـاه آز
ك شه9د محلاتى ، م9دان انقلاب ، م9دان امام حسـ9ـن ،شهر

كك اكباتان ، شهرس ، شهران پارم تهرت ، فلكه دوم9دان نبو
ى آباد ، م9دان تجر6ـش ،ى ، نـازى ، شهررقدس ، م9ـدان آذر

دند كـهك ملت از د6گر مـكـانـهـا6ـى بـولى عصـر و پـارم9ـدان و
افشانى در آن انجام شد.نور
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ى انقلاب اسلامىد پ9روزم9ن سالگر به مناسبت ب9ست و سو
ى دفتر حفاظـت مـنـافـعهى از سـواسم جشن بـا شـكـوان مـرا6ر

د6د. در ا6ن جشن،ار گرگزاشنگتن بران در وى اسلامى ا6رجمهور
هاى جهان، دهها تن از علمااى كشوره بر نما6ندگان و سفرعلاو

ه..هاى اسلامى، اطبا، و اسات9ـد واب و گروان فعال احـزهبرو ر
جى ن9ز حضور داشتند. على جز6ـنـىانى و خاراند6شمندان ا6ـر

ان در ا6نى اسلامى ا6ـرست دفتر حفاظت منافع جـمـهـورسرپر
كت.كنندگان تشكراسم، ضمن خ9ر مقدم گو6ى از حضور شرمر

د.دانى كرو قدر
b½œd� —«eÖdÐ «— »öI½« È“Ëd}Ä œd~�UÝ rÝ«d� ÊU}²Að—“

ى انقلاب اسلامىد پ9ـروزم9ن سالگراسم جشن ب9ست و سـومر
ى وئ9س جمهورلمانى رقى و پارن امور حقوعصر شنبه با حضور معاو

لمانىن پارار شد. معاوگزان برى تهرتشت9ان در  تالار خسروجمعى از زر
انتشت در ا6ره به قدمت د6ن زراسم با اشارى در ا6ن مرئ9س جمهورر

د.ان از 6كـد6ـگـر حـذف كـرا نمى.تـوان رتـشـت و ا6ـرگفـت: نـام زر
هاى اداركى بران9ان، حق مشترد: همه ا6رس9د.محمد على ابطحى افزو

جه 6ك و دو تقس9ما به دران رندان ا6رند و نبا6د شهرود داركشور خو
ملته دراردار و پندار ن9ك هموت به گفتار، كرد: دعوى افزود. وكر

د. موبـدتشت در ا6ن جهـت نـقـش اسـاسـى ا6ـفـاء كـرده و زرما بـو
س9ـدناراسم در سخنانـى فـرى ن9ز در ا6ن مـرش9ـدردكتر.جهانگـ9ـر او

امى داشت.ا گرى انقلاب اسلامى و ا6ام دهه فجـر رد پ9ـروزسالگر
ار شد.گزتشتى برگان زراسم جشن تكل�9 شش تن از نوباودر ا6ن مر

اسم جـشـنس9قـى، مـران، موى اسلامـى ا6ـرد جمهـوراى سـرواجر
د.اسم بـونامه.هاى ا6ن مـرانان از جملـه بـرجوش» شدن نوه.پـو«سدر

تقد مطهر حضـرت مـران در ا6ام دهه فجر ضمن ز6ـارتشت9ان ا6ـرزر
شى، برپا6ى نما6شگاه صنا6ع دستىى مسابقات ورزارگزه) به برامام (ر

داختند.د پرس خود انقلاب اسلامى در مدارو جشن سالگر
ÁU~A½«œ p| —œ vÝ—U� ÊUÐ“ bŠ«Ë »U�²½« tÐ ‚U}²ý« 
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ىى جمهـورس نظامى گـنـجـور96س دانشگاه تـربـ9ـت مـدر
ى ا6ن دانشگاه 6ـكار دانشجـوازبكستان گفت: از ب9ـن ١٥ هـز

سى زباناحـد دران وا به عنوسـى رس زبان فارآنان درار نفـر ازهز
اف استقبال از زبـانام قادرده.اند. بهـرد انتخاب كـرجى خـوخار
دجوا ناشـى از وسط دانشجو6ـان در ا6ـن دانـشـگـاه رسى تـوفـار

هنگى ، تار6خى ، مذهـبـى و عـاداتجه فـركات قابل تـومشتـر
ان و ازبكستان دانست.اجتماعى ب9ن دو ملت ا6ر

bý t²šUÝ Á«dL¼ ÈU¼ÅÅsHKð X
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شى تلفندن گوف كراند با بى.مصرن9كى مى.تواشه الكترو 6ك تر
ش شبكـهارس9له كمك كند. به گـزقت ا6ـن واه به كاهش سـرهمر
ى به متصد6ان تلفننامه ر6ـزاشه قابل برى بى.بى.سى، ا6ن تـرخبر
ى كه از صاحب تلفنمزاه امكان مى.دهد با استفاده از كلمه رهمر

اشهند. تراه دور از كار ب9ندازا از رشى تلفن ردر6افت مى.كنند، گو
د ٢ سالكت ز6ل9نكس آمر6كا حدوانر ساخت شرل رم به كوسومو

نده آنكت سازگى شرضه شده است، اما به تازار عراست كه به باز
ى ازى آن در پ9شگ9رنامه ر6زگ9هاى قابل بربه امكان استفاده از و6ژ

كتار6ابى اروپا شـرنل مد6ر بـازن پار كارده است. قت پى بـرسر
د، مالكقت برواه به سرشى تلفن همرز6ل9نكس گفت: اگر گو

اىا برا بدهد و دستگاه رمز رد و راند با متصدى تماس بگ9ـرمى.تو
ق بلااستفاده كند.سار

X½d²M|« —œ ‘ËU�

ستجمه - حق پره ترگرو
د مغز در مبتلا6اند عملكرجب بهبواند موش مى.تواندكى ورز

ها6وهى از محققان دانشگاه اودد. گروى گرمن ر6وبه ب9مار6هاى مز
د) به دل9ل كمبـوcopDى (ى ر6ـودند مبتلا6ان به ب9ـمـاراعلام كر

ك اطلاعات جد6د دچارسالى به مغز اغلب از نظـر درن اراكس9ژ
ند.مشكل مى.شو

ا در ر6ه.هـا و مـغـزا6ش جر6ـان هـوش كه منجـر بـه افـزبـا ورز
ىان ر6وا در ب9مارش اطلاعات رضع9ت پذ6ران ودد، مى.تومى.گر

د بخش9د.بهبو
ادش به ا6ن افرل تحق9قات، ورزى»، مسئولز امـربه گفته «چار

كمك مى.كند بهتر فكر نما6ند.
(COPD)ام مبتلا6ـان رمن و آمفـ9ـزنش9ت. مـزك9بـى از بـرو تر

ا و تنگى نفسهاى هونت.هاى تنفسى، انسداد مس9رمقابل عفودر
ا در ر6ه.ها و در نت9جهد. به دل9ل كاهش جر6ان هومستعد مى.ساز
اجه شده و بخوبىل اطلاعات مولزان با مشكل تزمغز، ا6ن ب9مار

دن داده.ها نمى.باشند.قادر به در6افت و به خاطر سپر

دد.جب بروز حمله قلبى گرمو
امل مشابه درن نقش عواما تاكنو

ى شناخته نشدهبروز سكته مغز
د. به گفته محـقـقـان، هـمـهبو

اقبه سالمندان با6د مـراد بو6ژافر
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ه تـــر6ـــناســـاس تـــازبـــر
كات ناگـهـانـىتحق9ـقـات، حـر

اثر صداىمانند از جا پر6دن در
اند منجرنگ در و 6ا تلفن مى.توز

دد.ى گربه بروز سكته مغز
سـىان پـس از بـررهشـگـرپـژو

ىد مبتلا بـه سـكـتـه مـغـز فـر١٥٠
ضـعــىنـى مـونـاشـى از كــم خــو

ى كهع سكته مغـزل.تر6ن نـومعمـو
نن درودر اثر انسداد جـر6ـان خـو

سط لختـه.هـاىى تـوگ مغـز6ـك ر
جه شدنددد- متون ا6جاد مى.گرخو

 نفـر٥در ب9ش از 6ـك نـفـر از هـر 
 سـاعـت پـ9ــش از آغــاز٢د حـدو

ات نـاگـهـانـى درسكـتـه، تـغـ9ـ9ـر
ضع بدن در اثر شن9دن صداهاىمو

اسـتخـوه، درمنتـظـربلنـد و  غـ9ـر
قبهمتركمك و سا6ر رو6دادهاى غ9ر

پـ9ــشــتــرا6ـجـاد شــده اســت. 
د كه كارتحق9قات نشان داده بو

فاند ظـربدنـى سـخـت مـى.تـو
كمتر از 6ك سـاعـت از طـر6ـق

كت دادن بخشها6ى از پلاكحر
گها و در نت9جه انسدادن راز درو

سان قلـبن رگهـاى خـوخرسـر

ات منفى عكس العملهاىتاث9ر
شد6د در مقابل احساسـات و

ضفتن ناگهانى در معرار گرقر
همنتظرفعال9تهاى آشنا اما غـ9ـر

نگ در 6ا تلفن باشند.مانند ز
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ان گ9اهان دارو6ى در صفحهتاهى با عنـوروز شنبه مطلب كو
هشهاىهشى بن9اد پژوست امور پژوس9د روز بعد سرپر به چاپ ر٩

دنامه اعلام كرى به دفتر روزى طى نمابرضواسلامى آستان قدس ر
داشت از كتـابكه مطلب چاپ شده به جز  قسمـت مـقـدمـه بـر

جمه احمد.نما6ىقى ترآن تال�9 دكتر محمدحس9ن فاروگ9اهان در قر
ه نشده است.ده كه به ا6ن مأخذ اشاربو

∫ÊUÝ«dš `}{uð

دهنامه بوس9ده به دفتـر روزء مقالات ره، جزد اشارمطلب مور
ى) ن9ز در انتهاى مطلب بهنده آن (دكتر سع9د اسكندركه نام نگار

اضح چاپ شده است.طور و

ÊU}łUŠ ≠ v~M¼d� vLKŽ

انبخشى گفت : 6ك متخصص طب ف9ز6كى و توجام جم -
ا دچارانوبندهاى طبى، عضلات راستفاده مكرر و بى.رو6ه از ز

ى مى.كند.تروز و لاغرآر
تبـاطـاتى اطلاعات و اركز فـنـاورئ9س مـر رد-آفتاب �ـز

دگى، دچاره بر س9است.زان علاونت در ا6رع ا6نترضوگفت   مو
نت ن9زحالى كه در بحث ا6ـنـتـردگى هم شده اسـت، درام.زعو

مات وى از ملزولوژ6هاى د6گر، اگر 6ك سرهمانند سا6ر تكنو
د.اهد كر جنبه تبل9غاتى پ9دا خوًفاد صراهم نشوار آن فرابز

ده.اندان كـرى عنوانسوهى از دانشمندان فـر گروآفر�نش-
خـى" در بروز بـرE.Coliى.ها بـه نـام "نه.اى از باكـتـركه گـو

ند، ا6ن محققان معتقدند،ده دخالت دارب9مار6هاى التهابى رو
اكنش ا6منى شده وع 6ك وى مذكور باعث شرونت با باكترعفو

ن»ى كـرودد كـه در «بـ9ـمـاراند مـنـجـر بـه الـتـهـابـى گـرمـى.تـو
)Crohn's Diseaseى از ب9مار6هاى التهـابـىاع د6گـر)و انو

د.ده، د6ده شورو
ىى جـمـهـورارگـزش خـبـرار بـه گـزى اسـلامـى-جـمـهـور

اقستان شا6ـعى حصبه در استان.هاى جنوبى قزاسلامى، ب9مار
شده است.

 UŽu³D�“« ÁUðu�
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 هشدار درمورد پ�امدهاى ناگوار
گرم شدن كره زم�ن

مه به گرس9ه بااشـار 6ك دانشمند مح9ط ز6ـسـت رو
س9ه نسبت به پ9امدهـاىاى بخش اروپا6ى روشدن هو

م9ن طى سالهاى آتى هشدار داد.ه زم شدن كرار گرناگو
و6كتور دان9ل� دان9ل9ان ر96س اتحاد6ه ز6ست شناسان

ماى غ9ر عادىفكس گفت: گرى ا6نترارگزس9ه به خبررو
س9ه نت9جه نامتعادلدر ماه گذشته در بخش اروپا6ى رو

ى،م9ن است. به گفته وه زا6ى كردن س9ستم آب هوبو
ل ا6ن هفتـهس9ه در طوت بخش اروپا6ـى روارجه حردر

ده است.جه بالاى صفر متغ99ر بوب9ن ٧ تا ١٠ در
م9ـنه زت كـرارا6ش حرد: مسئله تـنـهـا افـزى افزو و

د،اهدبوجه خـوسط دو درن9ست كه سالانه بطور مـتـو
دتر ود سربلكه مشكل اصلى ا6ن است كه سالهاى سر

ساهند شد. ا6ن دانشمنـد رومتر خـوم گرسالهاى گـر
م9ـن،ه زمت كـرا كاهش مقـاوى رات جـودلا6ل تغ9ـ9ـر

كزم9نى و همچن9ن متـمـرجهت بستر آبهاى ز6ـرزتغ99ـر
د.هاى گلخانه.اى در جو ذكر كرشدن ب9ش از حد گاز

هصد از جنگلهـاى كـرفـتن ٤٠ درى از ب9ن ربه گفـتـه و
ا6شع و افـزارنى س9ستم جلگـه.هـا و مـزگوم9ن، دگـرز

هت كرارجه حرا6ش درامل افزهاى گلخانه.اى از عوگاز
ى 6ادآور شد كه تـنـهـا انـسـان بـاعـثم9ـن اسـت. وز

لى نقـشا6ى نشده است، وى س9ستم آب و هوناپا6دار
ىعت بخش9دن به نـاپـا6ـدارعمده.اى در تشد6ـد و سـر

اساس پـ9ـشا6ى داشتـه اسـت. بـرس9ـسـتـم آب و هـو
نم9ن تا پا6ان قـرت زارجه حرش ب9نانه درب9نى..هاى خـو

اهد 6افت كه.ا6ن امرا6ش خوجه افزى ب9ن ٢ تا ٦ درجار
نى اساسى در س9ستم ز6ست مـحـ9ـطـىگوبه 6ك دگـر

اهد گذاشـت.ى جهان اثر خـوانجام9ده و بر كـشـاورز
م9ن از نـظـره زم شدن كرا كه گـرض9ـه ردان9ل9ان ا6ـن فـر

د و 6ادآور شدد كرد، راهد بواقتصادى به نفع انسان خو
كه ضرر و ز6ان ناشى از ا6ن امر به آسانى قـابـل پـ9ـش

ب9نى ن9ست.


