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9اجتماعی
ایسنا- مدیرکل آمار و اطلاعات جمعیتی سازمان ثبت احوال گفت: بر اساس آخرین آمار استخراج شده تا پایان سال 1394 ، آمار میانسالان به 44 
درصد افزایش و جوانان به 26.3 درصد کاهش یافته است.محزون همچنین افزود: دسترسی مقامات کشوری به داشبورد مدیریتی جمعیت به زودی 
انجام می‌شود و مسئولان از طریق این داشبورد می‌توانند در هر لحظه که لازم باشد از آخرین تحولات کلان جمعیتی کشور مطلع شوند.

افزایش44درصدی میانسالان 
وکاهش26درصدی جوانان

دوشنبه11مرداد  1395 . 27 شوال 1437 .     شماره19316

دریچه

دستچین

غصه آب !
کمبود آب در نقاط مختلف کشور این روزها و سال ها غصه 
ای شده است. البته نه برای همه بلکه برای آنان غصه است 
که اگر شده برای یک قطره هم در مصرفش صرفه جویی 
می کنند. جدا از مصرف بی رویه آب درکشاورزی هنوز 
بسیارند کسانی که روزی یکبارباید اتومبیل شان یا جلوی 

مغازه شان را با آب شرب بشویند.
عکس:تسنیم  / آبرسانی به روستای سیمینه در کرمانشاه � 

خواندنی های رسانه ها

چاپ کارت هوشمند وسایل نقلیه کلید خورد

ایلنا- معاون فنی مهندسی و خدمات ترافیک پلیس 
راه��ور ناجا از کلید خ��وردن پ��روژه چاپ و ارس��ال کارت 
هوشمند وسایل نقلیه خبر داد. روحی گفت: از این پس 
تمامی خ��ودروه��ای نوشماره یا خودروهایی که برای 
تعویض پلاک مراجعه می‌کنند، کارت هوشمند دریافت 
خواهند کرد و به این ترتیب، کارت‌های کاغذی قبلی به 

مرور زمان حذف خواهند شد.

 بررسی فوری موضوع هدایت تحصیلی
 در سازمان بازرسی کل کشور

ایلنا-  ناصر س��راج رئیس سازمان بازرسی کل کشور 
طی حکمی به معاون نظارت و بازرسی امور فرهنگی و 
اجتماعی سازمان ماموریت داد تا به قید فوریت، موضوع 
هدایت تحصیلی در آموزش و پرورش را بررسی کند و 
نتیجه را گزارش دهد. موضوع هدایت تحصیلی در زمان 
انتخاب رشته در مدارس، مورد اعتراض گسترده دانش 

آموزان و خانواده هایشان قرار گرفته بود.

  خریداری 100میلیارد تجهیزات  برای مدارس

فارس- رئیسی معاون عمرانی وزیر آم��وزش و پرورش 
۱۰۰ میلیارد تومان  با بیان ای��ن که در س��ال گذشته 
تجهیزات برای مدارس خریداری شد، گفت: امسال ۳۰ 
میلیارد تومان به منظور تأمین تجهیزات آموزشی مناطق 

محروم در نظر گرفته شد.

 رئیس سازمان غذا و دارو گفت:30 درصد زنان و 14 درصد مردان چاق هستند و بیش از 
نیمی از ایرانیان اضافه وزن دارند.رسول دیناروند با اشاره به اولویت های تغذیه ای در کشور 
گفت: سه موضوع غذایی در ایران مطرح است، نخست سلامت غذا، دیگری مشکل پرخوری 
و در نهایت فقر غذایی که عملا کسانی را دربرمی گیرد که کمتر از حد معمول کالری دریافت 
می کنند.به گزارش میزان،وی ادامه داد: در حال حاضر کمتر از 5 درصد از افراد جامعه  
دچار کمبود دریافت کالری هستند که این مسئله در حال پیگیری است، اما معضل اول و 
دوم در ایران شایع ترین مشکلات تغذیه ای در کشور است، مردم ایران بیشتر از حد معمول 
غذا مصرف می کنند که همین امر موجب شده، براساس آمار، بیش از 50 درصد مردم  از  
اضافه وزن رنج ببرند و 14 درصد از مردان و 30 درصد زنان چاق باشند. رئیس سازمان غذا 
و دارو افزود: مسئله بعد ایمنی غذاست، اولویت ما در وزارت بهداشت این است که نخست 
غذاهای سر سفره مردم از سلامتی لازم برخوردار باشد، مردم ایران دو برابر و نیم استاندارد 
جهانی نمک مصرف می کنند، مصرف نمک ارتباط مستقیمی با بیماری های قلبی و فشار 
خون دارد که آسیب کلیوی، مهم ترین آسیب آن است، مسئله بعدی مصرف قند است که 
به طور متوسط مردم ایران 25 برابر بیشتر از حد استاندارد جهانی شکر استفاده می کنند 
که این میزان باید کنترل شود.  دیناروند یادآور شد: مسئله بعدی مصرف چربی است که  
سرانه سالیانه مصرف  آن  در ایران 18 تا 20 کیلوگرم است که  در بین روغن های خوراکی، 

روغن های جامد مضرترین روغن است. ما باید تلاش کنیم تا 
غذاهایی را که با سلامت در تعارض هستند گران کنیم و 

حتی از فروشندگانشان مالیات های سنگینی بگیریم و 
در مقابل اغذیه سالم را ارزان کنیم و حتی به واحدهای 

بدهیم،  هم  یارانه  محصولاتی  چنین  یک  تولیدی 
البته قانون آن موجود است، اما متاسفانه اجرا 

نشده است. براساس آمار ایرانیان بیشترین 
میانگین افزایش قد و یا امید به زندگی را 

دارن��د که نشان می دهد اوض��اع آن گونه 
هم که به نظر می رس��د سیاه نیست. 

 ایرانی ها بیش از حد معمول
 غذا می خورند

کیسه‌ پلاستیکی در انگلیس پولی شد

بنا بر اع�الم دول��ت انگلیس از س��ال گذشته )2015( 
که برای کیسه‌های پلاستیکی مورد استفاده در خرید 
روزمره، بهایی معادل پنج پنس )حدود ۵۰ تومان( تعیین 
شد، مصرف این کیسه‌ها ۸۵ درصد کاهش یافته است.به 
گزارش بی‌بی‌سی، پیش از این فروشگاه‌ها به مشتریانشان 
به رایگان‌ کیسه‌هایی می‌دادند تا خریدشان را در آن 
بگذارند، اما از اکتبر سال گذشته کیسه‌های پلاستیکی در 
این کشور پولی شده است.پلاستیک در طبیعت بسیار کند 
تجزیه می‌شود و آلودگی پلاستیک سالانه جان بسیاری 
از جانوران را به خطر م��ی‌ان��دازد. به وی��ژه پلاستیک‌ها 
آلودگی ماندگاری در دریاها و اقیانوس‌ها ایجاد می‌کنند 
و روی زندگی آبزیان اثر منفی دارند.پژوهش‌های علمی 
نشان داده است که ذرات ریز پلاستیک با ورود به بدن 

فیتوپلانکتون‌ها وارد چرخه غذایی شده‌اند.

هدررفت ۳۰ درصد تولیدات کشاورزی جهان

یک کارشناس مسائل شهری گفت: در هر روز به ازای هر 
ایرانی ۱۳۴ کیلو کالری به هدر می رود و به طور کلی ۳۵ 
درصد محصولات کشاورزی ایران به ضایعات تبدیل می 
شودکه معادل غذای ۱۵ میلیون ایرانی است .به گزارش مهر، 
طباطبایی مزدآبادی دبیر انجمن علمی اقتصاد شهری ایران 
در برنامه تلویزیونی چرخ که با موضوع صرفه جویی در مصرف 
غذا پخش شد با تاکید بر این که امروز شهرها مکان‌های 
آیند،  م��ی  حساب  ب��ه  جهانی  اقتصاد  در  مصرف  اصلی 
‌گفت: به هر میزان بتوان در رفتار مصرف شهروندی تغییر 
ایجاد کرد می توان صرفه جویی بیشتری را نیز انجام داد.

خودروهایی که رستوران شده‌اند

بیش از ده رستوران  که به شکل خودروهایی شیک تزیین 
ش��ده در ام��ارات متحده عربی راه ان��دازی ش��ده است.

به گزارش ایسنا، شهرداری دبی اقدام به طراحی و راه 
اندازی 10رستوران‌ بین راهی در مسیر دبی به ابوظبی 
کرده است و این رستوران ها به شکل خودروهایی شیک و 

با طرح های مختلف خدمات ارائه می‌دهند.

پایتخت ایران 230 ساله شد

شهردار منطقه 11 تهران در آستانه برگزاری همایش »طهران 230 « با 
اشاره به ویژگی های تاریخی مرکزشهر تهران؛ از برنامه ریزی مدیریت 
شهری برای ترویج گردشگری در محله های تاریخی دوران قاجار خبر 
داد.به گزارش ایسنا، نصرا... آبادیان با اشاره به دویست و سی امین 
سالگرد پایتختی تهران که در سال 1164 شمسی توسط آقامحمد خان 
قاجار انتخاب شد، گفت: بر اساس اسناد موجود و کتب تاریخی موثق، در 
این سال به نام پادشاه قاجار سکه زدند و خطبه خواندند.آبادیان ضمن 
بیان اهمیت معرفی تاریخ پایتخت ایران به شهروندان؛ برگزاری همایش 
"طهران 230 " را فرصتی برای شناخت پیشینه این کلان شهر و ایجاد 
تعلق خاطر بین ساکنان آن دانست و افزود: تعلق خاطر نسبت به محل 
زندگی مهم ترین موضوعی است که می تواند رضایت شهروندی را ارتقا 
دهد و علاوه بر رونق اقتصادی و ایجاد زمینه های گردشگری به جلب 

مشارکت ساکنان برای نگاه داشت آثار تاریخی بینجامد.

مشایخی و درویش سفیران سلامت شدند

جمشید مشایخی و احمدرضا دروی��ش به عنوان سفیران سلامت 
معرفی شدند.به گزارش ایسنا، دکتر توحید سیف برقی دبیر همایش 
سلامت و زندگی بااعلام این خبر گفت: چهلمین همایش سلامت و 
زندگی به موضوع هپاتیت و کبد چرب اختصاص داشت که با همکاری 

شبکه انجمن هپاتیت برگزار شد. 
دکتر محمد روشنی متخصص بیماری های داخلی و فوق تخصص 
گوارش و کبد، در این همایش  گفت: کبد چرب علایم خاصی ندارد و 

در غربالگری‌ها کشف می گردد. 
به خاطر همین موضوع، بیماری به صورت خاموش پیشروی می کند.  
چاقی، تغذیه نادرست، کم تحرکی و سبک زندگی غلط از عوامل زمینه 
ساز وقوع کبد چرب است. درحال حاضر درمان خاصی برای کبدچرب 
وجود ندارد. برای درمان کبد چرب ‌باید سایر مشکلات از جمله دیابت 

یا کلسترول درمان شود.

بیمه »پیوند عضو« در دولت تصویب شد

رئیس اداره شبکه فراهم‌آوری اعضای پیوندی وزارت بهداشت از تصویب 
بیمه فراهم‌آوری و پیوند اعضا در دولت خبر داد و گفت: پس از ابلاغ این 
مصوبه، تامین هزینه‌های پیوند اعضا بر عهده بیمه خواهد بود.دکتر 
کتایون نجفی‌زاده در گفت‌وگو با ایسنا، با اشاره به مرگ روزانه هفت تا ۱۰ 
نفر به دلیل نرسیدن عضو پیوندی در ایران، تاکید کرد: این بدان معناست 
که در فاصله هر جلسه دو - سه ساعته‌ای که برای مسائل مختلف تشکیل 
می‌دهیم، حداقل یک نفر فوت می‌کند؛ به این ترتیب در بحث اهدای عضو 
جای هیچ تعللی نیست و شاید همین جلسه گذاشتن چنانچه عملکردی 
به همراه نداشته باشد، دردی از بیماران منتظر پیوند عضو دوا نکند. وی 
گفت: اولین اقدام وزارت بهداشت آموزش کافی در زمینه فراهم‌آوری به 
استان‌های مختلف  است و اقدام بعدی واقعی کردن تعرفه‌های پیوند است 
که هفته گذشته هیئت دولت بیمه فراهم آوری و پیوند اعضا را تصویب کرد و 

پس از ابلاغ آن تامین هزینه بیمارستانی بر عهده بیمه خواهد بود.

تهران سلامت پیوند عضو

وزیر بهداشت درباره واردات محصولات و بذر تراریخته به 
کشور گفت: در بحث محصولات تراریخته اتفاقی نیفتاده 
کنیم.وزیر  خیانت  به  متهم  را  کسی  بخواهیم  که  اس��ت 
بهداشت در حاشیه بازدید از پروژه های بهداشتی و درمانی 
نیشابور، با بیان این که نباید مردم را ترساند و حاشیه سازی 
کرد، افزود: از 10 سال پیش تا کنون هیچ موضوع جدیدی 
در حوزه واردات و کشت محصولات تراریخته رخ ن��داده و 
نخواهد داد و کارشناسان نظرات شخصی خود را وارد رسانه 
ها نکنند. دکتر هاشمی تاکید کرد: رسانه ها در انعکاس 
اخبار مربوط به محصولات تراریخته دقت کنند و باعث 
نگرانی مردم نشوند و در حوزه برنج نیز هرچه عنوان می 

شود، شایعه است.

سازمان غذا و دارو در اطلاعیه ای اسامی شرکت ها و فرآورده های غذایی 
غیرمجاز را به دلیل جعل یا فقدان مستندات لازم، معرفی کرد.فرآورده های 
غذایی کمشپ زرفعاین میوه ای با نام تجاری سیف اصلایل، شیینیر با نام 
تجاری داولنپ، رعق انعنع و رعق هنوباب با نام تجاری رساج و وپدرژهل با نام 
تجاریtiara ، غیرمجاز و تقلبی معرفی شده است.به گزارش ایرنا از سازمان 
غذا و دارو ، همچنین محصولات رونغ زوتین یب وبی بطییع با نام تجاری 
زقل اطروم، آلبیومی تکرش لااسر ونش بانام تجاری لااسر ونش، هچولک با نام 
تجاری شیینیر رسای دنکوی اتسهوکن، آهچول دهبایتش با نام های تجاری 
درداهن، داتل،ابربین و پیامن و همچنین نپیر لیوقان با نام تجاری نهرفگ نبل 
به دلیل جعل یا فقدان مستندات مورد نظر اداره کل نظارت و ارزیابی فرآورده 
های غذایی، آرایشی و بهداشتی سازمان غذا و دارو غیرمجاز شمرده می 
شوند.در گزارش روابط عمومی سازمان غذا و دارو آمده است: معرفی این 

اسامی به قصد مبارزه با ارائه محصولات غیرمجاز در سطح عرضه انجام می 
گیرد.سازمان غذا و دارو از افرادی که محصولات نامبرده را در مراکز فروش 
مشاهده می کنند خواست تا مراتب را به معاونت های غذا و داروی دانشگاه 
های علوم پزشکی سراسر کشور و نیروی انتظامی اطلاع دهند تا نسبت به 
جمع آوری آن ها اقدام لازم را به عمل آورند.شماره تلفن 66405569 
روابط عمومی سازمان غذا و دارو برای دریافت مشخصات مکان های 
عرضه ف��رآورده های غیرمجاز اعلام شده است.همچنین تکرش اچی 
راسبین -اچی سیاه اخریج اب اصعره بطیاچیعی - اچی سیاه اخریج 
کیهس ای اب اسناس هباشم بطییع )وماگربت، لیوم، انعنع، له، دارچین و 
آولابل( با نام تجاری » رابسین« که پیش از این به عنوان تولید کننده فرآورده 
غیرمجاز منتشرشده بود با توجه به ارائه مستندات لازم از سوی مدیران آن 
مجموعه به عنوان محصولی مجاز جهت تولید و عرضه معرفی می شود.

وزیر بهداشت: درباره محصولات تراریخته مردم را نگران نکنید

اسامی فرآورده های غذایی غیرمجاز اعلام شد 

فراخبر
   

ممنوعیت تراریخته ها در 37 کشور

گروه اجتماعی-در تعریف محصولات تراریخته، گفته می شود،  با پیشرفت علم، بشر 

دریافت که می‌تواند در مکانیسم‌ها که پایه حیاتند، دستکاری کند و به این ترتیب 
موجوداتی با محتوای ژنتیکی دستکاری شده یا تراریخته )Transgenic(  تولید 
کند. وزیر بهداشت این اظهار نظر را در حالی عنوان می کند که کارشناسان و 
برخی دست اندرکاران حوزه های بهداشت و محیط زیست به ویژه در روزهای اخیر 
اظهارنظرهای متفاوتی درباره سلامت این محصولات مطرح می کنند. همچنین 
در کشورهای پیشرفته نیز دیدگاه ها درباره این محصولات متفاوت است به حدی 

که  37کشور استفاده از محصولات تراریخته را ممنوع کرده اند.
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