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فارس- رئیس کمیته امداد امام گفت: تذکری نسبت به خانه توران وجود نداشته و ما به طور کلی در کمیته امداد سعی می‌کنیم طبق ضوابط 
قانونی رفتار کنیم و این خانه، بنای تاریخی نبوده است و آن را قانونی تخریب کرده ایم. فتاح گفت:‌کمیته امداد برای انجام بازسازی املاک 
خود حتماً باید از شهرداری مجوز بگیرد به همین دلیل در رابطه با خانه توران نیز تمام مجوزها‌ی قانونی را از شهرداری گرفته است.

خانه توران اثرتاریخی 
نبود،قانونی تخریب کردیم
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دریچه

ساخت و ساز بی رویه در روستای زیارت 
استان گلستان

روند ساخت و سازهای غیرمجاز در روستای زیارت، باعث 
شده ماهیت منابع طبیعی و گردشگری گرگان در معرض 

نابودی قرار گیرد. عکس:تسنیم

معاون بهداشتی وزیر بهداشت تشریح کرد:

ازطرح شناسایی ایدزی ها وممنوعیت تنباکوی معطرتا ماجرای ناامنی غذایی
معاون بهداشتی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی دیروز در 
نشستی خبری درباره موضوعات مختلف این وزارتخانه با خبرنگاران 
سخن گفت. مواردی ازجمله شناسایی ایدزی ها، آمار اضافه وزن 
ایرانی ها، مصرف قلیان و دریافت مالیات بر دخانیات مهم ترین 
اظهارات دکتر علیرضا سیاری بود. معاون بهداشتی وزیر بهداشت 
با اشاره به این که ایران همانند کشورهایی چون آمریکای شمالی، 
استرالیا و اروپا دارای ناامنی غذایی زیر پنج درصد است، افزود: 
ایران دستاوردهای زیادی در بخش تغذیه به ویژه در حوزه کاهش 
سوء تغذیه، بهبود ریزمغذی ها و ناامنی غذایی داشته است. سیاری 
با بیان این که سران کشورها در سال 2000 دور هم جمع شدند و 15 
هدف برای کاهش فقر، کاهش مرگ و میر و ارتقای سلامت در نظر 
گرفتند، اظهارکرد: در سال 2015 تعهد دیگری تحت عنوان توسعه 
پایدار تا سال 2030 امضا کردند. به گزارش ایرنا، معاون بهداشتی 
وزیر بهداشت افزود: اولین شعارشان تحت عنوان اهداف هزاره سوم 
کاهش فقر بود و ایران در سال 2014 به وسیله گزارش سازمان فائو 
)سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد و برنامه جهانی غذا( به علت 
موفقیت در کاهش فقر و سوء تغذیه جایزه گرفت. وی توضیح داد: 
ناامنی غذایی به معنای گرسنگی نیست بلکه دریافت حداقل انرژی 
مورد نیاز طی یک سال است که بر این اساس استرالیا، اروپا و آمریکای 
شمالی نیز از لحاظ ناامنی غذایی زیر پنج درصد هستند.وی در بخش 
دیگری  با تاکید بر این که مشکل اضافه وزن و چاقی در کشور داریم 
گفت: براساس مطالعه سبد تغذیه کشور، میانگین مصرف کالری در 
ایران دو هزار و 644 کیلوکالری است در حالی که میزان توصیه شده 
دو هزار و 381 کیلوکالری است. سیاری گفت: این اضافه مصرف به 
چاقی 49 درصد زنان و 39 درصد مردان منجر شده است همچنین 
در کودکان 10 سال به بالا نیز چاقی رو به افزایش است و در مدت 10 
سال دو برابر شده است.وی همچنین ادامه داد: طبق برنامه سازمان 
بهداشت جهانی باید 25 درصد این مرگ و میرها تا سال 2025 
کاهش یابد، بر همین اساس برنامه پیشگیری و کنترل بیماری های 
غیر واگیر در ایران تدوین و ابلاغ شد.به گفته وی تصحیح زیرساخت 
های این برنامه که همان بهبود وضعیت شبکه بهداشتی و درمانی 
کشور است در همین راستا انجام شد.سیاری درباره مالیات دخانیات 

با بیان این که از موفقیت های وزارت بهداشت، تصویب مالیات بر 
دخانیات در سال 94 است گفت: با هدف کاهش مصرف سیگار 
که یکی از اولویت های ما در راستای اجرای برنامه جهانی سازمان 
بهداشت جهانی بود سال گذشته مصوب شد برای هر نخ سیگار 
وارداتی 500، سیگار مشترک 350 و سیگار تولید داخل 100 ریال 
مالیات دریافت شود. وی تصریح کرد: طبق برنامه سازمان بهداشت 
جهانی تا سال 2025 باید 30 درصد از میزان مصرف دخانیات در 
کشور کاسته شود.سیاری در ادامه این نشست خبری از ابلاغ وزارت 
بهداشت به سازمان صنعت، معدن و تجارت در خصوص ممنوعیت 
توزیع تنباکوی معطر از مهرماه خبر داد.وی افزود: 20 درصد قلیان 
هایی که عرضه می شود تنباکو و 80 درصد آن را مواد صنعتی تشکیل 

می دهد که باعث تشدید خطر قلیان می شود.

 وزارت بهداشت مخالف مصرف لبنیات سنتی  ▪▪
سیاری در پاسخ به سوالی در ارتباط با مصرف لبنیات سنتی و 
همچنین نحوه نظارت بر آن، گفت: وزارت بهداشت مخالف مصرف 
لبنیات سنتی است و ترویج استفاده از لبنیات پاستوریزه و استریلیزه 

جزو سیاست های آن قرار دارد.

 برنامه پنجم استراتژیک ایدز اجرا می شود  ▪▪
وی با اشاره به هدف گذاری پنج ساله برای کاهش نرخ ابتلا، شیوع 
و همچنین انتقال بیماری ایدز گفت: طبق این استراتژی تا پنج 

سال آینده باید 90 درصد موارد مبتلا 
به ای��دز شناسایی و 90 درص��د آن 
ها درمان شوند و بعد از این درمان 
در 90 درصد آن ها بیماری دیگر 

قابل انتقال نباشد. این 
برنامه در شورای 

و  سلامت  عالی 
غذایی  امنیت 

ت����ص����وی����ب و 
ابلاغ شد.

مدیرکل دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت 
ب��ه��داش��ت از اج����رای ب��رن��ام��ه مشترک 
»اس��ت��ان��دارد ن��ان« با همکاری سازمان 
استاندارد در سراسر کشور خبر داد.به 
گزارش ایسنا، دکتر زهرا عبداللهی در 
نشست خبری معاونت بهداشت وزارت 
در  دول���ت  هفته  مناسبت  ب��ه  بهداشت 
خصوص اقدامات انجام شده برای بهبود 
کیفیت و غنی س��ازی ن��ان اظهار کرد: 
غنی س��ازی آرد با آه��ن و اسیدفولیک 
از س��ال 1377 به ص��ورت آزمایشی در 
بوشهر آغ��از شد. از سال 1386 نیز در 
کشور تمام کارخانه های آرد با این دو 
ریزمغذی آرد را غنی‌سازی می کنند. طی 
سه سال گذشته تمام نان‌های سنتی با 
این دو ماده غنی شده‌اند.وی افزود: در 
سال گذشته اجرای آزمایشی اثربخشی 
"ویتامین D" و "روی" در نان انجام شد. 
به ای��ن ترتیب امسال مقدمات اج��رای 
برنامه غنی سازی آرد با این دو ماده آغاز 
می‌شود.مدیرکل دفتر بهبود تغذیه جامعه 
وزارت بهداشت ضمن اش��اره به مصوبه 
ش��ورای عالی سلامت و امنیت غذایی 
درباره بهبود کیفیت نان ادامه داد: اکنون 
برای کاهش میزان نمک، حذف جوش 
شیرین و جوهر قند در نان اقدامات خوبی 
انجام می‌شود. با مصوبه این شورا افزایش 
میزان سبوس در آرد نیز در دستور کار قرار 
گرفته است.به گفته عبداللهی، اجرای 
برنامه کاهش نمک در نان، به میزان سه 
گرم از نمک مصرفی مردم کاسته است. 

نمک موجود در نان با توجه به اقدامات 
وزارت بهداشت از 2.3 گرم به کمتر از یک 
درصد رسیده است.مدیرکل دفتر بهبود 
تغذیه جامعه وزارت بهداشت از تفاهم 
نامه مشترکی با سازمان استاندارد برای 
استانداردسازی ن��ان خبر داد و گفت: 
طبق این تفاهم نامه استانداردهای نان 
به ص��ورت اجباری در تمام کشور اجرا 
می‌شود. هم اکنون بر اساس گزارش های 
رسیده در بسیاری استان‌ها مصرف جوش 
شیرین به صفر رسیده اس��ت. در برخی 
نقاط همچنان 20 تا 30 درصد از جوش 
شیرین در نان‌ها استفاده می‌شود که با 
اجرای برنامه استاندارد نان، این رقم نیز 

حذف می‌شود.

98▪▪ درص���د از ی��د ک��اف��ی استفاده 
می‌کنند

وی در ادامه این نشست در پاسخ به برخی 
شرکت‌های  تقلب  درب����اره  نگرانی‌ها 
تولید کننده نمک و استفاده نکردن ید 
در محصولات خود توضیح داد و گفت: 
در سال 92 و 93 این نگرانی ایجاد شد 
که ممکن است میزان ید نمک‌ها کافی 
نباشد و بیماری گواتر دوب��اره باز گردد. 
به همین منظور در سال 93 در این باره 
بازرسی کشوری انجام شد. نتیجه این 
بررسی نشان داد تنها شش درصد نمک‌ها 
ید کافی ن��دارد. ای��ن یعنی بیش از 97 
درصد مردم ید کافی دریافت می‌کنند و 
مشکلی از این نظر در کشور وجود ندارد.

استانداردهای نان اجباری می‌شود

نیش و نوش به‌رفتارهای‌مطلوب و ‌نامطلوب‌اجتماعی‌می‌پردازد

...نیش و نوش
  امیر آقایی 

به احترام آرامش مردم !

سواد شهروندی مردم در حال افزایش است. این را من باور 
دارم و در کوچه و خیابان هم شاهدش هستیم. اکثریت 
قریب به اتفاق مردم نسبت به رعایت قوانین نگاه احترام 
آمیزی دارند. من فکر می کنم آمار افرادی که جفت پا روی 
قانون و اعصاب مردم می روند روی منحنی کاهش است. 
برای درک بهتر این مسئله کافی است به همین مسئله 
"بوق خودروها" توجه کنیم. یادتان هست پیشترها هر 
بوق یک معنا داشت ؟ یکی به معنای سلام بود و دیگری 
عرض ارادت به رفیق و سومی اعتراض به راننده جلویی 
و چهارمی به معنای خبر رسانی به دیگران و پنجمی برای 
بازی با کودک و... اما الان فهمیده و به رفتار در آورده اند 
مردم که بوق غیر ضروری یک معنا بیشتر ندارد و آن هم 
بی احترامی به خود و مردم است و سوهان کشیدن روی 
اعصاب م��ردم. خب این معنای کامل حق الناس را هم 
ایجاد می کند و فردی که مرتکب آن می شود ، پنجه در 
اعصاب کسانی می زند و حقی بر ذمه خود بار می کند که 
هرگز نمی تواند بابت آن حلالیت بطلبد و مجبور است آن 
را به فردایی واگذارد که اعمال و رفتار را به ذره می سنجند.
باری، امروز اما اگر در خیابان دقت کنید صدای بوق کمتر 
شنیده می شود. مردم به روح و روان هم احترام می گذارند 
و در فرآیندی نامحسوس از نیش بوق به نوش آرامش می 
رسیم و این خیلی خوب است و می تواند یک سرمشق هم 

باشد برای دیگر حوزه های زندگی....

مدیر اداره مدیریت زنجیره تامین سازمان غذا و دارو 
با انتقاد از برخی شایعه ‌ها گفت: حداقل به اندازه 
سه ماه نیاز مراکز درمانی کشور سرم تزریقی نمکی 
وجود دارد. به گزارش تسنیم، طلعت قانع اظهار 
کرد: حداقل به ان��دازه سه ماه نیاز مراکز درمانی 
کشور سرم‌های تزریقی نمکی وجود دارد و شایعه 

پراکنی یکی از مدیران مرکز دیالیز خاص صحت 
ن��دارد. به گ��زارش ایفدونا قانع خاطرنشان کرد: 
خوشبختانه شرکت‌های دارویی نیز با ظرفیت کامل 
در حال تولید هستند و برای جبران کمبود دو سه ماه 
قبل، واردات نیز داشتیم و در حال حاضر جای هیچ 

گونه نگرانی نیست.

فارس- معاون ساماندهی امور جوانان وزارت ورزش 
و جوانان گفت: امسال برای طرح‌های سمن‌های 
جوانان تا یکصد میلیون وام با کارمزد 4 درصد اعطا 
می‌شود. محمدرضا رستمی افزود: برای رسیدن 
به اهدافمان، سازمان‌های مردم نهاد جوانان را به 
عنوان عنصر اصلی توسعه اجتماعی و اقتصادی 

دنبال کردیم و از اول دولت تدبیر و امید تا امروز 
به ه��زار و 700 سازمان م��ردم نهاد جوانان مجوز 
دادیم که تشکیل شده وهمچنین از طرح‌های این 
نهادها نیز حمایت می‌کنیم و امسال برای طرح‌های 
سمن‌های جوانان تا صد میلیون وام با کارمزد 4 

درصد اعطا خواهد شد.

اعطای وام ۱۰۰ میلیونی با کارمزد ۴ درصد به سمن‌های جوانانکشور ۳ ماه ذخیره »سرم تزریقی« دارد

...سمن ها...دارو

...دستچین
هشدار ۴۴۰۰ درمانگر اعتیاد درباره تعطیلی 
قری��ب الوق��وع مراک��ز درم��ان اعتیاد کش��ور

تسنیم- در پی طرح واگ��ذاری نظارت بر مراکز درمان 
اعتیاد از سوی وزارت بهداشت، 4400 نفر از پزشکان و 
درمانگران اعتیاد سراسر کشور، در نامه ای خطاب به رئیس 
جمهور نسبت به تعطیلی قریب الوقوع مراکز درمان اعتیاد 

کشور هشدار دادند.

ایرانی ها دو برابر اروپایی ها نان می خورند

ایرنا - مدیر کل آزمایشگاه های مرجع سازمان غذا و دارو 
گفت: مصرف سرانه نان در ایران ، دو برابر بیشتر از اتحادیه 
اروپاست. حسین رستگار اف��زود: مصرف سرانه نان در 
ایران، حدود 320 گرم در روز، معادل 117 کیلوگرم در 
سال است درحالی که میانگین مصرف نان در اتحادیه 

اروپا، 50 کیلوگرم در سال است.

»عفونت‌های بیمارستانی« شایع ترین علت 
مرگ در بیمارستان ها

سلامت نیوز-شریفیان مسئول اداره ملزومات داروی��ی 
سازمان غذا و دارو گفت: علاوه بر شیوع مرگ و میرهای ناشی 
از عفونت‌های بیمارستانی، مشکل دیگری نیز در عدم کنترل 
عفونت بیمارستانی وجود دارد و آن ارزبری بالای این معضل 
است به این معنا که وقتی عفونتی بیمارستانی به وجود می‌آید، 
به مصرف آنتی بیوتیک بالا چه بجا و چه نا بجا، منجر می‌شود.

...از میان خبرها
آغاز برخوردهای قهری با فروشندگان 

غیرمجاز سیگار

بعد از دو م��اه تمدید زم��ان ب��رای ب��رخ��ورده��ای قهری با 
توزیع‌کنندگان غیر مجاز سیگار، رئیس مرکز برنامه‌ریزی 
و نظارت بر دخانیات، از آغاز برخوردهای قهری و شدید 
خبر داد و اع�الم ک��رد: فقط واحدهایی که تحت پوشش 
اتحادیه‌های سوپرمارکت‌ها و خواربارفروشان هستند اجازه 
فروش سیگار را دارند.رمزی در گفت‌وگو با ایسنا، با اشاره 
به اجرایی نشدن آخرین وعده برخورد با توزیع کنندگان 
غیر مجاز سیگار و دخانیات که اول مرداد بود، گفت: بنا بر 
این بود که از اول مرداد امسال، دستگاه های نظارتی هنگام 
بررسی واحدهای خرده فروشی مجوز این واحدها را بررسی 
کنند و اگر مجوز نداشتند برخوردهای قانونی انجام دهند.
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