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گ��روه اجتماعی- دادس��ت��ان تهران از ب��ازداش��ت چهار نفر 
در ارتباط با پرونده صندوق ذخیره فرهنگیان خبر داد. به 
گزارش خراسان، جعفری دولت آبادی درحالی از بازداشت 
۴ نفر در پرونده صندوق ذخیره فرهنگیان خبر می دهد که 
طی روزهای قبل زمزمه هایی در این زمینه مطرح بود، اما از 
سوی هیچ نهادی تایید نشده بود. البته دادستان تهران درباره 
بازداشت این چهار نفر توضیحی ارائه نکرده است.به گزارش  
پایگاه اطلاع رسانی دادسرای عمومی و انقلاب تهران، عباس 
جعفری دولت‌آبادی که در سیزدهمین نشست دادستانی 
عمومی و انقلاب تهران سخن می گفت، با اشاره به تصویب و 
ابلاغ دستورالعمل کاهش جمعیت کیفری زندان‌ها از سوی 
قوه قضاییه، آن را دستورالعمل جامعی دانست که پیش از 
تصویب در جلسات متعدد مسئولان عالی قوه قضاییه بحث 
و بررسی شده است؛ جعفری دولت‌آبادی اجرایی کردن این 
دستورالعمل را امری ضروری و از اولویت‌‌های قوه قضاییه و 
دادستانی تهران اعلام و اظهار کرد: دادستانی تهران پیش از 
تصویب دستورالعمل نیز فعالیت‌ها و برنامه‌های گسترده‌ای 
در بازدید از زندان‌ها و در راستای کاهش جمعیت کیفری 
زندان‌ها صورت داده است.جعفری دولت‌آبادی از تجربه 
موفق تدوین و اجرایی ک��ردن دستورالعمل حل اختلاف 
پرونده‌ها در نواحی دادس��رای تهران یاد کرد و به ضرورت 
فرآیندسازی و تعیین شاخص برای بررسی مسائل و مشکلات 
پیش روی دادسرای تهران مانند اطاله دادرسی، پرونده‌های 
مهم و سرقت‌ها و جرایم مرتبط با آن اشاره و اظهار کرد: باید 
‌روی این موضوعات تمرکز کرد و با تهیه دستورالعمل، آن ها را 
به‌صورت نظام‌مند تبیین و ارائه راهکار کرد.دادستان تهران، 
بازدید جمعی معاونان و سرپرستان نواحی دادسرای تهران از 
زندان‌ها را منشاء آثار بسیار و تمرکز بر وعده‌های داده‌شده و 
رفع مشکلات را، از پیامدهای مثبت این بازدیدها دانسته که 

در مرحله بعد باید اجرایی شود؛ به‌نحوی که مشخص شود این 
بازدیدها، اقدامی تبلیغاتی و تشریفاتی نبوده است.جعفری 
دولت‌آبادی تعداد جلسات برگزار شده با مسئولان زندان‌ها و 
معاونان دادستان سال جاری را 9 جلسه دانست و اظهار کرد: 
فضای امروز زندان‌های استان تهران‌ با سال قبل و حتی اوایل 
سال جاری متفاوت است؛ چرا که دادسرای تهران اقداماتی 
جدی در این زمینه انجام داده است. بخش‌های متعددی در 
پیگیری امور زندان‌ها فعال شده و بازدید قضات و مقامات 
دادسرا از زندان‌ها افزایش یافته است.وی تأکید کرد: هرچند 
ممکن است تحقق سیاست کاهش جمعیت کیفری زندان‌ها، 
ملموس نباشد، اما اقدامات انجام گرفته در این راستا بسیار 
مؤثر بوده است.دادستان تهران ضمن تأکید بر عدم معرفی 
معتادان به زندان‌ها، بازدید مدیران قضایی و سرپرستان 
دادسراها از زندان‌ها را در امر کاهش جمعیت کیفری زندان‌ها 
مؤثر دانست.جعفری دولت‌آبادی ضمن تأکید بر مسئله ادغام 
محکومیت‌ها به‌عنوان یکی از راهکارهای کاهش جمعیت 
کیفری زندان‌ها، اعلام کرد: افرادی در زندان حضور دارند 
که از مصادیق مواد 510 و 511 قانون آیین دادرسی کیفری 
و ماده 134 قانون مجازات اسلامی هستند که با پیگیری 
پرونده‌های آن ها، می‌توان به کاهش جمعیت کیفری زندان‌ها 
کمک شایانی ک��رد.وی با برشمردن چهار نقش محوری 

سازمان زندان ها، مراجع قضایی، 
ق��وه قضاییه و م��دی��ران قضایی 

کاهش  بخشنامه  اج���رای  در 
جمعیت کیفری، ابراز امیدواری 

کرد که بتوان با توجه به نقش 
این چهار محور، جمعیت 

استان  در  را  کیفری 
ت��ه��ران ک��اه��ش داد.
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مهر - جانشین رئیس پلیس راهور ناجا از فرصت ۱۰ روزه شهروندان برای دریافت معاینه فنی خبر داد. سردار موسی امیری با اعلام این که 
تا این مدت دوربین های ثبت تخلف جریمه نداشتن برگه معاینه فنی را ثبت نمی کنند، افزود: جریمه تسلیمی نداشتن برگه معاینه فنی که 
از سوی ماموران پلیس راهور در سراسر کشور انجام می شود، همچنان به قوت خود باقی است.

فرصت ۱۰ روزه پلیس راهور برای 
دریافت معاینه فنی خودرو
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دریچه

چشم های بینا

در کوچه ها و خیابان ها هر آنچه تصور شود، به چشم می آید. 
بسیاری از تصاویر از جلوی چشم هایمان می گذرد. در این 
هیاهوها و روزمرگی های بسیاری که در خیابان ها و کوچه ها 
وجود دارد، چشم های بینایی نیز اعمال و رفتار مارا مشاهده 

می کنند؛ تصاویر حک شده شهدا بر دیواره های شهر...

رونمایی از سامانه نظارت جامع مدارس غیردولتی درهفته آینده

دان��ش پ��ور- رئیس س��ازم��ان م��دارس غیردولتی از 
رونمایی سامانه نظارت جامع مدارس غیردولتی در 
هفته آینده خبرداد و گفت: ارزیابی جامع و استفاده از 
سامانه نظارت جامع بر مدارس و بانک اطلاعاتی را در 
سال جاری با جدیت دنبال می کنیم .مرضیه گرد روز 
گذشته در نشستی خبری درباره وضعیت قانون دائمی 
شدن مدارس غیردولتی گفت: به این قانون از سوی 
شورای نگهبان چهار ایراد وارد شده بود که برطرف 
شد و سرانجام قانون مذکور روز سه شنبه در کمیسیون 
آموزش مجلس به تصویب رسید که احتمال می دهیم 
هفته آینده در دستور کار صحن علنی مجلس قرار 
بگیرد. وی همچنین از رونمایی سامانه نظارت جامع 
مدارس غیردولتی طی هفته آینده خبر داد. مدیرکل 
مدارس غیردولتی وزارت آموزش و پرورش نیز در این 
نشست با انتقاد از هجمه هایی که به مدارس غیردولتی 
می شود گفت: میانگین نمرات م��دارس غیردولتی 
نسبت به کل کشور قابل قبول بوده و 63 درصد مدارس 
برتر و رتبه‌های اول تهران، مدارس غیردولتی هستند. 
مجتبی زینی‌وند با بیان این که با وجود کم مهری ها، 
مدارس غیردولتی کارنامه موفقی داشته‌اند گفت: 63 
درصد رتبه های اول مربوط به مدارس غیردولتی است 

و رتبه‌های پایین مدارس غیردولتی کمتر از 9 درصد 
است و این که وضعیت مدارس غیردولتی نسبت به 
سایر مدارس مناسب تر است. مدیر شوراهای آموزش 
و پرورش هم از ساماندهی و تقویت نظارت بر مدارس 
هیئت امنایی خبر داد و گفت: تاکنون 14 مدرسه 
هیئت امنایی متخلف به شرایط قبلی بازگشته‌اند.

نورعلی عباسپور گفت: ساماندهی م��دارس هیئت 
امنایی را از سال گذشته شروع کردیم و امسال نیز 
نظارت‌ها را توسعه دادی��م و تعدادی از م��دارس که 
آیین‌نامه را رعایت نکردند و مبالغی خارج از ضابطه از 
اولیا دریافت کردند شناسایی و با آن ها برخورد کردیم. 
مدیرکل آموزش از راه دور آموزش و پرورش هم در این 
نشست خبر داد: به منظور جذب بازماندگان از تحصیل 
ثبت‌نام از متقاضیان در مدارس آموزش از راه دور تا 
پایان مهر ادامه خواهد داشت.گودرز شاه‌حسینی با 
اشاره به حضور 2 میلیون و 913 هزار نفر در سیستم 
آموزش از راه دور تا کنون اظهار کرد: رسالت مدارس 
از راه دور این است که در م��واردی که امکان پوشش 
تحصیلی برای دانش‌آموزان اول و دوم متوسطه در 
مدارس عادی به سهولت انجام نمی‌شود بتوانند امکان 

تحصیل آنها را فراهم کنند.

دستچین 

...خبر
توزیع فله‌ای کیسه‌ پلاستیکی در 

فروشگاه‌های زنجیره ای متوقف می‌شود

معاون محیط زیست انسانی سازمان حفاظت محیط زیست 
گفت: در راستای کاهش و حذف تدریجی مصرف کیسه 
های پلاستیکی، توزیع فله ای کیسه های پلاستیکی در 
فروشگاه های زنجیره ای متوقف می شود.به گزارش  پایگاه 
اطلاع رسانی محیط زیست، جلسه بررسی پیش نویس 
ضوابط محیط زیستی کاهش و حذف تدریجی مصرف 
کیسه های پلاستیکی با حضور معصومه ابتکار معاون رئیس 
جمهور و رئیس سازمان حفاظت محیط زیست برگزار شد. 
ابتکار در این جلسه ضمن تاکید بر ضرورت برنامه ریزی 
برای کاهش و حذف تولید کیسه های پلاستیکی و ظروف 
یکبار مصرف با پایه هیدروکربوری و جایگزینی آن ها با 
محصولات سازگار با محیط زیست، گفت: از مدت ها قبل 
در همکاری با سازمان ملی استاندارد، پروژه ای به منظور 
تعریف شاخص ها و استانداردهای این مواد تحت عنوان 

بارکد یا لیبل سبز آغاز به کار کرده است.

تولد نوزاد بدون چشم 

 یک زن چینی اهل شهرستان گوانگژو در جنوب چین، 
کودکی به دنیا آورد که دچار نوعی بیماری بسیار نادر به نام 
»هیچ‌چشمی« است و در صورت زنده ماندن هرگز قادر به 
دیدن نخواهد بود.  ناهنجاری این پسربچه به گفته مادرش 
در هیچ کدام از آزمایش‌های معمول دوران بارداری تشخیص 
داده نشده بود. محققان معتقدند عوامل محیطی چون 
قرار گرفتن در معرض اشعه X، مواد شیمیایی، مواد مخدر، 
آفت‌کش‌ها، سموم و برخی ویروس‌ها خطر ابتلا به این بیماری 
را شدت می‌دهد اما چنین گفته‌ها و نظریه‌هایی قطعی نیست.

کشف سکه‌ای قدیمی در ژاپن 
باستان‌شناسان را شوکه کرد

 کشف سکه‌ای مربوط به امپراتوری روم باستان متعلق 
ب��ه 400 س��ال پیش از میلاد در ژاپ��ن موجب شگفتی 
باستان‌شناسان شده است.کشف سکه‌‌های متعلق به 
روم باستان آن هم در خرابه‌های یک قلعه در ژاپن در ابتدا 
باستان‌شناسان را به صرافت آن انداخت که این سکه‌ها 
جعلی هستند اما باستان‌شناسان این سکه‌های مسی را 
که با گذر زمان دچار فرسودگی شده‌ اند با اشعه ایکس مورد 
تجزیه‌ و تحلیل قرار دادند و به نتیجه‌ای عجیب رسیدند. این 
سکه‌ها تا پایان نوامبر در موزه اوروما در استان اوکیناوا در 

معرض دید عموم قرار دارد.

فروشگاه غذاهای دور ریختنی در انگلیس!

ب��رای نخستین ب��ار در انگلیس، فروشگاهی در منطقه 
»گرانفیلد« دایر شد که مواد غذایی برگشت خورده رستوران 
ها و فروشگاه ها را که هنوز امکان مصرف آن ها وجود دارد 
در اختیار مردم نیازمند قرار می دهد. به گزارش پایگاه 
خبری شبکه العالم، مواد غذایی که از فروشگاه ها برگشت 
می خورد، در اختیار این فروشگاه قرار داده می شود و به 
جای »قیمت برای مصرف کننده« روی آن ها نوشته می‌شود 
»ه��ر ق��در که می خواهی پرداخت ک��ن«. به ای��ن ترتیب، 
خانواده های نیازمند می توانند با مراجعه به این فروشگاه، 
کودکان خود را سیر کنند.فروشگاه ها و سوپرمارکت های 
انگلیس، روزانه مواد غذایی قابلِ مصرفی معادلِ 230 

میلیون لیرۀ استرلینگ را دور می ریزند.

دختر ۱۸ ساله پس از صاعقه ۳ روز زیر خاک 
دفن شد

 آنا بالستروس ۱۸ ساله به خاطر آن که صاعقه به او زده بود، 
حدود ۳ روز در حیاط خانه تا زیر گردن دفن شد.  نزدیکان 
او بر این باورند که این کار باعث از بین رفتن انرژی‌ خواهد 
شد که صاعقه در او به جا نهاده بود.   این دختر نوجوان چند 
روز قبل در حال رفتن به دانشگاه دچار صاعقه زدگی و 
بلافاصله به بیمارستان منتقل شد. او که به شدت از کمردرد 
می‌نالید، سپس در جلسات »درمان خصلت‌های عجیب« 
شرکت کرد که طی آن به مدت سه روز باید در زمین و تا زیر 

گردن دفن می‌شد.

اینترنت رایگان در تاکسی‌های ابوظبی!

اینترنت  خدمات  به  ابوظبی  شیخ‌نشین  تاکسی‌های 
رای���گ���ان ب���رای م��س��اف��ران مجهز م��ی‌ش��ون��د.»م��ح��م��د 
)تانساد(  ابوظبی  تاکسیرانی  القمزی«مدیرشرکت 
اعلام کرد که از نیمه دوم سال ۲۰۱۷ میلادی تمامی 
تاکسی های شیخ‌نشین ابوظبی به سیستم اینترنت مجهز 
می‌شوند و مسافران به محض ورود در تاکسی می‌توانند از 
طریق وای فای به اینترنت متصل شوند و از اینترنت رایگان 
استفاده کنند. سال گذشته تمامی تاکسی‌های شیخ‌نشین 
ابوظبی به دوربین‌های مدار بسته مجهز شدند که از مرکز 

شرکت تاکسیرانی کنترل می‌شدند.

خواندنی های رسانه ها 

ایرنا- معاون وزیر و رئیس سازمان مدیریت بحران کشور 
از تشکیل جلسه ویژه ای برای بررسی علت نشست های 
مکرر زمین در تهران با حضور وزیر کشور خبر داد و گفت: 
در ای��ن جلسه موضوع نشست ه��ای اخیر زمین مورد 

بررسی دقیق قرار خواهد گرفت.نجار   اظهار کرد: هم 
اینک موضوع نشست های مکرر زمین در پایتخت و به ویژه 
در منطقه شهران که به جان باختن دو تن از هموطنان 

منجر شد از سوی دادستانی در حال پیگیری است.

رئیس مرکز تشخیص و پیشگیری پلیس فتای نیروی 
انتظامی گفت: این ادعا که برخی شرکت های بازاریابی 
شبکه‌ای و هرمی مجوز فعالیت را مستقیما از پلیس 
فتا دریافت کرده اند، کذب است.  به نقل از پلیس فتا، 
سرهنگ دوم علی نیک نفس گفت: بین شرکت های 

بازاریابی شبکه‌ای و هرمی تفاوت وجود دارد که یکی از 
این تفاوت ها اجازه فعالیت نداشتن شرکت‌های هرمی 
اس��ت.وی ادام��ه داد: از سوی دیگر فقط شرکت های 
بازاریابی شبکه ای که از وزارت صنعت، معدن و تجارت 

مجوز دارند مجاز به فعالیت هستند.

جلسه ویژه بررسی علل نشست زمین درتهران با حضور وزیر کشور

هیچ شرکت هرمی مجوز فعالیت ندارد

دادستان تهران خبر داد:

بازداشت ۴ نفردرپرونده صندوق ذخیره فرهنگیان
نیش و نوش به‌رفتارهای‌مطلوب و ‌نامطلوب‌اجتماعی‌می‌پردازد

...نیش و نوش
  مجتبی جعفری 

خط پایان کجاست؟
یادگرفتیم همیشه بدویم برای خط پایان ، خط پایان درس 
، کار ، زن ، بچه ، ماشین ، خانه ، لباس ، ویلا و هزار جور 
مسابقه دیگر و توی همه این دویدن ها، یک جا کفشمان را 
جا گذاشتیم ، یک جا عینکمان ، یک جا حواسمان، یک جا 
جگر گوشه مان ، یک جا بند دلمان ، یک جا دلمان و یک جا 
خودمان و عاقبت شدیم دونده ای که تنها می دود و خودش 
هم گاهی یادش نمی آید برای چه و به کدام سمت می دود.
دویدن همین و بس و رسیدن به خط های پایان ، نه برای 
لذت که برای پر کردن جای احساس محرومیت ها.جدا 
از همه جملاتی  که تاکید دارند بر دیدن مسیر ، یک وقت 
هست که مجبور می شوی تمام گذشته ات را شخم بزنی 
و یک لحظه ناب پیدا کنی ، تا ته دلت غنج برود و لبخند 
رضایت بزنی ، و آن وقتی است که می زنند سر شانه ات که 
، جمع کن بریم ، شاید آن وقت مجال همین مزه مزه هم 
نباشد.فهمیدن این که یک روز باید ترمزت را بکشی سخت 
نیست و این که هیچ کدام از این مسابقات، آخر و مقام ندارد 
، تنها نمایش فاصله های اقتصادی را نشان می دهد ، بی آن 

که عمیقا لذتی آرامت کرده باشد .

محمد اکبری- رئیس مجلس با بیان این که متن 
استیضاح فانی وزیر آموزش وپرورش به هیئت رئیسه 
تقدیم شد گفت: اگ��ر امضاهای آن به حد نصاب 
قانونی رسیده باشد و نماینده ای انصراف ندهد، 
اعلام وصول می شود.این اظهارات لاریجانی در 
پاسخ به تذکرسلیمی نماینده محلات مطرح شد که 
ایرادداشت که  یک ماه و نیم قبل موضوع استیضاح 

فانی در کمیسیون آموزش مطرح شد و هیئت رئیسه 
موظف است،براساس قانون و زمان مقرر آن را اعلام 
وصول کند.به گ��زارش خراسان فانی درنخستین 
هفته شهریور سال ج��اری ب��رای پاسخ به سوالات 
امضا کنندگان استیضاح وی در کمیسیون آموزش 
و تحقیقات مجلس حضور یافته بود که بنابه اظهارات 

طراحان استیضاح توضیحات وی قانع کننده نبود.

رئیس ستاد گردشگری شهرداری تهران با اعلام 
این که تهران آم��اده پذیرش گردشگران داخلی 
و خارجی اس��ت، تصریح ک��رد: آمارها نشان می 
دهد که در چند سال گذشته اصفهان مقصد اول 
گردشگران محسوب می شد اما این روند با توسعه 
زیرساخت های گردشگری در تهران تغییر کرد. 
به طوری که امروز پایتخت در رتبه اول قرار گرفته 

است . هوشیار پارسیان در پایان به گزارش شاخص 
ش��ه��ره��ای مقصد گ��ردش��گ��ری در س��ال 2016 
پرداخت و خاطرنشان ک��رد: یافته های گزارش 
مذکور حاکی از آن است که تهران در رتبه نهم 
شهرهای در حال رشد دنیا در جذب گردشگر قرار 
دارد که رشد جذب گردشگر در سال های اخیر 

بی‌نظیر است. 

تبدیل پایتخت به نخستین مقصد گردشگری در کشوراگر نمایندگان انصراف ندهند استیضاح فانی اعلام وصول می شود

...گردشگری...استیضاح

به گفته نایب رئیس کمیته ملی پیشگیری و کنترل 
بیماری‌های غیر واگ��ی��ر، ۲۵ درص��د جمعیت 
کشور درگیر بیماری‌های روحی و روانی هستند 
و به همین منظور باید توانایی داروها را برای این 
گ��روه از جمعیت افزایش داد.دکتر محمدباقر 
لاریجانی دی��روزدر همایش معاونان بهداشتی 
دانشگاه‌های علوم پزشکی سراسر کشور تصریح 
کرد: عوامل خطر همه بیماری‌های غیر واگیر 
تقریبا مشابه یکدیگر هستند و اگر آن ها را جدی 
بگیریم، موفق می‌شویم با همه آن ها مبارزه کنیم. 
یکی از چالش‌های ما مشکلات تغذیه‌ای است که 
عوامل خطر در آن ها نقش بسیار جدی دارند. بالا 
و پایین کشور ما دریاست اما میزان مصرف ماهی 
و شیر در آن پایین اس��ت. همچنین تلاش‌های 
زی����ادی ش���ده اس���ت ک��ه م��ال��ی��ات ب��ر دخانیات 
تصویب ش��ود ک��ه ب��ا کمک مجلس ای��ن اتفاق 
افتاد و امیدواریم تاثیر خود را به زودی بگذارد.

درصدی  هدف‌گذاری ایران برای کاهش ۲۵▪▪
مرگ در سنین کمتر از ۷۰ سال

کنترل  و  پیشگیری  ملی  کمیته  رئیس  نایب 
بیماری‌های غیر واگیر، وضعیت ای��ران از نظر 
میزان ابتلا به بیماری‌های غیر واگیر و مزمن 
را در منطقه و جهان نامطلوب توصیف کرد.به 
گزارش ایسنا،  وی  گفت: بیشترین مرگ و میر 
در دنیا به علت ابتلا به بیماری‌های غیر واگیر 
است که سالانه جان ۳۸ میلیون نفر را در دنیا 
می‌گیرد. این مرگ و میرها بیشتر در کشورهایی 
با وضعیت درآمد متوسط اتفاق می‌افتد. در ایران 
سن ابتلا به بیماری‌های قلب و عروق بسیار پایین 
اس��ت. طبق ه��دف‌گ��ذاری م��ا باید م��رگ و میر 
سنین کمتر از ۷۰ سال تا ۲۵ درصد کاهش پیدا 

کند.وی اف��زود: سرطان، دیابت، بیماری‌های 
قلبی - عروقی و تنفسی چهار هدف عمده ما در 
مبارزه با بیماری‌های غیرواگیر هستند که ۸۲ 
درصد از مرگ و میرها در ایران به علت ابتلا به این 
چهار بیماری است. اگر این موارد اصلاح شوند، 
سیستم بهداشتی ما نیز می‌تواند با بیماری‌های 
دیگر مبارزه کند.وی کاهش مرگ کودکان را 
باعث افزایش جمعیت دانست و با تاکید بر اهمیت 
بیماری‌های غیر واگیر گفت: در سال ۱۹۹۰ همه 
نقاط کشور از لحاظ مرگ و میر کودکان قرمز بود، 
اما امروز وضعیت مطلوبی داری��م. در عین حال 
وضعیت ای��ران در تمام بیماری‌های غیر واگیر 
بالاتر از حد متوسط دنیاست و نسبت به برخی 

کشورهای منطقه نیز جالب نیست.

۶۰▪▪ درصد کم تحرکند
وی، کم تحرکی را یکی دیگر از مسائل نظام 
سلامت در ای��ران دانست و اضافه ک��رد: ۶۰ 
درصد ساکنان تهران کم تحرک هستند. مصرف 
الکل نیز در کشور خیلی جدی نیست، اما در 
عین حال وجود دارد. مصرف اسیدهای چرب 
ترانس و اشباع شده نیز یکی از عوامل مهم در 
ابتلا به بیماری‌های غیر واگیر و مزمن است.

لاریجانی در ادام��ه به ض��رورت هدف‌گذاری 
استان‌ها به صورت بومی در زمینه پیشگیری 
از ابتلا به بیماری‌های مزمن و غیر واگیر اشاره 
کرد و افزود: مسئله چاقی در استان سیستان 
و بلوچستان جدی نیست، اما در استان‌های 
مرکزی، تهران و کرج وجود دارد. این موضوع 
نشان دهنده ضرورت برنامه‌ریزی هدفدار در 
استان‌هاست. اگ��ر شبکه بهداشت و درم��ان 

حمایت شود، اتفاقات بی‌نظیری می‌افتد. 

آمار۲۵درصدی بیماری‌های روحی و روانی در کشور

اگر اهل جدول و شطرنج و سودوکو هستید

هوشتان را بسنجید 

ورزش ذهن
هر روز در 
روزنامه های

7 8 7 4 1
5 3 6
5 2

4 5 5
8 2 5

CMYK

 گفت و گو

٥پرونده روز

جدول و�ژه خراسان

محمود غزنو�
١٦-(٤حرف�) �فش لاستي��

١٧-(٤حرف�) ترمز دست� �شت�! 
١٨-(٧حرف�) ا�ن بان� ذخيره در برخ� بيمارستان ها� 
دنيا وجود دارد و شير مازاد مادران� �ه توانا�� شير دادن 
به �ود�انشان را دارند در آن ذخيره م� شود و به جا� شير 

خش� به مصرف د�گر �ود�ان م� رسد
١٩-(٤حرف�) ش�وه و بزرگ�

٢٠-(٤حرف�) مصرف ا�ن ر�شه گياه� به دليل خواص 
تصفيه �نندگ� بــرا� پيشگير� از سرما خوردگ� و �ا 

عفونت ها� ر�و� در ا�ن فصل سفارش م� شود
٢١-(٤حرف�) در صورت� �ه دندان دارا� ش�ستگ� 
بزرگتر از حد معمول باشد و قابل پر�ردن نباشد، دندان 

پزش� از ا�ن وسيله استفاده م� �ند
٢٢-(٣حرف�) بت

٢٣-(٦حرف�) نام د�گر ا�ن عارضه ل� حاملگ� است �ه 
علت اصل� آن مشخص نيست اما در بيشتر موارد ارتباط 

واضح� با فعاليت هورمون� دارد 

١-(٤حرف�) پا�تخت �شور سور�ه
٢-(٣حــرفــ�) بــه گفته صــنــدوق حما�ت از �ــود�ــان، 
ــزار دختر به دليل فقر فرهنگ� و  �ونيسف، روزانــه ٧ه

تبعيضات جنس� در ا�ن �شور سقط م� شوند
٣-(٦حرف�) اجداد

٤-(٤حرف�) تر�يب آل� متبلور سفيد رنگ� �ه در ادرار 
از بدن دفع م� شود

٥-(٢حرف�) ا�ن عضو از بدن به دليل ا�ن�ه نگه دارنده وزن 
بدنمان است به قلب دوم معروف شده

٦-(٨حرف�) تحقيقات نشان داده �ه نقطه شروع بيشتر 
آتش سوز� ها� خانگ� ا�ن قسمت از خانه بوده است.

٧-(٥حرف�) تا�يد �ردن و نها�� �ردن
٨-(٣حرف�) به گفته محققان، شب ادرار� در �ود�ان 

م� تواند نشانه ا�ن بيمار� باشد
٩-(٤حرف�) �� مسير �امل جر�ان برق

١٠-(٥حرف�) به ضربه ها� ناش� از تصادفات �ا سقوط 
م� گو�ند �ه سومين عامل مرگ و مير در دنيا و اولين عامل 

مرگ و مير در جوانان شناخته شده
١١-(٣حرف�) ا�ن ماده غذا�� بعد از آب، حيات� تر�ن 
ماده موجود در �ره زمين، �امل تر�ن غذا و سرشار از مواد 

معدن� است 
١٢-(٣حرف�) به گفته محققان �اهش قد در سالمندان، 
باعث به خطر افتادن سلامت ا�ن عضو از بدن آنها م� شود

١٣-(٣حرف�) درخت انگور
١٤-(٣حرف�) واژه و �لمه

١٥-(٤حرف�) نسيم صبحگاه� و نام غلام معروف سلطان 

پاسخ
سرگرمى 

هاى
پاسخ جدول قبلشماره قبل

حيدرزاده- شر�ت ها� تعاون� روستا�� خود را به روز ن�رده اند.نما�نده ٥ شهرستان خراسان شمال� در مجلس گفت: دو بار در مجلس تلاش �رد�م 
�ه اتحاد�ه تعاون� روستا�� جمع شود ز�را نه محصول� از �شاورزان م� گيرند و نه اقدامات مفيد� دارند و سرما�ه  ا� هم نم� توانند جمع �نند. «موس� 
الرضا ثروت�» افزود: شر�ت ها� تعاون� روستا�� �ا با�د خود را اصلاح �نند �ا محصولات روستا�� را خر�د، عرضه و صادر �نند و�ا برچيده شوند .

 تعاون� ها�  روستا�� خود 
را به روز ن�رده اند

��شنبه   ١٢ ارد�بهشت ١٣٩٥ . ٢٣ رجب ١٤٣٧ .  شماره  ١٩٢٤٤

�ادداشت  شفاه�

«محمدرضا موفق»

 مديرکل دفتر اقتصاد و امور بين الملل
استانداری  خراسان شمالی

تعداد� از سوال ها� ا�ن 

جدول از مطالب روزها� 

گذشته روزنامه خراسان 

طراح� شده است.

ـــؤال را به  ــر س  پــاســخ ه

ــه حرف  ـــورت حـــرف ب ص

در جهت� كه فلش نشان 

كنيد  وارد  ـــد  ـــ� ده م

(نوشتن پاسخ را از خودِ 

خانه فلش دار آغاز كنيد). 

در آغاز هر سوال به شما 

گفته شده كه پاسختان 

چندحرف� است.
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ارقام 

١ تا ٩ را 

طور� در 

خانه ها� 

خال� 

بنو�سيد 

�ه در هر 

سطر، در 

هر ستون 

و در هر 

مربع 

پررنگ 

٣در٣ رقم 

ت�رار� 

نباشد.

خانه ها� خال� را با ١تا ٤ پُر�نيد طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.

در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مربع قرمزش ت�رار� نباشد.

خانه ها� خال� را با ١تا ٦ پُر�نيد طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.

در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.

�يدو�و (سودو�و� �ود�ان) سودو�و

ساده دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

ا�ن جدول واژگان �متر� نسبت به انواع �لاسي� دارد، اما�لمات هرز(ناخواسته) 

به آن تحميل نشده است،لذا از بار آموزش� مناسب� برخوردار است.

 سع� �نيد   ا�ن ش�ل را بدون برداشتن قلم از رو� 
�اغذ رسم �نيد.

�ادتان باشد حق ندار�د هيچ ت�ه ا� از خطوط ا�ن 
ش�ل را دوبار ب�شيد.

قطع �ردن خط� �ه �شيده ا�د اش�ال� ندارد.

ناو�اب معما� هوش

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» و 

«ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادواتــ� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
 «رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

    قوانين

    ن�ته ها

. ١ ارقام بيــرون جدول، به 
شما م� گو�ند �ه در هر 
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

تمــام ادوات بــه صورت  ٢ .
افقــ� �ــا عمــود� در 
 اقيانــوس قــرار دارنــد و
 هيچ �� مورب نيستند.

ادوات در ا�ــن معمــا به  ٣ .
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيســتند (حتــ� از 

گوشه ها).

شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با  ١ .
«دا�ره»، «نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.

«ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس  ٢ .
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها 
را تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه 

ها� د�گر را هم مشخص �نيد.

ساده

خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با  ٣ .
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

خانه ها�� را �ه مطمئنيد با�د پُر باشند ول� ش�ل پُرشدگ� شان  ٤ .
مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه �نيد.  ٥ .
فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� جواب دارد!

دقيقه
١۵

زمان
م� دانيد هر�ك از ا�ن دو شكل     پيشنهادى

(علامت جمع و مربع)را م� توان 
از كنارهم قراردادن آن چهار قطعه 

سبزرنگ ساخت.
ببينيد آ�ا م� توانيد علامت مثبت را 
طور� به چهار تكه مساوي تقسيم 
كنيد كه تكه ها�ش شبيه ا�ن چهار 

تكه سبزرنگ شود؟!
حالا سع� كنيد راه� پيدا كنيد كه 
مربع را هم طور� به چهار بخش 
مساو� تقسيم كنيد كه تكه ها�ش 

شبيه چهار تكه سبزرنگ شود. 
دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

CMYK

 گفت و گو

٥پرونده روز

جدول و�ژه خراسان

محمود غزنو�
١٦-(٤حرف�) �فش لاستي��

١٧-(٤حرف�) ترمز دست� �شت�! 
١٨-(٧حرف�) ا�ن بان� ذخيره در برخ� بيمارستان ها� 
دنيا وجود دارد و شير مازاد مادران� �ه توانا�� شير دادن 
به �ود�انشان را دارند در آن ذخيره م� شود و به جا� شير 

خش� به مصرف د�گر �ود�ان م� رسد
١٩-(٤حرف�) ش�وه و بزرگ�

٢٠-(٤حرف�) مصرف ا�ن ر�شه گياه� به دليل خواص 
تصفيه �نندگ� بــرا� پيشگير� از سرما خوردگ� و �ا 

عفونت ها� ر�و� در ا�ن فصل سفارش م� شود
٢١-(٤حرف�) در صورت� �ه دندان دارا� ش�ستگ� 
بزرگتر از حد معمول باشد و قابل پر�ردن نباشد، دندان 

پزش� از ا�ن وسيله استفاده م� �ند
٢٢-(٣حرف�) بت

٢٣-(٦حرف�) نام د�گر ا�ن عارضه ل� حاملگ� است �ه 
علت اصل� آن مشخص نيست اما در بيشتر موارد ارتباط 

واضح� با فعاليت هورمون� دارد 

١-(٤حرف�) پا�تخت �شور سور�ه
٢-(٣حــرفــ�) بــه گفته صــنــدوق حما�ت از �ــود�ــان، 
ــزار دختر به دليل فقر فرهنگ� و  �ونيسف، روزانــه ٧ه

تبعيضات جنس� در ا�ن �شور سقط م� شوند
٣-(٦حرف�) اجداد

٤-(٤حرف�) تر�يب آل� متبلور سفيد رنگ� �ه در ادرار 
از بدن دفع م� شود

٥-(٢حرف�) ا�ن عضو از بدن به دليل ا�ن�ه نگه دارنده وزن 
بدنمان است به قلب دوم معروف شده

٦-(٨حرف�) تحقيقات نشان داده �ه نقطه شروع بيشتر 
آتش سوز� ها� خانگ� ا�ن قسمت از خانه بوده است.

٧-(٥حرف�) تا�يد �ردن و نها�� �ردن
٨-(٣حرف�) به گفته محققان، شب ادرار� در �ود�ان 

م� تواند نشانه ا�ن بيمار� باشد
٩-(٤حرف�) �� مسير �امل جر�ان برق

١٠-(٥حرف�) به ضربه ها� ناش� از تصادفات �ا سقوط 
م� گو�ند �ه سومين عامل مرگ و مير در دنيا و اولين عامل 

مرگ و مير در جوانان شناخته شده
١١-(٣حرف�) ا�ن ماده غذا�� بعد از آب، حيات� تر�ن 
ماده موجود در �ره زمين، �امل تر�ن غذا و سرشار از مواد 

معدن� است 
١٢-(٣حرف�) به گفته محققان �اهش قد در سالمندان، 
باعث به خطر افتادن سلامت ا�ن عضو از بدن آنها م� شود

١٣-(٣حرف�) درخت انگور
١٤-(٣حرف�) واژه و �لمه

١٥-(٤حرف�) نسيم صبحگاه� و نام غلام معروف سلطان 

پاسخ
سرگرمى 

هاى
پاسخ جدول قبلشماره قبل

حيدرزاده- شر�ت ها� تعاون� روستا�� خود را به روز ن�رده اند.نما�نده ٥ شهرستان خراسان شمال� در مجلس گفت: دو بار در مجلس تلاش �رد�م 
�ه اتحاد�ه تعاون� روستا�� جمع شود ز�را نه محصول� از �شاورزان م� گيرند و نه اقدامات مفيد� دارند و سرما�ه  ا� هم نم� توانند جمع �نند. «موس� 
الرضا ثروت�» افزود: شر�ت ها� تعاون� روستا�� �ا با�د خود را اصلاح �نند �ا محصولات روستا�� را خر�د، عرضه و صادر �نند و�ا برچيده شوند .

 تعاون� ها�  روستا�� خود 
را به روز ن�رده اند

��شنبه   ١٢ ارد�بهشت ١٣٩٥ . ٢٣ رجب ١٤٣٧ .  شماره  ١٩٢٤٤

�ادداشت  شفاه�

«محمدرضا موفق»

 مديرکل دفتر اقتصاد و امور بين الملل
استانداری  خراسان شمالی

تعداد� از سوال ها� ا�ن 

جدول از مطالب روزها� 

گذشته روزنامه خراسان 

طراح� شده است.

ـــؤال را به  ــر س  پــاســخ ه

ــه حرف  ـــورت حـــرف ب ص

در جهت� كه فلش نشان 

كنيد  وارد  ـــد  ـــ� ده م

(نوشتن پاسخ را از خودِ 

خانه فلش دار آغاز كنيد). 

در آغاز هر سوال به شما 

گفته شده كه پاسختان 

چندحرف� است.
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ارقام 

١ تا ٩ را 

طور� در 

خانه ها� 

خال� 

بنو�سيد 

�ه در هر 

سطر، در 

هر ستون 

و در هر 

مربع 

پررنگ 

٣در٣ رقم 

ت�رار� 

نباشد.

خانه ها� خال� را با ١تا ٤ پُر�نيد طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.

در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مربع قرمزش ت�رار� نباشد.

خانه ها� خال� را با ١تا ٦ پُر�نيد طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.

در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.

�يدو�و (سودو�و� �ود�ان) سودو�و

ساده دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

ا�ن جدول واژگان �متر� نسبت به انواع �لاسي� دارد، اما�لمات هرز(ناخواسته) 

به آن تحميل نشده است،لذا از بار آموزش� مناسب� برخوردار است.

 سع� �نيد   ا�ن ش�ل را بدون برداشتن قلم از رو� 
�اغذ رسم �نيد.

�ادتان باشد حق ندار�د هيچ ت�ه ا� از خطوط ا�ن 
ش�ل را دوبار ب�شيد.

قطع �ردن خط� �ه �شيده ا�د اش�ال� ندارد.

ناو�اب معما� هوش

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» و 

«ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادواتــ� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
 «رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

    قوانين

    ن�ته ها

. ١ ارقام بيــرون جدول، به 
شما م� گو�ند �ه در هر 
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

تمــام ادوات بــه صورت  ٢ .
افقــ� �ــا عمــود� در 
 اقيانــوس قــرار دارنــد و
 هيچ �� مورب نيستند.

ادوات در ا�ــن معمــا به  ٣ .
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيســتند (حتــ� از 

گوشه ها).

شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با  ١ .
«دا�ره»، «نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.

«ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس  ٢ .
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها 
را تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه 

ها� د�گر را هم مشخص �نيد.

ساده

خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با  ٣ .
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

خانه ها�� را �ه مطمئنيد با�د پُر باشند ول� ش�ل پُرشدگ� شان  ٤ .
مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه �نيد.  ٥ .
فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� جواب دارد!

دقيقه
١۵

زمان
م� دانيد هر�ك از ا�ن دو شكل     پيشنهادى

(علامت جمع و مربع)را م� توان 
از كنارهم قراردادن آن چهار قطعه 

سبزرنگ ساخت.
ببينيد آ�ا م� توانيد علامت مثبت را 
طور� به چهار تكه مساوي تقسيم 
كنيد كه تكه ها�ش شبيه ا�ن چهار 

تكه سبزرنگ شود؟!
حالا سع� كنيد راه� پيدا كنيد كه 
مربع را هم طور� به چهار بخش 
مساو� تقسيم كنيد كه تكه ها�ش 

شبيه چهار تكه سبزرنگ شود. 
دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

CMYK

 گفت و گو

٥پرونده روز

جدول و�ژه خراسان

محمود غزنو�
١٦-(٤حرف�) �فش لاستي��

١٧-(٤حرف�) ترمز دست� �شت�! 
١٨-(٧حرف�) ا�ن بان� ذخيره در برخ� بيمارستان ها� 
دنيا وجود دارد و شير مازاد مادران� �ه توانا�� شير دادن 
به �ود�انشان را دارند در آن ذخيره م� شود و به جا� شير 

خش� به مصرف د�گر �ود�ان م� رسد
١٩-(٤حرف�) ش�وه و بزرگ�

٢٠-(٤حرف�) مصرف ا�ن ر�شه گياه� به دليل خواص 
تصفيه �نندگ� بــرا� پيشگير� از سرما خوردگ� و �ا 

عفونت ها� ر�و� در ا�ن فصل سفارش م� شود
٢١-(٤حرف�) در صورت� �ه دندان دارا� ش�ستگ� 
بزرگتر از حد معمول باشد و قابل پر�ردن نباشد، دندان 

پزش� از ا�ن وسيله استفاده م� �ند
٢٢-(٣حرف�) بت

٢٣-(٦حرف�) نام د�گر ا�ن عارضه ل� حاملگ� است �ه 
علت اصل� آن مشخص نيست اما در بيشتر موارد ارتباط 

واضح� با فعاليت هورمون� دارد 

١-(٤حرف�) پا�تخت �شور سور�ه
٢-(٣حــرفــ�) بــه گفته صــنــدوق حما�ت از �ــود�ــان، 
ــزار دختر به دليل فقر فرهنگ� و  �ونيسف، روزانــه ٧ه

تبعيضات جنس� در ا�ن �شور سقط م� شوند
٣-(٦حرف�) اجداد

٤-(٤حرف�) تر�يب آل� متبلور سفيد رنگ� �ه در ادرار 
از بدن دفع م� شود

٥-(٢حرف�) ا�ن عضو از بدن به دليل ا�ن�ه نگه دارنده وزن 
بدنمان است به قلب دوم معروف شده

٦-(٨حرف�) تحقيقات نشان داده �ه نقطه شروع بيشتر 
آتش سوز� ها� خانگ� ا�ن قسمت از خانه بوده است.

٧-(٥حرف�) تا�يد �ردن و نها�� �ردن
٨-(٣حرف�) به گفته محققان، شب ادرار� در �ود�ان 

م� تواند نشانه ا�ن بيمار� باشد
٩-(٤حرف�) �� مسير �امل جر�ان برق

١٠-(٥حرف�) به ضربه ها� ناش� از تصادفات �ا سقوط 
م� گو�ند �ه سومين عامل مرگ و مير در دنيا و اولين عامل 

مرگ و مير در جوانان شناخته شده
١١-(٣حرف�) ا�ن ماده غذا�� بعد از آب، حيات� تر�ن 
ماده موجود در �ره زمين، �امل تر�ن غذا و سرشار از مواد 

معدن� است 
١٢-(٣حرف�) به گفته محققان �اهش قد در سالمندان، 
باعث به خطر افتادن سلامت ا�ن عضو از بدن آنها م� شود

١٣-(٣حرف�) درخت انگور
١٤-(٣حرف�) واژه و �لمه

١٥-(٤حرف�) نسيم صبحگاه� و نام غلام معروف سلطان 

پاسخ
سرگرمى 

هاى
شماره قبل

پاسخ جدول قبل

حيدرزاده- شر�ت ها� تعاون� روستا�� خود را به روز ن�رده اند.نما�نده ٥ شهرستان خراسان شمال� در مجلس گفت: دو بار در مجلس تلاش �رد�م 
�ه اتحاد�ه تعاون� روستا�� جمع شود ز�را نه محصول� از �شاورزان م� گيرند و نه اقدامات مفيد� دارند و سرما�ه  ا� هم نم� توانند جمع �نند. «موس� 
الرضا ثروت�» افزود: شر�ت ها� تعاون� روستا�� �ا با�د خود را اصلاح �نند �ا محصولات روستا�� را خر�د، عرضه و صادر �نند و�ا برچيده شوند .

 تعاون� ها�  روستا�� خود 
را به روز ن�رده اند

��شنبه   ١٢ ارد�بهشت ١٣٩٥ . ٢٣ رجب ١٤٣٧ .  شماره  ١٩٢٤٤

�ادداشت  شفاه�

«محمدرضا موفق»

 مديرکل دفتر اقتصاد و امور بين الملل
استانداری  خراسان شمالی

تعداد� از سوال ها� ا�ن 

جدول از مطالب روزها� 

گذشته روزنامه خراسان 

طراح� شده است.

ـــؤال را به  ــر س  پــاســخ ه

ــه حرف  ـــورت حـــرف ب ص

در جهت� كه فلش نشان 

كنيد  وارد  ـــد  ـــ� ده م

(نوشتن پاسخ را از خودِ 

خانه فلش دار آغاز كنيد). 

در آغاز هر سوال به شما 

گفته شده كه پاسختان 

چندحرف� است.
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ارقام 

١ تا ٩ را 

طور� در 

خانه ها� 

خال� 

بنو�سيد 

�ه در هر 

سطر، در 

هر ستون 

و در هر 

مربع 

پررنگ 

٣در٣ رقم 

ت�رار� 

نباشد.

خانه ها� خال� را با ١تا ٤ پُر�نيد طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.

در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مربع قرمزش ت�رار� نباشد.

خانه ها� خال� را با ١تا ٦ پُر�نيد طور� �ه هيچ رقم�:

در سطر خودش ت�رار� نباشد.

در ستون خودش ت�رار� نباشد.

در مستطيل قرمزش ت�رار� نباشد.

�يدو�و (سودو�و� �ود�ان) سودو�و

ساده دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

ا�ن جدول واژگان �متر� نسبت به انواع �لاسي� دارد، اما�لمات هرز(ناخواسته) 

به آن تحميل نشده است،لذا از بار آموزش� مناسب� برخوردار است.

 سع� �نيد   ا�ن ش�ل را بدون برداشتن قلم از رو� 
�اغذ رسم �نيد.

�ادتان باشد حق ندار�د هيچ ت�ه ا� از خطوط ا�ن 
ش�ل را دوبار ب�شيد.

قطع �ردن خط� �ه �شيده ا�د اش�ال� ندارد.

ناو�اب معما� هوش

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض� مربع� است �ه چند «رزم ناو»، «ناوش�ن»، «اژدراف�ن» و 

«ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را �شف �نيم.
نوع و تعداد  ادواتــ� �ه با�د در هر اقيانوس باشد، ز�ر آن مشخص است. ضمنا هميشه 
 «رزم ناو»٤خانه، «ناوش�ن»٣خانه، «اژدراف�ن»٢خانه و «ز�ردر�ا��» �� خانه جا اشغال

م� �ند. برا� راهنما��، ماهيت بعض� از خانه ها از ابتدا مشخص شده است.

    قوانين

    ن�ته ها

. ١ ارقام بيــرون جدول، به 
شما م� گو�ند �ه در هر 
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

تمــام ادوات بــه صورت  ٢ .
افقــ� �ــا عمــود� در 
 اقيانــوس قــرار دارنــد و
 هيچ �� مورب نيستند.

ادوات در ا�ــن معمــا به  ٣ .
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيســتند (حتــ� از 

گوشه ها).

شكل پُرشدگ� خانه ها مهم است و پُربودن خانه ها با  ١ .
«دا�ره»، «نيم دا�ره» �ا «مربع» در صحت جواب تاثير دارد.

«ناو�اب» �� معما� منطق� است، پس موقعيت ها را حدس  ٢ .
نزنيد! با �شف روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها 
را تعيين و با استناد به خانه ها� معلوم، �م �م ماهيت خانه 

ها� د�گر را هم مشخص �نيد.

ساده

خانه ها�� را �ه مطمئنيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، با  ٣ .
) مشخص �نيد. ضربدر �ا علامت آب (

خانه ها�� را �ه مطمئنيد با�د پُر باشند ول� ش�ل پُرشدگ� شان  ٤ .
مشخص نيست، با �� خال سياه مشخص �نيد.

پاسخ معما� امروز را در روز بعد ببينيد و با پاسخ تان مقا�سه �نيد.  ٥ .
فراموش ن�نيد �ه ناو�اب فقط و فقط �� جواب دارد!
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م� دانيد هر�ك از ا�ن دو شكل     پيشنهادى

(علامت جمع و مربع)را م� توان 
از كنارهم قراردادن آن چهار قطعه 

سبزرنگ ساخت.
ببينيد آ�ا م� توانيد علامت مثبت را 
طور� به چهار تكه مساوي تقسيم 
كنيد كه تكه ها�ش شبيه ا�ن چهار 

تكه سبزرنگ شود؟!
حالا سع� كنيد راه� پيدا كنيد كه 
مربع را هم طور� به چهار بخش 
مساو� تقسيم كنيد كه تكه ها�ش 

شبيه چهار تكه سبزرنگ شود. 
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