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تسنیم- بهمن برزگر  معاون بیمه س�لامت ایران گفت: بیمه‌ها از پس هزینه های‌ درمان ناباروری بر نمی‌آیند ولی با افزایش بودجه‌های 
عمومی،مشارکت خیران و مدیریت منابع مالی در پرهیز از هزینه‌ برای اقدامات غیرضروری سلامت با تقویت بیمه‌های تکمیلی، حمایت‌ از 
زوجین نابارور بیشتر می‌شود.

بیمه‌ها از پس هزینه‌های درمان 
ناباروری بر نمی‌آیند
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دریچه

تولد چهارقلوها در سیستان و بلوچستان
امید جهانتیغ که شغلش کارگری است صاحب چهار قلو 
شده است.وی به همراه همسر و چهارقلوها در یک اتاقک 
به همراه خانواده پدری اش زندگی می کند.برای نگهداری 
از این چهارقلو ها تمام خانواده تلاش می‌کنند اما مادر چهار 
قلوها )سیمین،ثمین،نگین و محمد امین( ، از کمبود هزینه 

برای خرید پوشاک و شیر خشک می گوید.

خواندنی ها

سنگین‌ترین فرد جهان با 590 کیلوگرم وزن 
راهی بیمارستان شد

تاکنون تصور می شد این مرد مکزیکی حدود 500 کیلوگرم 
وزن دارد ولی وقتی که او به بیمارستان منتقل شد، پزشکان 
وزن او را حدود 590 کیلوگرم تخمین زدن��د.او طی شش 
سال گذشته نتوانسته است حتی یک قدم راه برود. هم‌اکنون 
پدرو را به بیمارستان منتقل کرده‌اند تا با انجام عمل‌های 
جراحی مختلف بتواند بار دیگر روی پای خود بایستد.   بر 
اساس اطلاعات کتاب رکوردهای جهانی »مانوئِل اورایب« 
سنگین‌وزن‌ترین فرد جهان پیش از آن که در می 2014 
از دنیا برود 596 کیلوگرم وزن داشت. دکتر »جوز آنتونیو 
کاستاندا« از متخصصانی که مداوای پدرو را به عهده گرفته 
است اعلام کرد که سنگین‌ترین مرد جهان در شرایط بدنی 
خطرناکی است و وزن بیش از اندازه، او را در معرض خطر 
مرگ ق��رار داده اس��ت. پزشکان پیش از آن که عمل های 
جراحی را روی پدرو آغاز کنند، رژیم غذایی سه ماهه ای برای 
او در نظر گرفته‌اند. دکتر کاستاندا در این باره گفت:‌ »همه 
چیز تحت کنترل ما پیش می‌رود و پیش‌بینی می‌کنیم ظرف 

یک و نیم سال آینده وزن پدرو به 76 تا 88 کیلوگرم برسد«.

�
...پلیس

جریمه انداختن آب دهان در کشورهای مختلف

جریمه انداختن آب دهان از خودرو به معابر در ایران 30 هزار تومان 
است در حالی که در کانادا جریمه این کار، بین هزار تا دو هزار دلار 
)حدود سه میلیون و 200 هزار تومان تا 6 میلیون و 400 هزار تومان( 
تعیین شده است.  همچنین در سنگاپور این جریمه حداکثر 50 دلار 
)حدود 160 هزار تومان( برای نخستین بار و 100 دلار )حدود 320 
هزار تومان( برای دومین مرتبه است.در انگلستان نیز انداختن آب 

دهان در خیابان ها تا 80 پوند )حدود 320 هزار تومان( جریمه دارد.

�
...ایدز

آخرین آمار ایدزدر کشور

دکتر مسعود مردانی عضو کمیته کشوری ایدز درب��اره آخرین آمار 
مبتلایان به ایدز در سال ۹۵  به ایسنا گفت: تا پایان خرداد سال جاری، 
در نظام جامع مدیریت داده‌های الکترونیک اچ آی وی کشور که در 
وزارت بهداشت مستقر است، در مجموع ۳۲ هزار و ۶۷۰ نفر مبتلا 
به اچ آی وی درسیستم رجیستری کشور، شناسایی، ثبت و گزارش 
شده‌اند. دکتر مسعود مردانی  یادآور شد:از این تعداد ۸۴ درصد را 

مردان و ۱۶ درصد را زنان تشکیل می‌دهند.

�
...بهزیستی

رهاشدن روزانه یک کودک مجهول الهویه  

کودکان  درص��د   ۹۰ گفت:  البرز  کهریزک  آسایشگاه  مدیرعامل 
آسایشگاه، کارتن‌خواب، مجهول‌الهویه و فاقد سرپرست هستند و هر 
روز یک کودک رها شده به مجموعه ما سپرده می شود که این به معضل 
تبدیل شده است.افشین وجدانی روشن در گفت‌وگو با فارس گفت: 
هر 8 دقیقه یک کودک معلول به دنیا می‌آید، بین 10 تا 15 درصد 
جمعیت هر جامعه را معلولان تشکیل می دهند که 3 تا 4 درصد دارای 

معلولیت بارز هستند.  

صندوق کودکان ملل متحد  یونیسف، در گزارشی اعلام کرد که هر دو دقیقه 
یک نوجوان در جهان به بیماری ایدز مبتلا می شود. به گزارش ایرنا به نقل از 
یونیسف در ایتالیا، تا سال 2030 میلادی موارد جدید ابتلا به ایدز 60 درصد 
افزایش پیدا می کند و به عبارتی در هر دو دقیقه یک نوجوان، که بیشتر آن ها 
دختر هستند، به این ویروس مبتلا می شوند. به عقیده یونیسف اگر تا سال 
2030 پیشرفت بیشتری در زمینه رسیدگی به امور نوجوانان انجام نگیرد، 
موارد جدید ابتلا به ایدز برای این رده سنی تا 400 هزار نفر در سال افزایش 
می یابد. پیش بینی می شود این رقم در سال 2015 میلادی به 250 هزار 
نفر برسد. ایدز یکی از دلایل اصلی مرگ و میر نوجوانان جهان است و تنها 
در سال 2015 میلادی 41 هزار قربانی در رده های سنی 10 تا 19 سال 
گرفت. با این که پیشرفت های زیادی تاکنون برای پایان دادن به ایدز وجود 
داشته، اما هنوز راه حل قطعی علیه آن به ویژه در رابطه با کودکان و نوجوانان 
به دست نیامده است. یونیسف در گزارش خود، بر پیشرفت های زیادی که 
تاکنون در پیشگیری از انتقال ایدز از مادر به نوزاد  اتفاق افتاده، تاکید کرده 
است.بر اساس این گزارش، از سال 2000 تا 2015 میلادی، از یک میلیون 
و 600 هزار مورد ابتلای جدید به این بیماری در میان کودکان جلوگیری 
شد. در سال 2015 میلادی یک میلیون و 100هزار کودک و نوجوان و زن 
به این بیماری مبتلا شدند.بر اساس این گزارش، کودکان زیر 4 سال که با 
ایدز همزیستی می کنند، نسبت به دیگر سنین بیشتر در معرض خطر مرگ 
و میر قرار دارند و بیماری در این موارد اغلب خیلی دیر شناسایی و تشخیص 
داده می شود. این گزارش همچنین تاکید می کند که فقط از 50 درصد 
کودکانی که از مادران ایدزی متولد می شوند، آزمایش ایدز در دو ماه اول 

زندگی شان گرفته می شود .

ابتلای 78▪▪ میلیون نفر در جهان به ایدز
 همچنین به گزارش ایرنا از مرکز اطلاعات سازمان ملل متحد در تهران، مدیر 
اجرایی برنامه مشترک سازمان ملل در زمینه ایدز )UNAIDS( در پیامی اعلام 
کرد: تاکنون 78 میلیون نفر به ویروس اچ.آی.وی )HIV( مبتلا شده اند و 35 

میلیون نفر نیز جان خود را در اثر بیماری های مرتبط با ایدز از دست داده اند.

 یونیسف:درهردو دقیقه یک نوجوان
 در جهان به ایدزمبتلا می شود

تدوین بسته‌های خدمات توانبخشی و 
درمان های تخصصی معلولان در دستور کار

وبدا- سید حسن قاضی زاده هاشمی وزیر بهداشت  به 
مناسبت 13آذر روز جهانی افراد دارای ناتوانی و معلولیت، 
در پیامی تاکید کرد: تدوین بسته‌های خدمات توانبخشی 
در سطوح ارتقای سلامت، پیشگیری، درمان و درمان‌های 
تخصصی برای معلولان در دستور کار این وزارتخانه است.

 کنکور مهم‌ترین عامل تحول نیافتن 
آموزش و پرورش

فارس- مهدی نویدادهم دبیرکل شورای عالی آموزش و 
پرورش گفت: کنکور مهم‌ترین عامل عدم تحول بنیادین 
در آموزش و پرورش است و باید دستگاه‌های ذیربط برای 

روش جدید برنامه‌ریزی کنند.

هشدار درباره آنفلوآنزای مرغی

ایسنا- مدیر کل دفتر حفاظت و مدیریت شکار و صید 
سازمان حفاظت محیط زیست، با هشدار به شکارچیان 
برای  خواست  ها  آن  از  مختلف،  استان‌های  در  پرنده 
سلامتی خود، خانواده و دیگر افراد جامعه تا اطلاع بعدی 
از شکار پرهیز کنند.علی تیموری گفت: به دلیل شیوع 
آنفلوآنزای مرغی از طریق پرندگان مهاجر، پروانه شکار 
جدید فعلا صادر نمی‌شود و هرگونه شکار هم تا روشن شدن 
وضعیت این بیماری نظر به امکان سرایت آن به انسان‌ها 

ممنوع است.

کرمان جزو 5 استان اول آسیب‌دیدگان 
مواد مخدر

دبیر شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان کرمان 
گفت: در هشت ماه امسال بیش از 65 تن از ان��واع مواد 
مخدر در استان کرمان کشف شده که نسبت به مدت مشابه 
سال قبل، هشت درصد افزایش داشته است. به گزارش 
ایلنا؛ حسین چناریان به فعالیت بیش از ۶۲ سازمان مردم 
نهاد در حوزه فرهنگی و پیشگیری، درمان و صیانت از افراد 
در معرض آسیب مواد مخدر در استان کرمان اشاره و بیان 
کرد: کرمان از نظر آسیب‌های ناشی از اعتیاد شرایط خوبی 
ندارد. این استان تاکنون در شیوع مصرف مواد مخدر رتبه 
اول کشوری را داشته که با تلاش‌های انجام شده، این رتبه 
به سطح رتبه چهارم کشوری رسیده است. وی بیان کرد: 
متاسفانه در رابطه با تعداد آسیب دیدگان از مواد مخدر، 
کاهش سن اعتیاد، اعتیاد دانش آم��وزی، اعتیاد زنان و 
اعتیاد در محیط‌های کاری آمار خوبی  نداریم و در این زمینه 

جزو پنج استان اول کشور هستیم.

...دستچین
معاون فنی صندوق بازنشستگی کشوری درباره میزان افزایش حقوق سال 
آینده بازنشستگان گفت: پیشنهاد ما همانند سال 95، افزایش پلکانی حقوق 
بازنشستگان است. در لایحه بودجه سال 96 دولت که هنوز به مجلس تقدیم 
نشده نیز به همین موضوع و تلاش برای یکسان سازی حقوق بازنشستگان 
تاکید شده است.محمدعلی ابراهیم زاده  درباره سرانجام اصلاحات پارامتریک 
و تغییر در سن و فرمول محاسبه بازنشستگی در صندوق بازنشستگی کشوری 
اظهار کرد: پیش نویس و پیشنهاد اصلاحات پارامتریک از سوی ما ارائه شده 
است.وی درباره احتمال حذف اصلاحات پارامتریک از برنامه ششم توسعه به 
ایسنا، گفت: ظرفیت‌هایی در برنامه ششم توسعه وجود دارد که استفاده از آن 
به عهده نمایندگان مجلس است.  قاعدتا باید اصلاحات پارامتریک انجام شود 
ولی زمان تصویب و انجام آن هنوز مشخص نیست. برنامه ششم توسعه حاوی 
احکام اجرایی مورد نیاز است و مجلس می‌تواند به این بحث ورود کند و یا شاید 
نخواهد اصلاحات پارامتریک را پررنگ ببیند که این امر به عهده نمایندگان 
است و مستندات آن در اختیارشان قرار دارد.معاون فنی صندوق بازنشستگی 
کشوری همچنین درباره میزان افزایش حقوق سال آینده بازنشستگان گفت: 
پیشنهاد ما همانند سال 95 افزایش پلکانی حقوق بازنشستگان است. در لایحه 
بودجه سال 96 دولت که هنوز به مجلس تقدیم نشده است نیز به همین موضوع و 
تلاش برای یکسان سازی حقوق بازنشستگان تاکید شده است که کمک می‌کند 
فاصله و شکاف حقوقی میان بازنشستگان کاهش پیدا کند.ابراهیم زاده ادامه 
داد: امسال افزایش پلکانی حقوق اجرا شد و حقوق بازنشستگان بر حسب 
میزان دریافتی از 12 تا 20 درصد افزایش پیدا کرد تا آن دسته از افرادی که 
حداقل حقوق را دریافت 
م����ی ک��ن��ن��د م��ش��م��ول 
افزایش حقوق بیشتری 
شوند. برنامه این است 
که افزایش پلکانی حقوق 
ط��ی چ��ن��د س���ال ادام���ه 
پیدا کند و بر اساس آن، 
فاصله‌های حقوقی طی 
چندسال برطرف شود.

پیشنهاد افزایش پلکانی حقوق 
بازنشستگان کشوری درسال96

مدیرکل دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، ضمن اشاره 
به آمار پنج درصدی ناامنی غذایی در کشور، از تدوین برنامه‌ای 
عملیاتی و بین بخشی برای بهبود این ناامنی دراستان‌های 
محروم خبر داد.دکتر زهراعبداللهی درب��اره وضعیت امنیت 
غذایی در کشور گفت: در آخرین گزارش سازمان فائو اعلام شده 
است که هم اکنون ناامنی غذایی در ایران کمتر از پنج درصد 
برآورد شده و ما مشکلی از لحاظ امنیت غذایی نداریم؛ یعنی 
ما کشوری نیستیم که قحطی و گرسنگی داشته باشیم.حتی 
در طول دو دهه گذشته نیز روی مسئله سوء تغذیه کار شده و 
۷۵ درصد آن کنترل شده است.وی به ایسنا گفت: ما مشکل 
ناامنی به ص��ورت نبود غذا و گرسنگی نداریم؛ بلکه مشکل 
اصلی ما بیش‌خواری و چاقی، بد خوری و دریافت انرژی بیش 
از ان��دازه است.عبداللهی با بیان این که استان‌های محروم و 
کم برخوردار، از لحاظ امنیت غذایی مشکلات بیشتری دارند، 
ادامه داد: در استان‌های جنوبی این مشکلات بیشتر است. 
وزارت بهداشت نیز در استان‌های کم برخوردار، در راستای 
رفع کمبودهای تغذیه‌ای، با یک برنامه عملیاتی و بین بخشی 
که درقالب سند ملی تغذیه و امنیت غذایی به تصویب شورای 
عالی سلامت و امنیت غذایی رسیده، برنامه های خاصی را در 
نظر گرفته است.عبداللهی تصریح کرد: در این مناطق، بحث 
و  محلی  ج��وام��ع  توانمندسازی 
درآمدزایی در نظر گرفته شده 
است تا خانواده بتواند غذای 
خود را تامین کند. همچنین 
و  مکمل‌یاری  برنامه‌های 
شناسایی خانوارها و زنان و 
کودکان دچار سوء تغذیه 
نیز بخش دی��گ��ری از 
در  برنامه‌های  ای��ن 

حال اجرا ست.

  آمار ۵درصدی ناامنی غذایی
 در کشور


