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باشگاه خبرنگاران- نحوی نژاد معاون توان بخشی سازمان بهزیستی کشور گفت: در جامعه ما 2 درصد از افراد معلولیت روانی مزمن دارند که 
سه نفر از هر صد هزار نفر را شامل می‌شود. متأسفانه وزارت بهداشت ما، وزارت بهداشت جسمی است که در آن فقط به بیماران جسمی توجه 
می‌شود. امروز بیماران روانی مزمن در مهجورترین حالت خود در بیمارستان‌ها قرار دارند و متأسفانه‌ بیمه‌های ما نیز پیشگیری محور نیستند.

 2 درصد از افراد جامعه 
معلولیت روانی مزمن دارند

یکشنبه  24 بهمن  1395.  14 جمادی الاول  1438 . شماره 19472 

دریچه

 عمل جراحی پلنگ رودسر با موفقیت 
 به پایان رسید

تسنیم-  پلنگ رودسر ساعتی پس از پایان عمل جراحی، 
هوشیاری خود را به دست آورد و اکنون شرایط عمومی 
رضایت بخشی دارد.به گفته مسئولانی که مراقبت از پلنگ 
رودسر را در کلینیک حیات وحش پردیسان برعهده دارند، 
این حیوان ساعتی پس از پایان عمل جراحی، هوشیاری 
خود را به دست آورد و  اکنون  شرایط عمومی رضایت بخشی 
دارد. پایش وضعیت این حیوان در جهت بررسی واکنش 
اندام های تحتانی به محرک‌ها طی 24 ساعت گذشته با 
علایم مثبتی همراه بوده‌است. این حیوان در واکنش به 
تماس سوزن، پایش را حرکت می‌دهد و میل به تغذیه دارد.

دستچین

...خواندنی های رسانه ها 
 صدای جیرجیرک‌ها شاید دیگر در اروپا

 به گوش نرسد!
نخستین بررسی جامعی که درباره جیرجیرک‌ها و ملخ‌های 
اروپ��ا انجام ش��ده نشان می‌دهد که بیش از یک چهارم 
گونه‌های این حشرات در معرض انقراض قرار گرفته‌اند.این 
حشرات که به گروهی از حشرات به نام "راست‌بالان" تعلق 
دارند بیش از دیگر انواعی که تحت بررسی قرار گرفتند در 
معرض خطر هستند. در گزارش این اتحادیه آمده که "اگر 
اکنون اقدام نکنیم شنیدن صدای جیرجیرک دیگر در این 

قاره اتفاق نخواهد افتاد."

ترک سیگار با رایانه

افراد معتاد به نیکوتین از طریق 10 دقیقه تمرین در روز، 
با برنامه رایانه‌ای تمرین مهار سیگار کشیدن می‌توانند 
سیگار را ترک کنند. محققان دانشگاه دیکین استرالیا 
امیدوار هستند که با این برنامه و با تمرین دادن مغز انگیزه 
ترک سیگار را در افراد بالا ببرند و به افراد سیگاری کمک 
کنند که سیگار را ترک کنند. این برنامه رایانه‌ای هم اکنون 
در قسمت روان شناسی دانشگاه دیکین آزمایش می‌شود.

�
...بیمه سلامت

 هزینه درمان 60ساله ها هفت تا ٩ برابر 
دیگران است

  مدیرعامل بیمه سلامت ایران می گوید، هزینه درمان افراد بالای 
60سال سن به بالا هفت تا ٩ برابر دیگر گروه های سنی در کشور است. 
به گ��زارش ایرنا،  محمدجواد کبیر، دی��روز در اجلاس مدیران ارشد 
سازمان بیمه سلامت افزود: تغییر و تحول در امید به زندگی سبب شده تا 
بدانیم برای چه گروه های سنی در حال برنامه ریزی هستیم. کبیر گفت: 
از هر ١٠٠ نفر دیابتی در کشور ٢٧ نفر به هدف درمان پیش بینی شده 

رسیده اند و از هر١٠٠ مبتلا به فشار خون نیز 35 نفر درمان شده اند.

�
...درمان

 هیچ ماموری از وزارت بهداشت برای خون گیری
 به در خانه مردم مراجعه نمی‌کند

  معاون بهداشت وزیر بهداشت  گفت: وزارت بهداشت در هیچ نقطه‌ای 
از کشور، برنامه‌ای برای خون گیری از مردم با مراجعه به در خانه‌ها 
ن��دارد و اگر اف��رادی با این عنوان یا هر عنوان دیگری مانند آزمایش 
قند خ��ون به در خانه م��ردم مراجعه کنند، از ط��رف وزارت بهداشت 
نیستند.سیاری اف��زود: برنامه ما  این است که از م��ردم می‌خواهیم، 
ب��ه خ��ان��ه‌ه��ای ب��ه��داش��ت ی��ا م��راک��ز بهداشتی در روس��ت��اه��ا ی��ا مراکز 
بهداشتی و  پایگاه‌های سلامت در شهرها و حاشیه شهرها مراجعه 
کنند و از نظر ریسک بیماری‌های غیر واگیر مورد سنجش قرار گیرند.

�
...تغذیه

 شیوع بیماری های کبد چرب در شمال ایران
 بیشتر است

کبد چرب دارو ندارد، تنها راه کنترل آن ورزش و تغذیه سالم است. شیوع 
این بیماری نیز در شمال ایران بیشتر است و علت مهم آن سفره های 
رنگین‌تر و چاقی بیشتر است. امیر علی سهراب پور فوق تخصص گوارش 
و کبد افزود:  کبد چرب در 20 سال گذشته شیوع بیشتری یافته و این 
اختلال در همه جای دنیا رشد داشته است. عامل مهم شیوع بیماری کبد 
چرب، چاقی است که در واقع به موازات افزایش وزن افراد و قطر شکم و 

چربی های شکمی، کبد چرب نیز افزایش پیدا می کند.

سخنگوی کمیسیون عمران مجلس با اشاره به 
بررسی کمیته فنی رسیدگی به حادثه ساختمان 
پلاسکو گفت: سهم قصور دستگاه‌های مرتبط در 
بروز این حادثه به زودی اعلام می‌شود.به گزارش 
خبرگزاری خانه ملت، صدیف بدری تصریح کرد: 
عملکرد وزارت کار به لحاظ حق‌وحقوق کارگران 
و وضعیت محیط کار، اصناف به لحاظ وضعیت 
محیط کار، شهرداری به لحاظ ایمنی ساختمان 
و بنیاد مستضعفان و جانبازان به عنوان مالک 
در خصوص ساختمان پلاسکو در دست بررسی 
است.وی افزود: بر اساس قوانین کار در جایی که 
امنیت لازم برای کار وجود ندارد باید اخطارهای 
لازم ص��ادر و از سویی اصناف نیز باید مانع از 
فعالیت در چنین محیطی شود و مجوز فعالیت 
عمران  کمیسیون  سخنگوی  گفته  ندهد.به 
مجلس علاوه بر این شهرداری مکلف است هر 
ساختمانی ایمنی کافی ندارد برای فعالیت آن 
ممانعت ایجاد کند و در این میان دولت و وزارت 

کشور نیز نمی‌توانند از مسئولیت شانه خالی 
کنند.به گفته بدری علاوه بر دستگاه‌های ناظر، 
خود مالک نیز مسئولیتی در قبال ایمنی مکان 
دارد و در عین حال خود کسبه نیز در مقابل ایمنی 
محیط کار مسئولیتی دارند و نباید از ایمن‌سازی 
غفلت کنند. نماینده مردم اردبیل در مجلس با 
تأکید بر این که عملکرد تمامی دستگاه‌ها بررسی 
و میزان قصور به محاکم قضایی اعلام می‌شود، 
اضافه کرد: بعد از وقوع حادثه پلاسکو مدیریت 
بحران مناسبی اعمال شد و نباید کمبود امکانات 
اطفای حریق و به روز نبودن امکانات را نادیده 
گرفت.به گ��زارش مهر، وی اف��زود: کمیسیون 
عمران طی روزهای آینده گزارش نهایی خود در 
خصوص حادثه را در صحن علنی مجلس اعلام 
خواهد کرد. بدری در خصوص پیشگیری و مقابله 
با این گونه حوادث تاکید کرد که به منظور ارتقای 
ایمنی می‌توان قوانینی در حوزه مدیریت بحران 

به تصویب رساند.

 سهم قصور دستگاه‌ها در بروز حادثه پلاسکو
 به زودی اعلام می‌شود

دانش پور-وضعیت بحرانی روز گذشته در استان خوزستان از 
حدود ساعت 14 به حالت عادی برگشت . از نخستین ساعات 
ابتدایی روز گذشته و به دنبال وخیم شدن  آب و هوا در استان 
خوزستان اوض��اع چندین شهر در ای��ن استان به حالت نیمه 
تعطیل در آمد. تشدید مه غلیظ با رطوبت نسبی 96 درصد در 
استان خوزستان که قطع آب و برق را در 11شهر این استان به 
دنبال داشت، باعث شد تا وزیر نیرو به همراه تعدادی از معاونان 
و مدیران‌عامل توانیر و آبفای کشور به منظور رصد و اقدام فوری 
کنترل این بحران وارد اهواز شوند. سرانجام ظهر روز گذشته 
وزیر نیرو ضمن عذر خواهی از مردم خوزستان بابت مشکلات 
پیش آمده،اعلام کرد: با اقدامات صورت گرفته برق بیش از ۹۰ 
درصد کل مشترکان خوزستان وصل شده است. چیت چیان 
اظهار کرد: همزمانی رطوبت و گرد و غبار با هم برای صنعت 
برق مشکل ساز شده بود به گونه ای که شاهد قطعی آب و برق 
از شب گذشته بوده ایم . وی علت قطع شدن برق خوزستان را 
وجود گرد وغبار شدید روی  سیم های برق اعلام کرد که بر اثر 
ترکیب با  مه غلیظ سبب شده بود تا سیم ها به شکل رسانا عمل 
کنند و از مدار خارج شوند. وزیر نیرو همچنین علت قطع آب در 
شهرهای خوزستان را قطعی برق و از کار افتادن پمپ های آب 
اعلام کرد.به‌گفته وی برای پیشگیری از اتفاقات مشابه ۱۰۰ 

میلیارد تومان برای تکمیل زنجیره خطوط ، عایق بندی پست 
ها و خرید ۱۵ مقر برای شست وشو در نظر گرفته شده است.

وضعیت بحرانی برخی از شهرهای خوزستان در حالی عصر روز 
گذشته به حالت عادی بازگشت که با بروز  پدیده مه گرفتگی در 
این استان ، آب و برق قطع شد و به دنبال آن هم تمام مدارس و 
مراکز آموزش عالی، ادارات و بانک ها در 11 شهرستان استان 
خوزستان شامل اهواز، کارون، باوی، حمیدیه، دشت آزادگان، 
هویزه، آبادان، خرمشهر ، شادگان ، هندیجان و ماهشهر تعطیل 
شد. بسیاری از خطوط تلفن ثابت و همراه شهر اهواز قطع شد و 
تعدادی از پروازهای فرودگاه اهواز هم به علت کاهش شدید دید 
لغو شدند. در عین حال نماینده مردم اهواز در مجلس با بیان این 
که ریزگردها عامل قطعی برق، تلفن و آب در اهواز است، گفت: 
وقوع این اتفاقات با هم  علاوه بر بروز بیماری‌های تنفسی،  زندگی 
را برای شهروندان اهوازی دشوارتر کرده است. جواد کاظم نسب 
الباجی، با انتقاد از خریداری نشدن دستگاه های شست و شوی 
تاسیسات برقی گفت: ما این موضوع را به وزارت  تذکر دادیم ولی 
همچنان وضعیت مردم اهواز در هاله‌ای از ابهام قرار دارد. وی 
خاطرنشان کرد: مسئولان حتی نتوانستند یک دستگاه مولد برق 
برای تصفیه‌خانه‌ های آب شهر اهواز تهیه کنند تا در صورتی که 
برق قطع می‌شود، این مولدها برق تصفیه‌خانه‌ها را تامین کنند.

بحران آب و برق و گردوغبار در خوزستان

مدیریت دیرهنگام دربحران اهواز
کنکور امروز و فردای آموزش‌وپرورش را وزیر نیرو از مردم خوزستان عذرخواهی کرد

تباه کرده است

تسنیم-دبیرکل شورای عالی آموزش وپرورش با اشاره 
به این که کنکور اجازه تحول آفرینی را به آموزش‌وپرورش 
نمی‌دهد، گفت:یکی از اصلی‌ترین مشکلات موجود در‌ 
آموزش و پرورش کنکور است که همانند سد آهنی نفوذ 
ناپذیری فراروی این وزارتخانه قرار دارد و آن را زمین گیر 
کرده است و این مسئله حتی آموزش و پرورش فردای ما 
را تباه خواهد کرد.دبیرکل شورای عالی آموزش و پرورش 
تصریح کرد: اگر کنکور به رشد خود ادامه دهد اجازه تحول 
آفرینی را به آموزش و پرورش نمی‌دهد و متأسفانه کنکور 
حتی به دوره ابتدایی نیز رسیده است و ما نمی‌توانیم به 
تنهایی آن را حذف کنیم. بارها از مسئولان آموزش عالی 
درخواست کردیم برای از میان برداشتن کنکور کمک 
کنند اما آن ها معتقدند که کنکور باید باقی بماند و برای 
این موضوع دلایلی نیز دارند.نوید ادهم بیان کرد: بخش 
غیردولتی و آموزشگاه‌های خصوصی موضوع کنکور را 
صحنه گردانی می‌کنند و اگر این مشکل را حل کنیم تحول 

در آموزش و پرورش ایجاد می‌شود. 

کاهش ۲ درصدی میزان اسید چرب ترانس 
در روغن‌ها

ایلنا- رئیس سازمان غذا و دارو گفت: زمانی روغن‌های 
خ��وراک��ی ب��ا اس��ی��د چ��رب ت��ران��س 25 درص���د در ای��ران 
وجود داشت، اما هم اکنون سقف اسید چرب ترانس در 
روغن‌های مصرفی مردم به 2 درصد رسیده است.دیناروند 
با اشاره به اجرای طرح چراغ راهنمای تغذیه، افزود: این‌که 
دستگاه ناظر بتواند شکر و نمک و اسید چرب ترانس و 
کالری دریافتی مردم را کنترل و کم کند، بسیار مهم است 
و یک دستاورد جهانی محسوب می شود. زمانی روغن‌های 
خوراکی با اسید چرب ترانس 25 درصد در ایران وجود 
داشت، اما الان سقف اسید چرب ترانس در روغن‌های 
مصرفی مردم ۲درصد است و بر اساس آخرین گزارش 
پایشی که دریافت کردیم، تخلف در این زمینه بسیار کم 

بوده است.

ثبت‌نام آزمون ورودی مدارس 
استعدادهای درخشان از 25 بهمن

ایلنا- مرکز ملی پرورش استعدادهای درخشان و دانش 
پژوهان جوان طی اطلاعیه‌ای اعلام کرد: ثبت‌نام داوطلبان 
آزمون ورودی پایۀ های هفتم و دهم مدارس استعدادهای 
azmoon. درخشان از طریق پایگاه اینترنتی به نشانی
medu.irاز 25 بهمن آغ��از م��ی ش��ود و ت��ا سه‌شنبه 3 

اسفندماه 95 ادامه خواهد داشت.


