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 سرنوشت 5 هزار تن 
گوجه 3400 تومانی 

پشیمانی گوجه ای!
خراسان رضوی

خلع سلاح قلدرها در مدرسه
 والدین قربانیان زورگویی 
در مدارس باید چه کنند؟
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 معاریو: حماس مافوق تصورات 
ارتش اسرائیل ظاهر شد

  پشت پرده سفر 
رؤسای سیا و موساد به قطر 
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غرب آسیا در آستانه تغییر موازنه قوا

 بالگرد میل۲۸و سوخو۳5   
در آستانه ورود به ایران
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گفت و گویی متفاوت با سردسته 
باند مخوف دزدان مسلح 
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اداره کل آموزش و پرورش خراسان رضوی  •
و  فرهنگی  میراث  کل  اداره  همکاری  با 
دانش  برای  رضوی  خراسان  گردشگری 
آموزان استان برنامه  سفرهای استانی در 

خراسان رضوی را اجرایی کنند.
تامین  • جمهور!بازنشسته  رئیس  آقای 

پرداختی  ۳۰سال  با  که  هستم  اجتماعی 
و ۴سر عائله 7 میلیون و 8۰۰ هزار تومان 
حقوق می گیرم که حقوقم برابر با حقوق یک 
سرباز مجرد است!چرا؟تعدادی از بازنشسته 
ها با پرداختی ۱۰-۱۵-۲۰سال و کمترین 
کردند  استفاده  دولت  یارانه  از  پرداختی 
و  است  یکی  ها  ساله   ۳۰ ما  با  حقوقشان 
برابر حقوق می گیرن. لطفاً به من بی سواد 
بگویید این چه عدالتی است؟ آن هایی که 
کمتر کاشتند، الان برابر با ما برداشت می 

کنند؟!عدالت=خجالت
 در خیابان ها از وقتی ناامنی شده اگر کسی  •

کنار خیابان منتظر وسیله ای برای رفتن  به 
مقصد باشه هیچ راننده ای اعتماد نمی کنه 
اون رو سوار کنه. بهتره که مسئولان شهر 
ساعات کار قطار را بیشتر کنند یا اتوبوس 
شبانه ای راه بیندازند  که حداقل تا ۱۲ شب 
مسافرانی را که به شهر ما  آمدند یا سر کار 
هستند در بولوارهایی مانند وکیل آباد، نماز، 
فکوری و پیروزی را تا مسیری نزدیک خانه 

برسانند تا مردم در آرامش به خانه برگردند !
دو سوال وقتی روسای سه قوا با تایید رهبر  •

نتوانستن جلوی لابی واردکنندگان خودرو 
و خودرو سازها رو بگیرن چه جوری نماینده 
و....   وایستن  جلوشون  تونن  می   ... های 
وقتی قراره تو مجلس همه یک حرف رو بزنن 
همه  این  اصولا  کنن  تشویق  رو  همدیگر  و 

نماینده  به چه کاری میاد. 
مجلس شورای اسلامی که در آن افرادی  •

مثل مطهری و پزشکیان نباشند .چه مشکلی 
از این مردم حل خواهد کرد ؟با چه دل خوشی 

به پای صندوق رای برویم ؟
به بعضی رفتگران در خیابان شهید نظام  •

دوست و طبرسی شمالی چکمه )نو(دادند، 
اما به بعضی رفتگران چکمه )نو( ندادند!چرا 
نظارت نمی شود؟مگر نبایدبه همه رفتگران 

چکمه )نو(بدهند؟
به علت  •   ۱7 آبان  ساعت   ۲۳ تاریخ   در 

نقص فنی آسانسور ، داخل آن و بین طبقات 
محبوس شدم  که با تماس همسایه محترم ، 
ماموران زحمتکش آتش نشانی ایستگاه ۲۶ 
)برکپور (  در کمترین زمان ممکن ،حضور به 

هم رساندند  و این جانب را نجات دادند . از 
ایشان کمال تشکر و سپاس را دارم.

دولت حتی با انتقال آب از دریای عمان  •
زیرزمینی  آب های  تقویت  فارس  خلیج  و 
خراسان رضوی را که در این سال ها صدها 
برابر ظرفیت برداشت شده،در اولویت کاری 
خودش قرار دهد تا جلوی فرونشست زمین 

گرفته شود.
با توجه به وجود انواع تخلفات اخلاقی،  •

اجتماعی و اقتصادی رایج در جامعه که اغلب 
به دلیل مشکلات مالی و اقتصادی کشور 
و مردم است، شایسته است ادارات ارشاد 
اسلامی، صدا  و سیما، گویندگان، مجریان، 
نویسندگان، برنامه سازان رسانه های گروهی 
و مطبوعات، سخنرانان، روحانیان محترم 
و  نیروها  همه  و  مذهبی  و  دینی  مبلغان  و 
کسانی که دلسوز مردم و کشور هستند، به 
کمک دولت و مسئولان و کارشناسان مجرب 
اقتصادی، برای رفع مشکلات و معضلات و 
ناهنجاری های اجتماعی، اقتصادی و مالی 
مردم که اغلب ریشه در فقر مالی و اقتصادی و 
فرهنگی جامعه دارد، تلاش بیشتر و مضاعف 

کنند.
شورای محترم نام گذاری معابر،لطفا درباره  •

هم نام بودن خیابان ها اقدام فرمایید.
همه وزارتخانه ها به روستاها خدمات بدهند  •

تا روستاییان  عزیز بتوانند خوب زندگی کنند. 
از نظر پزشک، راه و جاده، امنیت ،حذف 
دلال ها و واسطه ها که محصولاتشان را مفت 

نخرند.
می خواستم از جناب آقای پهلوان مقدم  •

که با پشتیبانی دادستان محترم برگشتند 
به پدیده شاندیز و امید دل ما سهامداران را با 
پشتیبانی و شروع ساخت و تکمیل پروژه های 

پدیده زنده کردند، تشکر کنم .
شرکت های آب و فاضلاب جلوی استفاده از  •

فاضلاب ها و پساب ها در کشاورزی را بگیرند 
که منشأ  بسیاری از بیماری های انسانی و 

دامی شده و می شود.
اگر تفكر آقای مروی تولیت محترم در سایر  •

مسئولان اجرایی و دینی بود، قطعا مملكت به 
دو قطبی و مشكلات فعلی نمی رسید. خدا 
را شكر هنوز كسانی هستند که برای دین 

آبروداری می كنند.
دانش  • به  کشور  سراسر  های  بهزیستی   

آموزان و خانواده ها آموزش پیشگیری از 
اعتیاد بدهند و اولیا و مدارس را در مقابله با 

اعتیاد توانمند کنند تا اعتیاد به صفر برسد.

اخبار چهارشنبه    8   آذر 1402 .  شماره 221370
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حرف مردم

 مانع مهم
 تداوم رشد اقتصاد مثبت

ــد اقتصادی در   انتشار جزئیات گـــزارش رش
تابستان امسال توسط مرکز آمار، نکات مهمی 
را درباره وضعیت اقتصادی کشور نشان داد که 
توجه به آن ها برای تحلیل وضعیت پیش روی 
ــروری اســت. براساس اعلام  ــران ض اقتصاد ای
مرکز آماردر نیمه نخست امسال رشد اقتصادی 
با نفت 7.۵ و بدون نفت ۵.۱ درصد بود. اگرچه 
باید توجه داشت که اساسا اثر نفت بر رشد اقتصاد 
ایران فراتر از فاصله ۲.۴ واحد درصدی است. 
رشد درآمد نفتی یکی، دو ساله اخیر که به دلیل 
افزایش نسبی صادرات نفت و جهش قیمت نفت 
رقم خورده است، علاوه بر تاثیر مستقیم زنجیره 
فعالیت های نفتی در رشد اقتصادی کشور، تاثیر 
غیرمستقیم از طریق تزریق درآمدهای نفتی 
بیشتر به بخش های مختلف اقتصاد ایفا می کند. 
در هر حال رشد اقتصادی مثبت خبر خوبی است 
و نشان می دهد حداقل بخشی از اقتصاد کشور 

راه افتاده است، اما چرا فقط بخشی؟
در حقیقت مسئله اصلی رشد اقتصادی ایران 
در نیمه نخست امسال، وابستگی آن به درآمد 
نفت است. اگرچه تلاش های دولت سیزدهم در 
افزایش نسبی فروش نفت با وجود تحریم ها، در 
کنار سایر عوامل جهانی موثر بر افزایش فروش 
نفت ایران، قابل تقدیر است اما جزئیات این نرخ 
رشد نشان می دهد که پایداری رشد اقتصادی 
متکی به درآمــد نفت اســت و همچنان بخش 
هایی از اقتصاد به دلایــل مختلف تــوان جهش 
اقتصادی و رشد مداوم ندارند. به طور خاص رشد 
۳.7- درصدی بخش کشاورزی و صفر درصدی 
بخش صنعت و معدن بدون احتساب نفت نشان 
می دهد که بخشی از اقتصاد ایران به دلایلی که 
بعضا )حداقل در کوتاه مدت( ارتباطی به عملکرد 
دولت فعلی ندارد منفی است. بخش کشاورزی 
از تازیانه سنگین خشکسالی آزرده  همچنان 
است و بخش صنعت و معدن به دلیل ناترازی 
برقی و گــازی و سایر عوامل ساختاری مخرب 
فضای کسب و کار در رکــود به سر می بــرد. در 
حقیقت رشد اقتصادی در بخش کشاورزی با مانع 
خشکسالی و کمبود منابع آب رو به روست و رشد 
اقتصادی در بخش صنعت به سد کمبود برق در 
تابستان و قطعی گاز در زمستان برخورد می کند. 
لذا باید نتیجه گرفت که مهم ترین مانع بر سر راه 

تداوم رشد اقتصادی بالا، ناترازی انرژی است.
با این توضیحات باید سراغ این مسئله رفت که 
برنامه جامع دولت سیزدهم برای ناترازی انرژی 
چیست؟ مجموعه طرح ها و ایــده هایی که در 
حــوزه اقتصاد در دولــت سیزدهم پیگیری می 
شود نشان می دهد که برنامه چندان جدی برای 
جبران ناترازی انرژی در دست نیست. اگرچه 
نمی توان انتظار رفع این معضل را در کوتاه مدت 
داشت اما برنامه های افزایش ظرفیت استخراج 
گاز و ساخت نیروگاه های جدید در کنار برنامه 
های جدی مدیریت مصرف و بهینه سازی مصرف 
انرژی نیاز به مجموعه ای از اقدامات غیرقیمتی 
و بعضا قیمتی دارد. به ویژه اقدامات غیرقیمتی 
از قبیل سرمایه گذاری در کاهش مصرف انرژی 
با بازگشت سرمایه از محل صرفه جویی که سال 
هاست روی میز دستگاه ها و در جلسات مختلف 
دولت ها دست به دست می شود، باید در محوریت 
کار قرار گیرد. لذا انتظار می رود که مجموعه 
اقدامات لازم برای بهینه سازی مصرف انرژی 
با هــدف کاستن از محدودیت هــای پیش پای 
رشد اقتصادی کشور، بیش از پیش در دستور 

کار قرار گیرد.

یادداشت روز

  مهدی حسن زاده 
economic@khorasannews.com

بازگشت پیکر مطهر ۸ شهید مدافع حرم به کشور  
 اداره ایثارگران کل سپاه پاسداران انقلاب 
اســلامــی در اطــلاعــیــه ای از شناسایی و 
بازگشت پیکر مطهر هشت تن از شهدای 
مــدافــع حــرم بــه میهن اســلامــی خبر داد.

متن اطلاعیه به این شرح است:»بسم ربّ 
الشهداء و الصدّیقین، به حول و قوه الهی، 
در راستای پیگیری دستور ســردار دل ها 
سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی فرمانده 
سرافراز نیروی قدس سپاه پاسداران انقلاب 
اسلامی مبنی بر پیگیری ویــژه مفقودین 
محور خــان طــومــان ســوریــه کــه فرمودند: 
ــه از شما قبول  ــد بــه بهترین وج ــداون »خ
بفرماید، خواهش می کنم ادامــه موضوع 
و  جنوب  مفقودین  مــانــده  باقی  خصوصاً 
خان طومان با جدّیّت دنبال شود، دستتان 
را می بوسم«، به استحضار ملت عظیم الشأن 
ایران می رساند:بحمدا... به برکت خون این 
شهید والامقام و دیگر شهدای مدافع حرم و 
تلاش شبانه روزی گروه تفحص تعاون رزم 
ایثارگران سپاه و نیروی قدس برای تفحص 
و کشف پیکر مطهر شهدا، با الطاف خداوند 
شهید  هشت  مطهر  پیکر  هــویــت  متعال 
مدافع حرم از استان های تهران، گلستان، 
کرمانشاه، قزوین و گیلان ازطریق تطبیق 
نمونه DNA در مرکز ژنتیک نور دانشگاه 
علوم پزشکی بقیةا... سپاه شناسایی و تأیید 
شده و به میهن اسلامی بازگشته است.پیکر 

مطهر این شهدای عزیز بــرای طــواف و زیارت 
ــا)ع( عــازم مشهد مقدس  حرم مطهر امــام رض
خواهد شد و پس از طواف در ضریح مطهر امام 
هشتم توسط خــادمــان آن آســتــان مقدس به 
ــاه خویش رهسپار می شوند. همچنین  زادگ
مراسم  تشییع و خاک سپاری پیکر مطهر شهدا 
در استان ها متعاقباً اعلام خواهد شد.شایان 
ذکر است اخبار مربوط به کشف و تأیید هویت 
پیکر مطهر شهدای مدافع حرم صرفاً از طریق 
ایثارگران کل سپاه پاسداران انقلاب اسلامی به 

اطلاع ملت شهیدپرور ایران خواهد رسید.
اسامی شهدای والامقام به این شرح است:

۱ ـ شهید مهدی ذاکرحسینی از تهران
۲ ـ شهید علی آقاعبداللهی از تهران

 ۳ ـ شهید حسن اکبری از تهران
۴ ـ شهید سید مصطفی صادقی از تهران

۵ ـ شهید رضا عباسی از کرمانشاه
۶ ـ شهید غلامعلی تولی از گرگان

7  ـشهید محمدرضا یعقوبی کیاسه از گیلان
8 ـ شهید الیاس چگینی از قزوین.

اخطار نیروی دریایی سپاه به ناو هواپیمابر آمریکا 
 سردار تنگسیری: ناوهواپیمابر آمریکا پس از پاسخ به تمام سوالات نیروهای سپاه

 وارد خلیج فارس شد 

سردار علیرضا تنگسیری فرمانده نیروی دریایی 
سپاه در گفت و گویی رسانه ای با تبریک روز نیروی 
دریایی ارتش، گفت: همرزمان عزیزم در نیروی 
دریایی ارتــش شب و روز در تلاش بــرای امنیت 
کشورمان هستند و این روز را به همه این دلاوران 
تبریک می گویم. وی در بیان حضور اخیر ناو 
هواپیمابر آمریکا در خلیج فارس اظهار کرد: همین 
دیروز که ناو هواپیمابر آن ها وارد خلیج فارس شد به 
تمامی سوالات ما به محض وارد شدن، پاسخ دادند 
و وقتی حجمی از قایق ها را در جلوی خودشان 
دیدند سریعا به سمت جنوب خلیج فارس رفتند 
و در آب های جنوبی خلیج فــارس و در آب های 
کشورهای همسایه تردد کردند. فرمانده نیروی 
دریایی سپاه با تصریح بر این که آن ها حتی در 
نزدیکی سکوهای فلات قاره ما هم نیستند و در آب 
های کشورهای جنوب خلیج فارس استقرار دارند 
و همگی به گفتمانی که رزمندگان ما با آن ها در 
منطقه دارند، جواب می دهند و هر ناوگان نظامی 
بیگانه ای که در خلیج فارس می آید، مجبور است 
که به فارسی صحبت کند، تصریح کرد: این جا بحر 

فارسی است و ما از این ها سوال و جواب می کنیم 
و آنان نیز پاسخ می دهند.سردار تنگسیری اضافه 
کرد: ما پهپادهایمان در روز گذشته بالای سر آن 
ها بود و اخطار دادیم که بالگردشان باید بنشیند و 
تأکید کردند که بالای سر ناو خودمان هستیم و به 
دستورات ما تمکین کردند. ما از همه تحرکات آنان 
فیلم و عکس داریم و این بار که وارد شدند نسبت 
به بار قبل تمکین بسیار بیشتر و همکاری خوبی 
داشتند. وی با اشاره به مقاومتی که در خلیج فارس 
طی سال های اخیر صورت گرفته، خاطرنشان 
کرد: دشمن به نوعی از خلیج فارس فرار کرد و 
اکنون برای حفظ آبروی نداشته مجدد آمده و البته 
در آب های ما حضور ندارند و از آبراهه های ما هم 
عبور نمی کنند و در آب های کشورهای جنوبی 
خلیج فارس قرار دارند.فرمانده نیروی دریایی 
سپاه در بخش دیگری از این گفت و گو بیان کرد: 
آمریکایی ها در خلیج فارس از گذشته بوده و هستند 
و لذا عاقلانه این است که رفتار منطقی داشته 
باشند و ما در این رفت و آمدهای آن ها به خلیج 
فارس در سال های اخیر حتی یک مورد نداریم که 

یک وجب در آب های ما آمده باشند و آمریکایی ها 
وقتی در خلیج فارس قرار می گیرند خودشان می 
دانند که در یک کیسه ای قرار گرفته اند که دهانه 
کیسه )تنگه هرمز( دست ماست و کاملا در تیررس 
موشک ها و امکانات ما هستند و هیچ گاه سعی نمی 
کنند که با ما درگیر یا وارد چالشی شوند.سردار 
تنگسیری، حضور ناوگان آمریکا در منطقه را تنها 
وسیله ای دلگرم کننده برای طرف های مقابل و 
نه اقتدار آفرین، ارزیابی کرد و گفت: روزی که ما 
۱۰ نیروی متجاوز آمریکایی را در ۵ مایلی جزیره 
فارسی گرفتیم ۲ ناو هواپیمابر با ۱۵۰ هواپیما و 
۵ ناوشکن در خلیج فارس داشتند و لذا حضور این 
ها فقط دلگرم کننده برای طرف مقابل است. وی 
تصریح کرد: ما ابداع کننده مقاومت هستیم و 8 
سال در برابر دشمن مقاومت کردیم و ملت ایران 
قطعا سرش را در برابر دشمنانش خم نخواهد 
کرد و بالاتر از خدا نیست و کسی را بالاتر از خدا 
نمی دانیم. ما در خلیج فارس سابقه حضور ۳ ناو 
هواپیمابر و 8۰ ناوشکن را هم در گذشته داشته 
ایم و در همین حضورها بود که کشتی های مختلف 
شان را توقیف کردیم. فرمانده نیروی دریایی سپاه 
همچنین تأکید کــرد: ما نماینده ملت عظیمی 
هستیم که ۴۴ سال دربرابر همه دشمنان ایستاد و 
امروز در نهایت اقتدار قرار دارد و دشمن می داند که 
ما چه داریم و چه بلاهایی می توانیم سرش بیاوریم.

گروسی: ایران سلاح هسته ای ندارداما... 

ــس  ــل آژانـ ــرک ــدی ــل گـــروســـی« م ــائـ »رافـ
و  ــمــی در گــفــت  ات انــــرژی  بین المللی 
گویی با شبکه فرانس  ۲۴ دربــاره ذخایر 
ــران با بیان این که  اورانــیــوم غنی شده ای
»ایران تسلیحات هسته ای ندارد«، مدعی 
شـــد: ایـــران از بــرخــی توانمندی هایی 
ــت کــه نگران کننده اند.  بــرخــوردار اس
مــقــامــات ایـــران تأکید کــرده انــد تولید 
و به کارگیری تسلیحات اتمی جایی در 
برنامه دفاعی ایــران نــدارد و ماهیت آن، 
صرفاً صلح آمیز است.گروسی با اشاره به 
توافق هسته ای )برجام( که در آن ایران با 
قدرت های جهانی توافق کرد در ازای لغو 
تحریم ها برنامه هسته ای خود را محدود 
ــان خروج  ــن توافق از زم کند، گفت: »ای
آمریکا از آن در سال ۲۰۱8، به نوعی وارد 
یک برزخ شده است و ایران هم از آن پس، 
پایبندی به این توافق را متوقف کرد. از این 
رو، امکان انجام دادن فعالیت هایی فراهم 
شد که تا حدی می تواند نگران کننده باشد. 
به طور مثال، غنی سازی اورانیوم در سطوح 
بسیار بالا.«گروسی در ادامه اشاره کرد که 
ایران عضوی از پیمان منع اشاعه تسلیحات 
اتمی )ان پی تی( است و کشوری هسته ای 
نیست.مدیرکل آژانس با اشاره به ذرات 
یافت شده اورانیوم در برخی محل ها در 
ایران گفت: »اختلافاتی وجود داشته است. 
به طور مثال، بازرسان آژانس ذرات اورانیوم  
غنی شده با خلوص بالا را در محل هایی که 
نباید اورانیومی در آن وجود می داشت، 
کشف کردند. بنابراین، مسائل زیــادی 
درباره این برنامه هسته ای پیش آمد و ما 
در تلاش بوده ایم با ایران همکاری لازم را 
داشته باشیم تا آن ها را حل کنیم.«او افزود: 
ــوارد موفق شده ایم)این  »مــا در برخی م
مسائل را حل کنیم(  و در برخی مــوارد 

دیگر نتوانسته ایم.«گروسی بیان کرد که »در 
حال حاضر، در موقعیتی قرار داریــم که هنوز 
ــود دارد. ما یک نهاد  ــوالات بی جوابی وج س
بین المللی هستیم و به راهکارهای دیپلماتیک 
باور داریــم اما در این زمینه، در شرایطی قرار 
داریم که مطلوب مان نیست.«مدیرکل آژانس 
درباره میزان اورانیوم غنی شده در ایران گفت: 
»آن ها مواد هسته ای مهمی در اختیار دارند که 
تنها کشورهای هسته ای، کشورهای دارنده 
ــد. در  سلاح اتمی این مــواد را در اختیار دارن
مورد ایران، به معنای این نیست که آن ها سلاح 
اتمی دارنــد. آن ها نوعی توانمندی دارنــد که 
مسلما نگران کننده است.«آمریکا که در سال 
۲۰۱8 از توافق هسته ای خــارج شد و ضمن 
بازگردانی تحریم های پیشین تحریم های متعدد 
تــازه ای را نیز علیه ایران اعمال کرد و شرکای 
اروپایی برجام که از آن پس، تعهدات شان نسبت 

به کاهش تأثیر تحریم های آمریکا بر ایران و 
عادی سازی روابط تجاری با ایران را عملی 
نکرده اند، اقدامات متقابل ایران را که بر اساس 
حقوق قانونی تعیین  شده آن در برجام، به طور 
گام به گام و با اطلاع قبلی انجام شد، نقض 
تعهدات برجامی آن تلقی کرده و در جلسات 
متعددی در شورای حکام به صدور بیانیه های 

ــران پرداخته اند. سرزنشی متعددی علیه ای
آمریکا و شرکای اروپایی توافق هسته ای با بهانه 
کردن ادعاهایی علیه ایران در زمینه موضوعات 
فرابرجامی، از جمله امور داخلی ایران و شراکت 
دفاعی آن با روسیه، مسیر مــذاکــرات ویــن را 
منحرف کردند و این مذاکرات بیش از یک سال 
است که با وقفه روبه رو شده است.مقامات ایران، 
با وجود این، تأکید کردند که اقدامات متقابل 
ــران بازگشت پذیرند و در صورت  هسته ای ای
اجرایی شدن تعهدات طرف مقابل به حالت قبل 
بازخواهند گشت.ایران همچنین گفته است در 
صورتی که طرف مقابل در مذاکرات وین اراده 
سیاسی لازم را برای انجام دادن توافقی جهت 
احیای اجرای برجام نشان دهد، آماده خواهد 
بود با »حسن نیت« توافقی را برای لغو تمامی 
تحریم ها در وین نهایی کند که تأمین کننده 

منافع ملی ایران باشد.
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تحلیل روز 

پیشخوان بین الملل 

دخترم خود را در غزه یک ملکه می دانست

 گردان های القسام، نامه یکی از اسرای زن اسرائیلی 
را منتشر کردند که خطاب به مجاهدان و فرماندهان 
این جنبش است؛ کسانی که در دوران اسارت، با 
این اسیر صهیونیست همراه بوده اند. در این نامه، 
این اسیر اسرائیلی نوشته است:به ژنرال هایی 
)فرماندهانی( که در هفته های اخیر همراه ما بودند، 
ظاهرا ما فردا از هم جدا خواهیم شد، اما من از صمیم 
قلبم از شما متشکرم. به خاطر انسانیت فراطبیعی 
که نسبت به دخترم امیلیا نشان دادید. شما برای او 
همچون پدر و مادر بودید، هر لحظه می خواست او 
را به اتاق خود راه می دادید. او احساس می کرد همه 
شما دوستان او و نه فقط دوست، بلکه از نزدیکان و 
بستگان حقیقی او هستید، ممنون، ممنون، ممنون 
به خاطر ساعات طولانی که برای او همچون مربی 
بودید. ممنون که در برخورد با او صبور و شکیبا بودید 
و شیرینی و میوه و هر چیزی که حتی در دسترس 
نبود، در اختیارش می گذاشتید، کودکان نباید 
ــراد خوب  ــارت باشند، اما به لطف شما و اف در اس
دیگری که در این راه با آن ها آشنا شدیم، دخترم 
خود را در غزه یک ملکه می دانست و به طور کلی 
احساس می کرد در مرکز جهان حضور دارد.در این 
راه طولانی حتی با یک نفر چه عادی و چه فرمانده، 
برخورد نداشتیم مگر این که با دخترم با مهربانی و 
عطوفت رفتار کردند. تا ابد مدیون شما خواهم بود، 
زیرا دخترم با آسیب و صدمه روحی از غزه خارج 
نشد. رفتار خوب شما را با وجود شرایط سختی که 
در آن بودید و خسارات و تلفات سنگین شما در غزه، 
همیشه به یاد خواهم داشت.ای کاش می شد در این 
دنیا دوستانی خوب برای هم باشیم. برای همه شما 
آرزوی صحت و سلامتی دارم.سلامتی و عشق برای 

شما و خانواده هایتان.بسیار ممنونم.دانیل و امیلیا

طوفان و آورده هایش 

دکتر سعید غفاری- نکته اول:  تحکیم پیوند 
حماس با سایر عناصر جبهه مقاومت و به نمایش 
ــدن راهــبــرد وحــدت جبهه ها کــه بــه تقویت  درآمـ
بــازدارنــدگــی مقاومت در معادلات پس از جنگ 
منجر شد. نکته دوم:  زنده کردن مسئله فلسطین 
بازگرداندن این  در افکار عمومی بین المللی و 
مسئله به دستور کار سیاسی بین المللی درست 
در زمانی که روند عادی سازی روابط؛  با مذاکرات 
آمریکا و عربستان در این راستا به اوج خود رسیده 
بود.درصورتی که این مذاکرات به نتیجه می رسید 
انتظار می رفت کشورهای زیادی در جهان عرب و 
اسلام از عربستان تبعیت کنند و این می توانست 
ضربه ای اساسی به آرمان فلسطین وارد کند. نکته 
سوم: قابلیت های رویکرد مقاومت در تأمین حقوق 
فلسطینی ها بروز و ظهور یافت. در حالی که رژیم 
صهیونیستی سال ها از آزادی اســرای فلسطینی 
امتناع می کرد رویکرد مقاومت اکنون توانسته است 
این رژیم را وادار به آزادی اسرا کند و این امر به تضعیف 
هر چه بیشتر رویکرد سازش منجر خواهد شد. یک 
پیامد مهم این امر پیوند بیشتر کرانه باختری و غزه 
در حالی بوده است که رژیم صهیونیستی همواره 
تلاش کرده است آن ها را از هم جدا نگه دارد و مانع از 

شکل گیری رویکرد واحد فلسطینی شود.

خادم-تحرکات دیپلماتیک برای برقراری 
آتش بس دایمی در غزه همچنان ادامه دارد.

شبکه 12 تلویزیون رژیم صهیونیستی اعلام 
کرد که رئیس موساد راهی قطر شده است. 
سازمان  رئیس  سفر  بــا  همزمان  سفر  ــن  ای
اطلاعات مرکزی آمریکا )سیا( به دوحه در 
میان حرف و حدیث هایی پیرامون احتمال 
امضای قــرارداد گسترده مبادله اسرا پس از 
پایان توافق آتش بس کنونی در غزه انجام شده 
است. پایگاه خبری عبری زبان والا نیز از دیدار 
سه جانبه رئیس موساد، رئیس سازمان سیا 
و نخست وزیر قطر در دوحه خبر داد. وزارت 
خارجه قطر نیز بر افزایش تلاش های خود 
به منظور برقراری آتش بس دایمی در غزه 
تأکید کرد. واشنگتن پست هم نوشت: برنز 
حماس و اسرائیل را تحت فشار قرار می دهد تا 
مذاکرات بر سر تبادل اسرا را گسترش دهند تا 
شامل آزادی مردان و سربازان شود.اماروزنامه 
معاریو، چاپ سرزمین های اشغالی نیز در 
گزارشی از وضعیت جنگ اخیر غزه نوشت که 
جنبش حماس به رغم بمباران های مستمر و 
ورود زمینی ارتش به غزه، قدرت فرماندهی 
و سیطره میدانی فراتر از تصور فرماندهان 
ارتش اسرائیل داشت.ازسوی دیگر،ابوعبیده 

سخنگوی حماس گفت:در نتیجه نقض آشکار 
آتش بس توسط دشمن در شمال نوار غزه، 
اصطکاک میدانی رخ داد و مجاهدان ما با این 
نقض برخورد کردند و تا زمانی که دشمن به 
آن متعهد باشد، به آتش بس پایبند هستیم و 
ما از میانجی ها می خواهیم که اشغالگران را 
تحت فشار قرار دهند تا به تمام مفاد آتش بس 
روی زمین و هوا پایبند باشند.در این بین، 
از  بعد  کــه  داد  ــزارش  گـ »واشنگتن پست«  
عملیات غافلگیرانه »طوفان الاقصی« علیه 
اسرائیل، هزاران نفر از آمریکایی های یهودی 
برای کمک به جنگ جنایتکارانه علیه نوار غزه 
به ارتش این رژیم ملحق شدند. این روزنامه با 
اشاره به ویرانی کامل محله ها و مناطق در نوار 
غزه، فلج شدن بیمارستان ها و نایاب شدن آب 
و غذا، به نقل از یک مقام اسرائیلی نوشت: 
»حــدود 1۰ هــزار آمریکایی بعد از فراخوان 

ارتش اسرائیل برای حضور در جنگ، به عنوان 
بخشی از فراخوان ۳۶۰ هزار نیروی ذخیره، 

به ارتش پیوستند.«

  شوک سخت  به ائتلاف نتانیاهو       
اما نظرسنجی اخیر در اراضــی اشغالی، شوک 
سخت دیگری را به ائتلاف کنونی نتانیاهو وارد و 
سقوط نخست وزیر رژیم اشغالگر قدس و کابینه اش 
را قطعی ساخته است. نظرسنجی صورت گرفته 
در اراضی اشغالی در ساعات منتهی به آتش بس 
موقت )در حالی که خبر آتش بس موقت اعلام 
شده بود( نشان می دهد که در صورت برگزاری 
انتخابات دوبـــاره در اراضــی اشغالی، احــزاب 
ائتلافی کنونی در مجموع ۴1 کرسی و احزاب 
مخالف نتانیاهو ۷۹کرسی را به دست خواهند 
آورد. این فاجعه بارترین نظرسنجی ممکن علیه 

نتانیاهو و همراهانش محسوب می شود.

کاهش حملات مقاومت به سوریه و عراق       
ــوی دیگر، کاهش حملات مقاومت به  ازس
پایگاه های آمریکایی در عراق و سوریه طی 
پنج روز اخیر به دو علت صــورت می گیرد: 
اول، حملات مقاومت به آمریکا در راستای 
فشار به ایــالات متحده در مدیریت نبرد در 
سرزمین های اشغالی کلید خورد؛ برقراری 
آتش بس نیز با نقش آفرینی آمریکا رقم خورد 
و یکی از دلایل این نقش آفرینی، فشارهای 
با  حملات  توقف  با  بنابراین  ــود؛  ب مقاومت 
آتش بس، دشمن باید به این نتیجه برسد که 
خواسته مقاومت در توقف جنگ واقعی است. 
به عبارتی در صورت تــداوم حملات، آمریکا 
تفاوتی در تلاش بــرای برقراری آتش بس یا 
تداوم فرماندهی میدان نخواهد دید. دوم، 
آمریکا پیش از آتش بس، از خط قرمز مقاومت 
عبور کرد و مواضع حشد در جرف الصخر و 
بغداد را هدف قرار داد. این مسئله باعث شد 
تا پرونده اخراج نظامیان آمریکایی از عراق 
که در گرو توافقات دولت السودانی با آمریکا 
و تصمیمات کمیته دفاعی پارلمان عراق بود، 
بار دیگر به جریان بیفتد. اکنون تلاش مقاومت 
این است تا در سطوح سیاسی، زمینه اخراج 

آمریکا از عراق را فراهم  سازد.
نتانیاهو درحالی که چشمان خود را به روی منظره 
گورهای دسته جمعی شهدای شهروند غزه و ویرانی 
این منطقه بسته، خرابی یک ساختمان را نشان 

ایلان ماسک می دهد و اشک می ریزد. 

کار سخت ترامپ در انتخابات 2024

ــزارش قــابــل توجهی  ــی، در گـ ــی س شبکه ان ب
اعلام کرد که از سال 1۹5۰ تاکنون تنها یک 
چهارم افـــرادی که در انتخابات های مجلس 
سنا یا فرمانداری ها شکست خوردند ولی برای 
بــار مجدد در انتخابات شرکت کردند، موفق 
ــود شدند.  بــه پــیــروزی در انتخابات مجدد خ
این گزارش تاکید دارد که بدین ترتیب، تاریخ 
ــالات متحده نشان داده که  انتخابات ها در ای
ترامپ در انتخابات ریاست جمهوری سال آینده 
کار سختی در پیش دارد و به دلیل شکست در 
انتخابات 2۰2۰، امکان پیروزی وی در انتخابات 
2۰2۴ طبق ایــن سنت نانوشته، کمتر از جو 

بایدن است.

استقبال از اسرای فلسطینی آزاد شده در شهر 
رام ا... در کرانه باختری/ زوما و رویترز

کارتون روز 

تحلیل رسانه ها 

نمای روز  پشت پرده سفر رؤسای سیا و موساد به قطر 
همزمان با سفر رؤسای موساد و سیا به قطر برای بررسی تمدید آتش بس در غزه، معاریو 

 نوشت: حماس مافوق تصورات ارتش اسرائیل ظاهر شد. تبادل اسرای گسترده ای
 در راه است؟

سوسیالیست  شـــهـــردار 
پــاریــس، آن هیدالگو، در 
ــرای روزنامه  یادداشتی ب
لوموند اعلام کرد، از آن جا 
که شبکه اجتماعی ایکس 
ــه یک  ــق(، ب ــاب )تــویــیــتــر س
»فاضلاب غول آسا به وسعت جهان« تبدیل شده، 
این شبکه را ترک می کند. او نوشت: » اطلاعات 
نــادرســت، اظــهــارات نفرت انگیز، آزار و اذیت 
سازمان یافته،  نژادپرستی، حمله به دانشمندان، 
اقلیم شناسان و زنان در شبکه اجتماعی ایکس 

گسترش یافته است.« 

عالی ترین مرجع قضایی اتحادیه اروپــا رای داده 
است که مقامات کشورهای عضو »در حد معقول« 
می توانند کارمندان را از استفاده از علایم حاکی از 
تعلقات دینی منع کنند. این حکم پس از آن صادر 
شده است که یک زن بلژیکی مدعی شد که شهرداری 
محلی با گفتن این که نمی تواند در محل کار حجاب 
اسلامی داشته باشد، آزادی های مذهبی او را نقض 
کرده است.مسئله رعایت حقوق کارمندان برای 
پوشیدن نمادهای مذهبی سال هاست که با اختلاف 

نظرهایی در اروپا روبه روست. 

چهره روز 

خبر متفاوت

فنلاند، کشوری که سرتاسر مرز شرقی آن با 
روسیه مشترک است، سال ها به عنوان همسایه 
ای بی طرف در دعــاوی نظامی میان شرق و 
غرب شناخته می شد اما عضویت هلسینکی 
در ناتو، ولادیمیر پوتین، رئیس جمهور روسیه 
را به فکر انتقام انداخته است. مقام های دولت 
فنلاند ادعا می کنند که روسیه برای این که فشار 
سیاسی و اقتصادی بیشتری به این کشور وارد 
کند، هزاران مهاجر از افغانستان و کشور های 
دیگر را به سوی مرز های این کشور می فرستد. 
تحلیل گران این اقدام روسیه را در کنار تحرکات 
نظامی اش در شرق و شمال، جنگ هیبریدی 
مسکو علیه ناتو می دانند.  به گزارش رویترز به 
نقل از گارد مرزی فنلاند، تنها در ماه نوامبر، 
حــدود ۹۰۰ پناهجو از کشورهایی از جمله 
افغانستان، کنیا، مراکش، پاکستان، سومالی، 

سوریه و یمن از روسیه وارد فنلاند شده اند. 
فنلاند و کشور های متحد آن، از جمله سوئد، 
می گویند که افزایش شمار مهاجرانی که از 
مرز های روسیه وارد خاک فنلاند می شوند، 
نتیجه اقــدام سازمان دهی شده مسکو برای 
متشنج کــردن این کشور اســت. پتری اورپــو، 
نخست وزیر فنلاند، در نشستی خبری گفت که 
آمار مهاجرانی که از مرز های روسیه وارد این 
کشور می شوند، به طرز نامعمولی افزایش یافته 
و دولت این کشور مجبور شده است اقدامات 
پیشگیرانه خاصی برای مهار موج مهاجرت از 
طریق مرز های روسیه در پیش گیرد. هلسینکی 
ادعــا می کند که مسکو در تلافی تصمیم این 
کشور برای افزایش همکاری دفاعی با آمریکا، 
پناهجویان را به مرز می فرستد؛ اتهامی که کاخ 
کرملین آن را رد می کند. فنلاند با پیوستن به 

ناتو در ۴ آوریل 2۰2۳ )15 فروردین امسال( 
با تحویل اسناد عضویت در ســازمــان پیمان 
آتلانتیک شمالی به آنتونی بلینکن، وزیر امور 
خارجه آمریکا که کشورش به نوعی امین و 
خزانه دار این پیمان محسوب می شود، رسما 
سی و یکمین عضو ناتو شد. اقدامی که خشم 
روسیه را برانگیخت و به دلیل جنگ در اوکراین، 
به چندین دهه عدم تعهد نظامی پایان داد. در 
حال حاضر، فنلاند همه ورودی ها به جز یکی 
را بسته اســت. پتری اورپــو، نخست وزیر این 
کشور در کنفرانس مطبوعاتی گفت: »اطلاعات 

منابع مختلف به ما می گوید که هنوز افرادی در 
حال حرکت هستند. اگر این روند ادامه یابد، 
اقدامات بیشتری در آینده نزدیک اعلام خواهد 
شــد«. نیروهای دفاعی فنلاند هفته گذشته 
گفتند که به گارد مرزی در نصب موانع موقت 
در بخش های خاصی از مرز کمک خواهند کرد 
تا مانع عبور مردم از جنگل ها شوند. فرانتکس، 
آژانس مرزی اتحادیه اروپا هفته گذشته با فنلاند 
به توافق رسید که از این هفته، ده ها مرزبان و 
سایر کارکنان و تجهیزات خود را برای کمک در 

مرز این کشور مستقر کند.

فنلاند: روسیه با هدف افزایش فشار مهاجران را به پشت مرز می فرستد 

جنگ هیبریدی مسکو علیه ناتو 

جنگ به طــرز بی سابقه ای تیم جو بایدن 
ــت. هنگامی که جنگ  ــرده اس را آشفته ک
اسرائیل در غــزه وارد ششمین هفته خود 
می شد، گروهی متشکل از حــدود 2۰ نفر 
از کارکنان پریشان کــاخ سفید، خواستار 
ملاقات با مشاوران ارشد جو بایدن، رئیس 
ــاس گــزارش  جمهور آمریکا شــدنــد. بــر اس
واشنگتن پست، این گروه می خواستند سه 
پرسش اصلی را با جف زینتز، رئیس دفتر 
کــاخ سفید، آنیتا دان مشاور ارشــد و جان 
فاینر، معاون مشاور امنیت ملی کاخ سفید 
مطرح کنند: استراتژی دولت برای محدود 
کردن تعداد کشته های غیرنظامی در غزه 
چیست، پیامی که دولت در نظر دارد درباره 
این درگیری ارســال کند چیست و دیدگاه 
کاخ سفید پس از جنگ برای منطقه کدام 
است؟ یکی از مقامات کاخ سفید که از این 
ــت و بــه شــرط ناشناس  ــلاع داش جلسه اط
ماندن صحبت کرد، گفت که زینتز، دان و 
فاینر به صحبت های آن ها گوش دادند، اما 
برخی از شرکت کنندگان احساس کردند که 
جواب های قدیمی دریافت می کنند. مقامات 
آمریکایی به اسرائیل فشار می آوردند تا تلفات 
غیرنظامیان را به حداقل برساند و رئیس 
جمهور و دستیاران ارشــدش از راه حل دو 
کشوری پس از پایان مناقشه دفاع می کنند. 
این نشست که قبلًا گزارش نشده بود، نشان 
می دهد که مدیریت بایدن درباره آن چه مسلماً 
بزرگ ترین بحران سیاست خارجی دوران 
ــت، تا چه حد تفرقه  ریاست جمهوری اوس
ایجاد کرده است. به گفته دستیاران، آغوش 
تزلزل ناپذیر آمریکا برای اسرائیل که بسیاری 
از کارکنان آن را ناراحت کننده می دانند، تا 
حد زیادی از دلبستگی مادام العمر شخصی 
بایدن به دولت یهود نشئت می گیرد. اکنون 
اسرائیل یک زرادخانه نظامی است که توسط 

یک ائتلاف راست افراطی رهبری می شود و 
دولت بایدن با یک پویش نظامی همراه شده 
است که منجر به کشته شدن بیش از 1۴ هزار 
فلسطینی، آواره شدن صدها هزار نفر دیگر، 
ایجاد یک فاجعه انسانی و آسیب رساندن به 
اقتدار اخلاقی آمریکا برای بسیاری از جهان 
شده اســت. شکاف در داخــل کاخ سفید تا 
حدی بین دستیاران ارشد قدیمی بایدن و 
مجموعه ای از کارکنان جوان تر با پیشینه های 
مختلف است. اما حتی مشاوران ارشد گفتند 
که می دانند این درگیری به جایگاه جهانی 
آمریکا آسیب رسانده است. یکی از مقامات 
ارشد گفت: »ما به نیابت از اسرائیل ضربه 
زیادی خورده ایم«. مناقشه اصلی بین بایدن 
و نتانیاهو بر سر آتش بس نیست که هیچ کدام 
از آن حمایت نمی کنند، بلکه بر سر دیدگاه 
واشنگتن است که اسرائیل استانداردهای 
غیرقابل قبولی برای تناسب حملات دارد. 
رژیم اسرائیل در تلاش ادعایی خود برای از 
بین بــردن حماس، از بمب های قدرتمند، 
صاف کردن محله ها و تخریب ساختمان های 
بلند استفاده می کند، تاکتیک هایی که تعداد 
زیادی از غیرنظامیان را می کشند و بسیاری 
استدلال می کنند که باعث افراط گرایی 
بیشتر در طرف دیگر می شود. بسیاری از 
مقامات ارشد بیم دارند که اسرائیل هنگام 
انتقال عملیات خود به جنوب غزه خویشتن 
داری نشان ندهد و نگران هستند که هرچه 
درگیری طولانی تر شود، از نظر سیاسی و 
دیپلماتیک برای بایدن مضرتر خواهد بود. 
در حالی که مقامات اسرائیلی گفته اند که 
درگیری ممکن است یک سال یا بیشتر طول 
بکشد، مقامات آمریکایی امیدوارند که این 
درگیری به قلب کارزار 2۰2۴ کشیده نشود، 
به خصوص به این دلیل که اسرائیل منابع لازم   

ادامه عملیات برای آن مدت را ندارد.

 مقام های دولت بایدن امیدوارند موضوع جنگ غزه 
به انتخابات آمریکا کشیده نشود

شکاف بی سابقه در کاخ سفید



چهار شنبه   8  آذر 1402 .  شماره 421370
15 جمادی الاول 1445  . 29  نوامبر 2023

مرزعه گاو های غول پیکر

 

  3.9     M   views 

گوشی در مخلوط کُن

یک یوتیوبر معروف که انگار درآمد بالایی دارد و نگرانی 
بابت از دست دادن گوشی هایش ندارد، در آزمایشی عجیب 
و جالب دو گوشی آیفون و سامسونگ را داخل مخلوط کن 
انداخت و ویدئویی را تهیه کرد. او در این ویدئو یک گوشی 
آیفون 8 که مدلی بسیار قدیمی است و یک گوشی سامسونگ 
گلکسی 8 را در دستگاه آبمیوه گیری می اندازد تا میزان 
مقاومت آن ها را اندازه گیری کند. آیفون 8 که تقریباً شبیه 
پودر شد اما گلکسی 8 تقریباً سالم ماند و فقط تاچش کمی 

آسیب دید.

 

  2.8     M   views 

ملاقات بزرگ ترین و کوچک ترین مرغ

ــای گینس هستند مثل  ــورده ــی کــه صاحب رک ــای آدم ه
قدبلندترین و کوتاه قامت ترین ها، در برنامه های تبلیغاتی 
کنار هم قرار می گیرند تا از این مسیر کسب درآمد کنند. اما 
کمتر پیش آمده که دو حیوان گینسی را کنار هم ببینیم. یکی 
از ویدئوهای پربازدید شبکه های اجتماعی ماجرای بازدید دو 
مرغ است که یکی از آن ها بزرگ ترین و یکی دیگر کوچک ترین 
مرغ دنیاست. کنار هم قرار گرفتن آن ها به خاطر تفاوت جثه 

خیلی جالب است.

 

  2.4     M   views 

مزرعه گاوهای غول پیکر  

صحبت از حیوانات غول پیکر شد، بد نیست بدانید یک 
مزرعه دار در اندونزی به طور تخصصی روی پرورش گاوهای 
غول پیکر کار می کند و در ویدئویی که از مزرعه سنتی او در 
روستاهای اندونزی ضبط شده است، او را می بینیم که با 
ترفندهای قدیمی و جالب درحال پرورش گاوهای یک تنی یعنی 

هزار کیلویی است.

پرتوهای کیهانی چه چیزی هستند؟    
پرتوهای کیهانی، در واقــع ذراتــی باردارند که در فضا جابه جا 
می شوند و به طور پیوسته به زمین برخورد می کنند. برخی از این 
پرتوهای کیهانی کم انرژی ممکن است از خورشید گسیل شوند و 
به زمین برخورد کنند اما پرتوهای بسیار پرانرژی، معمولا چندان 
متداول نیستند. دانشمندان بر این باورند که این ذرات بسیار 
پرانرژی از سایر کهکشان ها و منابعی در بیرون از کهکشان ما به زمین 
می آیند. جان متیوز، یکی از نویسندگان این مقاله و استاد دانشگاه 
یوتا، می گوید اگر دست تان را دراز کنید، هر ثانیه یک پرتو کیهانی 
از کف دست شما عبور می کند، اما این  پرتوها در عمل پرتوهای 
کم انرژی اند. به گفته او، احتمال برخورد پرتوهای بسیار پرانرژی 
کیهان به مراتب کمتر از این است و در هر قرن ممکن است یکی از 

آن ها به هر کیلومترمربع برخورد کند. 

ذره ای با خاستگاه نامعلوم    
خاستگاه دقیق این ذرات پرانرژی با وجــود سال ها پژوهش و 
تحقیق، هنوز مشخص نیست. تصور دانشمندان عموما این است 
که این ذرات با پرانرژی ترین پدیده های گیتی، از جمله سیاهچاله ها، 
فوران  های پرتو گاما و هسته های فعال کهکشانی مرتبط باشند، اما 
به نظر می رسد بزرگ ترین نمونه هایی که تاکنون از ذرات پرانرژی 
کشف  شده ، از فضاهای خالی گیتی سرچشمه گرفته اند. به عبارت 
دیگر، در نهایت تعجب، ردیابی این ذرات، ما را به فضای خالی در 
گیتی می رساند و نه به رخدادهای عظیم پرانرژی نظیر سیاهچاله ها 

و فوران های پرتو گاما. 

ردیابی پرتوهای کیهانی با انرژی بالا    
آماتراسو، ذره ای که اخیرا کشف شده در اساطیر ژاپنی به الهه 
خورشید گفته می شود. ایــن ذره را یک رصدخانه پرتوهای 
کیهانی در صحرای غربی یوتا به نام آرایــه تلسکوپی مشاهده 
کرده است. آرایه تلسکوپی که سال ۲۰۰۸ شروع به کار کرده، 
از ۵۰۷ آشکارساز به اندازه مساحت میز پینگ پنگ تشکیل شده 
است که درمجموع ۷۰۰ کیلومتر مربع را پوشش می دهد. این 
آرایه تلسکوپی تاکنون بیش از ۳۰ پرتو کیهانی بسیار پرانرژی 
را ردیابی کرده است، اما انرژی هیچ کدام از آن ها به بزرگی ذره 
آماتراسو نبوده است. این ذره در ۲۷ ماه مه ۲۰۲۱ به اتمسفر 
بالای یوتا برخورد کرد و دانشمندان به کمک این آشکارسازها 
توانستند میزان انرژی آن را برآورد و محاسبه کنند. این پدیده در 
۲۳ آشکارساز ظاهر شد و دانشمندان انرژی آن را در حدود ۲۴۴ 
اگزاالکترون ولت برآورد کردند. انرژی ذره بسیار پرانرژی قبلی که 

بیش از ۳۰ سال پیش شناسایی شد ۳۲۰ ولت اگزاالکترون بود. 
به گفته دانشمندان ناسا، انرژی معمولی یک الکترون در شفق 

قطبی تنها ۵۰ هزار الکترون ولت است. 

ذراتی با انرژی شگفت انگیز     
ــرژی ایــن ذرات کیهانی، ده هــا میلیون برابر بیشتر از انــرژی  ان
شتاب دهنده های ذراتــی است که انسان ساخته اســت. انرژی 
حاصل از شتاب دهنده هایی مانند برخورددهنده بزرگ هادرونی، 
قوی ترین شتاب دهنده ای که تاکنون ساخته شده است، هرگز 
نزدیک به انرژی ذرات کیهانی مانند آماتراسو نیست. برای به دست 
آمدن این میزان از انرژی، به ناحیه ای با میدان های مغناطیسی 
بسیار بالا نیاز است. به عبارت دیگر به چیزی مانند یک شتاب دهنده 
مثل ال اچ سی یا همان برخورددهنده بزرگ هادرونی اما در ابعاد 
بسیار بزرگ تر. بنابراین، منابعی که می توانند این میزان از انرژی را 
ایجاد کنند بسیار بسیار نادرند. به همین دلیل، این ذرات در گستره 
وسیعی پراکنده می شوند و احتمال برخورد یکی از آن ها با زمین 

بسیار ناچیز است. 

500 آشکارساز زمینی به دنبال کشف ذرات کیهانی     
اتمسفر زمین تا حد زیادی از انسان در برابر هر گونه آثار زیان بار ذرات 
کیهانی محافظت می کند. با این حال، پرتوهای کیهانی گاهی 
اوقات سبب بروز اشکالات رایانه ای می شوند. به گفته ناسا، این 
ذرات و به طور گسترده تر پرتوهای فضایی، خطر بیشتری را برای 
فضانوردان ایجاد می کنند و احتمال آسیب ساختاری به دی ان ای 
و تغییر بسیاری از فرایندهای سلولی در آن ها وجود دارد.به گفته 
متیوز، درنهایت تعجب وقتی مسیر حرکت این ذرات به عقب ردیابی 
می شود، به نظر می رسد که هیچ منبع انرژی بالایی برای تولید چنین 
ذراتی وجود ندارد. به طور خاص درباره ذره آماتراسو، به نظر می رسد 
که این ذره از جایی که به عنوان »خلأ محلی« شناخته می شود، 
سرچشمه می گیرد و از منطقه ای خالی در فضا واقع در مرز کهکشان 
راه شیری آمده است. نه برای این ذره و نه برای ذره  پیشین پرانرژی 
، هیچ خاستگاه مشخصی قابل ردیابی نیست و اخترشناسان 
تاکنون نتوانسته اند با تلسکوپ های خود منشأ مشخصی برای 
آن ها پیدا کنند. این که این ذرات از کجای گیتی به زمین رسیده اند، 
پرسشی است که شاید برای رسیدن به پاسخ آن باید کمی بیشتر 
صبر کنیم. اضافه کردن آشکارسازهای جدید از جمله تکمیل آن 
با ۵۰۰ آشکارساز دیگر ممکن است ذرات بیشتری از این دست را 
ثبت و شناسایی کند و در این صورت شاید بتوان، پاسخی برای این 

پرسش ها پیدا کرد. 

 بررسی ها نشان می دهد که انرژی این ذره زیر اتمی اعجاب آور با پرانرژی ترین پرتو کیهانی شناخته شده رقابت می کند

کشف ذره  کیهانی مرموز که 
دانشمندان را متحیر کرد

دانشمندان می گویند پرتوهای کیهانی مرموز و ناشناخته ای که در صحرای یوتا شناسایی شده، از بیرون از کهکشان راه شیری 
به این جا رسیده اند. به گزارش سی ان ان ، نویسندگان این مقاله که در مجله ساینس منتشر شد، می گویند که انرژی این ذره زیر 
اتمی که با چشم غیرمسلح مشاهده ناپذیر است، برابر با انرژی آجری است که از ارتفاع کمر روی انگشت پا رها شود. این بررسی 
نشان می دهد که انرژی این ذره با پرانرژی ترین پرتو کیهانی شناخته شده که در سال 1991 شناسایی شد رقابت می کند. در 

این مطلب سراغ این موضوع جذاب خواندنی رفتیم. 

# هشتگ

 شهری گمشده در اعماق اقیانوس 
با برج های ۶۰ متری

تصور یک شهر گمشده مدفون زیــر آب که در 
دل اقیانوس نفس می کشد، همیشه ما را به یاد 
افسانه ها و قصه های برآمده از ادبیات می اندازد. 

اما این بار نه قصه ای خیالی در کار است 
و نه یک بازی ویدئویی! ۲۳ سال 

پیش، درست در منطقه غربی 
خط الراس اقیانوس اطلس، 
یـــک شــهــر گــمــشــده تــوســط 
پژوهشگران کشف شد که خبر 

از یک تمدن ناشناخته و بسیار 
مرموز مــی داد. حــالا چند وقتی 

است کاوش های بزرگی برای شناخت 
بیشتر این شهر آغاز شده است که هر تاریخ دوستی 
را به وجد می آورد که در ادامه به نقل از »گجت نیوز« 

به مرور آن می پردازیم.
 شهری مدفون شده و مرموز    

میدانی  تحقیقات  و  جــدیــد  اکــتــشــافــات  طبق 
کاوشگران، این شهر گمشده شامل مجموعه ای از 
برج های فراخ و صخره مانند است که ارتفاع بعضی از 
آن ها، عدد باورنکردنی ۶۰ متر را نشان می دهد! در 
سال ۲۰۰۰، دانشمندان موفق به کشف یک میدان 
گرمابی بسیار عمیق شدند که بیش از ۷۰۰ متر در 
زیر آب مدفون شده و در نوع خود یکه و کاملا بی بدیل 
است. در واقع این میدان گرمابی، منطقه ای پهناور 
و وسیع به شمار می رود که از دریچه های گرمابی 
قلیایی تشکیل شده است که اگر بخواهیم دقیق تر 

بگوییم، در توده آتلانتیس قرار دارد.   
عجایب شهر گمشده    

این منطقه ناب و مرموز، یکی از مهم ترین مکان ها 
به منظور کشف و بررسی نشانه های حیات روی 
زمین و همچنین سایر ســیــارات مشابه است. 
علاوه بر این، به دلیل میزبانی از سنگ های آذرین 
و توأمان تولید انبوه هیدروژن و متان، به حیات 
میکروبی تداوم می بخشد. جالب است بدانید در 
این منطقه عجیب و شگفت آور که به شهر گمشده 
معروف شده، گوشته  زمین به سمت بالا متمایل 
می شود و به همین دلیل در مدت زمانی حدود 
۱۲۰ هزار سال و حتی بیشتر، نسبت به آب دریا 
واکنش هایی از خود نشان داده که در نهایت منجر 
به تولید گازهایی نظیر متان و هیدروژن و پخش 

کردن آن ها به دل اقیانوس شده است. 
مملو از گونه های جالب    

با وجود تمام عجایب و ناشناخته بودن شهر گمشده 
که با دره ها و برج های بلند و وسیعش در ژرفای 
آب ها زیست می کند، اما موجودات مختلفی در دل 
آن وجود دارد. این منطقه محل زندگی گونه هایی 

مارماهی ها،  حــلــزون هــا،  سخت پوستان،  از 
خرچنگ و میگو و همچنین خارپشت های دریایی 
است که اگرچه تعدادشان زیاد نیست و حتی شاید 
بسیار کمیاب باشند، اما در اعماق این 
شهر غرق شده در زیر آب حضور 
ــد. طبق نظر دانشمندان  دارن
منطقه  ــن  ای پژوهشگران،  و 
بافت غریب و طبیعت خشنی 
دارد، امــا سرشار از زندگی 
ــت؛  و نــشــانــه هــای حــیــات اس
بنابراین حفاظت و نگهداری از 
آن، بدون شک ارزشمند و حائز اهمیت 

خواهد بود.
 شهری با دریچه های آتشفشانی    

 یکی از شواهدی که منجر به پررنگ شدن فرضیه 
ــود شهر گمشده به عنوان سرچشمه ای از  وج
ایجاد گونه های جانوری می شود، دریچه های 
آتشفشانی موجود در زیر آب یا همان دودکش های 
سیاه هستند. طبق کاوش های پژوهشگران، 
دودکش های سیاه شهر گمشده که با برج های 
بزرگ و عظیم این محیط ادغام شده اند، به مراتب 
از ویژگی ها و منابع بسیار بیشتری برخوردارند و 
حتی از لحاظ بازه زمانی نیز قدمت بیشتری دارند 
یا بهتر است بگوییم بــرای مدت زیادتری فعال 
بوده اند. همچنین جالب است بدانید نام بلندترین 
این برج ها که بیش از ۶۰ متر ارتفاع دارد، با الهام 
از خــدای دریــا در اساطیر یونان انتخاب شده و 

پوزئیدون است.
 شکاف تاریخ، برای دستیابی به منابع مالی    

احتمالا تا این لحظه پیش خودتان فکر کرده اید که 
با توجه به بکر بودن و ناشناختگی های فراوان شهر 
گمشده، تنها گروهی که به فعالیت در این منطقه 
پرداخته اند، همین گروه محققان و پژوهشگران 
هستند که دست به کاوشی تاریخی زده انــد. اما 
پنج سال پیش، یعنی در سال ۲۰۱۸ معلوم شد که 
لهستانی ها مجوز استخراج از دل آب های نزدیک 
به شهر گمشده را دریافت کرده اند. نکته جالب 
ماجرا این جاست که بر اساس یافته ها، هیچ گونه 
طلا یا منبع ارزشمندی در این محیط وجود ندارد؛ 
اما انگار تلاش هایی برای بیرون کشیدن اسکناس 
از اعماق تاریخ صورت گرفته است! پژوهشگران و 
تعدادی از اکتیویست ها، به طور جدی در تلاش اند 
تا شهر گمشده را در فهرست میراث جهانی ثبت 
کنند؛ زیرا این خطر وجود دارد که با هر نوع تخلیه 
یا ایجاد توده های عمیق، آسیبی بزرگ به این مکان 

دست نیافتنی وارد شود. 



شاداب- اولین دوره مسابقات قهرمانی 
دوومیدانی ناشنوایان آسیا و اقیانوسیه 
در دو بخش زنان و مردان درحالی 5 و 6 
آذرماه در مجموعه آفتاب انقلاب تهران 
برگزار شد که انتشار فیلم نوع پوشش 
برخی از بانوان خارجی در این رقابت ها 
جنجال آفرین شد. »حضور زنان خارجی 
با پوشش آزاد در آفتاب انقلاب تهران با 
حضور داوران مــرد « عنوانی بود که در 
فضای مجازی دست به دست شد تا تبعات 
تیشه گران  مهران  شبانه  برکناری  آن 
سوی  از  ناشنوایان  فدراسیون  رئیس 
وزیــر ورزش و صــدور حکم سرپرستی 
فدراسیون به فاصله چند ساعت به نام 
علیرضا خسروی را به دنبال داشته باشد. 
هرچند در ویدئویی که از این رقابت در 
فضای مجازی پربازدید شده، تصویری 
از هیچ مردی دیده نمی شود اما پوشش 
غیرمتعارف یک ورزشکار خانم خارجی 
حسابی جنجال آفرین شد و ماجرا تا حدی 
بالا گرفت که تیشه گران بعد از برکناری 
صحبت های تندی علیه کیومرث هاشمی 
وزیر ورزش و جوانان مطرح کرد و در طرف 
مقابل هم وزارت ورزش با قاطعیت در 
حکم سرپرستی صــادره بــرای خسروی 
او ماموریت داد شرایط  به  به صراحت 
برگزاری انتخابات جدید با حضور افراد 
با تجربه و توانا در حوزه مدیریت از جامعه 
ناشنوایان کشور در این عرصه را فراهم 
کند! ایــن حکم به معنی عــدم برگشت 
وزارت ورزش به ریاست تیشه گران و قصد 

این نهاد بالادستی برای برگزاری مجمع 
انتخاباتی و تعیین رئیس جدید برای این 
فدراسیون بود. البته تیشه گران هم در 
این بین بیکار ننشست و با مصاحبه های 
تند و تیز علیه وزارت ورزش، در درجه اول 
تاکید کرد که مسابقه  جنجال آفرینی که به 
میزبانی تهران برگزار شده، مجوز وزارت 
ورزش را داشته و ثانیا هیچ مذکری در 

حوالی محل مسابقه پرسه نمی زده.

برکناری من قانونی نیست       
رئیس برکنار شده ابتدا در مصاحبه با 
ایسنا برکناری اش بدون تصمیم مجمع 
را غیرقانونی خواند تا ضمن تهدید نرم 
مجامع  به  هم  تلنگری  ورزش،  وزارت 
جهانی زده باشد: »برکناری من از سوی 
وزارت ورزش و جوانان قانونی نیست 
و وزیــر ورزش در این زمینه عجله کرد. 
مجمع  باید  مــن  برکناری  خصوص  در 

فوق العاده تشکیل شود و آن ها تصمیم 
بگیرند که من باشم یا خیر. وزیــر نباید 
بدون این که من را صدا بزند و علت را جویا 
شود، حکم برکناری بدهد.« او سپس با 
تاکید بر حضور نماینده وزارت ورزش در 
جریان مسابقه توپ  را به زمین وزارت خانه 
انــداخــت و گفت: »مگر می شود بدون 
مجوز وزارت ورزش و جوانان مسابقاتی 
را برگزار کرد. من از وزارت مجوز داشتم و 
در جریان برگزاری مسابقات نیز حراست 
وزارت ورزش در هر دو بخش زنان و مردان 
حضور داشتند و مشکلی برای برگزاری 

نداشتیم.«

هیچ موجود نری در محوطه پر نمی زد!       
تیشه گران در مرحله بعد حضور مردان در 
مسابقه زنان را هم انکار کرد: »مسابقات 
ــردان مختلط نبودند و زمانی  زنــان و م
که زنــان مسابقه داشتند هیچ موجود 

»نری« در محوطه پر نمی زد و دور تا دور 
ــود. حتی  مجموعه هم پوشیده شــده ب
زمانی که مسابقات زنان درحال برگزاری 
بود، فقط خود زنان در آن محوطه حضور 
داشتند و مــســوولان حراست هم تمام 
دوربین ها و تلفن های همراه را جمع آوری 
کردند. اگر در جریان برگزاری مسابقات 
زنان یک مرد در محوطه حضور داشت 
همه حق دارنــد که تیشه گران را اعدام 
کنند. من فکر می کنم این اقدامات کار 
دشمنان اســت!« درحالی که این ابهام 
وجود داشت که فیلم منتشره شده کار 
چه کسی بوده، تیشه گران رمز ماجرا را 
گشود: »این فیلم را مربی تیم قزاقستان 
گرفته. ورزشکاری هم که در حال پرش 
است بازیکن قزاقستان است. به هر حال 
عرف بر این است که مربیان فیلم مسابقه 
ورزشــکــاران شــان را می گیرند تا روی 

مسائل فنی آن ها کار کنند.«

تکرار تـــراژدی صیامی ایــن بــار برای        
تیشه گران

خـــرداد مــاه ســال گذشته بــود که مشابه 
چنین اتفاقی برای هاشم صیامی، رئیس 
ــی رخ داد. این  ــدان ــی فــدراســیــون دووم
فدراسیون در حالی میزبان رقابت های 
دوی ماراتن شیراز بود که انتشار تصاویری 
از زنان ایرانی، بدون حجاب اسلامی در 
این مسابقات خبرساز شد. در پی این اتفاق 
گفته شد هاشم صیامی مجبور به استعفا 
شده. این تراژدی با چاشنی برکناری این 
بار درحالی دامن تیشه گران را گرفت که 
انتخاب او هم برای ریاست این فدراسیون 
خالی از حاشیه نبود.  مجمع انتخاباتی 
فدراسیون ناشنوایان ۲۳ اسفند ۱۴۰۱ 
درحالی برگزار شد که تیشه گران برای 
دومین بار به مدت ۴ سال به عنوان رئیس 
انتخاب شد اما با شکایت کرم ا... علیمرادی 
و سعید آرام )کــه جــزو نــامــزد هــای اولیه 
انتخابات بود( به دیوان عدالت اداری، در 
نهایت در تاریخ ۲۴ مهرماه ۱۴۰۲، دیوان 
عدالت اداری حکم به ابطال انتخابات سال 
گذشته داد و حالا به نظر می رسد وزیر ورزش 
با برکناری تیشه گران و تجدید انتخابات 
قصد دارد حکم قانون را اجرایی کند. این 
اتفاقات درحالی رخ داده که شنیده می شود 
انتخاب یک رئیس شنوا برای فدراسیون 
ناشنوایان هم مشکل قانونی داشته و محل 
ایــراد مجامع بین المللی بوده چون طبق 
قانون باید رئیس این فدراسیون حتما یک 

فرد ناشنوا باشد.
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سارا مسیحا- در هفته پنجم لیگ قهرمانان آسیا، 
پرسپولیس با یک نمایش خوب مقابل تیم پرستاره 
النصر عربستان در حالی که می توانست برنده 
بازی باشد یک تساوی با ارزش در عربستان گرفت و 
امیدهایش برای صعود به مرحله حذفی بیشتر شد. 
تیم سپاهان اصفهان هم دوشنبه شب در ورزشگاه 
آزادی میزبان تیم نیروی هوایی عراق بود و در یک 
بــازی پر فــراز و نشیب که دو اخراجی هم داشت 
موفق شد با تک گل فرشاد احمدزاده تیم عراقی را 
شکست دهد و ۱۰ امتیازی شود. سپاهانی ها در 
حالی موفق شدند  9 نفره مقابل تیم چغر عراقی به 
پیروزی برسند که هواداران تیم 9۰ دقیقه بی امان 
تیم شان را تشویق کردند و جلوه های ویژه ای را در 
ورزشگاه آزادی به نمایش گذاشتند. شاید به جرئت 
می توان گفت در حال حاضر طرفداران سپاهان 
با تلاش و همت کانون هـــواداران باشگاه منظم 
ترین و هماهنگ ترین هــواداران فوتبال در ایران 
هستند که با نمونه های خارجی هواداری برابری 
ــزام ایــن تعداد  می کنند. البته سامان دهی و اع
هــوادار از اصفهان به تهران زحمت و هزینه های 
زیادی به باشگاه تحمیل کرده و به گفته یک منبع 
آگاه فقط برای بازی با نیروی هوایی باشگاه 6۰ 
دستگاه اتوبوس کرایه کرده بود و تغذیه هواداران را 
هم بر عهده گرفته بود که هزینه ای حدود ۲ میلیارد 
تومان برآورد شده است. در واقع محرومیت سپاهان 
از بازی خانگی به واسطه حکم کمیته انضباطی 
کنفدراسیون فوتبال آسیا چندین میلیارد هزینه 
اضافه روی دست باشگاه گذاشته و این جدا بر 
جریمه سنگین و ۲۰۰ هزار دلاری است که باید به 
حساب  AFC واریز کنند.  با این حال سپاهانی ها 
با وجود این هزینه گزاف دوشنبه شب خوشحال 
و امیدوار به اصفهان برگشتند و حالا باید منتظر 
دیدار این تیم با الاتحاد عربستان در هفته پایانی 
دور گروهی لیگ قهرمانان بود تا سرنوشت صعود 
این تیم مشخص شود. البته این برد شیرین مقابل 
حریف عراقی روز گذشته با حکم کمیته انضباطی 
فدراسیون فوتبال کمرنگ و امید نورافکن بازیکن 
ایــن تیم به حکم کمیته انضباطی از یک جلسه 
همراهی تیمش محروم شد. امید نورافکن به دلیل 
رفتار توهین آمیز نسبت به تماشاگران پرسپولیس 
در جریان دیدار دو تیم در هفته دهم لیگ برتر در 

ورزشگاه نقش جهان،  به دو جلسه محرومیت و صد 
میلیون تومان جریمه نقدی محکوم شد.

سپاهان مثل پرسپولیس باید منتظر دیدار هفته 
پایانی باشد اما با توجه به بازی های باقی مانده در 
گروه های پنج گانه غرب آسیا در لیگ قهرمانان، 
برخی احتمالات از تقابل آسیایی پرسپولیس و 
سپاهان خبر می دهد. برخلاف فصل های گذشته، 
و  ــدول  ج با  آسیا  قهرمانان  لیگ  حذفی  مرحله 
معادلات تعیین نخواهد شد و قرعه کشی در دستور 
کار خواهد بود.پرسپولیس و سپاهان اگرچه آن ها 
از نظر جدولی مطابقت چندانی با یکدیگر ندارند 
اما بر اساس فرمت جدید کنفدراسیون فوتبال آسیا 
ممکن است در دور حذفی لیگ قهرمانان با یکدیگر 
برخورد کنند. بر اساس مقررات فصل ۲۴-۲۰۲۳ 
لیگ قهرمانان آسیا، بازی های مرحله یک هشتم 
نهایی این مسابقات بر اساس قرعه کشی تعیین 
خواهد شد. با این حال کنفدراسیون فوتبال آسیا 
هیچ جزئیات بیشتری از قرعه کشی مرحله یک 
هشتم نهایی ارائه نکرده اما بر اساس گمانه زنی ها 
قرار است ۴ سرگروه برتر در یک گلدان و سرگروه 
بعدی به همراه تیم های برتر دوم در گلدان بعدی 
قــرار بگیرند.به این ترتیب و با این ســازوکــار، در 
صورتی که سپاهان جزو ۴ صدرنشین برتر شود، 
احتمال تقابل این تیم با پرسپولیس وجود خواهد 

داشــت و در صورتی که پرسپولیس و سپاهان به 
عنوان برترین تیم های دوم صعود کنند یا سپاهان 
برای  شانسی  هیچ  باشد،  سرگروه  ضعیف ترین 
ال کلاسیکوی ایرانی در یک هشتم نهایی وجود 
نخواهد داشت.البته پیش فرض این ادعا، صعود 
همزمان پرسپولیس و سپاهان به مرحله بعدی 
است. پرسپولیس برای صعود نیاز به برد مقابل 
الدحیل دارد و سپاهان هم در صورت برتری مقابل 
الاتحاد صدرنشین خواهد شد.پرسپولیس هرگز در 
لیگ قهرمانان آسیا با تیمی از ایران برخورد نکرده 
اما سپاهان یک بار در مرحله یک چهارم نهایی لیگ 
قهرمانان ۲۰۱۲ با استقلال بازی کرد و با نتیجه 
۲- صفر حریف را شکست داد.اگــرچــه احتمال 
تقابل النصر و الهلال هم در این مرحله وجود دارد 
اما دیدار پرسپولیس و سپاهان باتوجه به فضای 
ورزشگاه های بزرگ تر ایران و اولین بازی تاریخ دو 
تیم در آسیا، جذاب ترین قرعه ممکن خواهد بود.

نکته مهم این که بازی های مرحله یک هشتم، یک 
چهارم و نیمه نهایی به همراه فینال رفت و برگشت 
خواهند بود و هر دو تیم فرصت استفاده از پتانسیل 
هواداری خود را خواهند داشت. قرعه کشی مرحله 
حذفی لیگ قهرمانان آسیا 7 دی ماه در کوالالامپور 
برگزار خواهد شد اما مراحل یک چهارم نهایی و 

نیمه نهایی بدون قرعه کشی خواهند بود.

آفساید

عکس نوشت 

پرسپولیسی ها ژاپنی شدند
اعضای تیم پرسپولیس پس از پایان بازی با النصر، 
رختکن مــدرن و شیک ورزشــگــاه الاول پــارک را به 
تمیزترین حالت ممکن در اختیار تیم میزبان قرار 
تیم پرسپولیس همچنین در فاصله  ــای  ــض داد.اع
کوتاهی ورزشگاه را ترک کردند و مسئولان النصر نیز 
از اقدام سرخ پوشان در تمیزی رختکن از مسئولان 
ــاروان پرسپولیس صبح  ایــن تیم تشکر کــردنــد. کـ
دیروز  عازم فرودگاه شدند تا به شهر جده سفر کنند. 
پرسپولیسی ها پس از حضور در جده به صورت زمینی 
عازم مکه مکرمه می شوند تا به زیارت خانه خدا بروند.
کــاروان پرسپولیس پس از زیارت خانه خدا، بامداد 

امروز به تهران بازمی گردد.

 دلجویی بیرانوند
 از کریستیانو رونالدو

تیم های فوتبال 
النصر عربستان 
پــرســپــولــیــس  و 
در دور برگشت 
گروهی  مرحله 
قهرمانان  لیگ 
آسیا در عربستان 
ــه مــصــاف هم  بـ
رفــتــنــد کــه ایــن 
ــازی در نهایت  ب
با تساوی بدون 
گـــل بـــه پــایــان 
ــی از  ــک ــد.ی ــی رس

مهم ترین صحنه های بازی در نیمه دوم رخ داد و آن 
برخورد بیرانوند با کریستیانو رونالدو بود که باعث 
مصدومیت این بازیکن شد. رونالدو در دقیقه 77 در 
حالی که از ناحیه گردن احساس درد می کرد، تعویض 
شد.روزنامه سعودی اسپورت با تیتر "عذرخواهی 
ایرانی از کریستیانو رونالدو"، نوشت: علیرضا بیرانوند 
سنگربان پرسپولیس بعد از بــازی پستی را منتشر 
کرد و از کریستیانو رونالدو به خاطر مصدوم کردن 
او عذرخواهی کرد.بیرانوند در این پست نوشت: 

امیدوارم که مشکلی برای تو به وجود نیامده باشد.

آمار جالب استقلال در گلزنی و کلین شیت 

 سهم 40 درصدی مدافعان آبی 
در 15 گل

استقلال در بازی سخت و حساس با ذوب آهن، فاصله زیادی با پیروزی 
نداشت اما با گل به خــودی مهدی مهدی پور بــازی بــرده با گل آرمین 
سهرابیان را با تساوی عوض کرد و دو امتیاز با ارزش را در اصفهان جا 
گذاشت. آبی ها در پایان هفته یازدهم همچنان صدرنشین جدول 
رده بندی ماندند و نکته جالب این که یک گلزن جدید به فهرست گلزنان 
استقلال در فصل جاری اضافه شد. استقلال در پایان هفته یازدهم ۱5 
گل به ثمر رسانده که این تعداد گل را ۱۱ بازیکن مختلف وارد دروازه 
حریفان کرده اند. آرش رضاوند در بازی با صنعت نفت، اولین گل فصل 
استقلال را زد. امیرارسلان مطهری و صالح حردانی، زننده دو گل دیگر 
استقلال در آن مسابقه بودند. محمدحسین مرادمند در بــازی هفته 
دوم با ملوان، تک گل مسابقه را وارد دروازه حریف کرد. در بازی هفته 
چهارم استقلال و استقلال خوزستان هم، مهرداد محمدی زننده گل 
سه امتیازی تیمش بود. در بازی استقلال و هــوادار، کوین یامگا با گل 
کردن ضربه پنالتی به لیست گلزنان استقلال اضافه شد. هفته هشتم 
هم، آرمان رمضانی در نقش منجی استقلال ظاهر شد و تنها گل تیمش 
را زد. بازی استقلال و تراکتور، تیم جواد نکونام با دو گلزن تازه به پیروزی 
رسید. ایمان سلیمی و گوستاوو بلانکو، در آن مسابقه موفق شدند دروازه 
حریف را باز کنند. مقابل ذوب آهن هم، آرمین سهرابیان توانست با یک 
شوت از راه دور تماشایی، به دهمین گلزن فصل استقلال تبدیل شود. 
با آنالیز گلهای استقلال مشخص می شود که مدافعان روی گل های 
استقلال تاثیر ۴۰ درصدی داشته اند. در این بین گل مرادمند، گلی 
سه امتیازی بود و آخرین باخت ملوان در این فصل را رقم زد. گل سلیمی 
تیم جواد نکونام را در مسیر غلبه بر تراکتور قرار داد و اگر گل آرمین نبود 
ممکن بود استقلال برابر میزبان اصفهانی اش شکست را پذیرا شود. 
ابوالفضل جلالی مدافع چپ آبی ها هم  تا به این جای کار ۲ پاس گل داده 
تا او هم روی ۲ گل تیمش اثر مستقیم داشته باشد. این یعنی 6 گل از ۱5 
گل استقلال با اثرگذاری مستقیم بازیکنان خط دفاعی زده شده چیزی 
حدود ۴۰ درصد. البته مدافعان تاثیرگذار در امر گلزنی وظیفه اصلی 
شان که بسته نگه داشتن دروازه و کلین شیت است را فراموش نکرده اند 
و استقلال بعد از انجام ۱۰ بازی با ثبت 6 کلین شیت، بهترین تیم لیگ 
برتر از این حیث بوده است. آن ها با احتساب یک مسابقه بیش تر نسبت به 
رقیب سنتی خود پرسپولیس با دریافت 6 گل، دومین خط دفاعی برتر هم 
بوده اند. این عملکرد قابل توجه در فاز تدافعی نشان می دهد که مدافعان 
استقلال در کنار نمایش خوب در خط حمله، در انجام وظایف اصلی خود 
نیز عملکرد قابل قبولی داشته اند و تنها در سه مسابقه اجازه داده اند 

تیم شان گل دریافت کند. 

گزارش

احتمال تکرار ال کلاسیکوی ایران در آسیا! 
نگاهی به اتفاقات هفته پنجم و معادلات صعود

واکنش خمز به پیشنهاد باشگاه اسپانیایی
سایت دیاریو پرتغال در گزارشی مدعی شد پاکو خمز  به زودی از تراکتور جدا 
می شود و مقصد بعدی این سرمربی اسپانیایی "دپورتیوو لاکرونیا" خواهد 
بود.روزنامه معتبر "AS" اسپانیا نیز از خمز به عنوان یکی از گزینه های 
اصلی هدایت لاکرونیا نام برد تا شایعه جدایی این سرمربی از جمع 
تی تی ها قوت بگیرد.اما دیروز پاکو خمز در گفت وگوی کوتاه با رسانه 
رسمی باشگاه تراکتور، درباره خبر منتشر شده مبنی بر پیشنهاد تیم 
دپورتیوو لاکرونیا و احتمال جدایی اش از تراکتور، عنوان کرد: من 
در حال حاضر در هتل باشگاه حضور دارم و از پیشنهاد مطرح شده، 
بی اطلاع هستم. در روز تعطیلی تمرینات، من هم می خواهم استراحت 
کنم. کسانی که ایــن موضوعات را مطرح می کنند، لطفاً دســت از 

حاشیه سازی بردارند.

بیرانوند به رکورد کاسیاس رسید
در سومین رویارویی رونالدو و علیرضا بیرانوند بازهم کریستیانو موفق به باز کردن دروازه 

سنگربان ملی پوش پرسپولیس نشد. اولین دوئل این دو در جام جهانی ۲۰۱۸ بود که رونالدو 
مقابل بیرانوند یک پنالتی از دست داد و نتوانست گلزنی کند. در ادامه رونالدو به ورزشگاه 
آزادی آمد تا در بازی رفت پرسپولیس و النصر پنالتی چهار سال قبل را جبران کند اما بازهم 
ناکام ماند.در بازی سوم هم کریس یک شوت خطرناک زد که با فاصله کم به بیرون رفت. در 
اواسط نیمه دوم شماره 7 النصر از ناحیه کمر و گردن مصدوم شد و از زمین بیرون رفت.با 
این کلین شیت علیرضا به یک باشگاه کوچک و جذاب وارد شد. تا به حال ۱۴7 دروازه بان 

در دوران بازیگری رونالدو حداقل ۳ بار مقابل برنده 5 توپ طلای جهان به میدان رفته اند 
که از این جمع فقط 9 نفر گلی دریافت نکرده اند و دروازه بان پرسپولیس و تیم ملی ایران 
یکی از آن هاست. دیگر اعضای این فهرست عبارتند از: ایکر کاسیاس، کارلو کودیچینی، 

تونی سیلوا، کیم، یرژی دودک، ویتور بایا، اونای سیمون و پائولو ویکتور.

احمد نور در تیم منتخب هفته لیگ امارات
در هشتمین هفته از لیگ امارات، توجهات زیادی بر روی بازی الوحده و الامارات بود؛ 
رقابت خط هافبک عنابی پوشان الوحده با حضور احمد نوراللهی و در طرف مقابل 
الامارات با حضور دو ستاره اسپانیایی خود یعنی آندرس اینیستا و پاکو آلکاسر یک 
جدال مهم در فوتبال امارات بود که این بازی در آخر با پیروزی چهار بر یک الوحده 
همراه بود. الوحده در این بازی روی دو گل از چهار گل تیمش امضای شخص 
نوراللهی را پیدا کرد؛ او در دقیقه ۴6 با پاسی که به عمر خربین داد، زمینه ساز گل 
اول تیمش شد و پس از آن در دقیقه 5۲ این بار خودش با ضربه ای زیبا زننده گل 
دوم تیمش بود.نوراللهی روی گل سوم تیمش نیز اثر گذار بود تا در نهایت با آماری اعجاب 
انگیز از جمله 97 درصد پاس صحیح از ۴7 پاس، ۱۰۰ درصد پیروزی در ۴ دوئل و سه 
خلق موقعیت به عنوان بهترین بازیکن زمین شناخته شود و حتی نام او در ترکیب منتخب 

هفته هشتم این لیگ دیده می شود.

 مذاکره رئال مادرید با سرمربی قهرمان جهان 

مذاکرات رئال مادرید با لیونل اسکالونی، سرمربی تیم ملی فوتبال آرژانتین آغاز 
شده است.  اسکالونی پس از کسب عنوان قهرمانی جام جهانی، یکی از بهترین 
مربیان حال حاضر جهان شناخته می شود. تیم تحت هدایت او اخیرا موفق شد در 
ورزشگاه خانگی برزیل یک بر صفر برنده شود. اخیرا بین فدراسیون فوتبال آرژانتین 
و اسکالونی  اختلاف نظرهایی به وجود آمده و رئال مادرید از این اختلاف ها به نفع خود 
استفاده می کند.بر اساس این گزارش، مدیریت برنامه های اسکالونی برعهده یک 

شرکت آلمانی است که رئال مادرید از این طریق مذاکرات اولیه را آغاز کرده است.

رکورد بیشترین دقایق بازی در NBA شکست
لبران جیمز فوق ستاره تیم بسکتبال لس انجلس لیکرز با عبور از کریم  عبدالجبار 
افسانه ای، قهرمان 6 دوره رقابت های لیگ NBA، رکوردار بیشترین دقایق بازی در 
این مسابقات شد. تا پیش از بازی دیروز تیم های لیکرز و فیلادلفیا، کریم عبدالجبار 
با 66۲97 دقیقه بازی در فصل عادی و پلی آف NBA، از این نظر رکوددار بود اما 
اکنون لبران جیمز با 66۳۱۸ دقیقه بازی، این رکورد را هم از کریم عبدالجبار گرفت.
اسطوره لس آنجلس لیکرز در بازی امروز این تیم مقابل فیلادلفیا سونی سیکسرز، ۳۰ 

دقیقه در زمین حضور داشت و ۱۸ و 5 پاس گل را به ثبت رساند.

ستاره آرژانتینی منچستر مورد غضب مسی!  
لیونل مسی پس از خوشحالی گل رونالدویی، آلخاندرو گارناچو بازیکن جوان 
تیم ملی آرژانتین را آنفالو کرده است.آلخاندرو گارناچو، وینگر منچستریونایتد 
در جریان بازی روز یک شنبه مقابل اورتون با یک ضربه دیدنی قیچی برگردان 
موفق به گلزنی شد.ریو فردیناند، اسطوره یونایتد، توضیح داد که با احترام به وین 
رونی، همبازی سابق خود، گلی که گارناچو به ثمر رسانده از گل دیدنی رونی به 
منچسترسیتی زیباتر است.فردیناند تایید کرد، گارناچو به او خبر داده که پس 
از تکرار خوشحالی گل کریسیتانو رونالدو، از سوی لیونل مسی در اینستاگرام 
آنفالو شده است.فردینایند گفت: "گارناچو به من گفت مسی او را آنفالو کرده 
چون او این طور خوشحالی کرده است، اهمیتی ندارد: "من یک طرفدار رونالدو 
هستم. بهترین بازیکن تمام دوران کیست؟ رونالدو." حتی اگر گارناچو در تیم 
ملی آرژانتین باشد. من از این خوشم می آید که او هیچ اهمیتی به واکنش ها 

درباره شادی گل خود نمی دهد."

اخبار خارجی
برکناری شبانه تیشه گران در پی هنجارشکنی خارجی ها در تهران

تکرار تراژدی صیامی برای رئیس شنوای ناشنوایان!
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تاریخ معاصر 

اسرار طرفداری »هایدگر« از »هیتلر«

چالش پیوند فلسفه و نازیسم

واقعیت این است که هایدگر، فیلسوف مشهور 
آلمانی نیز بی تاثیر از رویدادها و حوادث روزگار 
خــودش نبود. او جداسازی و »یکدست سازی« 
جمعیت را می ستود؛ به »جهان« حمله می کرد و 
از »بی ریشگی« می نالید. از »شایعات و حرف های 
پرت و پلا« تنفر داشت و در انتظار »سخنی« بود 
که از عمل و وجود آدمی بگوید. از شرایط موجود 
رنج می برد و به عبارت بهتر، از همه چیزهای 
»مــدرن« در رنج بود و در همان حال، با بدترین 
روش ها به دنبال هموار کردن راه برای دنیایی 
دیگر می گشت. در چنین شرایطی بود که هیتلر 
به قدرت  رسید؛ همان هیتلری که نویسنده »نبرد 
من« بود و هایدگر، برخلاف اکثر هموطنانش، 
قبل از سال ۱۹۳۳ این کتاب را با دقت بسیار 
ــه روز  ــورت روزبـ ــن کتاب بــه ص ــود: »ای خــوانــده ب
نشان می دهد که هیتلر چگونه برآمد و امروزه، به 
عنوان شخصیتی بزرگ و سیاستمدار، به قدرت 
رسیده است. دنیای ملت ما و امپراتوری ما، در 
مسیر دگرگونی قرار دارد و هرکس که چشمی 
بــرای دیــدن، گوشی بــرای شنیدن و دل و قلبی 
برای عمل کردن دارد، از این موقعیت در شعف 
و عمیقا به هیجان آمــده اســت.« هایدگر در ماه 
مه ۱۹۳۳ به حزب نــازی پیوست و به استادی 
دانشگاه فرایبورگ  رسید و از »قدرت های خاکی 
و خونی« که به قدرت رسیده اند، تمجید کرد و 
»فداکاری« و »یکدست شدگی« را ستایش کرد. او 
نه تنها این بازی کثیف را می ستود، بلکه خود نیز 
تبدیل به یکی از بازیگران آن شد. هایدگر چنان 
تغییر کرد که همه آن چیزهایی را که در قالب 
هزاران صفحه مقاله و یادداشت آورده بود، کنار 
گذاشت و از خوشبختی نوشت؛ از این خوشبختی 
و خوش شانسی که »پیشوا« در قالب واقعیتی 
جدید ارائه کرده و به قول هایدگر: »اندیشه ما را در 
مسیر درست انداخته است.« اما در آوریل ۱۹۳۴، 
هایدگر از استادی دانشگاه استعفا کرد. دلیل این 
کار، مشکلات شخصی و البته بی صبری او برای 
شکل گیری »واقعیت تازه آلمان« بیان  شد. اما 
این کناره گیری، به معنای آن نیست که هایدگر از 
حمایت و تلاش برای تقویت نازی ها دست کشیده 
باشد. در آگوست ۱۹۳۴ نوشت: »ماهیت و علت 
وجودی انقلاب ناسیونال سوسیالیستی در این 
است که آدولــف هیتلر، روح جمعی این جامعه 
ــرای نظم نوین ملت به شمار  بــرای ساخت و اج
می آید.« در آن زمان، یعنی سال ۱۹۳۴، هایدگر 
متوجه نزاعی درونی و شاید آشکار در میان صفوف 
ناسیونال سوسیالیست ها شده بود. یک گروه از 
ــا، خواهان برقراری یک زندگی معمولی و  آن ه
روزمره از طریق بسیج کامل نیروها و توانایی ها بود و 
خود را یک »الیت« جدید می دانست. اما گروه دیگر، 
خواهان پایان یافتن هرج و مرج دموکراسی، از 
طریق برقراری یک دیکتاتوری کامل و سختگیرانه 
تحت رهبری همان »الیت« قدیمی بود. این گروه 
دوم، در ماه های ژوئــن و جــولای ۱۹۳۴، حرف 
خود را به کرسی نشاند و موفق شد؛ اما نازی ها به 
هر صورت، همچنان آن استراتژی دوگانه را ادامه 
دادند و با استفاده از اوباش خشونت طلب، مخالفان 
را از سر راه برداشتند و چهره ای از یک سیستم 
تمامیت خواه از خود به نمایش گذاشتند. هایدگر 
هر دو طرف را انتخاب کرد. به نازی ها هشدار داد 
که با رسیدن به قدرت، تنبلی پیشه نکنند و در همان 
حال تلاش کرد که اختلاف های ایجاد شده بابت 
اعدام »ارنست روم«، رهبر کودتا در سال ۱۹۳۴ را، 
به حداقل برساند. اما رؤیای هایدگر در سال ۱۹۴5 
و با شکست آلمان نــازی، نابود شد و او پس از آن، 

زندگی ای در انزوا داشت.

گروه تاریخ - امروز، روز جهانی فلسطین است؛ 
ــای مدیترانه  کشوری که در حاشیه شرقی دری
قرار دارد. فلسطین از شرق با سوریه و اردن، از 
شمال با لبنان و بخشی از سوریه و از جنوب با مصر 
همسایه اســت. در گذشته سرزمین فلسطین، 
ــن رو در  جزئی از سوریه به حساب می آمد و از ای
بین عرب ها، گاه از آن با نام »سوریه جنوبی« یاد 
می کردند. مساحت فلسطین بیش از ۲۷ هزار 
کیلومتر مربع است. این سرزمین به دلایل مختلفی 
از جمله وجود »مسجدالاقصی« )نخستین قبله 
مسلمانان(، موقعیت ویژه ای نزد مسلمانان دارد. 
از سرزمین فلسطین در قــرآن با عناوینی چون 
»ارض مقدسة« و »ارض مبارکة« یاد شده . فلسطین 
محل دفن بسیاری از انبیای الهی است؛ به عنوان 
نمونه، حضرت مریم)س( در شهر ناصره، یحیی)ع( 
در شهر سامریه و ابــراهــیــم)ع( در شهر الخلیل 
مدفون هستند. »بیت المقدس«، پایتخت ابدی 
فلسطین نیز، محل ظهور ادیان یهودیت و مسیحیت 
بوده است. مقبره داوود نبی)ع(، مقام حضرت 
موسی)ع(، مسجدالاقصی و مسجد صخره در این 
شهر قرار دارد. خوب است بدانید که اریحا و غزه، 
از قدیمی ترین شهرهای جهان محسوب می شوند 
و محمد بن ادریــس شافعی، از فقهای چهارگانه 

اهل سنت، در غزه به دنیا آمده است.

تاریخ فلسطینِ پیش از اسلام	 
بنا بر نظر تاریخ نگاران، فلسطین از عصر حَجَر 
محل سکونت بشر بــوده اســت. قدیمی ترین نام 
شناخته شده فلسطین، »سرزمین کنعان« است 
که از نام عرب های کنعانی، نخستین گروه مهاجر 

به فلسطین، گرفته شده است. این گروه در سال 
۳5۰۰ قبل از میلاد، فلسطین را برای سکونت 
برگزید. با این حال، نام فلسطین برگرفته از اقوام 
عرب مهاجری است که در حدود ۱۲۰۰ قبل از 
میلاد، از غرب آسیا به این سرزمین مهاجرت کردند. 
یکتاپرستی و اعتقاد به توحید از زمان ورود حضرت 
ــج شــد. آن حضرت  ابــراهــیــم)ع( در فلسطین رای
فلسطین را برای سکونت برگزید و اعتقاد به توحید 
را در این سرزمین گسترش داد. بعد از ابراهیم)ع(، 
فرزندش اسحاق)ع(، سپس نوه اش یعقوب)ع( در 
فلسطین ماندند؛ امّا فرزندان یعقوب)ع( به مصر 
مهاجرت کردند. نوادگان و فرزندان یعقوب)ع( 
که به بنی اسرائیل معروف بودند، پس از وفات 
حضرت موسی)ع( به رهبری حضرت یوشع)ع( به 
فلسطین بازگشتند. پس از آن هرج ومرج فلسطین 
را دربرگرفت و این وضع تا زمان آغاز حکومت طالوت 
ادامه یافت. حضرت داوود)ع( حدود هزار سال قبل 
از میلاد، بیت المقدس را پایتخت حکومت خود 
قرار داد. پس از داوود، فرزندش سلیمان حکومت 
را به دست گرفت و از این زمان به بعد، فلسطین 
شاهد عمران و آبادانی بود. با این حال، نکته قابل 
تأمل و توجه این است که طی قرن های طولانی، 
بیشتر ساکنان فلسطین عرب کنعانی بوده اند و 
به مرور با دیگر اقوام عرب درهم آمیختند. هرچند 
در برخی ادوار تاریخی، بنی اسرائیل در برخی 
مناطق فلسطین به حکومت رسیدند. در سال ۶۳ 
قبل از میلاد، رومیان بر فلسطین مسلط شدند 
و این سرزمین را تحت سیطره خود قرار دادند. 
سال ۳۰ میلادی، آغاز نبوت حضرت عیسی)ع( 
بود. او دعوت خود را در شهر اورشلیم آغاز کرد و 

به هدایت مــردم پرداخت. زنده یاد استاد شهید 
مرتضی مطهری درباره این بخش از تاریخ فلسطین 
می نویسد: »سرزمین فلسطین در طول تاریخش، 
نه پیش از اسلام و نه بعد از اسلام، در هیچ زمانی 
متعلق به یهودی ها نبوده است؛ تنها در مدت موقتی، 
داوود)ع( و سلیمان)ع( در آن جا سلطنت کرده اند. 
زمانی که مسلمانان، فلسطین را فتح کردند، 
فلسطین در اختیار مسیحیان بود و مسلمانان با 
مسیحیان صلح کردند. یکی از بندهای صلحنامه 
نیز این بود که مسیحیان گفتند فلسطین در اختیار 

یهودی ها قرار نگیرد.«

فلسطین در دوره اسلامی	 
ــان خلیفه اول وارد سرزمین  ــلام در زم دیــن اس
فلسطین شد؛ امّا فتح این سرزمین در سال ۱۳ 
هجری قمری و در زمان خلیفه دوم صورت گرفت؛ 
در این دوره، فلسطین جزئی از سرزمین اسلامی 
شد و بعدها، خلفای بنی امیه و بنی عباس بر این 
دولت  ۳5۸ق  در  داشتند.  حکومت  سرزمین 
فاطمی مصر، کنترل فلسطین را به دست گرفت. 
فاطمیان برای تسلط بر فلسطین، با انقلاب های 
محلی، قرامطه و ترک های سلجوقی به مبارزه 
ــزاع بر سر فلسطین  ــدت، ن پرداختند. در ایــن م
ادامه داشت، به شکلی که حکومت فلسطین بین 
حکومت های مختلف مسلمان رد و بدل می شد. با 
آغاز جنگ های صلیبی، مسیحیان اروپایی در سال 
۴۹۳ق بر بخش هایی از فلسطین مسلط شدند و 
بیت المقدس را اشغال کردند. حکومت آن ها بر این 
سرزمین، حدود ۸۸ سال ادامه داشت. مسلمانان 
پس از نبرد »حَطّین« تحت فرماندهی صلاح الدین 

ایوبی، فلسطین و بیت المقدس را پس گرفتند. 
بعدها حکومت فلسطین به دولــت تــازه تأسیس 
عثمانی رسید و این حاکمیت تا سال ۱۹۱۷م و 
اشغال فلسطین به دست انگلیسی ها ادامه داشت. 
بریتانیا، به عنوان قیمومت – که از سوی جامعه ملل 
به این کشور داده شده بود – اشغالگری خود را در 
فلسطین تثبیت و در این مدت، زمینه انتقال یهودیان 
به این سرزمین را فراهم کرد. انگلیسی ها بر اساس 
»قرار بالفور«، به صهیونیست ها قول داده بودند 
که دست آن ها را در تصاحب اراضی فلسطینیان 
مسلمان و مسیحی باز بگذارند و مقدمات تأسیس 

کشور جعلی اسرائیل را فراهم کنند.

مقابله مسلمانان با سیاست یهودی سازی 	 
صهیونیست ها

برای مقابله با سیاست یهودی سازی فلسطین و 
ازدیاد نفوذ اقتصادی و سیاسی صهیونیست ها، در  
سال ۱۹۳۱م )۱۳۱۰ش( کنگره ای با نام کنگره 
اسلامی قــدس توسط محمد امین  الحسینی ، 
مفتی  اعظم فلسطین، در بیت  المقدس  برگزار شد. 
شخصیت هایی همچون اقبال لاهوری هم در این 
کنگره سخنرانی کردند. در سال ۱۹۳۶م، قیام 
مردم فلسطین علیه استعمار انگلیس آغاز شد؛ اما 
این قیام به دلایل مختلف، از جمله ضعف تسلیحاتی 
فلسطینی ها با شکست مواجه شد. با شکست این 
قیام، مقامات انگلیسی امین الحسینی  را تبعید 

کردند و مانع برگزاری کنگره دوم قدس شدند.

اشغال فلسطین توسط صهیونیست ها	 
به  ۱۹۱۷م،  ســـال  در  انــگــلــیــس  کـــه  گفتیم 
صهیونیست ها وعده تشکیل کشور جعلی اسرائیل 
را در فلسطین داد. طی دوران قیمومت بریتانیا، 
هـــزاران صهیونیست از نقاط مختلف جهان به 
فلسطین منتقل شدند و با خروج انگلیس از فلسطین 
در سال ۱۹۴۸م، تأسیس رژیم صهیونیستی اعلام 
شد. از این روز در تاریخ فلسطین با عنوان »روز نکبت« 
نام برده می شود. اسرائیلی ها در مرحله نخست، 
ــد خــاک سرزمین فلسطین را اشغال  ۷۸ درص
کردند. مناطق اشغالی شامل »الخلیل« واقع در 
شمال فلسطین، ساحل دریای مدیترانه، صحرای 
»نقب« و منطقه مرکزی فلسطین بود. از آن جا که 
کرانه باختری تحت اداره اردن قرار داشت و غزه 
نیز توسط دولت مصر اداره می شد، این دو منطقه 
– البته به صورت موقت –  از اشغال صهیونیست ها 
در امان ماند. امّا از سال  ۱۹۶۷ تا ۱۹۹5م رژیم 

صهیونیستی موفق شد ۶۰ درصد از کرانه باختری و 
۴۰ درصد از باریکه غزه را هم به محدوده اشغال خود 
بیفزاید و به تدریج، اشغالگری خود را به ۹۷ درصد 

خاک سرزمین فلسطین توسعه دهد.

نسل کشی در سرزمین های اشغالی	 
صهیونیست ها، چه قبل و چه بعد از تأسیس رژیم 
جعلی خود، بارها دست به قتل عام و نسل کشی 
فلسطینی ها زدند که آخرینِ آن ها طی هفته های 
گذشته در غزه و با بیش از ۱۴ هزار شهید رقم خورد. 
لازم است بدانید که در سال ۱۹۴۸م دست کم 
۳۴ قتل عام توسط صهیونیست ها اتفاق افتاد که 
معروف ترین آن ها، قتل عام »دیر یاسین« بود. در این 
قتل عام ، ۲5۴ نفر به شکل فجیعی کشته شدند. از 
دیگر جنایات صهیونیست ها، می توان به قتل عام 
»خان یونس« در سال ۱۹5۶م اشاره کرد. در این 
جنایت، ۲5۰ فلسطینی کشته شدند. اما بی تردید، 
کشتار  بشر،  تاریخ  جنایات  بزرگ ترین  از  یکی 
اردوگاه های »صبرا« و »شتیلا« است. این حادثه در 
سال ۱۹۸۲م اتفاق افتاد که در آن سه هزار و ۲۹۷ 

زن و کودک فلسطینی، طی سه روز کشته شدند.

آغاز انتفاضه ها	 
طی سال های اشغال فلسطین، این سرزمین شاهد 
قیام های متعدد مردم فلسطین بوده است. اولین 
قیام سراسری مردم فلسطین، در سال ۱۹۷۶م با 
نام »انتفاضه روز زمین« اتفاق افتاد. با این حال، قیام 
نخست در تاریخ فلسطین، با نام انتفاضه شناخته 
نمی شود. مورخان قیام سراسری سال ۱۹۸۷م 
را با نام »انتفاضه اول« یا »انتفاضه شعب فلسطینی« 
می شناسند. این انتفاضه در کرانه باختری و غزه 
رخ داد. در ســال ۲۰۰۰م، به خاطر ورود آریل 
ــارون نخست وزیر وقــت رژیــم صهیونیستی به  ش
مسجدالاقصی، انتفاضه دیگری آغــاز شد که به 
ــت. از مهم ترین  »انتفاضه الاقــصــی« مشهور اس
شعار های انتفاضه الاقصی، ایجاد دولت فلسطینی 
و خروج اشغالگران از فلسطین اشغالی بود. در 
انتفاضه ۱۹۸۷م که شش سال به طول انجامید، 
هزار و 5۴۰ نفر به شهادت رسیدند و در انتفاضه 
سال ۲۰۰۰م دو هزار و ۸۰۰ نفر. این مقاومت ها 
در قالب گروه های جهادی همچون حماس و جهاد 
اسلامی تداوم یافت و به تدریج ساز وکار مقاومت در 
برابر رژیم صهیونیستی و آرمان آزادی قدس شریف و 
رهایی سرزمین فلسطین از چنگ صهیونیست ها به 

عنوان مطالبه همه فلسطینیان مطرح شد.

۱۷ تیر ۱۳۱۶، وزرای خارجه چهار 
ــه، عــــراق و تاریخ معاصر  ــی ــرک ــران، ت ــ ــ ــور ای ــش ک

افغانستان، پیمان عدم تعرضی را در 
کاخ سعدآباد امضا کردند که بستر و زمینه آن، از 
مدت ها پیش، به واسطه فعالیت ها و نفوذ پشت پرده و 
پنهانی سیاستمداران انگلیسی فراهم شده بود. این 
پیمان که به پیمان سعدآباد شهرت پیدا کرد، وحدت 
نظر و رویکرد یکسان چهار کشور را در سیاست 
عمومی و حمایت متقابل، در صورت بروز خطر نسبت 
به یکی از دولت های عضو، پیش بینی و هر چهار دولت 
را متعهد می کرد که ضمن محترم شمردن حدود و 
ثغور مرزی مشترک، سیاست عدم مداخله مطلق در 
امور داخلی یکدیگر را دنبال کنند و از ایجاد تنش 
بپرهیزند. در مقطعی که به امضای پیمان سعدآباد 
انجامید، یکی از کشورهایی که نقش بسزایی در 
شکل گیری تحولات بین المللی داشت، انگلیس بود. 
در واقع، در این بازه زمانی، ساختار موازنه قدرت نظام 
بین الملل، با سه جبهه دموکراسی های غربی، 

فاشیسم و کمونیسم استالینی روبه رو بود. در این 
بین، سیاست جهان غرب، به رهبری انگلیس، در 
قبال دو جبهه دیگر، در مناطق مختلف جهان و از 
جمله منطقه حساس خاورمیانه، منشأ وقوع حوادث 
مهمی شد که آثار و پیامدهای آن در انعقاد پیمان 

سعدآباد قابل مشاهده است.

ایجاد یک کمربند فرضی	 
انگلیس که در این زمــان، سراسر خاورمیانه را به 
روش های مختلف تحت نفوذ و سلطه خود گرفته و 
از سال ها قبل به فکر ایجاد سدی آهنین در جنوب 
شــوروی بود تا از توسعه طلبی و نفوذ کمونیسم به 
سمت خلیج فارس و چاه های نفت جنوب ایــران، 
جلوگیری کند، تمام توان خود را به کار گرفت تا 
زمینه انعقاد یک پیمان منطقه ای بین دولت های 

دست نشانده منطقه را فراهم کند؛ به این  ترتیب، بر 
اثر کوشش انگلیسی ها، زمینه های حل اختلافات 
میان چهار کشور منطقه و انعقاد پیمان سعدآباد بین 
ایران، ترکیه، عراق و افغانستان فراهم شد. حسین 
ــاره نقش انگلیس  مکی، در یادداشت هایش، درب
در انعقاد این پیمان، به انقلاب بلشویکی ۱۹۱۷ 
در روسیه و وحشت انگلیس از وقوع این انقلاب در 
سایر نقاط اشاره کرده و نوشته است: »انگلستان 
پس از وقــوع انقلاب بلشویکی در روسیه در سال 
۱۹۱۷ تلاش کرد تا با تشکیل حکومت های قوی 
و دست نشانده در جنوب روسیه، یعنی کشورهای 
ایران، ترکیه، عراق و افغانستان، نیرویی را تشکیل 
دهد تا سد دفاعی محکمی در برابر هندوستان و 
یا به تعبیر خود او در حکم ملایم کننده ضربه به کار 
آیند.« به بــاور مکی، انگلیسی ها در نظر داشتند 

برای این که حلقه ای پولادین به دور اتحاد جماهیر 
شوروی بکشند، پیمانی چهارجانبه میان تهران، 
آنکارا، بغداد و کابل برقرار کنند. در همین راستا، 
ابتدا برای ایجاد روابط دوستانه میان تهران و آنکارا، 
دست به کار شدند. نتیجه این تلاش ها، به سفر 
رضاشاه به ترکیه منجر شد. همچنین، ظن قوی 
این است که به موازات این سفر، لندن تلاش کرد تا 
روابط گرم و دوستانه ای میان چهار کشور به وجود 
آورد. هوشنگ مهدوی نیز با موضوع نقش و تأثیر 
انگلیس در پیمان سعدآباد موافق است و می نویسد: 
»زمامداران انگلیسی فکر انعقاد یک پیمان دفاعی 
بین کشورهای خاورمیانه در فاصله بین دو جنگ را 
مطرح و آن را به عنوان سدی در جلوگیری از توسعه 
و نفوذ شوروی به سوی خلیج  فارس و چاه های نفت 
خاورمیانه لازم می شمردند. به همین دلیل در طول 

چند سال تلاش کردند اختلافات میان دولت های 
عضو این پیمان را مرتفع کرده و زمینه انعقاد پیمان 
همکاری و عدم تعرض منطقه ای را فراهم آورند.« 
نقش رضاشاه در این بین، نقشی مهم بود. این پیمان 
تبعات مثبتی برای ایران در پی نداشت؛ از جمله این 
تبعات، واگــذاری چند منطقه مرتفع به ترکیه بود 
که رضاشاه، از باب نشان دادن حُسن نیت آن ها را 
واگذار کرد. جالب این جاست که بعدها و در دوره 
محمدرضا پهلوی نیز، چنین رویکردی در قالب 
پیمان سنتو به مرحله اجرا در آمد؛ منتها در این 
پیمان، آمریکایی ها جای انگلیس را گرفته بودند. 
ــرای سیاست های  پیمان سعدآباد، در واقــع اج
خاورمیانه ای و ضدکمونیستی انگلیس، با بودجه 

کشورهای منطقه محسوب می شد.

 5500 سال؛ تاریخ سرزمینی
 به نام »فلسطین«

به مناسبت 29 نوامبر، روز جهانی فلسطین، مروری بر پیشینه پرفراز و نشیب این کشور 

کهن و تاریخی که امروزه در اشغال صهیونیست هاست، داشته ایم

قمار از پیش باخته رضاشاه در پیمان »سعدآباد«

محراب و منبر مسجد الاقصی در  اوایل قرن بیستم
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کارگاه شعر

سرودن شعر، فرصتی است برای بیان کردنِ 
بخش کوچکی از آن چه در افکار و احساسات و 
ذهن مان داریم. در زندگی شلوغ انسانِ معاصر، 
فرصتِ خواندنِ نوشته های دور و دراز کمتر از 
گذشته است. این جاست که شعرهای کوتاهِ 
عمیق می توانند بیشتر تاثیرگذار باشند و در 
حافظه مخاطب بمانند. ببینید، حافظ در این  
بــاره چقدر زیبا سخن گفته اســت: »بیا و حالِ 
اهل درد بشنو /به لفظِ اندک و معنیِّ بسیار« در 
کارگاهِ شعر این هفته سؤال شاعران نوجوان این 
است که آیا شاعر در شعری که چند سطر بیشتر 
ندارد هم لازم است »ایجاز« یا همان کوتاه گویی 
)که در آن تعداد واژه ها کم و معنی بسیار است( 

را رعایت کند؟
 شعر  »سنگ آسیاب« اثرِ »مرتضی چزکی« از 
اعضای ارشــد مرکز تخصصی ادبیات کانون 
ــرورش فکری کودکان و نوجوانان را با هم  پ

می خوانیم تا از پاسخِ این پرسش بیشتر بدانیم.
سنگ آسیاب بر سینه ام /سنگینی می کند /و هر 
بار که به مطرود شدنم فکر می کنم /سنگین ترش 
می کند /به آسیابانیِ من /گوش کن /از دهانم 
آرد بردار و برای کودکانت نان بپز/ برایشان بگو 
که درختی /میان جنگلی سرسبز /خشک  
شده بود.سنگ آسیاب، آسیابانی، من، آرد، نان 
پختن برای کودکان، درختی که میانه جنگلی 
سرسبز خشک  شده اســت، مجموعه کلمات 
به اتفاق  می خواهند  که  هستند  تصاویری  و 
هم  ساختمان در دســت احـــداثِ ایــن شعر را 
بسازند و بالا ببرند. شعر کوتاه و خوش خوان 
است. تصویرهای حسی زیبایی برای ارائه دارد 
و می تواند تخیل مخاطب را به پیشتر از آن چه از 
آن سخن می گوید نیز هدایت کند. همچنین از 
عاطفه نیرومندی برخوردار است و پایان بهتری 
نسبت به آغاز خود دارد. شاعر، همان ابتدا به 
شکل کاملًا ملموس گفته که سنگ آسیاب بر 
سینه اش سنگینی می کند، اما انگار دوست دارد 
مخاطب، بیشتر بداند که او مطرود است و مایل 
است درباره سنگینی آن سنگ آسیاب بیشتر 
توضیح بدهد. برای همین، دست به شرحی 
ــرورت چندانی  می زند که به نظر می رسد ض
ندارد. این جا رعایت ایجاز و کمی دست بردن 
در شکل چینش کلمات و سطرها می تواند در 
اجرا شکل بهتر و خوش آهنگ تری از این شعر 
را به مخاطب ارائه کند.سنگ آسیاب بر سینه ام 
ــن/! به  /سنگینی می کند/ به من گــوش ک
آسیابانی مطرود/ از دهانم آرد بردار /و برای 
کودکانت نان بپز /برایشان بگو که درختی میان 

جنگلی سرسبز /خشک  شده بود.

  محمد بهبودی نیا
calture@khorasannews.com

رمانی‌برای‌همه‌قرن‌ها
نگاهی چند جانبه به رمان »کتسبی بزرگ« از منظر ادبی، تاریخی، جامعه شناسی و ترجمه پذیری

گروه ادب و هنر -اولین نشست ماهانه »هزار 
و یک شب رمان« با موضوع نقد و بررسی رمان 
های برتر جهان در دانشگاه فردوسی برگزار 

شد.
 به گزارش خراسان، دکتر احمد آفتابی عضو 
هیئت علمی دانشگاه فردوسی در ابتدای 
این نشست ضمن خوانش سطرهایی از این 
رمان گفت: همه نویسندگان سرشناس جهان 
براین باورند که رمان»گتسبی بزرگ«جزو 
بهترین رمان های قرن بیستم به شمار می آید. 
سه فصل اول این رمان در حال و هوای پس 
از جنگ جهانی اول و دوم روایــت می شود. 
ــار ویژگی های خاصی بر جامعه  در آن روزگ
آمریکا حاکم بود. در سه فصل اول ما از راوی 
بی خبریم و راوی در کتاب وجود نــدارد، بعد 
از 70 صفحه تازه »گتسبی« که همان راوی 
رمــان به شمار می آید خــودش را به مخاطب 
نشان می دهد و به بیان روایت ها می پردازد. 
درباره راوی این رمان می توان یک کتاب مجزا 
نوشت، چون نویسنده از ترفندهای گوناگونی 
برای روایت و ایجاد جذابیت بهره برده است. 
این راوی مرموز در برخی بخش های کتاب به 
ناگاه ناپدید می شود و تا مدتی ما هیچ خبری 
از او نداریم، اما چند صفحه آن طرف تر دوباره 

سروکله اش پیدا می شود و ماجراهای جذابی 
را روایت می کند.

دهه 20 پرهیاهو       
دکتر محمودرضا قربان صباغ، استاد زبان و 
ادبیات انگلیسی دانشگاه فردوسی مشهد، 
ابتدا درباره زمینه تاریخی شکل گیری رمان 
در دوره بعد از جنگ جهانی اول و دهه دوم 
قرن بیستم )عصر موسیقی جاز( توضیحاتی 
را ارائه کرد و گفت: آمریکا بعد از جنگ جهانی 
اول دوران شکوفایی اقتصادی خــودش را 
مــی گــذرانــد کــه بــه »دهــه ۲0 پرهیاهو« در 
آمریکا معروف شد. رمان »گتسبی بزرگ« در 
دوران زندگی فیتزجرالد زیاد موردتوجه قرار 
نگرفت، اما در دهه ۵0 میلادی همزمان با 
سرخوشی های آمریکا بعد از جنگ جهانی دوم 
و تغییرات اجتماعی ایجادشده ناشی از آن، 
نامش دوباره بر سرزبان ها افتاد، اما آن زمان 

فیتزجرالد دیگر مرده بود.
وی در ادامه به گروهی از نویسندگان از جمله 
ارنست همینگوی، اف. اسکات فیتزجرالد و 
جان دوس پاسوس با عنوان »نسل گمشده« 
)Lost Generation( اشاره کرد و افزود: آثار 
سرخوردگی ها  از  حکایت  نویسندگان  این 

ــت. وی در  و ناکامی های پس از جنگ داش
بخش دیگری از صحبت هایش، نقش راوی 
اول شخص داستان »نیک کاراوی« و نمادهای 
اصلی به کار رفته در اثر به ویژه »چراغ سبز« و 
مضامین شرق و غرب در رمان و اساطیر را با 

تفصیل بیشتر موردبحث و بررسی قرار داد.

پیش بینی آینده با گتسبی!       
دکتر مهدی کرمانی، استاد جامعه شناسی 
دانشگاه فردوسی نیز در ادامه ضمن بررسی 
این رمان از دیدگاه های مختلف جامعه شناسی 
در پاسخ به این سؤال که نویسنده رمان از چه 
ترفندی بهره برده که رمان او بعد از چند دهه 
است،گفت:  موردتوجه  جهان  در  همچنان 
علاوه بر روایت های جذاب و توصیف دقیق، 
اندیشه فرازمانی و فرا مکانی نویسنده درباره 
جامعه بشری را می توان دلیل این موفقیت 
دانــســت. جرالد به عنوان نویسنده ایــن اثر 
توانسته است در مواقعی تصویری ناخوانا از 
آینده بشر، بیان کند. تصویرهای ناخوانایی 
که امروز به واقعیت پیوسته است. درنتیجه بعد 
از گذشت چند دهه و تغییر طرز تفکر جامعه 
آمریکایی، مخاطب امروز با ولع رمان »گتسبی 
بزرگ« را می خواند، درنتیجه رمان گتسبی 

بزرگ به تیراژهای چند ده میلیونی در جهان 
می رسد.

حکایت ترجمه در ایران و در باز دیزی       
همچنین دکتر علی خزاعی فر استاد دانشگاه 
و مترجم زبان و ادبیات انگلیسی گفت: وقتی 
رمان ترجمه شده »گتسبی بزرگ« را خواندم. 
پس از مقایسه آن با نسخه انگلیسی تفاوت های 
زیادی را مشاهده کردم به طوری که از نسخه 
ترجمه شده لذتی نبردم. البته این طبیعی 
اســت، زیــرا فضای ترجمه در کشور ما، مثل 
دیزی در باز است که هرکسی از راه می رسد به 
سراغش می رود و درنتیجه ترجمه های ضعیف 

زیادی را شاهدیم.
وی افــزود: به نظر من بزرگ ترین مانع که بر 
سر لذت بردن واقعی از این اثر وجود دارد، 
چیزی جز مسئله زبان و ترجمه نیست. البته 
این مشکل در ادبیات تطبیقی هم وجود دارد.

جنگ میان بازنده ها       
سید مهدی زرقانی، استاد زبان و ادبیات فارسی 
نیز در ایــن نشست گفت: مکالمات کوتاه و 
عبور سریع نویسنده از برخی لحظه ها باعث 
علاقه مندی بیشتر مخاطب به ادامه خوانش شده 

است. نویسنده هایی مثل جرالد، نوعی خساست 
در استفاده از کلمات دارند که این همواره به نفع 
اثر هنری آن ها تمام  شده است.وی با اشاره به 
تنوع شخصیت، طراحی شخصیت های قابل باور 
متعدد و بیان شباهت های زندگی نویسنده اثر 
با شخصیت اصلی به عنوان برخی از نقاط قوت 
این رمــان، خاطرنشان کرد: این رمــان، جنگ 
میان بازنده هاست. هیچ کدام از شخصیت ها 
این  را نمی توان پیروز میدان دانست. گویا 
قصه می خواهد به ما بگوید، اگر قراردادهای 
اجتماعی، انسانی و ارزش ها  را کنار بگذاریم، 

همه بازنده هستیم.

غلط ننویسیم

 وقتی از شاهنامه فردوسی سخنی به میان می آید و می گوییم 
جغرافیای این کتاب و داستان هایش حتی چین و روسیه و 
کشورهای آن سوتر را در بر می گیرد بسیاری از شنوندگان 
این سخن، شگفت زده می شوند و بیش از پیش به خواندن این 
کتاب رغبت پیدا می کنند تا از اصل ماجرا باخبر شوند. از چین 
و روسیه که بگذریم آمدن نام برخی از نقاط مختلف کشورمان 
در این اثر بزرگ نیز برای بسیاری از ما شگفت آور است. از چند 
هفته پیش برای معرفی نام جا های ذکر شده در شاهنامه و آن 
چه در قالب اشعار منظوم فردوسی در کتاب مشهورش آمده، 
به معرفی این محل ها که همچنان در خراسان وجود خارجی 
دارند، پرداخته ایم. در گزارش های پیشین گفتیم که  سام در 
»کشف رود« )رودی در نزدیکی مشهد( با اژدهایی رودررو 
شد و آن را کشت و لاشه اش را کنار این رود باستانی رها کرد، 
پس  از بیان گزارشی درباره کشف رود در شاهنامه به سراغ 

افسانه »اژدرکوه« رفتیم که می گویند این کوه، جسد 
همان اژدهای کشته شده به دست سام است که 

در طول تاریخ زیر خاک دفن شده. سپس از دره 
»آل« سخن گفتیم و شرح ماجرای نامه یزدگرد 
را بازگو کردیم. در دومین شماره این سلسله 

گزارش ها به سراغ روایت نبردهایی از شاهنامه 
رفتیم که میان لشکریان »گودرز« و »پیران ویسه« 

در گناباد درگرفت و در نهایت پیران ویسه به دست 
سپاهیان ایران شکست خوردند. سومین روایت ما نیز درباره 
مرگ عجیب یزدگرد در کنار »چشمه سو« در گلمکان بود. حالا 
می خواهیم به روستای باستانی »بقمچ«، یکی از روستاهای 
نزدیک شهر چناران بپردازیم. شایان ذکر است که منبع 
تمامی این سلسله گزارش ها، کتاب »فرهنگ جغرافیای 
تاریخی شاهنامه« به قلم استاد مهدی سیدی فرخد است، اما 
در این شماره برای کسب اطلاعات بیشتری که در این کتاب 

به آن پرداخته نشده به سراغ مؤلف کتاب»جغرافیای تاریخی 
شاهنامه« رفته و با او گفت و گو کرده ایم.

پناه آوردن یزدگرد به بقمچ       
استاد مهدی سیدی در ابتدای این گفت و گو به ذکر 
مشخصات جغرافیایی و دلایل اهمیت روستای 
بقمچ پرداخت و گفت: رشته کوه تاریخی و سر 
به فلک کشیده »هزار مسجد« از گذشته های 
دور مانند سدی میان دشت های ترکمنستان 
و خراسان، قد برافراشته است. این کوه های 
صعب العبور دو روستای »گاه« و »بقمچ« را در 
طول تاریخ به دژهای مستحکمی تبدیل کرده اند 
که پادشاهان و افراد زیادی در گرماگرم نبردها به این فکر 
افتاده اند که از این دژها به عنوان پناهگاه و محل نگهداری 
اشیای گــران بهای خود استفاده کنند. یکی از این افراد 

یزدگرد است.
وی در تشریح آن چه از یزدگرد و ارتباطش با روستای بقمچ 
در شاهنامه آمده می گفت: زمانی که یزدگرد در جنگ با 
اعراب در غرب ایران شکست خورد، بار و بنه و مال و اموالش 

را برداشت و به سمت خراسان گریخت تا از آن جا به مرو برود. 
وقتی در مسیر خراسان بود به این اندیشه فرو رفت که: »با مال 
و اموالم چه کنم؟« او می دانست در »مرو« کوه، دره  یا محل 
امنی را برای پنهان کردن اموالش از شر دستبرد دشمنان 
ــاره ای اندیشید و پس از مشورت با  نخواهد یافت. پس چ
مشاورانش، در حالی که در دلش امید حمایت امرای خراسان 
را داشت، بی درنگ به مرزبانان خراسان نامه ای نوشت و 
درخواست پناهندگی در روستای »گاه« و »بقمچ« را داد، چون 
مطمئن شده بود که این دژهای مستحکم بهترین مکان برای 
حفظ اموال اوست. او با خود اندیشیده بود که اموالش را این 
جا بگذارد و به مرو برود و پس از جنگ برگردد و اموالش را که 

از خطر غارت نجات یافته، بردارد.
استاد سیدی فرخد در ادامــه روایــت این داستان تاریخی 

ــرای کسانی که تا امــروز  ــرد: ب شاهنامه خاطرنشان ک
روستاهای بقمچ و گاه را ندیده اند باید بگوییم این دو 
روستا در گذشته به عنوان نقاط کلیدی مرز خراسان و مرو 
به شمار می آمدند. خلاصه این که یزدگرد به مرو رفت و 

کشته شد، اما هیچ کس از این واقعه تاریخی خبر ندارد 
که او اموالش را در این روستاها به امانت گذاشته یا 

خیر. سرنوشت اموال یزدگرد تا همین امروز نیز 
مانند رازی سربه مهر باقی مانده است.

وی افزود: نام این دژها )بقمچ یا همان بغمنج، 
گاه و ...( اغلب برای اهالی ولایت طوس 

ــروز با همان نــام ها  آشنا هستند و ام
یا شبیه آن به کار مــی رود، اما ظاهراً 

ــام هــا بــرای ناسخان شاهنامه  ــن ن ای
ــوده اســت و به همین علت  نامانوس ب
ــه صـــورت هـــای مغشوشی  آن هـــا را ب
قلعه های   - دژ  ــد.  ــرده ان ک بازنویسی 
کوهستانی مــزبــور کــه اکــنــون برجای 

املای  )بــا  بغمچ  از  هستند،عبارت اند 
بوقمچ در فهرست، روســتــاهــا(، گــاه، 

گرو، گروه، کلات که نام همه در ابیات 
مزبور آمده، اما از میان سه تصحیح 

شاهنامه ضبط جیحونی از دیگر ضبط ها صحیح تراست.
سوی مرزبانان بَغمُنج و گاه
که با فر و برزند و با داد و راه

 شمیران و رویین دز و زاوه کوه
کلات از دگر دست و دیگر کروه

استاد سید مهدی سیدی خاطرنشان کرد: از میان این دژها 
یا قلعه ها، آنی را که »بغمُنج« و »یغمیج« و »با گنج« خوانده اند، 
حالا اهالی خراسان عموماً به نام بقمج می شناسند و در 
کتاب ها هم به صورت »بوقمچ« و شبیه آن نوشته می شود 
روستای »گاه« نیز با همین املا خوانده و نوشته می شود. 
در نتیجه »کاه« غلط و صحیح آن »گاه« است. بُغمِنج هم که 
اعراب گذاری آن سلیقه ای صورت گرفته به نام اصلی این 
ده نزدیک تر و »یغمیج« دورتر است. »با گنج« هم که 

کاملًا غلط است.

ــل ثبت اشتباه نــام بقمچ در نسخه های         دلای
مختلف شاهنامه

این شاهنامه پژوه سرشناس تصریح کرد: 
چند ســال پیش در همایشی، تلفظ و 
املای دقیق نام »بقمچ« را خطاب به 
استاد خالقی بیان کردم، این استاد 
برجسته ضمن تایید ایــن تلفظ و 
شاهنامه  در  کلمه  ــن  ای تصحیح 
ــام جــای هــا و  بــه تاثیر تسلط بــر ن
جــغــرافــیــای مــنــاطــق مختلف در 
جلوگیری از تحریف شاهنامه اشاره 

کرد.
ــرد: مصححی که  تــصــریــح کـ وی 
اماکن مختلف را که در شاهنامه 
آمــده،نــمــی شــنــاســد بــی تــردیــد، 
ثبت  را  اشتباه  لغاتی  ناخواسته 
ــن اتــفــاق بــارهــا در  می کند و ای
شاهنامه  مختلف  تصحیح های 

رخ داده که باید اصلاح شود.

 اگرچه / ولی/اگرچه یا مرادف های آن، مانند 
گرچه، هرچند، با اینکه، با آنکه، گو اینکه، هرگاه 
در عبارتی به کار رود در جمله مکمل آن استعمال 
ولی یا مرادف های آن، مانند اما، با این همه، مع 
هذا، مع ذلک، لکن، لیکن، ولیکن و جز این ها، 
ــت... مثلًا به جای این جمله  خلاف منطق اس
غلط، »اگرچه ثروتمند اســت، ولی خوشبخت 

نیست« یکی از دو جمله  زیر را باید گفت:
اگرچه ثروتمند است، خوشبخت نیست.
ثروتمند است، ولی خوشبخت نیست...

بازرسین/واژه  بازرس فارسی است و جمع بستن 
آن با »ین« علامت جمع عربی در حالت نصب و 

جر، غلط است. به جای آن باید گفت: بازرسان
برگرفته از کتاب »فرهنگ درست نویسی 
سخن«،تالیف استاد حسن انوری 

روایت حکیم توس از معماهای»بقمچ « 
گفت و گوی خراسان با استاد مهدی سیدی فرخد، شاهنامه پژوه سرشناس و مولف کتاب »جغرافیای تاریخی شاهنامه« 
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باند  سردسته  سجادپور-  خلیل   سید 
شلیک  بــا  کــه  مسلحانه  سرقت  خطرناک 
گلوله، فروشنده یک دستگاه خودروی تویوتا 
هایلوکس را روانه بیمارستان کرده بود، روز 
گذشته در حالی به سوالات خبرنگار روزنامه 
خراسان پاسخ داد که ریشه تبهکاری هایش را 

در یک شکست عشقی خلاصه کرد.
ــزارش اختصاصی روزنــامــه خراسان،   به گ
این جوان ۲۵ ساله که بعد از انجام سرقت 
عباسی  فرامرز  شهید  بولوار  در  مسلحانه 
مشهد متواری شده بود با رصدهای اطلاعاتی 
گروهی از کارآگاهان ورزیــده پلیس آگاهی 
خراسان رضوی به سرپرستی سرهنگ همتی 
)رئیس دایره مبارزه با سرقت های مسلحانه( 
شهرستان  آپارتمان های  هتل  از  یکی  در 
چناران به همراه همدستش دستگیر شد و 
به مشهد انتقال یافت. این متهم خطرناک 
ــوالات »مهربان«  )افسر  ــه به س پس از آن ک
پرونده( پاسخ داد، درگفت وگو با خبرنگار 
روزنامه خراسان نیز به تشریح سرگذشت 
خود پرداخت. آن چه می خوانید نتیجه این 

گفت وگوی یک ساعته است:
 خودت را معرفی می کنی؟ من امیر هستم و 

۲۵ سال سن دارم.
 اهل کجایی؟ کرمانشاه.

 درس هم خوانده ای؟ تا ترم چهارم رشته 
حقوق در دانشگاه آزاد تحصیل کردم اما دیگر 
ادامه ندادم و نتوانستم مدرک کارشناسی 

بگیرم.
 چرا؟  پدرم در سال ۹۷ عمل جراحی قلب باز 
انجام داد و بعد از آن پزشکان توصیه کردند که 
باید در یک منطقه خوش آب و هوا و مرطوب 
زندگی کنیم که ما هم به »قائمشهر« در استان 
مازندران رفتیم ولی وقتی دوباره به کرمانشاه 

بازگشتیم من هم تحصیل را رها کردم.
 بعد از ترک تحصیل به چه شغلی مشغول 

شدی؟
 یک رستوران با شراکت یکی از دوستانم راه 
اندازی کردیم ولی فقط ۹ ماه رستوران داری 
ــازار از این شغل  کردیم و به خاطر خرابی ب

منصرف شدم  و به کناف کاری در ساختمان ها 
روی آوردم.

 پدرت چه شغلی دارد؟
 کارگر بازنشسته تامین اجتماعی است.

 چند خواهر و برادر داری؟
 فقط ۳ برادر دارم.

 متاهلی؟
 بله ولی به طور مشروط ! اولین ازدواجم سال 

۱۳۹۹ بود.
 با همسرت چگونه آشنا شدی؟

 من در خیابان به طور اتفاقی با 
همسرم آشنا شدم. البته او را 
یکی از دوستانم معرفی کرده 
بود. در واقع با یک نگاه عاشق 
شدم و با او به مدت یک سال 
و نیم رابطه داشتم که بعد هم 
ازدواج کردیم و من به خدمت 

سربازی رفتم.
 طــاق گرفت؟ بله! به طور 
توافقی بعد از مدت کوتاهی 
جدا شدیم یعنی تابستان ۹۹ 
ازدواج کردیم و زمستان سال 

۱400  از یکدیگر جدا شدیم.
 دلیل طاق چه بود؟ خانواده 
ــودم بیشتر در زنــدگــی ام  خـ
ــت مــی کــردنــد چــراکــه  ــال دخ
مخالف ایــن ازدواج بودند و 
وقتی من به خدمت سربازی 
ــا همسرم را تحت  رفتم آن ه
ــر به  ــر دی فشار گذاشتند. اگ
خانه می آمد از او بازخواست 
نمی گذاشتند  یا  می کردند. 
که از خانه بیرون برود.  ما بعد از 
سه ماه دوران نامزدی زندگی 
مشترکمان را در منزل پدرم 
آغــاز کــرده بــودیــم. بــه همین 

خاطر خانواده ام او را کنترل می کردند که 
دیگر نتوانست تحمل کند و از من طلاق 

گرفت.
 دوباره ازدواج کردی؟  بعد از این ماجرا با 

دختر دیگری در کرمانشاه دوست شدم با او 
در یک مجلس عزاداری آشنا شدم و روابط ما 
ادامه داشت تا این که در مشهد به جرم سرقت 

مسلحانه دستگیر شدم.  
پس معتقدی که خــانــواده ات در مسیر 

خافکاری های تو نقش داشته اند؟
 البته ریشه اصلی این تبهکاری ها را شکست 
عشقی می دانم اما خانواده ام نیز پشتم نبودند 
و از من حمایت نکردند.  آن ها انتظارات 
بیهوده ای از من داشتند یعنی می خواستند 

تحت نظر آن ها باشم ولی من غــرورم اجازه 
نمی داد. حتی از ۱۲ سالگی در قالی شویی 
کارمی کردم تا پول توجیبی خودم را تامین کنم 

ولی نمی دانم چرا این گونه شد.

مواد مخدر هم مصرف می کنی؟  نه! اهل 
دود و دم و مشروبات الکلی نیستم!

چه شد که تصمیم به سرقت مسلحانه 
گرفتی؟  بدهی داشتم سفته های زیادی 
به طلبکارانم داده بودم و لوازم منزل خریده 

بودم. 
 چقدر بدهکاری داشتی؟  حدود ۳00 یا 

400 میلیون تومان!
 طعمه هایت را در فضای مجازی انتخاب 
می کردی؟ همین سرقت اولین بارم بود. 
در کرمانشاه که بــودم فروش 
خودرو هایلوکس را در سایت 
ــردم و با  ــ دیــــوار مــشــاهــده ک
بود،  مشهد  در  که  فروشنده 
تماس گرفتم که در بولوار شهید 
فرامرز عباسی قرار گذاشتیم.  
من هم به سراغ دوستم رفتم و 
از او خواستم برای بازدید فنی 
خودرو همراهم به مشهد بیاید!

 یعنی دوســـت تــو ابــتــدا از 
مسلحانه  سرقت  ماجرای 
خبر نــداشــت؟ نــه! او وقتی 
اسلحه را کشیدم که فروشنده 
را از خودرو بیرون بیندازم تازه 

فهمید که قصد سرقت دارم.
چگونه  را  جنگی   اسلحه 
تهیه کـــردی؟  از کرمانشاه 
به مبلغ ۸ و نیم میلیون تومان 
خریدم و برای هر گلوله آن نیز 

۶0 هزار تومان پرداختم.
ــرا بــه فــروشــنــده شلیک  چ
ــری  ــی کــــردی؟  هــنــگــام درگ
ــرد و مــن اصــلًا  اسلحه گیر ک
نفهمیدم که او مجروح شده 
اســت فکر می کردم گلوله به 

شیشه خودرو اصابت کرد. 
 بعد از سرقت مسلحانه چه کردید؟

 با دوستم مهرشاد سوار بر تویوتای سرقتی به 
طرف چناران رفتیم اما در میانه راه پشیمان 
شدیم و خودرو را در نقطه ای از کمربندی شهر 

رها  کردیم تا مالباخته آن را پیدا کند!  بعد هم 
یک سوئیت اجاره کردیم که چند ساعت بعد 
هم وقتی خــواب بودیم ناگهان کارآگاهان 

پلیس آگاهی را روی سرمان دیدیم!
فکر می کردید دستگیر شوید؟ نه! اصلًا!  
نقشه سرقت را طوری طراحی کرده بودم که 
هیچ کس متوجه نمی شد فردی از کرمانشاه 
این سرقت را انجام داده باشد ولی نمی دانم 

چگونه با این سرعت به دام افتادیم.
 درباره کارآگاهان مشهد چیزی نشنیده 
بودی؟ اگر می دانستم در مشهد با این سرعت 
شناسایی می شویم هیچ گــاه وقتم را تلف 

نمی کردم!  
ــار!  دیگر حتی اگــر یک  پشیمانی؟  هــزار ب
شکلات هم روی زمین بیفتد خم نمی شوم 
که آن را بردارم!  البته تلنگری لازم بود تا قدر 
زندگی و آزادی را بدانم.  حتی هزاران میلیارد 
تومان پول هم ارزش یک ثانیه سلب آزادی را 
ندارد.  الان که دستگیر شدم تازه معنی آزادی 
را می فهمم! ولی اشتباهات بزرگی در زندگی 
مرتکب شدم که مهم ترین آن ها همان شکست 
عشقی بــود! بعد هم بدهکاری ها و اقساط 
بانکی و...  انگار خواب بودم و الان بیدار شدم!

اکنون چه احساسی داری؟ خیلی حس 
بدی دارم .زندگی اطرافیانم را هم نابود کردم! 
تبهکاری ها  ــن  ای مقصر  را  کسی   چــه 
می دانی؟  بیشتر خودم مقصرم اما همه این 
اتفاقات ریشه در گذشته ام دارد و خانواده ام 

نیز ۵0 درصد مقصرند!
خوشبختی را در چه می دانی؟در آزادی !

ــه ســرقــت مسلحانه  پــس چــرا دســت ب
خطرناک زدی؟ خریت کردم! غرور داشتم!

به دیگر افرادی که قصد تبهکاری دارند، 
چه می گویی؟از سرنوشت من درس بگیرند 
اکنون حتی پدرم به دیدارم نمی آید! ناامید و 

سرگردان هستم!
چرا باید کار اشتباهی بکنند که عاقبت آن 

کاملا معلوم است!
کردم!خیلی  خریت  کام؟فقط  آخرین 

پشیمانم ....

چهار شنبه   8  آذر 1402 .  شماره 821370
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در امتداد تاریکی

ماجرای یک شکایت عجیب !  
وقتی همسرم در نیمه شب شال و کلاه کرد تا با دوستانش بیرون 
برود، به او این اجازه را ندادم چرا که فرزندان خردسالمان در خانه 
تنها بودند؛ اما او که قصد جدایی از مرا دارد و درخواست مهریه و 
نفقه نیز داده است، بار دیگر از من به جرم توهین شکایت کرد چرا 

که مدعی است شوهر»پاک« نمی خواهد و... .
به گزارش اختصاصی روزنامه خراسان ، مرد ۳0 ساله ای که در 
پی شکایت همسرش  به مرکز انتظامی احضار شده بود، در حالی 
که اشک ریزان بیان می کرد زن و زندگی ام را دوست دارم و نمی 
خواهم از او جدا شوم، درباره شکایت عجیب همسرش به مشاور 
و مددکار اجتماعی کلانتری آبکوه مشهد گفت: من و»آناهیتا« 
به دنبال یک آشنایی خیابانی با هم ازدواج کردیم. آن زمان من 
ثروت زیادی داشتم و از سوی دیگر نیز پدرم که اوضاع مالی بسیار 
خوبی دارد، مرا حمایت می کرد؛ اما من جوانی خوشگذران 
بودم و مدام در پارتی ها و دورهم نشینی های دوستانه و مختلط 
شرکت می کردم. در این شرایط »آناهیتا« هم پا به پای من کنار 
بساط های مشروب خوری می نشست و مانند من محرم و نامحرم 
ــای خوشی را در کنار  نمی شناخت. با ثروتی که داشتم روزه
»آناهیتا« می گذراندم و به چیزی جز تفریح و لذت های آنی نمی 
اندیشیدم.خلاصه ۲ سال بعد از این ماجراها، تازه فهمیدم که 
معتاد شده ام و بدون موادمخدر و قرص های روانگردان نمی توانم 
به زندگی ادامه دهم. حالا دیگر تا ظهر می خوابیدم و سرکار هم 
نمی رفتم. به همین خاطر اوضاع مالی ام آرام آرام به هم ریخت و 
همه ثروتم دود شد. پدرم نیز وقتی در جریان اعتیادم قرار گرفت، 
دیگر به هیچ وجه از من حمایت مالی نکرد. در این وضعیت هرچه 
داشتم فروختم تا نزد دوستانم کم نیاورم. کار به جایی رسید که 
حدود ۶ ماه قبل زیر پل خوابیدم تا از یکی از دوستان قدیمی ام 
کمی مواد مخدر بگیرم. داشتم به کارتن خوابی روی می آوردم که 
یکی از برادرانم دلش به حالم سوخت و به دادم رسید.او با پرداخت 
هزینه ها و مخارج، مرا در یکی از مراکز ترک اعتیاد بستری کرد و 
مرا از این اوضاع اسفبار نجات داد. البته من خودم نیز دیگر به آخر 
خط رسیده بودم و تصمیم گرفتم تا زندگی دوباره ای برای خودم 
بسازم و از این شرایط دردناک بیرون بیایم! چرا که از چشم همه 
افتاده بودم و دیگر همه اطرافیانم مرا از خود می راندند. بالاخره 
بعد از ترک اعتیاد به کلاس های مشاوره رفتم و الان چند ماه است 
که در »پاکی« زندگی می کنم؛ اما متاسفانه همسرم این گونه 
زندگی را دوست ندارد. او به مهمانی ها و پارتی های مختلط عادت 
کرده است و اصرار می کند که در دورهم نشینی های شبانه در باغ 
ویلاها شرکت کنم؛ اما من می ترسم که دوباره وسوسه مصرف 
موادمخدر و مشروبات الکلی، مرا به روزهــای تباهی و سیاهی 
بازگرداند؛ به همین دلیل با او مخالفت می کنم  ولی همسرم 
مدعی است که دچار افسردگی شده و باید مشروب را درکنار 
دوستانش مصرف کند! او می گوید من شوهر»پاک« نمی خواهم 
چه عیبی دارد که مانند گذشته مواد مصرف کنی! من که از این 
زندگی ناراضی نیستم!... ولی او متوجه نیست که چگونه همین 
اشتباهات مرا به نابودی کشاند و  همه ثروتم را دود کرد! خانواده 
ام را ازدست دادم و کارم به کارتن خوابی کشید ... آن شب هم 
»آناهیتا« با تماس یکی از دوستانش نیمه شب شال و کلاه کرد تا 
به یکی از همین مهمانی های زجرآور برود که من مانع شدم و گفتم 
فرزندانمان تنها می مانند! ولی او این رفتار مرا توهین تلقی کرد 
و حالا از من شکایت کرده است که نمی تواند با مردی »پاک« به 

زندگی مشترک ادامه دهد اما ای کاش...
گزارش اختصاصی روزنامه خراسان حاکی است: اهمیت این 
ماجرای تلخ موجب شد تا سرگرد جعفر عامری)رئیس کلانتری 
آبکوه مشهد( دستورات ویژه ای را برای بررسی های کارشناسی 
و اقدامات مشاوره ای صــادر کند که واکــاوی های تخصصی و 
ــاره این شکایت عجیب در دایــره مددکاری  روان شناختی درب

اجتماعی آغاز شد.
ماجرای واقعی با همکاری پلیس پیشگیری خراسان رضوی

اعتراف سارقان به سرقت ۱۵۲ راس دام   
توکلی -باند  سرقت و ذبح غیرمجاز  دام های  سنگین با 
کشف ۱۸ فقره  سرقت در مناطق روستایی جنوب کرمان  
ــزارش خراسان ، فرمانده انتظامی  متلاشی شــد. به گ
شهرستان فاریاب در این باره بیان کرد:به دنبال افزایش  
وقوع سرقت احشام سنگین وزن در مناطق روستایی،  
نیروهای پلیس فاریاب با انجام اقدامات اطلاعاتی به دست 
داشتن شش متهم در این سرقت ها پی بردند و متوجه شدند 
این افراد گوشت احشام سرقتی را به مالخرهایی در کهنوج 

می فروشند.سرهنگ حیدر احمدیوسفی ادامه داد: در این 
خصوص ماموران با اعزام  گروهی از ماموران  به شهرستان 
کهنوج و دریافت  دستور قضایی، قصابی مدنظر را پلمب و دو  
نفر را به اتهام خرید گوشت سرقتی دستگیر کردند.وی گفت 
: ماموران انتظامی در عملیاتی دیگر نیز با حضور ضربتی 
در شهرستان جیرفت، دو نفر از عاملان سرقت احشام را 
به دام انداختند.  این مسئول انتظامی تصریح کرد: این 
سارقان تاکنون به انجام ۱۸فقره  سرقت احشام سنگین 

وزن اعتراف کرده اند که تلاش ماموران برای دستگیری 
دو  متهم دیگر و احقاق حق اهالی مناطق روستایی که از 
آن ها سرقت شده، درحال انجام است.این گزارش حاکی 
است، نیروهای پلیس آگاهی سیرجان در پی سرقت احشام 
دامداران سالخورده و کم توان در برخی نقاط روستایی ، با 
انجام اقدامات تخصصی  چهار  متهم  مرتبط  در این سرقت 
ها را شناسایی و آن ها را به همراه  سه  گوشی همراه سرقتی 
و دو  دستگاه خودرو دستگیر کردند.   این سارقان پس از 

انتقال به مقر انتظامی  در مواجهه با اسناد و مدارک موجود 
با معرفی یک مالخر به ۳۸ فقره سرقت احشام به تعداد 
۱۵۳راس گوسفند اعتراف کردند .سرهنگ امیرسبتکی 
فرمانده انتظامی بیان کرد: این متهمان که بین ۱۷ تا 
۱۹ سال دارند و سرقت های متعددی را با بستن دست و 
پای اهالی روستاهای محدوده شهرستان های کرمان، 
سیرجان، بردسیر، شهربابک، بافت و نگار مرتکب شده اند، 

با تشکیل پرونده تحویل مرجع قضایی شدند.

اختصاصی خراسان گفت وگویی متفاوت با سردسته باند مخوف دزدان مسلح

شکست عشقی یک تبهکار!
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۹اجتماعی

سواحل آزاد شد، دریا دیده نشد
حدود دو سال از دستور رئیس جمهور مبنی بر آزادسازی حریم 60 متری سواحل گذشت و استانداران مازندران و گیلان 

 می گویند که آزادسازی سواحل محقق شده اما گزارش ها می گوید مراکز آموزشی و تفریحی دولتی
  و شبه دولتی در کناره دریا مانع دسترسی مردم به سواحل هستند

چهارشنبه    8   آذر 1402 .  شماره 21370
15 جمادی الاول 1445  . 2۹   نوامبر 2023

گزیده  اخبار

طراحی پلتفرم بومی خودروی 
الکتریکی  در کشور

رئیس مرکز مدیریت طرح های کلان و پیشران 
معاونت علمی از انعقاد یک توافق نامه برای 
طراحی یک پلتفرم بومی خــودروی الکتریکی 

با کمک خودروسازان و قطعه سازان خبر داد.
ــزارش معاونت علمی، فناوری و اقتصاد   به گ
دانش بنیان ریاست جمهوری، میثم فرج الهی، 
رئیس مرکز مدیریت طرح های کلان و پیشران 
معاونت علمی گفت: هدف این توافق نامه این 
اســت که در حــال حاضر با کمک ایــن شرکت 
خــودرویــی و در آینده با کمک خــودروســازان 
ــودروی  ــازان، یــک پلتفرم بومی خ و قطعه سـ
الکتریکی طراحی کنیم. این پلتفرم مــاژولار 
بوده و می تواند برای خودروی تمام الکتریکی 
و همچنین خــودروی هیبریدی استفاده شود. 
وی خاطرنشان کرد: هم اکنون برای طراحی 
پلتفرم بومی با ایــن شرکت خــودرویــی توافق 
کردیم که فعلًا دفتر طراحی خودروی برقی را 
راه اندازی کنیم. همچنین در خصوص محل این 
دفتر توافقی به عمل آمده و قرار بر تجهیز محل با 
حمایت معاونت علمی است و نیز در نظر داریم از 
نخبگان کشور و شرکت های دانش بنیان برای 

طراحی پلتفرم بومی استفاده حداکثری شود.

  افزایش ۳ برابری 
 درآمد کشاورزان افغان 

از کشت تریاک 

امور  روابــط  دفتر  مدیرکل  لطفی  امیرعباس 
بین الملل و سخنگوی ستاد مبارزه با موادمخدر 
ضمن تحلیل گزارش سازمان ملل متحد با عنوان 
»بررسی کشت خشخاش در افغانستان« اظهار 
کرد: براساس گزارش منتشرشده توسط سازمان 
ملل متحد، میزان درآمد کشاورزان افغانستانی 
در سال گذشته میلادی )۲۰۲۲( بابت کشت 
تریاک، به یکباره ۳ برابر شده و بیش از ۴ میلیارد 
دلار بــرآورد می شود؛ اما بخشی از این افزایش 
۳ برابری ناشی از افزایش ۳۲ درصدی کشت و 

افزایش قیمت مواد مخدر در سال گذشته است.

 کاهش ۴۵ درصدی شرارت
 در پایتخت

رئیس سازمان اطلاعات فرماندهی انتظامی 
تهران بزرگ گفت: با اقدامات پیش دستانه پلیس 
تهران، شرارت و اوباشگری ۴۵ درصد کاهش 
یافت. به گــزارش  مهر، سرهنگ پیام کاویانی 
روز گذشته گفت: از ابتدای امسال و بنا به تدابیر 
سلسله مراتب فرماندهی با رویکرد تهاجمی و 
قبل از این که شرارتی رخ دهد، ما به سراغ اوباش 
رفته ایم و برنامه آنــان را عقیم گذاشته ایم. به 
وعده خود عمل کردیم و هم اکنون شاهد کاهش 
۴۵ درصدی شرارت هستیم. وی ادامه داد: با 
اقدامات پیش دستانه بیش از ۱۳۰ برنامه این 
گروه از افراد هنجارشکن قبل از عملی شدن، با 

برخورد پلیسی ناکام مانده است. 

ماماها خطاب به وزیر بهداشت: 
از آمار شرم آور سزارین و 

بی عدالتی خبر دارید؟
فارس نوشت:  صبح روز سه شنبه تعدادی از ماماها 
با حضور در مقابل وزارت بهداشت در اعتراض به 
محقق نشدن مطالبات شان و بی توجهی به حل 
مشکلاتشان در بخش درمان، بهداشت و آموزش 
بالینی تجمع کردند. براساس این گزارش، این 
چندمین بار است که ماماها در اعتراض به عملکرد 
مسئولان وزارت بهداشت در احقاق حقوق قانونی 
خود اعتراض می کنند. اعتراض ها درحالی صورت 
گرفته که به گفته یکی از ماماهای حاضر، ماماها 
سالانه بیش از ٤۰۰ هزار زایمان انجام می دهند 
ولی بهره ای از تعرفه و »کای« زایمان نمی برند. دیگر 
فرد حاضر می گوید: جناب وزیر اطلاع دارید که بی 
توجهی به حرفه مامایی و  تعارض منافع در حوزه 
بارداری و زایمان چه بر سر زنان و کودکان کشور 
آورده است؟ یکی دیگر از افراد حاضر در این تجمع 
با انتقاد از عملکرد وزارت بهداشت گفت: جناب 
وزیر اطلاع دارید از آمار شرم آور میزان سزارین در 
کشور، از تعارض منافع، خدشه دار شدن استقلال 
ماما و بی عدالتی در زایشگاه های کشور؟ ماما 
زایمان انجام می دهد ولی تعرفه زایمان به دیگران 

پرداخت می شود.

غفوریان-با دستور صریح رئیس جمهور در 
بهمن ۱۴۰۰ مبنی بر آزادســازی سواحل از 
تصرف دولتی ها و خصوصی ها تا مرز قانونی 
حداقل ۶۰ متر از ساحل، انتظار می رفت 
یکی از مردمی ترین اقدامات و تصمیمات 
دولت ها در ۴ دهه اخیر رقم بخورد. اما اکنون 
با گذشت دو سال از آن دستور، این پرسش 
مطرح است که با وجود اقدامات فراوان صورت 
گرفته سواحل به معنای واقعی آزاد شده و 
آیا ساختمان ها، ویلاها و مراکز آموزشی و 
تفریحی دستگاه هــای دولتی و عمومی به 
مسافران و محلی ها به ویژه در سواحل شمال 

اجازه رخ نمایی به دریا را می دهند؟

 مازندران؛ دریا 281 کیلومتر در محاق       
اما اگر مازندران را از جمله مقاصد گردشگری 
و حضور مسافران در فصول مختلف به ویژه 
تابستان بدانیم، وضعیت آن طــور که طبق 
ــازی سواحل انتظار می رفت،  دستور آزادس
ــور کــه خــبــرگــزاری مهر  پیش نــرفــت. آن ط
ــدران ۴۷۰  ــازن روزگــذشــتــه  می نویسد: »م
ــوار ساحلی دارد و هنوز رؤیــای  ن کیلومتر 
دسترسی آسان به دریا در استان کامل نشده 
است. از مجموعه نوار ساحلی، ۲۸۱ کیلومتر 
در حــوزه منابع طبیعی مــازنــدران و بقیه در 
حوزه منابع طبیعی غرب مازندران و بخشی از 
این اراضی همچنان در اختیار دستگاه های 
دولتی و نظامی است که قابلیت آزادســازی 
ندارند و این مسئله سبب شده تا مردم از دست 

یافتن به دریا بازمانند.«

معنای آزادسازی سواحل چیست؟       
در نگاه عموم مردم که مهم ترین و شایسته 
ترین صاحبان منابع و مناظر طبیعی هستند، 
بعید به نظر می رسد آزاد سازی سواحل به 
گونه ای تعریف شود که آن ها نتوانند با وجود 
بیش از ۱۰۰ پلاژ دولتی و حاکمیتی و شبه 

دولتی به راحتی و بدون پرداخت عوارض از 
سواحل بهره مند شوند  یا معنایش این باشد 
که فقط بخش هایی از سواحل، آزاد و بقیه 
برای »از ما بهتران« باشد. چگونه می توان 
ــازی این باشد که فقط  ۴۱  پذیرفت، آزادس
استانی  در  ساحل  کیلومتر   ۴۷۰ از  نقطه 
همچون مازندران آزادسازی شده باشد.آن 
طور که در گزارش های متعدد آمده و مهر آن 
را منتشر کرده، در حال حاضر ۲ کیلومتر از 
سواحل مازندران به طور غیر مجاز در اختیار 
دستگاه های دولتی است، ۲۰ کیلومتر در 
اختیار بخش های خصوصی و ۲۶ کیلومتر نیز 
با عنوان مجاز در اختیار دستگاه های دولتی، 
نظامی و تاسیسات بندری است. ضمن این 
که در این عرصه، به دلیل تاسیسات بندری 
امکان دسترسی مسافران و افراد محلی به 
ساحل فراهم نیست و آزادســازی های یکی 
در میان باعث شده تا دسترسی آزاد به ۱۱۲ 
کیلومتر سواحل محدوده هــای شهری در 
مازندران آن طور که باید محقق نشود یا سخت 

و همراه پرداخت عوارض باشد.

ادعــای مسئولان از آزادی حریم 60        
متری

در ایــن میان، مسئولان استان مــازنــدران 
معتقدند در پی دستور رئیس جمهور توانسته 
انــد، سواحل را آزاد کنند. در همین بــاره، 
حسینی پور استاندار مازندران پیش ازاین به 
نقل از ایرنا گفته است: »آزادســازی سواحل 
ــال هــا وقفه،  ــود کــه پــس از س ــار بــزرگــی ب ک
شد.  محقق  سیزدهم  ــت  دول در  سرانجام 
ــدام رئیس جمهور  مــردم به شــدت از ایــن اق
خرسند هستند و اکنون به راحتی می توانند 
از این موهبت الهی به شکل مطلوب استفاده 
کنند.« این اظهارات استاندار مازندران نشان 
می دهد، آزادسازی حریم ۶۰ متری ساحل 
اگرچه دسترسی به آن فراهم نباشد در نگاه 

مسئولان، تحقق آزادسازی ساحل است.  

مولدسازی با پلاژها       
ــازی حــریــم ۶۰ مــتــری قانونی  ــ امــا آزادسـ
سواحل که بر اساس اظهارات استانداران 
مــازنــدران و گیلان محقق شــده، اکنون در 

مسیر جدیدی قرار گرفته است. در مازندران 
بنا بر این گذاشته شده که امــلاک و اماکن 
دولتی حاشیه دریــا با قانون مولدسازی به 
بخش خصوصی واگذار شود و منابع حاصل 
از آن به استان بازگردد. حسینی پور استاندار 
مــازنــدران در ایــن بــاره به نقل از ایرنا گفته 
اســت: »با سرمایه گــذاری بخش خصوصی 
هم به بخش های دولتی و هم به مردم عادی 
و گردشگران خدمات ارائه می شود. چرا باید 
۱۰ تا ۳۰ هکتار از بهترین زمین های ساحلی 
در اختیار یک مجموعه دولتی باشد؟ ما این 
زمین ها را به بخش خصوصی واگذار می کنیم 
و قرار است از محل فروش این زمین ها ۶۰ 

درصد به استان تخصیص پیدا کند.«

همین هم غنیمت است       
بی شک، اماکن دولتی ساحلی در اختیار 
بخش خصوصی و بــرای استفاده مسافران 
باشد، خیلی بهتر از این است که در اختیار 
»از ما بهتران« باشد. استاندار مــازنــدران 
جدیدترین  با  خصوصی  »بخش  گوید:  می 
روش های روز در حوزه گردشگری سرمایه 
گذاری می کند و هم به وزارتخانه ها و هم به 
گردشگران خدمات ارائــه می دهد که این 

اقدام در شرف اجرایی شدن است.«

پلاژهای دولتی برای کارمندان لاکچری       
نمی توان دولتی بود، در پلاژها خوش گذراند 
و به مردم خندید. خبرگزاری دولتی ایرنا به 
نقل از یک عضو اتحادیه هتلداران مازندران 
می نویسد: بیشترین مهمانان پلاژهای دولتی 
و حتی خصوصی سواحل خزر را کارکنان و 
کارمندان در اصطلاح عام آن دولتی ها که از 
لحاظ مالی توانایی بیشتری دارند، تشکیل 
می دهند و در گذشته بیشتر این کارمندان و 
کارکنان با برنامه ریزی در این پلاژها سامان 

دهی می شدند.
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رشد نسبی معاملات و کاهش 
قیمت در بازار مسکن تهران

بانک مرکزی گزارش داد: در آبان ماه متوسط 
قیمت یک متر مربع بنای واحــد مسکونی 
معامله شده در شهر تهران در 75.7 میلیون 
تومان رسید که نسبت به ماه قبل 0.4 درصد 
کاهش نشان می دهد. این در حالی است که 
حجم معاملات در این ماه نسبت به ماه قبل به 
میزان 14.8درصد افزایش پیدا کرده است. 
رشد مثبت حجم معاملات در کنار کاهش 
قیمت مسکن که در ادامه روند کاهشی این 
مولفه از تیرماه سال جاری بوده است، نشانه 
ــازار معاملات  ــش نسبی در ب بــرقــراری آرام
مسکن شهر تهران طی ماه های اخیر به شمار 
می آید. این گزارش البته نشانگر این است 
که در آبــان، حجم معاملات آپارتمان های 
مسکونی نسبت به آبــان سال قبل، 55.1 

درصد کاهش یافته است.

محمد حقگو- بررسی ها نشان می دهد استان های کشور 
نه تنها از نظر معیارهای ماده 41 قانون کار )هزینه معیشت 
و تورم( با یکدیگر متفاوت هستند، بلکه از نظر معیارهای 
تولید،  ساختار  شامل  کــار  جهانی  ســازمــان  پیشنهادی 
استاندارد زندگی و شاخص های بــازار کار نیز با یکدیگر 
تفاوت دارند. این موارد موجب شده تا مرکز پژوهش های 
مجلس اصلاح ماده 41 قانون کار که تعیین حداقل دستمزد 
را با توجه به تورم و سطح معیشت و حتی تفاوت مناطق و 
صنایع تعیین کرده و البته به طور کامل اجرا نمی شود، 
ضروری بداند. مرکز فوق در این باره دو سناریوی کوتاه مدت 
)بدون تغییر ماده 41  قانون کار( و بلندمدت )با اصلاح ماده 

41 قانون کار( را پیشنهاد داده است.

4 نما از ضرورت استقرار دستمزد منطقه ای	 
ــزارش خراسان، مــاده 41 قانون کار تعیین حداقل  به گ
دستمزد کارگران در هر سال را با این معیارها به شورای 
عالی کار تکلیف کرده است: نقاط مختلف کشور، صنایع 
ــورم، تامین معیشت خــانــوار. ایــن به معنای به  مختلف، ت
رسمیت شناختن دستمزد منطقه ای بر اساس دو شاخص 
هزینه معیشت و تورم است. با این حال، تاکنون این ظرفیت 
قانونی اجرا نشده، دلایل عدم اجرای آن نیز مشخص نیست 
و دو سوال هم درباره آن مطرح است: اگر این ماده قانونی 
مناسب نوشته شده، چرا اجرا نمی شود و اگر موضوعیت 
ندارد، چرا دولت لایحه ای برای اصلاح آن ارائه نمی دهد؟ 
ــاف، مرکز پــژوهــش هــای مجلس در گــزارش  بــا ایــن اوصـ
19412 خــود با بیان ایــن که مقررات حداقل دستمزد 
ــروه هــای سنی، تخصص،  ــاس گ کشور به کشور، و بر اس
منطقه و بخش اقتصادی بسیار متنوع هستند، 4 دلیل و 
الزام تعریف دستمزد منطقه ای )اعم از شهری و روستایی و 
یا تقسیم بندی های دیگر( شامل تفاوت در هزینه معیشت، 
شاخص های بــازار کار و ساختار بنگاه های اقتصادی را 

تشریح کرده است.

تفاوت در هزینه معیشت استان های مختلف	 
اگر اقلام هزینه معیشت را به اجمال مجموع هزینه خوراک 
و مسکن بدانیم، داده های هزینه و درآمد خانوار مرکز آمار 
ایران نشان می دهد که میزان هزینه کل زندگی استان های 

کشور نسبت به تهران بسیار متفاوت است. به عنوان مثال 
در سال 99، در یزد این مقدار کمتر از 0.3، در خراسان 
رضوی بین 0.3 و 0.4 و در استان البرز که نزدیک ترین 
استان به تهران از منظر این شاخص است، این شاخص بین 
0.5 تا 0.6 برآورد می شود! یک شاخص مرتبط با هزینه 
معیشت نیز نرخ تورم است که داده ها نشان می دهند این 
شاخص )تورم نقطه ای( نیز بین استان های کشور متفاوت از 
میانگین است. در نتیجه مطابق با نص صریح ماده 41 قانون 

کار، قاعدتاً پیشنهاد دستمزد منطقه ای، پذیرفتنی است.

تفاوت سطح استاندارد زندگی در استان های مختلف	 
شاخصی که بــرای این محور قابل استفاده اســت، در نظر 
گرفتن نسبت »میانه دستمزدها به دستمزد مصوب در استان 
های مختلف است. میانه دستمزد به معنی آن ارقام دستمزد 
است که نیمی از دستمزدهای جامعه مورد بررسی از آن 
بیشتر و نیمی از دستمزدها از آن کمتر هستند. از آن جایی که 
میانگین دستمزدها به دلیل دستمزدهای خیلی بالا ممکن 
است گمراه کننده باشد، این شاخص آماری مورد توجه مرکز 
پژوهش ها قرار گرفته است. با این اوصاف، یافته ها نشان 
می دهد که در این شاخص، استان ها با یکدیگر تفاوت زیادی 
دارند. به عنوان مثال در حالی که میانگین نسبت یادشده 

در کشور در سال 1400، اندکی کمتر از 1.5 اســت، در 
استان های اردبیل 1.13، اصفهان 1.79، البرز 2.17، 
تهران 2.06، یزد )به عنوان استان دارای بالاترین میزان 
این شاخص( 2.37، خراسان رضــوی 1.42 و سیستان 
و بلوچستان )به عنوان استان دارنــده کمترین میزان این 
شاخص( 0.72 به دست آمــده اســت. نتیجه ای که از این 
قسمت می توان گرفت این است که در مناطقی که نسبت 
میانه دستمزدها به دستمزد مصوب بالاست، به اجمال سطح 
استاندارد زندگی نیز بالاست و برای همین می توان دستمزد 
کارگران را افزایش داد تا کارگران نیز از سطح استاندارد 

زندگی میانه افراد جامعه برخوردار شوند.

تفاوت استان ها از نظر شاخص های بازار کار	 
عدم توازن منطقه ای از نظر شاخص های بازار کار )نظیر 
نــرخ مشارکت و حتی ترکیب سنی،  و  بیکاری  اشتغال، 
جنسیتی و تحصیلی نرخ مشارکت و بیکاری(، از مولفه های 
مهم در تعیین دستمزد منطقه ای است و در عین حال از این 
منظر بین استان ها تفاوت زیادی دیده می شود. به عنوان 
مثال در سال 1400، دامنه تغییرات نرخ مشارکت مردان 
در بازار کار از 54.1 درصد در استان سیستان و بلوچستان 
تا 75.1 درصد در استان کردستان متفاوت بوده است. 

دامنه نرخ مشارکت جوانان از 9.7 تا 27 درصد در نوسان 
بوده است. دامنه نرخ مشارکت تحصیل کردگان دانشگاهی 
نیز از 41.2 درصد در استان قم تا 64.8 درصد در استان 

هرمزگان تفاوت داشته است.

تفاوت های منطقه ای در ساختار تولید استان ها	 
عامل مهم دیگر که ضرورت رفتن به سوی تغیین منطقه ای 
دستمزدها را اجتناب ناپذیر می کند، تفاوت ساختارهای 
تولید است. نوع بخش و فعالیت اقتصادی، رشد اقتصادی، 
ــدازه بنگاه و بــهــره وری نیروی کــار، مجموعه شرایطی  ان
دستمزد  حداقل  تعیین  بر  مختلفی  تاثیرات  که  هستند 
خواهند گذاشت. به عنوان مثال در استان هایی که اندازه 
بنگاه ها در آن کوچک مقیاس است، به احتمال زیاد امکان 
افزایش دستمزدها به این راحتی میسر نیست. مطالب فوق 
نشان می دهد که در مجموع هر استان بسته به شرایط پیش 

روی خود به راهکار ویژه برای بهبود بازار کار نیاز دارد.

2 سناریوی مرکز پژوهش های مجلس برای منطقه ای 	 
شدن دستمزد

ــاف  و در نظر گرفتن پیچیدگی های اجرایی،  با این اوص
مرکز پژوهش ها دو سناریو برای تعیین دستمزد منطقه ای 
پیشنهاد داده است. اولین سناریو، تعریف دستمزد منطقه 
ای بدون اصلاح ماده 41 قانون کار است. به این صورت که به 
طور خلاصه، دستمزد همچنان سراسری و واحد تعیین شود، 
اما با توجه به این که سهم هزینه های غیر خوراکی به خصوص 
مسکن در هزینه های معیشت بسیار بالاست، ضریبی )که 
جزئیات آن در مجال این نوشتار نیست( به هزینه مسکن 
کارگران اضافه شود. این ضریب برای استان های با هزینه 

های مسکن بالاتر، بیشتر خواهد بود و برعکس.
اما در دومین سناریو، در بلند مدت پیشنهاد شده که قانون 
کار و معیارهای تعیین دستمزد منطقه ای با در نظر گرفتن 
مولفه های چهار گانه ای که در قسمت قبل به آن اشاره 
شد، اصلاح شود. بر این اساس، هر سال بر اساس فرمول و 
مبتنی بر اطلاعات هر منطقه دستمزد آن منطقه محاسبه و از 
طرف شورای عالی کار اعلام شود. به گزارش خراسان، این 
موضوع به حرف و حدیث های تعیین دستمزد با استفاده از 

ساختار چانه زنی نیز پایان خواهد داد.

منطقه ای شدن دستمزد؛ 4 ضرورت و 2 سناریو
 مرکز پژوهش های مجلس با برشمردن تفاوت در هزینه معیشت، سطح استاندارد زندگی، بازار کار و ساختار تولید استان ها 

منطقه ای شدن حداقل دستمزد را ضروری دانسته و 2 سناریوی کوتاه و بلند مدت برای اجرای آن پیشنهاد داده است

تولید خودروی هوشمند پس از 
خودروهای برقی دنبال می شود

ایرنا- وزیر صمت با اشاره به نقش برجسته رئیس 
جمهور برای حل مشکلات مربوط به تایید استاندارد 
تولیدات برقی شرکت های مختلف ایرانی، گفت 
که با جدیت به دنبال نوآوری و خلاقیت برای تولید 
خــودروی هوشمند و هوشمندسازی کل صنعت 
هستیم.»عباس علی آبادی« در آیین افتتاح نخستین 
خط تولید انبوه اتوبوس برقی، افتتاح این خط تولید 
را در مسیر طرح برقی سازی ناوگان حمل و نقل 
بسیار بااهمیت دانست و افزود: مهم ترین راهکار 
برای حفاظت محیط زیست، برقی سازی حمل و 
نقل بوده که تولید این خودروها، اقتصادی و سازگار 

با محیط زیست است.

عرضه 115 هزار تن گوجه فرنگی 
به بازار

ایرنا- مدیرکل دفتر گیاهان جالیزی وزارت 
جهاد کشاورزی گفت: طبق برآوردها، حدود 
115هزارتن محصول گوجه فرنگی به تدریج 
طی آذرماه به بازار عرضه خواهد شد که قیمت این 
محصول را متعادل خواهد کرد.»حسین اصغری« 
درباره کاهش عرضه گوجه فرنگی در بازار، افزود: 
تولید سبزی و صیفی در کشور به صورت چهارفصل 
ــه دارد؛ امــا محصولاتی مثل سیب  و مستمر ادام
زمینی و پیاز قابلیت ذخیره سازی مناسبی دارند و 
تولید تابستان تا اوایل پاییز در انبارها نگهداری و به 
تدریج به بازار مصرف عرضه می شود که همین امر 
موجب رضایتمندی مصرف کنندگان از قیمت این 

محصولات در بازار شده است.

تداوم ارز حمایتی 28500 تومانی 
برای کالاهای اساسی

ایسنا- داود منظور، رئیس سازمان برنامه و 
بودجه در جمع خبرنگاران گفت: برای رعایت 
سفره مردم و مهار تورم تصمیم گرفته شد نرخ 
ارز حمایتی کالاهای اساسی برای سال آینده 
همان 28500 باشد ولی به تدریج افزایش پیدا 

خواهد کرد.

بازار خبر
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سخنگوی دولت از دستور رئیس جمهور مبنی بر افزایش 
سقف معافیت مالیاتی حقوق در لایحه بودجه خبر داد. به 
گزارش ایرنا، بهادری جهرمی گفت: براساس دستور رئیس 
جمهور برخی اصلاحات در لایحه بودجه ایجاد خواهد شد. 
یکی از اصلاحات مورد نظر افزایش کفِ معافیت مالیاتی 
کارگران و کارکنان به ۱۲ میلیون تومان در ماه است. 

براین اساس تمام مشاغلی که تا سقف ۱۲ میلیون تومان در 
ماه دریافتی داشته باشند، کاملًا معاف از مالیات هستند. 
به گزارش خراسان، پیش تر دولت در تبصره ۱6 لایحه 
۱403، سقف معافیت مالیاتی سالانه موضوع ماده 84 
قانون مالیات های مستقیمرا ۱۲0 میلیون تومان معادل 

متوسط ماهانه ۱0 میلیون تومان تعیین کرده بود.

فروپاشی ادعای کرسنت در پرونده جریمه 32 میلیارد دلاری ایران
طبـق گفتـه معـاون حقوقـی رئیس جمهـور در 
شـنبه هفته جـاری، جریمـه 3۲ میلیـارد دلاری 
ایران در بخـش دوم پرونـده کرسـنت در دادگاه 
داوری از هـم فروپاشـیده و شـرکت کرسـنت 
نتوانسـت هماننـد بخـش اول پرونـده شـرکت 

نفـت ایـران را محکـوم کنـد.
خبرگـزاری  اقتصـادی  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
 ۲.4 از اعـلام خبـر محکومیـت  بعـد  فـارس، 
میلیـارد دلاری ایـران در بخـش اول پرونـده 
کرسـنت در مهرمـاه سـال ۱400 و احتمـال 
جریمـه چنـد ده میلیـارد دلاری در بخـش دوم 
ایـن پرونـده، شـنبه هفته جـاری معـاون حقوقی 
رئیس جمهـور محمـد دهقـان از فروپاشـیدن 
ادعـای شـرکت کرسـنت در بخـش دوم ایـن 

پرونـده خبـر داد.
بـه نظـر می رسـد ضعـف تیـم حقوقـی ایـران در 
گذشـته، منجـر بـه محکومیـت ایـران در بخـش 
اول پرونـده شـده اسـت امـا معـاون حقوقـی 
دولـت  اقدامـات  بـه  اشـاره  بـا  رئیس جمهـور 

فعلـی می گویـد: عـدم پیگیـری صحیـح پرونـده 
می توانسـت ایـران را با یـک جریمـه 3۲ میلیارد 
دلاری مواجـه کنـد امـا الان اسـاس پرونـده 

فروپاشـید. کرسـنت 
بـا توجـه بـه تحقـق ۹۲ درصـدی درآمـد فـروش 
نفت ایران در بودجـه ۱40۱، محکومیت ایران 
می توانسـت  کرسـنت  پرونـده  دوم  بخـش  در 
رقمـی معـادل کل درآمـد نفتـی ایـران از فروش 
۱.4 میلیون بشـکه نفـت خام بـا قیمت ۷0 دلار 
در سـال گذشـته را از بیـن ببـرد کـه ایـن اتفـاق 

نیفتـاد.
معـاون حقوقـی رئیس جمهـور دربـاره اقدامـات 
دولت سـیزدهم در بخش دوم پرونده کرسـنت، 
به تغییر سـرداور ایرانی به دلیل خیانت، برکنار 
شـدن وکیـل خارجـی، تغییـر داور ایرانـی بـه 
دلیل عدم اشـراف و برخی اتهامـات و عزل داور 
کرسـنت طـرف اماراتی اشـاره کـرد کـه منجر به 
موفقیـت ایـران برخلاف بخـش اول ایـن پرونده 

شـده است.

ماجرای قرارداد کرسنت چه بود؟
قرارداد کرسـنت قراردادی برای فروش روزانه 
۱5 میلیـون متـر مکعـب از گاز تـرش میـدان 
سـلمان اسـت کـه در سـال ۱38۱ و در زمـان 
وزارت بیـژن نامـدار زنگنـه در دولـت هفتـم بین 
شـرکت کرسـنت پترولیـوم و شـرکت ملـی نفـت 

ایـران بـه مـدت ۲5 سـال منعقد شـد. طبـق این 
قرارداد، قرار بود شـرکت کرسـنت، گاز ایران را 

تحویـل گرفتـه بـه امـارات صـادر کنـد.
مهم تریـن انتقـاد وارده بـه قـرارداد کرسـنت 
مربوط بـه »شـیوه قیمت گـذاری گاز ایـران« بود 
به گونه ای کـه قیمـت گاز صادراتی همبسـتگی 

فرمولـی بسـیار کمـی بـا قیمـت جهانـی نفـت 
داشـته بود. طبق این قرارداد، قیمـت گاز ایران 
»بـه صـورت ثابـت و نـه شـناور بـا قیمـت جهانـی 
نفـت« بـرای ۷ و ۱8 سـال از عمـر ایـن قـرارداد 
بـه ترتیـب بـا نفـت ۱8 و 40 دلاری تعیین شـده 
اسـت، درحالـی کـه در زمـان موعـد قـرارداد 
قیمـت نفـت ۲4 دلار بـر بشـکه و پیش بینی ها از 
رسـیدن قیمـت بـه بشـکه ای ۱00 دلار حکایت 

. د می کـر
بـا وجـود ایـرادات کارشناسـی متعـدد بـه ایـن 
قـرارداد، امـا طبـق گفتـه سـخنگوی کمیسـیون 
انـرژی مجلـس مالـک شـریعتی وجـود چهـار 
حلقه فسـاد در این قرارداد، منجر به حساسـیت 
نهادهـای نظارتـی و ارجـاع ایـن قـرارداد بـه 
دادگاه بین المللـی شـد به گونه ای کـه اقدامات 
اجرایی این قـرارداد در دولت هشـتم نیـز انجام 

نشـده و متوقـف مانـد.
سـخنگوی کمیسـیون انـرژی مجلـس عنـوان 
می کنـد، گـروه ایرانـی کـه در قـرارداد کرسـنت 

فسـاد کردنـد شـامل آقـای یزدان پنـاه یـزدی و 
فرزنـد یکـی از مسـئولان ارشـد نظـام بـود که در 
این قرارداد سـالانه 3.۲ میلیون دلار پورسانت 
گرفته انـد و اصـلا منافع شـان این بود کـه قیمت 
گاز ایران در قرارداد کرسـنت پایین بسته شود. 
جالـب ایـن کـه در مفـاد قـرارداد کرسـنت آورده 
شـده اسـت کـه مفـاد ایـن قـرارداد بایـد بـرای 
مسـئولان جمهـوری اسـلامی ایـران محرمانـه 
باشد.حسـن روحانـی دبیـر وقـت شـورای عالی 
امنیت ملـی در نامـه ای در آذرماه سـال ۱38۱ 
به محمـد خاتمـی رئیس جمهـور وقت ایـن گونه 
می نویسـد: فـروش گاز بـه امـارات از طریـق 
قـرارداد  عقـد  کرسـنت(،  )شـرکت  واسـطه 
طولانـی )۲5 سـاله( بـا یـک شـرکت غیرمعتبـر 
که در سـنوات قبـل نیـز عملکرد ضعیفی داشـته 
اسـت و در میدان مبارک حقوق ایـران را نادیده 
گرفتـه اسـت، قیمـت و شـرایط قـراردادی در 
مقایسـه بـا سـایر قراردادهـای منطقـه بسـیار 

نامطلـوب اسـت.

معافیت مالیاتی 
حقوق در 

لایحه بودجه به 
 ۱۲میلیون

 افزایش یافت
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انعکاس

فردا نیوز نوشت : سفر رئیس جمهور کشورمان  •
به ترکیه که قرار بود چهارشنبه انجام شود به تاريخى 
ديگر موکول شد . فــارس مطلع شد که روسای 
جمهور ايران و ترکیه پس از بازگشت وزرای خارجه 
ــاره غزه در نیويورک، با  2 کشور از نشستى درب

يکديگر ديدار خواهند کرد.
  جماران نوشت :  آيت ا...توکل، عضو مجلس  •

خبرگان رهبری درباره اين موضوع که »گفته شده 
ــاره آينده رهبری و  که در اجلاسیه خبرگان درب
تعیین شخص رهبری آينده هم نکاتى مطرح شده 
است، آيا اين مطلب واقعیت دارد؟« به جماران 
گفت: خیر، در اجــلاس مطرح نشده اســت. در 
کمیسیون ها يک چند نفری هستند که دربــاره 
قائم مقام رهبری دارند کار مى کنند؛ آن ها افراد 
را گزينش کرده و فقط با رهبری مشورت مى کنند. 
اما از گزينه هايى که اين چند نفر دارنــد انتخاب 
مى کنند، هیچ کسى با خبر نیست. در اجلاس هم 

از اين حرف ها مطلقا حرفى به میان نیامده است.
اعــتــمــاد آنــلایــن نــوشــت : مجید متقى فر  •

سخنگوی جبهه پايداری گفت : آقای محصولى 
ــژاد يــک ديــنــار کار  ــدی ن ــم از زمـــان دولـــت اح
اقتصادی نکرده است. خب چقدر دارد مگر؟ 
بعد خرج های عمده را هم ايشان داده است 
همچنین وی خیريه هم دارد و سه تا چهار هزار 
نفر را در عید کارت هديه 200 هزار تومانى و 
300 هزار تومانى مى دهد. ما که نمى آيیم اين ها 
را تبلیغ کنیم. من نمى گويم ايشان فقیر است، 
اتفاقا خانه اش هم جای خوبى است، اما خانه ای 
که مى گويند، نیست. خانه آقای لاريجانى الان از 

خانه آقای محصولى گران تر است.
اصلاحات نیوز خبر داد:عــبــاس عبدی در  •

شبکه اجتماعى ايکس نوشت:اعلام کردند که 
رشد اقتصادی به 7.1 درصد رسید. رقم خیلى 
خوبى است. پس چرا با تورم 40 درصدی، حقوق 
و دستمزدها را زير 20 درصد افزايش مى دهید؟ به 
عبارتى 20 درصد هم از قدرت خريد حقوق بگیران 
کم مى کنید. اين رشد کجا مى رود؟ فرار سرمايه 
يا ...؟ افزايش حقوق و دستمزد اگر حداقل 48 

درصد باشد، شايد منصفانه باشد.
  رویـــداد24 مدعی شد:قريشى، جانشین  •

رئیس سازمان بسیج مستضعفین در صحن شورای 
شهر تهران گفت: در يک نظرخواهى 25 درصد 
مردم گفتند که در انتخابات شرکت نمى کنند و 
حدود 5 درصد از آن 25 درصد گفتند که چون نظام 

را قبول ندارند، در انتخابات شرکت نمى کنند.

ــال که معلوم شــده متهمان قتل  • کیهان -ح
چرا  هستند،  ساله   15 همسرش  و  مهرجويى 
اصلاح طلبان  و  معلوم الحال  سلبريتى های 
ــدان نیست؟چرا  نمى گويند جای کــودک در زن
براندازان هشتگ اعدام نکنید نمى زنند؟ چرا امثال 
رامبد جوان و شهاب حسینى دنبال اخذ رضايت از 
خانواده مقتول نیستند؟ مرد باشند و بگويند مثل 
آمريکايى ها آلوده به استانداردهای دوگانه شده اند 

 و در صورت تضاد منافع سکوت اختیار مى کنند.
سازندگی-وضع اقتصادی مردم چقدر خراب  •

است؟ راه ساده تر اين است که نگاهى به چند قلم 
کالا از جمله گوجه فرنگى و تخم مرغ بیندازيد. 
املت که ترکیبى از اين دو قلم کالاست، قوت غالب 
کارگران و دانشجويان است و در طول تاريخ هم 
نسبت به غذاهای ديگر ايرانى در دسترس و ارزان 
بوده است، اما آيا مى توان يک املت ساده و ارزان 

قیمت فراهم کرد؟
صبح نو - اصلاح طلبان به دنبال گرفتن رأی  •

سلبى از جامعه هستند تا خود را در نقطه مقابل 
وضع موجود تعريف کنند و درعین حال با تکثر 
جناح اصولگرا به رقابت بیشتر امیدوار خواهند 
شد. ازاين رو وحدت برای اصولگرايان هم راهبرد 

است، هم تاکتیک.
دنیای اقتصاد –آن چه از لايحه بودجه 1403  •

مشخص است يک بودجه  کاملا انقباضى با تحمیل 
هزينه به اقتصاد، صنعت و کسب وکار است، آن هم 
در شرايطى که اقتصاد کاملا در رکود و در فضای 
آشفته سیاست گذاری است.در چنین شرايطى 
چنین بودجه ای مى تواند فضای رکودی را عمق 

ببخشد.
ــران  • جـــوان - در انتخابات پــیــش رو مـــردم اي

صداقت، پشتکار، عزم جهادی و رويکرد انقلابى 
دولت را مى بینند و مردم مرعوب سیاه نمايى و 
بن بست نمايى و جنگ شناختى دشمن نشده و 
قدردان دولتمردان بوده و مانند همه ادوار گذشته 

شگفتى آفرين خواهند بود.
جمهوری اسلامی -  اقدامات مشترک مجلس  •

و دولت در زمینه بالا بردن هزينه زندگى مردم که 
در روزهای اخیر به شکل های مختلف بروز کرده و 
مى کند، اين واقعیت تلخ را نشان مى دهد که گويا 
کارگزاران و حکمرانان از مشکلات معیشتى مردم 

خبر ندارند .

حضرت آيت ا... خامنه ای فرمانده کل قوا ظهر 
ديروز در ديدار فرمانده کل ارتش و جمعى از 
فرماندهان نیروی دريايى ارتــش جمهوری 
ــاره به ظرفیت های فــراوان در  اسلامى با اش
نیروی دريايى ارتش به خصوص ظرفیت اين 
نیرو برای کمک به اجرای سیاست های اقتصاد 
دريا محور، بر لزوم کشف ظرفیت های جديد 
به منظور افزايش اقتدار نظام و کشور و همچنین 
ايجاد نشاط و امید در جامعه تاکید کردند.رهبر 
انقلاب اسلامى در اين ديدار که به مناسبت 7 
آذر روز نیروی دريايى ارتش برگزار شد، 7 آذر 
را يک روز تاريخى و فراموش نشدنى خواندند 
و افزودند: اين روز بايد به عنوان روز فداکاری 
ــش معرفى شود.حضرت  نیروی دريــايــى ارت
آيت ا... خامنه ای پیشرفت های نیروی دريايى 
ارتش از ابتدای انقلاب تاکنون را چشمگیر و 
غیرقابل باور خواندند و گفتند: در سال های 
اول انقلاب حضور نیروی دريايى ارتش فراتر 
از آب هــای سرزمینى غیرقابل تصور بــود، اما 
اکنون نیروی دريايى ارتش با قدرت و صلابت 
سفر 3۶0 درجه به دور دنیا انجام مى دهد و با 
سربلندی به کشور باز مى گردد.ايشان افزودند: 
يک روزی تصور نمى شد که نیروی دريايى ارتش 

امکان حضور در دريای خزر داشته باشد، اما 
اکنون در سواحل دريای خزر ناوشکن ساخته 
و در آن جا به آب انداخته مى شود.رهبر انقلاب 
اسلامى با تاکید بر ارتقای بیش از پیش توان 
و آمادگى های رزمــى نیروی دريايى ارتــش با 
استفاده از ظرفیت های اين نیرو خاطرنشان 
کردند: يکى از ظرفیت های نیروی دريايى 
ارتش که مى تواند موجب ايجاد امید و نشاط 
در میان جوانان شود، زمینه سازی برای امکان 
بازديد اردوهای راهیان پیشرفت از کارخانه ها 
و توانمندی های اين نیروست.حضرت آيت ا... 
خامنه ای خاطرنشان کردند: بايد تلاش شود 
تا نیروی دريايى ارتش يک نیروی راهبردی، به 
صورت جامع باشد.در اين ديدار امیر دريادار 
ايرانى فرمانده نیروی دريايى ارتش ضمن ارائه 
گزارشى از توانمندی ها و فعالیت های اين نیرو، 
از ابلاغ سیاست های توسعه دريا محور تشکر 
و قدردانى و بر آمادگى نیروی دريايى ارتش 
ــرای اين سیاست ها تاکید  بــرای کمک به اج
کرد.فرمانده نیروی دريايى ارتش، گسترش 
حوزه نفوذ در دريا و تکیه بر فناوری و دانش را 
دو سیاست اصلى ايــن نیرو در جهت تقويت 

مؤلفه های قدرت نظام برشمرد. 

بدون تیتر

نگاه سوم

چهره ها

نظرسنجی ایسپا :اعتماد مردم به صداوسیما  به 
38  درصد کاهش پیدا  کرده است 

جديدترين نظرسنجى ايسپا نشان مى دهد که کمتر 
از 38 درصد مردم اخبار را بیشتر از طريق صداوسیما 
دنبال مى کنند و 31 درصد نیز شبکه های اجتماعى 
را بــرای ايــن امــر ترجیح مى دهند. براساس اين 
نظرسنجى، حدود 9 درصد هم از طريق ماهواره 
اخبار کشور را پیگیری مى کنند که اين عدد نسبت 
به سال های قبل کاهش داشته است.اين آمار در 
مقايسه با آمار مشابه برای انتخابات رياست جمهوری 
در سال 139۶، دستخوش تغییراتى شده است. 
در آن نظرسنجى، صداوسیما از نظر اعتماد مردم 
به منابع رسانه ای با 51.5 درصــد در صدر قرار 
گرفته بود و شبکه های اجتماعى سهم 12 درصدی 
داشتند. اين که هم اکنون  31 درصد مردم ترجیح 
مى دهند اخبار را از شبکه های اجتماعى دنبال کنند، 
نشان از اين دارد که اعتماد به شبکه های اجتماعى 
افزايش يافته است و احتمالًا در آينده ای نزديک، 
صداوسیما مرجعیت رسانه ای را کاملًا به شبکه های 
اجتماعى واگــذار خواهد کرد.گفتنى است مرکز 
افکارسنجى دانشجويان ايــران پیمايشى درباره 
دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای اسلامى 
برگزار کرده است. اين نظرسنجى در آبان  1402 با 
اندازه نمونه 508۶ نفر در بین شهروندان 18 سال 
به بالا ساکن در سراسر کشور به صورت حضوری 
اجرا شد.شايان ذکر است که صداوسیما براساس 
بسیاری از آمارها در سال های اخیر، روند کاهشى 

در جذب مخاطبان خود داشته 
و سريال های تلويزيونى اين 
رسانه نیز با کمترين مخاطب 

ــى ســـال هـــای اخیر  ط
مواجه بوده است.

هادی محمدی – حسین امیرعبداللهیان وزير 
امــور خارجه کشورمان در سفر غیرمنتظره ای 
ــاز آتــش بس موقت  ــه قطر در شب آغ که به دوح
میان حماس و اسرائیل داشت ، مصاحبه ای نیز 
با شبکه معروف قطر يعنى الجزيره انجام داد . 
وی در اين گفت وگو تاکید کرد: ما پیام هايى را در 
شش هفته گذشته از آمريکا از طريق ديپلماتیک، 
به طــور مشخص از طريق سفارت سوئیس در 
تهران که حافظ منافع ايالات متحده آمريکاست، 
دريافت کرديم. آمريکايى ها همواره در پیام ها 
تاکید کرده اند که به دنبال توسعه دامنه جنگ 
نیستند.بخش های مهم اين گفت وگو را در ادامه 
مى خوانید :*ما از طريق واسطه هايى مطلع شديم 
که در 10 روز گذشته دولت آمريکا و کاخ سفید به 
اين جمع بندی رسیده اند که اين گونه ادامه دادن 
به حمايت از اسرائیل حتى به نفع سیاستمداران 
آمريکا و کاخ سفید نیست و آمريکا اکنون اراده 
لازم را برای توقف جنايات جنگى رژيم اسرائیل و 
رسیدن به يک آتش بس پايدار، ارسال کمک های 
انسان دوستانه، جلوگیری از کوچ اجباری و احترام 
به حقوق فلسطینیان دارد.امــیــدواريــم که اين 
اخباری که به ما منتقل شده است، صحت داشته 
باشد. طبعاً راستى آزمايى آن اين گونه خواهد بود 
که آمريکا رژيم اسرائیل را وادار کند که به استمرار 
اين آتش بس پايبند باشد و اين آتش بس موقت 
تبديل به يک آتش بس پايدار شود.*طبعا گسترش 

دامنه جنگ در منطقه در هفته های گذشته بخشى 
از واکنش طبیعى نیروهای مقاومت در منطقه علیه 
اين اقدام يک جانبه و حمايت کامل نظامى آمريکا از 
حملات اسرائیل و کشتار و قتل عام زنان و کودکان 
فلسطینى بود.*حزب ا... امروز يک گروه بزرگ 
و تاثیرگذار مقاومت در لبنان است، اما چه چیزی 
ــزب ا... به وجــود بیايد؟ تجاوز رژيم  باعث شد ح
صهیونیستى به اراضى لبنان. لبنانى ها تصمیم 
گرفتند و گــروه مقاومتى به نام حزب ا... شکل 
گرفت و اين گــروه در دفــاع از سرزمین و امنیت 
لبنان و فراتر از آن، امنیت منطقه و در مبارزه با 
صهیونیسم و تروريسم داعش اقدامات گسترده ای 
را انجام داده است که نتیجه آن امنیت بیشتر لبنان 
و منطقه بــود.امــروز حزب ا... يکى از قوی ترين 
نیروهای مقاومت در منطقه است به گونه ای که 
تنها در ۶ هفته گذشته بیش از 28 بار آمريکا و برخى 
کشورهای غربى به حزب ا... پیام دادند و گفتند: 
لطفاً خويشتن داری کنید.*ما از آمريکايى ها 

شنیده ايم که به برخى از پايگاه های آمريکا در عراق 
و سوريه توسط اين گروه ها حملاتى انجام شده و زد 
و خوردهايى بین آمريکا و اين گروه ها وجود داشته 
است. ما هم در اين رابطه پیام هايى را از آمريکا 
دريافت کرده ايم، اما پاسخ ما به پیام های آمريکا اين 
بود که ما هیچ گروه نیابتى در منطقه نداريم و اين 
گروه ها در قالب منافع کشور خود، امنیت منطقه 
و دفاع از امت عربى - اسلامى اقدام مى کنند.* 
اگر ايالات متحده آمريکا تصور کند، مى تواند برای 
اداره غزه پسا جنگ به جای مردم فلسطین تصمیم 
بگیرد، ايــن يک تفکر و تصور کاملًا خطاست. 
آينده غزه را مردم فلسطین رقم خواهند زد. آينده 
فلسطین را مردم فلسطین تعیین خواهند کرد.* 
مهم اين است که اين تجاوز و جنايات بايد متوقف 
شود و اين آتش بس موقت بايد تبديل به يک آتش 
بس دايم شود، در غیر اين صورت منطقه با شرايط 
جديدی مواجه خواهد شد و رژيم صهیونیستى و 
آمريکايى ها بايد تبعات سخت هرگونه عدم توقف 

پايدار جنايات جنگى اسرائیل را بپذيرند.* طبیعى 
است صهیونیست ها اگر بتوانند در هر بخشى از 
جهان اسلام به ترور و اقدامات تجاوزگرانه خود 
ادامــه خواهند داد. صهیونیست ها برای تجزيه 
کشورهای اسلامى به چند بخش اقدامات زيادی را 
در 75 سال گذشته انجام دادند. در اين چارچوب 
هم به اقدامات خود برای تفرقه و تجزيه کشورهای 
اسلامى ادامه خواهند داد. طبعاً هر اقدام رژيم 
صهیونیستى علیه امنیت جمهوری اسلامى ايران 
با پاسخى پشیمان کننده مواجه خواهد شد.* 
حماس تاکنون تنها حداکثر 10 تا 12 درصد از 
امکانات تسلیحاتى  را که در درون غزه در اختیار 
دارند و نیروهای مقاومتى که در اختیارشان هست، 
وارد صحنه مقابله با تجاوزات رژيم صهیونیستى 
کردند و حدود 90 درصد از توان، نیروی انسانى 
و تسلیحات هنوز در اختیارشان هست. لذا از 
وضعیت قوی برخوردارند. فراموش نکنیم که هم 
اداره غزه و مردمان غزه و هم اداره جنگ و مقابله 
با رژيــم صهیونیستى بر عهده حماس اســت. به 
رغم حضور و همراهى تمام عیار آمريکا و برخى 
ديگر از کشورهای متحد آمريکا با رژيم اسرائیل 
آن ها نتوانستند در ۶ هفته گذشته حماس را 
نابود کنند. حماس يک واقعیت است که ريشه در 
درون فلسطین دارد. حماس بخشى از مقاومت 
فلسطینى است. ما معتقديم آينده غزه توسط مردم 

فلسطین و مقاومت فلسطین رقم خواهد خورد.

28 پیام در42 روز
 امیرعبداللهیان: در 6 هفته گذشته بیش از 2۸ بار آمریکا و برخی کشورهای 

غربی به حزب ا... پیام دادند که لطفاً خویشتن داری کنید!حماس تاکنون تنها 
حداکثر ۱۰ تا ۱2 درصد از توان نظامی و تسلیحاتی اش را وارد میدان کرده است

توکلی-  اما و اگرها و انتظار برای حضور سوخو 
35 روسى در آسمان آبى ايران به نظر مى رسد 
به پايان رسیده است.  مهدی فرحى، جانشین 
وزير دفاع کشورمان از  قطعى شدن ورود بالگرد 
هجومى میل 28، جنگنده سوخو 35 و هواپیمای 
آموزشى ياک 130 به سازمان رزم نیروهای مسلح 
خبر داد.به ادعای بنیاد آمريکايى »جیمزتاون«، 
خبر خريد جنگنده های پیشرفته سوخو-35 
روسیه از سوی ايران، آخرين نشانه از تعمیق روابط 
تهران و مسکو است. اين تحول قابل توجهى است، 
زيــرا در سال های اخیر، قــرارداد هــای مشابهى 
برای فروش سوخو های روسى به الجزاير، مصر 
و اندونزی تحت فشار آمريکا و تهديد تحريم های 
اقتصادی لغو شد.با وجود اين، به نظر مى رسد 
اين خريد، يکى از مهم ترين خريد های تسلیحاتى 
در ايــران از زمان انقلاب اسلامى سال 1979 
خواهد بود.  جنگنده سوخو35ضمن نوسازی 
و افزايش توانمندی نیروی هوايى ايران، روابط 
نظامى و دفاعى نوپا میان تهران و مسکو را نیز وارد 
مرحله جديدی خواهد کرد که پیامدهای کلیدی 
بر موازنه قوا و بازدارندگى در سراسر قفقاز جنوبى 
و غرب آسیا خواهد داشت. ازمدت ها قبل گمانه 
زنى هايى برای حضور سوخو 35 در ايران مطرح 
شد. اين گمانه زنى ها در اوايل سال جاری به اوج 
خود رسید و توجه رسانه های مختلف بین المللى 
را به خود جلب کرد. به عنوان نمونه »فوربز« در 
گزارشى تاکید کــرد، اضافه شــدن سوخو 35 
به ناوگان هوايى - نظامى ايران پیشرفت قابل 
توجهى برای نیروهای مسلح جمهوری اسلامى 
ايــران رقم خواهد زد و وبگاه »19فورتى فايو« 
نیز نوشت که دستیابى ايــران به »سوخو-35« 
معادلات منطقه را به هم مى زند. حالا و پس از کش 
و قوس های فراوان به طور رسمى خبر حضور اين 

جنگنده روسى تايید شد و از اين پس  صدای غرش 
موتورهای پیشرفته سوخو35 در آسمان کشورمان 
شنیده خواهد شد.   علیرضا تقوی نیا کارشناس 
سیاسى نوشت :» روس ها هیچ گاه حاضر نمى 
شدند چنین جنگنده و هلى کوپتر پیشرفته ای 
به ايران بدهند، اما نیاز آن ها به تسلیحات ايرانى 
و شروط تهران آن ها را وادار ساخت تا به خواسته 
ايران تمکین کنند. دنیای امروز، دنیای دوستى 
نیست و نیاز متقابل کشورها و منافع مشترک آن 

ها زمینه همکاری را فراهم مى سازد.« 

چرا همه از هیولای روسی می ترسند؟ 	 
جنگنده »سوخو 35« روسیه با نمونه های غربى آن 
همچون »اف 15«، يوروفايتر توفان و داسو رافال 
فرانسه رقابت مى کند و با مقايسه قابلیت های 
اين جنگنده روسى با نمونه های مشابه،مى توان 
گفت که يک سر و گردن از رقبای غربى نیز بالاتر 
است. اين هیولای روسى  يکى از قدرتمندترين 
جنگنده های نسل 4++ دنیاست که به رادار 
پیشرفته آرايه فازی N-035 مجهز است و امکان 
کشف 30 هدف و درگیری با 8 هدف را به صورت 
همزمان در آسمان و دريا و زمین داراســت. برد 
نهايى رادار اين جنگنده در حالت پیک پاور حدود 
400 کیلومتر اســت. اين رادار پیشرفته توان 
ــای بالا و پايین خود تا ۶0 درجــه و  پوشش زواي
طرف های خود را تا 120 داراست و زاويه پوشش 
و اسکن بسیار خوبى دارد. حداکثر سرعت اين 
جنگنده در ارتفاع پست 1500 کیلومتر و در 
ارتفاع بالا 2500 کیلومتر بر ساعت است و عمر 
عملیاتى موتور های قدرتمند آن در هر دوره 
خدمت قبل از نیاز به کنترل و اورهــال 4000 
ساعت است که 4 برابر عمر عملیاتى موتورهای 
جنگنده سوخو 27 مى شود که عــددی بسیار 

مناسب برای خدمت در نیروی هوايى است. پیش 
از اين کشور های غرب، از پیشرفت های روز افزون 
توان موشکى و آزمايش های موشک بالستیک 
جمهوری اسلامى ايران که به کشور مان قدرت 
بالايى در مقابله با دشمنان مى دهد، ابراز نگرانى 
مى کردند. مختصر و مفید مى توان گفت که يکى از 
مزيت های رژيم صهیونیستى نسبت به کشورمان 
داشتن جنگنده های قدرتمندی نظیر اف 15 بود. 
با حضور سوخو 35 در آسمان ايران وزنه ايران در 

منطقه به مراتب سنگین تر مى شود. 

قابلیت های  شکارچی شب	 
اما در کنار سوخو 35، بالگرد میل 28 نیز وارد 
ناوگان هوايى ما شده است.  بالگرد میل28 يا 
»شکارچى شب« يک بالگرد رزمى ساخت کشور 
روسیه با دو موتور توربوشفت با قدرت 2500 
اسب بخار است که سرعتى معادل حدود 320 
کیلومتر بر ساعت به اين بالگرد مى دهد.اين 
 2A42 بالگرد مجهز به تــوپ 30میلى متری
است که در نفربر بى.ام.پى.2 نیز مورد استفاده 
ــلاوه بر آن، دو بالچه جانبى  ــرار مى گیرد، ع ق
اين بالگرد به آن اجــازه حمل طیف متنوعى از 
تسلیحات مختلف مانند انواع راکت های 80 و 
122 میلى متری و موشک های هدايت شونده 
ضد تانک اتکا و اشتورم را مى دهند.علاوه بر اين، 
بالگرد میل28 مى تواند برای دفاع هوايى، از 
موشک های هدايت حرارتى ديگر نیز استفاده 
کند، همچنین اين بالگرد مى تواند با تجهیز به 
مخازن سوخت خارجى به برد عملیاتى بیشتری 
دست يابد.میل28N با تجهیز به انواع سامانه های 
ديد در شب پیشرفته، مخصوص پرواز و عملیات در 
شب طراحى شده است و نمونه NE آن با تجهیز به 
سامانه های ارتباطى پیشرفته و امکان ارتباط با 

پهپاد، برای صادرات در نظر گرفته شده است.
همچنین کابین خلبان اين بالگرد از حفاظت 
خوبى در برابر گلوله هايى تا کالیبر 23میلى متری 
بــرخــوردار اســت، عــلاوه بر آن، بالگرد میل28 
به انــواع هشداردهنده های لیزری و حرارتى و 
همچنین فلر برای منحرف کردن موشک های 
حرارتى مجهز است که سطح حفاظت اين بالگرد 
را در حد قابل قبولى ارتقا داده است.اما پیش از 
حضور بالگرد میل 28 و سوخو 35، »ياک130« 
بود که 11 شهريور امسال 2 فروند از آن تحويل 
نیروی هوايى ارتــش جمهوری اسلامى ايران 
شد.ياک 130 يک هواپیمای پیشرفته آموزشى-
رزمى  است که توسط شرکت ياکولوف روسیه 
طراحى و تولید شده و قادر است نیاز آموزشى 
خلبانان نیروی هوايى ارتش به آشنايى و فراگیری 

پرواز با جنگنده های نسل 4 را برآورده کند. 

جانشین وزیر دفاع از قطعی شدن ورود بالگرد هجومی میل2۸، جنگنده 
سوخو3۵ و هواپیمای آموزشی یاک۱3۰ به ایران خبر داد

غرب آسیا در آستانه تغییر موازنه قوا

فرمانده کل قوا در دیدار فرماندهان نیروی دریایی ارتش بر همکاری در 

اجرای سیاست های اقتصاد دریامحور تاکید کردند

لزوم کشف ظرفیت های جدید برای 
امید، نشاط و اقتدار کشور

اردوهای راهیان پیشرفت و بازدید از توانمندی های نیروی دریایی ارتش، 

امید و نشاط را در جوانان ایجاد می کند

برگزاری نشست هم انديشى با حضور حسین 
ــور خــارجــه، متکى ،  ــر ام امیرعبداللهیان وزي
صالحى و ظريف ، وزرای سابق خارجه و معاونان 
سابق و جمعى از مديران ارشد وزارت امور خارجه 

ــاره  بــا توجه بــه جــوی کــه در فضای مــجــازی درب
رئیس جمهور سابق راه افتاده، اين گمان ايجاد 
شده که روحانى محبوبیت قابل توجهى دارد، 
در حالى که برخى نظرسنجى ها نشان مى دهد 
میزان محبوبیت روحانى در شرايط فعلى کمى 
بیش از روزهای ابتدايى است که او در انتخابات 
رياست جمهوری 92 شرکت کرده بود و میزان 
محبوبیت رئیسى تقريبا چهار برابر بیش از روحانى 
است.فرهیختگان نوشت:میزان محبوبیت يک به 
چهار روحانى نشان مى دهد با وجود داغ شدن بازار 
طعنه های انتخاباتى از جانب روحانى و حامیانش، 
او از محبوبیت قابل توجهى برخوردار نیست و به نظر 
مى رسد امید اصلى رئیس جمهور سابق به کنش 
ناپخته رقیب است و فقط معجزه منتقدان او را احیا 
مى کند.اگر بخواهیم واقع بینانه به ماجرا نگاه کنیم، 
نه در نگاه افکار عمومى، نه در نظر تحلیل گران 
سیاسى، نمى توان موارد مشخصى يافت که بتوان 
گفت  حسن روحانى به عنوان يک چهره شاخص، 
مورد قبول جامعه قرار دارد. در کارنامه فعالیت 
هشت ساله روحانى نمى توان  مواردی را يافت که 
نشان دهد  میانه روی و اعتدال در اقدامات حسن 

روحانى از شعار دادن فراتر رفته است.



پائولو دی کانیو  | جالب ترین جایزه بازی جوانمردانه

باورتان می شود جایزه بازی جوانمردانه فیفا در سال 2001 را 
یکی از جنجالی ترین و پرحاشیه ترین بازیکنان چند دهه اخیر 
فوتبال جهان یعنی پائولو دی کانیو گرفته است؟ ماجرا از این 
قرار است که این جایزه، هر سال به یک بازیکن به خاطر حرکتی 
به یادماندنی و جالب داده می شود. برای همین ملاک اهدای 
این جایزه روند رفتار یک بازیکن نیست و چنین تصمیمی برای 
اهــدای جایزه می تواند نکات مثبت و منفی داشته باشد. اول 
این که ممکن است یک بازیکن روند رفتاری بسیار خوبی داشته 
باشد اما هیچ وقت چنین جایزه ای را کسب نکند چون حرکت به یاد 
ماندنی نداشته. مثل مالدینی که یکی از بهترین و بااخلاق ترین 
بازیکنان تمام ادوار بــود. اما از طرفی یک بازیکن بداخلاق و 
پرحاشیه می تواند به خاطر حرکتی به یادماندنی برنده این جایزه 

باشد مثل همین دی کانیو که این فرصت را به خاطر رفتار زیبایش 
در سال 2001 و در جریان بازی وستهام با اورتون به دست آورد. 
دی کانیو را تا آن سال همه به خاطر رفتارهای پرحاشیه، درگیری، 
پرخاش، ظن علایق نژادپرستانه و... می شناختند. او ترکیبی از 
تمام رفتارهای عجیب، خشن و نامناسب در فوتبال بود. تا این که 
یک سانتر بلند پشت دفاع اورتون این فرصت را ایجاد کرد تا با روی 
دیگر این مهاجم ایتالیایی که بیشتر دوران فوتبالش را در لیگ 
جزیره سپری کرده بود، آشنا شویم. در پی آن توپ بلند، دروازه بان 
اورتون که از دروازه بیرون آمده بود خواست توپ را دور کند اما 
واقعاً مصدوم شد. آن هم در شرایطی که دور کردن توپ چون در 
کنترل او بود کار سختی نبود و برای همین مشخص بود در حال 
تمارض نیست. هافبک راست وستهام از این فرصت استفاده کرد 

و توپ را با یک سانتر داخل محوطه جریمه انداخت. دی کانیو بود 
و یک دروازه خالی بدون هیچ مزاحمتی، اما او توپ را نزد و با دست 
گرفت و به دروازه بان حریف که روی زمین بود اشاره کرد تا بازی 
قطع و مداوای او آغاز شود. حرکتی که کمتر در فوتبال شاهدش 
بودیم و باعث شد دی کانیو به خاطرش به جای آوازه ای پرحاشیه، 

با بازی جوانمردانه شناخته شود.

کریس، متوسل زاده، کلوزه و دیگران

مجید‌حسین‌زاده‌‌|‌‌روزنامه‌نگار

در دقایق ابتدایی بازی پرسپولیس و النصر که از حساسیت 
پرونده

 
ــدو« در محوطه جریمه  ــال ــود، »رون ــوردار ب ــرخ بــالایــی ب
پرسپولیس به خاطر تکل »سروش رفیعی« سرنگون شد. او 
به جای این که با تایید تصمیم داور و خوشحالی بابت آن، 
یک جنگ روانی راه بیندازد تا تیم داوری و وار را تحت فشار قرار دهد، خیلی 
سریع با حرکات دستش به داور نشان داد که خطایی روی او انجام نشده و 
اصلا پنالتی نبوده است. البته این که چرا رونالدو در آن صحنه به این شکل 
زمین خورد و بعد به سرعت اعلام کرد خطایی روی او صورت نگرفته، را از 
زوایای مختلف می توان بررسی کرد و حتی بعضی ها معتقدند که او این رفتار 
را انجام داد تا داور به خاطر تمارض، به او کارت ندهد اما از نحوه برخورد 
بازیکن با او که برای دور کردن توپ تکل زد، به نظر نمی رسد این طور باشد. 
به هر حال اقدام او در این دیدار، زیبایی اخلاق و روحیه ورزشی را یک بار 
ــی و غیرورزشی،  دیگر نشان داد که بازتاب بسیاری در محافل ورزش
رسانه های جهان و شبکه های اجتماعی داشت و مورد تحسین کاربران قرار 
گرفت. به طور مثال، پیج ESPN یکی از معتبرترین رسانه های ورزشی جهان 
با شکلک قلب و عکس رونالدو در این بازی به این اتفاق واکنش نشان داد. 
هرچند از این دست رفتارها در دنیای فوتبال کم است اما نمونه هایی از آن را 
به یاد داریم که در پرونده امروز زندگی سلام، یادی از آن ها خواهیم کرد. با 

ما همراه باشید.

 به بهانه بازتاب جهانی حرکت جوانمردانه رونالدو در بازی با پرسپولیس، از نمونه های داخلی و خارجی
 چنین رفتارهای تحسین برانگیزی گفتیم

روزی که با فوتبال، تمام ایران خندید
8 آذر 76 روزی بود که نسل طلایی و دوست داشتنی فوتبال ایران در ملبورن 

یک اتفاق بزرگ را رقم زدند که بهترین خاطره فوتبالی چند نسل شد

سید‌مصطفی‌صابری|‌‌روزنامه‌نگار

تیم ملی خوبی داشتیم و باید خیلی زودتر از آن چه رقم خورد، به جام جهانی 98 فرانسه 
صعود می کردیم؛ اما بدشانسی، ناداوری و لجاجت های کادر فنی در استفاده کردن و 
نکردن از برخی بازیکنان باعث شد همه چیز به روز آخر کشیده شود. اول آذر در تهران 
میزبان استرالیا بودیم. تری ونبلز مربی استرالیا که همین چند روز قبل فوت کرد حرف های 
ناشایستی درباره کشورمان زده بود. توصیفات استرالیایی ها از ایران طوری بود که انگار 
با کشوری عقب مانده طرف هستند که امنیت ندارد و حتی به همین دلایل واهی برای 
خودشان آب معدنی هم آورده بودند. 128 هزار نفر ایستاده و لبریز از هیجان بازی را تماشا 
کردند. استرالیایی های مغرور گل اول را زدند. اما خداداد که با رفتن مایلی کهن دوباره 
فیکس شده بود، بازی را به تساوی کشاند. این نتیجه برای حریف که بازی برگشت در 
ملبورن و با حمایت تماشاگرانش وضع بهتری داشت مطلوب بود. 8 آذر فرا رسید. وقتی 
دیدیم پاشازاده به جای استاد اسدی بازی می کند نفس راحتی کشیدیم. تماشاگران حریف 
به سرود ما بی احترامی کردند. تیم استرالیا هم توفانی آغاز کرد. اما به آن نسل باور داشتیم. 
بازیکنانی که بیشترشان سبیل می گذاشتند. مثل مردم معمولی رفتار می کردند و خون گرم 
بودند. نسلی که حتی خوش تیپ ترین بازیکن تیم یعنی رضا شاهرودی روی صورتش اثری 
از عمل زیبایی نبود. همه ساده بودند و دوست داشتنی و برای شادی مردم می جنگیدند. 
بازیکنانی که خودروی چند میلیاردی نداشتند و وقتی بعد از کسب مقام سومی در جام 
ملت ها نفری یک موتور گازی جایزه گرفتند با ژست های پیروز روی همان موتورها عکس 
گرفتند تا جلد وسط »دنیای ورزش« باشد. همین قدر خودمانی و بی آلایش. پس می شد 
امیدوار بود. اما حریف چپ و راست حمله می کرد. همان لحظات اول عابدزاده یک تک به 
تک را گرفت. یک تیر دروازه هم زدند. یک سانتر روی دروازه و عابدزاده توپ را یک دستی 
گرفت. اوضاع عجیبی بود. ساعت را که نگاه کردیم تعجب کردیم. فقط 20 دقیقه گذشته 
اما نفس مان بند آمده بود. دقیقه 32 مقاومت احمدرضا هم شکست. هنوز گل اول را هضم 
نکرده بودیم که دومی را خوردیم. مارک ویدوکا مدام ژست می گرفت. هری کیول از پیروزی 
تیمش مطمئن بود و با شادی گلش قصد تحقیر ما را داشت. شانس آوردیم از لحظاتی به بعد 
بازیکنان زردپوش از روی شکم سیری موقعیت ها را خراب کردند. نوبت ما بود. علی دایی 
بازی بدون توپ انجام داد تا توپ پشت دفاع کُند رقیب به مهدوی کیا برسد. اما مارک بوسنیچ 
سد محکمی بود. توپ را که گرفت جوری به مهدی نگاه کرد که انگار می خواست با نگاهش 
بگوید به من نمی توانید گل بزنید. والدیر ویه را پشت سرهم سیگار می کشید و انگار کاری از 
دستش ساخته نبود. استرالیایی ها آماده جشن صعود بودند. تهامی به بازی آمد. همان که 
چند وقت قبل گفت بعد از سال ها فوتبال حتی خانه شخصی ندارد. تماشاگر استرالیایی 
تور ما را پاره کرد. ورق برگشت. شوکی که قرار بود ما را تحت تاثیر قرار بدهد به نفع ما شد. 
خداداد و تهامی دفاع را به هم ریختند تا آقاکریم گل اول ما را بزند. 4 دقیقه بعد لحظه ای بود 
که در حافظه همه ما ثبت شده و پاک نخواهد شد. مارک بوسنیچ توپ را کاشت و شوت کرد 
وسط زمین. کریم روی سر هافبک حریف هد زد. توپ به شهریار فوتبال ما رسید تا استپ کند 
و پاس تو در بیندازد برای خداداد. جواد خیابانی بهترین گزارش عمرش را می کند؛ همان 
گزارشی که به خاطر هیجان زیادش و ریختن مردم به خیابان توبیخ شد. خداداد تک به تک 
مقابل بوسنیچ. تهامی پاس می خواهد اما خداداد مکث می کند تا توپ روی پای راستش 
بیاید و با بغل پا گوشه دروازه حریف را نشانه بگیرد. خیابانی فریاد می زند: توی دروازه... این 
غزال تیزپای فوتبال ایرانه... یک لحظه رویایی، ما در یک قدمی جام جهانی بودیم، بعد از آن 
کابوس بازی با بحرین و ژاپن. اما استرالیا که فکر می کرد راحت برنده خواهد بود شکست 
پیش چشم هواداران خودی را باور ندارد. ساندروپل 8 دقیقه هم وقت اضافه می گیرد. 
استاد اسدی به زمین می آید تا از ترس آب دهان مان را قورت بدهیم اما دلاورانه شوت بازیکن 
حریف را بلاک می کند. یاشاسین اکبرآقا. تو به جای همه ما جلوی توپ رفتی. ثانیه ها کند 
شده. خاکپور و پاشازاده از جان مایه می گذارند. سانتر بلند را عابدزاده جمع می کند و به 
وسط زمین می زند. سوت آخر، بغض استیلی ترکید. دایی داور را بغل می کند. شاهرودی 
کم مانده مهدوی کیا را از خوشحالی خفه کند. برای اولین بار و در غریزی ترین رفتار ممکن 
بعد از یک مسابقه فوتبال به خیابان رفتیم. بابت تلاش نسلی که از دل مردم بودند. نسلی از 
فوتبالیست ها که برای هر برد آپشن قراردادهای شان بیشتر نمی شد. بازی که تمام شد توی 
فکر بودم که چه توجیهی برای غیبتم در کلاس فیزیک دبیرستان بیاورم، غیبت هایم زیاد 
شده بود. فردایش به مدرسه رفتم. بچه ها گفتند کلاس تعطیل بود؛ تلویزیون را به نمازخانه 
آوردند و گفتند هرکسی می خواهد این جا بازی را ببیند و هرکسی می خواهد به خانه برود. 
یادش به خیر، سهم ما از فوتبال نه حسرت ماشین 100 میلیاردی فوتبالیست ها بود، نه 
استرس بیانیه ها و حاشیه ها. برای همین حتی مادربزرگ ها هم سرسجاده نماز تیم ملی را 
دعا می کردند. سهم آن روزهای ما از فوتبال زندگی و شادی بود، مثل 8 آذر 76؛ روزی که 

تمام ایران به خاطر فوتبال خندید.

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

امین متوسل زاده| جوانمردترین ورزشکار سال 2010 جهان
 2010 ــال  س در  فجرسپاسی  مهاجم 
میلادی و در بازی با استیل آذین، وقتی 
دید دروازه بان حریف مصدوم شده و روی 
زمین افتاده اســت، توپ را به بیرون زد و 
حاضر نشد دروازه خالی را باز کند. امین متوسل زاده 
به خاطر این حرکت، نامزد دریافت جایزه جوانمردترین 
ورزشــکــار ســال جهان شد و طی مراسمی که در هتل 
بیورویج پالاس شهر لوزان سوئیس برگزار شد، این جایزه 

ارزشمند را دریافت کرد. در این مراسم نماینده سازمان 
جهانی یونسکو، نمایندگان فدراسیون  های بین المللی 
فوتبال، والیبال، بسکتبال، دوومیدانی، کشتی و راگبی 

جهان حضور داشتند.

 میروسلاو کلوزه| اعتراف باورنکردنی 
به زدن گل با دست

میروسلاو کلوزه مهاجم سابق تیم ملی فوتبال آلمان و بهترین گلزن تاریخ جام جهانی است که در 
چهار دوره جام جهانی یعنی کره-ژاپن 2002، آلمان 2006، آفریقای جنوبی 2010 و برزیل 
2014 شرکت کرده  و در 24 بازی 16 گل به ثمر رسانده است. او در سال 2012 در جریان 
بازی ناپولی و لاتزیو رفتاری جوانمردانه انجام داد که در ذهن فوتبال دوستان ماندگار شد. او با 
دست گل زد و »لوکا بانتی«، داور مسابقه این گل را قبول کرد. این اتفاق با اعتراض شدید بازیکنان 
ناپولی همراه شد اما داور توجهی نکرد تا این که کلوزه سراغ داور رفت و اعتراف کرد که گل را با 

دست به ثمر رسانده است. داور هم این گل را مردود اعلام کرد.

مورتن وخهورست| واکنش جوانمردانه به اشتباه »نیکبخت«

سال 1381 و در تورنمنت چهارجانبه هنگ کنگ، بازی 
ایران و دانمارک در وقت های اضافه نیمه اول با برتری یک 
گله تیم ملی کشورمان دنبال می شد که اشتباه عجیب 
علیرضا نیکبخت واحدی باعث شد تا داور یک پنالتی علیه 
تیم ما بگیرد. ظاهرا یکی از تماشاگران سوت می زند و 
نیکبخت به اشتباه تصور کرده که داور سوت پایان نیمه را 
زده و توپ را درون محوطه جریمه با دست برمی دارد. طبیعتا 
داور هم طبق قانون اعلام ضربه پنالتی می کند. اما »مورتن 
وخهورست« بازیکن تیم ملی دانمارک پس از مشورت با 
سرمربی این تیم ضربه پنالتی را به بیرون زد که این حرکت 

جوانمردانه دانمارکی ها با تشویق تماشاگران روبه رو و به 
عنوان یکی از حرکت های جوانمردانه سال انتخاب شد. 
تیم ملی کشورمان در این دیدار با نتیجه یک بر صفر پیروز شد.

تیم لیدز| گل خوردن بدون هیچ دفاعی

در سال 2019 و در جریان دیدار دو تیم استون ویلا و لیدز در 
دقیقه 7۵ بازی، لیدز در حالی به گل رسید که یکی از بازیکنان 
استون ویلا به دلیل مصدومیت در میانه های زمین روی 
زمین افتاد. در حالی که به نظر می رسید بازیکنان میزبان، 
توپ را بیرون خواهند زد، بازیکن لیدز در اقدامی غیرقابل 
پیش بینی و ناگهانی دست به حمله زد و توسط متئوش کلیچ، 
به گل رسید. بعد از این گل درگیری بین بازیکنان دو تیم آغاز 
شد. در ادامه مارچلو بیلسا، مربی لیدز به شاگردانش دستور 
داد که به تیم حریف اجازه بدهند تا از میانه های زمین بدون 

ایجاد مزاحمت بازی را شروع کنند تا به راحتی گل خورده 
را جبران کنند. در ادامه بازیکن استون ویلا هم در حالی که 
همه بازیکنان حریف ایستاده بودند، دروازه حریف را باز کرد.

 امید ابراهیمی| گل نکردن عمدی 
پنالتی ناجوانمردانه

اردیبهشت سال 1391 و زمانی که تیم های النصر و سپاهان در لیگ قهرمانان 
آسیا به مصاف هم رفتند، »سوکای« بازیکن تیم سپاهان از حرکت بازیکنان 
النصر در رعایت بازی جوانمردانه استفاده غیراخلاقی کرد و توپ پرتابی از 
سوی آن ها را به یک پنالتی تبدیل کرد تا تیمش در موقعیت رسیدن به گل 

قرار بگیرد. اما »امید ابراهیمی« 
بازیکن آن زمــان سپاهان این 
ضربه را به آرامــی و شبیه پاس 
زد تا دروازه بان النصر آن را مهار 
کند. ابراهیمی از عمد توپ را به 
گل تبدیل نکرد تا پاسخ حرکت 
جوانمردانه النصری ها را بدهد.

لوکا لوکوشویلی| رها کردن بازی برای 
نجات جان بازیکن حریف

»لوکا« به عنوان برنده جایزه بازی جوانمردانه سال 2022 توسط فیفا 
انتخاب شد و اگر یادتان باشد، جایزه خود را از دست »علی دایی« در مراسم 

بهترین های فیفا دریافت کرد. 
او در یکی از مسابقات تیمش در 
حالی که بازی جریان داشت و 
کمک  نیازمند  حریف  مدافع 
اورژانسی بود، بازی را رها کرد 
و به سمت او رفت. این حرکت 
از سوی فیفا او را شایسته یکی 
تا  کــرد  »برترین ها«  جوایز  از 

نامش در تاریخ به ثبت برسد.

 پیمان رنجبری| هم کورس را برد
 و هم اخلاق را

اسفند سال 1401، مهاجم پیکان در بازی برابر فجرسپاسی به خاطر مصدوم 
شدن بازیکن حریف، توپ را قبل از تک به تک شدن به بیرون زد. این اتفاق در 
حالی افتاد که بازی در دقایق پایانی یعنی دقیقه 88 دنبال می شد. رنجبری 
بعد از بازی در این باره گفت: »فکر می کنم مصدومیت بازیکن فجرسپاسی به 
خاطر شرایط زمین بود و در کورسی که با هم داشتیم، او مصدوم شد. در آن 
صحنه فقط یک احساس بود که باید توپ را بیرون بزنم و رسم جوانمردی بود. 

پــس از آن دیــدم 
که همه استقبال 
کردند و مربیان و 
مدیران خودمان 
باشگاه  حــتــی  و 
فـــجـــر ســپــاســی 

تشویق کردند«.
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ویتامین ها و پروتئین  ها از جمله مواد مغذی اند و کمبودشان، 

بدن را با خطرات جدی مربوط به ســامت مواجه می کند. 

یکی از این مواد ضروری، ویتامین  ب۱۲ است. به گزارش 

کانورسیشــن، این ویتامین بســیار کمیاب اســت و فقط از 

طریق غذاهایی کــه از منابــع حیوانی تامین می شــوند، به 

دست می آید. خوشبختانه انســان فقط به ۲.۴ میکروگرم 

ویتامیــن ب ۱۲ در روز نیــاز دارد که مقدار بســیار کمی به 

شــمار می رود. بدون مقدار کافی ب ۱۲، بدن با مشکات 

جدی در ســامت مواجه خواهد شــد که بر کیفیت زندگی 

تاثیر  می گذارد.

  علایم کمبود ویتامین ب ۱۲ در بدن
یکــی از نشــانه های اولیه کمبــود ویتامیــن ب ۱۲ در بدن، 

خســتگی اســت. این ســطح عمیق خســتگی و فرسایش، 

تاثیر بســیاری بر فعالیت و زندگی روزانه خواهد داشت. از 

عوارض دیگر کمبــود ایــن ویتامین، می تــوان به حالت 

سوزن ســوزن شــدن در اندام هــا، گیجی، از دســت 

دادن حافظــه، افســردگی و بروز مشــکل در حفظ 

تعادل اشاره کرد. اگر مشکل کمبود ویتامین ب ۱۲ 

جبران نشود، برخی از این موارد به صورت دایمی با 

فرد مبتا به این کمبود باقی خواهد ماند.

   عوامل خطر در کمبود ویتامین ب ۱۲
* بدون پروتئیــن آر موجود در بزاق دهــان، ویتامین ب ۱۲ 

نمی تواند روند جذب شــدن در بدن را تکمیل کند. صدها 

دارو ممکن است باعث خشکی دهان، کمبود بزاق و فقدان 

پروتئین آر شوند.

* مــواد افیونــی، انــواع اســپری های تنفســی، داروهــای 

ضدافسردگی و نیز داروهای فشــارخون، در زمره این مواد 

به شمار می روند. 

* یکی دیگــر از عوامل دخیــل در کمبــود ویتامین ب ۱۲، 

کمبود اســید معده اســت. بســیاری از افراد برای مقابله با 

زخم معــده داروهایــی مصرف می کننــد که میــزان تولید 

اسید معده را کاهش می دهد. پژوهش ها حاکی از ارتباط 

مستقیم بین مصرف این داروها و کمبود ویتامین ب ۱۲در 

بدن است.

* تولید اســید معده بــا افزایش ســن هم کاهــش می یابد و 

داروهای کاهش یــا بهبود زخم معده، ایــن کمبود ویتامین 

را تشدید می کند.

* یکــی دیگــر از عوامــل شــایع در کمبــود ب ۱۲، عملکرد 

نامناســب پانکــراس یــا لوزالمعده اســت. حدود یک ســوم 

بیماران مبتا به عملکرد ضعیــف لوزالمعده، دچار کمبود 

ب ۱۲ می شوند.

  درمان کمبود ویتامین ب ۱۲
معمــولا آزمایش های معمولــی خون برای بررســی کمبود 

ویتامیــن ب ۱۲ در بدن کافــی نیســتند. بنابرایــن، اگر با 

نشانه های احتمالی کمبود ویتامین ب ۱۲ روبه رو شده اید، 

بهتر است از پزشکان و متخصصان سامت کمک بگیرید. 

آزمایش کامل خون شامل آزمایش ب ۱۲، از روش های 

مناسب برای پی بردن به کمبود این ویتامین در بدن 

به شمار می رود.

نوع درمان کمبــود ویتامیــن ب ۱۲ در بدن، به 

شدت و علت کمبود بستگی دارد. درمان کامل 

گاهی تا یک ســال طول می کشــد که بــا اتکا به 

روش های مناسب، امکان پذیر است.

ت
لام
س

   گوشت بوقلمون ترکیبی از گوشت 
سفید و قرمز

بوقلمون یک پرنده بزرگ جثه است و گوشت 

آن سرشــار از پروتئیــن و منبــع بســیاری از 

ویتامین هــای گروه B ، ویتامیــن A و چندین 

ماده معدنی ضروری برای بدن اســت. یکی 

از مزایای برجسته گوشت این پرنده، داشتن 

هر دو نوع گوشت سفید و قرمز است. گوشت 

قرمز بوقلمون شامل قسمت های ران و ساق 

اســت و بافتی نــرم دارد و چربــی و کالری آن 

بیشتر است و طعمی شبیه به گوشت پرندگان 

وحشــی و شــکاری دارد. اگــر می خواهیــد 

گوشــت ســفید بوقلمــون را امتحــان  کنیــد 

بایــد قســمت های ســینه و بــال آن را بخرید 

کــه طعمش شــبیه گوشــت گوســاله اســت. 

بوقلمون چربــی میان بافتی ندارد و به همین 

دلیل در زمان پخــت، حجم خود را از دســت  

نمی دهد. تمــام چربی های آن در پوســتش 

ذخیره  می شود و با برداشــتن پوست، میزان 

چربی به مقدار زیادی کاهــش پیدا می کند. 

به همین دلیل انتخاب خوبی برای بدن سازها 

و افرادی بــا چربی خون بالاســت. همچنین 

میزان قابل توجهی اسیدفولیک دارد.

 پرکاربرد برای دیابتی ها و بدن سازها و 
تقویت ایمنی

گوشــت بوقلمون مقدار زیــادی ماده معدنی 

سلنیوم دارد که باعث تقویت سیستم ایمنی 

بدن می شــود و با تاثیر روی سیســتم  دفاعی 

آنتی اکسیدانی خطر ابتا به انواع سرطان به 

ویژه سرطان پستان، ریه، معده، روده بزرگ، 

پروســتات و مثانه را کم  می کند. ایــن ماده با 

تاثیر روی عملکرد غده تیروئید، سوخت وساز 

و تولید انرژی در بدن را کنترل می کند و برای 

افراد مستعد به مشکات تیروئید بسیار مفید 

اســت. گوشــت بوقلمون برای بدن ســازان و 

عضله ســازی و کنترل وزن بدن مفید اســت. 

همچنین مصرف این گوشت به دلیل داشتن 

پروتئیــن و کربوهیــدرات بــالا باعث ســیری 

طولانی مــدت و تنظیــم قند خون می شــود و 

برای دیابتی هــا انتخاب خوبی اســت. البته 

پزشــکان می گوینــد نبایــد در مصــرف ایــن 

گوشــت زیــاده روی کنید. پرخوری گوشــت 

بوقلمون منجــر به حالــت تهوع، اســتفراغ و 

معده درد می شود و با خوردن بیش از اندازه 

ایــن گوشــت حــس خواب آلودگی به ســراغ 

شــما خواهد آمد. همچنین مصرف گوشــت 

بوقلمــون برای بیمــاران قلبــی، مبتایان به 

نقرس، افرادی که سنگ کلیه دارند و  چربی 

خون شان بالاست، توصیه نمی شود.

 یک انتخاب گرم برای فصل سرد
طبع گوشــت بوقلمــون گرم و تــر اســت و برای 

افرادی که سردمزاج هســتند مناسب تر است. 

این گوشــت موجب افزایــش گرمای بــدن و در 

نتیجه مانــع از بیماری های ناشــی از ســردی و 

ساخته شدن بیش از حد بلغم در بدن می شود. 

بنابرایــن یکــی از بهتریــن انتخاب هــا بــرای 

استفاده در فصل سرماست. پیشنهاد می شود 

بــرای کم کــردن رطوبت گوشــت و مشــکات 

احتمالی پس از مصرف و هضم و جذب بهتر آن از 

مصلح های گیاهی مانند گشنیز و سماق استفاده  

کنیــد. در نهایــت اگــر می خواهیــد وعده های 

ســالم تری با گوشــت بوقلمون داشــته باشید، 

بهتر اســت آن را کبابــی یــا بخارپــز و از مصرف 

غذاهای فراوری شــده بــا آن خــودداری  کنید. 

باید بدانید گوشــت بوقلمون به جز مــوارد منع 

مصرف، جایگزین مناسبی برای گوشت مرغ و 

گوساله است و می توانید این پروتئین باکیفیت و 

کم کالری را در وعده های غذایی خود بگنجانید. 

آن چه باید درباره گوشت 
بوقلمون بدانید

 
 

 

 

 

 

چندسالی  اســت که پرورش بوقلمون به پرورش بلدرچین، شترمرغ و 
پزشکی

  

مرغ اضافه  شده و گوشت آن هم طرفدارانی پیدا کرده  است. شاید شما 

جزو دسته ای باشید که هنوز گوشت بوقلمون را امتحان  نکرده اید و با 

ویژگی ها و خواص آن آشنا نیستید. در مطلب امروز می خواهیم درباره 

فواید و باید و نبایدهای استفاده از این گوشت بگوییم.
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کمبود ویتامین ب ۱۲ چه پیامدهایی برای بدن دارد؟ 
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 مهم ترین خواص کرفس
 برای لاغری 

 کالری بسیار کم

  سم زدایی بدن

  کمک به هضم آسان غذا

  ایجاد احساس سیری

  تجزیه سلول های چربی

  هیدراتاسیون بدن

  کاهش مشکات گوارشی

تازه ها 

دانستنی ها

جلسات آنلاین باعث خستگی و کاهش شادابی هستند

آیا شرکت در جلسات آناین شما را خســته و بی رمق می کند؟ پس خوب است بدانید که 

تنها نیســتید و خستگی ناشــی از این جلســات افراد زیادی را درگیر می کند. به گزارش 

ایندیپندنت فارســی به نقل از واشنگتن پست، جلســات و کنفرانس  های ویدئویی که به 

دلیل همه گیری کووید بسیار متداول شدند، رفته رفته گسترش یافتند. در پی استفاده 

از این فناوری، پس از شــرکت در جلســات و ویدئوکنفرانس ها در برخی کاربران حالتی 

منحصربه فرد به  وجود می آید که از آن به »خســتگی ناشــی از زوم« یاد می شود. زوم یکی 

از پلتفرم هایی است که در کشورهای غربی برای برگزاری جلسات غیرحضوری متداول 

است. پژوهشی جدید که به نظارت و بررسی مغز پرداخته اســت، نشان می دهد که بین 

جلسات ویدئویی مجازی و بروز عایم خستگی فیزیکی ارتباط نزدیکی وجود دارد. این 

پژوهش که در نشریه ســاینتفیک رپورتس منتشر شد، ۳۵ دانشــجوی شرکت کننده در 

سخنرانی های آموزشی مهندسی در دانشگاه اتریش را بررسی کرد. نیمی از دانشجویان 

ابتدا ۵۰ دقیقه در یک ســخنرانی از طریق جلســه ویدئویی در آزمایشگاه شرکت کردند 

و سپس هفته بعد، به ســخنرانی حضوری رفتند. در حالی که نیم دیگر دانشجویان ابتدا 

در ســخنرانی حضوری و سپس در ســخنرانی آناین ویدئویی شــرکت کردند. محققان 

این پژوهش نوشــتند: »بیــن گروه های شــرکت کننده در ســخنرانی حضــوری و آناین 

تفاوت چشمگیری مشاهده شد.« طبق نتایج این تحقیق، خستگی شرکت کنندگان در 

نشســت آناین افزایش یافت و تمرکز بر موضوع نیز برای آن ها مشــکل بود. حس و حال 

دو گروه شــرکت کننده هم متفاوت بود به طوری که شــرکت کنندگان حضوری نســبت 

به شــرکت کنندگان آناین احســاس شادابی و ســرزندگی بیشتری داشــتند. در حالی 

که دانشجویان شــرکت کننده در ســخنرانی آناین احساس خســتگی و خواب آلودگی 

می کردند. این تحقیق با ارائه شواهد نشان داد که جلســات و کنفرانس های آناین باید 

برای تکمیل جلسات حضوری باشد نه این که به کل جایگزین آن ها شود.

۲ نوشیدنی برای رفع نفخ 

۱( چای رازیانه| یک چای ساده یا چای سبز با دانه های رازیانه دم کنید و بعد از صرف غذا 
این نوشــیدنی را میل کنید تا نفخ را کاهش دهد. خواص ضد التهابی دانه رازیانه و چای 

ســبز می تواند به طور طبیعی نفخ را برطرف کند. برای تهیه این نوشیدنی آب و دانه های 

رازیانه را بجوشانید، سپس مقداری چای سبز دم کنید، نوشیدنی را صاف کنید و بنوشید.

۲( چای زنجبیل| این نوشــیدنی دارای خواص ضد التهابی اســت و می توانــد به بهبود 
عملکرد و آرامش دستگاه گوارش کمک کند. برای تهیه یک چای زنجبیل ساده، تکه های 

زنجبیل تازه را رنده و در آب داغ خیس کنید. برای کمک به کاهش نفخ و بهبود متابولیسم 

)سوخت و ســاز(، می توانید یک عدد لیمو را در چای زنجبیل نیز فشار دهید و یک قاشق 

چای خوری عسل به آن اضافه کنید.

پرسش و پاسخ پزشکی

سلام! من چند هفته ای است دچار وزوز گوش شدم. حتی وقتی همه جا ساکت است 

و می خواهم بخوابم، این صدا را در گوش راستم احساس  می کنم. دلیلش چه چیزی 

می تواند باشد؟ این مسئله اذیت و نگرانم می کند.

پاسخ:  وزوز گوش مشــکل نسبتا شایعی است که در بیشــتر موارد جای نگرانی ندارد. 
مصرف داروهای خاص، بیماری های گوش داخلی و میانی و ناهنجاری های عروقی در 

جمجمه از شایع ترین موارد ایجاد وزوز گوش هستند. در صورتی که این مشکل به صورت 

ناگهانی و یک طرفه ایجاد شده  است، توصیه  می شود بررسی صورت  بگیرد. 

ــوالات خــود را بــرای ما به شماره ۲000999 پیامک یا در تلگرام به شماره  س

09354394576 ارسال کنید. 

دکتر میثم جوادی

 متخصص مغز و اعصاب

در میان گوشت انواع پرندگان، گوشت بوقلمون ترکیبی از 

گوشت سفید و قرمز است، مواد مغذی زیادی دارد و به درمان 

بعضی بیماری ها هم کمک  می کند

نوشابه های انــرژی زا یکی از پر مصرف ترین 

محصولات نوشیدنی در بازار جهانی است که 

حاوی شکر، کافئین، مواد افزودنی و همچنین 

محرک های قانونی مانند ال کارنیتین، تورین 

و گورانا بوده و در بهبود توجه، هوشیاری و 

انرژی مؤثر هستند. همین مسئله منجر به 

این شده که نوجوانان تمایل زیادی به مصرف 

نوشیدنی های انرژی زا داشته باشند؛ در واقع 

نوید تقویت انرژی ذهنی و جسمی همراه با 

افزایش کارایی، این نوشیدنی ها را به عنوان 

محصولی جذاب در بین نوجوانان مبدل کرده 

است، اما مصرف این نوشابه ها عوارض زیادی 

به خصوص برای نوجوانان دارد که در ادامه به 

مرور آن می پردازیم.   

  نوشابه انرژی زا، نوشیدنی ورزشی نیست 
ســیده فاطمــه حســینی کارشــناس دربــاره 

ایــن نوشــیدنی ها بــه ایســنا گفــت: »گاهی 

نوشابه های انرژی زا با نوشیدنی های ورزشی 

اشــتباه گرفته می شــود در حالی  که کاماً با 

هم متفاوت هستند؛ نوشیدنی های ورزشی، 

نوشــیدنی های طعم دار حاوی کربوهیدرات 

و الکترولیت، ویتامین ها و مواد مغذی است و 

نوشیدنی های انرژی زا معمولا نوشیدنی هایی 

هستند که سرشار از کافئین، شکر، محرک ها 

مثل ال کارنیتین است«. این کارشناس تغذیه 

افزود: »در ســال ۲۰۱۱ در آمریکا گزارشــی 

ارائه شــده اســت کــه مطابق بــا ایــن گزارش 

۱۵۰۰ نوجوان به دلیل عوارض نوشابه های 

انــرژی زا همچــون دهیدراســیون)کم آبــی 

بدن(، عوارض قلبی )تپش قلب، اضطراب( و 

بی خوابی به اورژانس مراجعه کردند«. 

  حجم غیراستاندارد کافئین در انرژی زاها
حســینی تصریــح کــرد: »انجمــن تغذیــه 

کودکان آمریــکا توصیه می کند که در ســن 

نوجوانــی و کودکــی به هیچ عنــوان کافئین 

مصــرف نشــود، چــون بدن نیــازی نــدارد.

همچنیــن ســازمان غــذا و داروی آمریــکا 

توصیــه کــرده کــه حــد مطلــوب مصــرف 

کافئیــن در روز ۷۱ میلی گــرم در هــر۱۲ 

اونــس اســت در حالی کــه در نوشــابه های 

انــرژی زا میــزان کافئیــن ۱۲۰ میلی گــرم 

در هــر  ۱۲ اونس بــوده کــه تقریبــاً دو برابر 

میزان نرمال است«. حسینی با بیان این که 

متاســفانه تحقیقات نشــان می دهــد که دو 

سوم مصرف کنندگان نوشابه های انرژی زا 

نوجوانان هســتند،اظهار کــرد: »معمولًا در 

یک قوطــی نوشــابه  انــرژی زا ۸۰ تــا ۱۵۰ 

میلی گرم کافئین وجــود دارد که معادل دو 

قوطی نوشــابه یــا دو فنجان قهــوه دم کرده 

می شود«. 

  پیامدهای مصرف انرژی زا
این کارشــناس تغذیه با بیان این که قند بالای 

نوشابه های انرژی زا سیستم گوارشی افراد را 

تحت تاثیر قــرار می دهد، ادامه داد: »شــیرین 

کننده های این نوشــیدنی ها معمولًا ساکارز، 

گلوکز یا شربت ذرت است که فروکتوز بالایی 

دارد؛ این قند بالا می تواند باعث چاقی و دیابت 

تیپ دو شود، همچنین به دلیل کاهش تولید 

باکتری هــای مفیــد روده منجــر به ســندروم 

متابولیک می شــود«. حســینی اظهــار کرد: 

تحقیقات نشان دادند که این نوشیدنی با توجه 

به کاهش حساسیت به انسولین احتمال ابتا 

به دیابت را در فرد افزایش می دهد، همچنین 

به دلیــل ایجــاد دهیدراســیون)کم آبی بدن( 

عوارض منفی را برای کلیه ها خواهد داشــت. 

وی با اشاره به این که مصرف زیاد کافئین باعث 

خروج سدیم از ادرار شده و همین مسئله منجر 

به کاهش عملکرد قلبی عروقی می شود، افزود: 

پوسیدگی دندان  و حساسیت بیش ازحد عاج  

دندان ها را در افرادی که نوشابه های انرژی زا 

زیاد استفاده می کنند، شاهد هستیم.

مضرات نوشابه های انرژی زا به ویژه برای نوجوانان

خواص خوراکی ها 
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 ویژگی های شخصیتی قربانیان قلدری

والدین باید بدانند کــه هر دانش آموزی ممکن اســت قربانی 
قلدری شــود. با این حال ویژگی هایی وجود دارد که احتمال 
دارد کودکان برخوردار از آن، بیشــتر در معــرض تهدید و آزار 

قرار گیرند:
شــخصیت ناامن| کودکانی با ساختار شــخصیتی ناامن که 
مطیع، منفعل و مضطرب به نظر می رسند، بیشتر مورد قلدری 
قرار می گیرند. دانش آموزی که در معرض عکس العمل های 
منفی قــرار دارد، در حفاظت از خودش مشــکل دارد و گاهی 
اوقــات در مقابله بــا دانش آموزانی که وی را اذیــت می کنند، 

دچار درماندگی می شود.
مهارت های ارتباطی ضعیف| قربانیان زورگویی ممکن است 
پذیرش پایین تری در بین همسالان و دوستان کمی داشته یا 

هیچ دوستی نداشته باشــند و به اصطلاح دارای مهارت های 
ارتباطی ضعیفی باشند.

متفاوت بــودن از دیگران| کودکانی که توســط همســالان 
خود به نوعی متفاوت دیده شــوند یــا دارای نیازهــای ویژه یا 
اختلالات)جســمی یا روانــی نظیر اختــلالات یادگیــری( یا 
فیزیــک و ظاهر متفــاوت)دارای عینک یا ســمعک( باشــند،  

ممکن است بیشتر مورد آزار و اذیت قرار گیرند.
والدین بیش از حد مراقب| والدین قربانیان زورگویی، تمایل 
به محافظت بیش ازحد از کــودک دارند. هر چنــد آن ها نیت 
خوبی دارند اما این محافظت بیش از حد باعث می شود کودک 

نتواند یاد بگیرد که چگونه تعارضات با محیط را کنترل کند.
 راهکارهای مقابله با قلدری در مدرسه

همــه افــراد از جملــه والدیــن، معلمــان و مدیــران مــدارس 

راه ارتباطی با زندگی سلام    
    پیامک 2000999  و تلگرام 09354394576

ما و شما 

       
 یکی از مشکلات دانش آموزان در مدرسه که آن را از والدین شان پنهان می کنند، مورد قلدری قرارگرفتن است. 

یکی از متداول ترین تعاریفی که درباره قربانیان قلدری مطرح شده، این است که یک دانش  آموز به طور مکرر محوری
و در طول زمان توسط یک یا چند دانش آموز مورد اعمال منفی که در برگیرنده انواع وسیعی از رفتارها نظیر 
پرخاشگری کلامی، خشونت فیزیکی، آزار و ... اســت، قرار گیرد. با توجه به اهمیت این موضوع در ادامه از 

ویژگی های شخصیتی چنین دانش آموزانی و راه های پیشگیری و کمک به آن ها خواهیم گفت.

 

 

 

 

 

* نداشتن تحرک، اصلی ترین دلیل سکته 
است. ورزش کنیم تا سالم باشیم.

* مطلــب »واکنش اصولی بــه آزار خیابانی« 
نــکات کاربــردی داشــت. متاســفم بــرای 
مردهایی کــه بی فرهنــگ هســتن و چنین 

کارهایی را می کنن. خجالت نمی کشن؟
*  8 یا 9 دونه کیک یزدی خریدم، شــد  50 

هزار تومان. الان که دیدم در صفحه سلامت 
درباره قلق  های پخت کیک یزدی خوشمزه 
در منزل نوشــتید، یــاد اون افتــادم و دوباره 
شاکی شدم که چرا اون قدر بهش پول دادم!

* مخاطبی که گفته می خواهــم از فرزند 4 
ماهه ام یک آدم موفق بسازم، جالب هستن. 
من اگر دوراندیشی ایشون رو داشتم، الان به 

همه جا رسیده بودم!
* زندگی سلام. این روزها خیلی خوشحالم 
چــون دارم ازدواج می کنــم. دعــا کــن 
معصومه خوشبخت بشم. 

منیره‌کشف‌رودی‌|‌‌‌‌کارشناس‌ارشد‌روان‌شناسی‌بالینی

بی احترامی مرد به خانواده 
زن و بی حرمتــی زن بــه 
خانواده شــوهرش یکی از 
رایج ترین کشــمکش های 
زندگی مشترک است. گاهی یک مسئله ای 
از سمت خانواده همسر پیش می آید که باعث 
کدورت همسر می شود و شاید بعد از آن فرد، 
کارهای دیگــری انجام دهد که مــادر یا پدر 
همسر را به اصطلاح تنبیه و متوجه کند که 
دیگر حق دخالت و نظردهی ندارند. در ادامه 

چند توصیه به شما داریم.
 از همسرتان دلجویی کنید

به جای گارد گرفتن و حمایت غیرمنطقی 

از مادر و خانــواده خود، ســعی کنید دلیل 
ناراحتی همسرتان را پیدا کنید. مادر شما 
هم به عنوان یک انســان جایزالخطاســت، 
پس او هــم می توانــد اشــتباه کنــد. بعد از 
این که دلیل ناراحتی را پیــدا کردید، کنار 
همســرتان باشــید و از او دلجویی کنید. با 
هم صحبت کنید.   والدین ما نســل قبل از 
ما هســتند و یک بینش و رفتارهایی دارند 
که قطعا همیشه مورد پسند ما نیست ولی 
ما هم هرگز قادر نیســتیم و قرار هم نیست 

کلا آن ها را طبق سلیقه خود تغییر دهیم.
 مقابله به مثل نکنید

یعنی به این تصمیم نرســید که اگر او رفتار 

نامناسب با خانواده شــما در پیش گرفته، 
شــما هم عینــا همــان کار را با خانــواده او 
بکنید! این رفتار دقیقا زندگی را به میدان 

جنگ تبدیل می کند.
 به همســرتان دربــاره تاثیرات منفی 

رفتارش بگویید
اجــازه ندهیــد کــه همســرتان توهیــن و 
بی احترامی به خانواده را به شــما تحمیل 
کند و ادامه دهد چون به هر حال خانواده 
شما قســمت جدانشــدنی از زندگی شما 
هستند و کسی اجازه ندارد آن ها را از شما 
بگیرد. با سکوت همیشــگی، اجازه تکرار 
رفتار اشــتباه را می دهید. می توانید به او 
توضیــح دهید کــه رفتارش چقدر بر شــما 
تاثیــر منفــی دارد، چقــدر این کار شــما را 
مایوس کرده و از او انتظار دارید که همراه 
شما باشد. با حرف هایی از این قبیل، دل او 
را به دست می آورید و تلنگری هم به او زده 
می شــود. فراموش نکنید این مشکلات را 
به خانواده منعکس نکنید. یعنی خودتان 

بین خود به حل این مشکل برسید.

مردی 26 ساله هستم. خانمم هم 26 ساله است. هر دو کارشناسی ارشد 
داریم. چند وقــت پیش مادرم درباره یک مســئله ای نظر داد که خانمم 
ناراحت شد. حالا خانمم در جمع، غیرمستقیم بابت آن ماجرا به مادرم تیکه 
می اندازد و با نیش و کنایه حرف می زند. چطور به خانمم بگویم که آن ماجرا 

را فراموش کند تا شرایط بدتر نشده؟

در تیک تاک، آزمون جدیدی به نام نظریه »پوســت پرتقال« نظر افراد زیادی را 
جلب کرده اســت. این نظریه بر این تمرکز دارد که چطور مهربانی فکرشده شریک 
زندگی تان می تواند نشان   دهنده عشق واقعی در رابطه شما باشد. این نظریه می گوید 
که اگر شریک زندگی تان بی آن که از او بخواهید برایتان پرتقال پوست بکند، نشان 
می دهد که واقعا دوستتان دارد و به شما اهمیت می دهد. بر اساس نظریه پوست پرتقال، 
شریکی که کارهای کوچکی انجام می دهد تا زندگی را برایتان راحت تر یا روزتان را 
کمی بهتر کند، مثلا بدون این که از او بخواهید ظرف ها را می شــوید یا یک دســته از 
گل های محبوبتان را می خرد، آدم زندگی است. اصل قضیه این است که کاری را چون 

می توانید برای دیگری انجام دهید، نه از سر اجبار.

خانمم با نیش وکنایه با مادرم حرف می زند

مشاوره  
زوجین

فریبا‌البرز‌|‌‌‌‌‌کارشناس‌ارشد‌مشاوره‌خانواده

 

  

 

خلع سلاح قلدرها در مدرسه
قربانیان زورگویی در مدارس که معمولا آن را کتمان می کنند

 نیاز به کمک فوری پدر و مادرهای شان دارند، والدین باید چه کنند؟

در پیشــگیری از قلــدری در مدرســه نقــش دارند و بــا انجام 
راهکارهایی می توانند در این زمینه نقش  مهمی را ایفا کنند 

که در ادامه به برخی از آن ها اشاره می شود:

فرزندتان را از فرد قلدر دور کنید| در هر نوع از قلدری 1  
توجه داشته باشــید که اولین قدم دور کردن قربانی از 
فرد قلدر اســت، ســعی کنید به فرزندتان آموزش دهید که تا 
حد امکان از قلدر دور شود و از رفتارهای تلافی جویانه دست 
بردارد زیرا ممکن اســت تلافی به تشدید رفتارهای قلدری و 

آسیب بیشتر به او منجر شود.

نوع قلدری را شناسایی کنید| در قدم بعد سعی کنید 2 
به شناســایی نوع قلدری بپردازید؛ این امر به شــما در 
پیدا کردن راه حل مناسب کمک خواهد کرد. به طور مثال در 
قلدری های فیزیکی فرد می تواند از یک بزرگ تر کمک بگیرد 
تــا از او در برابر فرد قلــدر محافظت کند اما ایــن راه حل برای 
قلدری های روانی نمی تواند کارساز باشد. بنابراین شناسایی 

نوع قلدری گام بسیار مهمی برای کمک به قربانیان است.

تقویت اعتماد به نفس کودک قربانی| از آن جایی که 3 
یک کودک قربانی زورگیری در مدرسه، دانش آموزی 
اســت مضطرب، ناایمن و بــا اعتمادبه نفس پاییــن و احتمالا 
دارای دوســتانی محدود یا بدون دوســت، باید برای والدین 
مهم باشد که برای کمک به بهبود سازگاری فرزند خود تلاش 
کنند. یکی از این روش ها، افزایش اعتمادبه نفس در کودک 
قربانی است بدین طریق که والدین باید استعدادهای بالقوه 
فرزند خود را رشد دهند و در او نسبت به خودش نگرش مثبت 

ایجاد کنند.

مطلع کردن مسئولان مدرســه| اگر والدین متوجه 4 
شــوند که فرزندشــان مــورد آزار و تهدید قــرار  گرفته و 
مدرسه را هم از این وضع مطلع نساخته، باید در اولین فرصت 
معلم کودک را از موضوع آگاه کنند. گستره پیامدهای منفی 
که قلدری می توانــد برای کــودکان، خانواده هــا، مدارس و 
جامعه داشــته باشــد، ضرورت و اهمیت توجه بــه آن را کاملا 

روشن می سازد.
با دانش آموز قلدر چه کنیم؟

کودکان قلدر را نباید زیاد ســرزنش کرد تا آتــش لجاجت در 
آن ها برافروخته نشــود. نباید با وی به تندی و خشــونت آمیز 
رفتار کرد؛ در غیر این صورت، ممکن است او به زورگویی های 
خود ادامه دهــد و نفرت بیشــتری درباره دیگــران پیدا  کند. 
والدین و معلمان باید بــا تمرکز بر رفتارهــای مثبت کودک، 
روش های تعامــل مســالمت آمیز با دیگــران را بــه او آموزش 
دهند. اصولا اصــلاح رفتار بد دیگران با تکیــه بر رفتار نیک و 
مثبت، یکی از روش های تربیتی در آموزه های دینی ماست. 
کودکان از همان سنین کودکی باید یاد بگیرند که رفتار آن ها 

چه تاثیری می تواند روی دیگران بگذارد. 

اتاق مشاوره نکته ها

 
 امام رضا)ع( می فرمایند: »پیوند خویشاوندی را برقرار کنید گرچه با جرعه آبی باشد و بهترین 
پیوند خویشــاوندی، خودداری از آزار خویشاوندان است)ســفینة البحار ، ج۱، ص5۱4(. 
ساده ترین و بهترین روش صله رحم و برقراری پیوند خویشاوندی در کلام حضرت رضا)ع( 
به ترک مهمانی های پرهزینه در دیدوبازدیدهای فامیلی و خودداری از آزار خویشان نمایان 
است. به دور از مراسم پر زرق و برق می توان با یک سر زدن ساده به اقوام و نوشیدن یک جرعه 
آب به دســتور دین عمل کرد. از ســوی دیگر بهترین نوع آن آزار نرســاندن به آنــان با گفتار و 
رفتارمان است. گاهی سرکشی می کنیم اما با حرف و سخن یا عمل آن ها را آزار می دهیم. این 

نه تنها صله رحم نیست بلکه آزار و اذیت دیگران برای ما ثبت می شود.

بهترین پیوند خویشاوندی
جواد‌رستمی‌|‌‌‌کارشناس‌مذهبی

چهارشنبه های امام رضایی )ع(

شبکه های اجتماعی 

1- افزایش احساس پویایی
 و سرزندگی

2-کاهش استرس
3- بهبود کیفیت خواب

4- افزایش تمرکز و توانایی ذهنی
5- تقویت حافظه

6- افزایش اعتمادبه نفس

مهم ترین مزایای 
روان شناسانه داشتن 

سبک زندگی سالم

 

مثال کامل نظریه پوست پرتقال
یک نانوا در تیک تــاک به نام جنــا به تازگی 
بعد از انتشار ویدئویی از شــوهرش که به او 
ظرفی حــاوی تخم مرغ هایــی داد که تمام 
سفیده ها از زرده جدا شده بودند، توجه افراد 
زیادی را جلب کرد. چند روز پیش از آن، جنا 
غیرمســتقیم گفته بود به دلیــل بلند بودن 
ناخن هایش ســفیده تخم مرغ را به سختی 
جدا می کند و او در وقت فراغتش با دشواری 
این کار را انجام  می دهد. جنا در متن روی 
ویدئو نوشــت: »و این مرد وقت گذاشــت تا 
برای مــن ســفیده تخم مــرغ را از زرده جدا 
کند. او مــرا دید! هیچ وقــت فکر نمی کردم 
سفیده تخم مرغ اشکم را دربیاورد«. خیلی ها 
ویدئوی این نانوا را مثال کامل و عملی نظریه 
پوســت پرتقال نامیدنــد؛ از جملــه کاربری 
که افزود اگر شریک زندگی تان کاری را که 
خودتان به خوبــی می توانید انجــام دهید، 
برایتان انجام می دهد، یعنی این نظریه در 

مورد شما صدق می کند. 
این نظریه فقط درباره عشق نیست

اما نظریه پوست پرتقال فقط درباره روابط 
عاشــقانه صــدق نمی کنــد، بلکــه درمورد 

مناسبات خانوادگی و افلاطونی هم صادق 
اســت. در ویدئوهــای متعــدد ایــن پلتفــرم 
افراد زیادی از مــادران تا معلمان روش های 
مختلفــی را کــه نظریــه پوســت پرتقــال در 
زندگی شــان کاربرد داشــته اســت، منتشر 
کردند. یکــی از مــادران به نــام جیمی روی 
تصاویری کــه به پســرش توجه و رســیدگی 
می کرد، نوشــت: »یک بار شــنیدم که وقتی 
فرزندتان از شــما می خواهد پیش از خواب 
او را از پله ها بــالا ببرید، منظــورش لجبازی 
نیســت، بلکــه از شــما ارتبــاط بیشــتری 
می خواهد.« او افزود که نظریه پوست پرتقال 
بــه او یــادآوری می کنــد چطــور رفتارهــای 
ســاده ای مانند این میزان اهمیتــی را که به 
دیگران می دهید، نشان می دهد. در ویدئوی 
دیگری، معلمــی بــه مخاطبانــش گفت که 
بند کفــش دانش آموزانش را با خوشــحالی 
برایشــان می بنــدد و نوشــت:» ایــن  رفتــار 
کوچــک ]نشــان دهنده[ عشــق و مهربانی 
است«. انتشار این ویدئوها افراد بیشتری را 
تشویق می کند تا خواه به یک عزیز یا یک آشنا 

بی مقدمه رفتار محبت آمیز نشان بدهند. 
منبع: ایندیپندنت فارسی  

ارتباط نظریه پوست  پرتقال با عشق! 

ســبک زندگــی ســالم مزایــای بســیار 
زیــادی را برای جســم شــما بــه ارمغان 
می آورد امــا تاثیرات آن بــر روان، کمتر 
مورد توجه قرار می گیرد که عبارتند از:
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‌طن

رکورد 
خاموش کردن 
28 شمع با 
چشم بسته، 
توسط یک 
نانچیکو، 
به دست 
»چیراگ 
لوکا« شکسته 
شد. همون 
نانچیکو رو 
بدن به ما، 
با چشم باز، 
نمی تونیم یک 
چوب کبریت 
رو بشکنیم!

نام مردانه فرانسوی 8- میدان مسابقات اسب سواری 9-شهر 
فراری-واحد پول بوســنی و هرزگوین-همراه آشغال-نوعی 
پارچه لطیف 10-باد معروف-پیشــروی گله-همراه شلوار-
خرس ترکی 11- پایتخت کشــور اکــوادور –ســاز مولانا-رام 

12-نقاش برجسته نروژی
عمودی :1- بزرگ ترین شهر سیبری 2- از نام های خداوند 
متعال-علامــت مفعولی-نــژادی از سرخپوســتان مکزیــک 
3-ولی- خرمن مــاه-روش 4-حرف دهان کجی-خط کش 
مهندسی-سرازیری -ضمیر فرانسوی 5-شهرنشینی-تمیز 
6-خروس مازنی-ســاقه زیرزمینی بعضی از گیاهان -مذکر 
7- صنم - نام پهلوانی ایرانی-مکر 8- نپخته-بی باکی 9- تیر 
پیکاندار-ظلم-رخت پوستین -گروه خونی کمیاب 10-پسوند 
پاک کننده-ســنگ مرمر-فلز پرمصرف 11-اثری از فدریکو 

گارسیا لورکا-نگاه خیره-ابریشم 12-اکسپرسیونیسم

افقی:1-  نامدارترین شــاعر زمــان صفویه 2- مشــهور- لنگه در- کیســه پــول قدیمی 
3-بیماری مسری-حرف فاصله رسان-بی سواد 4-طرف-موضوع انشا- اصطلاحی در 
فوتبال-کدوتنبل 5- آب سنج 6-چروک-طولانی ترین رود آفریقا-انبار 7-متکا-قلیا-

افقی:1-گریمور-خدای باســتان 2-از حروف یونانی-گشــوده-احتمال خطر 3-عضو 
رونده-دوبلور-تعجب بانوان 4- جسد-خوشــحال  5-فروغ-ویتامین جــدول 6- دیروز-
تضمین7- نماینده فروش شــرکت ها – خوردنی ناگوار 8- پیچ و تاب-شــهر کشــمش 9- 

کامل-لنگه 10-پروردگار-معروف-پیشروی 
گلــه 11-یــکای درازای نود سانتی-دشــمن 
سرســخت-چهار دیواری   12-تکــرار حرف- 

بازیگر فیلم تنگه ابوقریب
1- پرینتر-قفســه شیشــه ای   : عمــودی 
2-کلمه تنبیه-افسوس-ماه هشتم خورشیدی 
3-طاقچــه قدیمی-آســیب از چشــم بــد 4- 
دانــه نهان زا-باد خوش-پســوند پــاک کننده 
5-دوســتی-کوزه بــزرگ 6- خــواب خوش-

تنبیه 7-معاون استادِ دانشــگاه-رعد 8-عدد 
روستا-لابیرنت 9-لباس جنگ-موی میان سر 
-عدل  10-هوچیگری-خط کش11-بدنام-
تنها-از عناصر اربعه 12-فرهنگ سرا-از گل ها
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ح ن ی ن ز ا ن شک ز پ
کس ا و ش ی ر ا گ
ن ک ی ر ت م ت خ ی ر
ل ی ا و ا ر ا ا ل و
و ر م ه ل و ت ر ب م
ا ر ب ا ی ه ا ر

د ق ا ف د ا ه خ
و ف و ت ر ا ت ی ر ا
ن ا ش ک ی ی ق ا ت ی
گ ن ا ب شک ا و ل ب
ت ر ا ک ک ر ت و ر

گ ن ی م ل ف ن ا ی ا ی

کس ه ت خ و س غ ا م د
ک ب ن ت ز ر ا ک و ک
ن ر ل د ن ش و ر م ت
د ا ب و د و ج ا ر
ر ر ا گ ه ح ل س ا
ی ن ا گ ی ا ب ل م ا
ن ن ه ن ی ر ی پ س ا

و گ ش ی پ س م ی ر
ی ی ر ب ک ت ک ا س
ز ک ک ی ر و ی ت ک ن
ی ن د م ن ی ر ا ن ا
ت س ر پ ب ا ت ف ا ه ل

جدول متوسط  |  8657 جدول سخت  |  1863 

رئیس شورای شهر تهران: بابت آلودگی هوا شرمنده 
مردم هستیم

مردم: ما شرمنده شماییم که داریم نفس می کشیم!
بانک مرکزی: مسکن در آبان 0/4 درصد ارزان شد

شــهروندان: ای داد... کاش زودتر گفته بودین تا چند تا 
خونه بخریم!

سقوط سارق به حیاط کلانتری هنگام فرار
ســارق: من همونی هســتم که وقتــی بچه بــودم می رفتم 

دریا، با خودم یه آفتابه آب می بردم!
چین: ویروس جدیدی مردم را تهدید نمی کند 

یک مســئول چینی: از این ویروس جدیدا نیست، همون 
قدیمیه است که به روز شده!

تاپخند

تیتر خند

 یادش به خیر، یه زمانی بانک ها تو قرعه کشی خونه جایزه 

مــی دادن، الان مصرف یک ســال چیپس و پفک هــم بدن ما 

راضی هستیم. 

 یه بار عکســم رو زدم روی کیک تولدم، هیچ کس نخورد، 

همه گفتن اشــتها نداریم. فکر کنم قبلش میوه زیــاد خورده 

بودن. 

 من نمی دونم اگه بچه دار بشــم اون قدر اراده دارم که 

خوراکیام رو باهاش نصف کنم یا نه؟

دانیال اسماعیلی فر بیشتر گل می زنه یا کریس؟

تیم پرســپولیس این جوریه که تــو روزی کــه فکر می کنی 

حتماً برنده می شــه، می بازه و درســت وقتی فکر می کنی 

می بازه حتی اگه شده بارسا رو متوقف کنه یه کاری می کنه 

آدم ضایع بشــه. اخیراً هــم با همون بازیکنانــی که تو لیگ 

خودمون جلوی تیم های ته جدولی بد بازی می کرد، النصر 

رو با کریس لوله کرد. اما چه فایده، گل زدن که مهم ترین کار 

تو فوتباله رو بلد نیستن. توپ رو تا نیم قدمی دروازه حریف 

می بردن و اون جا یه جوری سوتی می دادن که آدم یاد فوتبال 

بازی کردن خودش تو کلاس سوم دبستان می افتاد. تنها 

راهی که احتمال داشــت پرســپولیس گل بزنــه به النصر 

این بود که کریــس رونالدو به خودشــون گل بزنــه؛ و گرنه 

بازیکنان پرســپولیس قصد گل زدن نداشتن. به خصوص 

دانیال اسماعیلی فر که دو تا موقعیت خوب رو خراب کرد. 

راستش دو ســال قبل رامین رضائیان تو پرسپولیس بود. 

اما گل محمدی گفت رامین خوب نیســت، مــا به بازیکنی 

نیاز داریم که راســت پا باشــه، موهاش رو مدل کلاســیک 

اصلاح کنه و اسمش هم دانیال باشه چه بهتر. این شد که 

دانیال اسماعیلی فر رو آوردن. از اون موقع رامین رضائیان 

12 تــا گل برای ســپاهان زده، یعنی از تمــام فورواردهای 

پرسپولیس بیشتر. دانیال هم 5 تا گل زده. با این تفاوت که 

3 تاش رو اشتباهاً به خود پرسپولیس زده؛ یعنی تعداد گل 

به خودی هاش از تعداد گل هایی که به حریف زده بیشتره و 

یک جورایی آقای گل به خودی جهان طی چند وقت اخیره. 

عیب نداره حالا. عوضش به گل محمدی می گه آقا یحیی و 

احترام بزرگ تر رو رعایت می کنه.  

اینطورکی
دانیال دایی داووداینا

 طنزپرداز

دانیال دایی داووداینا

 طنزپرداز

    

        

  قانون: ارقــام 1 تا 9 را در خانه های خالی بنویســید طوری 
که  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

حل جداول ومعماها
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سودوکو ها

پاسخ  ها

کوچولوها، هر هواپیما را به سایه اش وصل کنید.

با اضافه کردن 4 چوب کبریت، 5 مربع هم اندازه 
بسازید.

سرگرمی

با حروف زیر جدول، متناسب با خانه های 
هر ردیف کلمه بامعنی بسازید.

بازی کلمات

تست هوش

چهارراه اعداد

این بازی سرگرم کننده که 
بومی شــده بــازی محبوب 
Pixidoku اســت، نیــاز بــه 
دقت بــالا و تمرکــز زیادی 
دارد. به این صورت که باید 
حروف »الــف، ب، ج، د، هـ« 
را طــوری در خانه هــای 5 
تایی کــه با خطــوط پررنگ 
مشــخص شــده قرار دهید 
کــه در خانه هــای کنــاری، 
آن حرف تکرار نشــود ولی 
ممکن است در ستون های 
افقــی، عمــودی و مــورب 
جدول، حروف تکراری قرار 
بگیرد. مثــا در   خانه کنار 
»الــف«، نباید »الف« باشــد 
ولی ممکن است در دو خانه 
بعــدی دوباره »الــف« تکرار 

شود.

ابجدانه

یکی از ســرگرمی های معروف و تاریخی، بازی مســیریابی مارپیچ اســت که برای تقویت 
هوش و تمرکز مفید است.

مسیر یاب

 برای 
کودکان

تست هوش: 

چهارراه اعداد: 
بازی کلمات:

سه حرفی: 
سنگ، یال

چهار حرفی:
 انیس، گسیل

پنج حرفی: 
گیلاس، سیلان

شش حرفی:
 انگلیس

مسیر یاب: سرگرمی:

ابجدانه:

این اعداد را طوری در 
جاهای خالی بگذارید تا 
معادله ها حل شود.

-16-15-14-11-7

-27-25-21-16

97-83-56-31

منتخب چی شده؟

بفرما زهر مار!
سام و روز خوش. ســپاس از دوستانی که در مســابقه »چی شده« قبل شــرکت کرده بودن. از بین 

پیامک هایی که فرستادین چندتایی رو براتون انتخاب کردیم تا با هم بخونیم و بخندیم!

وقتی فیلم ایرانی را با زیرنویس فارسی دیدی! 

پردیسان  

وقتی یادت می افته قرار بــوده کارتی را که کم 

پول داشته، بدی به خانومت تا بره برای خودش 

چیزی بخره، اشتباهی کارتی که رفیقت بدهی 

میلیونیش را واریز کرده، دادی! 

سعید فرهمند کارده  

وقتی 2مــاه رفتی مســافرت خارج از کشــور، 

موقعی که برگشــتی و رفتــی خرید، دیــدی اوه 

قیمت ها چقدر رفته بالا. 

عباس یعقوبی  

وقتــی خانمت این عکــس رو به فالگیر نشــون 

می ده و اون می گه: پوشیدن پیراهن راه راه کنار 

در، یعنی این که دوستاش اونو از راه به در کردن! 

سیدحسین آروند  

وقتی پیراهنی که می پوشــی تعجب می کنی 

آستین هاش خیلی بلنده، بعد می فهمی خانمت 

وسط دوختن زیرشــلواری، فکرکرده پارچه اش 

محترم دررودی برای پیراهن قشنگ تره!  

وقتی تا از خونه میای بیرون، یادت می ره کجا 

می خواستی بری، بعد با خودت می گی حالا فعلا 

برم تا بعدا یادم بیاد!

وقتی بعد از یک ماه استراحت به خاطر دیسک 

کمر، تا میای بیرون، همســایه می گه بی زحمت 

شادی فضلی  یه هل بدین ماشین روشن شه!  

وقتی یه گاز بزرگ به سیب می زنی و می بینی 

نازنین خلیلی نژاد وسطش دو تا کرم بوده!  

وقتــی رونالدو می فهمــه با پرســپولیس بازی 

پویا توزنده جانی دارن!  

وقتــی تــوی آب میوه فروشــی یه چیــز عجیب 

سفارش می دی، بعد می بینی زهر ماره!  

نازنین خلیلی نژاد  

وقتی می ری جایی چیزی بخوری، یکی حالش 

امیر علی مو لوی به هم می خوره!  

وقتی پیامک قســط بانک برای آقــای کلینت 

علی شهری ایستوود آمده!  


