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 آقای ابطحی این که شهید عزیز آیت ا...  •
رئیسی متفاوت از همه روسای جمهور و مورد 
اعتمادکامل رهبری بود، شانسی نبود بلکه 
به دلیل شخصیت ممتاز وآراستگی به فضایل 
اخلاقی ایشان به صداقت درگفتار و رفتار و 
امانتداری و... بود که متاسفانه برخی روسای 
جمهور از این کمال بی بهره بودند! داشتن 
مکارم الاخلاق شانسی نیست، بامجاهدت 
و مبارزه با هواهای نفسانی به دست می آید! 
همانی که این شهید بزرگ منش در مناظرات 
انتخاباتی در پاسخ به بی اخلاقی و اتهامات ناروا 

فرمود: اتقوا....
 شهید جمهور نشان داد که ایشون بیش از هر  •

کسی لیاقت رئیس جمهوری داشته؛ رئیس 
جمهور یعنی خادم جمهور بودن نه ریاست بر 

جمهور.
 دشمنان حالا بگن مردم درمراسم به خاطر  •

کیک و ساندیس  شرکت می کنند یا حقوق 
بگیران  دولت اند. اشک مردم چیست؟ ملت 
قدردان خادمان شان بوده وهستند. راه سردار 
سلیمانی ها ادامه دارد. خداوند به رهبر عزیز  
و خانواده های شهید خدمت صبر دهد. آمین 

یارب العالمین.
 چون انقلاب اسلامی ایران با بقیه انقلاب ها  •

فرق می کنه مسئولینش هم باید فرق داشته 
باشند. لطفا هر کسی می تونه مثل رئیسی و 
رجایی باشه برای این مقام ثبت نام کنه وگرنه 

آخرش ملت ایران از او رویگردان خواهند شد.
 آیا مسئول باغیرتی هست که جلوی مختلط  •

نشستن دخترها  و پسرها را در رستوران ها و 
کافی شاپ ها بگیرد؟

  شهید حسین امیرعبداللهیان که بی شک  •
موفق ترین و قوی ترین و کاربلدترین و الگوی 
کامل  وزیرامورخارجه  در تراز انقلاب اسلامی 
بود دریک دوره توسط عده ای سلطه طلب 
خودسر و واداده از آرمان های انقلااب اسلامی 

از وزارت خارجه اخراج شده بود!
 یک کارگر هستم، مجبور شدم بیمه اختیاری  •

واریز کنم. فقط خواستم از آقای مدیر عامل 
تامین اجتماعی سوال کنم میدونی با کارگری 

باید هر ماه دومیلیون و 400 هزار واریز کنم؟
 حزن شدید و قابل لمس مردم ایران  و دنیا  •

در از دست دادن سیدابراهیم رئیسی عزیز به 
خاطراین است که انسانیت به تمام معنی در 
وجود این شخص خودنمایی می کرد، دلسوزی، 
غیرت، ازخودگذشتگی، مسئولیت پذیری و 
وجدان بیدار در تن صدا، چهره و کارهای ایشون 

به طور واضح خودنمایی می کند.
بسیار  • رئیسی  ا...  آیت  مرگ  و  زندگی   

کشور  فدای  او  جمله  تأثیرگذاربود.دریک 
شد.روحش شاد.

  نمی دانم آیا تاکنون خودروی مسئولان خراب  •
شده وگذرشان به تعمیرگاه ها افتاده است 
یاخیر؟ چون لوازم خودرو به صورت وحشتناکی 
گران شده و اشک صاحبان خودرو را در آورده 

است.
 متاسفم برای آنان که در زمان حیات آقای  •

رئیسی شهید به او چه تهمت ها که نزدن حالا چه 
جوابی دارند؟ روز قیامت را قبول دارند؟

  واقعا چه انتخابی داشته کادر فنی تیم والیبال  •
ما!؟میلاد عبادی پور در بازی با صربستان فقط 

۲ امتیاز کسب کرد!
 آقایون طلافروش لازم نبود هزینه کنن و بنر  •

بزنن، فقط کافیه لیست اموالشون رو بفرمایند 
و مالیاتشون رو بپردازن.

 در محدوده بولوار شفا، هدایت و ابوطالب  •
کامیون  و  اتوبوس ها  به  خیلی  سارقان 
ها دستبرد می زنن. لطفا نیروی انتظامی 

رسیدگی کنه.
 دولت نمی خواد 4 میلیون مسکن بسازه فقط  •

مجوز ساخت به مردم بده مشکل مسکن حله. 
 بیایید برای یک بار و همیشه  مسکن رو از دلال  •

بازی دربیارین .
 چرا زمین رایگان به مستأجران نمی دهند؟ و  •

این که تا از دلالان دلار، مالیات نگیرند، ارزش 
پول ملی  زیاد نمی شه.

 باسلام و عرض تسلیت شهادت خادم امام رضا  •
علیه السلام و یاران عزیزش. خدا را شکر وجدانم 
راحت است، هم به سید بزرگوار رای دادم و هم 

ازشون دفاع کردم و هنوز هم دفاع می کنم.
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حرف مردم

 یک ماه سرنوشت ساز
پیش روی ایران

با شهادت رئیس جمهور کشورمان ،جامعه ایران  
در یک بهت و غم و اندوه کم نظیری فرو رفته است.

حادثه ای که باید از زوایــای مختلف  به ویــژه از 
منظر سیاسی و با توجه به انتخابات پیش رو مورد 
بررسی قرار گیرد و توجه به چند نکته در این باره 

ضروری به نظر می رسد: 
 نکته اول: کیفیت سانحه و  آن رحلت شهادت گونه 
ای که بــرای رئیس جمهور رقم خــورد سوالات 
و ابهاماتی را خواه یا ناخواه در ذهن توده مردم 
ایجاد کــرده و از دیگر سو، اپوزیسیون و رسانه 
های خارج از کشور نیز روایت خود را از این حادثه 
ارائه می کنند. از این رو برای اعتماد افزایی در 
میان مــردم باید پاسخ روشــن و قانع کننده ای 
به سوالات و ابهامات افکار عمومی دربــاره این 
سانحه داده شود. این اعتماد افزایی بی تردید 
در جلب مشارکت مردم برای انتخابات پیش رو 

اثرگذار است.
نکته دوم : از دیگر سو باید بدانیم فواصل کوتاه میان 
انتخابات ها باعث خواهد شد که رای دهنده نوعی 
خستگی احساس کرده و ممکن است انگیزه زیادی 
در مشارکت انتخابات نداشته باشد. به طور مثال 
در فرانسه انتخابات مجلس و ریاست جمهوری به 
فاصله دو هفته از یکدیگر برگزار می شود و در این 
شرایط مشارکت آن طور که باید و شاید نیست و 
همواره انتخابات به دور دوم کشیده می شود. در 
نتیجه یک رای دهنده فرانسوی ظرف 30 یا 40 
روز، چهار بار به پای صندوق های رای می رود و 
این ممکن است برای یک رای دهنده امری خسته 
کننده باشد. در کشور ما نیز 11 اسفند دور اول 
انتخابات مجلس شــورای اسلامی برگزار شد، 
کمی بعد مردم در ۲1 اردیبهشت و برای دور دوم در 
انتخابات حضور پیدا کردند و حالا قرار است نزدیک 
به یک ماه دیگر و در 8 تیر ماه انتخابات ریاست 
جمهوری برگزار شود. از این رو رای دهندگان 
به دنبال پاسخ به این سوال هستند که چرا باید 
در انتخابات مشارکت کرده و رای بدهند؟ پاسخ 
به این سوال و تبیین این مهم که حضور در پای 
صندوق رای به چه شکل می تواند شرایط کشور را  
تغییر دهد، می تواند انگیزه قوی برای رای دهنده 
ایرانی ایجاد کند. بی تردید احساس اثرگذار 
بودن رای دهنده مهم ترین عاملی است که او را به 
سمت رای دادن سوق می دهد. یافته ها نشان می 
دهند وقتی فواصل انتخابات ها به یکدیگر نزدیک 
هستند، مشارکت افت پیدا می کند؛ از این رو برای 
کاهش افت مشارکت طبیعی است که  فضای 
سیاسی کشور باید به گونه ای باشد که رای دهنده 
احساس کند که می تواند در تعیین سرنوشت کشور 
موثر باشد. تبلور این مسئله در نامزدهایی است 
که در صحنه حاضر می شوند، نوع مناظره های 
انتخاباتی، بحث هایی که نامزدها مطرح می کنند 
و مواردی از این قبیل می تواند کمک کند که رای 
دهنده به پای صندوق های رای آمده و مشارکت 

را افزایش دهد. 
نکته سوم : یکی از موضوعاتی که در جهان امروز 
متداول است، آن است که وقتی دولتی به پایان کار 
خود نزدیک می شود، کابینه آن دولت از گرفتن 
تصمیم های بحث برانگیز و هزینه بردار که می تواند 
بر دولت بعد اثر بگذارد، اجتناب کرده و محتاطانه 
رفتار می کند. در حال حاضر نیز در شرایطی که با 
فقدان رئیس جمهور مواجه هستیم و معاون اول 
به عنوان متولی دولت امور را به دست گرفته است، 
او و کابینه دولت باید در اتخاذ تصمیم های مهم که 
بار سیاسی و اقتصادی دارند محتاط تر عمل کنند. 
این مسئله فارغ از این که چه کسی در 8 تیر انتخاب 
می شود منجر به اعتمادسازی جامعه شده و این 
پیام را به رای دهنده می دهد که به احترام رای او 
و نظر او فعلا تصمیماتی را که می تواند هزینه ساز 

باشد،اتخاذ نمی کنیم. 
نکته چهارم : در فاصله کمی که تا برگزاری انتخابات 
مانده فضای سیاسی کشور به آرامــش نیاز دارد. 
آرامشی که پیام امیدواری را به جامعه و رای دهنده 
بدهد . یکی از مواردی که نه تنها در ایران، بلکه در 
همه جای دنیا باعث به هم خوردن این آرامش و در 
پی آن کاهش امیدواری رای دهنده می شود؛ غلبه 
کمپین منفی یا تخریب ها بر کمپین مثبت یا ارائه 
برنامه هاست. تخریب هایی که متاسفانه  در انتخابات 
اخیر مجلس نیز افزایش پیدا کرد و منجر به این شد 
که برخی حامیان نظام  رای سفید به صندوق های 
رای بیندازند. این امر  نشان می دهد که حتی رای 
دهنده اصولگرا نیز از رقابتی تخریبی که بین برخی 
سیاسیون وجود دارد، ناراضی است. نباید فراموش 
کنیم که هر چقدر تخریب های نامزدها علیه یکدیگر 
افزایش پیدا کند، انگیزه بخشی از جامعه رای دهنده 
برای حضور در پای صندوق های رای نیز کمتر می 
شود . لذا اگر بر این باوریم که افزایش مشارکت به 
نفع کشور و آینده ایران است بازیگران سیاسی باید 
تلاش کنند که از تخریب های شدید و غلبه تخریب ها 
بر ارائه برنامه ها جلوگیری کنند. به ویژه در شرایطی 
که فواصل انتخابات به یکدیگر نزدیک و شاهد افت 
شدید کاهش مشارکت در انتخابات هــای اخیر 

بوده ایم.

یادداشت روز

  رحمان قهرمان پور 
political@khorasannews.com

ارز صادراتی گروگان نرخ دولتی
تبعات تحمیل نرخ دولتی ارز صادراتی به تولیدکنندگان محصولات صادراتی را بررسی کرده ایم

سیاست هــا و راهــبــردهــای دولــت و بانک 
مرکزی درخصوص »رفــع تعهد ارزی« طی 
چند سال اخیر به چالشی جدی برای توسعه 
صــادرات کشور تبدیل شده است. گروهی 
معتقدند ارز یک ثــروت و بیت المال است 
که باید به داخــل کشور بازگردانده شود و 
گروهی معتقدند در شرایطی که خود دولت 
در بازگشت ارز با مشکل مواجه است چرا 
باید این حجم از فشار بر صادرکنندگان و 
تولیدکنندگان بخش خصوصی وارد شود. 
اما سؤال این جاست که چرا بخش خصوصی 
و تولیدکنندگان مخالف سیاست های ارزی 
دولت و نحوه رفع تعهد ارزی بانک مرکزی 

هستند.
ــه عقب  ــرای تبیین بهتر مــوضــوع بــایــد ب بـ
برگردیم. بعد از نوسانات ارزی سال 97 و 
چندنرخی شدن ارز، تعادل ارزی در تجارت 
کشور بر هم خورد، اختلاف نرخ ارز ترجیحی 
و نیمایی با بازار آزاد باعث شد روند بازگشت 
ارز به کشور با اختلال مواجه شود؛ چرا که 
صادرکننده می داند که دولت به تدریج تن 
به افزایش نرخ ارز نیمایی می دهد. از سوی 
دیگر نرخ ارزان تر ارز بــرای واردات چه در 
قالب ۲8500 و چه در قالب نرخ 4۲ هزار 
تومان سامانه نیما آن هم در شرایطی که 
فاصله نیما و بــازار آزاد افزایش  یافته سبب 
شده تا صادرکنندگان ارز خود را در نیما 
عرضه نکنند و شاهد تقاضای کاذب رای ثبت 
سفارش و بهره مندی از ارز ارزان تر و در نتیجه 
تشکیل صف برای تخصیص ارز باشیم. این در 
حالی است که تولیدکننده ای که ارز به دست 
آمده از محصول صادراتی خود را با نرخ کمتر 
از نرخ بازار غیررسمی در سامانه نیما عرضه 
می کند، در نقطه مقابل مجبور است برای 
تهیه مواد اولیه اش سراغ بورس کالا برود که 
نرخ ها در آن منطبق با نرخ بازار آزاد است. 
ایــن یعنی تحمیل زیــان به صادرکننده که 
نتیجه آن تراز تجاری منفی 17 میلیارد دلار 

در سال گذشته بود.
رئیس خانه صنعت، معدن و تجارت خراسان 
رضوی یکی از این منتقدان است که اعتقاد 

دارد این سیاست ها ضد صادرات است.

خراسان  با  گفت وگو  در  ابراهیمی  فیروز 
رضــوی می گوید: اگر بخواهیم وضعیت را 
شرح دهیم چند گزاره به همراه عدد و رقم 
را باید اشاره کنیم؛ سهم بخش خصوصی از 
حدود 55 میلیارد دلار صادرات سالانه کشور 
تقریباً 8 درصد است که عمدتاً توسط شرکت 
ها و کارخانه های کوچک صــادرات محور و 
بازرگانان انجام می شود و مابقی شرکت های 
دولتی و شبه دولتی اند. درحالی که همین 
شرکت هایی که 8 درصد صادرات را دارند 
بیش از 80 درصد اشتغال کشور در بخش 

صنعتی را برعهده دارند.

90 درصد کالای صادراتی بخش     
خصوصی با ارز آزاد تولیدشده است

رئیس انجمن پلاستیک استان می گوید: 
بنده به عنوان یک تولیدکننده و صادرکننده، 
یک کالا را با هزار بدبختی )مشکل( صادر 
می کنم و عموماً این کالایی که بنده نوعی به 
عنوان تولیدکننده صادر می کنم با »قیمت 
بازار آزاد« تهیه شده است؛ ما برای تولید این 
کالا ارز »دولتی« نگرفتیم. یعنی این طوری 
نیست که ما مواد اولیه با ارز ۲8 هزارتومانی 
تولید کــرده باشیم و بخواهیم آن را صادر 
کنیم و صراحتاً باید اعلام کنم که بالغ بر 90 
درصــد کالاهایی که صــادر می شود با »ارز 
آزاد «تولیدشده است. به طور مثال در حوزه 
پلاستیک ما مــواد اولیه را در رینگ بورس 
خریداری می کنیم و این مکانیسم کاملًا بازار 
آزاد است تا یک کالای پلاستیکی تولید کنیم 
و آن را روانه بازار می کنیم با هزاران مشکل در 
خارج کشور برای آن بازار هدف پیدا می کنیم 

تا آن را صادر کنیم.
ابراهیمی می افزاید: در چنین شرایطی که 
بانک های ما با نظام بانکی دنیا ارتباطی 
ندارد و بنده صادرکننده هم باید با شیوه های 
ــادرات انجام بدهم و ارز حاصل  مختلف ص
از صادرات را وارد کنم و بعد بنده این ارزی 
که با هزاران مشکل و در شرایط تحریم وارد 
کرده ام درحالی که در بازار 60 هزار تومان 
است باید آن را با قیمت 40 هزار تومان به 
دولت بدهم، چرا باید این کار را بکنم؟ وقتی 

بنده کالا را با ارز آزاد تولید کردم و با هزار 
بدبختی صادر و ارز آن را توانستم وارد کنم 
۲0 هزارتومانی ارزان تر از قیمت واقعی و 
نرخی که با آن کالا را تولید کرده ام به دولت 

تحویل بدهم؟

چرا صادراتی که بدون ارز دولتی انجام     
شده با نرخ دولتی تسویه کنیم؟

رئیس خانه صمت خراسان رضوی می گوید: 
چرا بنده تولیدکننده باید کالایی که با ارز 
آزاد تولید و با هزار مشکل صادر کرده و ارز 
آن را وارد کردم، حاصل دسترنجم را یا ۲0 
هزار تومان ارزان تر به دولت بفروشم یا به 
بازرگانی بدهم که با آن موبایل و امثال آن 
وارد کند که هیچ نرخ و قیمت مصوب ندارد؟ 
مگر من تولیدکننده برای تولیدات خودم ارز 

دولتی گرفته ام؟

دولت خودش نمی تواند ارز صادراتش     
را برگرداند

ابراهیمی می افزاید: ماجرا به این جا ختم 
نمی شــود، همین امــروز که دولــت هم نفت 
صــادرات می کند و هم میعانات گازی و ... 
ــد صـــادرات را انجام می دهد،  و 9۲ درص
همین الان که برق و گاز صنایع را دولت قطع 
می کند هم برق و هم گاز صــادر می کند و 
تلخ تر این که دولت نمی تواند ارز حاصل از 
صادراتش را به کشور برگرداند. اما بخش 
خصوصی واقعی تمام ارز حاصل از صادرات 
خودش را به کشور برمی گرداند و باید ۲0 
هــزار تومان ارزان تر به دولــت بفروشد آن 
هم دولتی که خــودش ارز صادراتی اش را 

برنگردانده است.

چرا دولت ارز را تک نرخی نمی کند؟    
این فعال صنعتی استان می گوید: اگر دولت 
ریگی به کفشش نیست ارز را تک نرخی کند، 
با همان نرخی که به بنده تولیدکننده ارز 
می دهد با همان نرخ از بنده خریداری کند. 
خروجی این رویه غلط قطعاً علیه صادرات 
کشور است وقتی تراز تجاری کشور منفی می 
شود متاثر از همین سیاست های دولت است.

روایت  صداوسیما از سانحه بالگرد رئیس جمهور 
 مستند »روایت سانحه« حاوی تصاویری جدید و روایت کاملی از روز سانحه بالگرد رئیس جمهور 

و عملیات جست وجو برای یافتن این بالگرد و سرنشینانش بود

مستند »روایت سانحه« که حاوی تصاویری 
جدید از روز سانحه بالگرد رئیس جمهور و 
عملیات جست وجو برای یافتن این بالگرد 
اســت، در خبر 14 شبکه یک سیما و شبکه 

خبر پخش شد.
خبرنگار خبرگزاری صداوسیما حاضر در 
صحنه و در این مستند خبری این گونه روایت 

می کند:
ساعت 7 صبح روز یک شنبه 30 اردیبهشت 
هواپیمای شهید رئیسی در فرودگاه شهید 
مدنی تبریز فرود آمد و بلافاصله با سه بالگرد 
به بازدید از عملیات اجرایی جاده مرزی بین 
ایران و آذربایجان موسوم به راه گذر ارس در 
شمال استان آذربایجان شرقی رفت. حدود 
ساعت 8 صبح، بالگرد ها بعد از بازدید هوایی 
در اطراف روستای کلاله در 160 کیلومتری 
تبریز فرود آمدند. دیدار و گفت وگو با مردم 
برنامۀ رئیس جمهور در توقف نیم ساعته در 

این منطقه بود.
حدود ساعت 9 صبح سه بالگرد به سمت سد 
قیزقلعه سی حرکت کردند و ساعت 9:10 در 
محدوده سد فرود آمدند. دیدار با آقای الهام 
علی اف رئیس جمهور آذربایجان برای افتتاح 
سد برنامه اصلی رئیس جمهور بود. این سد 
سومین طرح مشترک بین دو کشور به روی 
رودخانه ارس است. بعد از مراسم، رئیسی 
نماز ظهر و عصر را در محل سد به جا آورد و بعد 

از گفت وگو با مردم، راهی تبریز شد.
این سد در نقطه صفر مرزی در 10 کیلومتری 
خداآفرین و ۲45 کیلومتری تبریز قرار دارد. 
عزیمت از طریق زمینی، حدود چهار ساعت 
زمان می برد و با توجه به فشردگی برنامه های 
آقای رئیس جمهور، ممکن نبود، ضمن این که 
نزدیک ترین فرودگاه به منطقه هم پارس آباد 
مغان بود که در فاصلۀ 1۲0 کیلومتری منطقه 

قرار داشت.
ساعت 13:10 سه بالگرد عازم تبریز شدند 
و بالگرد آقــای رئیسی در وسط قــرار داشت 
و آرایــش بالگردی از بالا به پایین به صورت 
پلکانی و از راست به چپ بود، مدت پرواز یک 

ساعت و 15 دقیقه تعیین شده بود.
لحظه پرواز هوا نسبتاً ابری بود ولی خبری 
از بارش و باد و مه نبود و گزارش هواشناسی 
ــاران را بــرای عصر پیش بینی کرده  بــارش ب
ــاره وضعیت  بــود. یکی از اهالی منطقه درب

هوا لحظاتی قبل از سانحه صحبت کرده که 
وضعیت این چنینیِ هوا در آن مشخص است.

نیم ساعت بعد از پرواز در محدودۀ معدن مس 
سونگون، بالگرد به تودۀ ابر برخورد می کند؛ 
خلبان بالگرد رئیس جمهور دستور می دهد که 
برای عبور از ابرها، ارتفاع بگیرند. دو بالگردِ 
دیگر عبور کــرده بعد از یک دقیقه به بالای 
ابر ها رسیدند. شواهد نشان می دهد که جز 
توده ابر در باقی مسیر، از ابر فشرده و مه خبری 
نبود و رئیس دفتر رئیس جمهور نیز تصویری 
از بالای ابر ها گرفته است که این وضعیت را 

نشان می دهد.
هنگام عبور بالگرد ها از ابر، ارتباط بالگرد 
حامل رئیس جمهور با دو بالگرد دیگر قطع 
می شود و تلاش برای برقراری تماس و پیدا 
کردن موقعیت و نشان بالگرد رئیس جمهور 
بی نتیجه بود. تودۀ ابر موجود دید را محدود 
کرد و جست وجوی هوایی بی نتیجه ماند. 
حدود ساعت 14 دو بالگرد حوالی معدن مس 
سونگون تصمیم به فرود می گیرند تا بازدید 

زمینی داشته باشند.
تلفن  بــا  تماس ها  از  یکی   14:18 ساعت 
بالگرد حامل رئیس جمهور موفق بود و آیت ا... 
آل هاشم تلفن همراهِ خلبان مصطفوی را پاسخ 
داد و آقای محرابیان وزیر نیرو در تماس تلفنی 
پرسید که؛ »بقیه کجا هستند و اطراف شما 

نیستند؟ «
برقراریِ این تماس امید ها را بر زنده بودن 
با  می شد  البته؛  ــرد.  ک بیشتر  سرنشینان 
رهیابی تلفن همراه، موقعیت آنــان را پیدا 
کرد ولی یک مشکل وجود داشت، این که یک 

آنتن بی تی اس در آن منطقه وجود داشت و با 
استفاده از یک آنتن نمی شد موقعیت دقیق را 
مشخص کرد، اما منطقه ای بین روستا های 
اوزی، اردشیر و طویل از توابع ورزقان مشخص 

شد.
جست وجو از چند جبهه آغــاز شد و وسعت 
منطقه و سرد بــودن مسیر، کار جست وجو 
ــودن و  را دشــوار مــی کــرد. خالی از سکنه ب
اطلاعات ضد و نقیض مبنی بر دیده شدن 

بالگرد سانحه دیده، کار را سخت تر می کرد.
بعد از سه ساعت، حــدود ساعت 17:16 
تماس  پاسخگوی  سرنشینان  از  هیچ یک 
تلفنی نبود، مه هم منطقه را فــرا گرفت و 
سامانه بارشی در منطقه فعال شد، این جا 
بود که پهپادی از ترکیه به کمک گرفته شد 
و نقطه ای را برای بالگرد مشخص کرد، اما 
نیرو های امدادی به منطقه رفتند و مشخص 
بــود و نشانی پیدا  شد اطلاعات نادرست 

نشد.
بعد از 14 ساعت و حــدود 5:30 صبح روز 
دوشنبه 31 اردیبهشت ماه؛ ریزپرنده های 
ایرانی اولین تصاویر را از محل بالگرد مخابره 
کــردنــد. تصاویر نشان داد که بالگرد بین 
روستای اوزی و طویل سقوط کرده است و 

همه سرنشینان به شهادت رسیده اند.
خلبان بالگرد حامل رئیس جمهور 1.5 دقیقه 
قبل از سانحه با دو بالگرد دیگر ارتباط داشته 
است و آثار اصابت گلوله در بالگرد مشاهده 
نشده است و بالگردِ حامل رئیس جمهور بعد 
از برخورد با ارتفاع، دچار آتش سوزی شده 

است.

دیدار باقری با وزیر خارجه سودان
گروسی: آژانس در چنین دوران سختی آماده همکاری بیشتر با ایران است

 هادی محمدی – یک هفته پس از شهادت حسین 
امیرعبداللهیان وزیرخارجه فقید کشورمان ، علی 
ــای پرکار و  باقری سرپرست وزارت خارجه روزه
شلوغی را دارد و این روزها در حال دیدار یا تماس 
با مقامات کشورهایی است که برای عرض تسلیت 
به ایران می آیند یا تماس می گیرند .حسین عوض 
وزیر امور خارجه کشور سودان که به منظور ابلاغ 
پیام تسلیت به مناسبت شهادت آیت ا... رئیسی و 
حسین امیر عبداللهیان و سایر همراهان در سانحه 
ــران سفر کــرده بــود، با حضور  سقوط بالگرد به ای
در محل وزارت امــور خارجه با علی باقری کنی 
سرپرست وزارت امور خارجه جمهوری اسلامی 
ایران دیدار و رایزنی کرد. در همین راستا روز گذشته 
نیز  سرگئی لاوروف، وزیر امور خارجه روسیه در 
تماس تلفنی با علی باقری، سرپرست وزارت امور 
خارجه جمهوری اسلامی ایران ، مراتب تسلیت و 
همدردی خود را به مناسبت شهادت رئیس جمهور 
و وزیر امورخارجه جمهوری اسلامی ایران ابراز کرد. 
لاوروف در این تماس تلفنی همچنین بر اهتمام، 
عزم و اراده کشورش در پیگیری و تقویت مناسبات 
دو کشور تاکید کرد. علی باقری نیز ضمن تشکر 
و قدردانی از ابراز همدردی مقامات عالی روسیه 
و اعلام آمادگی این کشور به منظور همکاری در 
عملیات جست وجوی بالگرد حامل رئیس جمهور 
و وزیر امور خارجه شهید کشورمان، اظهار کرد: 
چند جانبه گرایی و تقویت روابط بین المللی انتخاب 
راهبردی دو کشور ایران و روسیه برای شکل دهی 
به جهانی عادلانه است و دراین مسیر هر کشوری 
بر اساس ظرفیت ها و توانمندی هایش ایفای نقش 
خواهد کــرد.  وی تاکید کــرد: جمهوری اسلامی 

ایران نیز همچون گذشته با قوت در این مسیر گام بر 
می دارد. همچنین دیروز مشاور عالی و فرستاده ویژه 
رئیس جمهور کوبا که برای شرکت در مراسم تشییع 
شهدای خدمت به تهران سفر کرده بود، با علی باقری 
کنی، سرپرست وزارت امور خارجه دیدار و گفت وگو 
کرد. از سوی دیگر رافائل گروسی ، مدیرکل آژانس 
بین المللی انرژی اتمی در پیامی شهادت آیت ا... 
رئیسی، شهید امیرعبداللهیان و سایر شهدای 
خدمت را تسلیت گفت. در پیام مدیرکل آژانس 
بین المللی انرژی اتمی خطاب به رئیس سازمان 
انرژی اتمی کشورمان آمده است: اجازه دهید به 
نمایندگی از آژانس بین المللی انرژی اتمی، مراتب 
صمیمانه ترین همدردی خود را با خانواده های آن ها، 
دولت و مردم ایران ابراز نمایم. آژانس بین المللی 
انرژی اتمی در چنین دوران سختی آماده همکاری 
بیشتر با ایران بوده و حمایت کامل خود نسبت به 

اطمینان از تداوم تلاش ها را مبذول می نماید.

فراکسیون اکثریت مجلس با 210 نماینده تشکیل شد
انتخاب غضنفرآبادی به ریاست موقت فراکسیون ا  کثریت مجلس

یــک روز مــانــده بــه افتتاحیه مجلس دوازدهـــم، 
فراکسیون انقلاب اسلامی انتخابات هیئت رئیسه 
موقت خود را برگزار کرد و غضنفرآبادی با 10۲ رای 
در رقابت با محمود نبویان با 87 رای، کرسی ریاست 
موقت این فراکسیون را به دست گرفت. غضنفرآبادی 
بعد از کسب کرسی ریاست ایــن فراکسیون در 
گفت وگو با خبرآنلاین، از حضور نمایندگان نزدیک 
به قالیباف در این فراکسیون روایت کرد، آن هم در 
شرایطی که در کمیته اولیه تشکیل این فراکسیون 
که اکثریت مجلس را با ۲10 نماینده تشکیل می 
دهند، نام برخی چهره های نزدیک به امنا نیز دیده 
می شد. گفتنی است؛ به اتفاق آرای مجمع عمومی 

فراکسیون »محمدصالح جوکار« منتخب مردم یزد و 
»مالک شریعتی« منتخب مردم تهران به عنوان نواب 
اول و دوم فراکسیون موقت انقلاب اسلامی مجلس 
دوازدهم انتخاب شدند.بر اساس آرا منتخبان حاضر 
در جلسه »احد آزادی خــواه« منتخب مردم ملایر به 
عنوان سخنگوی فراکسیون موقت انقلاب اسلامی 
مجلس دوازدهم انتخاب شد.به گزارش خانه ملت، 
»فرشاد ابراهیم پور نور آبادی« منتخب مردم ایذه 
و باغ ملک نیز به عنوان خزانه دار موقت و »روح ا... 
عباس پور« و »فاطمه محمدبیگی« منتخبان مردم 
بوئین زهرا و قزوین نیز به عنوان دبیران اول و دوم 

موقت این فراکسیون تعیین شدند.
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تحلیل روز

آن سوی یک پیام تسلیت
ــودرزی- دوازده نماینده  ــ  مــریــم اشــرفــی گـ
جمهوری خواه مجلس نمایندگان آمریکا به تازگی 
در نامه ای به آنتونی بلینکن، وزیر خارجه این کشور، 
اقدام وزارت خارجه آمریکا در صدور پیام تسلیت برای 

شهادت رئیس جمهور کشورمان را محکوم کردند. 
واقعیت این است که این قبیل پیام ها ناشی از عرف 
دیپلماتیک و رایج است گر چه  در متنِ پیام شان، 
همچنان بر نگاه خصمانه  خود به جمهوری اسلامی، 
اصرار دارند که غیر از این هم توقعی از ایشان نداریم. 
حالا این که سیاستمدارانِ کنگره، حتی این اندازه 
تغییر موضع از سوی دولتمردانشان را برنمی تابند، 
ناشی از تعصبی است که تــوانِ واقع بینی نسبت 
به شرایط دنیا را از آن ها زدوده و حتی سر سوزنی 
قصد عقب نشینی از خلق و خوی استکباری شان 
را ندارند. و اما به راستی کدام عامل موجب شده، 
ــران بتواند ایــن گونه که تد  جمهوری اسلامی ای
کروز بر اساس آمار و ارقام به آن اعتراف می کند، 
تحریم ها را دور بزند و در فــروش نفت و تعامل با 
دنیا به چنان پیشروی و موفقیتی دست یابد که 
انحصارگرانِ افراطیِ آمریکایی را به ستوه آورده، در 
جایگاهِ ملامتِ دولتمردانشان قرار دهد؟ تجربه  سال 
ها زیست سیاسیِ ایالات متحده نشان داده که چه 
جمهوری خواهان روی کار باشند و چه دموکرات ها، 
در مواضع دیپلماتیک و سیاست خارجی شان از 
ذات استیلاطلب خود عــدول نکرده اند و تفاوت 
چندانی با یکدیگر نداشته اند.در واقع، صیرورتِ 
قدرت در ایالات متحده، تابعی است از اُلیگارشیِ 
زرسالارانِ صهیون تباری که سمت و سوی چرخشِ 
کرسی ها را تعیین می کنند و حتی اگر به اقتضای 
سیاست و موقعیت و نیز پنداشت های اطلاعاتی و 
امنیتی، اجازه  تغییر مقطعیِ راهبردها ولو ناچیز و 
اندک به دولتمردان داده شود، در پی تدبیری است 
که بر بقای هژمونی آمریکا با ماهیت صهیونیستی، 
از سوی تعیین کنندگان پشت پرده، رقم می خورد.

حتی اگر لازم باشد تاجر و سرمایه گذارِ ۹۳ ساله 
صهیونیستی-آمریکایی، جورج سوروس، در تحریک 
اعتراضات علیه نتانیاهو و محاکمه  وی، پول پاشی 
کرده، بر گستره  آتش نفرت از دولت فعلیِ اسرائیل 
بیفزاید تا بتواند نجات بخشِ صهیونیسم از معرکه  
خشم های زبانه کشیده در برابر جنایت به مردمِ غزه 
باشد و بقای آن را تضمین کند. بی تردید، متعصبینی 
مانند تد کروز که محافظت از سیر صعودیِ نمودارِ 
هژمونیِ آمریکایی را پیگیری کرده و به آمار و ارقام 
تکیه می کنند، در درک مرز میان اضمحلال و بقا 
عاجزند، فلذا از موفقیت دولت شهید رئیسی در 
دور زدن تحریم ها و بی اعتنایی به میز مذاکره، آن 
چنان برآشفته اند که ارسال پیام تسلیت برای فقدان 
ایشان و همراهانشان را در حکم محاربه با آمالِ نظام 
امپریالیستیِ خود، تلقی می کنند و خود را به مواخذه 
وزیر امور خارجه شان، محق و موظف می دانند. و 
ما اکنون به عنوان بزرگ ترین حریف و مانعِ بقای 
صهیونیسم، لازم است در ادامه این مسیر، عمیق و 
دقیق، چهره  آنتونی بلینکن را که در برابر سؤال های 
طلبکارانه و تهاجمیِ تد کروز، عاجز شده، در نظر نگاه 
داریم که بدانیم چگونه باید در انتخاب رئیس جمهور 
از آن چه رئیسیِ عزیز و دیپلمات شهیدمان برای این 

نظام به ودیعه گذاشتند، محافظت کنیم.

ــات  ــر نـــجـ ــیـ ــسـ مـ
آفریقای جنوبی/
ــال۱۹۹۴  ــ در سـ
ــون  ــس ــل ــی ن ــ ــت ــ وق
ــدلا بــه عــنــوان  ــان م
نــــخــــســــتــــیــــن 
رئــیــس جــمــهــور 
ــت  ــ ــوس ــ ــاه پ ــ ــی ــ س
آفــریــقــای جنوبی 

از شادترین صحنه های  برگزیده شــد، برخی 
ــرن بیستم بــه ثبت رســیــد. گـــذار کــم و بیش  ق
مسالمت آمیز از نظام آپارتاید به دموکراسی چند 
نژادی، نشان داد هنگامی که دشمنان سیاسی از 
خود شجاعت و خلاقیت نشان دهند، نتیجه چه 
خواهد شد.با این حال بعد از گذشت ۳۰سال، 
نشریه اکونومیست اکنون این پرسش را مطرح 
می کند که آیا دموکراسی آفریقای جنوبی که با 
دشواری های فراوان به دست آمد، می تواند روند 
افول پرمخاطره این کشور را معکوس کند یا خیر؟

پیشخوان بین الملل 

قاب بین الملل

نمای روز

ایکس روز

خبر متفاوت

اعتراضات طلاب یهودی ارتدوکس اسرائیل علیه 
طرح سربازی اجباری/ شهر قدس اشغالی/ 

گتی ایمجز

ــش روســیــه در  نبرد نیروهای اوکــرایــنــی بــا ارت
مواضعی در حومه شهر خارکیف اوکراین/ رویترز

نیکلاس مادورو رئیس جمهور ونزوئلا اعلام کرد در 
مراسم دعای کمیل که به مناسبت شهادت آیت ا... 
رئیسی در کاراکاس برگزار شده بود، شرکت کرده 

و به مقامات ایرانی تسلیت گفته است

»ترامپ تی وی« راه اندازی می شود/ در طبقه 
دوم خانه ای در حومه شهر آبرن آلاباما، یک گروه 
تولید سه نفره پشت مانیتور ها نشسته اند و پوشش 
تصویری تجمع انتخاباتی دونالد ترامپ را برای 

یک شبکه اینترنتی حامیانش هدایت می کنند.

 کامیار-در حالی که ماه هشتم نبرد طوفان 
ــت، تحولات  الاقــصــی در حــال تمام شــدن اس
ــارت چند نظامی  ــ اس و  ــت گذشته  ــاع ۴8س
صهیونیست نشان می دهد اسرائیل اصلا در 
شرایط خوبی نیست .دیروز نیز مقاومت غزه برای 
 اولین بار در ماه های اخیر با راکت باران شدید
 تل آویو آن هم از رفح نشان داد تمام ادعاهای 
نتانیاهو و دار و دسته اش در خصوص نابودی 
ــوان حماس کوچک ترین تقارنی با واقعیت  ت
ندارد.اسرائیل در جبهه داخلی دچار بحران و 
آشوب است؛ در غزه پای درگــل، بی هدف می 
جنگد؛ از خاک لبنان مرتبا سیلی می خورد ؛ در 
عرصه بین الملل نیز به انزوا کشیده شده و حکم 
بازداشت نخست وزیرش صادر می شود. ماجرا از 
آن جا آغاز شد که 2۳۳ روز از جنگ و در بحبوحه 
تشدید حملات ارتش صهیونیستی به مناطق 
مختلف نــوار غزه از جمله کمپ جبالیا ، خان 
یونس و رفح  که ده ها کشته و زخمی  به ویژه از 
میان کودکان بر جای گذاشته است  گردان های 
القسام، شاخه نظامی جنبش مقاومت اسلامی 
حماس، از انجام موفقیت آمیز یک عملیات جدید 
در محله القصائب در اردوگاه جبالیا در شمال خبر 
داد. ابوعبیده، سخنگوی نظامی القسام، بامداد 
یک شنبه گفت: گــردان هــای القسام در یک 
عملیات کمین پیچیده در اردوگــاه جبالیا در 
شمال نوار غزه، توانسته اند چند نظامی اسرائیلی 

را کشته و یا زخمی کرده و یا اسیر کنند. وی افزود: 
عملیات پیچیده ای را در شمال نوار غزه با کشاندن 
نیروهای صهیونیست به داخل یکی از تونل ها 
انجام دادیم و توانستیم از فاصله صفر با دشمن 
درگیر شویم. ابوعبیده تصریح کرد: ما به مقابله با 
تجاوزات در تمام جبهه های نبرد ادامه می دهیم و 
جزئیات جدید این عملیات ها را در فرصتی دیگر 
بیان خواهیم کرد.از آن جا که در طول نزدیک به 
هشت ماه سپری شده از جنگ حماس ثابت کرده 
که روایت واقع بینانه تری نسبت به پروپاگاندای 
ارتــش صهیونیستی از تحولات میدانی ارائــه 
می دهد، بدون شک عملیات جبالیا را می توان 
نقطه عطفی در  روند جنگ و تعیین آینده تحولات 
به سود مقاومت ارزیابی کرد. این عملیات از حیث 
نتایج غافلگیرکننده ای که در پی داشته است 
حاوی پیام های مهمی خواهد بود که تأثیرات قابل 
توجهی نیز می تواند با عنایت به شرایط کنونی 
صهیونیست ها و فضای منطقه ای و بین المللی 
شکل گرفته پیرامون جنگ در غزه داشته باشد. 
مهم ترین ترکش عملیات جدید نیروهای مقاومت 
در جبالیا را باید ضربه ای دانست که این عملیات 
بر تصویرسازی ها و وعده و وعیدهای کابینه جنگ 
رژیم صهیونیستی برای ساکنان ناراضی اراضی 
اشغالی درباره چشم انداز تداوم عملیات نظامی 
در غزه وارد می کند. کابینه افراطی نتانیاهو که 
از چندین ماه پیش از عملیات طوفان الاقصی 

درگیر بحران اعتراضات داخلی بــود، پس از 
شکست بزرگی که در ماجرای رویــدادهــای 7 
اکتبر متحمل شد، کوشید تا به هر طریق ممکن و 
ناممکنی با شروع یک عملیات نظامی همه جانبه 
در غزه، به دستاوردهایی برای عرضه در داخل 
سرزمین های اشغالی و در برابر طیف گسترده 
منتقدان نائل آید. از این رو نتانیاهو به طور آشکار 
وعده آزادی کامل اسرا و نابودی حماس و به طور 
غیراعلامی اشغال غزه و کوچاندن بخش وسیعی 
از ساکنان آن را در دستور کار عملیات نظامی 
ارتش قرار داد. با این حال روند تحولات نشان داد 
که وضعیت جنگ به هیچ عنوان مطابق انتظارات 
مقامات غربی و صهیونیستی پیش نمی رود و با 
وجود شخم زدن خاک غزه اما ارتش صهیونیستی 
هیچ دستاورد ملموسی کسب نکرد و نه تنها اسرا 
آزاد نشدند بلکه با گذر زمــان هرچه بیشتر در 
باتلاق جنگ فرو رفت و تلفات و خسارات مالی 
تداوم جنگ، بار سنگینی بر سرزمین ها اشغالی 
وارد آورده است. این وضعیت به مرور موجب شد 
تا علاوه بر خانواده های اسرای صهیونیستی، 
خواهان  نتانیاهو  مخالفان  از  بیشتری  طیف 
توقف عملیات بی نتیجه ارتش و آزادی اسرا در 
پای میز مذاکره شوند. موضوعی که تن دادن 
به آن از نگاه نتانیاهو و هم قطارانش در کابینه 
افراطی او به معنای خودکشی سیاسی و از هم 
پاشیدن کابینه بــرآورد می شد؛ بنابراین سران 
صهیونیستی آخرین برگ بازی خود برای فشار 
بر مقاومت را که همان حمله به رفح بود نیز رو 
کردند به امید این که یا حماس را وادار به تسلیم در 
مذاکرات کنند یا موفقیتی در پرونده آزادی اسرا به 
دست آید. با تمامی این تفاسیر عملیات نیروهای 
مقاومت در جبالیا نشان داد که حمله به رفح نیز 
اشتباهی دیگر در تداوم سردرگمی راهبردی 
سران تل آویو در عرصه مدیریت جنگ بوده است. 
در حالی که کابینه جنگ رژیم هشت ماه است که 
نتوانسته هیچ گرهی از کلاف سردرگم اسرا باز 
کند اکنون با دادن اسرای بیشتر بار مشکلات 
خود را افزوده تر و شمشیر منتقدان را تیزتر از قبل 
نیز خواهد دید. شب گذشته یائیر لاپید رئیس 
مخالفان کابینه رژیم صهیونیستی بار دیگر به 
کابینه نتانیاهو حمله کرد و در سخنانی انتقادآمیز 
گفت: کابینه باید یک تصمیم بگیرد و آن این 
است که بلافاصله به توافق مبادله اسرا دست 
یابد.او افزود: فرزندان ما هر روز می میرند و ما 
نباید فرصت دیگری را برای بازگرداندن آن ها از 
دست بدهیم. همچنین ایهود اولمرت، نخست 

ــم صهیونیستی روز گذشته،  ــر سابق رژی وزی
خواستار پایان دادن به بن بست جنگ در غزه 
شد و تاکید کرد که ارتش این رژیم هیچ شانسی 
ــرای »دستیابی به پــیــروزی کامل یا نابودی  ب
نهایی حماس« ندارد و باید بازگرداندن اسرا از 
طریق مذاکرات انجام شود.دور جدید حملات 
منتقدان به نتانیاهو و متحدانش در حالی است که 
هفته گذشته بنی گانس وزیر امور خارجه کابینه 
جنگ با دادن یک التیماتوم بیست روزه تهدید 
کرده بود اگر مذاکرات آزادی اسرا آغاز نشود از 
کابینه کنار کشیده و موجبات سرنگونی آن را 
فراهم خواهد کرد.در این شرایط بغرنج سیاسی، 
حماس مطمئناً در روزهــای آینده با در پیش 
گرفتن شگردهای جنگ روانی سعی خواهد کرد 
با انتشار تدریجی اخبار شیوه دستگیری اسرای 
جدید فشار داخلی را علیه کابینه نتانیاهو تشدید 
کند. جنگ روانــی حماس از هم اکنون شروع 
شده چنان که گردان های القسام، روز گذشته 
پس از اعلام انجام عملیات جبالیا، تصاویری را از 
»هدار گولدین«، »شاؤول آرون«، »هشام السید« 
و »آبراهام منگستو«، اسرای صهیونیستی که از 
۱۰ سال پیش در دست حماس هستند، منتشر و 
اعلام کرد: این ها ۱۰ سال است که اسیر هستند. 
آیا دولت و مردمشان آن ها را فراموش کرده اند.

القسام سؤالاتی را درباره سرنوشت  اسرایی که از 
هفت اکتبر بازداشت شده اند و به خاطر کوتاهی 
دولت اشغالگرشان در اسارت هستند، مطرح 
کرد و یــادآور شد زمان درحال تمام شدن است 
و دولت اشغالگر به مردم خود درباره اسرا دروغ 
با انتشار ویدئوی  می گوید.القسام همچنین 
تصویری از »آساف حمامی«، فرمانده تیپ جنوب 
در لشکر غزه، اشغالگران را شوکه کرده است. 
رژیم اشغالگر پیشتر گفته بود که آساف حمامی 
هفت اکتبر کشته و جسدش به نوار غزه منتقل 
شده است. تشییع جنازه صوری نیز برای وی 

برگزار شده بود.

 شکست ارتش صهیونیستی در رفح       
همچنین با این عملیات حماس ثابت کرد که نه 
تنها ادعاهای مقامات سیاسی و نظامی رژیم درباره 
کاهش قدرت عملیاتی مقاومت واقعیت ندارد بلکه 
حتی در سرزمین هایی که ارتش صهیونیستی 
ــای پاکسازی آن را داشته اســت، نیروهای  ادع
مقاومت همچنان عملیات نظامی موفقیت آمیز 
اجرا می کنند و ادعای تسلط بر هیچ منطقه ای از 
غزه نمی تواند صحت داشته باشد.از طرف دیگر 
ــرای جدید از  گــردان هــای القسام با گرفتن اس
نظامیان صهیونیستی نشان داد که اصرار کابینه 
افراطی نتانیاهو به ادامــه جنگ حتی می تواند 
دست حماس برای گرفتن اسرای بیشتر و سنگین 
تر کــردن شــروط خود در پای میز مذاکره را باز 
بگذارد.در این بین بر اساس گزارش ها در حالی 
که حماس دیــروز فقط ۱2 راکــت شلیک کرد و 
طی کردن آن تا تل آویو مسیر زیادی است، بیش از 
5۰درصد راکت ها به تل آویو اصابت کرده است.

رادیو ارتش رژیم صهیونیستی هم اعلام کرد که 
حمله موشکی به تل آویو از شهر رفح و در فاصله 
چندصد متری نیروهای اسرائیلی انجام شده 
است.ابوزهری، از رهبران جنبش حماس گفت: 
بمباران تل آویو نشانگر این است که اسرائیل 
نتوانسته است به اهداف خود در این جنگ دست 
پیدا کند. دولت آمریکا هم چاره ای ندارد جز این که 

برای توقف جنگ غزه، به اسرائیل فشار وارد کند.

233 روز؛ نقطه سر خط
 همزمان با اسیر شدن چند کماندوی ارتش صهیونیستی در تله تونل های

 پیچ در پیچ شمال غزه؛تل آویو و مناطق پیرامونی آن هدف حملات موشکی مقاومت 

از رفح قرار گرفت. تاثیرات روانی و سیاسی عملیات جبالیا چه می تواند باشد؟

این تصویر باید قاب گرفته شود و در تمام مدارس 
جهان اسلام به عنوان سند زنده بودن مقاومت 
 فلسطین بعد از نزدیک به ۹ ماه جنگ نابرابر به
 دانش آموزان و مردم نشان داده شود. رزمنده 

فلسطینی که با دمپایی یک نظامی تابن دندان مسلح و 
به شدت آموزش دیده یگان موسوم به »یهالوم« را این 
گونه در کف تونل روی زمین می کشد و با خود می برد.

تجهیزاتی که از نظامیان صهیونیست به غنیمت 
گرفته شده، صرفا برای نبرد نزدیک و محیط های 

 بسته کاربرد دارد. این سلاح
 cz scorpion evo ساخت و تولید جمهوری 

چک است. دقت کنید هر سه اسلحه مجهز به 
صداخفه کن هستند.  تیمی که رزمندگان فلسطینی 
آن ها را به این روز درآوردند، متخصص در خیلی امور 

از جمله رها کردن اسیر )به قول خودشان گروگان( 
بودند اما خودشان به اسارت رفتند.

صهیونیست ها فکر نمی کردند پس از گذشت 8ماه  قتل و کشتار و جنایت و ویرانی و قحطی دادن به مردم فلسطین 
صدای آژیر حمله موشکی آن ها را حیران و سرگردان کرده و راهی سوراخ موش کند. این نکته را ضرورت دارد یادآور 
شویم که در تمام تحلیل ها و گزارش های امنیتی و نظامی رژیم اشغالگر تاکید شده بود که دیگر فلسطینی ها قدرت 
شلیک راکت از غزه به سمت مرکز فلسطین را ندارند اما مقاومت در حال خفّت دادن و تحقیر کامل دولت نتانیاهو و 

ارتش و سرویس های امنیتی اسرائیل است.
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اخبار منهای فوتبال

 در هفته های اخــیــر مــوضــوعــی بــا عنوان 
فساد در فوتبال مطرح شده که هر روز ابعاد 
جدیدتری از آن افشا می شود. چند روز قبل 
هم مهدی تــاج، رئیس فدراسیون فوتبال 
با اشاره به این موضوع گفت: »اطلاعات ما 
در حدی است که اعلام شده است. موضوع 
پرداخت رشوه از سوی دادگستری کرمان 
ــر ثابت شــود،  ــت و اگ ــال پیگیری اس در ح
کمیته اخلاق فدراسیون فوتبال هم برخورد 
ایــن تخلف و فساد مالی  می کند«.افشای 
در  مسئول  چند  گیری  کناره  و  استعفا  به 
فدراسیون فوتبال و استان کرمان منجر شد 
اما این همه ماجرا نبود و حالا ابعاد تازه ای 
از این پرونده رسانه ای شده است. هرچند 
روزنامه خراسان در شماره 29 اردیبهشت به 
موضوع فساد و گمانه زنی هایی درباره مبالغ 
هزینه شده در این پرونده اشاره کرده بود اما 
به تازگی خبرگزاری ایسنا جزئیات بیشتری 
از پرونده تخلف مالی مس رفسنجان رو کرده 
است اطلاعات جدید که از نحوه کشف این 
فساد و تعداد سکه های پرداخت شده پرده 
ــاس ایــن گـــزارش، وقتی  ــی دارد. بر اس ــرم ب
تیم مدیریتی باشگاه مس رفسنجان تغییر 
ــرد، مــدیــران جدید متوجه بدهی 22۰  ک
میلیاردی می شوند و در ادامه بعد از بررسی 
که  می شود  مشخص  باشگاه  مالی  اسناد 
برای بخش زیادی از هزینه هایی که انجام 
شده هیچ سند مالی وجود ندارد.مدیران 
باشگاه مس اطلاعات کسب شده خود را با 
مدیران بالادستی در شرکت ملی مس در 

میان می گذارند و این شرکت هم نسبت به 
احقاق حق خود اقدام حقوقی می کند. در 
ادامه با ورود نهادهای اطلاعاتی و بررسی 
مس  باشگاه  حساب  مالی  تراکنش های 
رفسنجان، مشخص می شود ارقام سنگینی 
از حساب این باشگاه به حساب سه صراف 
واریز شده است. در ادامه بعد از احضار این 
صــراف هــا، مشخص می شود که آن هــا این 
ــام را در قبال فــروش ۴۰۰ سکه طلا و  ارق
مقادیری دلار و یورو دریافت کرده اند.نکته 
جالب در این میان این است که مدیران جدید 
باشگاه هیچ سندی درباره نحوه هزینه کرد 
سکه ها و دلارها در باشگاه پیدا نمی کند. این 
یعنی هیچ سندی در باشگاه مس رفسنجان 
وجــود نداشته که نشان دهد این سکه ها و 

ارزهــای خریده شده به چه اشخاصی داده 
شده است.در ادامه و با احضار مدیران پیشین 
باشگاه مس رفسنجان، آنان مدعی می شوند 
که سکه ها و دلارها به درخواست سرمربی 
وقت تیم شان به افــرادی که او تعیین کرده 
پرداخت شده اما سندی در این باره در باشگاه 
ــرادی که  ــه هم اف ثبت نشده اســت. در ادام
نامشان از سوی مدیران سابق مس رفسنجان 
مطرح شده، احضار می شوند تا توضیحات 
خود را مطرح کنند. این پرونده همچنان 
مفتوح است و مراجع قضایی پیگیر ماجرا 
هستند و تا رای نهایی دادگاه، همچنان باید 
منتظر ماند تا مشخص شود آیا ارقام پرداخت 
شده در قالب رشوه بوده یا موضوع دیگری 

مطرح بوده است؟

جزئیات جدید از فساد در فوتبال

 400 سکه رشوه بدون سند و مدرک!

 رکوردشکنی 700 میلیاردی دبیر
 تنها در یک سال

سارا اصلانی/ مجمع عمومی سالیانه فدراسیون کشتی درحالی روز گذشته 
به ریاست سیدمحمدشروین اسبقیان معاون قهرمانی و ورزش حرفه ای 
وزارت ورزش و جوانان برگزار شد که گزارش عملکرد مالی فدراسیون کشتی 
به سوژه اصلی و جذاب این مجمع تبدیل شد. نقش بستن عدد ۴23 میلیارد 
تومان در گزارش عملکرد مالی فدراسیون در سال 1۴۰2 درحالی به یک 
رکورد بی سابقه در ورزش کشور تبدیل شده که به این عملکرد باید عملکرد 
همکاری های استانی با عدد 1۴۰ میلیارد تومان و عملکرد سازمان لیگ 
با عدد 133 میلیارد تومان نیز اضافه شود. با افزودن این ارقام در مجموع 
کشتی کشور در سال 1۴۰2 نزدیک به 7۰۰ میلیارد تومان عملکرد مالی 
داشته که در ورزش ایران بی نظیر است. علیرضا دبیر رئیس فدراسیون کشتی 
اما با تشریح عملکرد این فدراسیون در سال گذشته می گوید: »به لطف خدا 
عملکرد مالی ما در سال 1۴۰2 بیش از ۴23 میلیارد تومان بوده است که 
بیشترین عملکرد مالی در بین فدراسیون ها محسوب می شود و بی سابقه 
بوده است. نسبت به سال 1۴۰1 ما 75 درصد رشد داشتیم که این یک 
دستاورد بزرگ برای کشتی کشور محسوب می شود و خدا را از این بابت 
شاکریم. بخش مهم دستاورد این بوده که تنها یک چهارم بودجه فدراسیون 
در سال 1۴۰2 از طریق وزارت ورزش و جوانان تامین شده است. علاوه بر 
عملکرد مالی فدراسیون، عملکرد همکاری های استانی در مجموع 1۴۰ 
میلیارد تومان بوده که این نیز یک رکورد محسوب می شود. عملکرد سازمان 
لیگ 133 میلیارد تومان بوده که نسبت به سال های اخیر پیشرفت بسیار 
زیادی داشته است. سال 98 به اتحادیه جهانی بدهکار بودیم اما هم اکنون 
از این اتحادیه پیش هستیم. برای دومین سال متوالی برای قهرمانان کشتی 
در رقابت های جهانی پاداش و حقوق ماهیانه درنظر گرفتیم که این مبلغ 
ــدال آوران طلا، نقره و برنز  در سال 1۴۰2 رشد داشت و ما به ترتیب به م
5۰۰، 3۰۰ و 1۰۰ میلیون تومان پاداش نقدی و 3۰، 15 و 1۰ میلیون 
تومان حقوق ماهیانه پرداخت کردیم. ضمن این که در نوبت های مختلف نیز 
پاداش های چند صد میلیون تومانی به آن ها اهدا شد. در مجموع عملکرد 
مالی فدراسیون با دوره گذشته قابل مقایسه نیست و ما پیشرفت بسیار 
زیادی داشته ایم، هرچند که معتقدیم در بودجه بندی به کشتی با توجه به 
قهرمانی ها و مدال آوری هایش نگاه لازم نشده است.« پیشرفت عالی عملکرد 
مالی فدراسیون کشتی اما تمجید اسبقیان معاون توسعه ورزش قهرمانی و 
حرفه ای وزارت ورزش و جوانان را نیز به دنبال داشت تا بگوید: »گزارش ارائه 
شده توسط فدراسیون کشتی خستگی کار را از تن ما درآورد و ما را به وجد آورد 
و تعارف نمی کنم در کشتی کارهای بزرگی شده است. وقتی می گوییم باید 
از کشتی حمایت شود، این اعتقادی است و این در دستور کار وزارت ورزش و 
جوانان قرار دارد و مورد تاکید ماست و به آن عمل کردیم. امید کاروان ورزشی 
ما در المپیک کشتی است و شخص وزیر نیز دستور داده تا نگاه ویژه ای به 

کشتی شود.«

گزارش

مجازات  2 هوادار معلول نمای منچستر یونایتد!

باشگاه منچستر یونایتد دو هوادارش 
را که با تقلب موفق به کسب بلیت 
ورود به ورزشــگــاه محل برگزاری 
بازی  های شیاطین سرخ شده بودند 
بــرای سه سال محروم کرد.این دو 
هوادار که میک گروم و نیل کالینز نام 
دارند، با تظاهر به داشتن معلولیت، 
مجوز ورود به بخش ویژه توان یابان را 
دریافت کردند. گویا سایر هواداران 

که متوجه عدم معلولیت این دو هوادار می شوند، موضوع را به مسئولان باشگاه منچستر 
اطلاع می دهند و تایید این موضوع توسط کانون هواداران توان یاب، باشگاه را مجاب به 

پیگیری ماجرا می کند.
 

گل رونالدویی گارناچو    بهترین گل لیگ جزیره
اتحادیه فوتبال انگلیس بهترین گل فصل لیگ برتر را انتخاب کرد. 3 دقیقه از شروع 
بازی های هفته سیزدهم لیگ جزیره گذشته بود که ارسال مواج دیگو دالو مدافع کناری و 
پرتغالی منچستر یونایتد به الخاندرو گارناچو رسید و این بازیکن آرژانتینی با ضربه آکروباتیک 
یک گل بسیار تماشایی را به ثمر رساند و حالا اتحادیه فوتبال انگلیس بهترین گل را از بین 
نامزدهای نهایی انتخاب کرد و به این ترتیب گل »الخاندرو گارناچو« بازیکن منچستر یونایتد 
به اورتون به عنوان بهترین گل این فصل از رقابت ها انتخاب شد.سامان قدوس در بازی 
برنتفورد برابر برنلی هم یک گل دیدنی به ثمر رساند و گل او کنار گل های میتوما، فرناندز، 
مک آلیستر، اسکار باب، کوبی ماینو، مارکوس رشفورد، پالمر و کایسدو در رای گیری بهترین 
گل فصل لیگ انگلیس قرار گرفت که این عنوان به چهره آرژانتینی منچستر یونایتد رسید.
رقابت های فوتبال لیگ برتر انگلیس در فصل 2۴/2۰23 هفته گذشته با قهرمانی تیم 
فوتبال منچسترسیتی به پایان رسید. تیم فوتبال منچسترسیتی با 91 امتیاز موفق شد به 
عنوان قهرمانی دست پیدا کند و تیم های آرسنال، لیورپول و استون ویلا در رتبه های بعدی 
قرار گرفتند. تیم های لوتون، برنلی و شفیلد یونایتد نیز به چمپیونشیپ سقوط کردند. تیم 
منچستر یونایتد هم قهرمان جام حذفی انگلیس شد. منچستر یونایتد در فینال جام حذفی 

انگلیس با برتری 2 بر یک  مقابل منچسترسیتی در بازی فینال، قهرمان جام حذفی شد.

خبر خارجی

آفساید

ویژه 

احضار یک استقلالی به کمیته 
اخلاق

با اعلام کمیته اخلاق سیروس پورموسوی، سرمربی 
تیم استقلال خوزستان برای ادای پاره ای از توضیحات 
باید روز سیزدهم خرداد در این کمیته حضور داشته 
باشد. او بابت اظهاراتش پس از بازی با پرسپولیس به 

این کمیته احضار شده است.
 

رکورد عجیب پیکان
تیم فوتبال پیکان در فاصله دو هفته تا پایان رقابت های 
لیگ برتر، یکی از عناوین ترین های فصل جاری را به 
نام خود به ثبت رساند. شاگردان رضا عنایتی تاکنون 
در 1۴ دیدار لیگ برتر با نتیجه تساوی از زمین بازی 
خارج شده اند و در دو بازی باقی مانده خود باید به 
ترتیب رو در روی فولاد خوزستان و استقلال تهران 
بروند.پس از پیکان تیم گل گهر با 12 تساوی در رده 
دوم بیشترین تعداد تساوی در این فصل از رقابت های 

لیگ برتر قرار دارد.

همگروهی فوتسال ایران با فرانسه 
در جام جهانی 

با انجام قرعه کشی جام جهانی فوتسال،  تیم ملی 
ایران که به تازگی قهرمان جام ملت های آسیا شده 
بود،  در گروه F با ونزوئلا، فرانسه و گواتمالا همگروه 
شد. این رقابت ها از 2۴ شهریور امسال در ازبکستان 

آغاز می شود.
قرعه کشی کامل مسابقات به شرح زیر است: 

 گروه A :   ازبکستان، پاراگوئه، کاستاریکا و هلند
 گروه B :   برزیل،  تایلند، کرواسی وکوبا

 گروه C :  آرژانتین، اوکراین،  افغانستان و  آنگولا
 گروه D :  اسپانیا،  قزاقستان، نیوزیلند و لیبی
 گروه E :  پرتغال،  مراکش،تاجیکستان و پاناما

 گروه F :  ایران،  فرانسه،  ونزوئلا    و گواتمالا
برنامه دیدارهای ایران در این دوره از رقابت ها به شرح 

زیر است:
 ایران - ونزوئلا/ 24 شهریور

 ایران - پاناما/ 27 شهریور
 ایران - فرانسه/ 30 شهریور

 شکست به کوبا و سقوط والیبال
 به رتبه 16 جهان!

تیم ملی والیبال ایران در سومین دیدار خود در لیگ ملت های 
2۰2۴، از ساعت 3:3۰ یک شنبه در برزیل به مصاف تیم ملی 
کوبا رفت و با نتیجه 3 بر یک شکست خورد. این سومین شکست 
متوالی ایران در لیگ ملت ها بود. تیم کشورمان در دو دیدار 
قبلی مغلوب صربستان و ایتالیا شده بود. شاگردان پائز که تا 
پیش از شروع لیگ ملت ها در رتبه پانزدهم رنکینگ جهانی 
ایستاده بودند بعد از شکست مقابل کوبا به رتبه شانزدهم سقوط 
کردند. ایران در آخرین دیدار خود از هفته نخست لیگ ملت ها 

از نخستین دقایق بامداد روز 7 خرداد با آرژانتین رودررو شد.
 

 حسن یزدانی
 از امروز در اردوی آزادکاران

چهارمین مرحله از اردوی تیم ملی کشتی آزاد از امروز 
تا 18 خــرداد در خانه کشتی شهید مصطفی صــدرزاده 
کمپ تیم های ملی کشتی شهید حاج قاسم سلیمانی 
برگزار می شود. محسن کاوه سرمربی تیم ملی کشتی آزاد 
درحالی 12 گوش شکسته را به اردوی چهارم فراخواند 
که نام حسن یزدانی نابغه جویباری نیز در فهرست دیده 
می شود. یزدانی بعد از پشت سرگذاشتن دوران نقاهت 
بعد از عمل جراحی کتف که ماه ها به طول انجامید، 28 
اردیبهشت به اردوی تیم ملی در مازندران رفت و در پایان 
ــک روزه اش با ملی پوشان بار دیگر به شهر خود  تمرین ی
بازگشت. او حالا رسما به اردوی چهارم تیم ملی دعوت 
شده است. دارنده 9 مدال جهان و المپیک، پس از ماه ها 
دوری از میادین، حالا مهیای محک خوردن در تورنمنت 
رنکینگ دار مجارستان )17 تا 2۰ خرداد( می شود؛ رقابتی 
سرنوشت ساز که طی آن تکلیف نماینده وزن 86 کیلوگرم 

کشتی آزاد ایران در المپیک پاریس مشخص می شود.

جمله خاص علی پروین به اوسمار

علی پروین، اسطوره پرسپولیس در گفت وگو با سرمربی پرسپولیس، ضمن تمجید 
از وی برای قهرمانی سرخ ها ابــراز امیدواری کرد.علی پروین، دیــروز در تمرین 
پرسپولیس حضور پیدا کرد. او در جریان این حضور گفت وگویی هم با اوسمار ویرا 
داشت. وی ضمن تمجید از عملکرد و شجاعت سرمربی برزیلی تیم، بازیکنان و بازی 
رو به جلو و تهاجمی پرسپولیس گفت: پرسپولیس خیلی خوب پیش آمده است و 
اگر با همین فرمان، دو بازی بعدی با همین تعصب و جنگندگی پشت سر گذاشته 
شود، ان شاءا... که قهرمانی نصیب تیم می شود.وی با اشاره به این که بازیکنان، 
بزرگی خود را به همه نشان دادند، ادامه داد: همه ما به این تیم و بچه ها افتخار 
می کنیم. حالا ابتکار عمل دست پرسپولیس است.پروین اضافه کرد: همه چیز 
دست خود ما خواهد بود. باید با تمرکز بالا برای پیروزی در دو بازی بعدی حاضر 

شد تا غافلگیری پیش نیاید.

داور جنجالی محروم شد

کمیته اخلاق از صدور دستور موقت برای عضو کمیته داوران خبر داد. به 
گزارش سایت رسمی فدراسیون فوتبال، کمیته اخلاق با ارسال نامه ای 
به هدایت ممبینی، دبیرکل فدراسیون فوتبال اعلام کرد:نظر به تقاضای 
دیوان تحقیقات و با عنایت به محتویات پرونده، مدارک، مستندات و گزارش 
های واصله علیه علی خسروی عضو کمیته داوران مبنی بر تخلف اخلاقی 
وی با توجه به این که این نوع رفتار نقض آشکار قوانین و مقررات اخلاقی 
محسوب می شود که به تمامیت و اعتبار فوتبال کشور لطمه وارد می کند و 
این که صدور حکم نهایی درخصوص وی مستلزم تکمیل تحقیقات مقدماتی 
است، لذا بنابر اهمیت موضوع به استناد مواد 23 و 65 آیین نامه کمیته 
اخلاق، دستور موقت دایر بر منع فعالیت نامبرده در حوزه فوتبال به مدت 

2۰ روز  صادر و اعلام می شود.

یک قهرمانی فاصله پپ تا فرگوسن

پپ گواردیولا در راه شکستن رکورد 13 قهرمانی الکس فرگوسن با منچستر یونایتد در انگلیس است.پپ 
گواردیولا توانست برای دوازدهمین بار قهرمانی در لیگ را جشن بگیرد ولی او هنوز تا رسیدن به رکورد 
سر الکس فرگوسن فاصله دارد. دستاورد فرگوسن نه تنها در انگلیس که در 5 لیگ برتر اروپایی نیز یک 

رکورد است.با این حال، گواردیولا این شانس را دارد که فصل آینده با قهرمانی سیتی در لیگ برتر 
به رکورد فرگوسن برسد. پپ با کسب چهارمین عنوان متوالی قهرمانی با منچسترسیتی - که 

هیچ مربی یا باشگاهی تا به حال در لیگ انگلیس به آن دست نیافته بود - برای ششمین بار در 
لیگ جزیره تاج گذاری کرد و تعداد عناوین قهرمانی اش را در اروپا به 12 قهرمانی رساند.پیش 
از این، او 3 قهرمانی در لالیگا با بارسلونا و 3 قهرمانی در بوندسلیگا با بایرن به دست آورده بود.

سر الکس فرگوسن با دوران پرشکوهی که به عنوان سرمربی داشت توانسته است ۴8 عنوان 
قهرمانی به دست بیاورد تا به عنوان پرافتخارترین سرمربی فوتبال جهان مطرح شود و فاصله زیادی 

با نفرات بعدی دارد.

سارا مسیحا/در فاصله دو هفته مانده به پایان فصل 
جاری لیگ برتر هنوز نه تکلیف قهرمانی مشخص 
شده و نه وضعیت تیم های سقوط کننده. این یعنی 
اوج هیجان و حساسیت در بیست و سومین دوره 
لیگ برتر که هم مدعیان قهرمانی و هم کاندیداهای 
سقوط را به آینده امیدوار نگه داشته است. در هفته 
بیست و هشتم پس از هفته ها صدر جدول از آبی به 
قرمز تغییر کرد و پرسپولیس با یک کامبک اروپایی و 
کم نظیر توانست بازی 3 بر صفر باخته را با پیروزی 
۴ بر 3 عوض کند و در شبی که استقلال صدرنشین 
سابق و تنها رقیب سرخ ها برای قهرمانی در قائم شهر 
مقابل نساجی با تساوی بدون گل متوقف شده بود، 
موفق شده پس از هفته ها صدرنشین قطعی در پایان 
هفته شود. حالا همه نگاه ها به دو هفته پایانی لیگ 
است تا ببینند جام به چه رنگی درمی آید و از بین 
تیم های نفت آبــادان، استقلال خوزستان، فولاد، 
نساجی و پیکان کدام دو تیم به لیگ دسته یک سقوط 
می کنند اما علاوه بر رقابت میلی متری مدعیان 
قهرمانی و بقا برخی عناوین فردی هم در لیگ تقسیم 
می شود و در هر فصل بازیکنان در پست های مختلف 
برای کسب آن رقابت می کنند البته درون رقابت 
تیمی، عناوین بهترین دروازه بان، بهترین گلزن یا 
آقای گل لیگ و  بهترین پاسور. به جز این افتخارات 

شخصی برخی عناوین تیمی هم برای تیم های حاضر 
در لیگ برتر مهم است، عناوینی چون دارنده بهترین 
خط حمله و بهترین خط دفاع یا کسب بیشترین برد 

و کمترین باخت.

 شهریار به دنبال دبل آقای گلی       
در حالی که صــدر جــدول در قــرق سرخابی های 
پایتخت است و سپاهان و تراکتور برای کسب سهمیه 
آسیایی تلاش می کنند، در جدول برترین گلزنان 
لیگ، مهاجمان پرسپولیس و استقلال جایی در صدر 
ندارند. تا پایان هفته بیست و هشتم لیگ برتر شهریار 
مغانلو مهاجم تیم سپاهان با 16 گل زده در صدر 
جدول بهترین گلزنان است و رضا اسدی هم تیمی 
او همراه با رحمان جعفری مهاجم تراکتور به طور 
مشترک با 1۰ گل زده در رده دوم قرار دارند. از بین 
مهاجمان سرخابی عیسی آل کثیر با  9 گل و مهرداد 
محمدی با 7 گل در رده های سوم و پنجم جدول 
ایستاده اند. با توجه به این که فقط دو هفته تا پایان 
لیگ باقی مانده به نظر می رسد باید مغانلو را آقای 
گل لیگ بیست و سوم بدانیم. او فصل گذشته هم با 
12 گل آقای گل لیگ برتر شد و حالا در صورت کسب 
عنوان آقای گلی در پایان فصل جاری او سومین آقای 
گل لیگ خواهد بود که دو دوره متوالی به این جایزه 

دست پیدا کرده است. پیش از او رضا عنایتی و مهدی 
طارمی مهاجمان استقلال و پرسپولیس دو دوره 

متوالی آقای گل شده بودند.

 رقابت جلالی و آلوز برای عنوان بهترین پاسور       
در جدول بهترین پاسورهای لیگ برتر رقابت بین 
سید ابوالفضل جلالی هافبک چپ پای استقلال 
و ریکاردو آلوز هافبک پرتغالی تراکتور است که به 
طور مشترک 1۰ پاس گل در طول فصل جاری به 
هم تیمی های شان داده انــد. دانیال اسماعیلی 
فر  بازیکن پرسپولیس با 7 پاس گل  همراه با روبرتو 
تورس بازیکن اسپانیایی  گل گهر سیرجان به طور 

مشترک در رده دوم قرار دارند.

دستکش طلایی لیگ آبی است!       
در بخش بهترین دروازه بان یا بیشترین کلین شیت، 
رقابت بین حسین پورحمیدی دروازه بان تراکتور  
که چند سال قبل مقطع کوتاهی  در استقلال بود 
با17 کلین شیت و سیدحسین حسینی  دروازه بان 
و کاپیتان استقلال با16 کلین شیت است و با توجه به 
فاصله علیرضا بیرانوند دروازه بان پرسپولیس با 12 
کلین شیت با این دو دروازه بان قطعا یکی از دو دروازه 
بان استقلالی صاحب دستکش طلایی خواهند شد.

 رقابت تنگاتنگ برای کسب عناوین برتر و شخصی لیگ

رکورد طارمی و عنایتی تکرار می شود؟رکورد طارمی و عنایتی تکرار می شود؟



سینما و تلویزیون دوشنبه 7 خرداد    1403 .  شماره 621500
18 ذی القعده  1445  . 27 می   2024

سام و پژمان در برابر زوج »خجالت نکش«
دو فیلم کمدی »تگزاس 3«، »خجالت نکش 2« و همچنین »آبی روشن«، »عطرآلود« و »کوچه ژاپنی ها« تا چه اندازه شانس 

موفقیت در گیشه را دارند؟

نگار جواهریان در سریال جدید 
هومن سیدی ایفای نقش خواهد 
ــزارش هفت صبح، او  کــرد. به گ
ــواد عزتی  در ایــن مجموعه با ج
همبازی می شود. نگار جواهریان 

پیش از این مــرداد 1400، با سریال »خاتون« به 
کارگردانی تینا پاکروان حضور موفقی در نمایش 

خانگی داشت.

پنج شنبه هفته  از  بهزاد خلج 
ــای  ــاری بــا ادامـــه ســریــال »آق ج
به   »121 ــه  ــب ــع ش قـــاضـــی؛ 
کارگردانی سجاد مهرگان به 
شبکه دو می آید. این مجموعه 
از 27 اردیبهشت ماه روی آنتن رفت، اما به دلیل 
عزای عمومی و توقف پخش سریال ها، هفته گذشته 

پخش آن متوقف شد.

حبیب احــمــدزاده نویسنده و 
مستندساز، قصد دارد دومین 
فیلم خود را با نام »مردمان آن 
سوی رودخانه« جلوی دوربین 
غول  بُناسان،  »افسانه  ببرد. 
ــال 1400، اولین  ــراغ جـــادو« محصول س چ
ساخته احمدزاده است که با بازی پرویز پرستویی 

و چند بازیگر ژاپنی تولید شد.

لعیا زنگنه با فیلم »زنانی که با 
گرگ ها دویده اند« به کارگردانی 
امیراطهر سهیلی در سینما حضور 
دارد. ایــن فیلم با موضوع دفاع 
ــال 97 ساخته شده  مقدس س

است و اکنون در گــروه هنروتجربه در حال اکران 
است. لعیا زنگنه تنها بازیگر »زنانی که با گرگ ها 

دویده اند« است.

چهره ها و خبر ها

فرداشب  از  بنفشه خواه  بیژن 
ــه مجموعه  ساعت 21، بــا ادامـ
»پژمان« کاری از سروش صحت به 
شبکه آی فیلم بازمی گردد. پخش 
این سریال همزمان با وقوع حادثه 
برای بالگرد رئیس جمهور و اعلام عزای عمومی، به 
مدت یک هفته متوقف شد. »پژمان« محصول سال 

92 است.

سارا حاتمی برای بازی در فیلم 
کوتاه »چالش« به کارگردانی 
جعفری  حسین  نویسندگی  و 
جلوی دوربین رفت. حاتمی در 
این فیلم کوتاه نقش یک بلاگر 

نوجوان را ایفا می کند که قصد دارد چالشی 
را در یک مهمانی برگزار کند، اما شرایط طبق 

پیش بینی او پیش نمی رود.

ــر از 10  ــائـــی فـ ــر رجـ ــوف ــل ــی ن
خردادماه برای اجرای نمایش 
»از خواب برگشتم به تنهایی« 
روی صــحــنــه خــواهــد رفــت. 
ــاوش خــیــرابــی و علیرضا  ــی س

مهران دیگر بازیگران این تئاتر به کارگردانی 
عباس عبدا... زاده هستند. رجائی فر با نقش 
شناخته  »پایتخت«  پنجم  فصل  در  »الیزابت« 

می شود.

نخل طلای کن به »آنورا« رسید

فیلم »آنــورا« ساخته شان بیکر برنده نخل طلای 
جشنواره فیلم کن 2024 شد.

به گزارش مهر، این کمدی-درام آمریکایی با بازی 
مایکی مدیسون در نقش »آنورا« درباره زنی است 
که با یک الیگارش روس ازدواج می کند و باید با 
مخالفت پدر و مــادرش که مشتاق ابطال ازدواج 
هستند، مقابله کند. فیلم »همه آنچه ما به عنوان 
نور تصور می کنیم« ساخته پایال کاپادیا که اولین 
فیلم هندی است که در ۳0 سال اخیر به بخش 
رقابتی کن راه یافته است، جایزه بزرگ را از آن خود 
کرد. داستان این فیلم در بمبئی می گذرد و درباره 
دو پرستار است که با هم به یک شهر ساحلی سفر 

می کنند.
جایزه بهترین فیلمنامه به فیلم ترسناک »مواد« به 
کارگردانی کورالی فارگیت تعلق گرفت و ژاک 
اودیارد، کارگردان برنده نخل طلا، جایزه هیئت 

داوران را برای فیلم مهیج »امیلیا پرز« دریافت کرد.
جایزه بهترین بازیگر زن به بازیگران همین فیلم 
ــارلا سوفیا  ــی سالدانا، ک ــاز، زوی شامل آدریــانــا پ
گاسکون و سلنا گومز به صورت مشترک اهدا شد 
و جسی پلمونز برای بازی در فیلم »انواع مهربانی« 
ساخته یورگوس لانتیموس برنده جایزه بهترین 

بازیگر مرد شد.
 جایزه بهترین کــارگــردان هم به میگوئل گومز، 

فیلم ساز پرتغالی برای »گرند تور« اهدا شد.
هیئت داوران به ریاست گرتا گرویگ، شامل لیلی 
گلدستون، اوا گرین، عمر سی، ابرو جیلان، نادین 
لبکی، خوان آنتونیو بایونا، پیرفرانچسکو فاوینو و 

هیروکازو کورئیدا بود.
هیئت داوران یک جایزه ویژه هم به محمد رسول اف 
برای »دانه انجیر مقدس« اهدا کرد.لاز م به توضیح 
است  جایزه ویژه پیش از این در جوایز جشنواره 
کن وجود نداشت و امسال برای اولین بار و با یک 
جهت گیری سیاسی، به »دانه انجیر مقدس« اهدا 

شد.
دوربین طلایی بهترین فیلم  اول در تمام بخش ها 
به »آرماند« ساخته نویسنده و کارگردان نروژی 

هالفدان اولمان تونده از بخش نوعی نگاه رسید.
در این مراسم جورج لوکاس هم جایزه نخل طلای 
افتخاری را برای یک عمر دستاورد حرفه ای خود 
دریافت کرد.مراسم اختتامیه پر بود از اشــاره به 
جنگ غزه و حمایت از فلسطین. لوبنا آزابال، رئیس 
هیئت داوران فیلم کوتاه خواستار »آزادسازی همه 
گروگان ها و آتش بس فوری در غزه« شد. نادین 
لبکی نیز هنگام اعطای جایزه ویژه هیئت داوران 
به »دنیای تقسیم شده« اشاره و خشونت در منطقه 

را محکوم کرد.

ترانه سرای آثار دیزنی درگذشت

ــارد ام شــرمــن آهــنــگ ســاز و تــرانــه ســرای  ــچ ری
فیلم های کلاسیک دیزنی مانند »مری پاپینز« 
و »چیتی چیتی بنگ بنگ« در 9۵ سالگی در 

بورلی هیلز درگذشت.
به گزارش ایسنا، ریچارد شرمن با همکاری با برادر 
فقیدش »رابــرت« سال 19۶۵ دو جایزه اسکار 
بهترین موسیقی متن و بهترین ترانه را برای فیلم 

»مری پاپینز« دریافت کردند.
برادران شرمن در سال 200۵ وارد تالار مشاهیر 
آهنگ سازان شدند و در سال 200۸ مدال ملی هنر 
ایالات متحده را دریافت کردند. آن ها در مجموع 

بیش از 1۵0 ترانه را برای آثار دیزنی نوشته اند.
برخی از شناخته شده ترین آهنگ و ترانه های ساخته 
شده توسط »ریچار د شرمن« در فیلم های موزیکال 
اکشن و پویانمایی از جمله »شادترین میلیونر«، 
»شمشیر در سنگ«، »کتاب جنگل«، »ماجراهای 
وینی پو«، »اسنوپی بیا اینجا« و »تار شارلوت« شکل 

گرفته است.
ریچارد شرمن برنده سه جایزه گرمی شده و به پاس 
خدمات او به صنعت هنر، ستاره ای در پیاده روی 

مشاهیر هالیوود دریافت کرده است.

سینمای جهان

طی روزهای گذشته، قرارداد اکران پنج فیلم 
ثبت شد و آثار جدیدی به چرخه اکران اضافه 
خواند شد. نمایش کمدی »تگزاس ۳« ساخته 
مسعود اطیابی از فردا آغاز می شود، بنابراین 
رقیب »تمساح خونی« از راه می رسد و جایگاه 
این فیلم در صدر گیشه تهدید خواهد شد. علاوه 
بر »تگزاس ۳«، یک کمدی دنباله دار دیگر یعنی 
»خجالت نکش 2« نیز در نوبت اکران است و 
فیلم هایی مانند »کوچه ژاپنی ها« »آبی روشن« 
و »عطرآلود« نیز به زودی نمایش داده خواهند 
شد. در ادامه مطلب، جزئیات این آثار و شانس 

آن ها برای موفقیت در گیشه را بررسی کردیم.

آبی روشن	 
سال گذشته و در چهل ودومین جشنواره فجر، 
»آبی روشن« به کارگردانی بابک خواجه پاشا 
رونمایی شد. قصه این فیلم با محوریت مردی 
خوشنام و معتمد به اسم »حاج یونس« با بازی 
مهران احمدی روایــت می شود. سرقت یک 
سنگ قیمتی از معدن »یونس«، او را وارد به 
سفر و پیدا کردن سارق می کند. مخاطب در دل 
این سفر آرام آرام به جزئیات، گذشته و رازهای 

شخصیت های قصه پی می برد. مضمون »آبی 
روشن« درباره مهربانی و عنایت امام رضا)ع( 
ــن« در لحظاتی از ریتم  اســت. »آبــی روش
می افتد، اما در مجموع روایت تاثیرگذار و 
همراهی برانگیزی دارد. نماهای چشم نواز 
فیلم از طبیعت نیز جزو نقاط قوت آن است. 

مهران احمدی، مهران غفوریان، سارا 
حاتمی و مرتضی امینی تبار بازیگران 

»آبی روشن« هستند و این ترکیب عملکرد 
موفقی در فیلم دارند. این اثر پس از »در آغوش 
درخت« که هنوز اکران نشده، دومین ساخته 

بابک خواجه پاشاست.

تگزاس 3	 
گیشه،  صدرنشین  کمدی  رقیب  مهم ترین 
»تگزاس ۳« به کارگردانی مسعود اطیابی است 
که از فردا نمایش خود را آغاز می کند. قسمت 
اول و دوم »تگزاس« به ترتیب سال های 97 و 
9۸ نمایش داده شدند و هر دو فیلم، سومین 
فیلم پرفروش سال بودند. »تگزاس 1« با یک 

میلیون و 722 هزار تماشاگر و »تگزاس 2« با 
دو میلیون و 40۶ هزار و 940 مخاطب این 
جایگاه را از آن خود کردند. زوج کمدی محبوبی 
مانند پژمان جمشیدی و سام درخشانی هم در 
این فیلم دوباره به یکدیگر رسیدند، بنابراین 
شانس »تگزاس ۳« با برای موفقیت در گیشه 
بالاست و به عنوان رقیب »تمساح خونی« مطرح 
است. باید دید پس از گذشت پنج سال از اکران 
»تگزاس 2«، آیا قسمت سوم این فیلم می تواند 
مخاطبان بیشتری از قسمت قبلی جذب کند 
یا خیر. گابریلا پتری بازیگر برزیلی فیلم در 
قسمت سوم ایفای نقش کرده و ژاله صامتی، 
مهدی هاشمی که در قسمت دوم به فیلم اضافه 
شدند، در »تگزاس ۳« نیز حضور دارند. مسعود 
ــار کمدی، سال  اطیابی کــارگــردان پرکار آث
گذشته کمدی پرفروش »هتل« را روی پرده 

سینما داشت.

خجالت نکش 2	 
دیگر فیلم کمدی که به زودی به چرخه اکران 
اضافه خواهد شد، کمدی »خجالت نکش 2« به 

کارگردانی رضا مقصودی است. قسمت اول 
این فیلم با موضوع فرزندآوری، سال 97 اکران 
شد و با جذب حدود ۵20 هزار تماشاگر و تقریبا 
چهار میلیارد و ۳7۳ میلیون تومان فروش، 
موفقیت عجیب و غریبی در گیشه به دست 
نیاورد. تیرماه 1402 اعلام شد نسخه سریالی 
»خجالت نکش« مجوز ساخت را ساترا دریافت 
کرده است، اکنون پس از شش سال، قرار است 
قسمت دوم این فیلم در سینماها به نمایش 
دربیاید. از میان بازیگران قسمت اول، تنها شبنم 
مقدمی و احمد مهرانفر به عنوان بازیگران اصلی 
فیلم در »خجالت نکش 2« حضور دارند. سعید 
امیرسلیمانی، بهاره کیان افشار و بهرنگ علوی 
نیز بازیگران جدید قسمت دوم هستند. با توجه 
به حضور رقیب مهمی مانند »تگزاس ۳«، کار 
»خجالت نکش 2« برای فروش بالا، سخت است.

عطرآلود	 
هادی مقدم دوست پس از »سر به مهر«، سال 
1401 فیلم »عطرآلود« را به عنوان دومین 
فیلم مستقل خود جلوی دوربین برد. قصه 

»عطرآلود« درباره یک زوج جوان و خوشبخت 
است که منتظر تولد اولین فرزندشان هستند، 
ــزرگ مواجه می شوند و  امــا با یک مشکل ب
زندگی آن هــا دچــار تغییرات و چالش هایی 
می شود. مصطفی زمانی و هدی زین العابدین 
چهره هایی  و  هستند  فیلم  اصلی  بازیگران 
ــوروش تهامی، همایون ارشـــادی و  مانند ک
زنده یاد حسام محمودی نیز در آن ایفای نقش 
کرده اند. فیلم ملودارم »عطرآلود« یک قصه 
معمولی عاشقانه را دربــاره امید به زندگی و 
عشق روایــت می کند و از حضور ستاره های 
سینما نیز استفاده نکرده است، بنابراین بعید 
اســت ساخته جدید مقدم دوست به فروش 
عجیبی دســت پیدا کند. »عــطــرآلــود« سال 
1401 در جشنواره فجر رونمایی شد. زمانی 
و زین العابدین برای بازی در این فیلم به جمع 
نامزدهای بهترین بازیگر نقش اصلی مرد و 
زن راه پیدا کردند، اما جایزه به آن ها نرسید. 
»عطرآلود« در بخش های فنی مانند بهترین 
فیلم برداری، طراحی صحنه و موسیقی متن 
هم نامزد دریافت جایزه بود و در نهایت موفق 
برای  را  متن  موسیقی  بهترین  سیمرغ  شد 

مسعود سخاوت دوست به ارمغان بیاورد.

کوچه ژاپنی ها	  
کارگردانی  به  ژاپنی ها«  »کوچه  فیلم 
امیرحسین ثقفی اواخر سال 99 تولید 
شد و تا به حال رنگ پرده را ندیده است. 
ایــن فیلم به صــورت سیاه و سفید ساخته 
شده و چهره هایی مانند فرهاد قائمیان مجید 
مظفری، علی اوجی، رضا یزدانی خواننده، 
شیدا یوسفی، پیام احمدی نیا و تینو صالحی 
در آن ایفای نقش کرده اند. با توجه به فضای 
فیلم، »کوچه ژاپنی ها« جزو آثار عامه پسند 
محسوب نمی شود و احتمالا دایره مخاطبان 
محدودتری خواهد داشت، بنابراین شانس 
بالایی برای فروش خوب نــدارد. طبق گفته 
بهروز افخمی عضو هیئت انتخاب چهلمین 
بعضی  دلیل  بــه  فیلم  ــن  ای فجر،  جشنواره 
صحنه های خشن و زمان بَر بودن اصلاح این 
صحنه ها، نتوانست در جمع 22 فیلم حضور 
پیدا کند وگرنه از لحاظ کیفیت صلاحیت 
ــت. حالا  حــضــور در جــشــنــواره فجر را داشـ
»کوچه ژاپنی ها« پس از پشت سر گذاشتن 
این حواشی، قرار است به زودی اکران شود و 

به نمایش دربیاید. 

سریال »تانک خورها« با نام جدید »جان برادر« 
به کارگردانی پرویز شیخ طادی این روزها در 

حال تصویربرداری است.
مجموعه »تانک خورها« با نام جدید »جان 
ــرادر« این روزهــا به کارگردانی پرویز شیخ  ب
طادی در گروه تولیدات تاریخی سیمافیلم 
ساخته می شــود. »جــان بــرادر« سریالی در 
فضایی جدی و با رگه هایی از طنز است که 
در حوزه دفاع مقدس ساخته می شود. آرش 
مجیدی، سروش جمشیدی و بهراد خرازی 
از جمله بازیگران این مجموعه هستند. این 
سریال ابتدا در شبکه سه سیما شکل گرفت 
ولی در ادامه با منحل شدن گروه های فیلم 
و سریال شبکه ها به خود سیمافیلم رفت و 
مراحل تولید آن در سیمافیلم سپری می شود.

نام »تانک خورها« را پیش از این مهدی نقویان 
رئیس سیمافیلم چندین بار مطرح کرده بود و 
یک بار هم در توضیح آن گفته بود که این سریال 
ــردان زرهــی 77  به ماجرای شکل گیری »گ

خراسان« می پردازد.
پرویز شیخ طــادی طی چند دهه گذشته در 
سینما بیشتر فعالیت داشته اما در سال های 
اخیر سراغ ساخت سریال های تلویزیونی رفته 
و سعی کرده است به قهرمانان زن بپردازد. 
ــردار« که به یکی از بانوان  سریال »بانوی س
قهرمان سرزمین ایران می پرداخت و سریال 

»آتــش در گلستان« که قصه ای حماسی در 
حدیدچی  مرضیه  محوریت  با  را  کردستان 
روایت می کرد دو سریال او هستند که برای 

تلویزیون ساخته شد.
آرش مجیدی اگرچه این سال ها کم کارتر 
شده با این حال به زودی قرار است به عنوان 

بازیگر نقش اصلی فصل سوم سریال »سرزمین 
کهن« دیده شود. سریالی که حدود 10 سال 
پیش ساخته شد و از سال گذشته پخش آن در 
کنداکتور تلویزیون قرار گرفت. مجیدی جزو 

بازیگران اصلی »جان برادر« است.

تصویربرداری »جان برادر« با بازی آرش مجیدی

مائده کاشیان
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قیصر امین پور
 

از غم خبری نبود اگر عشق نبود
دل بود ولی چه سود اگر عشق نبود

بی رنگ تر از نقطه  موهومی بود
این دایره  کبود اگر عشق نبود

از آینه ها غبار خاموشی را
عکس چه کسی زدود اگر عشق نبود

در سینه  هر سنگ، دلی در تپش است
از این همه دل چه سود اگر عشق نبود

بی عشق دلم جز گرهی کور چه بود
دل چشم نمی گشود اگر عشق نبود

از دست تو در این همه سرگردانی
تکلیف دلم چه بود اگر عشق نبود

حسین منزوی
 

ای بی تو دل تنگم بازیچه توفان ها
چشمان تب آلودم باریکه باران ها

مجنون بیابان ها افسانه مهجوری است
لیلای من اینک من مجنون خیابان ها

آویخته دردم آمیخته مردم
تا گم شوم از خود گم در جمع پریشان ها

آرام نمی یارد گویی غم من دارد
آن باد که می زارد در تنگی دالان ها

با این تپش جاری تمثیل من است آری
این بارش رگباری بر شیشه دکان ها

با زمزمه ای غمبار تکرار من است انگار
تنهایی فواره در خالی میدان ها

در بستر مسدودم با شعر غم آلودم
آشفته ترین رودم در جاری انسان ها

دریاب مرا ای دوست ای دست رهاننده!
تا تخته برم بیرون از ورطه توفان ها

حرکت قطاری از غم در جنگلی رو به ویرانی
نگاهی به کتاب »دو خیاط هندی«، نوشته رویین تن میستری

ــواد لگزیان- از کــودکــی هند را دوســت  ج
داشتم و از روشنی یافتگان کهن تا هنرپیشگان 
بالیوود، همه در قلب من جایی بس گرامی 
داشتند. اما زمان گذشت و ساعت ها بسیار 
ــدم که  نواختند و تصاویری دیگر از هند دی
با سرزمین آن بودایان و هنرپیشگان بسیار 
ــدم نکبت بار که به  ــت. فقری دی فاصله داش
هیئت قطاری از غم در جنگلی از نیروهای 
ویرانگر در حرکت بود و سیمای هند را افسرده 
و رو به نیستی نشان می داد. بمبئی که رویای 
نوجوانی من بود با چشم انداز خوانندگی و 
نوازندگی، گویا خیابان هایی پر از گدا داشت 
که در آن قطارهایی سیاه در حرکت اند با انبوه 
مسافران خسته و کوچه هایی گرسنه که اصلا 
به دریای جشن و شادی نه، که به آبریزگاهی از 
بیهودگی راه می بردند. حالا رمانی به نام »دو 
خیاط هندی« اثر رویین تن میستری با طرح 

جلدی تکان دهنده از هند می گوید.

همسفر به قعرِ اندوهِ هند       
را  ما  میستری  هندی«  خیاط  »دو  تصاویر 
به قعر انــدوه هند روانــه مي كند؛ آ    ن قــدر که 
قطار را از ایستگاه اول رمان سوار می شویم 

و شهربه شهر با مانک می رویم تا بلکه روشنی 
است  جوانی  دانشجوی  که  مانک  بیابیم. 
بــه تــصــادف در راه بــا ایــشــوارا و اوم، عمو و 
برادرزاده، دو خیاط هندو همراه می شود تا 
همسفر با یکدیگر، برای کار نزد دینا، بیوه زنی 
خودساخته بروند. آنها به خانه دینا می رسند 
و می خواهند آنجا برای شرکتی کار کنند، 
اما این آغاز ماجراست. در هندِ بحران زده 
زمانِ ایندیرا گاندی که هیولای دهشتناک 
اختلافات فرقه ای چهارنعل می تازد و نعره 
می کشد و ویــران می کند، ایشوار و اوم در 
کار خیاطی زیاد دوام نمی آورند و به زودی 
گدایی پیشه می کنند و مانک بــرای کار به 
غربت می رود و در بازگشت خود را به زیر قطار 
می اندازد. اما در خانه دینا باز است و در پایان 
رمان گدایان داستان می توانند در آن نان و 
خورشی به قاعده بخورند؛ چرا که میستری 
تمام تلاشش را می کند تا نشان دهد حتی 
وقتی شرایط خیلی بد است، بالاخره آدم های 

خوب وجود دارند و دست به کار می شوند.

توصیف هوشمندانه فقر و عقب ماندگی       
ــارف قلابی به نام  صحنه دیــدار مانک با ع

بــال بابا که از هیمالیا آمــده از جالب ترین 
صحنه های کتاب و کلیدی بــرای درک آن 
است. مانک، بال بابا را که حقه بازی دوره گرد 
بود، زود می شناسد و البته مرتاض دروغین 
ادعا می کند مانک زندگی قبلی او را دیده 
و اکنون همه مردم منتظر کراماتِ نداشته 
او هستند و لبخند تلخ مانک که استهزای 
ــدار  ــن دی خــرافــات فــرقــه ای اســت، پــایــان ای
به یادماندنی است. از نگاه یک دلبسته هند 
می توان گفت که برنامه های ایندیرا گاندی 
انصافا با بلندنظری انقلابی و پیش آهنگی 
سیاسی همراه بود که تا ابد در خاطر تاریخ 
خواهد ماند. برنامه نابودی فقر او از جمله 
برنامه های پیشروانه اش بود که با سد افکار 
ارتــجــاعــی در هند مــواجــه شــد و نیروهای 
کرد.  متحد  او  علیه  را  فرقه ای  و  اهریمنی 
از  جاهایی  در  میستری  سطحی  انتقادات 
رمان که اقدامات گاندی را تندروی می داند، 
بر  تاکید  با  و  نیست  قابل قبول  به هیچ وجه 
گفت،  باید  گــانــدی  رادیکالیسم  حقانیت 
رویین  که  عقب ماندگی  و  دهشتناک  فقر 
تن میستری با هوشیاری توصیف می کند، 
ستایش برانگیز  اقدامات  موید  حقیقت  در 

گاندی است و دقیقا به همین جهت این کتاب 
خواندنی اســت. »دو خیاط هندی« کتابی 
از رویین تن میستری با ترجمه  فلور طالبی 
در ۶۷2 صفحه و با قیمت 250  هزار تومان 
است که انتشارات اختران رهسپار بازار کتاب 

کرده است.

ادبیات ایران

موسیقی

به تصویر کشیده شــدن زندگی و شخصیت 
چهره های سرشناس در هر زمینه ای برای 
ــت؛ این که بداند چهره  ــذاب اس مخاطب ج
مــورد اشــاره چه حال و احوالاتی در زندگی 
داشته و در زندگی حرفه ای اش چگونه عمل 
می کرده و دایره دوستان و نزدیکانش را چه 
ــد. حــالا اگــر این  ــی داده ان کسانی تشکیل م
چهره های سرشناس از بــزرگــان فرهنگ و 
ادبیات هم باشند، ماجرا ویژه تر می شود. تصور 
کنید اگر در زمانه بزرگانی مانند فردوسی، 
سعدی، حافظ و ... امکانات امروزی بود و ما 
می توانستیم از طریق تصاویر و فیلم ها با زندگی 
آن ها به شکل مستند آشنا شویم، طبیعی است 
که خیلی بهتر می توانستیم آن ها را بشناسیم. 
مستندسازی و ثبت و ضبط اطلاعات درباره 
زندگی و فعالیت بزرگان هر رشته ای، از جمله 
هنر و ادبیات از این جهت که یادگاری برای 
نسل های بعد خواهد بود، اهمیت زیادی دارد. 
در چند روز گذشته خبر ساخت سه مستند 
درباره زندگی و زمانه سه چهره بزرگ فرهنگ 
و ادبیات معاصر از جمله استاد احمد سمیعی 
گیلانی، قیصر امین پور و مهرداد بهار منتشر 
شد. به همین مناسبت درباره این مستندهای 
تازه و نیز چند مستند درباره نام آوران ادبیات و 
فرهنگ ایران که پیش از این ساخته  شده اند، 

نوشته ایم.

سمیعی گیلانی به روایت »سبز بُن دار«       
زنده یاد استاد احمد سمیعی گیلانی، پدر 
ویراستاری نوین ایران است که در دومین روز 
بهار 1402 در آستانه 103 سالگی چشم 
از جهان فرو بست. استاد سمیعی گیلانی، 
عضو پیوسته فرهنگستان زبان و ادب فارسی 
بود و کتاب »آیین نگارش« از جمله آثار مهم 
اوست. به پاس خدمات ارزنده این استاد بزرگ 
به فرهنگ و ادبیات ایــران، فــردا سه شنبه، 
8خــرداد مــاه، مستند زندگی او به نام »سبزِ 

ــن دار« در مــوزه سینما در تهران به نمایش  ب
در می آید. منوچهر مشیری، کارگردان این 
»با  ــت:  اس گفته  مهر  با  مصاحبه  در  مستند 
توجه بــه درگــذشــت اســتــاد، گمان می کنم 
علاقه مندان شان مایل اند این فیلم را ببینند. 
استاد سمیعی گیلانی زندگی پرفراز و نشیب و 
جذابی داشته است. در سال های جوانی جذب 
فعالیت های سیاسی شده و پس از کودتای 28 
مرداد، به بلوک شرق می رود، اما پس از مدتی، 
سرخورده از آرمــان هــای وعــده داده شده به 
ایران برمی گردد و زندگی خود را وقف ادبیات 
می کند. »سبز بن دار« ۷8 دقیقه است. قطعاً 
در یک فیلم نمی شود همه جذابیت ها و فراز 
و فرودهای زندگی این استاد را روایت کرد، 
راش هــای زیــادی از ایشان وجود دارد که در 
مرکز گسترش آرشیو شده و این اسناد ماندگار 
قابلیت استفاده از سوی مستندسازان دیگر 

را دارد«.

تصویری از قیصر در »چو نیلوفر عاشقانه«          
یکی از تازه ترین مستندها دربـــاره زندگی 
چهره های شاخص ادبــیــات فــارســی، هفته 
گذشته از شبکه مستند پخش شد. این فیلم که 
»چو نیلوفر عاشقانه« نام دارد، به زندگی و شعر 
قیصر امین پور، شاعر معاصر می پردازد. فرشاد 
ــاره اهمیت شعر و اندیشه این  اکتسابی درب
شاعر به ایبنا گفته است: »زنده یاد دکتر قیصر 
امین پور در جامعه ادبی ما به خاطر ویژگی های 
شعری اش شناخته شده است. در حقیقت او 
از نیمه دوم دهه شصت به ثبات زبان و اندیشه 
در شعرش دست پیدا کــرد. هر چند جامعه 

ادبــی او را به عنوان یک 
ادیب و استاد دانشگاه 
می شناسد، ولی حوزه 
ادبـــیـــات کـــودکـــان و 

نوجوانان هنوز او را از آن 
خود می داند. دو 

دفتر »بــه قول 
پرستو« و »مثل 
مثل   - چشمه 
جمله  از  رود« 
امین پور  ــار  آثـ

است که همواره مورد توجه اهالی ادبیات و 
شعر قرار دارد«. مستند »چو نیلوفر عاشقانه« از 
فیلم های مجموعه 25قسمتی »چونان سرو« 
است که به زندگی مفاخر فرهنگی ایران در 

قالب مستند می پردازد.

درباره مهرداد بهار، پدر اسطوره شناسی        
ایران

مــهــرداد بــهــار، پژوهشگر و اسطوره شناس 
بــزرگ ایرانی و پنجمین فرزند ملک الشعرا 
بــهــار از جمله کسانی اســت کــه زنــدگــی و 
ــارش دستمایه ساخت یک مستند به نام  آث
ــرداد بــهــار« قـــرار گرفته است.  ــه ــاره م ــ »درب
ــل نهایی  ــراح ــی م ایـــن مستند در حـــال ط
آمــاده ســازی است و به زودی اکــران خواهد 
شد. پیام مستوفی، کــارگــردان این مستند 
به ایرنا گفته است: »مهرداد بهار نویسنده و 
پژوهشگر برجسته اسطوره و تاریخ که از وی با 
عنوان پدر اسطوره شناسی ایران یاد می شود، 
نخستین کسی بود که اسطوره های ایرانی 
را به شیوه ای علمی بررسی کرد و در کتابی 
ــران« انتشار داد. پیش  با عنوان »اساطیر ای
ایرانی چندان  از آن، نگاه  به اسطوره های 
سازگار  دانشگاهی  و  علمی  سنجه های  با 
نبود و بهار با وسواس و دقت علمی راه  و رسم 
شناخت آن ها را نمایاند. ایــن فیلم دربــاره 
همین شخصیت اســت«.  در ایــن مستند با 
ژاله آموزگار، ابوالقاسم اسماعیل پور، حوری 
بهار، فرغانه  بهار، چهرزاد  پروانه  اعتصام، 
ــادی، بهرام دبیری،  ــت آب بهار، محمود دول
علی دهباشی، علی رواقــی، حمید سهیلی، 

بدرالزمان قریب، 
نــــــــصــــــــرا... 

ــیــان،  کــســرای
کــــتــــایــــون 
ــور،  ــ ــزداپـ ــ مـ

افشین معاصر، جمال میرصادقی، جهانگیر 
چراغی و منیژه محامدی گفت وگو شده است.

مستندهای منزوی، آل احمد و ملک الشعرا       
از جمله مستندهای بزرگان ادبیات و فرهنگ 
معاصر که در سال های اخیر ساخته شده اند 
و به نمایش درآمده اند، به سه مستند درباره 
حسین منزوی، جلال آل احمد و ملک الشعرا 
بهار می توان اشاره کرد. مستند 80دقیقه ای 
زندگی حسین منزوی، غزل سرای برجسته 
در  نجاری  حسین  تهیه کنندگی  به  معاصر 
اسفند سال 1395 به نمایش درآمد. زندگی 
و شعر حسین منزوی در این فیلم مستند که 
»نام من عشق است« نام دارد، در چند بخش 
مورد بررسی قرار گرفته است؛ از جمله ورود او 
به محافل شعری و جریانات سیاسی، مقایسه 
کیفیت آثار منزوی با دیگر غزل سرایان معاصر، 
ارتباط اجتماعی این شاعر و قدرنشناسی های 
جامعه و بیماری و وداع غریبانه اش با جهان«. 
از دیگر مستندهایی که در سال های اخیر 
پخش شده، مستند زندگی، آثار و اندیشه های 
جلال آل احمد به کارگردانی و تهیه کنندگی 
پریسا عشقی است که روایتی تازه از زندگی 
ایــن نویسنده را به تصویر می کشد. در این 
مستند خانه پدری و محل کودکی جلال در 
پاچنار، خانه ای که جلال و سیمین دانشور در 
آن زندگی می کرده اند، مدرسه ای که جلال 
در آن تدریس می کرده و رمان »مدیر مدرسه« 
را بر اساس آن نوشته و... نمایش داده شده 
است. »بهار به روایت چهرزاد« به کارگردانی 
عطیه زارع نیز از جمله مستندهای 
مجموعه »چونان ســرو« است 
ــت زنــدگــی  ــوری ــح کــه بــا م
ملک الشعرا بهار در خرداد 
1401 از تلویزیون پخش 
شد. چهرزاد بهار، فرزند 
ملک الشعرا راوی 
ایــن مستند 

است.

 2 کتاب گویا 
در توصیف شهید جمهور

ایران صدا دو کتاب گویای »سید محرومین« و 
»حوزه مقاومت در بیانات سید ابراهیم رئیسی« 
را تولید و منتشر کرد. به گزارش ایسنا، کتاب 
ــت خاطراتی از  گویای »سید محرومین« روای
مجاهدت های شهید آیت ا... رئیسی است که با 
روایت فرهاد قائمیان، مهدی ملکان و کوروش 
احسانی تولید شــده اســت. ایــن کتاب روایتی 
سید  شهید  رئیس جمهورِ  زندگی  لحظات  از 
ابراهیم رئیسی از جوانی تا به امروز و چگونگی 
تبدیل شدن او به سید محرومین است. شبکه 
رادیویی ایران صدا علاوه بر این، کتاب گویای 
دیگری با عنوان »حوزه مقاومت در بیانات سید 
ابراهیم رئیسی« را که مجموعه ای از سخنان سید 
ابراهیم رئیسی درباره مقاومت و ایستادگی در 
برابر ظلم است، منتشر کرده است. این کتاب به 
روایت امیرحسین حسین تبار، علیرضا کوه پیما و 
محمدمهدی ریاضی و تهیه کنندگی سیدعلی 

میرطالبی پور تولید شده است.

چاپ دوم سوغات علیرضا قزوه 
از هند

»شام اَوَد«، تازه ترین کتاب علیرضا قزوه در کمتر 
از یک سال پس از انتشار از سوی موسسه شاعران 
فارسی زبان به چاپ دوم رسید و در دسترس 
ــزارش تسنیم،  علاقه مندان قــرار گرفت. به گ
»شام اود« تازه ترین کتاب علیرضا قزوه است که 
در مرداد سال گذشته منتشر و رونمایی شد و در 
کمتر از یک سال به چاپ دوم  رسید. کتاب حاضر 
در بردارنده سروده های این شاعر در قالب غزل 
است. قزوه در مقدمه کتاب نوشته است: »در قدیم 
در هند صبح های بنارس و شام های اوده )اَوَد( 
زیباترین و خاطره انگیزترین صبح و شام ها بودند 
و من که بارها به بنارس و لکنو و کشمیر و حیدرآباد 
و کلکته رفت وآمد کرده بودم چه لحظات خوشی 
را در این دو شهر داشتم. اگر از هندی های قدیمی 
و آداب دان بپرسی که بعد از صبح بنارس چه 
نامی را می توان بر کتاب شعری نهاد بی گمان 
خواهند گفت: شام اود«. سروده های »شام اود« 
به مضامین مختلف از جمله شعر اعتراضی و شعر 

آیینی می پردازد.

 انتشار »قهوه قجری
 در فنجان ادبیات«

کتاب »قهوه قجری در فنجان ادبــیــات« اثری 
از کمال شفیعی و محمدرضا بیرنگ اســت و 
انتشارات سوره مهر آن را چاپ کرده است. به 
ــزارش ایبنا، ایــن اثــر به بررسی محتوا محورِ  گ
ادبیات دوره بازگشت و زمینه های بروز نوگرایی 
با تکیه بر زندگی و شعر برخی شاعران نام آشنا و 
ناآشنای عصر قاجار می پردازد. شفیعی و بیرنگ 
در مقدمه کتاب درباره نام اثر این گونه نوشته اند: 
»داستان قهوه قجری و اینکه در عصر قاجار چه 
کسانی طعم آن را می چشیدند موضوعی آشکار و 
بی نیاز از تفسیر و توضیح است، اما وقتی این قهوه 
کشنده در فنجان ادبیات و برای ادبیات آماده 
می شود، ناظر بر ستمی است که طبقه فرهنگ 
یا ذات ادبیات از حاکمیت قاجار متحمل شده؛ به 
بیان دیگر، ادبیات با حاکمانی دیگر می توانست 
اوضاع متفاوتی را در این عصر سپری کند که این 
گونه نشد تا موضوع بازگشت که معرف بخشی 
از سردرگمی ادبیات است، در این عصر اتفاق 
بیفتد که در سطور پیشین درباره آن سخن به میان 
آمد«. این کتاب دومین جلد از مجموعه ای شش 
جلدی است که تاریخ و ادبیات ایران را به صورت 

محتوامحور بررسی کرده است.

 اجرای قطعه های سینمایی 
در کنسرت »نوای آفتاب«

ارکستر »نوای آفتاب« به رهبری امین سالمی، 
31خــرداد ماه با اجــرای قطعاتی از فیلم های 
سینمایی در برج میلاد روی صحنه خواهد رفت. 
ــزارش ایرنا، امین سالمی گفت: »در این  به گ
کنسرت 1۷ قطعه از موسیقی  فیلم های برگزیده 
ایــران و جهان به صــورت بی کلام اجــرا خواهد 
شد. در این اجرا، سه قطعه ایرانی و 14 قطعه از 
سینمای جهان انتخاب شده اند. تعدادی از این 
قطعات در طول سال های اخیر با ارکسترهای 
مختلفی اجرا شده است، اما ویژگی  مهم این اجرا 
مجموعه ای از بهترین موسیقی های دنیاست که 
در یک شب اجرا می شود و نکته دیگر این است که 
قطعات موسیقی فیلم های غیرایرانی علاوه بر این 
که با سازهای غیرایرانی ضبط شده در اجراها با 
همان گروه سازها هم اجرا می شود. تعدادی از 
قطعات اجرایی در این کنسرت شامل »سینما 
پارادیزو«،  »فتح بهشت«، »بازی تاج و تخت«،  »پدر 
خوانده«، »لئون حرفه ای«، »خوب، بد، زشت«، 

»ابوعلی سینا«،  »کمال الملک« خواهد بود.

بزرگان فرهنگ و ادب، رهسپار عالم مستند
درباره »سبز بُن دار«، »چو نیلوفر عاشقانه« و »درباره مهرداد بهار« که از جمله تازه ترین آثار مستندِ ساخته شده 
براساس زندگی استادان سمیعی گیلانی، مهرداد بهار و قیصر امین پور هستند و به زودی به نمایش درمی آیند

معرفی کتابغلط ننویسیم

ناگهان شعر

تبعه
این کلمه در عربی جمع تابع است، اما امروزه 
در فارسی آن را مفرد می گیرند و تقریباً مرادف 
تابع به کار می برند و هر دو کلمه را به اَتباع جمع 

می بندند و اشکالی ندارد.
تپانچه

این واژه در قدیم به معنای »سیلی« و ضربه با 
کف دست« بوده است و امروزه به معنای »سلاح 
آتشی کمری« نیز به کار می رود. املای صحیح 

آن تپانچه است و نه طپانچه.
تپیدن

ایــن واژه فارسی اســت و با حــرف »ت« نوشته 
می شود و نه با »ط« و به صورت طپیدن. بنابراین 
بهتر است که همه مشتقات و ترکیبات آن را نیز با 

»ت« بنویسیم: تپش، تپنده، تپاندن.
تحکیم

این کلمه در عربی به معنای »داور قرار دادن«   
است، اما در فارسی به معنای »محکم کردن« به 
کار می رود. کلمه تحکیم به معنای اخیر در عربی 
کاربرد ندارد و به جای آن اِحکام می گویند که در 

متون قدیم فارسی نیز به کار رفته است.
 برگرفته از کتاب »غلط ننویسیم« 
زنده یاد ابوالحسن نجفی

  الهه آرانیان
calture@khorasannews.com

َ
َ

درگذشت ترانه سرای آثار دیزنی

ریچارد ام شرمن، آهنگ 
ــرای ادبیات جهان ــ ــه س ــ ــران ــ ســـــاز و ت

ــای کــلاســیــک  ــم ه ــل ــی ف
پاپینز« و »چیتی  دیزنی مانند »مــری 
95 سالگی در  چیتی بنگ بنگ« در 
بورلی هیلز درگذشت. به گزارش ایسنا، 
ــرادر  ــا هــمــکــاری بـ ــن ب ــرم ریـــچـــارد ش
فقیدش، »رابــرت« در سال 19۶5 دو 
جایزه اسکار بهترین موسیقی متن و 
بهترین ترانه را برای کارشان در فیلم 
»مری پاپینز« دریافت کردند. برخی از 
شناخته شده ترین آهنگ ها و ترانه های 
ریچارد شرمن در فیلم های موزیکال 

اکشن و انیمیشنی از جمله »شادترین 
میلیونر«، »شمشیر در سنگ«، »کتاب 
جنگل«، »ماجراهای وینی پو«، »اسنوپی 
بیا اینجا« و »تار شارلوت« شکل گرفته 

است.

ساخت سریال 16قسمتی براساس »صد سال تنهایی«
رمان پرخواننده و جهانی 

»صــد ســال تنهایی« اثر ادبیات جهان
گــابــریــل گــارســیــا مــارکــز 
بالاخره راه خود را به دنیای تصویر و هنر باز 
ــزارش خبرآنلاین، شبکه  می کند. به گ
نتفلیکس رسما اعلام کرد امتیاز برگردان 
تصویری »صــد ســال تنهایی« را خریده 
اســت. به گفته مدیران نت فلیکس این 
سریال قرار است در یک فصل 1۶ اپیزودی 
تولید شود تا بتواند کلیت داستان را پوشش 
دهد.حاکی است رودریگو گارسیا، فرزند 
هنرمند گابریل گارسیا مارکز در روند تولید 
سریال تلویزیونی »صد سال تنهایی« نقش 

مهمی دارد. بــرای بسیاری این پرسش 
مطرح است که آیا این سریال می تواند 
ضمن وفــاداری به اثر مارکز، یک نمایش 
ــذاب و تماشایی به عموم بینندگان  ج

علاقه مند ارائه دهد یا نه.
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در امتداد تاریکی

پسر شرور!
با آن که پسرم فقط 15 سال دارد اما از رفتارهای شرارت 
آمیز او خسته شده ام ونمی دانم چگونه این شکاف تربیتی 
را ترمیم کنم چرا که او تنها فرزند زندگی مشترک من 
و همسرم است که بعد از سال ها درمان نازایی به دنیا 

آمد و ...
به گزارش اختصاصی روزنامه خراسان، زن48 ساله 
با بیان این که بارها آرزو کرده ام کاش همین فرزند را 
هم نداشتم، درباره سرگذشت خود به مشاور و مددکار 
اجتماعی کلانتری امــام رضا)ع(مشهد گفت:طبق 
عرف و برخی رسومی که هنوز در نقاطی از کشور وجود 
دارد، قرار بود به خواست بزرگ ترها با نوه عمویم ازدواج 
کنم به همین دلیل در 14 سالگی مراسم خانوادگی 
برگزار کردند و به قول معروف »شیرینی خوران«به راه 
انداختند تا دیگر کسی به خواستگاری من نیاید و همه 
بدانند که قرار است من به عقد »عباس« دربیایم اما مدتی 
بعد »عباس«عاشق دختر دیگری شد و از ازدواج بامن 
سرباز زد. در این شرایط من با آن که حتی طعم نامزدی را 

نچشیده بودم، به دختری مطلقه تبدیل شدم. 
خلاصه یک سال بعد از این ماجرا و در حالی که 15 سال 
بیشتر نداشتم، »محمد«به خواستگاری ام آمد و خانواده 
ام نیز برای فرار از سرزنش و نگاه های کنایه آمیز مردم 
مجبور شدند با این ازدواج موافقت کنند. باآن که من هم 
می دانستم که مادر»محمد« در زندگی عروس هایش 
دخالت می کند و هیچ کس بدون اجازه او نمی تواندکاری 
انجام بدهد یا خواسته ای داشته باشد،به ناچار ازدواج با او 
را پذیرفتم ولی از همان روزهای آغازین زندگی مشترک، 
مشکلاتم شروع شد چرا که »محمد« هم تحت تاثیر رفتار 
و گفتار مادرش بود و با سوءظن مرا کنترل می کرد. وقتی 
در سال اول زندگی باردار نشدم، این رفتارها شدت گرفت 
و نیش و کنایه ها دلم را به درد آورد. حتی وقتی پزشکان 
نظر دادند که من مشکلی برای بارداری ندارم و همسرم 
باید درمان شود، بازهم مادر شوهرم به من سرکوفت می 
زد که نمی توانم باردار شوم! از سوی دیگر مادر خودم نیز 
اصرار داشت که هنوز که جوانم باید طلاق بگیرم تا زندگی 
آرامی داشته باشم! دراین شرایط نمی دانستم چه کنم 
چرا که »محمد« با وجود همه بدبینی هایش مرا دوست 
داشت و من هم نمی توانستم از او طلاق بگیرم. به همین 
دلیل از تصمیم طلاق منصرف شدم و به زندگی با »محمد« 
ادامه دادم ولی خودم را به آب و آتش می زدم تا راهی برای 
درمان شوهرم پیدا کنم. »محمد« نگهبان یک مجتمع 
مسکونی بود و درآمد زیادی نداشت با وجود این، هزینه 
های زیادی برای درمان می پرداختیم تا این که بالاخره 
تلاش هایمان به نتیجه رسید و من در 32 سالگی باردار 
شدم. از روزی که »عنایت« به دنیا آمد، زندگی ما هم رونقی 
دیگر گرفت. حالا همه خوشی ها و شادمانی های ما با 
فرزندمان تقسیم می شد. به قول معروف نمی گذاشتیم 
»قند در دلش آب شود«. هرچه می خواست برایش فراهم 
می کردیم. اجازه نمی دادم کسی اشتباهات پسرم را 
به رخش بکشد یا او را سرزنش کند! اما نمی دانستم در 
تربیت او دچار اشتباه می شوم! به حرف بزرگ ترها هم 
گوش نمی دادم به گونه ای که پسرم بسیار مغرور و پرتوقع 
بار آمد. حالا دیگر رفتارهای شرارت آمیزی دارد و حتی با 
پدرش درگیر می شود و او را کتک می زند! مدام اهالی 
محل از شرارت های او گلایه دارند و هیچ کاری هم از 
دست ما ساخته نیست. به همین دلیل به کلانتری آمدم 

تا شاید برای این مشکل راه چاره ای بیابم اما ای کاش...
گـــزارش اختصاصی روزنــامــه خــراســان حاکی است 
با توجه به اهمیت این موضوع تلاش مشاوران زبده 
دایره مددکاری اجتماعی با دستور سرهنگ غلامعلی 
تیموری)رئیس کلانتری امــام رضا)ع(مشهد( برای 
بررسی راهکارهای روان شناختی و معرفی این نوجوان 

به مراکز مشاوره ای پلیس آغاز شد.
ماجرای واقعی با همکاری پلیس پیشگیری 

خراسان رضوی 

حوادث

مدیر روابط عمومی اورژانس پیش بیمارستانی 
دانشگاه علوم پزشکی همدان گفت: انفجار چاه 
فاضلاب در منطقه جوادیه شهر نهاوند باعث 

فوت یک زن و جراحت 2 نفر دیگر شد.
 به گزارش رکنا، فرشاد عبدالملکی اظهار کرد: 
پدر یک خانواده شامگاه یک شنبه پس از تخلیه 
چاه فاضلاب، اقدام به روشن کردن فندک برای 
مشاهده داخل چاه کرده که این اقدام وی موجب 
بروز انفجار شده و شدت بالای موج انفجار سه 

عضو خانواده را به محوطه پیرامونی چاه پرت 
کرده است.

مدیر روابط عمومی اورژانس پیش بیمارستانی 
دانشگاه علوم پزشکی همدان اظهار کرد: مادر 
خانواده در این حادثه در دم جان باخت و دختر 
خانواده دچار جراحت شدید و شکستگی در 

نواحی دست، پا و صورت شد.
عبدالملکی با بیان این که پدر خانواده به صورت 
جزئی مجروح شد، تصریح کرد: به دنبال گزارش 

این حادثه به مرکز فوریت های پزشکی 115 ، سه 
تیم از اورژانس نهاوند به محل حادثه اعزام شدند 

و مصدومان را به بیمارستان منتقل کردند.

توکلی-فردی که در شهرک امید 
شهرستان بم اقدام به فروش بخش 
زیادی از اراضی دولتی به اشخاص 

کرده بود، به چنگ قانون افتاد.
ــلاب  ــق ــی و ان ــوم ــم ــان ع ــ ــت ــ دادس
شهرستان بم دراین باره بیان کرد: 
این متهم با سوءاستفاده از ناآگاهی 
افــراد و نیز جعل اسناد طی سال 
ــروش زمین  هــای اخیر اقـــدام بــه ف
های دولتی کرده بود که پس از طرح 
شکایت توسط اداره راه و شهرسازی 
بم، پرونده به شعبه بازپرسی ارجاع و 
با انجام تحقیقات لازم و جمع آوری 
مستندات، ایــن فــرد پس ازتفهیم 

اتهامات بازداشت و به زندان معرفی 
شد. 

قاضی بهنام جعفری زاده افــزود: 
درسفر رئیس قوه قضاییه به استان 
کــرمــان  بخش مهمی ازمشکلات 
شهرک امید بم مرتفع شده است 
ــرادی که قصد کلاهبرداری  و با اف
و سوءاستفاده از اراضــی دولتی را 
برخورد  جدیت  با  باشند،  داشته 

خواهد شد.
وی تاکید کرد:دستگاه های قضایی 
و انتظامی و دیگر نهادهای متولی 
از تصرف غیر قانونی اراضی دولتی 

جلوگیری می کنند.

مرگ یک زن در انفجار چاه فاضلاب 
منطقه جوادیه !

دستگیری  عامل فروش 
غیرقانونی اراضی دولتی 

آگهی های ویژه

ورود / دریافت اشتراک

هیچ آگهی مزایده مناقصه دیگری را 
از دست ندهید.

مشاهده تمامی آگهی های 

خراســـــان بزرگ

www.mozayedemonaghese.com
زودتر با خبر شوید ...

 سید خلیل سجادپور- با واکاوی های قضایی و پلیسی 
درباره زوایای پنهان پرونده »عقرب زهر آگین«دامنه جرایم 
هولناک وی به تهران رسید و ماجراهای وحشتناک دیگری 

نیز فاش شد.
به گزارش اختصاصی روزنامه خراسان، مرد جوانی که به 
اتهام سرقت و تعرض به زنان با شگرد تعارف کیک و شیرینی 
»زهرآگین« در مشهد دستگیر شده است، در حالی به جرایم 
هولناک خود اعتراف کرد که بررسی های قضایی نشان 
داد او علاوه بر معرفی خود به عنوان »وکیل« با شگردهای 
دیگری مانند تعمیرکار و جست وجو برای یافتن شغل نیز 

طعمه های خود را هدف تبهکاری هایش قرارداده است.
یکی از شاکیان وی که برای امرار معاش در تاکسی های 
اینترنتی فعالیت دارد، درباره چگونگی ماجرا گفت: بعد از 
آن که از همسرم جدا شدم برای تامین هزینه های زندگی 
در یکی از تاکسی های اینترنتی کار می کردم که روزی این 
مرد)عقرب زهرآگین( را برای یک سفر درون شهری سوار 
کردم. او خودش را وکیل دادگستری معرفی کرد و مدعی 
شد برای وکالت یک پرونده از تهران به مشهد آمده است و 
هم اکنون در یکی از هتل های گران قیمت شهر در خیابان 
امام رضا)ع(اقامت دارد. او در مسیر از منظره های حاشیه 
خیابان فیلم می گرفت که من احساس کردم از من هم فیلم 
می گیرد. وقتی اعتراض کردم، گفت:حقیقت ماجرا این 
است که من مجردم و قصد دارم با نشان دادن این فیلم به 
مادرم از شما خواستگاری کنم که زنی سخت کوش و با 
کمالات هستید! و سپس شماره تلفنم را گرفت و گفت: من 
قصد دارم برای رفتن به مراکز دیدنی و تفریحی مشهد از 
شما کمک بگیرم. روز بعد با من تماس گرفت تا او را به مکان 
های دیدنی راهنمایی کنم، من هم او را برای صرف ناهاربه 
یکی از رستوران های شاندیز بردم چرا که مدیر رستوران 
برای بردن مسافران به من درصدی به عنوان کمیسیون 
پرداخت می کرد. او هم غذا خورد و حتی پول ناهار مرا هم 
پرداخت کرد. روز بعد دوباره با من مقابل همان هتل بزرگ 
شهر قرار گذاشت تا او را به نیشابور ببرم که مقبره عطار و 
خیام را زیارت کند. در مسیر راه کیکی را به من تعارف کرد 
که مدعی بود برای جشن تولدش خریده است. من هم 
مقداری از آن کیک خوردم و 3 روز بعد زمانی به هوش آمدم 
که درون خودروام افتاده بودم و اوضاع وخیمی داشتم! تازه 
متوجه شدم که آن مرد مسافر گوشواره، النگو و گردنبندم را 

به همراه کیف و گوشی تلفنم به سرقت برده است.
یکی دیگر از شاکیان وی که برای تامین مخارج زندگی در 
یک طباخی)کله پزی(کار می کرد،درباره این تبهکار بی 
رحم گفت: او یک روز صبح به کله پزی آمد و بیشتر از هزینه 
صبحانه اش، به من انعام داد. روز بعد هم با زن جوانی آمد 
که مدعی بود آن زن موکلش است و سپس از من تقاضای 
ازدواج کرد. شماره تلفنم را گرفت و بعد هم زنی با من تماس 
گرفت که پسرم قصد ازدواج با شما را دارد و سپس مرا برای 
آشنایی بیشتر به شاندیز دعوت کرد اما وقتی آن جا رفتم او 
کیک تولدش را تعارف کرد که بعد از 3 روز دربیمارستان 

طالقانی به هوش آمدم و ...
گزارش اختصاصی روزنامه خراسان حاکی است در همین 
حال پیگیری های  پلیسی که با دستورات محرمانه و خاص 
شعبه204  شهری)قاضی  سجادی  عماد  سید  قاضی 
دادســرای عمومی و انقلاب مشهد(همراه بود، به سرنخ 
هایی از جرایم متهم مذکور در تهران رسید. در همین 
حال یکی از شاکیان وی که متوجه دستگیری او در مشهد 
شده بود، به ستوان جاویدی)افسرپرونده(گفت:من برای 
تعمیرآبگرمکن در سایت دیوار آگهی داده بودم که او به 
عنوان تعمیرکار تماس گرفت و با کیف حاوی آچار و ابزار به 
منزلم آمد و سپس کیکی را به بهانه خیرات در شب جمعه به 
من تعارف کرد که بعد از 3 روز در بیمارستان به هوش آمدم 

و متوجه سرقت طلاها و گوشی تلفنم شدم.
یکی دیگر از شاکیانی که گوشی تلفن وی در مخفیگاه 
این تبهکار مخوف کشف شد و ماجرایی دیگر را لو داد، 
گفت:او برای استخدام در رستوران من آمد و خیلی برای 
شغل اصرار کرد من هم به ناچار او را برای نظافت رستوران 
استخدام کردم ولی یک ساعت بعد دیگر او غیبش زد و تازه 
فهمیدم که او گوشی تلفن من و کیف مدارک و لوازم منشی 
رستوران را سرقت کرده است که در پلیس شاندیز پرونده 
تشکیل دادیم اما او از مدارک منشی برای اجاره سوئیت ها 

سوءاستفاده کرده بود.
درهمین حال زن دیگری که طعمه این سارق خطرناک شده 
بود، درباره ماجرای سفر به رامسر گفت: او خودش را وکیل 
معرفی کرد و به همراه من برای یک سفر چند روزه به رامسر 
آمد و حتی پول بلیت هواپیما را هم خودش پرداخت اما آن 
جا مرا در ویلا بیهوش کرد و کارت بانکی و دیگر اموالم را به 

سرقت برد ...

گـــزارش اختصاصی روزنــامــه 
خراسان حاکی اســت ایــن مرد 
همچنین متهم است که متصدی 
یک شرکت بیمه را نیز به بهانه این 
که قصد دارد بیمه عمر خریداری 
کند فریب داده وسپس با مراجعه 
به منزل وی، او را با تعارف کیکی 
ــای خــواب آور آلوده  که به داروه
شده بود، بیهوش کرده و اموالش 

را به سرقت برده است.
بنابراین گزارش با لو رفتن برخی 
زوایـــای پنهان دربـــاره تبهکاری 
هـــای ایـــن متهم خــطــرنــاک که 
ــرب زهــرآگــیــن«مــعــروف  ــق ــه »ع ب
شـــده اســـت، قــاضــی »ســجــادی 
شهری«دستورات ویژه ای را برای 
واکـــاوی جرایم وی و دستگیری 
ــراد مرتبط با ایــن پرونده  دیگر اف
صــادر کــرد وبدین ترتیب یکی از 
طلا فروشان خیابان آیت ا...عبادی 
که به اتهام مالخری دستگیر شده 
است، درباره خرید طلاهای بدون 
قضایی  مقام  بــه  سرقتی  فاکتور 
ــروش چند  ــرای ف گفت: او ابتدا ب
قطعه سکه پارسیان به طلا فروشی 
آمد که نیاز به بررسی فاکتور نداشت 
امــا در همین هنگام مــداح هیئت 

مذهبی با من تماس گرفت و برای این که نمی تواند در 
مراسم منزل ما شرکت کند، از من عذرخواهی کرد. من هم 
با او به زبان ترکی صحبت کردم اما وقتی تلفن را قطع کردم 
آن مشتری خودش را »مداح« معرفی کرد وگفت:برای این 
کار ناراحت نباش خودم شب به منزلتان می آیم. او صدای 
خوبی داشت و همه شرکت کنندگان در مراسم را تحت تاثیر 
قرارداد و این گونه من به وی اعتماد کردم چرا که مدعی بود 
،فاکتور طلاها را هنگام جابه جایی لوازم منزل گم کرده 
است، من هم فریب ظاهر او را خوردم و طلاهایش را خریدم. 
از سوی دیگر هم حساب بانکی به نام خودش بود و با کارت 

شناسایی او مطابقت داشت ...

براساس گزارش اختصاصی روزنامه خراسان، با پلمب 
طلا فروشی مذکور، تحقیقات پلیس برای شناسایی دیگر 
شاکیان و مال باختگان در حالی ادامه دارد که تاکنون 
راز 15فقره از جرایم این تبهکار خطرناک در تهران و 
مشهد فاش شده است و حدود 10 تن از شاکیان نیز وی را 

شناسایی کرده اند.
از سوی دیگر بررسی های تخصصی پلیس نشان داد که وی 
سریال گوشی های سرقتی را در بولوار هاشمیه مشهد تغییر 
می داد و آن ها را با سریال های جعلی به فروش می رساند، 
به همین دلیل کنکاش های علمی و پلیسی با نظارت 
مستقیم قاضی شعبه 204 دادســرای عمومی وانقلاب 

مشهد در این باره وارد مرحله جدیدی شده است.

دامنه جرایم این تبهکار خطرناک به تهران رسید و تاکنون راز15 فقره از سرقت های هولناک وی افشا شده است

ماجراهای وحشتناک در پرونده »عقرب زهر آگین«

عکس اختصاصی خراسان

 بخشی از لوازم سرقتی که از مخفیگاه عقرب زهر آگین
 کشف شده است



۹اجتماعی

                                                         عصر انرژی های تجدیدپذیر

منطقه در شتاب ،ایران در خواب 
اکنون سهم ایران از تولید انرژی های تجدیدپذیر فقط یک درصد است و آلمان 50 و ترکیه 17 
درصد از این انرژی ها بهره می گیرند و آینده نگری همسایگان عربی هم چشمگیر است. ما به 
منطقه و جهان و تکلیف برنامه هفتم درباره این انرژی ها نظری افکنده ایم. رئیس کمیسیون 

انرژی اتاق بازرگانی از اقدامات موثر دولت در این زمینه می گوید  

دوشنبه   7  خرداد 1403 .  شماره 21500
18  ذی القعده  1445  .27  می 2024

 درگاه وزارت آموزش
  و پرورش همچنان 

با اختلال مواجه است

مسئولان فنی درگاه ملی وزارت آموزش 
و پرورش این روزها در تلاش هستند تا 
اختلالات و قطعی این سامانه را به طور 
کامل برطرف کنند. خبرگزاری مهر در 
این زمینه نوشت: داستان مسدودی و 
اختلال در درگاه ملی وزارت آموزش 
و پرورش داستان جدیدی نیست. از 
سال های قبل البته به صورت موقت این 
درگاه با اختلال هایی مواجه شده بود 
اما این بار این اختلالات برای چند روز 
ادامه پیدا کرده است. شروع مراجعات 
ــاه وزارت  ــوزان به درگ انبوه دانــش آم
آموزش و پرورش از اواسط اردیبهشت 
و با مراجعه داوطلبانی بود که برای 
 my.medu.ir ترمیم نمره در سامانه
اقدام به ثبت درخواست خود کردند. 
به همین دلیل اختلالاتی حتی پیش 
از آغــاز توزیع کــارت هــای شرکت در 
مشاهده  نهایی  امتحانات  جلسات 
شده بود ولی با آغاز زمان دریافت کارت 
ورود به جلسه، درگــاه ملی آمــوزش و 
پــرورش با اختلال و قطعی سراسری 
مواجه شد؛ موضوعی که زمان اولین 
امتحان نهایی درس دین و زندگی را 
به تعویق انداخت و استرس و نگرانی 
زیادی را برای دانش آموزان به همراه 
ــت. با ایــن حال وسعت خدمات  داش
ارائه شده در درگاه ملی وزارت آموزش 
ــرورش و در پی آن ورود مراجعین  و پ
انبوه به سایت در لحظه و ضعف در 
زیرساخت هــای فنی این درگــاه که 
مدت هاست شاهد آن هستیم؛ این بار 
منجر به قطعی طولانی مدت این درگاه 
مهم دولتی شده است و هنوز معلوم 
نیست کاربران چه زمانی می توانند به 
راحتی از خدمات درگاه ملی آموزش و 

پرورش بهره مند شوند.

خبر

صادق غفوریان-آژانس بین المللی انرژی اعلام 
کرده است، ظرفیت انرژی های تجدیدپذیر جهانی 
در سال 2023 حدود 50 درصد افزایش داشته 
است؛ اما نکته مهم در فرایند حرکت جهان به سمت 
و سوی انرژی های پاک، جایگاه و سهم دست یافته 
ایران به این نوع انرژی است. باید غمگین باشیم 
وقتی آمار جهانی را بررسی و مشاهده می کنیم 
که سهم ایران در بخش تولید برق از نیروگاه های 
تجدیدپذیر فقط یک درصد است، در حالی که در 
همسایگی ما، کشور ترکیه 17 درصد، امارات 10 
درصد و کشورهای پیشرفته حوزه اروپا همچون 
آلمان تا 50 درصد توانسته اند برق مصرفی خود 
را از انرژی های پاک و تجدیدپذیر استخراج کنند.

انرژی تجدیدپذیر چیست و چرا؟       
قبل از ورود به آمار و ارقام در زمینه انرژی های پاک، 
یک مرور کلی بر تعاریف و گونه های این انرژی، 
قطعا تصویر ذهنی روشن تری به ما خواهد  بخشید. 
وقتی گفته می شود، انرژی پاک یا تجدیدپذیر، 
مقصود انرژی های ریشه گرفته از منابع طبیعی 
اســت که با سرعت بیشتری نسبت به مصرف 
جایگزین می شوند. به عنوان مثال نور خورشید و 
باد از جمله منابعی اند که همواره در حال جایگزین 
شدن هستند. به انرژی پاک، انرژی سبز یا انرژی 

تجدیدپذیر نیز گفته می شود.

آفتاب را پشت ابر گذاشته ایم       
ایران از سرزمین های پر از آفتاب و باد است اما 
ما این نعمت های خـــدادادی را در پستو نهان 
کرده ایم. به زبان ساده یعنی ما در بهره برداری 
ــرژی های  ــذاری در جهت توسعه ان و سرمایه گ
تجدیدپذیر دچار یک غفلت بزرگ و تاسف برانگیز 

شده ایم. همان طور که در ابتدای گزارش ذکر 
شد، امروز سهم تولیدی برق از انرژی های پاک 
فقط یک درصد است. بررسی آماری سه کشور 
ایران، ترکیه و آلمان که از نظر جمعیتی تا حدود 
زیادی به هم شباهت دارند، به ما کمک می کند، 
بدانیم که ما چقدر در این بخش دچــار فرصت 
سوزی شده ایم. آلمان وترکیه جمعیتی مشابه 
ــد. هر دو کشورهایی با دمایی به  به ایــران دارن
مراتب سردتر از ایران هستند؛ اما مصرف انرژی 
فسیلی در آن کشورها بسیار پایین تر است. دلیل 
آن چیست؟ گفته می شود »تولید انرژی های 
تجدیدپذیر )خورشیدی، بــادی و غیره( آلمان 
123 برابر ایران است. همچنین تولید برق آبی 
در آلمان دو برابر ایران و تولید برق هسته ای پنج 
برابر ایــران و مصرف زغال سنگ آلمان نیز 2۹ 
برابر ایران است.« پس کشور آلمان از ظرفیت های 
انرژی های تجدیدپذیر به خوبی استفاده می کند 
و در حالی که ما از نظر سرزمینی و آفتاب تابان، 
شرایط مناسب تری نسبت به آلمان داریم، سرمایه 
گذاری چندانی در این حوزه صورت نگرفته است.  
در واقع علت اصلی مصرف بالاتر گاز ایران از آلمان 
در این نکته است که اگر چه ظرفیت تنوع در انرژی 
تجدیدپذیر ایران بسیار بیشتر از آلمان است؛ اما 
۶۸ درصد کل مصرف انرژی کشور به گاز وابسته 
است. نمونه دیگر؛ ترکیه همسایه ایران با جمعیتی 
مشابه است. ایــران پنج برابر ترکیه مصرف گاز 
دارد، اما از طرفی ترکیه 35 برابر ایــران تولید 
انرژی خورشیدی و بادی، ۹ برابر ایران تولید برق 
آبی و 22 برابر ایران مصرف زغال سنگ دارد. 
نتیجه این که، آلمان و ترکیه با اقتصادی چند برابر 
ایران و با جمعیتی مشابه، مصرف انرژی یکسانی 

با ایران دارند.

 وضعیت برق پاک در جهان       
 همچنین در بخش تولید برق از منابع تجدیدپذیر نیز، 
بررسی آماری کشورها و مقایسه آن با کشور خودمان، 
نتایج جذابی را پیش روی ما نمی گذارد. ترکیه در نظر 
دارد طی سال های آینده ظرفیت تولید برق از انرژی 
های پاک و تجدیدپذیر را به بیش از دو برابر تولید 
کنونی، یعنی 27گیگاوات برساند. امارات متحده 
عربی، به عنوان پرچمدار انرژی های تجدیدپذیر در 
منطقه، قصد دارد سهم انرژی پاک در کل انرژی را 
به 50 درصد تا سال 2050 افزایش دهد. در کنار 
انــرژی هــای خورشیدی، بــادی و زیست توده این 
کشور سهم 25 درصدی از بازار جهانی هیدروژن 
کم کربن تا ســال 2030را هــدف قــرار می دهد. 
عربستان سعودی تا سال 2030 هدف بلندپروازانه    
تولید 50 درصدی انرژی خود را از منابع پاک تعیین 

کرده است. 

چالش ها چیست؟ موانع کجاست؟       
به طور کلی، فقدان فرهنگی در امر توسعه انرژی های 
پاک و از سویی قدرت انحصاری بودن انرژی های 

تجدیدناپذیر، از جمله دلایل توسعه نیافتگی بخش 
انرژی های پاک در کشور است. حمید رضا صالحی، 
عضو کمیسیون انرژی اتاق بازرگانی ایران در این 
باره می گوید: وجود ذخایر گاز و نفت در کشور و در 
دسترس بودن این منابع تا مدت های مدید، برنامه 
ریزی های کشور در خصوص تجدیدپذیرها را کند و 

حتی متوقف کرد. 

  امید به برنامه هفتم توسعه       
با همه کاستی ها و غفلت هایی که در چند دهه 
اخیر در زمینه انـــرژی هــای تجدیدپذیر صورت 

زمینه  ــن  ای در  توسعه  هفتم  برنامه  ــا  ام گرفته، 
تدابیر مناسبی اندیشیده اســت. هم اکنون سهم 
انرژی های تجدیدپذیر از ظرفیت اسمی تولید برق 
کشور همچنان حدود یک درصد است و با مجموع 
ظرفیت 1120 مگاوات، 1.2 درصد از این ظرفیت، 
ــادی، خورشیدی،  به نیروگاه های تجدیدپذیر )ب
زیست توده و برق آبی های کمتر از 10 مگاوات( 
اختصاص دارد. در عین حال برنامه هفتم توسعه 
دولت را مکلف کرده که سهم ایران از انرژی های 
تجدیدپذیر در پایان برنامه باید به تولید 12 هزار 

مگاواتی از این انرژی برسد.

 وضعیت کنونی چند کشور در تولید برق
 از منابع تجدیدپذیر

50 درصدآلمان

30 درصداسپانیا

25 درصدشیلی

17 درصدترکیه

15 درصدکویت، مالزی،  عربستان
10 درصدامارات

یک درصدایران

اقدامات دولت، تجدیدپذیرها را    احیا کرد 

دکتر آرش نجفی، رئیس کمیسیون انــرژی اتاق بازرگانی در گفت وگو با 
خراسان درباره گذشته و حال این انرژی در کشور چنین می گوید:

از سال های گذشته وقتی برای تجدیدپذیرها فرش قرمز پهن شد، خرید تضمینی قیمت برق 
هم پایین بود، در نتیجه زمان بازگشت سرمایه  10 سال زمان می برد. اما در دولت مرحوم شهید 

رئیسی و مجلس در این زمینه چند اقدام موثر صورت گرفت:
1-  در دو نوبت 5.500 هزار میلیارد تومان حواله گاز از سوی سازمان برنامه و بودجه به سرمایه 
گذاران انرژی های تجدیدپذیر تعلق گرفت که این اقدام آن ها را احیا کرد که اگر این اقدام صورت 

نمی گرفت، پروژه نیروگاه های تجدیدپذیر پرونده اش در ایران بسته می شد.
2-  همچنین قیمت خرید تضمینی را هم افزایش دادند و در تسویه بدهی ها تسریع شد.

3-  مجوز صادرات برق در زمان های غیر پیک با اولویت تجدیدپذیرها صادر شد.
نجفی ادامه می دهد: نتیجه این دو اقدام موثر باعث گرایش بیشتر سرمایه گذاری به سوی 

تجدیدپذیرها شد. در حالی که قبلا این علاقه و ذائقه وجود نداشت.  
او با بیان این که تحریم شامل انرژی های تجدیدپذیر نمی شود، می گوید: اغلب سرمایه گذاران 
خارجی با توجه به شدت و وسعت نور خورشید و وسعت اراضی در ایران علاقه مند به سرمایه گذاری 
در کشور ما هستند و با توجه به تسهیلات و مکانیزم های جدید اقتصادی به ویژه امکان صادرات 

برق توسط تجدیدپذیرها، روند پیش رو مثبت ارزیابی می شود.

زودتر با خبر شوید ...

www.mozayedemonaghese.com

خراســـــان بزرگمشاهده تمامی آگهی های 
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نرخ ارز 
هر گرم زعفران نگینربع سکهنیم سکهسکه طرح جدیدطلای18عیاردرهم اماراتیوانپوندیورودلار )مرکز مبادله ارزی(

) 1.055(449,166625,500733,30079,500158,17032,978,000) 5.000.000( 401,000,000229,000,000149,500,000950,000
 شاخص

کمترین تورم نقطه ای مسکن 
تهران در 6.5 سال اخیر

رئیس کل بانک مرکزی از کاهش تورم نقطه به 
نقطه مسکن شهر تهران به 12.5 درصد در پایان 
اردیبهشت 1403 خبر داده که کمترین رقم از 
آذر سال 96 تاکنون به شمار می رود. به گفته 
وی، همچنین حجم معاملات در اردیبهشت 
امسال نسبت به ماه مشابه سال گذشته معادل 

11.8 درصد افزایش پیدا کرده است. )ایرنا(

امینی- بازار سهام دیروز سراسر قرمزپوش 
شد تا شاخص کل با افتی در حدود 20 هزار 
واحد، سطح حمایتی 2 میلیون و 100 هزار 
واحــد را هم از دســت بدهد و به 2 میلیون و 
79 هزار واحد عقبگرد کند. اتفاقی که انتقاد 
کارشناسان را برانگیخت. برخی تحلیل گران 
معتقدند در کنار عوامل مختلف، هم اینک 
سیاست های انقباضی پولی که با افزایش 
نرخ سود همراه اســت، مزید بر علت شده تا 
بــازار سرمایه نتواند به جذب سرمایه و رشد 
خود ادامه دهد. مشابه این موضوع در زمان 
آغاز دولت یازدهم نیز مسبوق به سابقه است. 
زمانی که افزایش نرخ سود بانکی تا بیش از 3 

سال اثر خود را بر رکود بورس گذاشت.
به گزارش خراسان، به رغم این که در روزهای 
اخیر و به دنبال سانحه بالگرد رئیس جمهور، 
دامنه نوسان بازار سرمایه برای مقابله با شوک 
های احتمالی، محدود شده و روز گذشته نیز 
این وضعیت وجود داشت، این موضوع مانع آن 
نشد تا جلوی روند نزولی بازار سرمایه گرفته 
شود. بر این اساس، دیروز شاخص کل بازار با 
افتی قریب به 20 هزار واحد، سطح حمایتی 
2 میلیون و 100 هزار واحد را شکست تا به 
2 میلیون و 79 هزار واحد عقب نشینی کند. 
مقایسه این سطح از شاخص با ابتدای سال 
حکایت از افت حدود 5.3 درصدی دارد. دیروز 
به جز چند نماد انــدک، بقیه نمادهای بازار 
قرمزپوش شدند و از این رو شاخص کل هم وزن 

نیز افت 4 هزار و 217 واحدی را تجربه کرد.
ــازار  طبق گـــزارش دنــیــای اقتصاد، دیـــروز ب
سهام بــرای چهارمین روز متوالی با خروج 
پول حقیقی روبه رو شد و سهامداران حقیقی 
ترجیح دادند بیش از 621 هزار میلیارد تومان 
پول خود را از این بازار بیرون بکشند. گزارش 
اکو ایران از شاخص های دیگر بازار نیز نشان 
می دهد که تنها از ابتدای اردیبهشت تاکنون، 

ارزش بازار بورس، از رقمی نزدیک به 8 هزار 
هزار میلیارد تومان به حدود 7 هزار و 200 

هزار میلیارد تومان افت کرده است!

متهمان ناخوش احوالی بورس	 
کارشناسان و فــعــالان بـــازار در رسانه های 
را  متعددی  علل  مــجــازی  فضای  و  مختلف 
برای این وضعیت روزهای بازار سرمایه اعلام 
می کنند. از گــزارش منتشر شده شرکت ها 
برای وضعیت صورت سود و زیان سال 1402 
)عللی که باعث کاهش سودآوری شرکت های 
بزرگ شده است( گرفته تا سیاست های بانک 
مرکزی، تفاوت نرخ های ارز )دلار نیما و آزاد( و 
انتخابات زودهنگام ریاست جمهوری. با این 
حال، با استناد به دلایل و همچنین سابقه ای 
تاریخی به نظر می رسد جای خاصی را باید 

برای »افزایش نرخ سود« باز کرد.

جدال نابرابر نرخ سود و بازار سرمایه	 
نرخ های سود نه صرفاً از منظر نظام بانکی، 
بلکه از منظر نرخ های سود اوراق خزانه هم 
می توانند بر بورس اثر بگذارند. هنگامی که 

این نرخ ها از حدی بالاتر رود، به دلیل مصون 
بودن سرمایه ها از ریسک های مختلف، موجب 
خواهد شد تا سرمایه ها از بخش های دیگر و به 
خصوص بازار بورس به این سو هدایت شوند 
و این موضوع به طور مستقیم و غیرمستقیم بر 
جذب سرمایه ها در بورس اثر خواهد گذاشت. 
در این زمینه شاهد این هستیم که سال گذشته 
دولت اقدام به انتشار اوراق سپرده با نرخ سود 
30 درصــد کــرد که به نظر می رســد موجب 
شده انتظارات درخصوص نرخ سود به حدی 
بالا رود که بــازار سهام در برابر آن جاذبه ای 

نداشته باشد.
ــران، در این زمینه همایون  به گــزارش اکو ای
ــازار سرمایه در صفحه  دارابـــی کارشناس ب
شخصی خود این گونه نوشت که وقتی نرخ 
بهره بدون ریسک بالای 30 درصد، نرخ تورم 
)نقطه ای( اندکی بالای )کانال( 20 درصد، 
نرخ بازدهی سبد مرکب از هم شرکت های 
بورسی هم حدود 15 درصد باشد، اقتصاد 
ــای  ــده ــود، تعطیلی واح ــ ــز رک ــه ج راهـــی ب
اقتصادی و از هم پاشیدن سرمایه گذاری مولد 

و افتادن به تله نرخ بهره ندارد.

درودیان، کارشناس اقتصادی نیز در گفت وگو 
با خبرنگار پایگاه خبری بازار سرمایه ایران 
)سنا(، به طور مشخص به نقش منفی نرخ 
ــرد و  ــاره ک ــود اوراق خــزانــه بــر بـــورس اشـ س
گفت: با توجه به ثبات نرخ ارز در یک سال 
گذشته، نرخ های بهره بالا بر اسناد خزانه به 
معنای این است که با ارائه نرخ  بهره دلاری 
ــت، افزایش ایــن نرخ  30 درصــد توسط دول
تاثیرات نامطلوبی بر اقتصاد خواهد گذاشت. 
این اقتصاددان در ادامه با اشاره به واکنش 
ــازار سرمایه نسبت به افــزایــش نرخ  منفی ب
»اخزا« به سنا گفت: در حال حاضر و با توجه 
به شرایط موجود، امکان رقابت برای بازار با 
نرخ های بهره موجود وجود ندارد و همچنین 
چشم انداز سهم ها به گونه ای نیست که بازار 
سرمایه به جنگ یک نرخ بدون ریسک برود. 
وی تاکید کرد: بهتر است متناسب با تغییر در 
چشم انداز تورمی، نرخ های بهره نیز تعدیل 
شود چراکه نرخ های بهره بالای 30 درصد 
مربوط به شرایطی است که انتظارات تورمی 
جدی در آن وجود دارد اما در شرایط حاضر 
انتظارت تورمی چندان جدی نیست و باید 

ابزار سیاستی در جای خود استفاده شود.

سابقه بد افزایش نرخ های سود بر بازار 	 
سهام در دهه 90

در خور ذکر است سابقه تاثیر منفی افزایش 
نرخ سود بر بازار سهام در دهه 90 نیز وجود 
دارد. پس از روی کار آمدن دولت یازدهم، بانک 
مرکزی اقدام به افزایش نرخ های سود بانکی 
کرد و حداکثر آن را از 15 درصد به 22 درصد 
افزایش داد. با این حال این اقدام تاثیر خود را 
بر بازار بورس گذاشت به طوری که شاخص کل 
بورس از 89 هزار و 500 واحد در اواسط دی 
92، به خوابی طولانی در ناحیه رکود فرو رفت 

و تا اوایل آذر 96، به این رقم بازنگشت!

سایه سنگین نرخ سود بر بورس  
 بازار سهام دیروز سطح حمایت 2 میلیون و 100 هزار واحد را هم از دست داد تا بازده آن از ابتدای امسال به منفی 5.3 درصد برسد. به نظر

 می رسد در کنار عوامل مختلف، نقش »افزایش نرخ سود« بر افت بورس قابل توجه است. موضوعی که تجربه ای مشابه در دهه 90 نیز دارد

دستورالعمل فروش اینترنتی نان 
ابلاغ شد

فارس- براساس دستورالعمل اتاق اصناف قیمت و 
وزن نان عرضه شده توسط نانوایی های یارانه ای در 
سکوها می تواند مطابق نرخ نامه مصوب یا به صورت 
رقابتی باشد. در حالت اول، متناسب با حجم فروش 
نان، نانوایی های یارانه ای )نوع 1 و 2( بر روی سکو، 
کمک هزینه نانوا، مشابه فروش حضوری پرداخت 
می شود. نرخ و مقدار انواع افزودنی به نان ،هزینه 
خدمات فروش غیرحضوری، هزینه بسته بندی و 
هزینه حمل و تحویل نان، می تواند به صورت توافقی 
بین نانوا و سکو تعیین و باید به صورت تفکیک شده در 
صورت حساب الکترونیکی فروش درج شود. سقف 
نرخ انواع افزودنی ها و خدمات سکو )بسته بندی، 
حمل ونقل و ...( با پیشنهاد اتاق اصناف شهرستان 
و تایید گروه نظارت شهرستان ها تعیین می شود. 
همچنین به منظور رعایت نوبت مشتریان حضوری، 
سکوها موظف اند امکان فروش غیرحضوری نان را 
صرفاً برای نانوایانی که به سامانه نوبت دهی و اعلام 
نوبت تجهیز و به سامانه هوشمندسازی یارانه آرد و 

نان متصل شده اند، فراهم کنند.

اخبار

بازار خبر

برگزاری بزرگ ترین عرضه 
زعفران در بورس  کالا  

بردبار: مدیرکل توسعه بازار سازمان مرکزی تعاون 
روستایی کشور از بزرگ ترین عرضه زعفران به 
میزان 6 هزار و 57 کیلوگرم با نرخ پایه 94 میلیون 
تومان  در رینگ صادراتی بورس کالا در روز سه 
شنبه هشتم خرداد خبر داد.سید روح اله لطیفی 
با اعلام این خبر به خراسان افــزود: در راستای  
ــالا در سازمان  اســتــمــرار در شفافیت عرضه ک
مرکزی تعاون روستایی ایران و عرضه های موفق  
محصول  زعفران خریداری شده توسط تعاونی 
های روستایی در سال 1401 و نیاز بازار ، سومین 
عرضه زعفران در سال جاری برای این محصول روز 
سه شنبه هشتم خرداد در رینگ صادراتی بورس 
کالا انجام خواهد شد .به گفته وی، 6 هزار کیلوگرم 
زعفران عرضه شده سبد زعفران  خراسان رضوی 
، 32 کیلوگرم سبد زعفران خراسان جنوبی و 25 
کیلوگرم سبد زعفران خراسان شمالی است ؛ کل 
زعفران در معرض فروش در این  عرضه، باید صادر 
شود و اسناد مثبته گمرکی  آن در اختیار سازمان 

مرکزی تعاون روستایی قرار گیرد. 

رئیس سازمان برنامه و بودجه اعلام کرد:

 افزایش 15میلیارد دلار ی 
درآمد  نفت

صابر- رئیس ســازمــان برنامه و بــودجــه تثبیت 
ــای حاصل از مالیات و حقوق گمرکی  ــد ه درآم
به عنوان منابع مالی پایدار، کاهش وابستگی به 
درآمــد هــای نفتی و افــزایــش 15میلیارد دلاری 
ــادرات نفت را از جمله  ــای حاصل از صـ ــده درآم
اقدامات اقتصادی دولت شهید رئیسی اعلام کرد.
به گزارش تسنیم،  داود منظور   خاطرنشان کرد: در 
سال های گذشته مهم ترین سازوکاری که دولت 
دنبال کرد این بود که مالیات و حقوق گمرکی را 
به عنوان منابع پایدار و قابل اعتماد دولت قرار دهد.
وی افزود: به طور متوسط نرخ رشد مالیات در سه 
سال آخر دولت قبل معمولًا حدود 20 درصد بوده 
است، این نرخ در دولت آقای رئیسی به 60 درصد 
رسید، یعنی سالی 60 درصد مالیات افزایش پیدا 
آقــای  ــت  دول در  گفت:  همچنین  کرد.منظور 
رئیسی حدود 320 هزار میلیارد تومان اصل و 

سود اوراق دولت قبل بازپرداخت شد.

آگهی های ویژه

ورود / دریافت اشتراک

هیچ آگهی مزایده مناقصه دیگری را 
از دست ندهید.

مشاهده تمامی آگهی های 

خراســـــان بزرگ

زودتر با خبر شوید ...

www.mozayedemonaghese.com

٤٩١٠٥-٠٢١۴۲۵ واحد پشتیبانی و سایت



دو شنبه 7 خرداد  1403 .  شماره 21500
11اخبار18 ذی القعده  1445  . 27  می   2024

روزهای سخت برای کی یف 
اوکراین دور تازه ای از تلاش های دیپلماتیک خود را برای متقاعدکردن متحدانش آغاز کرده تا به ارتش کی یف اجازه دهد از تسلیحات ناتو برای حمله به خاک روسیه استفاده کنند 

گــروه بین الملل- برخلاف تصوری که در 
ابتدای جنگ اوکراین از سوی رسانه   های 
افکار  به  از صحنه جنگ  آمریکایی  و  غربی 
عمومی راه می یافت، وضعیت اوکراین این 
روزها برای ادامه جنگ چندان مساعد نیست. 
ضدحمله ای که زلنسکی ادعای آن را سال 
گذشته مطرح کرده بود، نتوانست ورق را به 
نفع اوکراین بچرخاند و طی تقریبا 16 ماه 
گذشته نیروهای اوکراینی هیچ دستاوردی 
در مــیــدان نبرد نــداشــتــه انــد. اوکــرایــن دور 
تازه ای از تلاش های دیپلماتیک خود را برای 
متقاعدکردن متحدانش آغاز کرده تا به ارتش 
کی یف اجازه دهد از تسلیحات ناتو برای حمله 
به خاک روسیه استفاده کنند. »ولودیمیر 
زلنسکی«، رئیس جمهور اوکراین  از هفته 
گذشته به این سو مصاحبه های متعددی انجام 
داده تا حامیانش را مجاب کند دفاع از اوکراین 
را به خــارج از مرزهای ایــن کشور گسترش 
دهد. او در گفت وگو با »نیویورک تایمز« تاکید 
کرد: »آن چه ما همیشه از رئیس جمهور بایدن 
و رهبران بسیاری از کشورها  خواسته ایم این 
است که از سلاح ها برای دفاع استفاده کنیم«. 
زلنسکی همچنین خواستار چراغ سبز برای 
استفاده از موشک های کوتاه برد و دوربــرد 
بریتانیایی و فرانسوی برای حمله به اهدافی 

در خاک روسیه شد.
ــا تاکنون حــداقــل در  هــم آمریکا و هــم اروپـ
عرصه رسانه ای و رسمی از این که تسلیحات 
ــاک روسیه  بــه خ بـــرای حمله  نظامی شان 
استفاده شود، امتناع کرده اند. مقاومت آمریکا 
در برابر تحویل F16 و خـــودداری آلمان از 
ــاروس در این  ــرد ت تحویل موشک های دورب

چارچوب قابل درک است. 
با این حال سخنان اخیر »آنتونی بلینکن«، وزیر 
امور خارجه ایالات متحده در کی یف و تکرار 
آن در کنگره به عنوان یک چراغ سبز معنا شد، 
چراکه وی از کشورش خواست تا محدودیت ها 
را درباره نحوه استفاده اوکراین از تسلیحات 
آمریکایی لغو کند. آن گونه که رسانه های 
ــد، این پیشنهاد در  آمریکایی گزارش داده ان
کاخ سفید در حال بررسی اســت. وزیــر امور 
خارجه ایالات متحده همچنین به کمیته امور 
خارجی مجلس نمایندگان گفته که واشنگتن 
آماده است با کی یف درباره امکان استفاده از 
تسلیحات آمریکایی برای حمله به اهدافی در 

عمق خاک روسیه گفت وگو کند.
همزمان با این خبر، آمریکا از اختصاص ۲۷۵ 
میلیون دلار تسلیحات و تجهیزات جدید برای 
اوکراین خبر داد که شامل مهمات توپ های 
میلی   1۵۵ توپخانه  گلوله های  هیمارس، 
متری و 1۰۵ میلی متری، موشک های ضد 
تانک جاولین و مین های ضد زره و همچنین 
تجهیزات حفاظتی شیمیایی، بیولوژیکی، 

رادیولوژیکی و هسته ای است.
در ادامــه همین رویکرد »بوریس جانسون«، 
نخست وزیر پیشین انگلیس خواستار انتقال 
حمله  مجوز  با  همراه  کی یف  به  تسلیحات 
به فدراسیون روسیه شد. »دیوید کامرون«، 
ــر خــارجــه انگلیس هــم تاکید کــرد که  وزیـ
اوکراین می تواند با تسلیحاتی که انگلیس 
به آن می دهد، به خاک روسیه حمله کند. 
»گابریلیوس لاندسبرگیس«، وزیــر خارجه 

لــیــتــوانــی نــیــز گــفــت مــتــحــدان غــربــی باید 
محدودیت ها در زمینه استفاده اوکراین از 
تسلیحات آن ها را بردارند و به کی یف اجازه 
بدهند آزادی بیشتری برای حمله به روسیه 
داشته باشد. سخنانی که با اظهارات اخیر دبیر 
کل ناتو تکمیل شد.همزمان با این تحولات 
ناتو  به کشورهای عضو  وابسته  رسانه های 
سعی در تقلیل اهمیت این تغییر استراتژی 
داشته و اعلام کردند این مجوز، توازن قوا در 
جبهه جنگ را تغییر نمی دهد و فقط خطوط 
فرماندهی  ساختارهای  روسیه،  تدارکاتی 
و مراکز لجستیکی را مختل می کند که آن 
نیز متعاقبا کارایی عملیات نظامی روسیه در 
اوکــرایــن را کاهش خواهد داد.رسانه های 
مستقل اما بر این باورند چنین مجوزی، بدون 
تردید به گسترش تنش خواهد انجامید. برخی 
تحلیل گران معتقدند استفاده از تسلیحات 
غربی برای حمله به خاک روسیه پیامدهای 
ژئوپلیتیکی قابل توجهی خواهد داشــت. به 
باور این طیف، حمله به خاک روسیه می تواند 
پیش بینی  غیرقابل  احتمالًا  و  قــوی  پاسخ 
روسیه را برانگیزد.با وجود ادامه جنگ، اما 
مسکو چراغ سبز توقف جنگ را نشان داده 
است. چهار منبع روسی به رویترز گفتند که 
ولادیمیر پوتین، رئیس جمهور روسیه آماده 
است تا جنگ در اوکراین را با یک آتش بس قابل 
مذاکره که خطوط کنونی میدان جنگ را به 
رسمیت می شناسد، متوقف کند و اعلام کردند 
که او آماده است در صورت عدم پاسخگویی 
کی یف و غرب، به جنگ ادامه دهد. همزمان 
»دیمیتری پسکوف«، سخنگوی کرملین در 
پاسخ به درخواست بــرای اظهار نظر رئیس 
جمهور روسیه گفته است که پوتین بارها به 
صراحت اعلام کرده که مسکو برای دستیابی 
به اهدافش آمــاده گفت وگوست و ما »جنگ 
ابــدی« نمی خواهیم. از طرف دیگر انتصاب 
»آندری بلوسوف«، اقتصاددان به عنوان وزیر 
دفــاع روسیه، از نظر برخی از تحلیل گران 
نظامی و سیاسی غربی، نشانه آن است که 
اقتصاد روسیه در حال آماده کردن خود برای 
یک جنگ طولانی با هــدف پــیــروزی است، 
هرچند دو تن از منابع بر اســاس اطلاعاتی 
که از مکالمات در رده هــای بــالای کرملین 
داشتند، گفتند پوتین بر این عقیده است که 
دستاوردهای جنگ تاکنون بــرای پیروزی 

کافی است.

چرا روس ها به توقف جنگ راضی     
هستند؟

به نظر می رسد که مسکو توانسته به اهداف 
اعلامی خــود در ابتدای جنگ دســت یابد. 
کنترل بخش شرقی اوکــرایــن هــدف اصلی 
روسیه از جنگ اوکراین بود و هم اکنون تقریبا 
بخش شرقی اوکــرایــن در کنترل نیروهای 
روس قرار دارد. در حال حاضر بخش هایی از 
استان لوهانسک و استان دونتسک از ۲۰1۴ و 
بخش هایی از استان زاپوریژیا و استان خرسون 
از ۲۰۲۲ در کنترل ارتش روسیه قرار دارد و 
طی دو سال گذشته که جنگ جریان داشته 
است، نشانه کمی از عقب نشینی نیروهای 
روسی دیده می شود. در واقع نیروهای روسیه 
توانسته اند موقعیت خود در استان  های شرقی 

اوکراین را مستحکم کنند و ارتش اوکراین نیز 
تاکنون نتوانسته اقدام قابل توجهی برای عقب 
راندن آن ها انجام دهد. در شرایط فعلی که 
روسیه دستاوردهای خود در جنگ را تثبیت 
ــد، اعــلام کــرده است که حاضر  شده می دان
به توقف جنگ به شرط پذیرش موقعیت این 

کشور در مناطق شرقی اوکراین است.

ضعف تسلیحاتی غرب در میدان جنگ    
نکته مهم دیگر درباره وضعیت دشوار اوکراین 
برای ادامــه جنگ این است که طی دو سال 
گذشته با وجود سرریز شدن میلیاردها دلار 
تسلیحات نظامی پیشرفته از آمریکا و اروپا به 
اوکراین، اما این تسلیحات نتوانسته اند نتیجه 
جنگ را برای اوکراین تغییر دهند. طبق اسناد 
محرمانه و آن چه مقامات ارشد نظامی اوکراین 
می گویند، بسیاری از مهمات هدایت شونده 
ماهواره ای ساخت آمریکا به وسیله فناوری 
پارازیت انداز روسیه با مشکل مواجه شده و 
کی یف را وادار کرده تا دیگر از برخی مهمات 
غربی استفاده نکند، زیرا کارآمدی آن ها در 
برابر تکنیک های روسیه افت پیدا کرده است. 
براساس این گــزارش، فناوری پارازیت انداز 
روسیه در تسلیحات غربی از جمله در مسیر 
موشک انداز هیمارس – که می تواند برخی 
از راکت های ساخت آمریکا را تا بُرد ۵۰ مایل 
شلیک کند – توانایی اوکراین را کاهش داده و 
همچنین موجب شده تا مقامات در کی یف فورا 
از پنتاگون بخواهند تا این وزارتخانه نسخه های 
تسلیحات  تولیدکنندگان  از  را  ارتقایافته 

دریافت کند.
همچنین بــراســاس ارزیــابــی هــای محرمانه 
اوکراین که توسط روزنامه واشنگتن پست 
مشاهده شده اند، سطح کارآمدی گلوله های 
اکسکالیبر ساخت آمریکا طی چند ماه اخیر 

کاهش پیدا کرده است و چندان قادر نیستند 
اهــداف دقیق را شناسایی کنند. »راب لی« 
کارشناس برنامه اوراسیا در »موسسه تحقیقات 
سیاست خارجی« می گوید: »استفاده روسیه 
از جنگ الکترونیک بــرای مقابله با مهمات 
هدایت شونده، پیشرفت مهمی در میدان نبرد 
طی سال های اخیر محسوب می شود. بسیاری 
از تسلیحات در ابتدا پرقدرت هستند اما به مرور 

زمان کارآمدی خود را از دست می دهند.«

چگونه ورق برگشت؟    
ــل جنگ اوکــرایــن در  ســال ۲۰۲۲،  در اوای
روسیه در وضعیت بدتری نسبت به وضعیت 
امروزی اوکراین قرار داشت، اما روس ها نشان 
دادند که توانستند راه هایی برای رفع مشکلات 
اصلی خود در میدان جنگ پیدا کنند. روسیه 
ــوآوری در  همزمان با ادامــه جنگ شــروع به ن
تاکتیک های نظامی خود کرد و از تاکتیک های 
نوآورانه جذب نیروی نظامی برای پر کردن 
صفوف  ارتش خود استفاده کرد. در داخل نیز 
پوتین اقتصاد را به سمت اقتصاد جنگی هدایت 
کرد تا تولید تجهیزات بسیار مورد نیاز در جنگ 

افزایش یابد.
در مقابل، غرب در اجرای سیاست های لازم 
بــرای کاهش کمبود و نیازهای اوکراین در 
ــورده اســت. در طول سال  جنگ شکست خ
۲۰۲3، هیچ تلاش هماهنگ دفاعی-صنعتی 
برای تامین مجدد خودروهای جنگی زرهی از 
انواع مختلف برای اوکراین صورت نگرفت. 
ــژه در اروپـــا بــرای  حتی تولید مهمات بــه وی
اوکراین نیز بسیار محدود بوده است. از ۲.3 
میلیون گلوله مورد استفاده اوکراین در سال 
۲۰۲3 ، تنها 3۰۰ هزار گلوله اروپایی بودند. 
ابتکار تدارکات مشترک اروپا درباره مهمات 
تنها بخشی از آن در اواخر سال ۲۰۲3  و بسیار 

دیرهنگام به واقعیت تبدیل شد و این در حالی 
بود که روس ها توانسته بودند موقعیت خود در 
شرق اوکراین را استحکام بخشند، لذا با توجه 
به تردید غرب برای افزایش تولید تسلیحات و 
نبود برنامه ریزی برای دوره پس از ضد حمله، 
سال ۲۰۲۴ چالش برانگیزترین زمان برای 

اوکراین است.

بلندپروازی اوکراین    
ــن را نیز بــایــد در نظر داشـــت کــه کمبود  ای
تسلیحات برای اوکراین و بدقولی متحدان 
غربی باعث شده تا واکراین به فکر تولید و 
ــا، سیستم هـــای جنگ  ــاده ــپ ــه تــوســعــه  پ
الکترونیک و خودروهای جنگی زرهی مانند 
تانک ها و خودروهای جنگی پیاده نظام در 
داخل از طریق برنامه ای بلندپروازانه برای 
احــیــای صنعت تسلیحات خــود بــاشــد. این 
هدف اگرچه در مراحل اولیه است و تاکنون 
با موفقیت هایی روبه رو بوده است، اما این 
تسلیحات تا سال آینده آمــاده نخواهد شد و 
تنها تا سال ۲۰۲6 میلادی است که در مقادیر 
کافی در دسترس اوکراین خواهد بود. علاوه بر 
این، اوکراین برای هواپیما و تسلیحات هوایی 
پیچیده به غرب وابسته خواهد بود. پیچیدگی 
سامانه های پدافندی اجازه تولید داخلی را 
به اوکراین نمی دهد و حتی با وجود احیای 
صنعت تسلیحاتی اوکــرایــن، امــا ایــن کشور 
همچنان به تامین مهمات توپخانه از خارج و 

کشورهای غربی وابسته خواهد بود.

سناریوی منفی جنگ برای کی یف    
در منفی ترین سناریو برای اوکراین، ترامپ 
نامزد ریاست جمهوری می شود و لفاظی های 
ضد اوکراینی به طور فزاینده ای بر گفتمان 
انتخاباتی ایالات متحده حاکم می شود. در 
کنگره هم، جمهوری خواهان می خواهند 
تحت هر شرایطی شاهد شکست بایدن باشند  
و از این رو ممکن است وضعیت اوکراین تحت 
الشعاع رقابت های انتخاباتی در آمریکا قرار 

گیرد و آمریکا پشت اوکراین را خالی کند.
اروپایی ها هم اگرچه هنوز تسلیحات برای 
اوکراین می فرستند، اما تسلیحات اروپایی 
فاقد قابلیت های مورد نیاز از نظر کمیت و 
کیفیت برای جبران جای خالی آمریکاست، 
بنابراین احتمالا نیروهای اوکراینی به طور 
بــا کمبود گلوله ، تسلیحات و  فــزایــنــده ای 
فقط  که  شد  خواهند  مواجه  موشک هایی 
نیازمند  ــدان  ب فعلی  موقعیت  حفظ  ــرای  ب
هستند و شاید اگر این کمبود تشدید شود، 
حتی حفظ موقعیت فعلی نیز برای اوکراین 

دشوارتر شود.

،

چگونه بازهم تاریخ انتخابات 
شوراها با ریاست جمهوری 

هماهنگ می شود؟

ــادت سید ابــراهــیــم رئیسی بــایــد انتخابات  ــه ــس از ش پ
ریاست جمهوری به صورت زودهنگام برگزار شود و به جای آن 
که در سال 1۴۰۴ برگزار شود حالا و در سال1۴۰3 یعنی یک 
سال زودتر  برگزار می شود. در این شرایط یک پرسش مهم به 
وجود می آید این که سرنوشت تاریخ برگزاری انتخابات شوراها 
چه می شود؟ سال هاست که انتخابات شوراها با انتخابات 
ریاست جمهوری در یک تاریخ برگزار می شده است و اکنون 
که انتخابات ریاست جمهوری یک سال زودتر برگزار می شود، 
آیا انتخابات شوراها در تاریخ خود باقی می ماند یا باز هم با 

انتخابات ریاست جمهوری هماهنگ می شود؟
پس از شهادت آیت ا... رئیسی و در جلسه روز سه شنبه مجلس 
درخواست جمعی از نمایندگان مبنی بر بررسی اولویت دار 
طرح اصــلاح مــوادی از قانون انتخابات ریاست جمهوری 
بررسی شد و در نهایت نمایندگان با بررسی اولویت دار این 
طرح موافقت کردند. ولی ا... بیاتی، سخنگوی کمیسیون امور 
داخلی کشور و شوراها درباره این طرح گفت: »در کمیسیون 
شوراها طرح اصلاح موادی از قانون انتخابات ریاست جمهوری 
اسلامی مورد بررسی قرار گرفت. از آن جا که رئیس جمهور 
خدمت گزار جمهوری اسلامی ایــران به شهادت رسید، بر 
اساس اصل 131 قانون اساسی باید ظرف ۵۰ روز آینده 
انتخابات ریاست جمهوری برگزار شود. از سوی دیگر در قانون 
پیش بینی شده است که انتخابات شوراهای شهر و روستاها 

باید همزمان با انتخابات ریاست جمهوری برگزار شود«.
او درباره این که سرنوشت تاریخ برگزاری انتخابات شوراها چه 
می شود، گفت: »از آن جا که این امکان فراهم نیست تا ظرف 
۵۰روز آینده انتخابات شوراهای اسلامی شهر و روستا نیز 
برگزار شود، پیش بینی شده تا در این دوره انتخابات شوراهای 
شهر و روستا از این قانون مستثنا شده و در سال 1۴۰۴ برگزار  
شودو به دنبال آن دوره هفتم شوراهای اسلامی شهر و روستا 
سه ساله شود و سپس با انتخابات ریاست جمهوری بعدی، 

انتخابات شوراهای اسلامی شهر و روستا برگزار شود«.
در گزارش کمیسیون شوراها آمده است: ماده 1- یک تبصره 
به عنوان تبصره )۲( به ماده )۲۲( قانون انتخابات ریاست 
جمهوری اسلامی ایران مصوب ۵/ ۴/ 136۴ با اصلاحات 
و الحاقات بعدی، الحاق و تبصره آن به تبصره )1( اصلاح 
می شود. تبصره ۲- برگزاری انتخابات هفتمین دوره شورا های 
اسلامی شهر و روستا از شمول ماده )۲۲( قانون انتخابات 
ریاست جمهوری مستثنا و در سال 1۴۰۴ برگزار می شود. 
دوره هفتم شورا های اسلامی شهر و روستا به صورت سه ساله 
است و انتخابات دوره های بعد همزمان با انتخابات ریاست 
جمهوری برگزار خواهد شد. ماده ۲- عبارت »یا کارت ملی 
خود جهت احراز هویت« جایگزین عبارت »و شماره ملی خود« 

در ماده )1۹( می شود.
ــن دوره  ــور استثنا انتخابات ای ــاف اولا بــه ط ــن اوصـ بــا ای
ریاست جمهوری همراه با انتخابات شوراها نخواهد بود و 
شوراهای این دوره به منوال سابق تا پایان سال چهارم به کار 
خود ادامه می دهند و انتخابات آن در تاریخ خودش برگزار 
می شود و ثانیا شوراهای دوره بعد سه ساله خواهد بود تا 
انتخابات آن همزمان با انتخابات ریاست جمهوری پانزدهم 

شود.
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تازه های مطبوعات

تابناک نوشت: حسينی معاون پارلمانی سابق  •
دولت گفت: از دولت رئيسی ۶ هزار سوال مطرح 
شد که در خصوص 2۹ ســوال نمايندگان قانع 
نشدند و به صحن آمد، به ايشان گفتم سحر و جادو 
انجام نمی دهيم، صحبت کرديم و نتيجه گرفتيم. 
مثلا در بحث استيضاح تنها يک استيضاح به نتيجه 
رسيد و مابقی از دستور کار خارج شد، در صورتی 
که بعضی از وزرا چندين بار بحث استيضاح شان 

مطرح شده بود.
مشرق نوشت : هنوز ساعتی از اعلام سقوط  •

که  نگذشته  همراهانش  و  رئيس جمهور  بالگرد 
برخی، چون اصحاب سقيفه در گعده های شبانه 
جمع شده و با کمک شبکه های رسانه ای مرتبط 
ستاد های انتخاباتی خود را راه اندازی کردند، اين 
تلاش زودهنگام حتی به رسانه ملی )صداوسيما( 
نيز کشيده شده و آن چنان پررنگ بود که صدای 
کارشناسان سياسی را درآورد. اين خط عجيب 
برای راه اندازی کمپين انتخاباتی چنان برخی را 
دچار شور و شعف کرده که حتی پا را فراتر گذاشته و 
تلاش کردند در طول مراسم های مختلف تشييع در 
شهر های تبريز، قم، تهران و مشهد، خيابان ها را نيز 
تحت تأثير قرارداد و از سوگ ملی ستاد انتخاباتی 

بسازند.
انتخاب نوشت : سخنگوی شورای شهر تهران  •

در پاسخ به پرسشی در رابطه با حضور يا عدم حضور 
عليرضا زاکــانــی به عنوان يکی از کانديدا های 
احتمالی رياست جمهوری در انتخابات گفت: در 
اين ارتباط هنوز صحبتی نشده البته اين مسئله يک 
موضوع بسيار شخصی است، اما همان طور که گفته 
شد درباره اين موضوع، شهردار تهران صحبتی با 

اعضای شورا نکرده است.
رویداد 24 مدعی شد: در مراسم بزرگداشت  •

رئيس جمهور شهيد و همراهانش با حضور رهبر 
معظم انقلاب در بيت رهبری، همزمان با حضور  
روحانی، رئيس جمهور سابق برخی از جمعيت 
حاضر در جلسه شعار »مــرگ بر منافق« دادنــد و 
اين شعارها تا زمان نشستن حسن روحانی ادامه 
داشت. روحانی به شعارها واکنش نداد و در طول 
مراسم با لبخند و بدون ناراحتی نشست. گفته شده 
شعارها عليه رئيس جمهور سابق، باعث واکنش 
سردار قاآنی، فرمانده سپاه قدس شد و او سعی کرد 

جمعيت توهين کننده را آرام  کند.

از استقبال  • - بی ترديد بخشی  فرهیختگان 
پرشور از پيکر آيت ا... رئيسی به کاراکتر اخلاقی 
ايشان بازمی گشت. مــردی که برخلاف ساکن 
اسبق پاستور که شعار عدالت را گروگان گرفته بود، 
شخصيتی تنش زدا و فيصله بخش و البته اخلاقی 
داشت. شخصيتی که هيچ ربطی به نزاع های چند 
ماه اخير سياسی کشور نداشت. تبديل ميدان 
ايجابی رقابت های سياسی به جدال افشاگران 
پـــروژه ای، از غيراخلاقی ترين اتفاقات سياسی 

سال های اخير کشور بود.
جوان - اين روزنامه گفته روشنفکری ما دچار  •

تناقضی است که اگر فردی که احتمال رای آوری 
دارد و از آن ها نيست از شــورای نگهبان انتظار 
دارد او را کنار بگذارد اما اگر شورای نگهبان، نامزد 
خودشان را که در بزنگاه هايی سر سفره براندازی 
هم نشسته است، تأييد نکند، کل نظام و نهاد های 

آن را تکفير می کنند.
اعتماد - عباس عبدی نوشت:  سه حالت برای  •

اين انتخابات متصور است: انتخابات رقابتی با 
حضور موثر اصلاح طلبان، انتخابات رقابتی درون 
اصولگرايان، انتخابات مشابه آنچه در دهه 13۶0 
داشتيم. حالت سوم، ادامه راه کنونی، البته بدون 
شخص رئيسی و در حد ممکن کاهش ضعف های 
قبلی است. اين حالت از منطق قوی تری برای اجرا 
برخوردار است. تنها گزينه احتمالی که بتواند اين 
نقش را به خوبی ايفا کند، آقای مخبر است، هر 
چند ظاهرا خودش قصدی برای نامزدی ندارد، 
ولی ممکن است در نهايت مجبور شود يا مجبورش 

کنند.
کیهان - افراطيون مدعی اصــلاحــات بارها  •

زير ميز جمهوريت و اسلاميت و فعاليت قانونمند 
زده و از خود سلب صلاحيت کرده اند. آن ها در 
حالی که ادعای اصلاح طلبی ذيل قانون اساسی 
داشته اند در مقاطع مختلف با گروهک های برانداز 
همپوشانی و همکاری نزديک داشته اند؛ نظير 
کارنامه ننگينی که از خود در فتنه سال 1388، 
13۹8، و 1401 بر جا گذاشتند و ايــن غير از 
سوء مديريت و بی کفايتی کمرشکنی است که در 
دولت مدعی اعتدال و تدبير و اميد به معيشت مردم 

تحميل کردند.
وطــن امــروز -جبهه اصــلاحــات ايـــران کــه در  •

انتخابات مجلس شورای اسلامی اعلام کرده بود 
»کانديدايی نداريم« بــرای انتخابات زودهنگام 
رياست جمهوری کانديدا معرفی خواهد کرد و از 

استراتژی »کانديدايی نداريم« عبور کرده است.

ديدگاه

 از دولت چهاردهم چه می خواهیم؟ 

محمد زعیم زاده - در ورق خوردن تاريخ روی دور 
تند، گروه های سياسی و اجتماعی و جريان های 
مرجع فکری و فرهنگی کاری را که بايد در يک سال 
يا حتی 5 سال آينده انجام می دادند حالا مجبورند 
در يک ماه يا کمتر از آن انجام دهند و برای يک 
انتخابات زودهنگام آماده شوند. فرايند انتخابات 
در ايــران تقريبا هميشه از ته شــروع می شود. به 
جای بحث نظری بر سر ايده های پخته ناظر به 
مسائل اصلی کشور و بعد بررسی نسبت آن ها با 
ديدگاه های احزاب و جريان ها و سر آخر رفتن سراغ 
اسم ها و رسم ها، بلافاصله از بازی اسم و فاميل در 
هر انتخاباتی شروع می کنيم.اين روزها هم وضع از 
اين قاعده مستثنی نيست، فشردگی زمان وضعيت 
را حادتر هم کرده است. شعبده فضای مجازی و 
مايملک جناب زاکربرگ و ماسک و نسخه های 
ايرانی اش در قم و تهران هم به نمک کار افزوده است 
و هر از گاهی به اسامی بامزه ای می رسيم که شايد 
شانس رای آوری و نيز برنامه به دردبخوری برای 
اداره انجمن اوليا و مربيان دبستان فرزندان شان 
را هم ندارند اما توسط گعده ها و گروه ها به عنوان 
کانديدای انتخاباتی طرح می شوند. اين چند خط 
جای نقد اين نوع سياست ورزی نيست اما می تواند 
يک دعوتنامه برای يک گفت وگوی مبنايی تر ناظر 
به اقتضائات فعلی باشد.اين که دولت چطور و با 
چه جهت گيری هايی بايد اداره شود، نمی تواند 
مستقل از دو مسئله باشد؛ اول نيازهای سياسی 
و اجتماعی فعلی کشور که پس از وقايع اعتراضی 
13۹۶ تا 1401 وجود داشته و قابل کتمان نيست 
و دوم اقتضائات حکمرانی که از دل تحولات بعد از 
30 ارديبهشت مترتب می شود و قدرت اجتماعی 
که از بطن اين رويداد توليد شده است. ناظر به اين 
دو مولفه دقت در چند موضوع غيرقابل اجتناب 
است که در ادامه می آيد و اين ها البته همه مسائل 
نيستند، بلکه فقط نمونه هايی هستند که می شود 
درباره شان فکر کرد: 1. خوانش غيرکاريکاتوری 
از امنيت و ثبات:  وضعيت سياسی و امنيتی منطقه 
و تحولات سياسی احتمالی در پاييز 1403 در 
ايــالات متحده موجب می شود همچنان مقوله 
امنيت سرتيتر برنامه حکمرانی در ايران باشد. 
دولتی که نخواهد يا نتواند فهم بــه روزشــده ای 
از امنيت داشته باشد و دو مقوله تقويت سرمايه 
اجتماعی در داخل و توليد بازدارندگی در خارج را 
همسو و متوازن نداند، صاحب يک ديدگاه ارتجاعی 
در موضوع امنيت اســت.2. عــزم و اراده ترميم 
شکاف های اجتماعی: اگر بخش اعتراضی و نه لايه 
شورشی وقايع 1401 را به عنوان مهم ترين رخداد 
اعتراضی چند سال اخير بدانيم، در تحليل آن به دو 
بخش اعتراض فرودستان و اعتراض طبقه متوسط 
می رسيم. دولت آينده هر فهمی از توسعه داشته 
باشد نمی تواند و نبايد فراموش کند که بايد در مسير 
ترميم اين دو سطح شکاف حرکت کند. 3. بازسازی 
اخلاقی فضای سياسی کشور: بی ترديد بخشی از 
استقبال پرشور از پيکر آيت ا... رئيسی به کاراکتر 
اخلاقی ايشان بازمی گشت. مردی که برخلاف 
ساکن اسبق پاستور که شعار عدالت را گروگان 
گرفته بود، شخصيتی تنش زدا و فيصله بخش و 
البته اخلاقی داشت. شخصيتی که هيچ ربطی 
به نزاع های چند ماه اخير سياسی کشور نداشت. 
به  سياسی  رقابت های  ايجابی  ميدان  تبديل 
ــروژه ای، از غيراخلاقی ترين  جدال افشاگران پ
اتفاقات سياسی سال های اخير کشور بود. 4. 
عبور از دوقطبی های واهی و حرکت کشور به سمت 
توسعه: ساختن دوقطبی های لحظه ای و کم عمق، 
خواست و پروژه گروه ها و جريان های بحران زی 
ــت. جريان هايی که حيات شان در ساخت  اس
دوقطبی های بی محتواست که اگر از آن ها سوال 
شود تفاوت شما با گروه رقيب در ايده های بنيادی 
چيست؟ جوابی نخواهند داشت. انتخابات آتی 
اگر تبديل به زدن زير ميز اين دوقطبی های مبتذل 
و کم عمق و حرکت به سمت يک رقابت محتوايی 
نشود عملا پاسخ روشن و در دسترسی به سوالات 

بخش مهمی از جامعه نداده ايم.

بدون تيتر

طی روزهای اخير و در آستانه برگزاری نشست 
شورای حکام آژانس بين المللی انرژی اتمی، 
شاهد مخابره اخبار و تحليل های هدفمندی 
از سوی منابع رسمی و غير رسمی قدرت در 
غرب هستيم.اين بــار، رسانه های اروپايی 
مانند بی بی سی، يورونيوز و دويچه وله در 
مخابره اين اخبار هدفمند، پيشگام بوده اند. 
همپوشانی تاکتيکی و راهــبــردی آمريکا و 
تروييکای اروپايی در مواجهه با پرونده هسته 
به  نياز  که  نيست  موضوعی  کشورمان،  ای 
اثبات داشته باشد. رسانه های غربی مدعی 
شده اند که آمريکا و سه متحد اصلی اروپايی 
عليه  قطعنامه   پيگيری  چگونگی  سر  بر  آن 
ــس بين المللی  ــورای حکام آژان ــران در ش اي
ــرژی اتمی اختلاف نظر دارنــد.بــر اساس  ان
ــا، آلمان، انگليس و فرانسه تلاش  ايــن ادع
می کنند آمريکا را برای پيگيری اين قطعنامه 
متقاعد کنند. رويترز گــزارش داد پيگيری 
قطعنامه عليه ايران در شورای حکام آژانس 
بين المللی انرژی اتمی تنش ها ميان آمريکا 
از يک سو و انگليس، فرانسه و آلمان از سوی 
ديگر را بيشتر کــرده اســت. واقعيت امر اين 
است که جمهوری اسلامی ايران اساسا برای 

غربی)حتی  بازيگران  تاکتيکی  اختلافات 
اگر واقعيت داشته باشد(، ارزش و عياری 
قائل نيست و هرگونه اقدامی از سوی شورای 
حکام در صدور قطعنامه ضد ايرانی، منجر 
به برداشته شدن گام های موثر و مستحکم 
و البته بسيار پرهزينه جديدی عليه آژانس و 
غرب خواهد شد.از اين رو رافائل گروسی به 
عنوان مدير کل آژانس بين المللی انرژی اتمی 
بايد عواقب  و تبعات بازی سياسی مجموعه 

خود در زمين غرب را به بدترين نحو ممکن 
پذيرا باشد يا مسير صحيح در مختومه سازی 
موارد ادعايی عليه جمهوری اسلامی ايران 
را در پيش گيرد. گزاره سومی در اين معادله 
بای گروسی و همراهانش در آژانــس وجود 
ندارد.در جريان سفر اخير گروسی به ايران، 
وی تلاش کرد تا نه به عنوان مدير کل آژانس، 
بلکه به عنوان يک دلال در مذاکرات هسته ای 
نقش خود را ايفا کند. صورت مسئله مشخص 

است: صدور هر گونه قطعنامه جديدی عليه 
ــورای حکام  ــران در ش جمهوری اسلامی اي
آژانس بين المللی انرژی اتمی، چه منبعث از 
اختلاف تاکتيکی آمريکا-اروپا و چه برگرفته از 
يک بازی تاکتيکی مشترک باشد، هزينه های 
سختی عليه غرب در بر خواهد داشت.اقدام 
آژانس بين المللی انرژی اتمی و شورای حکام 
در صدور هر گونه قطعنامه ای عليه ايران، به 
معنای اعلان تقابل رسمی اين نهاد ظاهرا بين 
المللی و غرب با کليت فعاليت هسته ای ايران 
خواهد بود و تهران در مقابل اين مسئله، هرگز 
کوتاه نخواهد آمد.بی دليل نيست که بسياری 
از استراتژيست ها و تحليل گران حوزه روابط 
بين الملل در غرب، نسبت به هرگونه بازی 
پرهزينه در شورای حکام آژانس عليه ايران 
رويترز  خبرگزاری  اند.اخيراً  داده  هشدار 
مدعی شده است که آمريکا در نشست های 
اخير شورای حکام آژانس بين المللی انرژی 
اتمی تمايلی برای پيگيری قطعنامه عليه ايران 
نشان نداده است. مقامات آمريکايی برگزاری 
انتخابات رياست جمهوری آمريکا در نوامبر 
2024 را يکی از دلايــل عدم تمايل آمريکا 

بيان می کنند.

اخبار جدیدی در خصوص صدور یا عدم صدور قطعانه ضد ایرانی جدید به گوش می رسد

بازی تاکتیکی غرب در آستانه برگزاری نشست آژانس

توکلی - سه روز مانده به آغاز نام نويسی انتخابات 
رياست جمهوری چهاردهم،  بازار گمانه زنی 
رسانه ها درباره نامزد های احتمالی انتخابات داغ 
داغ است. ديگر کمتر رجال سياسی و شناخته 
شده ای را می توان نام برد که نامش به عنوان 
کانديدای انتخابات رياست جمهوری دولت 
چهاردهم عنوان نشده باشد. تا جايی که کاربری 
 در فضای مجازی به درستی به مطرح شدن
 بی قاعده برخی اسامی برای نامزدی انتخابات 
رياست جمهوری انتقاد و تاکيد کرد: طبق قانون 
رجل سياسی می بايست به انتخابات ورود کند 
نه رجل رسانه ای! با وجود اين اما برخی  چهره ها 
نامشان بيش از سايرين به گوش رسيده و به نظر 
می رسد جريان های مختلف سياسی کشور نيز 

تمرکز خود را روی اين افراد گذاشته اند.

آغاز  آرام اصلاح طلبان با پزشکیان 	 
در يک نگاه کلی در اردوگاه اصلاح طلبان تاکنون 
ــارف، مسعود پزشکيان،  حضور محمدرضا ع
عبدالناصر همتی، اسحاق جهانگيری و محمد 
شريعتمداری مطرح شــده اســت. اگرچه اين 
افــراد از نظر مشی سياسی نزديک به اصلاح 
طلبان هستند ليکن بر اساس اطلاعات موثق 
هنوز نتوانسته اند حمايت احــزاب يا رهبران 
ــلاح طلب را جلب کنند. اطرافيان سيد  اص
محمد خاتمی به ليست 4 نفره شامل سيد محمد 
صدر، مجيد انصاری، رضا اردکانيان و علی اکبر 
صالحی رسيده اند و قصد دارند آن ها را برای 
ثبت نام در انتخابات ترغيب کنند. گفته می شود 
حمايت اوليه خاتمی نيز از اين فهرست اخذ شده 
و نهايتا و پس از اعلام صلاحيت ها يکی از اين 
افراد به عنوان کانديدای مورد حمايت اصلاح 
 طلبان معرفی خواهد شد.در ميان اسامی که از

 آن ها ياد شد و گويا حضور مسعود پزشکيان در 
انتخابات رياست جمهوری نهايی شده است. او  
نماينده اصلاح طلب تبريز، آذرشهر و اسکو در 5 
دوره مجلس )از دوره هشتم تا يازدهم و منتخب 
دوازدهم( است. پزشکيان وزير بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی در دوره سيدمحمد خاتمی بود 
و در دوره رياست علی لاريجانی، نايب رئيسی 

دهمين مجلس به مدت 4 سال را برعهده داشت.
پزشکيان در آخرين روز های ثبت نام انتخابات 
رياست جمهوری در سال ۹2 به عنوان رقيب 
حسن روحانی ثبت نام کرد، اما در همان روز های 
از کانديداتوری انصراف داد.پزشکيان  اول 
برای حضور در انتخابات رياست جمهوری دوره 
سيزدهم توسط شــورای نگهبان ردصلاحيت 
شد. با اين وجــود احتمال آمــدن پزشکيان در 
اين دوره قوت گرفته است. موضوعی که خود 
او نيز آن را تاييد کرده اما تاکيد کرده که منتظر 
ــلاح طلب است.  حضور ديگر چهره هــای اص
در همين راستا مسعود پزشکيان  با اعلام خبر 
آمادگی برای کانديداتوری چهاردهمين دوره 
انتخابات رياست جمهوری، گفت: »قصدم از 
شرکت در انتخابات افزايش مشارکت مردمی 
و آوردن برخی افراد پای صندوق های رای در 
شرايطی است که اين تصور در سطح داخلی و 
بين المللی در مورد ايران وجود دارد که مردم با 
صندوق ها قهر هستند. با حضور سلايق و افراد 
مختلف در شرايط دشــوار کنونی می توان اين 
مشارکت را افزايش داد آن هم در وضعيت دشوار 
کنونی که به دليل فاجعه فقدان رئيس جمهور 
به اجبار بايد انتخابات رياست جمهوری برگزار 
شود.« پزشکيان همچنين در خصوص حمايت 
اصلاح طلبان از حضور وی در انتخابات پيش رو 
گفت:»منتظر اعلام حضور چهره های اصلاح 
طلب هستم تا با بررسی وزن افراد حاضر با توجه 
به مقبوليت، توان و ظرفيت آن ها برای افزايش 
مشارکت نسبت به اجماع و يا ورود مستقل در 
اين عرصه تصميم گيری کنم.« او همچنين در 
گفت و گوی ديگری تاکيد کرد که  تا آخر هفته 
تصميم قطعی خود را دربــاره کانديداتوری در 
انتخابات رياست جمهوری اعلام می کند.در 
کنار مسعود پزشکيان طی روز های اخير نيز نام 
سيد محمد صدر نيز به گوش می رسد و آن طور که 
شنيده ها حکايت دارد  احتمالا سيد محمد صدر 
به عنوان کانديدای جبهه اصلاحات ايــران در 
انتخابات 8 تير معرفی خواهد شد. بر اساس اين 
شنيده ها سيدمحمد خاتمی نيز از کانديداتوری 
او اعلام حمايت خواهد کرد. گفتنی است محمد 

صدر عضو مجمع تشخيص مصلحت نظام و از 
چهره های سياسی ميانه رو در ايــران است که 

نقدهای صريحی به رويه های موجود دارد.

سعید جلیلی اولین اصولگرای قطعی 	 
در جبهه اصولگرايان نيز  حضور سعيد جليلی  
قوت گرفته به طوری که فارس از قطعی شدن 
کانديداتوری او خبرداده است: »اخيرا  4 نفر از 
نمايندگان مشهد )پژمان فر، ظهوريان، اخلاقی 
و نخعی راد( با حضور در دفتر سعيد جليلی 
نماينده رهبر انقلاب در شــورای عالی امنيت 
ملی از وی بــرای حضور در انتخابات رياست 
جمهوری 8 تير دعوت کردند.اين جلسه حاکی 
از تصميم قطعی سعيد جليلی برای حضور در 
انتخابات بوده است.« همچنين گفته می شود 
تحت شرايطی،احتمال حضور محسن رضايی نيز 
در انتخابات پيش رو وجود دارد. حجت الاسلام 
ميرباقری نيز که گفته می شد برخی گروه ها 
خواستار حضور او در انتخابات شده اند؛ در پيامی 
به گمانه زنی های انتخاباتی در فضای مجازی 
واکنش نشان داد و تاکيد کردکه اين مسئوليت 
چندان تناسبی با وظايف حوزوی و اجتماعی اش 
ندارد. حضور محمد باقر قاليباف نيز همچنان در 
هاله ای از ابهام است. او از سويی رياست مجلس 
را پيش روی خود دارد و از سوی ديگر می توان او را 
شاخص ترين کانديدای اصولگرايان در انتخابات 
پيش روی مجلس عنوان کــرد. در همين باره 
محمدرضا باهنر در تازه ترين گفت و گوی خود 
غير مستقيم تاکيد کرده است که   قاليباف مسير 
خود را در بهارستان پی خواهد گرفت: »تحليل 
من اين است که قاليباف برای رياست مجلس 
رأی مــی آورد. از نظر تحليلی دارم می گويم نه 
اين که بنده رفته باشم به نفع قاليباف يا بر عليه 
قاليباف رأی داده باشم. آن موضع من در مقابل 
قاليباف يک موضوع ديگر اســت. اما تحليلم 
اين است که قاليباف برای رياست مجلس رأی 
می آورد البته کمتر از رأی مجلس يازدهم. فکر 
می کنم قاليباف برای رياست مجلس بين 1۶0 
تا 170 رأی بياورد.« در لابه لای اين اسامی نام 

سيد پرويز فتاح نيز به چشم می خورد.

اجماع اعتدالیون بر روی لاریجانی 	 
در کنار اردوگاه اصلاح طلبی و اصولگرايی، 
اعتداليون نيز در تلاش اند با متقاعد کردن 
علی لاريجانی برای حضور در انتخابات در 
گردونه رقابت حضوری جدی داشته باشند.

پيشتر نام محمد جــواد ظريف نيز به عنوان 
کانديدای اين طيف که می تواند مورد توجه 
ــلاح طلب هــا نيز باشد مطرح شــده بود  اص
اما بر اســاس اطلاعات موثق دريافت شده، 
کرد.  نخواهد  شرکت  انتخابات  در  ظريف 
محمود  و  نوبخت  باقر  محمد  جنتی،  علی 
واعظی اواخر هفته گذشته با برگزاری جلسه 
ای چند ساعته با علی لاريجانی از او برای 
حضور در چهاردهمين دوره انتخابات رياست 
جمهوری دعوت کرده اند. در همين راستا 
يک فعال مجازی نيز حضور علی لاريجانی در 
انتخابات را قطعی دانست و در اين باره نوشت: 
»لاريجانی با دو بال می آيد. اولی : سياسيونی 
چون ظريف، آذری جهرمی، ستاری و... دومی 
: نمايندگان ادوار مجلس که شبکه های فعال 
در شهرها دارنــد.« محمود احمدی نژاد هم 
ــرده در حال  ــلام ک ــاس آن چه خــود اع بر اس
بررسی شرايط برای اخذ تصميم نهايی است. 
به نظر می رسد احمدی نژاد که تقريبا از رد 
مجدد صلاحيتش برای حضور در انتخابات، 
به  پاسخگويی  ــرای  ب نهايتا  دارد  اطمينان 
ــردن بــار مسئوليت  ــش و منتقل ک ــواداران ه
عدم حضورش در انتخابات به حاکميت،در 
انتخابات پيش رو ثبت نام خواهد کرد.اعلام 
نظر شورای نگهبان در خصوص فقدان وجود 
مانع قانونی در خصوص شرکت قاليباف،مخبر 
و اژه ای به عنوان روســای قــوای سه گانه در 
انتخابات، شايعاتی را نيز که در زمينه احتمال 
حضور محمد مخبر سرپرست رياست جمهوری 
و غلامحسين اژه ای رئيس قــوه قضاييه در 
چهاردهمين دوره انتخابات رياست جمهوری 
مطرح شده بود، تقويت کرده است. اگر چه 
مرکز رسانه قوه قضائيه اعلام کرد که   رياست 
بــرای  ای  اراده  و  قصد  مطلقاً  قضاييه  ــوه  ق

نامزدی در انتخابات رياست جمهوری ندارد.

3 روز مانده به شروع نام نویسی نامزد ها در انتخابات، جریانات مختلف سیاسی تحرکات خود را آغاز کرده اند و حضور پزشکیان و جلیلی نیز در رقابت ها قطعی شد

آنالیز  اردوگاه های سیاسی

ــورای نگهبان دربــــاره ثــبــت نــام  ــ سخنگوی ش
الکترونيکی کانديداهای رياست جمهوری تاکيد 
کرد: قانون ثبت نام را به صورت حضوری پيش بينی 
ــای   اخير وزارت  کرده است. وی افــزود: در روزه
کشور پيشنهاد داد در کنار ثبت نام، دريافت مدارک 
هم از طريق سامانه انجام شــود امــا در جلسات 
کارشناسی که داشتيم اين مباحث مطرح شد و 
همکاران وزارت کشور تصميم شان اين شد که 
دريافت مــدارک و ثبت نام کانديداهای رياست 
جمهوری حضوری شود. براساس ماده 55 قانون 
انتخابات رياست جمهوری، ثبت نام از داوطلبان 
انتخابات به صورت حضوری در وزارت کشور انجام 

خواهد شد.



 »ونگوگ« 
در مسجد نصیرالملک!

سیدمصطفی‌صابری‌‌|‌‌روزنامه‌نگار

تصور کنید اگر هنرمند بزرگی مثل 
پرونده

 
ــد مــســجــد  ــواهـ ــخـ »ونـــــگـــــوگ« بـ
نصیرالملک را روی بومش بیاورد، چه 
می  کند؟ یا اگر »ونگوگ« بخواهد وارد 
مثل  دیگری  معروف  هنرمند  با  ذهنی  مکالمه  یک 
»فریدا« شود. چند سالی است »علیرضا کریمی  مقدم« 
کارتونیستی که آثــارش را در دهــه70 در بسیاری از 
جراید دیده بودیم و جنس قلمش بسیار آشناست، 
»ونسان ونگوگ« نابغه هلندی را محور آثارش قرار داده 
و او را در موقعیت  های مختلف نشان می  دهد. انگار قرار 
است جهان را از دید »ونگوگ« اما به قلم او ببینیم. 
»کریمی  مقدم« متولد 1354 است و دانش  آموخته 
کارشناسی ارشــد رشته گرافیک از دانشگاه هنر و 
معماری دانشگاه آزاد تهران، 15 سال هیئت علمی 
دانشگاه بوده و چند سالی است در لیسبون پرتغال 
زندگی می  کند. به بهانه پربازدید شدن آثارش که در 
آن  ها »ونگوگ« در موقعیت  های فانتزی، گاهی کمدی و 
جذاب مثل فیلم »لئون«، »رستگاری در شائوشنگ« و 
حتی شب یلدای ما قرار دارد که مخاطب را به فکر فرو 
می  برد، با او همکلام شدیم تا از دنیای هنر، خلاقیت و 

راه  های کشف ایده بگوید.   

گپ  وگفتی با »علیرضا کریمی  مقدم« تصویرساز خوش ذوقی که جزو نسل اول 
کارتونیست  های مطبوعاتی بود  و طی چند سال اخیر هم با سبک جدیدش 
حول محور شخصیت »ونگوگ« مورد اقبال جهانی قرار گرفته است؛ درباره 

تاثیرهنر  بر زندگی

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

خواص روغن زرد برای بدن

دودی شدن پُرآسیب دختران نوجوان

معاون امور زنان رئیس جمهور، رسیدن سن 
 سیگارکشیدن در زنان به ۱۳ سال را تایید کرد؛

 والدین چه کنند؟ 

 چطور افکارمان را 
منسجم و شفاف کنیم؟  

 طنز| بفرست برای اون دوستت 
که خیلی پز میده!

    در زندگی سلام امروز بخوانیم:
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»ونگوگ« بستر انتقال پیام  هایم است

ــل مطبوعات بــوده و یکی از آثــار  ــت طــی دهــه  هــای اخیر اه بعید اس
دنیای  وارد  زود  خیلی  کسی  که  باشید.  نــدیــده  را  »کریمی  مقدم« 
ــه  اش را ایــن  طــور  ــرف ــد؛ خـــودش سیر ح تــصــویــرســازی مطبوعاتی ش
تعریف می  کند: »سال 70 اولین کارم که یک کاریکاتور بود در مجله 

»طنزوکاریکاتور چاپ شد، حالا هم حدود 5،4 سالی ادغام 
تصویرسازی و کاریکاتور با محوریت ونگوگ را به  صورت 

تخصصی کار می  کنم و خیلی از پیام  های اجتماعی 
و فرهنگی مدنظرم را با حضور او منتقل می  کنم«.    

هنر نوعی تراپی است
»کریمی  مقدم« دربـــاره ایــن  کــه هنر چه 
جایگاهی در زندگی  اش دارد، می  گوید: 
»کسانی  که کار هنری کردند در هر شاخه و 

رشته  ای، می  دانند هنر نوعی تراپی و درمان 
بــرای روح و روان انسان  هاست. به  خصوص 

برای کسانی  که حرفه  شان این است؛ برای امثال 
من هرچند شغل و حرفه  مان هنر است اما اگر شغلم این 

نبود از لحاظ روحی آسیب می  دیدم، چون وقتی کار هنری 
می  کنیم به چیز دیگری فکر نمی  کنیم و تمرکزمان روی خلق کار جدید 
است تا به بهترین شکل انجام شود که این تمرکز احساس خوشایندی به 
فرد می  دهد. به  خصوص در این زمانه که مشکلات و گرفتاری  های زیادی 
داریم، به همین دلیل هنر برای من راهی است برای فرار از مشکلات و فکر 
نکردن به دغدغه  ها در لحظه خلق اثر. من این موضوع را از افراد مختلف 
شنیدم که در لحظه خلق اثر، از همه چیز فارغ می  شوند برای همین به همه 
توصیه می  کنم سراغ هنر بیایند، در هر شاخه  ای که دوست دارند. چون در 

این برهه هنر کمک می  کند تا تمرکز فکر داشته باشیم«.

حال خوب با هنر
از »کریمی  مقدم« می  پرسم برای آن  که از هنر لذت ببریم و اثرش را در 
زندگی حس کنیم چطور باید سراغ هنر بیاییم؟ می  گوید: »به  نظرم این 
موضوع فرمول خاصی نــدارد؛ ممکن است یک نفر به موسیقی علاقه 
داشته باشد که حتی در آن هم سبک  های مختلفی وجود دارد و دیگران به 
زمینه  های دیگر هنر مثل خوشنویسی و...، اصلًا قابلیت و خاصیت هنر این 
است که انسان  ها را از هر گروه و دسته  ای می  تواند اقناع کند؛ این  قدر هنر 
گستردگی دارد و با روح و روان انسان  ها در هم  تنیده است که هر انسانی 
با هر روحیه و سطح فکری می  تواند شاخه  ای را انتخاب و حالش را با آن 
خــوب کند. به  نظرم 
هــنــر یـــک مــعــجــزه 
ــت؛ مثل یک نور  اس
در تاریکی و نعمتی 
ــایــد قـــدرش را  ــه ب ک
در این زمانه بیشتر 
از هر وقتی بدانیم. 
حالا یک  سری افراد 
مخاطب هنر هستند 
و یک سری هم خالق 
هنر که این گروه دوم 
سنگینی  ــه  ــف ــی وظ
دارند تا برای اکثریت 

تولید محتوا کنند«.

می  خواهم خوش  بینی به آینده را 
تزریق کنم

از این هنرمند که حال آثارش واقعاً خوب است و مخاطب بعد از تماشای 
آن  ها قطعاً حسی متفاوت دارد، می  پرسم سعی می  کند چه حالی در 
مخاطبش ایجاد کند؟ که می  گوید: »تمام تلاش من در تولید آثارم این 
است که امید به زندگی را به افراد بدهم. در تمام کارهای من 
این حس نیست که فضا تیره و تار باشد؛ البته از نظر 
محتوا این حرف را می  زنم نه فرم. ممکن است یک 
روزی در فرم و اجرا تیرگی باشد اما در نهایت 
همیشه پیام کار من خوش  بینی به آینده 
است؛ و این  که مخاطب بداند تنها چیزی 
که می  ماند عشق و دوست داشتنی است 

که انسان  ها به هم می  دهند.«

راحت و صمیمی  با آقای ونگوگ
امــا کم کم فکر می  کنم وقتش شده 
ــاره  ــوال اصلی درب ــراغ س ــروم س که ب
»ونگوگ« که فصل مشترک بیشتر آثار 
اوست تا دلیلش را بگوید؛ »علیرضا« 
می  گوید: »این سوالی است که همیشه 
از مــن مــی  شــود و صــرفــاً یــک علاقه 
شخصی است که از بچگی با من بوده؛ 
راستش ورود من به دنیای هنر وامدار 
این هنرمند است. به نظر من ونگوگ 
جزو هنرمندانی است که بیشترین 
هر  در  و  دارد  جهان  در  را  مخاطب 

خانواده  ای که بروید یک نفر هست که 
او را بشناسد. من از این فرصت استفاده 
کــردم تــا ونــگــوگ بــه نوعی برند من 
باشد، یعنی او کاراکتر اصلی ماجراها 
ــت  ــه دوس ــان هــایــی اســـت ک ــت و داس
حرفی  هر  بگویم.  مخاطب  به  دارم 
ــارم بگویم از طریق  که بخواهم در آث
ونگوگ می  گویم. هم جذابیت دارد. هم 
مخاطب همزاد پنداری می  کند. هم من 
می  توانم حرفم را راحت  تر و صمیمانه به 
افرادی که مخاطبانم هستند، برسانم«.

با اضافه شدن »ونگوگ«،مخاطبم بیشتر شد

زبان آثار کریمی  مقدم بین  المللی است؛ پیش از 
این  ها یعنی زمانی که در ایران برای رسانه  های 
مکتوب کارتون طراحی می  کرد، شخصیت  ها و 
فضاسازی  هایش هم برای مخاطب داخلی قابل 
درک و شیرین بــود، هم جنسش طــوری بود که 
اگر مخاطبی خارجی اثر را می  دید فارغ از زمان 
و مکان، محتوا را درک می  کرد. حالا این هنرمند 
بیشتر به زبان مخاطب جهانی نزدیک شده، از او 
می  خواهم دربــاره بازخورد داخلی و خارجی به 
این سبک جدید از آثارش بگوید: »بیشتر از سه دهه 

است در حال کار هستم اما از زمانی  که کاراکتر 
ونگوگ را اضافه کردم مخاطبانم چند برابر شد. 
هرچند نگاه و ایده همان است که قبلش داشتم؛ 
ــارج از  امــا مخاطبان جدیدی به  خصوص در خ
کشور پیدا کردم. بدنیست بدانید با این  که در ایران 
استقبال از کارهای من خوب است اما به اندازه 
خارج از کشور نیست که شاید دلیلش این باشد 
که مخاطبان ایرانی تفاوت  هایی را بین خودشان 
و دنیای ونگوگ احساس می  کنند؛ اما این تفاوت 
در دنیای مخاطب خارجی کمتر حس می  شود«.  

علاقه زیادی به شیشه  های رنگی مسجد نصیرالملک دارم

آثــار  جالب  ترین  از  یکی 
»کریمی  مقدم« حضور ونگوگ 
در مسجد نصیرالملک شیراز با بوم 
نقاشی است. اثری که هم معماری و هنر ایرانی 
را معرفی می  کند، هم یک اثــر زیبا را از زاویــه 
دیــد ونگوگ نشان مــی  دهــد. از کریمی  مقدم 
می  خواهم درباره این اثر برای  مان بگوید: »تمام 

سعی من این است که کاراکترم را در فضاها 
و موقعیت  های مختلف قرار دهم. باید فانتزی 
ذهنم را آن  قدر قوی کنم که ونگوگ با آدم  ها و 
مکان  هایی که باورکردنی نیست، ارتباط برقرار 
کند. به این بهانه مکان  ها و موقعیت  های مختلفی 
را به مخاطب جهانی معرفی می  کنم. در همین 
راستا وظیفه خودم می  دانستم که هنر، فرهنگ و 

معماری ایران را در آثارم معرفی کنم. به  خصوص 
این  که از قبل علاقه زیادی به شیشه  های رنگی 
در  که  مسجدی  داشتم،  نصیرالملک  مسجد 
همه  جای دنیا شناخته می  شود و گردشگری 
نیست که به ایران بیاید و به این مکان زیبا نرود. 
البته بازهم در آینده قطعاً جاهای مختلف ایران 

را با ونگوگ کار خواهم کرد«.  

چطور خلاق باشیم؟

همه ما دوست داریــم در جنبه  های مختلف زندگی و کارمان 
ایده  های جدیدی داشته باشیم و خلاقیت را به آن  هــا تزریق 
کنیم. شاید یک هنرمند خوش  ایده مثل »کریمی  مقدم« بتواند 
به ما بگوید چرا و چطور باید خلاق باشیم: »اعتقاد شخصی من 
این است که همه افراد بدون استثنا خلاقیت دارند و در نهاد 
همه قرار داده شده اما کشف آن مهم  تر از خود آن است تا بتوانیم 
از آن استفاده کنیم. ما باید این استعداد و خلاقیت را پیدا کنیم. 
اگر آدم  هایی را می  بینیم که در زمینه هنر کشف و معروف شدند؛ 
این  ها کمی هوش بالاتری نسبت به بقیه داشته اند اما اتفاق 
عجیبی در آن  ها نیفتاده و فقط استعدادشان را کشف کردند. 
90 درصد مسیر موفقیت، کشف استعداد است که بدانیم در چه 
زمینه  ای توانایی داریم تا آن را رشد دهیم و به نقطه  ای برسانیم 
که با مردم ارتباط برقرار کنیم. خود ونگوگ شغل  های مختلفی 
را امتحان کرده بود؛ اما در نهایت در سال های پایانی عمرش 
استعدادش را کشف کرد و الان جزو 10 نقاش برتر تاریخ است.         

چالشی که ادامه دارد
ــت که  ــوار اس ــر هــنــری بــا یــک شخصیت چالشی دشـ خلق اث
»کریمی  مقدم« تا به  حال از عهده  اش برآمده، اما برایم جالب 
ــه خواهد داد. خودش  اســت بدانم تا کی به ایــن چالش ادام
می  گوید: »ادامه دادن این کار یک دلیل مشخص برای خود من 
دارد؛ این  که تا کی می  توانم با داشتن یک موضوع مشخص و یک 
کاراکتر ثابت اثرجدید و قابل قبول برای مخاطب خلق کنم. این 
یک چالش کاملا شخصی برای خودم است، یک نوع تمرین، 
یک نوع ریاضت کشیدن!  فکر می  کنم فعلا توان خلق اثر با این 

موضوع را داشته باشم«.



ت
لام
س

کم چــرب| اگر بــا کلســترول مشــکل ۱ 
دارید، کــره حیوانــی گزینه ســالم تر از 

کره اســت چــون دارای چربی پایین اســت. 

هضمــش بــه همیــن دلیل آســان تر اســت. 

تحقیقات نشان داده است که روغن می تواند 

کلسترول را در روده کاهش دهد.

 کمــک بــه دســتگاه گــوارش | کــره ۲
حیوانی یک منبع غنی از اسید بوتیریک 

و یک اســید چــرب زنجیره کوتاه اســت. این 

اسید به یک پاسخ ایمنی متصل می شود که 

می تواند به کاهش التهاب و بهبود سیســتم 

گوارشــی کمک کند. روغن حیوانــی نیز به 

تحریک ترشــح اســید معده و به نوبــه خود به 

هضم مناسب غذا کمک هم می کند.

 تقویت سیستم ایمنی| کره حیوانی ۳
نیز مقدار زیادی آنتی اکســیدان دارد. 

این کار بــه افزایــش توانایی بدن شــما برای 

جذب ویتامین ها و مــواد معدنی از غذاهایی 

کــه مصــرف می کنید، کمــک می کنــد. این 

موضوع به نوبه خود سیســتم ایمنی شــما را 

قوی نگه می دارد.

 تامیــن ویتامین هــای ضــروری| کره 4
حیوانی غنی از ویتامین A, D, E و K است 

که ویتامین های محلول در چربی هستند. آن ها 

نقش مهمی در عملکرد سیستم ایمنی قلب، 

مغز و استخوان ایفا می کنند.

 خواص ضد سرطانی و ضد التهابی| ۵
از اســتفاده  محققــان،  نظــر   طبــق 

 مکمــل هــای بوتیــرات و بوتیــرات خوراکی 

می تواند در درمان موثر بیماری هایی مانند 

کولیت زخمــی و بیماری کرون بــه کار رود. 

روغــن حیوانی نیــز به طــور طبیعــی غنی از 

CLA )اســید لینولئیک( است و باعث بهبود 

مقاومت انســولین و پتانســیل مبــارزه بــا 

سرطان می شود.

بدون حساسیت به محصولات لبنی| 6 
کره از شیر ساخته می شود. کازئین که 

پروتئین اصلی شــیر اســت در مقادیر بســیار 

کمی در کره حیوانی موجود است. همچنین 

لاکتوز بسیار کمی دارد. بنابراین اگر لاکتوز یا 

کازئین را نمی توانید تحمل کنید، لازم نیست 

نگران باشید چون روغن حیوانی هیچ واکنش 

منفی را ایجاد نمی کند.

 نقطه دود بالا| به گفتــه متخصصان 7
تغذیه، کــره حیوانی یــک گزینه خوب 

برای پخت وپز اســت، به خصوص برای سرخ 

کــردن غذاهــا. بــه دلیــل کــه نقطــه دود آن 

بالاســت. برخــاف بســیاری از روغن هــای 

طبــخ، بــه رادیکال هــای آزاد مضــر تجزیــه 

نمی شــود و یا گازهای ســمی تحت دماهای 

بالا تولید نمی کند. نقطــه دود آن نزدیک به 

۵۰۰ درجه فارنهایت است در حالی که کره 

معمولی ۳۵۰ درجه فارنهایت است.

نکته: اگر از بیماری های قلبی و عروقی رنج 
می برید یــا اضافــه وزن دارید، ایــن روغن را 

مصرف نکنید.
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بیشتر بدانیم

خواص روغن زرد برای بدن
روغن حیوانی از چربی شیر گاو, گوسفند و بز به دست می آید، روغن 

حیوانی شبیه کره حیوانی است؛ در این مطلب فواید شگفت انگیز کره و 

روغن حیوانی یا زرد برای بدن را مرور می کنیم 

سیاهی زیر چشم نشانه چیست؟
علت گودی و سیاهی زیرچشــم می تواند فهرست 

طولانی شــامل موارد مختلف باشد؛ اما برخی 

از رایج ترین دلایل کبودی زیر چشم و گودی 

به قــرار زیر اســت: افزایش ســن و پیر شــدن 

پوســت، وجــود اختــالات ژنتیکی، ســفید 

پوست نبودن، خستگی مداوم و طولانی مدت، 

آلرژی در انواع مختلــف، کم آب بودن بــدن، قرار 

گرفتن در زیر نور آفتاب در دراز مدت و... اما علت سیاهی 

زیر چشــم کودکان می تواند متفاوت باشــد. علت گودی زیر چشم و ســیاهی این ناحیه در 

کودکان اگر به دلایل ژنتیکی نباشد، می تواند نشــان دهنده موارد زیر باشد: کمبود آهن، 

خستگی و خواب آلودگی )معمولا کودک در صورتی که چندین روز به بازی کردن و خالی 

شدن انرژی مشغول باشد دچار ســیاهی دور چشم می شــود(، وجود مشکات بینایی که 

منجر به خستگی چشم می شود، در معرض ضربه یا جراحت بودن، گریه کردن زیاد، تماشای 

تلویزیون یا نمایشگرهای دیگر و...

علایم عفونت ناخن را بشناسید

افزایش زیبایی چشم با روغن بادام

 

 

پیشگیری

ترفند

نتایج بررسی های تازه نشــان می دهد که گروهی از وگان ها 

و گیاهخواران بیشتر از هر رژیم غذایی دیگری غذاهای فوق 

فرآوری شده می خورند.  رژیم وگان تمام گوشت و محصولات 

حیوانی )گوشــت، مرغ، ماهــی، غذاهای دریایــی، لبنیات و 

تخم مرغ( را حذف می کنــد، در حالی که رژیــم گیاهخواری 

گوشــت، مرغ، ماهــی و غذاهای دریایــی را حــذف می کند. 

بنابراین، وگانیســم و گیاهخــواری بــه ایــن دلیــل کــه مردم 

گوشــت را کنار می گذارنــد، پتانســیل ترویج تغذیه ســالم را 

دارد اما افزایش تولیــد و مصرف غذاهای فوق فرآوری شــده 

)UPFs( برای پیروان این رژیم های غذایی، بروز اثرات مثبت 

آن را دشوار کرده است. در حالی که عرضه محصولات دارای 

پایه گیاهی در فاصله ســال های ۲۰۱۳ تا ۲۰۱۸ نزدیک به 

۳ برابر شــده ولی بســیاری از این غذاهای جایگزین ِ گوشت 

در دســته غذاهای فوق فرآوری شــده قرار می گیرند. چرا که 

بــرای جلوگیری از فســادپذیری ســریع و بهبــود طعم، تحت 

فرآوری های ســنگین قــرار می گیرند. پس اغلــب این غذاها 

سرشار از نمک، شکر و چربی اشباع شده، رنگ های افزودنی ، 

نگهدارنده ها و ســایر افزودنی ها شــده اند. بررســی ها نشان 

می دهد که در فرانســه، وگان هــا و گیاهخوارهــا  حدود 4۰ 

درصد از کل کالری دریافتی خــود را از مصرف غذاهای فوق 

فــرآوری شــده کســب می کننــد.  کارشناســان بریتانیایی بر 

پایه نتایــج مطالعات اخیر خود هشــدار می دهنــد که مصرف 

بالای غذاهــای فوق فــرآوری شــده تولیــدی برای وگان ها و 

گیاهخوارها خطر ابتا به بیماری هایی از جمله سرطان، قلبی 

و عروقی، دیابت، سکته مغزی و چاقی را در میان آن ها افزایش 

داده است. این مطالعات نشان داده که برخی برگرهای تولید 

شــده به عنوان جایگزین برگرهای گوشــتی، ۳ برابر بیشــتر 

از یک بســته چیپس ســیب زمینی نمــک دارد. کتــی کلیف، 

مشاور سیاست گذاری انجمن خاک بریتانیا در این خصوص 

به یورونیوز گفــت: »محصولات فــرآوری فوق العاده دیگر غذا 

نیستند و در واقع، ترکیبات فیزیکی و شیمیایی و مقادیری از 

مواد بیش از حد تصفیه شده ای هستند که بر سامت ما تأثیر 

منفی می گذارند.« او پیشنهاد می کند: »به جای غذاهای فوق 

فرآوری شــده، رژیم غذایی خــود را با غذاهــای کمتر فرآوری 

شده از جمله محصولات کنسرو شده و منجمد، نان های تازه 

و غات سالم جایگزین کنید.« 

پیامد وابستگی گیاهخواران به غذاهای فرآوری شده 

 

قارچ ناخن کاشت به دلایل مختلفی از جمله رعایت نکردن بهداشت در زمان کاشت، 

رفتن به باشــگاه، اســتخر و محل های عمومی آلوده اتفــاق می افتد. در بیشــتر مواقع 

این موضوع چندان حاد نیســت اما در صــورت درمان نکردن به موقــع می تواند باعث 

عوارض جدی تر مانند تشــدید بیماری و درد شــود. عفونت قارچی ناخــن باعث تغییر 

رنگ، ضخیم شدن و جدا شدن ناخن از بستر خود می شود. این مشکل عوارض زیادی 

به همراه خواهد داشــت؛ به همین دلیل درمان به موقع آن ضروری اســت. با شناخت 

عایم قارچ ناخن می توانیــد بیماری خود را به موقع تشــخیص دهیــد و  درمان کنید. 

برخی از رایج ترین عایم قارچ کاشت ناخن عبارت اند از: سفت شدن ناخن، بی رنگ 

شدن ناخن، شکننده یا ناهموار شدن، تغییر شــکل، خارج شدن ناخن از بستر خود و 

بوی بد آن.

تقویت عضات و ماهیچه های اطراف چشم، 

خون رسانی و آب رسانی مناسب به پوست 

ایــن ناحیــه و برطرف کــردن کبــودی زیر 

چشم از مهم ترین عواملی است که می تواند 

زیبایــی چشــم  ها را تضمیــن کنــد؛ حتی در 

شرایطی که شــما از لوازم آرایشــی و بهداشتی 

اســتفاده نکرده ایــد. بــرای ایــن منظــور می توانیــد از 

لوســیون خانگی روغن بادام و آب لیمو اســتفاده کنید. اســتفاده از این لوسیون و ماساژ 

عضات اطراف چشــم موجب تقویت این عضات می شود و چشم را شاداب تر و جوان تر 

نشــان می دهد، ضمن این که ماســاژ روغن بادام بــه بهبود جریان گردش خــون و بهبود 

تیرگی های زیر چشم کمک می کند.

تازه ها 

  

 

 

صفحه آرایی
واحد صفحه آرایی روزنامه خراسان 

سفارش می پذیرد

ویژه نامهروزنامه کتابمجله

لوگواینفوگرافیک گر ید

layout@khorasannews.com ۰ ۵ ۱ ۳ ۷۰ ۰ ۹ ۳ ۹ ۰
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ره 
شاو

 و م
واده

خان

زندگی سلام 
دوشنبه  
    7 خرداد ۱۴۰3  

۱8 ذی القعده ۱۴۴۵   
۲7 می  ۲۰۲۴   

 شماره ۲7۱9 

 

1- اجازه دهید در کارهای خانه 
کمک تان کند

2- به خاطر انجام کارهای کوچک، 
تحسینش کنید

3- باور کنید که خودش می تواند 
کارهایش را انجام دهد

4- اجازه دهید خودش انتخاب کند
5- کارهای شخصی اش را انجام ندهید

6- به حرف هایش گوش دهید

6 راهکار عملی برای تربیت فرزند مسئولیت پذیر

نکته ها 

 
تفکر فزاینده چیست؟

در قســمت اول ایــن سلســله مطالــب 
ســراغ تفکــر »راهبــردی« و اهمیتــش 
رفتیم؛ این که بدانیم اهداف و راهبردها 
مهم تر از اجرا و اقدامات هســتند؛ این که 
توجه بــه معنــای زندگــی روی چگونگی 
آن اثــر می گــذارد. در این مطلب ســراغ 
»تفکــر فزاینــده« می رویــم. برای شــروع 
بهتر اســت بدانیم ذهن مــا پیچیده ترین 
و بهتریــن تفکراتــش را همزمــان فــاش 
نمی کنــد؛ ایده های خوب انــدک اندک 
فرصت ظهــور و بروز پیــدا می کننــد. اما 
اگر با افــکار دیگــران روبه رو شــویم، این 
مشــکل تــا حــد زیــادی رفــع می شــود و 
می توانیــم به افکارخودمــان نظم بدهیم 
چــون افــکار دیگران منســجم هســتند و 
راحت توســط ذهــن ما هضم می شــوند. 
اشکال ما این است که افکار خودمان را از 
داخل ذهن مان و حین گفت وگویی که با 
ذهن مان داریم می ســنجیم برای همین 
حــس می کنیم منظــم و دقیق نیســتند؛ 
اما همیشــه به نتایج نهایــی تفکر دیگران 
از بیــرون و درســت زمانی که سروشــکل 
دارند نــگاه می کنیم برای همیــن خام و 
درهم به نظــر نمی رســند. امــا غافلیم از 
این که بهترین متفکران هم ذهن شان را 

طی ســال ها منســجم کرده اند و ما صرفاً 
با خروجــی نهایی مواجه می شــویم. پس 
نباید افکارمان را غیرسودمند و نادرست 
فرض کنیم. فقــط باید نظــم بدهیم یا در 
مواجهه بــا افــکار دیگــران، آن چــه را در 
ذهن مان می گذرد خوب بیرون بکشیم. 
باید مدام در مراحل تجدیدنظر، ارزیابی 
از زوایای مختلف به خصوص نظرگاه های 
مخالــف، اصــاح مجــدد و... افکارمــان 

باشیم تا شفاف و ورز خورده شوند.
رســیدن بــه عمــق تفکرات مــان بــا 

نوشتن آن ها
یادمان باشــد کــه تغذیه، ورزش، ســاعت 
بیولوژیک بدن و حتی وضعیت شبانه روز 
و تابــش نور، طــرز تفکر اطرافیــان و انواع 
هورمون هــا و احساســات ناشــی از آن ها 
می تواننــد روی افــکار ما اثــر بگذارند و از 
شــفافیت و دقت آن ها کم کننــد. یک راه 
خوب برای رســیدن به عمق تفکرات مان 
نوشتن آن هاســت؛ بعد از نوشتن هر ایده 
خــام و هر نظــر به ظاهر ســاده، می توانیم 
جرقه های ناگهانــی را ثبت و بعدها از دید 
یک غریبه به آن ها نگاه کنیــم و انگار وارد 
تالار گفت وگویی با خودمان شــده باشیم 
که ما را به ارزیابی درست تری از افکارمان 

می رساند. 

همه ما به اهمیت تفکر واقفیم اما تعریف اشتباهی از آن داریم؛ برای همین باید به جای 
آن که  سراغ مطالعه سطحی  زندگی و ســخن بزرگان برویم یا بدون درکی عمیق، 
مطالب کتاب ها و پادکســت ها را به روش دوران مدرسه حفظ کنیم، باید روش های 

تفکر کارآمد را یاد بگیریم.

چطور افکارمان را منسجم و شفاف کنیم؟  

 

* به »محمد مسافری« هوادار نابینای تیم  
نساجی حسادتم شد! رفیق صادق و پایه 
در این روزهــا خیلی کم پیدا میشــه. اونم 

رفیقی که 10 سال در کنارت باشه.
* مطلــب صفحــه ســامت دربــاره »میل 
شدید به شکات، چیپس و بستنی نشانه 
چیست؟« جالب بود. من خیلی وقت ها، 
یکهو هوس چیپس و بستنی و ... می کنم 

و اگر نخورم، حالم گرفته میشه.
* آقای قلعه نویی، دمت گرم که حواســت 
به هوادارهای تیم ملی هست و مثا برای 
این طرفدار نســاجی جشن تولد گرفتی. 

مشخصه که خیلی خوشحال شده بود.
خیلــی  ماســک«  »ایــان  هشــدار   *
نگران کننده اســت. از قدیم می گفتن که 
هیچ بقالی نمی گه ماســت من ترشه ولی 
وقتی ایان که خودش صاحب اصلی ترین 
شبکه اجتماعیه داره میگه برای کودکان 

ضرر داره، یعنی اوضاع واقعا بده.
* تیــم نســاجی قائمشــهر طرفدارهــای 
بسیار پرشــوری داره که در ایران همه جا 
به نیکی ازشــون یــاد می کنــن. امیدوارم 
تــو لیــگ بمونــن و هیجــان مضاعفــی به 

مسابقات بدن.

راه ارتباطی با زندگی سلام    
    پیامک 2000999  و تلگرام 09354394576

ما و شما 

مخاطب گرامی، تا زمانی که 
زوجین مســن با هــم زندگی 
می کنند، به شــرایط در کنار 
یکدیگر به هر سبک و سیاقی 
که باشــد، عادت کرده اند. اما وقتــی که یکی از 
آن ها از دنیا می رود، فرد بازمانده بیشــتر حس 
تنهایی به سراغش آمده و توقع دارد که این جای 
خالی و پرکردن تنهایی ها را فرزندان عهده دار 

شوند.  در ادامه، چند توصیه به شما داریم.
برچسب منفی به پسران تان نزنید

این که پسران تان به شما خیلی کم سر می زنند، 
دلایل زیادی می تواند داشــته باشد. این روزها 
دغدغه های زندگی و مشکات فراوان شده که 
رفع آن ها زمان بر و طاقت فرساست. چرا به این 
فکر نمی کنید که ممکن اســت خیلــی گرفتار 
باشــند نه این که قــدر شــما را نداننــد. البته که 
پسران تان وظیفه دارند به شما سر بزنند و جویای 
احوال شــما بشــوند، اما زدن برچسب منفی به 

آن ها راهکار حل این مشکل نیست.
ایرادی ندارد که گلایه تان را بگویید

  پرسیده اید که گایه ام را به پســرهایم بگویم یا 
نه؟ شــما می توانید در نهایت آرامش نه با خشم 

و گله گزاری، نیاز خودتان را که سرزدن به شما 
باشد، به آن ها بگویید. بیان این نیاز هیچ ایرادی 
ندارد اما این کار نباید همیشگی، بیش از حد و 
در همه حال باشــد چون کارکرد خودش را از 
دست می دهد و ممکن است آن ها شما را متهم 

به گله کردن مدام کنند.
به زندگی تان تنوع بدهید

شما هنوز ســن خیلی زیادی ندارید. بنابراین 
می توانید به تنوع دادن در زندگی خود در حد 
توانی که داریــد،  بپردازید. مثا ســفر رفتن، 
ارتباط با دوســتانی که داریــد، انجام کارهای 
هنری مــورد عاقه و ... می توانــد حس و حال 
شــما را در زندگی بهتر کند. وقتــی برای خود 
سرگرمی مناسب بنا به سلیقه خودتان فراهم 
کنید، متوجه می شوید که زندگی شما بدون 
ســرزدن پســران هم می تواند جذاب باشــد.  
چیزی که شما به شدت نیاز دارید حفظ سامت 
جسمی و روحی خودتان است. سعی کنید به 
شــدت از آن محافظت کنید. پس این که دایما 
غصه ســرنزدن پســران تان را بخوریــد، راه به 
جایی نمی برد. فراموش نکنیــد که پرداختن 
به خودتان از همه چیز مهم تر است. در زندگی 
چیز های جذاب زیادی وجود دارد، البته اگر با 

دقت و بررسی ، آن ها را کشف کنید.

مادری هستم 61 ساله. 3 پســر و 2 دختر دارم. 3 ســال پیش شوهرم فوت کرد. 
پسرهایم خیلی کم به من سر می زنند و قدر من را نمی دانند. اگر خودم به آن ها زنگ نزنم، 

حتی احوالم را هم نمی پرسند. گلایه ام را به پسرهایم بگویم یا نه؟

پسرهایم بعد از فوت شوهرم خیلی کم به من سر می زنند

مشاوره 
خانواده

فریبا‌البرز‌|‌‌‌‌‌کارشناس‌ارشد‌مشاوره‌خانواده

اتاق مشاوره 

نحوه انجام این پژوهش

محققان دانشگاه کالیفرنیا در لس  آنجلس 
1۷ ساعت مکالمه در مغازه ها، آرایشگاه ها 
و خانه ها را ضبط کردنــد و تعداد دفعاتی 
را که افــراد از عبارت »لطفــاً« یا »خواهش 
می کنم« اســتفاده کرده بودند، بررســی 
کردنــد. آن هــا دریافتنــد که ایــن عبارت 
جادویی تنها در ۷ درصد درخواســت ها و 
اغلب زمانی اســتفاده می شــود که فرد با 
شخصی بداخاق، ناخوشــایند یا کسی 
که انتظار دارد پاسخ منفی بدهد، روبه رو 

باشد.
کاهش چشمگیر استفاده از عبارت 

»لطفاً« در مکالمات
ایــن تحقیــق کــه نتایــج آن در فصلنامــه 
سوشال سایکولوژی منتشــر شده است، 
همچنین نشان می دهد که زنان هنگامی 
که زنان دیگــر را مخاطب قــرار می دهند 
کمتر از کلمه »لطفاً« استفاده می کنند. این 
موضوع به توضیح این نکته کمک می کند 
که چــرا زنــان کمتــر »لطفاً« می شــنوند. 
آن ها تنها در ۵ درصد موارد این عبارت را 
می شــنوند اما مردان در ۸ درصد موارد. 

 UCLA انــدرو چلفــون، جامعه شــناس
می گوید: »سیاست گذاران درباره افزایش 
بی ادبی ناشی از ازهم گسیختگی روابط 
اجتماعی هشدار داده اند و سعی کرده اند 
با ترویــج ادب ونزاکــت، این رونــد را مهار 
کنند«. با این حال به عقیده او استفاده از 
کلمه »لطفاً« لزوما نشانه ادب نیست بلکه 
صرفــاً در مواقعی کــه موقعیت  اجتماعی 
ایجاب می کند استفاده می شود. او ادامه 
می دهد: »این اســتفاده خاص از »لطفاً«، 
کمیاب بودن آن را توضیــح می دهد. این 
مطالعه نشــان می دهد که »لطفــاً« مانند 
»متشکرم« یک نشــانه نزاکت همه جانبه 
نیست که لازم باشد هرجایی که امکانش 
هســت از آن اســتفاده کرد. بلکــه ابزاری 
متمرکزتــر و اســتراتژیک بــرای مدیریت 
اصطکاک یا موانع بین اعضای خانواده، 
دوستان و حتی همکاران است«. این گروه 
امیدوار است با پژوهش درباره این که ادب 
در زندگی روزمــره چه عملکــردی دارد، 
مدل های بهتری برای درک پویایی های 
رفتــار اجتماعی در اختیــار محققان قرار 

دهد.

از دنیای روان شناسی 

عبارت »لطفاً«؛ نشانگر ادب یا ابزاری استراتژیک؟

 

نتایج یک مطالعه جدید نشان داده است که کلمه »لطفاً« این روزها در کمتر از 
یک مورد از 1۰ درخواست در مکالمات میان افراد به کار برده می شود. محققان بر 
این باورند که این موضوع نشان می دهد   »لطفاً« بیشتر ابزاری استراتژیک برای 

هدایت تعاملات اجتماعی است تا آن که نشانگر ادب صرف باشد.

 

درباره علل شیوع مصرف سیگار در بین دختران نظرات مختلفی مطرح می شود. یکی از دلایل می تواند تمایل 
به دیده شدن و ابراز وجود باشد. به تازگی »انسیه خزعلی«، معاون امور خانواده و زنان رئیس جمهور، رسیدن 
سن سیگارکشیدن در زنان به 13 سال را تایید کرد و افزود: »باید در فروش آزاد سیگار در اطراف مدارس 
نظارت بیشتری صورت گیرد و برای پیشگیری از این اتفاق نیاز به فرهنگ سازی داریم«. در ادامه از دلایل 

کاهش سن سیگارکشیدن در دختران خواهیم گفت و چند توصیه به والدین در همین باره خواهیم داشت.

 

 

 

 

دکتر‌زهرا‌وفائی‌جهان‌‌‌‌|‌‌‌‌‌‌روان‌شناس

سیدسورنا‌ساداتی‌‌‌‌|‌‌‌‌‌‌روزنامه‌نگار‌موفقیت

با مصرف سیگار به آرامش می رسد و هر بار دوستانش را می بیند، 
تجربه مصرف سیگار برایش تداعی می شــود و متعاقبا به مصرف 

سیگار می پردازد.
بی فایده بودن کارآگاه بازی درآوردن

پــدر و مادرهایــی کــه دختــر نوجــوان دارنــد، بایــد بداننــد کــه 
پیشگیری های اولیه هزینه کمتری از نظر مالی و جسمی نسبت 
به برنامه ریزی برای ترک خواهد داشت. کنترل و نظارت مستقیم، 
تعقیب کردن، کارآگاه بازی درآوردن، دور ریختن سیگارهای پیدا 
شده در جیب یا در بین وسایل شخصی او یا به طور کلی رفتارهای 

غافلگیرکننده هرگز موثر نیست.
پیشگیری با رابطه عاطفی مناسب با دختران نوجوان

برای پیشگیری و ترک مصرف سیگار توسط فرزندتان بهتر است 
خودتان ســیگار نکشــید و محصولاتی دودی را به منزل نیاورید. 
همچنین سعی کنید رابطه عاطفی خوبی با دخترتان برقرار کنید 
و از انجام رفتارهای تنبیهی و خشــن که سبب تضعیف رابطه تان 
می شود، دوری کنید زیرا تضعیف رابطه اش با شما سبب گرایش 
بیشتری به سمت مصرف سیگار برای آرام کردن خودش می شود.

صحبت با دختران درباره مضرات سیگار برای زنان
با دختر نوجوان تان درباره آســیب های مصرف سیگار صحبت 
کنیــد و بــه او »نــه« گفتــن را بیاموزیــد تــا صرفــا بــرای رضایت 
دوستانش تن به مصرف سیگار ندهد. مضرات مصرف سیگار را 
برای دخترتان شرح دهید. مضراتی از قبیل: مشکات پوستی، 
آســیب دندان ها، مشــکات تنفســی و بــوی بد دهــان، زردی 
دندان ها، سرفه های مزمن، بوی بد مو و بدن و ایجاد مشکات 
ناباروری در دختران و ... . همچنین به او بگویید یافته های یک 
پژوهش جدید نشــان می دهند که اســتروژن، هورمون جنسی 
زنانه، می تواند مغــز افراد را نســبت به آثار نیکوتیــن موجود در 
سیگار حساس تر کند و در نتیجه احتمال بیشتری برای اعتیاد 
به سیگار در زنان وجود دارد. به عبارت دیگر، احتمال اعتیاد به 
نیکوتین در زنان بیشــتر از مردان اســت و معمولًا زنان در ترک 

سیگار موفقیت کمتری دارند.
مراقب پنهانی شدن مصرف سیگار باشید

سعی کنید به او عشــق و محبت بی قید و شرط داشــته باشید تا از 
محل سکونت خود فراری نباشد. بی محلی کردن و شرط و شروط 
گذاشتن و تهدید کردن سبب تشــدید رفتار سیگار کشیدن البته 
به  صورت پنهانی می شود. در نهایت درخور ذکر است که پیشگیری 

از درمان موثرتر است.

ژست گرفتن با سیگارکشیدن

فیلم ها، فضای مجازی و رسانه های اجتماعی در افزایش این رفتار 
خود آسیب رســان بی تاثیر نبوده اند. مثا در فیلم ها و ســریال ها 
وقتی قهرمان فیلم خشمگین یا هیجان زده می شود و با نوعی رفتار 
نمایشــی دود ســیگار را از دهان خارج می کند، می تواند الگویی 
نامناســب برای افراد جامعه به خصوص نوجوانان باشد. بسیاری 
از افــراد، اصلی ترین دلیل مصرف ســیگار را ژســت گرفتن اعام 

می کنند!
نداشتن قدرت »نه« گفتن

نداشتن قدرت »نه« گفتن در شیوع سیگار کشیدن بی تاثیر نیست. 
قرار گرفتن در جمع دوســتان و نگرانی از »نــه« گفتن و نپذیرفتن 
سیگار)این که با الفاظی مواجه شــود از قبیل بچه ننه و لوس و...( 
سبب شروع مصرف سیگار می شود. البته ناگفته نماند که قلیان 
کشیدن هم می تواند در تمایل به مصرف سیگار موثر باشد و دروازه 

ورود به دنیای دخانیات به حساب بیاید.
بی سرپرستی و بدسرپرستی دختران نوجوان

بی سرپرستی و بدسرپرستی برخی از دختران در مصرف سیگار 
نقش دارد؛ زیرا به دلیل نبودن یکی از والدین یا هر دو، نقش نظارتی 
کمرنگ می شود و نوجوان آسیب دیده و ناآگاه به سمت این رفتار 

خود آسیب رسان کشیده می شود.
شرطی شدن به سیگار در دوره نوجوانی

در دوره نوجوانی تمام هیجانات غلیان پیدا می کند و نوجوان تصور 
می کند خودش درست فکر می کند و درســت تصمیم می گیرد. 
او چون هیجانات را با شدت بیشــتری احساس می کند و خانواده 
نمی تواند این حجم از احساسات را درک کنند، به جمع دوستانش 
پناه می برد و در جمع دوستان در صورتی که مصرف سیگار اتفاق 
بیفتد و تجربه مصرف سیگار را همراه با همدلی و آرامش در جمع 
دوستان تجربه کند، شرطی می شــود به این که در جمع دوستان 

محوری

دودی شدن 
پُرآسیب دختران 
نوجوان
معاون امور زنان رئیس جمهور، رسیدن 
سن سیگارکشیدن در زنان به 13 سال 
را تایید کرد؛ والدین چه کنند؟

تفکر کارآمد

 

قسمت دوم

آگهی های ویژه

ورود / دریافت اشتراک

هیچ آگهی مزایده مناقصه دیگری را 
از دست ندهید.

زودتر با خبر شوید ...

www.mozayedemonaghese.com
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اینطورکی

تاپخند

تیتر خند

  اومدم کار امروزم رو بندازم فردا، خیلی محکم انداختم، 

افتاد تو پس فردا. الان فردا رو هم خیالم راحته. 

 درحالی که شــما موبایل تــون 5 تــا دوربیــن داره، هرکی 

موبایل منو می بینه میگه: عه یادش به خیر از اینا! 

 روزهــای خــرداد تا رســیدن به ســه مــاه تعطیلــی یکی از 

کش دارترین روزهای سال بود که تموم شدنی نبود. 

بفرست برای اون دوستت که خیلی پز میده! 

باورش سخته اما سال ها قبل اون هایی که تو خونه شون تلفن 

ثابت داشــتن خیلی باکلاس بودن و کاردرســت یک محله 

حساب می شــدن. گذشــت و گذشــت تا این که یک زمانی 

اون هایی که اهل پز دادن بودن با ماشین و خونه پز می دادن، 

اما کم کم اونم سخت شد چون هر کی ماشین داشت از قبل 

داشت؛ برای همین روش جدیدی کشف شد تا مردم بدون 

پز نمونن. روش جدید پز دادن با چیزهای الکی بود. به طور 

مثال سردرد! طرف همچین میگه بازم همون سردردهای 

همیشگی! انگاری لامبورگینی داره. یا حساسیت فصلی. 

طرف عطسه می زنه شیشه ها می لرزه. بعد میگه باز بهار شد 

و حساسیت فصلی اومده ســراغم، انگار که تام کروز اومده 

دنبالش با هم برن یه چرخی بزنن و طالبی بستنی بخورن. 

جدیداً هم مد شــده هرکســی خرابکاری می کنه با همون 

هم کلاس میــذاره و میگــه: »آخه مــن ADHD دارم«. حالا 

ممکنه فرق این مشکل رو با تلویزیون فول اچ دی ندونه، اما 

همه سوتی دادن هاش رو میندازه گردن یک مشکل روحی 

روانی که هیچ متخصصی هم تاییدش نکــرده. مثلًا به یارو 

میگیم چطور دو میلیارد پول بی زبــون رو دادی به آدمی که 

نمی شناختی؟ میگه: من طرحواره اعتماد بی دلیل دارم، 

دست خودم نیست. بعد اگه بگی: خب چرا بچه ات رو به جای 

کتری گذاشــتی روی اجاق گاز؟ میگه: من سندروم کلان 

درک نامتقارن از تصاویر دارم، بچــه ام رو مثل کتری دیدم. 

حالا چیزی نشده، یه چند روز تو فریزر باشه خوب میشه.  

رئیس بانک مرکزی: رشد قیمت مسکن کنترل شد 
قیمت مسکن: دیگه جا برای رشــد ندارم، سرم رسیده 

به سقف!
در حادثه خــروج قطار باری از ریل فقــط راننده قطار 

آسیب دید
مردم: این که قطار باری بوده و مسافر نداشته هم در کم 

بودن تعداد آسیب دیدگان بی تاثیر نیست!

وزیــر علــوم: مــن در حــد و انــدازه ای نیســم که 
کاندیدای ریاست جمهوری شوم

رای دهندگان: شکسته نفسی نفرمایید، اگه بدونین کیا 
می خوان کاندیدا بشن!

وزیر راه و شهرســازی: برای ۷۰ هزار متقاضی طرح 
جوانی جمعیت در کشور زمین تامین شده است

چند زوج جوان: زمین ما که عالیه، قشنگ وسطش یه چاه 
زدیم و تو چادر داریم زندگی می کنیم!

دانیال دایی داووداینا

 طنزپرداز

    

        

  قانون: ارقــام 1 تا 9 را در خانه های خالی بنویســید طوری 
که  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

حل جداول ومعماها
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سودوکو ها

 این
 2تصویر  
    5 اختلاف با 
یکدیگر دارند. 
سعی کنید آن ها 
را به تنهایی 
یا با کمک 
اطرافیان پیدا 
کنید. با این کار 
ضمن سرگرم 
شدن ،   آلزایمر 
را هم از خود دور 
خواهید  کرد.

اختلاف تصاویر

اســم دختر بدون نقطه. به تعداد خانه های 
جدول توجه نکنید.

اسم فامیل

تست هوش

باید خانه ها را با اعداد 1 تا 4 پر کنید، 
به این صورت که عددهای سطر و 
ستون تکراری نباشند و از نمادهای > 
و < )کمتر و بیشتر( کمک بگیرید که 
رابطه بین خانه های مجاور را نشان 
می دهد.

کم بیش

تردستی

صاویر:
ف ت
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خت
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کیدوکو:

ش:
ت هو
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ت

شرح در متن:

کم بیش:

شرح در متن

کوچولوهــای باهوش، شــکل هــای داخل 
این جــدول را باید طــوری بکشــید که در 
هر ردیف و ستون، شــکل تکراری نباشد. 

شروع کنید!

معادله را حل کنید.

کیدوکو

ظاهر کردن اسکناس زیر لیوان

در این بازی شما یک لیوان خالی را به تماشاچی نشان می دهید. اجازه می دهید او داخل لیوان را هم خوب 

ببیند. بعد لیوان را روی میز می گذارید. بعد که لیوان را برمی دارید یا به تماشاچی می گویید بردارد، زیر آن 

یک اسکناس دیده می شود.

ابزار بازی: یک لیوان که درونش دیده نشود، یک اسکناس
روش بازی: ترفند بازی در این است که اسکناس را قبل از شروع تردستی، به صورت شکل شماره 1 
بین انگشتان خود مخفی کنید، طوری که تماشاچی آن را نبیند. سپس قبل از این که لیوان را روی میز 

بگذارید، باید با سرعت اسکناس را زیر آن گذاشته و دست خود را کنار بکشید. به همین راحتی و البته 

با سرعت و تمرین زیاد.

1234

ارتــــباط با ما

پیامک 

2000999

شبکه های اجتماعی

09354394576

پیشنهاد و انتقادهای خود را درباره 
 مطالب طنز

  بازی ها 
 و  سرگرمی های این صفحه 

با ما در میان بگذارید

برای
 کودکان

پاسخ  ها

اسم فامیل:
دلارام

 آوا

  راحله

 سارا

 هدی

 مهلا

 درسا

 رها و...


