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 کرونا قفل خانه ۳۳ هم استانی دیگر 
را هم شکست

راننده ای که به سمت سوداگری مرگ چپ کرد

اشتباه ویرانگر 
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گزارشی  از یک جلسه خداحافظی و سلام علیک

پایداری ارتش در استان
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غلغله فروش سهام عدالت

سیاه و سفید بازگشایی مشاغل پرخطر

غذا با چاشنی کرونا

صفحه ۳
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صفحه ۸ کلنگ زنی بزرگ ترین گلخانه کشور در شیروان

 اقتصاد 

شنیده ها   

  گرانی به بهانه 
نوسان نرخ ارز

این روزها تغییرات قیمت ارز و سکه، بازار دیگر اقلام و کالاهای مصرفی مردم را 
نیز پرنوسان کرده است، بر همین اساس برخی فرصت طلبان ...

  اخبار 

دستور کار پیشگیری از ساخت و سازهای غیرمجاز در راز و جرگلان
پیشگیری از ساخت و ساز های غیرمجاز در اراضی 
گسترش  از  جلوگیری  و  طبیعی  منابع  و  ملی 
مصادیق تغییر کاربری  غیرقانونی در اراضی زراعی 
شــورای  جلسه  نخستین  کــار  دستور  در  باغات  و 
گرفت.  قرار  جرگلان  و  راز  جرم  وقوع  از  پیشگیری 
رئیس دادگستری شهرستان راز و جرگلان در این 
جمله  از  عوامل  برخی  که  این  به  اشــاره  با  جلسه 
و  کمی  کمبود  جمعیت،  رشد  با  مرتبط  تغییرات 

برخی  وجود  و  مسکونی  های  زمین  میزان  کیفی 
به  منجر  خم  و  پرپیچ  مسیرهای  تعریف  و  مقررات 
در  استعلامات  برخی  پاسخ  رونــد  شــدن  طولانی 
مجوزهای  دریافت  برای  اداری  بوروکراسی  فرایند 
زمینه  این  در  جرایم  افزایش  در  و  شود  می  قانونی 
بــرای  خــواســت  ربــط  ذی  مسئولان  از  اســت  مؤثر 
به  جرایم،  وقوع  از  پیشگیری  و  امور  انجام  تسهیل 
اقدام  فوق  ایــرادات  و  نواقص  موانع،  رفع  منظور 

کنند.
ویژه  به  ضابطان  ــرد:  ک خاطرنشان  »محمدپور« 
و  وظایف  به  انــد  مکلف  جهادکشاورزی  ضابطان 
از  اطلاع  محض  به  و  عمل  خود  قانونی  اختیارات 
صدور  منظور  به  مورد  تصرفات غیرقانونی حسب 
اخطار برای متصرفان غیرمجاز  و در موارد مقتضی  
به  وضع  اعــاده  و  غیرمجاز  تصرفات  رفع  منظور  به 

سابق  اقدام کنند.

و  ساخت  رونق  در  مهندسی  جامعه  ظرفیت  از  باید 
ساز مساکن استفاده کرد. مدیرکل راه و شهرسازی 
خراسان شمالی با بیان این مطلب اظهارکرد: باید 
دور  استان  سازمان  مدیره  هیئت  اعضای  تلاش  با 
رشد  راستای  در  مضاعف  عملکرد  با  و  حواشی  از 

سازمانی قدم برداشته شود.
و  تعامل  بر  تاکید  با  نژادصفوی«  عبدالمجید  »سید 
همراهی اداره کل راه و شهرسازی با سازمان نظام 

تعامل  این  کرد:  بیان  استان  ساختمان  مهندسی 
و  معماری  در  مثبتی  ــرات  اث می تواند  همکاری  و 

ساخت و ساز های استان داشته باشد.
در  مهندسی  جامعه  از  باید  کــه  ایــن  بیان  بــا  وی 
جامعه  افــزود:  شود،  استفاده  نیز  استان  های  راه 
مهندسی می تواند در مبلمان جاده ای هم کارهای 
متنوعی انجام دهد.وی اظهار کرد: مسکن مهر در 
توجه  با  و  است  برخوردار  بالایی  اهمیت  از  استان 

توانستیم  می  مسکن  این  در  شده  هزینه  اعتبار  به 
اضافه  بگیریم.وی  جــدی  را  نظارت  بحث  بیشتر 
سازمان  شهرسازی،  و  راه  کل  اداره  تعامل  با  کرد: 
نظام مهندسی ساختمان، شهرداری ها، اداره کل 
کل  اداره  و  استان  اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد 
حوزه  در  توان  می  استانداری  حمایت  و  استاندارد 
کمی و کیفی پروژه ها و مبلمان شهری و جاده ای 

اقدامات اثربخشی را انجام داد.

احداث  جرگلان  بخش  در  راهدارخانه  نجاهی- 
می شود و در این خصوص با راهداری و حمل و نقل 
است.  شده  انجام  لازم  های  هماهنگی  ای  جــاده 
نشستی  در  مطلب  این  بیان  جرگلان با  بخشدار 
بخش  شورای  و  صعود  یکه  شهر  شورای  اعضای  با 
طی  صعود  یکه  شهردار  اولین  معرفی  از  جرگلان، 

صعود  یکه  شهر  ــزود:  اف و  داد  خبر  آینده  ــای  روزه
محدوده  هنوز  و  است  مواجه  زیــادی  مشکلات  با 
شهری آن مشخص نشده و نقشه جامع شهری باید 
استقرار  نجاهی«  شود.»پولاد  ارائه  وقت  اسرع  در 
شورای  اعضای  گفت:  و  دانست  ضروری  را  ادارات 
حل  شـــورای  و  پیگیر دادگاه  باید  بخش  و  شهر 

اختلاف ویژه شهر در جرگلان باشند.
 به گفته او، گازرسانی به »گرکز« و »یکه صعود« در 
طرح هادی هیچ مشکلی ندارد اما به علت انصراف 
موضوع  این  پیگیر  باید  و  افتاده  تعویق  به  پیمانکار 
بود تا نزدیک به ۵۰۰ خانوار محروم از گاز امسال 

هم با نفت خانه های شان را گرم نکنند.

  مدیرکل راه و شهرسازی مطرح کرد:

ظرفیت جامعه مهندسی؛ رونق ساخت و ساز مسکن

 بخشدار:

جرگلان صاحب راهدارخانه می شود

ضرورت تکمیل ۳ پروژه

فرماندار فاروج بر ضرورت تکمیل و بهره برداری از ۳ پروژه مهم مجتمع فرهنگ و ارشاد اسلامی، استخر دانش آموزی و سالن ورزشی کارگران در  میم پرور- 
این شهرستان تا هفته دولت تأکید کرد و گفت: با بهره برداری از این پروژه ها تحول خوبی در حوزه جوانان در این شهرستان اتفاق خواهد افتاد. »مسعود صادق 
تیتکانلو« با بیان این مطلب در جلسه ستاد سامان دهی امور جوانان این شهرستان افزود: به مناسبت سوم خرداد در صورت فراهم شدن شرایط، سینما در شهر 

تیتکانلو به بهره برداری خواهد رسید.
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رایزنی برای انتخاب مدیران
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آگاهی- تیپ ۱۳۰ احتیاط پایه شهید »دلجویان« 
ماند  می  باقی  خود  ساختار  در  شمالی  خراسان 
قرار  تیپ  این  اختیار  در  آموزشی  سرباز  تعدادی  و 

داده شد.
در  نزاجا  شرق  شمال  منطقه ای  قرارگاه  فرمانده   
شهید   ۱۳۰ تیپ  فرمانده  معارفه  و  تکریم  جلسه 
دلجویان خراسان شمالی با بیان این مطلب افزود: 
با وجود برنامه های ارتش جمهوری اسلامی برای 
درخواست  نیروها و  سرزمینی  آمایش  در  تغییر 
برخی برای انتقال تیپ شهید دلجویان از خراسان 
شمالی قرار شد که ساختار تیپ شهید دلجویان در 

این استان حفظ شود.
داد:  آذریــان« ادامــه  »رضا  ستاد  دوم  سرتیپ  امیر   
شیوع  در  جمله  از  کشور  سخت  شرایط  در  ارتش 

و  است  بــوده  ملت  کنار  در  همواره  کرونا  بیماری 
اقدامات  ها  دستورالعمل  رسیدن  از  پیش  حتی 

اجرایی خود را شروع کرد. 
وی ولایت مداری را لازمه و ویژگی ارتش جمهوری 
به  رسیدن  بــرای  کــرد:  تصریح  و  دانست  اسلامی 
بشناسند  را  ولایت  باید  ارتش  نیروهای  مهم،  این 
با  وی  است.  گرفته  نشأت  کجا  از  ولایت  بدانند  و 
اشاره به پیشرفت های خوب نیروهای مسلح کشور 
در هوا، زمین و دریا اظهارکرد: با وجود تحریم های 
تجهیزات  ارتقای  توانایی  امروز  ما  دشمن  گسترده 
را داریم و دشمن هر زمان خواسته ما  نظامی مان 
وی  است.  کرده  دریافت  قاطعی  پاسخ  بیازماید  را 
باعث نمی  این پیشرفت ها  البته  خاطرنشان کرد: 
قبل  روز  از  تر  ــاده  آم روز  هر  که  آن  بــرای  ما  شــود 

ای  منطقه  قرارگاه  فرمانده  نکنیم.  تلاش  باشیم، 
در  امنیت  امروز  که  این  بیان  با  نزاجا  شرق  شمال 
فراتر  امنیت  برد  حتی  افــزود:  دارد،  وجود  منطقه 
آمادگی  که  حالی  در  ماست  کشور  مــرزهــای  از 
کشوری  هیچ  بــرای  تهدیدی  ما  مسلح  نیروهای 

نیست.
مراسم،  این  در  نیز  استان  در  فقیه  ولی  نماینده 
دو  را   مسلح  نیروهای  ــلاص  اخ و  پذیری  ــت  ولای
جوهره  گفت:  و  دانست  مسلح  نیروهای  پرواز  بال 
اخلاص  و  پذیری  ولایــت  ما  دیــن  اســاس  و  اصــل  و 
را  ها  گره  و  غوغا  شوند  عجین   2 هر  اگر  که  است 
»یعقوبی«  ا...  آیت  کند.  می  رفع  را  مشکلات  و  باز 
افزود: رهبر معظم انقلاب به وجود نیروهای مسلح 
در کشور همیشه افتخار کرده اند. معاون سیاسی، 
امنیتی و اجتماعی استاندار خراسان شمالی نیز در 
این مراسم با بیان این که ارتش در پیدایش، تثبیت 
استثنایی  نقش  اسلامی  انقلاب  راه  پیمودن  و 
ترین توطئه هایی که  از بزرگ  داشت، اظهار کرد: 
دشمن به آن دلبسته بود و آن را دنبال می کرد این 

بود که از بدنه ارتش سناریوهایی را طراحی کند و 
در مقابل جریان خروشنده انقلاب بایستد اما ارتش 
انقلابی، مکتبی و ارزشی ما به واسطه نیروهای با 
اصالت و ریشه دارش در مقابل این توطئه ایستاد. 
در  اسلامی  جمهوری  ارتش  داد:  ادامــه  »حیاتی« 
چشم  که  افرادی  از  را  خود  شاکله  اقدامش  اولین 
سازی  پاک  بودند،  دشمن  نفوذی  یا  داشتند  طمع 

کرد و توطئه های دشمن را ناکام گذاشت.
هم  اسلامی  انقلاب  پــیــروزی  از  بعد  افـــزود:  وی 
ارتش مدافع مردم و در حل مسائل آن ها و انقلاب 
پیشقدم بود و در 2 سال ابتدایی جنگ های داخلی 
پس از پیروزی انقلاب اسلامی و جنگ تحمیلی ۸ 
مسلح  نیروهای  سایر  و  مردم  کنار  در  ارتش  ساله، 

جان فشانی کرد.
ــن  مراسم  ای پــایــان  ــا، در  مـ خبرنگار  ــزارش  گـ بــه 
و  دلاور«  قــدردانــی  »احــمــد  سرهنگ  زحــمــات  از 
سرهنگ »اسماعیل نامنی« به عنوان فرمانده جدید 
شمالی  خراسان  ارتش  دلجویان  شهید   ۱۳۰ تیم 

معرفی شد.

II!برویدIشماIشهردارIآقای
رویم  می  بازخانه  و  حمزانلو  سمت  به  که  هنگامی 
باید از باغ عزیز بگذریم. چهره باغ عزیز با یک محله 
آقای  از جمله  شهری فاصله دارد. کاش مسئولان 
ویژه  به  محله  این  سامان  به  نا  وضعیت  به  شهردار 

حفاری های رها شده آن توجه کنند.

IIنانIغم
وضعیت اقتصادی ما خراب تر از آن چیزی است که 
فکرش را می کنید. قابل توجه مسئولان استان، ما 
مایحتاج  خرید  توان  مردم  بیشتر  داریــم.  نان  غم 

اولیه زندگی خود را ندارند.

IIپارکIدرد
وداد  و  قربانی  شهید  هــای  خیابان  اطـــراف   در 
بجنورد هیچ پارکی نیست و کودکان در کوچه ها 

بازی می کنند.

IIدریابیدIراIشهرIگلستان
فکر  به  اندکی  کنیم  می  درخواست  مسئولان  از 
پارک  محل  به  مکان  این  باشند.  شهر  گلستان 
کامیون ها و تریلی هایی تبدیل شده است که هر 
روز با روشن شدن آن ها علاوه بر دود و آلودگی، 
صدای شان باعث سلب آسایش مردم می شود. 
مشکل  ایــن  با  متری   ۸ هــای  کوچه  از  بسیاری 

مواجه اند.

II!تنبلIشرکت
خیابان  اســت  مدتی  که  رسانی  خدمات  شرکت 
بــه ســازی  بـــرای  لطفا  کـــرده  حــفــاری  را  ــی  رودکـ

آسفالت آن اقدام کند.
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علوی- طبق دستور ستاد ملی پیشگیری از کرونا از 
رعایت  با  خطر  پر  مشاغل  و  اصناف  همه  گذشته  روز 
ــاره  دوب کشور  ســراســر  در  بهداشتی  هــای  پروتکل 
سلامتی  نگران  که  کسبه  برخی  کردند.  کار  به  آغاز 
رعایت  به  ملزم  را  خود  هستند،  دیگران  و  خودشان 
موارد بهداشتی می کنند اما در این میان برخی مردم 
و کسبه دستورالعمل مقابله با ویروس کرونا را رعایت 
و  ضــروری  غیر  های  تجمع  مجوز  انگار  و  کنند  نمی 

رعایت نکردن بهداشت به آن ها داده شده است!
بجنورد  مرکزی  نقاط  ترین  شلوغ  از  یکی  به  وقتی   
موارد  از  داران  مغازه  برخی  بینم  می  زنــم،  می  سر 
بهداشتی فقط نصب کد رهگیری بهداشتی را پشت 
مکرر  شستن  از  و  اند  کرده  رعایت  شان  مغازه  شیشه 
دست ها، نگرفتن پول نقد یا گرفتن آن با دستکش و 
دور انداختن دستکش خبری نیست. چنان که وقتی 
وارد یک جگرکی می شوم و به بهانه خرید مدتی در 
بینم صاحب مغازه بدون  آن جا منتظر می مانم، می 
از  قبل  کند  می  ادعا  البته  بشوید،  را  دستش  که  آن 
جگرها  است،  پاکیزه  و  شسته  را  هایش  دست  ورودم 
را روی تخته ای که در معرض هواست و معلوم نیست 
برده  در  به  سالم  جان  موذی  حشرات  وجود  از  چقدر 
است، می گذارد و قطعه قطعه می کند، آن ها را سیخ 
حین  همین  در  ــذارد.  گ می  اجــاق  روی  و  کشد  می 
سیخ  چند  سفارش  هم  او  آیــد،  می  دیگری  مشتری 
چند  و  کند  می  اش  جیب  در  دست  و  دهد  می  جگر 
اسکناس می دهد. فروشنده با همان دست هایش آن 
ها را می گیرد و بقیه پولش را پس می دهد و دوباره 

می  وارد  تازه  مشتری  برای  جگر  کردن  خرد  مشغول 
بهداشتی  کد  فروشی  بستنی  یک  بالاتر  شود.کمی 
آن  تر  جالب  و  است  کرده  نصب  اش  مغازه  داخل  را 
و  داند  می  بهداشت  رعایت  به  مقید  را  خود  هنوز  که 
روی شیشه با خط درشت نوشته است؛ »بستنی فقط 
بیرون بر«.در ظهر داغ ششم خرداد برخی مردم انگار 
مانند  اصنافی  بازگشایی  روز  اولین  در  اند  خواسته 
باشند  نفری  نخستین  ها  غذاخوری  و  ها  رستوران 
که به این مکان ها می روند و بعد از مدت ها از غذای 

بیرون استفاده کنند. 
به  جنوبی  بهشتی  شهید  خیابان  مسیر  امتداد  در 

داران  مغازه  از  زیادی  تعداد  خوشی،  چهارراه  سمت 
رعایت  از  اما  اند  کــرده  نصب  را  خود  بهداشتی  کد 
جا  آن  های  فودی  فست  برخی  در  بهداشتی  مــوارد 
خبری نیست به گونه ای که در برخی از این مکان ها 
نشسته  ماسک  داشتن  بدون  هم  کنار  در  نفر   5 تا   4
تا آماده شدن غذای شان بازی و مهره ها را در  اند و 

دستان یکدیگر جا به جا می کنند.
شان  مغازه  شیشه  روی  که  کاسبانی  انــدک  تعداد 
»بــدون  که  ایــن  بر  مبنی  انــد  گذاشته  خطی  دســت 
برخی  و  است  برخی  توجه  مورد  نشوید«  وارد  ماسک 
هیاهوی  از  دور  برخی  میان  این  در  اما  نه.  هم  دیگر 

و  کف  کــردن  عفونی  ضد  و  نظافت  ــدارک  ت در  شهر 
این  برای  بودند و عجله ای  دیوار رستوران های شان 
بازگشایی نداشتند و سلامت مردم برای شان بیشتر 
این است که مردم  اهمیت داشت. آن چه نمود دارد 
باید به شرایط زندگی با ویروس ناخوانده کرونا عادت 
کنند و این به هیچ وجه به معنی کنار گذاشتن موارد 
استان  مرکز  اصناف  اتــاق  رئیس  نیست.  بهداشتی 
گفت: با وجود این که همه اصناف پرخطر از سه شنبه 
استان  تالارهای  اما  اند  سرگرفته  از  را  خود  فعالیت 

همچنان بسته خواهند بود.
»مهدی امیدوار« افزود: قرار است موضوع بازگشایی 
و  مطرح  کرونا  با  مقابله  استانی  ستاد  در  تــالارهــا، 

بررسی شود. 
رئیس اتاق اصناف مرکز استان به خبرنگار ما گفت: 
طبق مصوبه ستاد کرونای کشور، تمام صنوف پرخطر 
ستاد  به  تــالارهــا  امــا  شدند  بازگشایی  شنبه  سه  از 
ای  جلسه  طی  که  است  شده  سپرده  استان  کرونای 
در استان پنج شنبه تعیین تکلیف خواهد شد.»مهدی 
امیدوار« افزود: به احتمال زیاد تالارها هم در استان 
خواهند  بازگشایی  بهداشتی  های  پروتکل  رعایت  با 
سلامت  سایت  در  باید  دیگر  پرخطر  صنوف  اما  شد 
آن  بــرای  بهداشتی  هــای  پروتکل  تا  کنند  نــام  ثبت 
ظرفیت  درصد   5۰ با  همان  طبق  و  شود  ارســال  ها 
های  گشت  کرد:  اظهار  کنند.وی  فعالیت  به  شروع 
فعال  نظارت  و  بررسی  برای  روزه  همه  اصناف،  اتاق 
از  را  احتمالی  های  تخلف  توانند  می  مردم  و  هستند 

طریق شماره ۱24 گزارش دهند.

سیاه و سفید بازگشایی مشاغل پرخطر

غذا با چاشنی کرونا

گزارشی  از یک جلسه خداحافظی و سلام علیک

پایداری ارتش در استان

کرونا قفل خانه ۳۳ هم 
استانی دیگر را هم شکست
عبور مبتلایان به کرونا در استان از مرز 

۲ هزار نفر

علوی- ۳۳ نفر دیگر از هم استانی ها به کرونا مبتلا 
شدند و به این ترتیب آمار مبتلایان به کووید ۱9 در 
نتایج  اعلام  با  کرد.  عبور  نفر  هزار   2 مرز  از  استان 
در  نفر   26 و  هزار   2 خــرداد،  ششم  ظهر  تا  قطعی 
خراسان شمالی به ویروس کرونا مبتلا شده اند که 
شامل ۸9۸ نفر بستری و هزار و ۱2۸ نفر سرپایی 
یافت. افزایش  نفر   ۱2۸ به  ها  فوتی  تعداد  و  است 
پزشکی  علوم  دانشگاه  عمومی  روابــط  گــزارش  به 
خراسان شمالی، در شهرستان های بجنورد هزار و 
62 نفر، شیروان 24۱ نفر، فاروج ۱24 نفر، مانه و 
سملقان ۱97 نفر، جاجرم 6۳ نفر، گرمه ۳4 نفر، 
راز و جرگلان ۱27 نفر و اسفراین ۱7۸ نفر به طور 
قطعی به بیماری کووید ۱9 مبتلا شده اند. بر این 
اساس تاکنون 72۸ نفر از بیماران بهبود یافته اند، 
آزمایش 2 هزار و 742 نفر از موارد مشکوک منفی 
شده است و هم اکنون ۱4۰ بیمار مشکوک به ابتلا 

به کرونا بستری هستند.

انفجار گاز

اثر  بر  تیتکانلو  در  مسکونی  واحد  یک  پرور-  میم 
با  فاروج  گاز  اداره  رئیس  شد.  تخریب  گاز  انفجار 
اعلام این خبر افزود: انفجار به حدی قوی بود که 
چیزی از ساختمان باقی نماند و کاملا تخریب شد.
»هادی ذره پرور« اظهارکرد: زمان انفجار، در داخل 
این واحد مسکونی بانوی مسنی حضور داشت که 
متأسفانه بوی نشت گاز از یکی از انشعابات داخل 
منزل را متوجه نشده بود. »ذره پرور« گفت: بر اثر 
آسیب  درصــد   2۰ نظر  مــورد  شخص  انفجار  ایــن 
دیده و به بیمارستان منتقل شده است. وی ادامه 
از  بخشی  پرداخت  و  جبران  برای  همچنین  داد: 
خسارت وارد شده به واحد مسکونی، از طریق بیمه 
کارشناس  تأییدیه  از  پس  طبیعی  گاز  مشترکان 

رسمی این اداره اقدام خواهد شد.

بررسی باسکول های خرید 
گندم و جو 

باسکول  تمام  عملکرد  صحت  بررسی  صدیقی- 
در  خــرداد  اواخــر  از  جو  و  گندم  خرید  مراکز  های 
استان آغاز خواهد شد. به گفته مدیرکل استاندارد 
فصل  به  شدن  نزدیک  به  توجه  با  شمالی  خراسان 
برداشت و خرید گندم از کشاورزان و لزوم اجرای 
از  اطمینان  و  استاندارد  اجرایی  ضوابط  و  قانون 
)ثابت  ای  جاده  دار  چرخ  های  باسکول  عملکرد 
شامل  خرید  مــراکــز  هــای  باسکول  از  همکف(، 
روستایی  هــای  تعاونی  و  آرد  گــنــدم،  سیلوهای 
آمد.  خواهد  عمل  به  بررسی  جــاری  ماه  اواخــر  از 
صحت  بررسی  کــرد:  خاطرنشان  ــواز«  ن »مهمان 
به  منحصر  همکف  ثابت  هــای  باسکول  عملکرد 
در  و  نیست  کشاورزی  محصولات  برداشت  زمان 

طول سال این کار ادامه خواهد داشت.

IIمدیرانIانتخابIبرایIرایزنی
چند  ها  شهرستان  از  یکی  در  است،  شده  شنیده 
نفر در حال رایزنی و فعالیت برای انتخاب و تغییر 
با  سو  هم  مدیریتی  تیم  تا  هستند  ادارات  مدیران 

خودشان فعالیت کند.

IIسرپرستیIازIارتقا
شهرستانی  مدیران  از  تعدادی  است،  شده  شنیده 
مدیریت  به  اداره  سرپرستی  حالت  از  ارتقا  برای 
تا جزو تغییرات مدیریتی احتمالی  اند  اقدام کرده 

آینده نشوند.

IIIکلاهبرداریIبهانهIکرونا
در  داروخــانــه  یک  مسئول  اســت،  حاکی  شنیده ها 
و  ملزومات  تهیه  برای  کلی  سفارش  شهرها  از  یکی 
اقلام ضد کرونایی را به فردی داده بوده تا با قیمت 
مناسب به مردم فروخته شود اما فرد سفارش گیرنده 
کلاهبردار از کار درآمده است. مسئولان مرتبط در 

این خصوص خبری را تا دیروز اعلام نکردند.

شهرستان  تجارت  و  معدن  صنعت،  اداره   *رئیس 
راز و جرگلان گفت: در پی گشت مشترک توسط 
بهداشت  شبکه  و  تجارت  و  معدن  صنعت،  اداره 
در  صنفی  واحد های  از  شهرستان  این  ــان  درم و 
های  پروتکل  اجرای  از  بازرسی  و  نظارت  راستای 
از  جلوگیری  و  بــازار  سطح  در  قیمت  و  بهداشتی 
و  ناس  کیلوگرم   ۱5 حــدود  کرونا  ویــروس  شیوع 

اِن تی کشف و ضبط شد.
تخلف  پرونده   راستا  همین  در  ــزود:  اف »قدیمی«  
ذی  مراجع  به  و  تشکیل  قانونی  مراحل  سیر  برای 

ربط ارجاع داده شد.

 مهم ترین برنامه 
پروژه مهر 

سامان  فاروج،  پرورش  و  آموزش  مدیر  پرور-  میم 
کلیدی  اقدامات  از  را  انسانی  نیروی  و  فضا  دهی 
»خلیل  کرد.  اعلام  مهر  پــروژه  برنامه  ترین  مهم  و 
را  مهر  ــروژه  پـ ســتــاد  وظیفه  تــریــن  مهم  ــی«  ذوقـ
بیان  مهر  اول  در  بازگشایی  برای  مدارس  آمادگی 
آغاز  شده،  انجام  فعالیت های  تجلی  افزود:  و  کرد 
بانشاط و به موقع مدارس در اول مهر خواهد بود. 
با  ستادی  بخش های  همه  تعامل  بر  تأکید  با  وی 
واحدهای اداری و آموزشی، خواستار ارتباط مؤثر 
منظور  به  فرهنگیان  و  معلمان  ــژه  وی مدیران به 
بــرای  همزبانی  و  همدلی  و  برنامه ها  پیشبرد 

پیگیری برنامه های پروژه مهر شد.

خوش خبر باشید آقای 
بخشدار

از  کیلومتر   ۳ جرگلان   بخشدار  گفته  به  نجاهی- 
ارتباطی جرگلان آسفالت گرم  راه  حادترین نقطه 

می شود.
»پولاد نجاهی« گفت: محور دوراهی گرکز تا سوخ 
میلیون   ۳5۰ اعتبار  با  کیلومتر   ۳ طول  به  چشمه 
اظهارکرد:  او  که  طور  شود.آن  می  آسفالت  تومان 
و  پیمانکار گرفته شده است  این پروژه  انجام  برای 

این مسیر پرتردد به آسفالت مجدد نیاز دارد.
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     خراسان شمالی ۴۳ سال پیش 

           در روزنامه

آسفالت معابر اسفراین

روزنامه خراسان در شماره ۸269 که 2۰ آذر 
ستون  در  مطلبی  در  رسید،  چاپ  به   ۱۳56
»گزارشهائی از خبرنگاران ما در شهرستانها« 
و  ها  کوچه  از  مربع  متر  هزار   ۱۸ آسفالت  از 

معابر اسفراین  خبر داده است. 
بگزارش  »بنا  خوانیم:  مــی  مطلب  ــن  ای در 
این  شهردار  اقدامات  با  اسفراین  از  رسیده 
 ۱۸ از  بیش  تاکنون  جاری  سال  اول  از  شهر 
عمومی  معابر  و  ها  کوچه  از  مربع  متر  هــزار 
مطلبی  در  است.«  گردیده  آسفالت  شهر  این 
دیگر در این ستون آمده است: »بنا به گزارش 
درجه  بهداشت  مرکز  اسفراین  از  ما  خبرنگار 
5 این شهر با حضور روسای ادارات دولتی و 
سازمانها به وسیله فرماندار افتتاح شد و مورد 

بهره برداری قرار گرفت.«

اخبار   

شنیده ها   

بدون تیتر   

حرف مردم   

اخبار 

اخبار

از  زعفران،  بازارچه  انــدازی  راه  جلسه  در  فــاروج  فرماندار  پرور-  میم 
صادق  »مسعود  داد.  خبر  شهرستان  این  در  زعفران  کشت  سند  تدوین 
و  زعــفــران  به  مربوط  هــای  فعالیت  و  اقــدامــات  تمام  گفت:  تیتکانلو« 
وی  شود.  گرفته  نظر  در  باید  مربوطه  سند  در  کاران  زعفران  مشکلات 
با اشاره به مزایای راه اندازی این بازارچه افزود: سال گذشته در زمینه 
خرید زعفران در شهرستان غافلگیر شدیم و  چهره شهر در زمان فروش 
جالب نبود و دستخوش تغییرات شده بود، به همین خاطر با راه اندازی 
بازارچه زعفران علاوه بر تعیین قیمت، بخش مهمی از مشکلات موجود 
هر  مجموع  در  و  کار  این  انجام  در  اظهارکرد:  وی  شد.  خواهد  برطرف 
درستی  به  باید  را  آن  ورود  صورت  در  یا  نکنیم  ورود  باید  یا  دیگری  کار 

شده  ارائه  تسهیلات  میزان  به  اشاره  با  تیتکانلو«  »صادق  بدهیم.  انجام 
همه  باید  گفت:  خصوصی  بخش  گذاران  سرمایه  از  حمایت  چگونگی  و 
به  سود  و  شود  انــدازی  راه  بازارچه  تا  باشند  داشته  همکاری  یکدیگر  با 
گروه هدف برسد. مدیر جهادکشاورزی فاروج گفت: راه اندازی بازارچه 
کار  پای  همه  که  این  شرط  به  است  خوشایندی  و  خوب  اقــدام  زعفران 

باشند و همکاری کنند.
 »مقتدر« افزود: اگر کشاورزی مکانیزه نباشد سوددهی ندارد به همین 
متقاضیان  و  است  یافته  اختصاص  زمینه  این  در  خوبی  اعتبارات  منظور 
می توانند از این تسهیلات استفاده کنند. وی اظهار کرد: در شهرستان 
7 شرکت فراوری وجود دارد که برخی فعال و برخی در حد جواز تأسیس 

هستند و از صاحبان مربوطه و متقاضیان این عرصه خواهشمندیم همه 
پای کار بیایند.

گزارشی از جلسه زعفرانی در فاروج

توزیع اقلام پویش کمک های مومنانه در شیروان

حشمتی- ۱2۰ بسته اقلام پویش کمک مومنانه فرهنگیان شهرستان شیروان به همت کانون بسیج فرهنگیان 
خریداری شد و در اختیار خانواده های دانش آموزان بی بضاعت این شهرستان قرار گرفت. مدیر آموزش و 
پرورش شیروان در این خصوص گفت: در ایام شیوع ویروس منحوس کرونا، خانواده هایی را داریم که در تهیه 
مایحتاج اولیه زندگی خود با مشکل رو به رو هستند و  در راستای منویات مقام معظم رهبری، به راه اندازی 
پویش و رزمایشی با نام کمک های  مومنانه اقدام کردیم تا با کمک هم، مایحتاج لازم را تهیه کنیم و سریع تر در 
اختیار خانواده های محترم دانش آموزان بی بضاعت قرار دهیم که در این خصوص دغدغه ای نداشته باشند.به 
گفته »ابراهیمیان« ۱2۰ بسته به ارزش ۱۰ میلیون و 5۰۰ هزار تومان توسط همکاران فرهنگی خیر و بسیج 

فرهنگیان خریداری شد و در اختیار خانواده های دانش آموزان بی بضاعت این شهرستان قرار گرفت.

حرکت خودروی پل سازی به سمت جرگلان

شود  می  احــداث  اند  ساکن  چندیر  رودخانه  حاشیه  در  که  جرگلان  بخش  اهالی  برای  پل   ۳ نجاهی- 
پل  باشند.به گفته بخشدار جرگلان  نداشته  از رودخانه مشکلی  برای عبور  تا در زمان جاری شدن سیل 
در  لازم  های  رایزنی  و  ایجاد  گلستان   - جرگلان  محور  پروژه  پیمانکار  توسط  پالچق«  »قره  به  »حصارچه« 
همین ماه انجام خواهد شد.»پولاد نجاهی« گفت: دومین و سومین پل که در کرپشلی به کیلوپنجه و گرکز 

احداث می شود به مناقصه گذاشته شده است.
به گفته او، با ساحل بندی توتلی دو نقطه قطع شده در این روستا به هم وصل و همچنین ارتباط روستاهای 
توتلی پایین، بویاخلی، ییلاق و یوسف نور با جاده اصلی برقرار می شود تا در مواقع بحرانی مشکلی پیش 

نیاید. این پروژه طی دو هفته پیش رو به بهره برداری می رسد.

  بازتاب 

  از میان خبرها 

همتی از سوی شهرداری اسفراین

آغاز اصلاح ۶ تقاطع پس از یک خبر 
شهردار اسفراین از تدارک مدیریت شهری برای اصلاح هندسی 6 تقاطع اولویت دار  نجفیان- 
ترافیکی شهری در اسفراین خبر داد.به گفته  »محسن لعل قادری« اصلاح نقاط هندسی مقاطع و 
نقاط 6 گانه اولویت دار پس از مطالعه و بررسی کارشناسی اداره حمل و نقل و ترافیک شهرداری 
اصلاح  که  این  به  اشاره  با  شد. وی  تصویب  و  مطرح  شهرستان  این  ترافیک  شورای  در  اسفراین 
هندسی تقاطع و نقاط ترافیکی شامل میدان حضرت قائم)عج(، تقاطع خیابان های اسفراینی - 
بهشت، تقاطع خیابان های بهشت - طالقانی، میدان 9 دی، میدان بسیج و تقاطع بولوار کشاورز  
امام رضا)ع( در دستور کار مدیریت شهری است، خاطرنشان کرد: اصلاح هندسی 2  - خیابان 
تقاطع ترافیکی از سوی شهرداری آغاز شده است و اصلاح هندسی 4 نقطه و مقطع ترافیکی دیگر 
هم تا پایان شهریور امسال عملیاتی و اجرا خواهد شد.روزنامه »خراسان شمالی« پیش از این در 

خبری به ضرورت اصلاح هندسی تقاطع های اسفراین پرداخته بود.

مرحله سوم رزمایش کمک مؤمنانه در  راز و جرگلان
سپاه  شد. فرمانده  برگزار  جرگلان  و  راز  در   مؤمنانه  کمک  رزمایش  سوم  مرحله   - رحمانی 
شهرستان راز و جرگلان در حاشیه این مراسم اظهار کرد: 55۰ بسته معیشتی آماده شده است 
و به بخش های مختلف این شهرستان ارسال می شود. سرگرد »قدیمی« تصریح کرد: بسته  های 
مرحله سوم مختص به نیازمندان و کسانی است که به واسطه شیوع کرونا شغل شان دچار آسیب 
شده و در این مدت زیان دیده اند لذا این خانواده  ها را از طریق پایگاه  های بسیج شناسایی کرده ایم 

و بسته ها را با حفظ شأن و کرامت در اختیار آن ها قرار خواهیم داد.



شیری- ناپایداری نرخ ارز یکی از موانع پیش روی بخش خصوصی است و 
اگرچه همه منتظر تخصیص ارز دولتی هستند اما تنها تخصیص ارز ارزان 
نمی تواند باعث رشد اقتصادی شود.رئیس اتاق صنعت و معدن خراسان 
شمالی در گفت و گو با خبرنگار ما با بیان این مطلب اظهارکرد: با توجه 
به فشارهای زیادی که به بخش خصوصی وارد شد، بسیاری از کارگاه ها 

به دلیل کاهش فروش و تولید مجبور به تعطیلی یا حتی تعدیل کارکنان 
شان شدند.»حیدریان« با بیان این که 85 درصد اشتغال کشور در بخش 
خصوصی و تعاونی ها خلاصه می شود، افزود: اشتغال بخش خصوصی 
تأثیر به سزایی در کشور دارد.وی مهم ترین گام برای بهبود محیط کسب 
و کار را ایجاد ثبات اقتصادی ذکر کرد و گفت: وقتی قیمت ارز بدون انجام 

می  ضربه  داخل  اقتصاد  به  یابد  می  افزایش  عمده،  صــادرات  و  واردات 
زند.»حیدریان« افزود: اگر بتوانیم از کالاهایی که محوریت صادراتی دارند 
حمایت کنیم، به طورحتم برگ برنده دست ما خواهد بود اما اگر نتوانیم 
صادرات را مدیریت کنیم و قیمت ها همچنان افزایشی باشد، چرخ اقتصاد 

به درستی نخواهد چرخید.

شیری

مدارک در دست داشت و با عجله بدون توجه به 
ورودی  در  روی  شده  نصب  اطلاعیه  های  برگه 
شیوع  از  پیشگیری  منظور  »به  که  این  بر  مبنی 
در  و  نشوید  وارد  بیشتر  نفر   4 کرونا،  ــروس  وی
شد  پیشخوان  دفتر  وارد  بمانید«  منتظر  بیرون 
گفت:  و  کرد  مراجعه  باجه  متصدی  اولین  به  و 
در  باید  را  عدالت  سهام  فــروش  سفارش  »ثبت 
و  ازدحــام  دلیل  به  اما  دهــم؟«  انجام  باجه  کدام 
و  نشد  هایش  صحبت  متوجه  متصدی  همهمه 
ثبت  کند.   تکرار  را  سؤالش  دوبــاره  شد  مجبور 
برای  بانک ها  در  عدالت  سهام  فروش  سفارش 
افرادی که روش مستقیم مدیریت سهام عدالت 
موجب  و  آغاز  دیروز  صبح  از  کرده اند  انتخاب  را 
تشکیل صف و ازدحام و غلغله در برخی بانک ها 
و دفاتر پیشخوان شد؛ آن هم در روزهای شیوع 
ماسک  از  افــراد  برخی  نکردن  استفاده  کرونا. 
قابل  نکات  از  اجتماعی  فاصله  نشدن  رعایت  و 

توجه و نگران کننده در این خصوص بود.
»فاطمی« از جمله شهروندان بجنوردی است که 
انتخاب  را  عدالت  سهام  مدیریت  مستقیم  روش 

کرده و اکنون مسئولیت تمام امور سهام عدالت 
اخبار  براساس  گفت:  او  است.  خودش  عهده  بر 
برای ثبت سفارش سهام  منتشر شده اعلام شد 
شماره  کــه  هایی  بانک  شعب  بــه  باید  عــدالــت 
مراجعه  ایــم  کــرده  ــه  ارائ قبل  از  را  شبا  حساب 
کنیم اما  پس از مراجعه و ماندن در صف انتظار 
که زمان زیادی را از دست دادم، کارکنان بانک 
اعلام کردند چیزی در این باره ابلاغ نشده است.
کنونی  کرونایی  شرایط  در  که  این  با  افزود:  وی 
بهداشتی  مــوازیــن  رعایت  و  اجتماعی  فاصله 
توصیه می شود اما انتشار این گونه اخبار آن هم 
مدت بسیار اندکی که برای انجام این کار در نظر 
موارد  شود  می  باعث  تنها  نه  است  شده  گرفته 
بهداشتی رعایت نشود بلکه ازدحام جمعیت هم 
برابر  چند  پیشخوان  دفاتر  در  هم  و  ها  بانک  در 

می شود.
محل  از  ساعت   2 فقط  که  این  با  کرد:  اظهار  او 
اما  دهم  انجام  را  کار  این  تا  ام  گرفته  پاس  کارم 
اکنون با صرف 3 ساعت هنوز هم می گویند باید 
در نوبت بمانید و حداقل یک ساعت و نیم دیگر 
زمان می برد تا نوبت به شما برسد.یکی دیگر از 
ساعت  از  خودش  گفته  به  که  کنندگان  مراجعه 

به  و  بود  ایستاده  انتظار  در  ساعت   2 مدت  به   9
دلیل رعایت موارد بهداشتی از ورودش به داخل 
تعیین  کنونی  شرایط  در  گفت:  شد،  جلوگیری 
به  نیست  کافی  کار  این  انجام  برای  روز   4 تنها 
این  برای  کنندگان  مراجعه  برخی  دلیل  همین 
که کارشان به سرانجام برسد موارد بهداشتی را 

هم رعایت نمی کنند.
برای  نباید  گفت:  نیز  شهروندان  از  دیگر  یکی 
تعیین  زمان  عدالت  سهام  فروش  سفارش  ثبت 
شود چون مراجعه کنندگان باید فرم های مربوط 
را تکمیل کنند تا 30 درصد از سهام عدالت خود 
را بتوانند بفروشند و این اقدام در شرایط کنونی 
در  جمعیت  ازدحام  باعث  و  است  بر  زمان  بسیار 

دفاتر پیشخوان می شود.
اینترنتی  های  زیرساخت  متأسفانه  افــزود:  وی 
هم در استان ضعیف است و برای انجام هر کاری 
پاسخی  تا  بمانیم  انتظار  در  باید  زیــادی  زمــان 
به  که  شهروندان  از  شود.یکی  دریافت  مرکز  از 
بورسی  کد  دریافت  برای  تاکنون  خودش  گفته 
ازدحــام  دلیل  به  گفت:  اســت،  نکرده  مراجعه 
کد  دریافت  بــرای  پیشخوان  دفاتر  در  جمعیت 
اکنون  اما  نکردم  مراجعه  مقرر  زمان  در  بورسی 

که برای ثبت سفارش فروش سهام عدالت زمان 
تعیین شده است ناگزیر به مراجعه برای دریافت 
از  زیــادی  تعداد  متأسفانه  که  شدم  بورسی  کد 
دارند  را  من  مشابه  مشکل  کنندگان  مراجعه 
برای  ــروش،  ف سفارش  ثبت  بر  عــلاوه  اکنون  و 
دریافت کد بورسی هم مراجعه می کنند که این 
موضوع باعث ازدحام بیش از حد جمعیت شده 

است.
کد  ــردی  ف که  زمانی  تا  ــرد:  ک خاطرنشان  وی 
باشد  نکرده  دریافت  پیامک  و  نداشته  بورسی 

نمی تواند برای ثبت سفارش فروش اقدام کند.
پیشخوان  دفاتر  از  یکی  متصدی  میان  این  در 
برای دریافت کد بورسی  گفت: عمده مراجعات 
به  کارها  جمعیت،  ازدحـــام  دلیل  به  که  اســت 
ای  کننده  مراجعه  هر  و  رود  می  پیش  کندی 

حداقل یک ساعت و نیم در نوبت می ماند.
افزود:  نداشت،  خود  نام  ذکر  به  تمایلی  که  وی 
کنندگان  مراجعه  امور  انجام  سهولت  دلیل  به 
بسیاری از کارهای روزمره از جمله فعالیت های 
مربوط به سیم کارت را انجام نمی دهیم تا میزان 

ازدحام جمعیت به حداقل برسد.
خــراســان  دارایـــی  و  اقــتــصــادی  امـــور  مدیرکل 
کشوری،  ــلام  اع ــاس  اس بــر  گفت:  نیز  شمالی 
برداشت ما هم مراجعه حضوری به بانک ها بود 
مراجعه  نوع  هر  کنونی  شرایط  در  که  حالی  در 

حضوری به صلاح نیست.
»درخشانی« افزود: افرادی که تا 31 اردیبهشت 
سهام  سامانه  به  آزادســازی  گزینه  انتخاب  برای 
ثبت  بــرای  توانند  مــی  ــد  ان ــده  ش وارد  عــدالــت 
که  افــرادی  اما  کنند  اقــدام  هم  فروش  سفارش 
آزادسازی  انتخاب  برای  اردیبهشت   31 از  پس 
سهام عدالت اقدام کرده باشند، فعلًا نمی توانند 

برای آزادسازی 30 درصد سهام اقدام کنند.
وی خاطرنشان کرد: قرار نبود این اتفاق بیفتد و 
برداشت ما این بود که بعد از 8 خرداد فاصله ای 
انجام  آزادسازی  آینده  ایجاد و طی یکی، دو ماه 

می شود.
به گفته وی، قاعده درست این است که تمام این 
مراجعه  و  شود  انجام  غیرحضوری  شکل  به  امور 

حضوری در چنین شرایطی به صلاح نیست.
وی افزود: هم اکنون نیازی به مراجعه حضوری 
اپلیکیشن  طریق  از  و  نیست  پیشخوان  دفاتر  به 

های بانک ها هم امکان پذیر است.

3 اقتصاد روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی         چهارشنبه  ۷ خرداد ۱۳99     4 شوال ۱44۱      شماره ۳۲۸۱

 غلغله ثبت سفارش فروش 
عمده مراجعات سهام عدالت

برای دریافت 
کد بورسی 
است که به 

دلیل ازدحام 
جمعیت، کارها 
به کندی پیش 

می رود 

گزارش خبری 

 گرانی به بهانه نوسان نرخ ارز
شیری

دیگر  بازار  سکه،  و  ارز  قیمت  تغییرات  روزها  این 
پرنوسان  نیز  را  مــردم  مصرفی  کالاهای  و  اقــلام 
کرده است، بر همین اساس برخی فرصت طلبان 
تسریع  بر  را  تأخیر  مشتری،  به  کالا  تحویل  برای 
شان  کالاهای  طریق  این  از  تا  دهند  می  ترجیح 
ضمن  شود  بیشتر  سود  و  قیمت  افزایش  مشمول 
به  را  خود  کالاهای  و  اجناس  نیز  برخی  که  این 
دلخواه  قیمت  به  ها  گرانی  و  کرونا  شیوع  بهانه 

عرضه می کنند.
خانواده  اولیه  مایحتاج  که  بجنوردی  شهروندی 
4 نفره اش را روزانه تهیه می کند در این باره می 
مایحتاج  تمام  خرید  برای  پیش  چندی  تا  گوید: 
 80 تا   70 و...  لبنیات  میوه،  جمله  از  ام  خانواده 
برای  اکنون  اما  کــردم  می  پرداخت  تومان  هــزار 
خرید همین اقلام 150 هزار تومان پرداخت می 

کنم.
این  خرید  برای  سال  ابتدای  در  افزاید:  می  وی 
اقلام 80 هزار، اوایل اردیبهشت 105 هزار و روز 

گذشته 150 هزار تومان پرداخت کردم.
در  باید  ها  قیمت  افــزایــش  کند:  می  اظهار  وی 
خریدهای جدید اعمال شود نه این که فروشگاهی 
قبل  های  قیمت  با  گذشته  ماه  را  خریدهایش  که 
انجام داده، با افزایش قیمت ها نرخ اقلام موجود 

در فروشگاه را افزایش دهد.
به گفته وی، نظارت بر بازار و حتی بر شرکت های 
تولیدی و توزیعی باید به گونه ای تشدید شود که 

مردم فشار اقتصادی را متحمل نشوند.
به  اشـــاره  بــا  فروشندگان  از  یکی  میان  ایــن  در 
کرونایی  شرایط  در  گوید:  می  ارز  بازار  نوسانات 
سکه  و  ارز  قیمت  معامله،  نشدن  انجام  و  کنونی 
قیمت  روی  مسئله  همین  و  کند  می  تغییر  دایــم 

اقلام و کالاها تأثیر گذاشته است.
هدف  و  ــزی  ری برنامه  ــت  دول باید  وی،  گفته  بــه 
داشته  ها  گرانی  با  مقابله  برای  مناسبی  گذاری 
باشد چرا که در شرایط فعلی علاوه بر خریداران، 
عده  اقــتــصــادی  فــشــار  تحت  ــم  ه فــروشــنــدگــان 
از  دیگر  اند.یکی  گرفته  ــرار  ق طلب  فرصت  ای 
تقاضای  که  حالی  در  گوید:  می  نیز  فروشندگان 
توزیع  های  شرکت  داریم  را  چای  کارتن   2 خرید 
در  که  دهند  می  پاسخ  ما  تقاضای  به  صورتی  در 
این صورت  کنار آن روغن مایع هم بخریم در غیر 
محصول مورد نظر را به مقدار کمتر و با قیمت های 
قانونی  سود  حتی  گاهی  و  کنند  می  محاسبه  بالا 

هم برای کسبه ندارد.
وی خاطرنشان می کند: این روزها به نظر می رسد 
کمبود کالا در بازار نداشته باشیم، با این وجود بنا 
است.وی  افزایشی  ها  قیمت  نامعلومی،  دلایل  به 

می  ســوداگــران  بــرای  فرصتی  را  کنونی  شرایط 
داند و می گوید: قبل از هر اقدامی باید با دلالان و 
شرکت های تولیدی در تهران برخورد جدی شود 
گرانی  عامل  خاصی  ترفندهای  با  افراد  این  زیرا 
هم  خواربارفروشان  از  شوند.یکی  می  محصولات 
ایرانی  برنج  قیمت  افزایش  که  این  با  گوید:  می 
بهانه  به  هم  باز  اما  داشتیم  قبل  از  را  خارجی  و 
این  و  ایجاد  بازار  در  کمبود  ارز،  نیافتن  تخصیص 
موضوع باعث افزایش دوباره قیمت ها شده است.

که  را  کالایی  هر  تقاضای  ــد:  ده می  ــه  ادام وی 
بسیار  مقدار  به  یا  ندارند  فروش  یا  باشیم  داشته 
اندک می فروشند و با این شرایط نمی توانیم نیاز 

بازار را تأمین کنیم.
باره  این  در  نیز  خانگی  لوازم  فروشندگان  از  یکی 
می گوید: لوازم خانگی از جمله کالاهایی است که 
شود  انجام  سالانه  باید  حداقل  آن  قیمت  افزایش 
مجموع  در  و  بار   4 اخیر  ماه   5 طی  متأسفانه  اما 

معادل 50 تا 70 درصد افزایش قیمت داشتیم.
باره  این  در  نیز  یدکی  لوازم  فروشندگان  از  یکی 
می گوید: پس از گرانی بنزین، قیمت لوازم یدکی 
این  با  یافت  افزایش  درصد   20 تا   15 هم  خودرو 
وجود به دلیل نوسان نرخ ارز و دلار، قیمت برخی 
افزایشی  همچنان  خــودرو  یدکی  لــوازم  قطعات 

است.
با گران شدن خودرو قیمت لوازم  وی می افزاید: 
نظر  به  و  یافت  افزایش  هم  دیگر  بــار  یک  یدکی 
خرده  چه  و  عمده  چه  بــازار،  بر  نظارتی  رسد  می 
به  توجه  با  ــراد  اف برخی  و  ــدارد  ن وجــود  فروشی، 
سلیقه خودشان قطعات وارداتی را قیمت گذاری 

می کنند.
وی افزایش قیمت های بیش از حد را عاملی برای 
و  ذکر  بــازار  این  در  سوءاستفاده  و  جعل  افزایش 
خاطرنشان می کند: در شرایط فعلی، روغن های 
تقلبی هم زیاد شده است و باید مدیریت و نظارت 

بر بازار تشدید شود.
خراسان  صمت  سازمان  بازرسی  و  نظارت  معاون 
که  جایی  آن  از  گوید:  می  باره  این  در  نیز  شمالی 
ما عمدتاً مصرف کننده هستیم و محصولات مورد 
نیاز را از دیگر استان ها تأمین می کنیم بر گرانی 
توانیم  نمی  استان  در  افتد  می  اتفاق  که   هایی 
مستمر  طور  به  را  موارد  اما  باشیم  داشته  نظارت 
لازم  های  پیگیری  تا  دهیم  می  گــزارش  مرکز  به 

انجام شود.
با  را  اقــلام  کاسبی  اگــر  افــزایــد:  می  »کرمیانفر« 
درصد سود بیشتری در بازار عرضه کند به عنوان 
ــروش با او بــرخــورد می شــود امــا اگــر در  ــران ف گ
پرونده  تشکیل  توانیم  نمی  شود  گــران  کارخانه 

دهیم و با متخلفان برخورد کنیم.

  گفت و گو 

ناپایداری نرخ ارز، مانعی پیش روی بخش خصوصی



آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی
برابــر آراء هئیــت موضــوع قانــون تعییــن تکلیف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند 
رســمی مســتقر در واحــد ثبتی اســفراین تصرفــات مالکانه و بلامعــارض متقاضیان محــرز گردیده 
اســت . لــذا مشــخصات متقاضیــان و امــلاک مــورد تقاضــا بــه شــرح زیــر به منظــور اطــلاع عموم 
در دو نوبــت بــه فاصلــه 15روز در دو نشــریه آگهــی هــای ثبتی)کثیــر الانتشــار و محلــی( به شــرح 

ذیــل آگهــی می شــود.
 بخــش5   پــاک 29 - اصلی چهــار بــرج 1.کلاســه 1395114407116000144 شــرکت 
گاز  اســتان خراســان شــمالی شــش دانــگ  ایســتگاه تقلیــل فشــار گاز چهــار بــرج  بــه مســاحت 

108 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محــل مالکیــت علــی دهقانــی  برابــر رای0432 /99
ــی   ــد عل ــای محم ــه 1397114407116000248 آق ــه 2.کلاس ــی مراغ ــاک 41 - اصل پ
قاســمی فرزنــد احمــد شــش دانــگ  مزرعــه به مســاحت 94809 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محل 

مالکیــت حجــی بابــا طائفــی  برابــر رای0218 /99 
ــم  ــای ابراهی ــه 1398114407116000085 آق ــاد 3.کلاس ــن آب ــی حس ــاک 59 - اصل پ
عابــدی فرزنــد عبدالکریــم شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 61 /141 متر  از پــلاک 22 فرعــی  از 

محــل مالکیــت غلامعلــی عابــدی فرزنــد عبدالــه برابــر رای0428 /99
  منــزل بــه مســاحت 8 /207 متــر  از پــلاک 22 فرعــی  از محــل مالکیــت غلامعلــی عابــدی فرزنــد 

ــر رای0426 /99 عبداله براب
ــه  ــم  رقی ــه 1398114407116000201 خان ــوی 5.کلاس ــت ج ــی پش ــاک 60 - اصل پ
زحمتکــش سرچشــمه فرزنــد علــی شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 41 /193 متــر  از 
ــه  ــر رای0220 /99*6.کلاس ــتی براب ــنی بهش ــد محس ــت محم ــل مالکی ــی  از مح ــلاک 0 فرع پ
1398114407116000435 آقــای موســی الرضــا  بختیــاری فرزنــد بختیــار شــش دانــگ  منــزل به 
مســاحت 91 /1418 متــر  از پــلاک 424 فرعــی  از محــل مالکیت مرجان و مهتــاب و مریم همگی 
رســتگار و2044 فرعــی  از محــل مالکیــت ســند رســمی خــود متقاضــی  برابــر رای0571 /99* 
ــد رحیــم 3 دانــگ وکلاســه  7.کلاســه 1398114407116000541 آقــای علیرضــا بختــور فرزن
ــاحت  ــه مس ــزل ب ــگ  من ــم 3 دان ــد رحی ــور فرزن ــد بخت ــای احم 1398114407116000539 آق

ــر رای0543 /99 ــی روشــنی   براب ــت عل ــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محــل مالکی 75 /202 مت
پــاک 63 - اصلــی قلعــه کریــم  8.کلاســه 1398114407116000111 آقــای علــی اصغــر 
دلشــاد فرزنــد علــی محمــد شــش دانگ  منــزل بــه مســاحت 26 /107 متــر  از پــلاک 2283 فرعی  
از محــل مالکیــت معصومــه و ســیدجلیل عندلیبــی و2283 فرعــی  از محــل مالکیت مشــاعی خود 

ــر رای0484 /99 متقاضی  براب
پــاک 64 - اصلــی خرینــان 9.کلاســه 1397114407116000532 خانــم  رقیــه رســتمی 
فرزنــد گل علــی شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 93 /162 متــر  از پــلاک 355 فرعــی  از محــل 
ــه 1398114407116000179  ــر رای0212 /99*10.کلاس ــی براب ــل دهقان ــان لع ــت دولخ مالکی
ــه مســاحت 32 /95 متــر  از  ــد علــی اکبــر شــش دانــگ  منــزل ب آقــای حســن قاســمی راد فرزن
پــلاک 0 فرعــی  از محــل مالکیــت ورثــه گل انــدام حقانــی نــادری  )عباســعلی حســن زاده( برابر 
ــد احمــد رضــا  ــای حســن دلاور فرزن رای0549 /99*11.کلاســه 1398114407116000385 آق
شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 82 /188 متــر  از پــلاک 411 فرعــی  از محــل مالکیــت علــی 

اصغــر ســهرابی )ورثــه رمضانعلــی و ابوالفضــل ســهرابی ( برابــر رای0198 /99
ــم 3  ــد ابراهی ــد محم ــی فرزن ــر ایران ــی اصغ ــای عل ــه 1398114407116000405 آق 12.کلاس
دانــگ وکلاســه 1398114407116000410 خانــم زهــرا ایرانــی فرزنــد محمــد 3 دانــگ  منــزل 
بــه مســاحت 33 /296 متــر  از پــلاک 408 فرعــی  از محــل مالکیــت محمدحســن لعــل اســلامی 

ــر رای0285 /99 و1497 فرعــی  از محــل مالکیــت زهــرا ایرانــی و علــی اصغــر ایرانــی براب
13.کلاســه 1398114407116000504 خانــم زهــرا ابراهیمــی فرزنــد ابراهیــم شــش دانــگ  منزل 
ــه مســاحت 75 /135 متــر  از پــلاک 344 فرعــی  از محــل مالکیــت محمــد و یوســفعلی لعــل  ب

دهقانــی فرزنــدان دولخــان برابــر رای0539 /99
ــم  ــه 14.کلاســه 1398114407116000109 خان ــاد قصب ــی حســن آب ــاک 65 - اصل پ
مرضیــه رزقــی فرزنــد علــی 3 دانــگ وکلاســه 1398114407116000110 آقــای حســین 
پوراســماعیل فرزنــد اســمعیل 3 دانــگ  منــزل بــه مســاحت 31 /165 متــر  از پــلاک 85 فرعــی  از 

ــر رای0289 /99 ــه حــاج میــرزا حســین امیــری )ســیروس امیــری ( براب محــل مالکیــت ورث
15.کلاســه 1398114407116000443 آقــای یوســف دهنــاد فرزنــد علیرضا شــش دانــگ  مغازه 
بــه مســاحت 78 /127 متــر  از پــلاک 85 فرعــی  از محــل مالکیــت حــاج میــرزا حســین امیــری  
برابــر رای0202 /99 *16.کلاســه 1398114407116000513 آقــای مســلم کرامتــی فرزنــد محمد 
3 دانــگ وکلاســه 1398114407116000453 خانــم عصمــت ربانــی فرزند محمدرضــا 3 دانگ  
منــزل بــه مســاحت 8 /129 متــر  از پــلاک 495 فرعــی  از محــل مالکیــت محمــد علــی پنــاه برابــر 

رای0279 /99
ــه  ــم صفی ــه  17.کلاســه 1398114407116000404 خان ــه قصب ــی قری ــاک 67 - اصل پ
حســین پــور مقــدم فرزنــد مســلم شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 38 /104 متــر  از پــلاک 23 

ــر رای0200 /99 فرعــی  از محــل مالکیــت شــهرداری اســفراین براب
18.کلاســه 1398114407116000497 خانــم زهــرا مســکنی فرزنــد عبــاس شــش دانــگ  
منــزل بــه مســاحت 97 /151 متــر  از پــلاک 993 فرعــی  از محــل مالکیــت زهــرا مســکنی  برابــر 

رای0204 /99
پــاک 69 - اصلــی قریــه کشــتان  19.کلاســه 1397114407116000498 آقــای ســعید 
معادیخــواه فرزنــد غفــور شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 26 /129 متــر  از پــلاک 1144 فرعــی  

از محــل مالکیــت غلامحســین سرخوشــی برابــر رای0174 /99
ــگ   ــش دان ــا ش ــد علیرض ــروان فرزن ــی پاک ــای یحی ــه 1398114407116000247 آق 20.کلاس
ــت  ــلاک 156 فرعــی  از محــل مالکی ــر  از پ ــه مســاحت 62 /167 مت ــزل ب ــه من ــن متصــل ب زمی
عبــاس زارعــی برابــر رای0537 /99 *21.کلاســه 1398114407116000368 آقــای جــواد رضائی 
فرزنــد علــی اکبــر شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 33 /107 متــر  از پــلاک 156 فرعــی  از محــل 
مالکیــت محمــد قوچانــی کشــتانی برابــر رای0569 /99*22.کلاســه 1398114407116000369 
آقــای زکیــه رمضــان زاده فرزنــد علــی شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 72 /104 متــر  از پــلاک 

156 فرعــی  از محــل مالکیــت محمــد قوچانــی کشــتانی برابــر رای0567 /99
23.کلاســه 1398114407116000386 آقــای مجتبــی عظیمــی روئیــن فرزنــد محمــد رضا شــش 
دانــگ  منــزل بــه مســاحت 83 /282 متــر  از پــلاک 1368 فرعــی  از محــل مالکیــت ســند رســمی 
خــود متقاضــی و2206 فرعــی  از محــل مالکیت ســند رســمی خود متقاضــی و10 فرعــی  از محل 

مالکیت حســنقلی قنــدی  برابــر رای0275 /99
ــن  ــای محس ــاد 24.کلاســه 1397114407116000378 آق ــان آب ــی می ــاک 71 - اصل پ
پــردل فرزنــد محمــد شــش دانــگ  منــزل ومغــازه متصــل بــه مســاحت 29 /163 متــر  از پــلاک 

804 فرعــی  از محــل مالکیــت ورثــه محمــد پــردل) خلیــل و محســن( برابــر رای0176 /99 
ــگ   ــش دان ــا ش ــد محمدرض ــی فرزن ــه حقان ــم رباب ــه 1398114407116000327 خان 25.کلاس
منــزل بــه مســاحت 36 /73 متــر  از پــلاک 321 فرعــی  از محل مالکیــت براتعلی حســین زاده برابر 
رای0283 /99*26.کلاســه 1398114407116000390 آقــای ســید احمــد احمــدی فرزنــد میــرزا 
حســن شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 37 /145 متــر  از پــلاک 379 فرعــی  از محــل مالکیــت  

ســید احمــد احمــدی و ســید وحیــد احمــدی  برابــر رای0214 /99
پــاک 72 - اصلــی کاتــه کاهــی  27.کلاســه 1398114407116000081 خانــم ســمیه 
منصــوری رمضانــی فرزنــد ناصــر شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 85 /166 متــر  از پــلاک 0 

فرعــی  از محــل مالکیــت شــهرداری اســفراین برابــر رای0209 /99
28.کلاســه 1398114407116000382 آقــای مهــدی زارعــی فرزنــد عبدالجــواد شــش دانــگ  
منــزل  و مغــازه بــه مســاحت 22 /108 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محــل مالکیــت ورثــه علــی اکبــر 

منصوریــان )نزاکــت( برابــر رای0430 /99
29.کلاســه 1398114407116000406 آقــای حســینعلی علــی محمــدی فرزنــد ابراهیــم 3 دانگ 
وکلاســه 1398114407116000407 خانــم فاطمــه ادریســیان فرزنــد حاجی غلامحســین 3 دانگ  
کارواش ماشــین  بــه مســاحت 6 /196 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محــل مالکیــت ابراهیــم  علــی 
محمــدی برابــر رای0553 /99*30.کلاســه 1398114407116000467 آقــای حمیــد نصرابــادی 
ــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محــل  ــه مســاحت 2 /147 مت ــزل ب ــگ  من ــد اســماعیل شــش دان فرزن
ــای  ــه 1398114407116000468 آق ــر رای0216 /99*31.کلاس ــو براب ــن خانکانل ــت حس مالکی
حســن براتــی فرزنــد غلامرضــا شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 63 /207 متــر  از پــلاک 0 فرعی  

از محــل مالکیــت ورثــه علــی اکبــر منصوریــان )احمــد و نزاکــت( برابــر رای0573 /99
32.کلاســه 1398114407116000519 آقــای حســن باقــری فرزنــد محمــد علــی شــش دانــگ  
منــزل بــه مســاحت 158 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محــل مالکیــت مشــاعی حســن باقــری برابــر 

رای0469 /99
پــاک 73 - اصلــی قریــه حســین 33.کلاســه 1398114407116000021 آقــای محســن 
ــای احمــد کریمــی  ــد رمضــان 3 دانــگ وکلاســه 1398114407116000022 آق اســتیری فرزن
ــلاک 0 فرعــی  از محــل  ــر  از پ ــه مســاحت 84 /367 مت ــزل ب ــگ  من ــد عبدالحســین 3 دان فرزن

مالکیــت ورثــه حاتــم حاتمی)عیســی خــان( برابــر رای4264 /98
ــد غلامعلــی شــش دانــگ   ــم تیمــوری فرزن ــای رحی 34.کلاســه 1398114407116000092 آق
منــزل بــه مســاحت 36 /142 متــر  از پــلاک 135و136 فرعــی  از محــل مالکیــت رویــا حاتمــی 
فرزنــد غلامرضــا  برابــر رای0565 /99*35.کلاســه 1398114407116000241 خانــم فاطمه قربان 
زاده فرزنــد درویشــعلي شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 47 /221 متــر  از پــلاک 1325 فرعــی  از 

محــل مالکیــت رجبعلــی قربانــی رضائــی برابــر رای0180 /99
ــش  ــین ش ــد حس ــد محم ــری فرزن ــا جعف ــای رض ــه 1398114407116000345 آق 36.کلاس
دانــگ  منــزل بــه مســاحت 95 /199 متــر  از پــلاک 102 فرعــی  از محــل مالکیــت ورثــه حاتــم 
حاتمی)طاهــر( برابــر رای0575 /99*37.کلاســه 1398114407116000367 خانــم گل انــدام 
بهبــودی فرزنــد قــارداش شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 15 /114 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از 

محــل مالکیــت ورثــه اســماعیل حاتمــی )محمــد نقــی( برابــر رای0178 /99
38.کلاســه 1398114407116000478 آقــای اســماعیل نــوری فرزنــد غلامحســن شــش دانــگ  
منــزل بــه مســاحت 27 /130 متــر  از پــلاک 135 فرعــی  از محــل مالکیــت فرانــک و رویــا و ویــدا 
حاتمــی فرزنــدان غلامرضــا برابــر رای0281 /99*39.کلاســه 1398114407116000508 آقای ام 
البنیــن بابایــی فرزنــد حســین خــان شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 12 /127 متــر  از پــلاک 535 

فرعــی  از محــل مالکیت ابوالفضــل اولیائــی برابــر رای0510 /99
ــای  ــا 40.کلاســه 1398114407116000450 آق ــه ه ــه خواج ــی قری ــاک 74 - اصل  پ
امیــن قلیــزاده فرزنــد مســلم شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 53 /161 متــر  از پــلاک 26 فرعــی  
از محــل مالکیــت ابراهیــم حاتمــی فرزنــد منوچهــر )ورثــه محتــرم حاتمی فرزنــد اســماعیل( برابر 

رای0466 /99
بخــش13   پــاک 17 - اصلــی بانــی در 41.کلاســه 1398114407116000421 آقــای 
بــلال میــری فرزنــد محمــد حســین شــش دانــگ  منــزل بــه مســاحت 31 /290 متــر  از پــلاک 0 

فرعــی  از محــل مالکیــت علــی قوچــی برابــر رای0514 /9
ــاد 42.کلاســه 1398114407116000441 آقــای محمــد  پــاک 129 - اصلــی صفــی آب
نــوری فرزنــد جعفــر شــش دانــگ  بــاغ بــه مســاحت 87 /61489 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  از محل 
مالکیت حســینخان شــرفخانی برابــر رای0436 /99*43.کلاســه 1398114407116000442 آقای 
محمــد نــوری فرزنــد جعفــر شــش دانــگ  بــاغ بــه مســاحت 79 /30508 متــر  از پــلاک 0 فرعــی  

از محــل مالکیت حســین خــان شــرفخانی برابــر رای0434 /99
 لــذا بــه ایــن وســیله بــه فروشــندگان و مالکیــن مشــاعی و اشــخاص ذینفــع در آرای اعــلام شــده 
ابــلاغ میگــردد چنانچــه اعتراضــی دارند بایــد از تاریخ انتشــاراولین اگهــی و در روســتاها از تاریخ 
الحــاق درمحــل تــا 2 مــاه اعتــراض خــود را بــه اداره ثبــت محــل وقــوع ملــک تســلیم و رســید 
اخــذ نماینــد معترضیــن بایــد ظــرف مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض مبــادرت بــه تقدیــم 
دادخواســت بــه دادگاه عمومــی محــل نماینــد و گواهــی تقدیــم دادخواســت بــه اداره ثبــت محل 
تحویــل دهنــد در صورتــی کــه اعتــراض در مهلــت قانونــی واصــل نگــردد یــا معتــرض گواهــی 
ــر مقــررات  ــه ننمایــد اداره ثبــت محــل  براب ــه دادگاه عمومــی محــل ارای تقدیــم دادخواســت ب
مبــادرت بــه صــدور ســند خواهــد نمــود .ضمــن اینکه صــدور ســند مالکیت جدیــد مانــع مراجعه 

متضــرر بــه دادگاه نخواهــد شــد .     
تاریخ انتشار نوبت اول : چهار  شنبه 07                        /03                        /99

تاریخ انتشار نوبت دوم : پنجشنبه 22                        /03                        /99

اکبر اقبالی  
  رییس اداره ثبت اسناد و املاک اسفراین 

274/م الف

طرز تهیه  ابتدا شوید را پاک کنید و خوب بشویید و زمانی 
روغن  مقداری  تابه،  یک  در  کنید.  خرد  شد  خــارج  آن  آب  که 
بریزید و روی شعله اجاق گاز قرار دهید تا داغ شود. سپس شوید 
فاصله،  این  در  دهید.  تفت  کمی  و  کنید  اضافه  آن  به  را  خرد شده 
سیرها را پوست بگیرید و خرد کنید و به شویدها اضافه و با هم سرخ کنید 
و کنار بگذارید.پیاز را به  صورت خلالی نازک خرد و در قابلمه ای مناسب، با 
مقداری روغن سرخ کنید. البته هنگام سرخ شدن پیاز، نمک، فلفل و زردچوبه را هم 
اضافه کنید.گوشت های خرد شده را به پیاز اضافه کنید و کمی تفت دهید بعد حدوداً 3 لیوان 
آب جوش به آن اضافه کنید و در قابلمه را بگذارید تا با شعله ملایم به طور کامل بپزد. باقالی را 
همراه با شوید، سیر خرد  شده و کمی نمک به مخلوط گوشت و پیاز اضافه کنید. سپس حرارت 
را کم کنید تا خورشت جا بیفتد که معمولًا حدود 45 دقیقه زمان می برد. دقت کنید همه مواد 
باید به خوبی پخته شوند. بعد از جا افتادن خورشت زعفران دم کرده را به آن اضافه کنید. بعضی 
ها در مراحل پایانی پخت این خورشت، تخم مرغ نیز به  آن می افزایند. به این ترتیب می توانید با 
توجه به این میزان مواد، زرده و سفیده دو عدد تخم مرغ را از هم جدا کنید. ابتدا سفیده تخم مرغ 
ها را به خورشت اضافه کنید و همان طور که قابلمه روی شعله اجاق گاز قرار دارد، آن را هم بزنید 
تا سفیده ها با مواد مخلوط شوند و بپزند. سپس زرده ها را روی خورشت بریزید و با گذاشتن در 

قابلمه، 5 تا 10 دقیقه صبر کنید تا زرده ها سفت شوند و در پایان به همین صورت سرو کنید.

خورشت باقلا سبز
یک  پوست  ــدون  ب باقالی  مواد لازم برای 6 نفر  

کیلوگرم، گوشت500گرم، پیاز یک عدد، شوید تازه 
و  فلفل  نمک،  حبه،   4 سیر  گرم،   300 خرد شده 
زردچوبه به میزان لازم، پودر زعفران یک چهارم 

قاشق چای خوری.

علوی- خوانندگان عزیز روزنامه خراسان شمالی می توانند سوالات حقوقی خود را طی تماس با دفتر 
روزنامه مطرح کنند تا پاسخ آن ها را از کارشناسان جویا شویم. در این شماره »نبی ا... داوری« وکیل پایه 

یک دادگستری به سوال یکی از خوانندگان پاسخ می دهد.

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی چهارشنبه  ۷ خرداد ۱۳99     4 شوال ۱44۱      شماره ۳۲۸۱            ۴ ۵اجتماعی اجتماعی          چهارشنبه  ۷ خرداد ۱۳99     4 شوال ۱44۱      شماره ۳۲۸۱

کودک منظم
علوی- بسیاری از بچه ها در برابر مرتب و منظم بودن مقاومت نشان می دهند زیرا دوست ندارند 
خود  اتاق  کردن  مرتب  به  و  کنند  رها  را  بازی  و  تلویزیون  تماشای  مانند  انگیزی  هیجان  کارهای 
بپردازند.یک کارشناس ارشد روان شناسی درباره منظم کردن بچه ها اظهارمی کند: بهترین کار 
برای این منظور این است که در مقابل انضباط کودک به او پاداش مناسبی داده شود. »محمدی« 
ادامه می دهد: باید برای کودک توضیح داده شود که در صورتی که نظم و ترتیب را رعایت 
کند، پاداش به او داده خواهد شد؛ این پاداش گرفتن باعث ایجاد انگیزه در کودک می شود 
و می داند اگر کار خواسته شده را انجام ندهد از پاداش هم خبری نیست. وی می افزاید: 
حوصلگی  بی  حاصل  گویند  می  والدین  چه  ازآن  کردن  سرپیچی  و  نبودن  منضبط  گاهی 
نیست بلکه کودک می خواهد با والدین خود لج کند که در این مورد اصرار بیشتر بر انجام کار 
باعث سرکش شدن او می شود و نتیجه مثبتی را در بر نخواهد داشت. وی خاطرنشان 
می کند: بهتر است برای منضبط کردن کودک، ابتدا از کارهای کوچک شروع کرد 
و او را در انجام آن کارها مشارکت داد و به تدریج که کودک یاد گرفت کارها را 
انجام دهد، به او اجازه داده شود به تنهایی کارهای خواسته شده را انجام 
دهد.از آن گذشته والدین نباید بعد از هر بار درخواست از کودک برای 
منضبط بودن، کارهای او را انجام دهند زیرا در این صورت کودک تصور 
می کند که هر بار که از زیر نظم شانه خالی کند افراد دیگری هستند که 
کار او را انجام  دهند. وی می گوید: اگر از کودک چندین بار خواسته شود 
که کاری را که در همان لحظه ای که خواسته شده است انجام دهد، 
از این کار امتناع خواهد کرد و بهتر است آن را به وقت دیگری که 

حوصله بیشتری دارد، موکول کرد.

دمنوش یخی
 گروه اجتماعی – گرمای این چند روزطاقت بسیاری از افراد به ویژه آن هایی را که طبع گرمی دارند سر آورده است. از 
یک سو کرونا و توصیه هایی برای استفاده نکردن از کولرهای گازی در مکان های عمومی و از سوی دیگر ترس مصرف 

نوشیدنی های خنک در بیرون از منزل بسیاری را سر در گم کرده است. اما برخی افراد با تهیه دمنوش های گیاهی 
خانگی می توانند گلویی تازه کنند. 

دمنوش های گیاهی، مزایای زیادی برای سلامتی دارند. خوشبختانه در طبیعت انواع گیاهان و ادویه جات با طعم های 
مختلف وجود دارد. تهیه دمنوش های یخی بسیار ساده است. وجود ترکیبی به نام منتول در دمنوش نعنا، آن را به یک 

نوشیدنی با طراوت تبدیل کرده است. این دمنوش به عنوان درمان خانگی مشکلات گوارشی مانند سوء هاضمه، حالت 
تهوع و نفخ در نظر گرفته می شود. علاوه بر این، نعنا ویژگی های آرام بخشی هم دارد. این گیاه می تواند از طریق تحریک 

تعریق بدن، باعث خنک شدن آن شود.

کارمندان بخوانند
از قبیل  به بیماری های مزمنی  ابتلا  از حد مهم ترین عامل  به گفته متخصصان طب فیزیکی، نشستن بیش  گروه اجتماعی- 

دیابت، بیماری های قلبی، سکته مغزی، سندرم متابولیک و ... است. گفتنی است، نشستن طولانی مدت فرایند التهاب را 
نیز در بدن افزایش می دهد.علاوه بر این که انجام فعالیت های بدنی به موقع برای افرادی که مجبور هستند تمام روز در 

حالت نشسته کار کنند، از جمله کارمندان ضروری است، مصرف برخی اقلام غذایی می تواند برخی مخاطرات بهداشتی 
ناشی از این روند از جمله التهاب را کم کند.

آووکادو باعث جلوگیری از توزیع چربی بدن در اطراف شکم می شود. مصرف این میوه باعث کاهش التهاب در سلول 
های عضلانی، سرکوب مقاومت به انسولین و حتی کمک به کاهش چربی شکمی می شود. 

یک رژیم غذایی غنی از چربی های اشباع نشده خاصیت دیگری هم دارد و آن هم این است که منجر به جلوگیری از 
توزیع چربی بدن در اطراف شکم می شود. 

بذر کتان نیز یک منبع غنی ضد التهاب حاوی اسیدهای چرب امگا 3 شناخته شده با نامALAاست. مصرف منظم این نوع 
امگا 3 منجر به افزایش توانایی بدن در سوخت و ساز چربی ها می شود. 

مصرف انواع توت ها هم به کاهش فرایندهای التهابی در بدن منجر می شود. توت ها حاوی فلاونوئیدهای قدرتمندی به نام 
آنتوسیانین هستند که  باعث خاموش کردن ژن های التهابی می شوند.آجیل ها سرشار از اسیدهای چرب امگا 3 گیاهی شناخته شده 

با نامALAهستند که به کاهش فرایند التهاب در بدن منجر می شوند. 
بادام در میان آجیل ها،غنی از ویتامینE است؛ آنتی اکسیدانی که به حفاظت از سلول ها در برابر استرس اکسیداتیو )محصول جانبی التهاب( 

منجر می شود.

اگر طرفین دعوی بعد از انقضای مهلت ۱0 روزه تاریخ اجراییه با هم توافق کنند آیا حق 
الاجرا قابل وصول است؟

مستفاد از منطوق و مفهوم قسمت اول ماده 1۶0 قانون اجرای احکام مدنی این است که حق الاجرا پس از ابلاغ اجراییه و 
انقضای 10 روز از تاریخ ابلاغ به محکوم علیه تعلق می گیرد و قبل از 10 روز تعلق نخواهد گرفت. بنابراین در موردی که طرفین 

بعد از ابلاغ اجراییه و انقضای 10 روز مذکور سازش کنند یا بین خود ترتیبی برای اجرای حکم بدهند، طبق قسمت دوم ماده مذکور، 
نصف حق الاجرا باید از محکوم علیه دریافت شود و در صورتی که قبل از ابلاغ اجرایی یا بعد از ابلاغ ولی قبل از انقضای 10روز مذکور طرفین 

سازش کنند یا ترتیبی برای اجرای حکم بدهند، حق الاجرا تعلق نخواهد گرفت.

گزارشی از بازار در بجنورد قدیم

 یک دلو خاطره از 
کوزه فروشان و فروش 

خروس لاری در شهر 

بیشتر بدانیم

سلامت نامه

آشپزی مشاوره 
حقوقی

حق الاجرا

تب بر
بر  علاوه  که  است  بهاری  گیاهان  از  تره«  »سلمه  به  موسوم  گیاه  است.  دارویی  گیاهان  انواع  رویش  فصل  بهار  علوی-   
از خانواده فرفیون و دارای مواد دارویی  این گیاه  نیز مورد استفاده قرار می گیرد.  مصرف دارویی در برخی غذاها 
مختلفی مانند تری متیل آمین، ساپونین، گلی کوزیدها، تانن و مقادیر کمی آلکالوئید است. به گفته یک کارشناس 
گیاهان دارویی، این گیاه به واسطه مواد دارویی ذکر شده به عنوان تب بر مصرف می شود و بخش های مختلف 
آن ملین، صفراآور و رفع کننده تب است. »مسعود معماریانی« اظهارکرد: پزشکان قدیمی از این گیاه به عنوان رفع 
کننده زگیل، مداوا کننده تومورها و رفع کننده آسکاریس و روماتیسم استفاده می کردند. به گفته وی، مصرف 5 تا 10 

گرم از این گیاه روزی 3 بار به طور دم کرده برای رفع ناراحتی های یاد شده مفید است.

غذاهای مناسب بهار
گروه اجتماعی- برای داشتن بهاری خوشایند باید زمستانی مطلوب را پشت سر گذاشت به این معنا که در زمستان غذای مناسب و به مقدار خورده و با 
ورزش به تعریق و دفع مواد زاید کمک شود. یک پزشک طب سنتی با بیان این مطلب اظهارمی کند: بهار بهترین فصل برای اقداماتی مانند حجامت و زالو 
درمانی است. »سیمین جان نثار« ادامه می دهد: این تدابیر هم اخلاط فاسد را از بین می برد و هم از غلبه خون می کاهد. به گفته وی، بسیاری از افراد دچار 
آلرژی بهاری تنها با یک حجامت ساده درمان می شوند. وی درباره در نظر گرفتن تدابیر تغذیه ای هم بیان می کند: بهترین کار در فصل بهار کم خوردن 
است پس باید از پرخوری پرهیز و غذاهای خون ساز توسط افراد دموی مزاج و پرخون کمتر مصرف شود، همچنین از خوردن غذاهای شور پرهیز شود. وی 
می افزاید: غذاهای مناسب این فصل بورانی اسفناج، بورانی شبدر و یونجه، آش شبدر، پلو گشنیز با گوشت جوجه، کاهو، سوپ جو و شربت سکنجبین است. 

وی یادآور می شود: طبیعت بهار گرم و مرطوب است و به سبب اعتدال مزاج مقوی قواست و موجب تقویت آن ها می شود. 

علوی

با  شهرها  شمایل  و  شکل  کــه  روزهـــا  ایــن 
است،  کرده  پیدا  زیادی  تفاوت  قدیم  زمان 
به برخی خیابان ها و  محله ها که می رویم 
تغییرات  مناطق  برخی  در  که  بینیم  می 
شگرفی اتفاق افتاده است. به گفته یکی از 
قدیمی ها دیگر کمتر از آن خانه های بزرگ 
و پر درخت که بیشتر شبیه باغ بود تا خانه، 

خبری هست.
سنگ  یا  بود  گلی  ها  خانه  حیاط  روزها  آن 
فرش های قدیمی داشت که از لا به لای آن 
ها سبزه و چمن هم می رویید و درختانش 
انگیز در جای  قد علم کرده و سایه ای دل 
جای حیاط برای ساکنان گسترانده بودند. 
دست  ــدای  ص و  شهر  باریک  روهــای  پیاه 
فروشان مختلف هنوز هم در گوش کودکان 
از  یکی  گفته  به  روزهاست.  آن  نوجوانان  و 
شهروندان کهن سال، در زمان قدیم برخی 
تحولاتی  و  تغییر  دچار  ها  خیابان  یا  ابنیه 

»برج  پای توپ،  حوالی  در  که  چنان  شدند 
قاجار  به  دوره   از  مانده  یادگار  به  منظر« 
دلیل تعریض خیابان، تخریب شد.  به گفته 
روزها،  آن  بازگشایی  ادامه   »ابراهیمی«  در 
باغ های پر وسعت، به منظور گسترش شهر 
در  بــزرگ  و  کوچک  مغازه های  و  تکه  چند 
راه  شده،  تاسیس  تازه  خیابان های  حاشیه  

اندازی شدند.

I حال و هوای آن روزهای شهر 
حال و هوای آن روزهای شهر برای خودش 
دیدنی و مثال زدنی بود.در هر گوشه شهر 
خاطره.  از  پر  مردمش  بــرای  و  بود  خبری 
حالا جوان های آن روزها که دیگر گیسوان 
خم،  کمرشان  و  ــت  اس ــده  ش سفید  ــان  ش
دیگران  بــرای  را  ــا  روزه آن  خاطرات  فقط 
بیان می کنند چنان که »کریمی« شهروند 
محل  شهر  از  بخش  هر  گوید:  می  قدیمی 
که  ــوری  ط به  بــود  خاصی  اجناس  ــروش  ف
فلکه   شرقی  شمال  ضلع  در  دارم  خاطر  به 
کوچه،  داخل  کارگر(  بش قارداش)میدان 

سفالی«  قلّک  و  خُم  »تغار،  کوزه فروشان 
ادامه  وی  بودند.  چیده  مغازه شان  مقابل 
می دهد: منطقه ای به نام چهارشنبه بازار 
ستد  و  داد  محل  هم  قلعه«  »ینگی  کوچه  و 
روستاییانی بود که تولیدات مرغوب خود را 
به شهر می آوردند و در آن جا می فروختند.
حال و هوای قدیمی شهر از زبان پژوهشگر 
که  چنان  است  شنیدنی  نیز  عامه  فرهنگ 
کند:  می  بیان   » مقدم  حصاری  »احسان 
اول،  پهلوی  حکومت  دوره   یافتن  پــایــان 
بود  بجنورد  در  گسترده  تحولاتی  سرآغاز 
مهندسی،  و  معماری  نظر  از  شهر،  بــازار  و 

دچار تغییرات عمده ای شد.
و  بامداد  هر  بلدیه)شهرداری(،  کارگران 
جویباری  آب  با  آفتاب،  آمدن  بالا  از  پیش 
و  »چَــرمَــغــان«  از  پیش  ســال  صدها  از  کــه 
و  ــت«  دَرَخ »ایــش  سمت  به  صدرآباد  قنات 
»طارِمی« در حال حرکت بود، با استفاده از 
تا  می کردند  آب پاشی  را  بازار  دَلو)سطل(، 
عبور درشکه ها، سبب بلند شدن گردوخاک 

نشود. صاحبان مغازه ها یکی بعد از دیگری، 
چادر  همسایگان،  با  احوالپرسی  حال  در 
گذاشتن  از  پس  و  می زدند  کنار  را  مغازه 
بخشی از کالاها در پیاده رو، به انتظار ورود 
دهد:  می  ادامه  وی  می نشستند.  مشتری 
باز نشده بود  به مغازه  ها  هنوز پای مشتری 
که دست فروش ها بساط خود را در پیاده رو 
میدان  حاشیه   در  مردانی  می کردند،  پهن 
گاه  و  می فروختند  لاری«  »خروس  کارگر، 
کوچکی  میدان  می آمد،  پیش  فرصتی  اگر 
ــی و نــوک زدن بــه خــروس  ــای ــرای زورآزم ب

رقیب را فراهم می آوردند.
وی از »نان پیچی« داغِ »سه ریالی« و نمک و 
نعنای فراوان در یک پیش دستی، با »سیب 
زمینی های دوتا، یک ریال«، آن هم زیر سایه  
درخت تناور و سایه گستری که بر سینه اش، 
تابلوی فیبری یکی  تا  بودند  میخی کوبیده 
پوستر  آخرین  با  شهرمان،  سینمای  سه  از 
بیاویزند،  آن  از  را  اکـــران  ــال  ح در  فیلم 
طرف  آن  از  افزاید:  می  و  گوید  می  سخن 

نبش کوچه  حاتمی)شهید محقر کنونی(، 
فلزی اش  چهارچرخ   بی غصه«،  »عبدا... 
که  می چسباند  سازی  آبنبات  دیــوار  به  را 
از  زیبایی  نستعلیق  خــط  آن،  در  ســر  بــر 
می خورد.وی  چشم  به  تارا«،  زنده یاد»رضا 
یادی از خوراکی های خیابانی آن موقع ها 
نیز می کند و می گوید: »عبدا... بی غصه« 
پاییز  آغاز  با  و  بستنی  بهار،  رسیدن  فرا  با 
شلغم، باقالی، نخود، کتلت گوشت، عدس 

پلو و قابلی می فروخت.
دســت  در  بــا  روزه اش،  هــر  مــشــتــریــان 
درخــت  سایه   ــر  زی بستنی  ــرف  ظ گرفتن 
بستنی،  خــوردن  حین  در  و  می ایستادند 
می شدند.در  او  طنزآلود  سخنان  شنونده  
با  پیرمردی  بی غصه،  عبدا...  همسایگی 
با  محمدابراهیم(همراه  مَدی)احتمالًا  نام 
همسرش ، روزگارشان را با فروش خوراکی 
می گذراندند؛  چوبی  گاری دستی  روی 
خوراکی هایی به ارزش »ده شاهی« و »یک 
فرفره،  قبیل  از  اسباب بازی هایی  و  ریال« 
ماشین و شیپور پلاستیکی، سوت سوتک، 
جغجغه، بُلکی)نان شیرینی شبیه کلوچه( 
و... . بیشتر مشتریان مَدی، دانش آموزان 
آن  بقیه   و  حاتمی  کوچه   دبستان  دختر 
اطراف  کوچه های  در  مــدارس  پسران  ها 
بودند.وی به ساخته شدن آبنبات در زمان 
قدیم هم اشاره می کند و می گوید: بخشی 
مرحله   از  »آبنبات«  شدن  آماده  مراحل  از 
آزاد  هوای  به  مشتریان،  به  فروش  تا  پخت 

در پیاده روها نیاز داشت.
از  را  آن  آبنبات،  شیره   شدن  سرد  از  پس 
می  ــدا  ج مــغــازه  داخــل  سنگ های  روی 
کردند و به وسیله  دو تن از استادان، شیره 
را با کشیدن به سمت خود، وَرز می دادند 
شــدن؛  قیچی  ــاده   آمـ و  ــود  ش سفیدتر  تــا 
دقایقی بعد، آن را از میخی که بر تنه  یکی 
بودند،  کوبیده  مغازه  مقابل  درختان  از 
آویزان می کردند و بارها با قدرت بازوهای 
این  می کشیدند.در  خود  سمت  به  شان، 
رهگذر، زنبورها هم برای استفاده از خمیر 
پس  می نشستند.  آن  روی  گاهی  آبنبات، 
جدا  درخــت  تنه   از  را  آن  شــدن،  ــاده  آم از 

می بردند. مغازه  داخــل  به  و  کردند  می 
این پژوهشگر فرهنگ عامه با یادی از آدم 
آن  قدیمی  روهــای  پیاده  در  مشاغل  و  ها 
در  ساعت سازی  دهــد:  می  ادامــه  ــا،  روزه
بود  مردانی  تلاش  از  گوشه ای  پــیــاده رو، 
گرما،  و  سرما  در  تعهد،  و  ــواس  وس با  که 
و  می نشستند  خود  کوچک  ویترین  پشت 
مخصوص،  استوانه ای  چشمیِ  ذره بین  با 
اجزای ساعت را بررسی و تعمیر می کردند 
ــازه ای  ــغ م ــه  ب چشم  ــاب،  ــت آف ــروب  غـ ــا  ب و 
تازه  ساعت های  از  پر  ویترین  که  داشتند 
با  و  بگذارند  امانت  به  آن جا  را  تعمیری  و 
طلوع دوباره خورشید پارچه  سفید را مثل 

پیش بند  روی پاهای شان بیندازند.
پرسابقه   چینی بندزن  تنها  وی،  گفته  به 
هنرمندی  بساط  بعد،  به   40 دهه   از  شهر 
خود را زیر پنجره  مسجد »حاج شیخ احمد« 
و  قهوه خانه ها  صاحبان  تا  می کرد  پهن 
ــادران خــانــه دار، قــوری و ظــروف چینی  م
تَرَک خورده را برای ترمیم و وصله زدن به 
او بسپارند، کنار چینی بندزن، مردی»دعا 
چوبی  کوچک  چهارپایه   صبح ،  هر  نویس« 
نجاری  مــغــازه   از  مــیــز،  یــک  بــا  هــمــراه  را 
به  و  ــی آورد  م پیاده رو  به  مسجد  همسایه  
به  چشم  که  می نشست  مشتریانی  انتظار 
پایین تر،  قدم  چند  داشتند.  او  دعانویسی 
ــزار  اب کــه  حالی  در  حلبی ساز  ــادان  ــت اس
کارشان را در پیاده رو پهن کرده بودند، با 
بلند  و  سنگین  آهنی  قطعه ای  دادن  تکیه 
انــواع  ساخت  حــال  در  کُــنــده ،  تکه ای  به 
آفتابه،  آبپاش،  قبیل  از  حلبی  سازه های 

سطل، قیف، ناودان و... بودند.
از  نیز  را  شهر  قدیمی  ــاز  س حلبی   وی 
پیرترین  کند:  اظهارمی  و  بــرد  نمی  یــاد 
در  عــصــر،  و  ظهر  هــر  محله،  حلبی ساز 
پیاده روی مقابل مسجد »حاج شیخ احمد« 
»شعبه   و  رغیب«  »بستنی  همسایگی  در  و 
نماز،  وقــت  رســیــدن  بــا  جــعــفــرزاده«  نفت 

کارش را رها می کرد و به نماز می ایستاد.
بخش  دانش آموز،  پسران  افزاید:  می  وی 

جدایی ناپذیر از کار کردن در بازار بودند.
فالی،  زولبیای  ــوی،  رض »کــاک  فروختن 

جوشیده،  ذرت  آب،  در  خیسانده  هلوی 
در  و...«  دربهشت  یخ  ساری کُلا،  شربت 
امــری  شهرمان  پــیــاده روهــای  و  محلات 
رایج بود و مقابل سینماهای بجنورد، جزو 
درآمــد  کسب  منظور  به  مناطق  بهترین 
از  که  بود  نوجوانانی  و  دانش آموزان  برای 
خانواده های  خرج  کمک  طریق،  همین 

شان بودند.
نام  بــا  نـــازک  روغــنــی  ــان  ن پختن  بــه  وی 
پریموس«،  و  ــر  »والُ چــراغ  روی  »چــوزمَــه« 
بادی،  تفنگ  با  ریالی  یک  تیرهای  شلیک 
رنگی  عکس های  جوشیده،  ذرت  فروش 
و  ــی  ــران ای هنرپیشگان  سفید  و  ســیــاه  و 
خارجی، نگاتیو فیلم های سینمایی اکران 
شده و مجموعه ای از خوراکی ها و لوازم در 

پیاده روها اشاره می کند.
به گفته »حصاری مقدم« افرادی هم بودند 
که چند دهه در پیاده روها و در چهارفصل 
عنوان  با  توپ،  پای  تا  دروازه قبله  از  سال 
»دســت فـــروش«در حــال فــروش وسایل و 
شیشه   جگر،  کله پاچه،  قبیل  از  لوازمی 
کیسه   گــردســوز ،  و  لامپا  ــراغ  چ فــانــوس، 
آرایشی  لــوازم  چادرشب،  پارچه،  حمام، 
مَــســتــووَه«،  »آش  همچنین  بــودنــد،  و... 
مشتریان  ــازار،  بـ چهارشنبه  ورودی  در 
لب  بر  را  آن  دیگ  که  داشت  پروپاقرصی 
»یخ  فروشندگان  و  می گذاشتند  بار  جوی 
در  نوشابه ،  و  چوبی  بزرگ  جعبه   در  بلور« 
کسانی  کمک  به  تابستان،  گرم  روزهــای 
نوشیدنی  یک  دنبال  به  که  می شتافتند 

خنک بودند. 
که  زنــانــی  و  ــردان  مـ کند:  مــی  بیان  وی 
کوچه ها  در  حــلال،  لقمه ای  کسب  بــرای 
ــزه  ــب »س جــمــلــه  از  ــورد  ــن ــج ب مــحــلات  و 
چهارشنبه بازار،  محله،  ساربان  میدان، 
ــان، دولــومــحــلــه، مــحــدوده   ــ ــرگ ــ دروازه گ
کوچه های وثوق، مستوفی، نظام الشریعه، 
نقاط  عموم  و  امیریه«  کاظمیان،  طاهری، 
این شهر می چرخیدند در روزهای به تاریخ 
شهروندانی  با  خلوت  شهری  از  پیوسته 
به  را  بی شماری  خاطرات  نشدنی  تکرار 

یادگار گذاشتند.

 گیاهان 
الو پزشکدارویی

7 سال اول

َ
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عشق یک طرفه به بن بست رسید
شد.  متوقف  خانواده  دادگــاه  در  جوان  زوج  طرفه  یک  عشق  قطار  صدیقی- 
او  خواسته  جلوی  نتوانست  شوهرش  به  علاقه  شدت  خاطر  به  وقتی  جوان  زن 
برای ازدواج مجدد بایستد زندگی مشترکش را در سراشیبی سقوط قرار داد. 
همسرش مدام بی مورد از او ایراد می گیرد و بعد از گذشت چند سال از زندگی 
های  خلقی  کج  بابت  و  شود  می  لبریز  زن  صبر  کاسه  بالاخره  شان  مشترک 
از  پس  و  دهد  توضیح  او  برای  را  رفتارهایش  دلیل  خواهد  می  وی  از  شوهرش 
آن معمای سال ها بی محلی همسر حل می شود. زن اظهار می کند: شوهرم 
بعد از تقاضای من نگاهی کرد و سرش را پایین انداخت و آرام زیر لب گفت که 
او  از  تعجب  با  است.  کرده  تسخیر  را  اش  قلب  دیگر  زن  یک  عشق  است  مدتی 
خواستم حرفش را بلند تکرار کند که شوهرم با قیافه حق به جانب دوباره حرف 
دلبستگی اش به یک زن دیگر را بر زبانش جاری کرد. با شنیدن این جملات 
انگار آب یخ روی سرم ریخته شد و چشمانم سیاهی رفت. برای لحظاتی خشک 
ام زد و به تمام خاطرات گذشته ام فکر کردم و آهسته اشک از چشمانم جاری 

شد.
 بعد از یک جنگ و جدل سخت چند روز بی حس گوشه خانه کز کرده بودم تا 
این که  با  به من گفت  رو  و کلی خواهش  زبانی  با چرب  این که شوهرم دوباره 
سخت  او  برای  جدایی  و  تپد  می  من  برای  دلش  اما  شده  دیگر  زن  یک  عاشق 
است. شوهرم از من درخواست کرد اگر به او علاقه دارم به خاطر عشق مان به 
خواسته اش احترام بگذارم تا این وصلت سر بگیرد. عاشق همسرم بودم  و معنی 
حرف  فریب  باز  همسرم  به  زیاد  علاقه  خاطر  به  فهمیدم،  می  را  داشتن  دوست 
های عاشقانه اش را خوردم و راضی به ازدواج مجدد او شدم. اوایل به خاطر این 
که طاقت دوری از شوهرم را نداشتم راضی شدم کنار هوویم زیر یک سقف به 

این زندگی بی روح و سرد ادامه دهم.
 مدتی از وصلت شوهرم گذشت تا این که دوباره خلق و خوی او به وضع سابق 
برگشت و غر زدن هایش شروع شد. با ادامه این کج خلقی های شوهرم یک روز 
به شدت با او درگیر شدم تا این که در یک لحظه عصبانی شد و چند بشقاب به 
طرفم پرتاب کرد و بابت این ماجرا از ناحیه صورت دچار جراحت شدم. بعد از 

این اتفاق خانه را با حالت قهر ترک کردم و به خانه پدرم رفتم.
از منت  و برعکس دفعات قبل خبری  از سوی من گذشت  از ترک خانه   مدتی 
بین  عشق  شدم  متوجه  ســردش  های  حرف  از  که  این  تا  نشد  شوهرم  کشی 
بی  شوهر  با  زندگی  ادامه  با  دیدم  وقتی  بود.  من  جانب  از  فقط  و  طرفه  یک  ما 
مهر و هووی فرصت طلب ام راه به جایی نمی برم به دادگاه خانواده آمدم تا هر 
ابتدا جلوی  با همسر بی وفایم روشن کنم. کاش همان  را  ام  چه زودتر تکلیف 
خواسته غیرقانونی او برای ازدواج مجدد می ایستادم تا این گونه زندگی ام از 

هم نمی پاشید.

محکومیت یک پزشک متخصص

یک پزشک متخلف به خاطر دریافت وجه اضافی به پرداخت جزای  صدیقی- 
یک  شمالی،  خراسان  حکومتی  تعزیرات  مدیرکل  گفته  به  شد.  محکوم  نقدی 
کرده  اقدام  خود  بیمار  از  اضافی  وجه  دریافت  به  بجنورد  در  متخصص  پزشک 
اعلام  »سیدالموسوی«  شد.  تشکیل  تعزیرات  در  باره  این  در  ای  پرونده  بود که 
کرد: پس از بررسی و انجام تحقیقات لازم و احراز تخلف صورت گرفته متخلف 
جبران  و  دولت  حق  در  ریالی  هزار   400 و  7میلیون  نقدی  جزای  پرداخت  به 

خسارت شاکی به مبلغ 3 میلیون و  400 هزار ریال محکوم شد.

عبرت 

خبر 

راننده ای که به سمت سوداگری مرگ چپ کرد

اشتباه ویرانگر 
صدیقی

ویران  را  اش  آینده  اشتباه  تصمیم  یک  با 
خــانــواده،  از  گرفتن  کمک  جــای  به  ــرد.  ک
و  گذاشت  نابابش  دوست  دست  در  دست 
از چاله به چاه افتاد. در یک غفلت از جاده 
و  زد  بیراهه  به  و  شد  خــارج  زندگی  اصلی 
در غبار سوداگری مواد گم شد. حالا پشت 
میله های زندان روزهای حبس اش را یکی 
سر  اش  آزادی  لحظه  تا  شمارد  می  یکی 
را  ما  خبرنگار  گوی  و  گفت  ادامه  در  برسد. 
با یک زندانی حبس ابد از نظر می گذرانید.

چند وقت است و به چه جرمی در 
حبس هستی؟

حدود 6 سال است که به جرم قاچاق مواد، 
آینده و زندگی ام را به باد داده ام.

شغل ات چه بود و چند فرزند 
داری؟

راننده جاده بودم و از این راه مخارج همسر 
قبل  البته  کردم.  می  تامین  را  فرزندم  دو  و 
فروشی  خواربار  مغازه  مدتی  رانندگی  از 

داشتم اما بنا به دلایلی آن را جمع کردم.
چطور شد به سمت قاچاق مواد 

رفتی؟
مغازه  یک  ها  ــاده  ج در  رانندگی  از   قبل 
داشتم و چون دور از مواد بودم زندگی ام رو 
از دوستانم پیشنهاد  بود. روزی یکی  راه  به 
صورت  به  سنگین  ماشین  یک  هم  با  داد 
اولین  پــرداخــت  موقع  امــا  بخریم  قسطی 

بار  همه  و  کشید  کنار  را  خودش  سررسید 
روی دوش من افتاد.

 بعد از تحویل کامیون که دست دوم بود یک 
روز در میان، تعمیرگاه بودم و چند مرتبه هم 
کم  روند  این  ادامه  با  شد.  واژگون  کامیون 
ماشین  اقساط  همچنین  و  وام  اقساط  کم 
آن  گرفتم  تصمیم  همین  برای  افتاد  عقب 

را بفروشم. 
یک  به  ــروش  ف ــرای  ب را  ماشین  که  زمانی 
دوست دیگرم سپردم او سرم کلاه گذاشت 
و پول آن را بالا کشید. وقتی دستم به جایی 
بند نشد و بدهی زیادی بالا آوردم به ناچار از 
ترس طلبکارها چند سال زندگی پنهانی را 

در یک شهر غریب در پیش گرفتم.
در این مدت چه کار می کردی؟

کردم  می  مسافرکشی  نفر  یک  خودروی  با 
پنهانی  صــورت  به  بار  یک  وقت  چند  هر  و 
تا  گشتم  شــهــرم  بــرمــی  بــه  شبانه  هــم  آن 
روز  چند  از  بعد  بزنم.  ام  خانواده  به  سری 
ام  قبلی  محل  به  ام  دوبــاره  خانواده  دیدار 
مشغول  خیابان  در  روزی  گشتم.  برمی 
را  دورم  آشنایان  از  یکی  بودم،  مسافرکشی 
شدن  خلاص  برای  داد  پیشنهاد  که  دیدم 
مواد  قاچاق  در  او  با  مدتی  وضعیت  آن  از 
و  سر  ام  زندگی  به  دوبــاره  تا  کنم  همکاری 
سامان بدهم. به خاطر گرفتاری ها و بدهی 
همین  و  کردم  قبول  و  کرد  نمی  کار  مغزم 
چاه  در  و  بیایم  در  چاله  از  شد  باعث  ماجرا 

بیفتم.

چقدر بابت هر بار جا به جایی مواد 
گیرت می آمد؟

به  را  محموله  کــه  ــار  ب هــر  ــرای  ب شــد  ــرار  ق
مقصد برسانم چند میلیون تومان دستمزد 
ماند.  برایم  اش  بدنامی  امــا  فقط  بگیرم 
برای بار اول در خودروی شخصی که با آن 
کیلو   100 حــدود  کــردم  می  مسافرکشی 
بیراهه  از  شبانه  و  کــردم  تریاک جاسازی 
صاحب  آن  از  بعد  رساندم.  مقصد  به  را  آن 
با امروز و فردا  و  ناپدید شد  محموله مدتی 
کردن برای پرداخت دستمزدم مدتی من را 

سر کار گذاشت. 
شد  دوباره آفتابی  که  این  تا  گذشت  مدتی 
را  ام  قبلی  دستمزد  تنها  نه  حیله  هزار  با  و 
یک  تا  کرد  راضی  را  من  هم  باز  بلکه  نداد 
محموله دیگر را برایش جا به جا و بعد از آن 

به صورت یک جا با او تسویه کنم. 
قبول  ورزی  طمع  البته  و  ناچاری  سر  از 
بدهی  خاطر  به  طــرف  یک  از  چــون  کــردم 
خواستم  ــی  م طــرفــی  از  و  ــودم  بـ ــراری  ــ ف
نقد  را  اولم  محموله  جایی  به  جا  دستمزد 

کنم. 
را  سنتی  مــواد  مقدار  همان  اول  بار  مثل 
خودرو  داخل  و  خریدم  مرزی  شهر  یک  از 

جاسازی کردم. 
و  ایست  چند  گذاشتن  ســر  پشت  از  بعد 
بازرسی قبل از رسیدن به مقصد در ایست 
و بازرسی آخر گیر افتادم و همه رویاهایم بر 

باد رفت.

قاچاق مواد به زندان بیفتم و آبرویم برود. بعد 
مشکلات  دچار  ام  خانواده  شدنم  زندانی  از 

ریز و درشت زیادی شدند. 
اگر خانواده همسرم به داد همسر و فرزندانم 
نمی رسیدند معلوم نبود آن ها چه سرنوشتی 
پیدا می کردند. همسرم بعد از زندانی شدنم 
و  یارانه  کمک  با  و  کرد  می  کار  مــردم  بــرای 
می  را  مــان  چرخ زندگی  ــادرش  م همچنین 
چرخاند. البته معلوم نیست همسرم به خاطر 
من  پــای  زمانی  چه  تا  مدتم  طولانی  حبس 
خواهد ایستاد. با ندانم کاری آینده فرزندانم 
را در بن بست قرار دادم چون هر جا می روند 
به خاطر این که پدرشان سابقه دار است به آن 

ها کار نمی دهند.
حرف آخر؟

و  تلخ  اتــفــاقــات  ایــن  اصــلــی  مسبب  ــودم  خـ
ندارد.  سودی  هم  پشیمانی  و  بودم  دردناک 
از  آوردم  بــالا  بدهی  که  زمــان  آن  اگــر  شاید 
اعضای خانواده ام )خواهر و برادرانم( کمک 
شدم.  نمی  مشکلات  این  دچار  خواستم  می 
برای  ویرانگر  و  اشتباه  تصمیم  جای  به  اگر 
یاری  ام  خانواده  اعضای  از  بدهی،  از   فــرار 
می گرفتم نه قاچاقچی می شدم و نه این که 
زندگی ام تار و مار می شد. زندان جزای آدم 
های طمع کار و حریص است که به جای راه 

درست، قانون گریزی را انتخاب می کنند.

در جلسه مشترک ۳ اداره در شیروان انجام شد

 بررسی راه های پیشگیری
 از عبور غیرمجاز از مرز

راه های پیشگیری از عبور غیرمجاز از مرزهای شیروان 
با ترکمنستان در جلسه مشترک بخش قضایی سرحد 
و اداره محیط زیست و مرزبانی این شهرستان بررسی 

شد.
در  شیروان  قوشخانه  و  سرحد  بخش  قضایی  رئیس 
مشترک  مرزی  نوار  کیلومتر   80 به  اشاره  با  باره  این 

و  قوانین  رعــایــت  بــر  منطقه  ــن  ای در  ترکمنستان  بــا 
مقررات مرزی تاکید کرد و گفت: رعایت قوانین مرزی 
المللی  بین  ــط  رواب تحکیم  بــرای  ای  ویــژه  اهمیت  از 
برخوردار است و این موضوع می تواند موجبات تامین 

امنیت مرز مشترک را فراهم کند.
تخریب  غیرمجاز،  تعلیف  که  این  بیان  با  »میلانلویی« 

جرایمی  دیگر  از  مجاز  غیر  شکار  و  ها  جنگل  و  مراتع 
دهد،  می  رخ  مرز  از  مجاز  غیر  عبور  تبع  به  که  است 
تلفات  و  خسارات  مــواردی  در  قوانین  نقض  افــزود: 
به  نگاه  با  که  دارد  پی  در  را  اقتصادی  مالی و  جانی، 
تجربیات گذشته می توان نقاط ضعف و نقایص را پیدا 

کرد و تخلفات را به حداقل رساند.

آیا پولی که قرار بود از راه قاچاق به 
دست آوری ارزش زندان رفتن را 

داشت؟
 معلوم است که هیچ چیز ارزش زندان رفتن 
و  کرد  نمی  کار  مغزم  موقع  آن  در  نــدارد.  را 
تن  خلاف  کار  انجام  به  بدهی  فشار  تحت 
زندانی  بدهی  خاطر  به  موقع  آن  اگر  دادم. 
جرم  به  که  بود  این  از  بهتر  خیلی  شدم  می 

روزی در خیابان 
مشغول مسافرکشی 

بودم،  یکی از آشنایان 
دورم را دیدم که 

پیشنهاد داد برای 
خلاص شدن از آن 

وضعیت مدتی با او در 
قاچاق مواد همکاری کنم 

تا دوباره به زندگی ام 
سر و سامان بدهم
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سیما وحدانی

ــال هاست  دوومـــیـــدانـــی خـــراســـان شــمــالــی سـ
سنی  هــای  رده  تمام  در  را  بسیاری  قهرمانان 
مطلوبی  فضای  چندان  که  اســت  داده  پــرورش 
تارتان  پیست  افتتاح  با  اما  نداشتند  اختیار  در  را 
برای کسب عنوان در رقابت های بین المللی امید 
دارند، اگرچه این مهم پیش از این 
نایب  عنوان  و  افتاد  اتفاق 
بین  های  رقابت  قهرمانی 
گذشته  ــال  سـ الــمــلــلــی 
هیئت  ایــن  کارنامه  در 
انتظار  و  رسید  ثبت  به 
رفت. بالا  هیئت  این  از 
آرزوی  تـــارتـــان  پــیــســت 
دوومــیــدانــی کــارانــی بود 
آجری  خاک  پیست  در  که 
تختی می دویدند و بعد 
از افتتاح، دور بودن 
گاهی  مــســافــت 

با  هیئت  اما  کرد  می  مواجه  دغدغه  با  را  ها  آن 
ورزشکاران  آمد  و  رفت  مشکل  وسیله  اختصاص 

خانم را برطرف کرد.
فصلی  شکل  پیست به  ایــن  در  تمرینات  اگرچه 
برای  سالنی  زمستان  عملًا  و  شــود  می  بــرگــزار 
تمرین ندارند و نمی توانند در پیست تمرین کنند 
اما علاقه مندان دوومیدانی تمایل دارند در همه 

فصول تمرین کنند.
هم  موفق  ــار  ک دوومــیــدانــی  ــی«  ــزدان ی »ستایش 
استانی مواد 800 و 1500 متر است که با وجود 
سن و سال کمی که دارد پرونده ورزشی اش پر از 
مدال های رنگارنگ است.»یزدانی« در گفت و گو 
کشف  را  استعدادش  که  پدرش  از  ما  خبرنگار  با 
کرد، تقدیر می کند و می افزاید: قبلًا وقتی با پدرم 
و  بودم  ناپذیر  خستگی  من  دویدیم،  می  پارک  در 
و  شد  می  او  تعجب  باعث  که  دویــدم  می  قدر  آن 
به هیئت دوومیدانی معرفی  همین باعث شد مرا 
خوبی  هــای  مــدال  توانستم  خوشبختانه  و  کند 
کسب کنم اما هدف من خیلی بالاتر از کسب این 

مدال هاست.
»دستجات  مسابقات  کشوری،  لیگ  در  او 
جام  کــشــوری  مسابقات  کــشــور،  آزاد« 
درخشید  خـــوش   ... و  چــیــن  خــوشــه 
ــزد  ــان زب اش  آوری  مـــدال  هـــمـــواره  و 

دوومیدانی کاران استان بود.

I هدف اصلی
پوشیدن  را  خــود  اصــلــی  هــدف  وی 
پیراهن تیم ملی و حضور در مسابقات 
هــای  ــت  ــاب رق جمله  از  ــرزی  مـ ــرون  بـ

جهانی و آسیایی اعلام می کند.
وی شرایط و امکانات رشد در این ورزش 
کند:  اظهارمی  و  داند  می  توجه  قابل  را 
و  باشگاهی  تمرینات  برای  ورزشکار  خود 
مالی  حامی  و  کند  می  اقدام  سازی  بدن 
این  تجهیزات  دیگر  و  ورزشــی  لباس  تهیه  بــرای 
همین  ورزشکاران  دغدغه  عمده  و  نداریم  ورزش 

است.

شرایط  تابستان  در  مهر   19 پیست  وی،  گفته  به 
دوومیدانی  آمــد  و  رفــت  وسیله  و  دارد  را  تمرین 

کاران مهیاست.
هفته  روزهــای  تمام  در  این  از  پیش  که  »یزدانی« 
این  کــرد،  می  پیگیری  را  خود  مستمر  تمرینات 
شیوع  از  قبل  روزهــای  از  کمتر  تمریناتش  روزهــا 
کروناست و تعطیلی اماکن ورزشی را از مهم ترین 
عواملی ذکر می کند که ورزشکاران را با چالش رو 
به رو کرده است و باعث شده آن ها در فضای باز به 

تمرین بپردازند.
وی از مهم ترین عوامل تمرینات فشرده خود در 
می  اشــاره  خود  بدنی  افت  کاهش  به  ها  پارک 

کند.
حامی  حضور  با  کند:  می  امــیــدواری  ابــراز  وی 
و  برطرف  ــاران  ک دوومــیــدانــی  مشکلات  مالی 
برای تمرینات فصلی دوومیدانی کاران اقدامات 
درخور توجهی انجام شود تا بیش از پیش بتوان 
این  زیــرا  داشــت  ها  آن  از  را  آوری  مقام  انتظار 
استان ورزشکاران مستعد بسیاری در این رشته 
آن  استعدادیابی  برای  است  نیاز  و  دارد  ورزشی 

ها اقدام شود.

گفت و گو با دوومیدانی کار موفق استان

 نبود حامی مالی،
 دغدغه دو ومیدانی کاران

علم ورزش   

رویداد ورزشی   

ورزش و کاهش وزن
ما  نمی کند.  وزن  کاهش  به  چندانی  کمک  کــردن  ورزش 
فقط می توانیم 10 تا ۳0 درصد از 100 درصد انرژی را  که 
از طریق غذا دریافت می کنیم از راه فعالیت فیزیکی مصرف 
خراسان  همگانی  های  ورزش  هیئت  مربیان  از  کنیم.یکی 
نوع  همچنین  و  مصرف  که  غذایی   مقدار  گوید:  می  شمالی 
تأثیر می گذارد.به  بر وزن شما  مواد غذایی که میل می کنید 
گفته »الهام نورمحمدزاده« بنابراین نباید توقع داشته  باشید 
فیزیکی  فعالیت های  انجام  با  خودتان  کردن  خسته  با  تنها 
هرچند  افزاید:  می  کنید.وی  کم  وزن  زیادی  مقدار  بتوانید 
ورزش تأثیر زیادی در سلامت کلی بدن تان دارد اما در نهایت 
دور  انــدازه   تعیین کننده   می خورید  که  غذایی  نوع  و  مقدار 
فعالیت های  افزایش  گوید:  می  است.»محمدزاده«  کمرتان 
تأثیری  واقع  در  و  وزن  کاهش  بر  کمی  بسیار  تأثیر  فیزیکی 
دارد. بــه  می کنید،  باز  حساب  آن  روی  شما  چه  آن  از  کمتر 
به  از مقدار مشخصی ورزش کردن دیگر  بعد  گفته وی، شما 
اندازه  اول کالری نمی سوزانید و در واقع ممکن است به فلات 
مصرف انرژی برسید، یعنی وقتی مصرف انرژی به حد معینی 
و  کند  حفظ  را  خودش  انرژی  می کند  سعی  شما  بدن  رسید 

مهم نیست شما چقدر فعالیت می کنید.

اسکیت روی زمین کمبودها
نبود  از  بــانــوان  اسکیت  یــک  ــه  درج مربی  تنها  وحــدانــی- 
متاسفانه  که  داد  خبر  استان  در  اسکیت  مناسب  زیرساخت 
مطلوب  استان  در  ورزش  ایــن  توسعه  و  رشــد  بــرای  چندان 
رشته  ایــن  مربیگری  به  اکنون  هم  که  نیست.»روشندل« 
خراسان  اسکیت  کرد:  اظهار  پــردازد،  می  تهران  در  ورزشی 
و  است  بهره  بی  خود  بااستعداد  نیروهای  ظرفیت  از  شمالی 
رشته  این  به  تخصصی  شکل  به  که  مجربی  مربیان  حضور  از 
که  این  بیان  با  کند.وی  نمی  استفاده  پردازند  می  ورزشــی 
بانوان رشد قابل توجهی در رشد این ورزش در کشور داشتند، 

از نامناسب بودن بستر فعالیت در این ورزش گلایه کرد.
از  استفاده  و  رشته  این  رونــق  بــرای  کند:  می  پیشنهاد  وی 
تمرینات  بــرای  مناسب  محلی  باید  انسانی  نیروی  ظرفیت 

حرفه ای اسکیت سواران در نظر گرفت.
وی نگاه سلیقه ای و حذف اسکیت سواران توانمند را از نقاط 

ضعف این ورزش بیان کرد.

سوژه ویژه       

در گفت و گو با خراسان شمالی مطرح شد؛

چرایی حضور »مجرد« در سپاهان
در خبرها داشتیم که مدافع روی تور تیم ملی والیبال که در سال 9٧  سیما وحدانی- 
مسئولان  با  سالگی   ٢٢ در  کرد،  تجربه  ورامین  شهرداری  با  را  ایران  لیگ  در  قهرمانی 

باشگاه سپاهان برای فصل پیش رو به توافق رسید.
تازه ای  بار قرارداد  این  با تیم ورامین،  پایان قرارداد یک ساله  از  »علی اصغر مجرد« بعد 

را با تیم سپاهان به امضا رسانده و قرار است در لیگ برتر پیراهن این تیم را به تن کند.
بلند قامت بجنوردی عضو تیم ملی پیشنهادهای بسیاری از تیم های خارجی داشته اما 
شیوع کرونا و مسائل مالی از مهم ترین عواملی است که باعث شده با تیم ایرانی قرارداد 
ببندد و همچنین فعالیت زیر نظر سرمربی تیم سپاهان نیز از دیگر انگیزه های این بازیکن 

تیم ملی است.
او »رحمان محمدی راد« را از بهترین مربیان ایرانی می داند که در باشگاه سپاهان فعالیت 
کرده و می تواند بازیکن سازی های بسیاری داشته باشد و قدم های زیادی برای توسعه 

والیبال ایران بردارد.
صورت  به  کرونا  شیوع  دلیل  به  را  خود  تمرینات  اکنون  هم  که  این  بیان  با  »مجرد« 

شخصی زیر نظر مربی بدن ساز خود پیگیری می کند، افزود: از شهریور رقابت 
های لیگ برتر در حالی برگزار می شود که می توان انتظار رقابتی با سطح 

بازیکنان  وجود  از  نشان  ها  تیم  کیفی  سطح  و  داشت  را  باکیفیت  و  بالا 
سطح بالا در تیم ملی دارد.

به گفته وی، سرمربی تیم ملی هنوز تعیین نشده اما قطعاً پیگیری رقابت 
که  چرا  بود  خواهد  رشته  این  توسعه  برای  عطفی  نقطه  برتر  لیگ  های 
رقابت  بینی  پیش  امکان  حتی  و  است  یافته  افزایش  ها  رقابت  کیفیت 

های رده بندی و فینال را نیز نداریم.
سبب  شرایطش  که  دانست  ها  باشگاه  ترین  بزرگ  از  را  سپاهان  وی 

رغبت هر بازیکنی برای توپ زدن در آن می شود. 

تمرینات در این پیست به شکل 
فصلی برگزار می شود و عملًا 
زمستان سالنی برای تمرین 
ندارند و نمی توانند در پیست 
تمرین کنند اما علاقه مندان 
دوومیدانی تمایل دارند در همه 
فصول تمرین کنند

 سومی شطرنج باز بجنوردی 
در مسابقات آنلاین

مسابقات شطرنج آنلاین جام رمضان 99 با شرکت ۲۳ بازیکن در حالی 
برگزار شد که شطرنج باز بجنوردی در جایگاه سوم ایستاد. در پایان رقابت 

قهرمان،  قوچان،  از  محمدی«  »رضا  آنلاین  شطرنج  مسابقات  دوره  اولین  های 
»حسین محمدی« از قوچان، نایب قهرمان و »حسین رحمانی« از بجنورد سوم شد.
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گزارش ویژه

 100 ــرای  اج کلنگ  زاده-  عوض  امین  حشمتی-  جــواد 
هکتار گلخانه به عنوان بزرگترین گلخانه کشور با حضور ویدئو 
کنفرانسی دکتر »کاظم خاوازی« وزیر جهاد کشاورزی و حضور 
دکتر »سید امین جوادی« مدیر عامل موسسه مالی و اعتباری 
ملل،  اقتصاد  توسعه  گــروه  عامل  مدیر  »خرامهر«  دکتر  ملل، 
دکتر  شمالی،  خراسان  استاندار  شجاعی«  »محمدعلی  دکتر 
و  دهم  مجلس  در  شیروان  مردم  نماینده  عزیزی«  »عبدالرضا 
بخش  در  گذشته  روز  شهرستانی  و  استانی  مدیران  از  جمعی 

مرکزی شیروان به زمین خورد.

کرد:  اظهار  مراسم  این  در  ملل  اعتباری  موسسه  عامل  مدیر 
یکی از پایه های اصلی اقتصاد مقاومتی بنا بر فرمایشات رهبر 

انقلاب، محور کشاورزی است.
با جان دل مطیع  ما  این که  بیان  با  امین جوادی«  دکتر »سید 
کرد:  اظهار  هستیم،  انقلاب  معظم  رهبر  فرمایشات  و  اوامــر 
باشد  سال  شعار  تحقق  راستای  در  که  اقتصادی  های  فعالیت 
اگر  گفت:  اســـت.وی  موسسه  ایــن  فعالیتی  هــای  اولــویــت  از 
امروز سرمایه گذاری در این جا صورت می گیرد از محل پول و 
سرمایه خود مردم در موسسه است و هدف ما استفاده بهینه از 
این سرمایه هاست.وی با تقدیر و تشکر از پیگیری های مجدانه 
استاندار و تیم همراه در جهت اجرای پروژه های موسسه ملل 
در استان گفت: این پول های جمع آوری شده در موسسه ملل 

در راه اشتغال و جهش اقتصادی هزینه می شود.
انشاءا...  پــروژه  این  افتتاح  با  که  این  بیان  با  ــوادی«  »ج دکتر 
گفت:  شوند،  می  مند  بهره  شغلی  مــزایــای  از  خــانــوار  ــزار  ه
مناسبی  حد  در  خاک  و  آب  منابع  لحاظ  از  ما  کشور  الحمدلله 
قرار دارد و به راحتی می توان با مدیریت مناسب این منابع به 
با اشاره به این که شیروان از شهرستان  خودکفایی رسید.وی 
خاطر  است  باغداری  و  کشاورزی  عرصه  در  حاصلخیز  های 
نشان کرد: پروژه گلخانه شیروان می تواند در صورت مدیریت 
اقتصاد  بحث  در  خوب  و  موفق  بسیار  نمونه  مناسب،  اجرای  و 

مقاومتی و کشاورزی باشد.
این کلنگ زنی  امیدوار هستیم  این که  بیان  با  دکتر »جوادی« 
و  پروژه  این  افتتاح  شاهد  زودی  به  و  باشد  مبارک  شروع  یک 
خراسان  افــزود:  باشیم،  منطقه  در  اشتغال  و  اقتصادی  رونق 
به  توجه  با  که  دارد  نیاز  ویژه  توجه  به  اشتغال  جهت  به  شمالی 
ظرفیت های استان بهترین انتخاب برای این مسئله، کشاورزی 

است.

 44 که  این  بیان  با  آیین  این  در  نیز  شمالی  خراسان  استاندار 
سند  به  کنند،  می  زندگی  روستاها  در  استان  جمعیت  درصد 

افزود: نمی توان پیشران اقتصادی  و  توسعه استان اشاره کرد 
استان را بدون در نظر گرفتن روستا متصور شد.

 17 رتبه  استان  که  این  بیان  با  شجاعی«  علی  »محمد  دکتر 
اما  کرد:  اضافه  داراســت،  را  کشور  در  زراعی  کشت  زیر  سطح 
در میزان تولید محصولات، رتبه 28 کشور مربوط به خراسان 
شمالی است که این ارقام نشان می دهد ما باید علم روز دنیا را 

با کشاورزی خودمان تلفیق کنیم.
مانند  را  استان  در  کــشــاورزی  بخش  در  شاغل  جمعیت  وی 
نمی  کــرد:  نشان  خاطر  و  ذکر  درصــد   36 و  کشوری  متوسط 
توان کشاورزی را در سطح کشور با یک نسخه واحد اداره کرد 
و از وزیر محترم جهاد کشاورزی می خواهیم اجازه دهند نسخه 
استان  در  همکارانشان  همراهی  با  را  استان  به  مختص  علمی 

آماده کنیم.

فرماندار شیروان نیز ضمن تشکر از زحمات تمام افرادی که در 
و  از تلاش های  پروژه تلاش کردند،  این  آغاز اجرای  و  تصویب 
حمایت های ویژه و مستمر دکتر »شجاعی« استاندار خراسان 
شمالی و دکتر »عزیزی« نماینده مردم شیروان در مجلس دهم 
تقدیر کرد و افزود: خدا را شاکریم که امروز این افتخار نصیب 
تا با حضور وزیر محترم جهاد کشاورزی )به شکل  شیروان شد 

ویدئو کنفرانس( شاهد کلنگ زنی پروژه 100 هکتاری گلخانه 
شیروان با اعتباری بیش از 400 میلیارد تومان باشیم.

بزرگترین  عنوان  به  پــروژه  این  کرد:  ابــراز  مرآتی«  رضا  »امین 
و  شهرستان  اقتصاد  در  بزرگی  جهش  تواند  می  کشور  گلخانه 
در  شمالی  خراسان  برخورداری  شاخص  و  کند  ایجاد  استان 

کشت گلخانه ای را 200 درصد افزایش دهد.
بازار  و  تکنولوژی  فنی،  دانش  ورود  باعث  پروژه  این  گفت:  وی 
محصولات گلخانه ای می شود و مردم در آینده نزدیک از نعمت 

این پروژه برخوردار خواهند شد.
شرایط  در  که  ایــن  بیان  با  شیروان  در  دولــت  عالی  نماینده 
اقتصاد  بر  کرونا  ســوء  ــرات  اث و  ها  تحریم  از  ناشی  اقتصادی 
جهانی، اقتصاد کشور و به تبع آن شیروان این پروژه می تواند 
باشد،  شیروان  اشتغال  و  اقتصادی  توسعه  به  بزرگی  کمک 
تصریح کرد: تصویب و اجرایی شدن این پروژه مدیون پیگیری 

های مستمر  در حوزه های مختلف است.
راستای  در  ملل  اعتباری  موسسه  مدیران  از  همچنین  وی 

سرمایه گذاری برای این پروژه تقدیر و تشکر کرد.

اصلی  های  پایه  از  یکی  را  کشاورزی  نیز  شیروان  جمعه  امام 
از  ایران  کشور  خوشبختانه  افزود:  و  دانست  اقتصاد  شکوفایی 

لحاظ آبی و زمین های حاصلخیز وضعیت خوبی دارد و شیروان 
جهت  در  هم  خوبی  موقعیت  و  بــوده  پیشرو  زمینه  این  در  نیز 

سرمایه گذاری دارد.
حجت الاسلام »حسین تکمیلی« گفت: پروژه گلخانه اگر خوب 
و برکات زیادی برای  تواند منشأ خیر  و اجرا شود می  مدیریت 

مردم باشد.
وی خاطرنشان کرد: چندین سال بود قصد کرده بودم کلنگی 
و  برسد  سرانجام  به  ها  ــروژه  پ ایــن  امیدواریم  ــروز  ام امــا  نزنم 
دارد  مــردم  بــرای  پــروژه  این  که  نفری  هــزار  حــدود  اشتغال  با 

مشکلات مردم برطرف شود.
استان  کــرد:  اظهار  شیروان  عمومی  فرهنگ  شــورای  رئیس 
خراسان شمالی از لحاظ اشتغال به توجه ویژه نیاز دارد و حوزه 
گذاری  سرمایه  برای  مورد  ترین  مطمئن  و  بهترین  کشاورزی 

است.

نماینده مردم شیروان در دهمین دوره مجلس شورای اسلامی 
نیز در مراسم کلنگ زنی پروژه گلخانه 100 هکتاری شیروان 
منظور  به  ملل  ــذاری  گ سرمایه  موسسه  مجموعه  از  تقدیر  با 
اظهار  استان  و  شهرستان  اقتصادی  های  پروژه  در  مشارکت 
های  پروژه  از  یکی  شیروان  هکتاری   100 گلخانه  پروژه  کرد: 

هزار   4 از   بیش  که  اســت  کشور  شــرق  در  ای  گلخانه  بــزرگ 
میلیارد ریال سرمایه گذاری می شود.

پایین  به  نفت  که  شرایطی  در  افزود:  عزیزی«  »عبدالرضا  دکتر 
ترین قیمت رسیده، در 8 سال گذشته 17 هزار میلیارد تومان 

اعتبار در شیروان هزینه شده است.
وی تصریح کرد: در 8 سال فعالیت دولت تدبیر و امید خدمات و 

امکانات بسیار خوبی در حوزه روستایی ارائه شده است.

این  در  نیز  شمالی  خراسان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
مراسم گفت: بخش کشاورزی شیروان در سند توسعه استان به 

خوبی دیده شده است.
دام  همچون  تولیدات  از  برخی  در  کرد:  اظهار  »یوسفی«  دکتر 

سبک و نوغان داری رتبه های خوبی در کشور داریم.
 70 پــروژه،  این  بر  علاوه   ۹8 سال  پایان  تا  که  این  بیان  با  وی 
رسد  می  ــرداری  ب بهره  به  استان  در  نیز  دیگر  گلخانه  هکتار 
آمار  رشد  در  بزرگی  جهش  پــروژه  این  افتتاح  با  کرد:  تصریح 

کشت گلخانه ای استان شاهد خواهیم بود.

وزیر جهاد کشاورزی نیز در این آیین، توسعه کشت گلخانه ای 
بحث  در  امید  و  تدبیر  دولت  های  برنامه  ترین  مهم  از  یکی  را 
مدیریت منابع آب ذکر و تصریح کرد: در خرداد ماه سال ۹2، 
مساحت کشت گلخانه ای در کشور 8 هزار و 800 هکتار بود 
می  موضوع  این  که  است  رسیده  هکتار  هزار   18 به  امروز  که 
تواند حرکتی بسیار قوی در جهت اشتغال، استقلال و صادرات 

باشد.
با  با بیان این که وزارت جهادکشاورزی  دکتر »کاظم خاوازی« 
همراهی دیگر دستگاه های متولی، تسهیلات ۹ درصدی برای 
نیمه  مناطق  برای  درصــدی   7 تسهیلات  و  برخوردار  مناطق 
اظهار  است،  گرفته  نظر  در  ای  گلخانه  کشت  برای  برخوردار 
به  گلخانه  هکتار   500 و  هزار   2 امسال  هستیم  امیدوار  کرد: 
بهره برداری برسانیم و 4 هزار و 600 هکتار نیز برنامه توسعه 

ای داریم.
وی با بیان این که قبول داریم هر استانی باید نسخه کشاورزی 
خودش را داشته باشد، افزود: از رئیس سازمان جهاد کشاورزی 
نظر  زیر  را  کشت  حــوزه  مسائل  تمام  که  داریــم  انتظار  استان 
داشته باشند طوری که این شهر رقیبی برای کشاورزان محلی 
نباشد و الگوی کشتی در نظر بگیرند که بتوانند بحث زنجیره، 

اشتغال و صادرات را پیگیری کنند.
پروژه،  این  بر  علاوه  گذشته  روز  ما،  خبرنگار  گزارش  به 
 5 اعتبار  با  نیز  خانلق  و  آباد  حسین  فرش  های  مجمتع 

میلیارد ریال و ظرفیت اشتغال زایی ۸0  نفر افتتاح شد.

با سرمایه گذاری موسسه اعتباری ملل انجام شد؛

کلنگ زنی بزرگترین گلخانه کشور در شیروان
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