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پایان اسرائیل در3 نما

۷۳ سال از اعلام موجودیت رژیم صهیونیستی گذشته است .رویایی که 
رهبران صهیونیست   با عنوان  از نیل تا فرات  مطرح می کردند،  اینک  به 
پادگانی تروریستی محصور به دیوارهای بتنی تبدیل شده است.ارتش 
صهیونیستی که روزگاری طی شش روز ارتش سه کشور بزرگ عربی را در 
جنگ  1967 میلادی )خرداد 1347 (شکست داد، امروز شکست خورده 
از مبارزان لبنانی در جنگ ۳۳ روزه ۲۰۰۶  و ۲۲ روزه ۲۰۰۸ مبارزان 
فلسطینی اســت.در این ۷۳ سال، گرچه جنگ و صلح ها و‌ معاهداتی از 
جنگ شش روزه و اشغال لبنان تا کمپ دیوید و شرم شیخ شکل گرفته اما 
داغ فلسطین و قدس در دل امت اسلام به رغم همه توطئه ها سرد نشد.با 
پیروزی انقلاب اسلامی ، امام )ره( روز قدس را   با نگاهی بلند به آرمان آزادی 
قدس شریف  به عنوان قبله اول مسلمانان بنا نهاد و به گونه ای پایان اسرائیل 
از ابتدای انقلاب اسلامی به یکی از شعارهای انقلاب اسلامی  تبدیل شد 
.شعار و چشم اندازی که طی بیش از  چهار دهه در مقاطع مختلف به اشکال 
گوناگون مطرح شده است؛ از فراخوان امام به امت اسلام که اگر متحد شوید 
با یک سطل آب ، اسرائیل را آب خواهد برد تا سال 94 که رهبر انقلاب تصریح 

کردند   صهیونیست ها ۲۵ سال آینده را نخواهند دید.
اما برای پایان اسرائیل چه نماهایی را می توان متصور شد:

۱. حیفا و تل آویو با خاک یکسان خواهد شد
بی اغــراق می تــوان گفت در هفتادوسومین سال  تشکیل  رژیــم  جعلی 
صهیونیستی ، ایران قدرتمند ترین دشمن اسرائیل است. قدرتی که به 

صراحت سران اسرائیل به آن اعتراف و ابراز نگرانی می کنند.
نگرانی اسرائیل را وادار به مقابله علنی اما غیرمستقیم کرده و درگیری های 
این روزها حتی  ابعاد گسترده تری نیز یافته است ؛ از هدف قرار دادن پایگاه 
های نیروهای مقاومت مورد حمایت ایران در سوریه تا جنگ های دریایی.  
سران رژیم صهیونیستی  واقعیت را نمی توانند در نظر نگیرند که اگر اسرائیل 
دست از پا خطا کند، ایران واکنشی خواهد داشت که می‌تواند به  پایان اسرائیل 
ختم شود.اشارات سردار سلامی فرمانده سپاه مبنی بر تایید تلویحی  به 
هلاکت رسیدن چندین جاسوس اسرائیلی در مرکز عملیاتی این رژیم در اربیل 
، انفجار در مرکز تولید موشک این رژیم در تومر ،اصابت موشک به نزدیکی 
تاسیسات اتمی دیمونا ، آتش سوزی در کارخانجات آمونیاک  و....را به جرئت 
می توان هشداری عملی و جدی به این رژیم در راستای ضربه پذیر بودن امنیت 
آن دانست .در واقع یکی از سناریوها برای پایان اسرائیل درگیری نظامی این 

رژیم با ایران خواهد بود که می تواند پایان اسرائیل  را در پی  داشته باشد.
۲.زوال تدریجی

 براساس آمار و پیمایش ها، وضعیت رژیم صهیونیستی به لحاظ اجتماعی ،  
سیاسی در ابعاد داخلی ، افکار عمومی در  ابعاد جهانی به گونه ای است که 
به نظر می رسد بدون در گیری نظامی هم اگر این روندها ادامه داشته باشد، 
اسرائیل در ۲۵ سال آینده وجود خارجی نخواهد داشت. اکنون از چند منظر 
داخلی وضعیت حکمرانی در این رژیم کاملا بغرنج و بحرانی است.شکاف 
اجتماعی و تبعیض موجود بین چند گروه اصلی در این رژیم عملا شرایط را 
به سمت نوعی فروپاشی اجتماعی سوق داده است که هم راستا با بلاتکلیفی 
های سیاسی هر روز بر عمق آن افــزوده می شود . اکنون جامعه یهودیان 
فلسطین اشغالی از سه طبقه  تشکیل شده اند ؛ یهودیان مهاجر غرب که دارای 
جایگاه بهترسیاسی و اجتماعی  و حق رای هستند،جامعه یهودیان شرقی و 
عربی که شانس زیادی برای رشد در سلسله مراتب قدرت در این رژیم ندارند و 
دیگری یهودیان مهاجر آفریقایی و سیاه پوست  که در کنار عرب های ساکن این 
مناطق  و عملا در پایین ترین رده اجتماعی این رژیم قرار می گیرند . تبعیض 
ها و تنازعاتی که بین این سه گروه وجوددارد، یک معضل دایمی اجتماعی در 
این رژیم است که به تبع آن نوعی واگرایی و ناامیدی را در میان طبقات پایین 
این جامعه رقم زده است و نمونه هایی از برخورد ها و درگیری ها دراین زمینه 
را این روزها در سرزمین های اشغالی مشاهده می کنیم.در کنار این ، قدرت 
گرفتن روز افزون طیف های تندرو مذهبی و  فساد در سیاستمداران این رژیم 

نیز بر آتش این نارضایتی ها افزوده است .
۳. همه پرسی

 واقعیت آن است که برخلاف آن چه رسانه های غربی عبری سعی می کنند از 
رویکرد انقلاب اسلامی در نحوه مواجهه با رژیم صهیونیستی در افکار عمومی 
جهان، به تصویر بکشند، راهکار ایران برای حل بحران فلسطین »همه پرسی « 
بوده است.در واقع راه حل ایران برای فلسطین بیش از آن که سلبی یا نظامی 
باشد ،رویکردی ایجابی و برخاسته از خواسته تمام فلسطینیان است ، اگر 
مقاومت در فلسطین همچنان ادامه داشته باشد و اگر امت اسلام از این مطالبه 
دست بر ندارند و اگر هزینه های حمایت از رژیم صهیونیستی برای آمریکایی 
ها افزایش یابد و به قول رهبر انقلاب که روز گذشته تصریح کردند : »منطق 
مبارزه‌ فلسطینی هم که از سوی جمهوری اسلامی در اسناد سازمان ملل به 
ثبت رسیده، منطقی مترقّی و جذّاب است؛ مبارزان فلسطینی می توانند یک 
همه‌پرسی از همه‌ ساکنان اصلی فلسطین را مطرح کنند. این همه‌پرسی، 
نظام سیاسی کشور را معیّن می کند و ساکنان اصلی از هر قوم و دین، از جمله 
آوارگان فلسطینی در آن شرکت خواهند کرد؛ آن نظام سیاسی، آوارگان را به 
داخل برمی گرداند و سرنوشت بیگانگان سُکنی‌گزیده را تعیین می کند.این 
مطالبه بر مبنای دموکراسی رایجی است که در دنیا پذیرفته شده و هیچ کس 
در مترقّی بودن آن نمی تواند خدشه وارد کند. مجاهدان فلسطینی، مبارزه‌ 
مشروع و اخلاقی خود با رژیم غاصب را باید به قدری ادامه دهند که ناچار به 
 قبول این مطالبه شود.« یکی از سناریوهای پایان اسرائیل همه پرسی است.

ــادی پیدا می کند که اگــر به تحولات جمعیتی  ایــن منطق وقتی کارایی زی
در این رژیم نگاهی دقیق تر بیندازیم ، هم اکنون معضل جمعیت و رشد آن 
ــم یکی از مشکلات جــدی اســت و شاید به جرئت بتوان گفت  ــرای ایــن رژی ب
محسوب  صهیونیستی  ــم  رژی معضلات   مهم‌ترین  از   یکی  جمعیت  مسئله‌ 
می‌شود. از 1948  یعنی زمــان تشکیل ایــن رژیــم  اگرچه شاهد مهاجرت 
ــوده ایــم امــا معضل رشــد جمعیت  میلیون ها یهودی به فلسطین اشغالی ب
یهودیان و پیری این جمعیت  همچنان  پابرجاست .از آن گذشته  رشد جمعیت 
فلسطینی‌ها در فلسطین اشغالی در حال سبقت گرفتن از یهودیان است زیرا 
علاوه بر این که  افزایش نیروی انسانی در هر نوع درگیری و اقــدام میدانی 
بــود ،در نظام دموکراتیکی که صهیونیست‌ها مدعی  تعیین‌کننده خواهد 
 آن هستند، تعداد نفرات و رأی‌هایی که اخذ می‌شود تعیین کننده است.

بنابراین از یک سو جمعیت فلسطینی‌ها در حال افزایش و سبقت از یهودیان 
اســت و از ســوی دیگر مسئله‌ مهاجرت که یکی از بنیادهای تأسیس رژیم 
صهیونیستی است، با مهاجرت معکوس در حال متزلزل شدن است. براساس 
آمارها فقط ۲۰ درصد از5 میلیون نفری که پس از ۱۹۴۸ تا ۲۰۱۶  به رژیم 
صهیونیستی مهاجرت کرده بودند در سال های ۲۰۰۰ تا ۲۰۱۶ در شرایط 
 مختلف مهاجرت معکوس کــرده و به کشورهای اصلی خــود بازگشته اند.

بر اساس آن چه گفته شد درگیری مستقیم نظامی، زوال تدریجی و فروپاشی 
داخلی یا همه پرسی بالاخره یکی از نماهای پایان اسرائیل است؛ پایانی که امروز 

بیش از هر زمانی امت اسلام به آن نزدیک تر شده است.

حرف مردم
 ستون »حرف مردم« انعكاس دهنده صادق حرف‌های شماست.

پیامك: 2000999         تلفن: 37009111 051                 

شایعه افزایش قیمت نان که همیشه بعد از چند صباحی به واقعیت ••
تبدیل شده اما این بار با دو برابر قیمت که در مملکت ما ۵ درصد و ۱۰ 
درصد معنی ندارد. گویا درصدد هستند نان هم از سفره مردم حذف شود.

من سوپر مارکت دارم ولی واقعا دیگه کم آوردم از این همه گرونی! ••
هرچی می‌فروشیم باز یک چیزی می ذاریم روش دوباره می خریم یک 
ساله کارمون شده همین. به وام گرفتن و قرض گرفتن افتادیم. کی می 

خواد تموم بشه این وضع؟
 یک جوان 20 ساله باید موهایش مثل دندان هایش سفید شود تا ••

بتواند یک خانه در پایین شهر بخرد. باید تا پیری کار کند که بتواند یک 
ماشین بی کیفیت بخرد. سربازی هم که دو سال از عمرش را هدر می 
دهد. چرا هیچ کسی دلش به حال ما نمی سوزد؟ ببینید در چند کشور 

سربازی به این شکل اجرا می شود؟ چرا کاری نمی کنید؟
اینترنت یه جوری کند شده که انگار آقای آذری جهرمی می خواد ••

انتقام شورای نگهبان برای رئیس جمهور نشدنش رو از ما بگیره. به 
خدا ما مقصر نیستیم که سه ماه کم داری بزرگوار!

 ریشه تمام مشکلات ایران عزیز، شما و دولت شماست نه صهیونیست ••
ها که اسرائیل 40سال است دشمن ایران است اما شرایط تاکنون این 

گونه بد نبوده است.
آقای محمد غرضی کاندیدای ریاست جمهوری فرمودند که یک ••

خانه هزارمتری در دروس تهران و 17 آپارتمان در اصفهان دارد. لطفا 
کاندیداهای دیگر هم مانند ایشان اموال خود را رو کنند تا بعد از ریاست 
جمهوری مشکلی نباشد. در این جا این سوال مطرح است اموال این 

آقا قبل از انقلاب چقدر بوده است؟
 آقا درست که دولت مسبب افزایش قیمت هاست پس مجلس و قوه ••

قضاییه و شورای نگهبان و مصحلت نظام و ... کجا هستند و چه کار می 
کنند؟ دلار اومد پایین چرا خودرو ارزان نمی شه.

 ان شاءا... قدس به زودی آزاد می شود ولی در مملکت خودمان تا ••
چند سال دیگر جمعیت مهاجرین از ایرانی ها جلو می زند، همه شغل 

های جوانان ما را گرفتند.
خوشا به حال اون گور خر آفریقایی که این قدر جانش برای بعضی از ••

مدیران عزیزه که همه به دنبال مقصر می گردند ولی کسی نیست که 
دنبال مقصر این همه آدم که فوت می کنه بگرده. اگه انسان خارجی 

بیاد این جاه بمیره اون وقت همه دنبال مقصر هستند.
 آقای غرضی به جای این که برای ریاست جمهوری تلاش کنید همان ••

17 خانه اصفهان را به چند جوان  تازه ازدواج کرده بدهید. این جوری 
خدمت بیشتری می کنید.

 در صفحه مشاوره، خانم نسیم احمدی سربازی رفته که برای دیگران ••
نسخه می پیچه که در جــواب جوانی فرمودند هر چه زودتــر بروید 
سربازی که با اتمام این مرحله یک قدم مهم! به جلو بر خواهید داشت 
هر زمان که خودت رفتی سربازی چنین نسخه ای برای دیگران بپیچ 
... سربازی اگر این جوان رو بدتر نکنه بهتر نمی کنه. فکر کرده هتل 

پنج ستاره است که ندونسته نظر می ده! 
یک پیام مهم به وزیر آموزش و پرورش: آقای وزیر آموزش و پرورش در ••

پخش زنده شاد گفتید برای تمام پایه های تحصیلی حذفیات داریم. 
پس کجاست این حذفیات گذاشتید برای سال بعد.

 در مصوبه جدید استخدام 12هزار نفر در شهرداری‌ها، چرا فقط ••
نیروهای شرکتی را که با پارتی وارد شده اند استخدام می کنن و من 
که با 10سال سابقه کار و حداقل حقوق قانون کار هستم در این لیست 

جایی ندارم؟ لطفا پیگیری کنید.
 خراسان چرا نمی نویسی بیش از یک سال از کرونا می گذره و حالا ••

که جلوی فراگیری ویرس رو نمی شه گرفت تعطیلی اصناف ظلم و 
نارضایتی به وجود آورده. مردم با توکل به خدا و رعایت فاصله اجتماعی 
و زدن ماسک و شستن دست ها و واکسیناسیون دارند زندگی می 

کنند، تعطیلی اصناف دیگر کار درستی نیست.
 با این همه رد صلاحیت گسترده باز هم انتظار انتخاباتی پرشور را دارید؟••
 امروز دیدم حساب پست بانک منو مسدود کردن وقتی که به بانک ••

مراجعه کردم گفتن بابت کارت خوان سه میلیون از حساب شما مسدود 
می شه. فقط هم این بانک چنین تصمیمی گرفته اگه شهرستان رفته 
بودم که بد بخت می شدم. کل گردش کار من تو این بازار شش میلیون 

است که سه میلیون بابت تصمیم خردمندانه بانک بلوکه شده.
 چرا مردم حاضرند یک تویوتای سالم ۱۰سال قبل را بخرند ولی ••

ماشین صفر ایرانی نخرند؟ تا کی می خواهیم ماشین بی کیفیت را با 
قیمت های بالا به مردم بفروشیم.

لطفا روی اعصاب مردم راه نروید. شما که همه اش از آقازاده ها و ••
دزدی های کلان حرف می زنید انگاری دارید خنجر به دل بابایی 
فرو می کنید که با کارگری شکم شش یا هفت نفر را سیر می کند. اگر 
برای چاپش پول لازمه خجالت نکشید شماره کارت بفرستید. هرچند 

خجالت جلوی شما شرمنده است.
سازمان تامین اجتماعی بابت دو میلیون و300 هزار تومان جریمه ••

بیمه برای 20روز دومرتبه 130 هزارتومان جریمه بریده . آیا از نظر 
شرعی این درسته؟

 چرا آخر دولت هر کس که می رسه ادارات دولتی این جوری به ••
هم ریخته می شه؟ مثلا اداره میراث فرهنگی، بودجه عمرانی رو که 
تخصیص حقوق کارکنان شرکتی و ... هست به عنوان رفاهی دادن 
به بقیه کارمندان در صورتی که شرکتی ها هنوز اضافه کار پارسال و 

عیدی و سنوات پارسال خودشون رو نگرفتن!

گروه سیاسی-رهبر معظم انقلاب اسلامی 
در آخرین جمعه از ماه رمضان و روز جهانی 
ــاره به تغییر جدی موازنه قوا به  قدس با اش
نفع دنیای اسلام و جبهه مقاومت و در مقابل، 
افول آشکار قدرت آمریکا و رژیم صهیونیستی، 
عادی‌سازی روابط با چند دولت ضعیف را مانع 
حرکت رو به زوال رژیم اشغالگر ندانستند و با 
تأکید بر اجــرای مطالبه منطقیِ همه‌پرسی 
از همه ساکنان اصلی فلسطین برای تعیین 
نظام سیاسی این کشور، خطاب به مجاهدان 
فلسطینی گفتند: مبارزه مشروع و اخلاقی 
خود با رژیم غاصب را به قدری ادامه دهید که 

ناچار به قبول این مطالبه مترقی شود.

اســرائــیــل نــه یــک کــشــور کــه یــک پــادگــان 
تروریستی است

ــزارش پایگاه اطــاع رسانی دفتر مقام  به گ
خامنه‌ای  آیـــت‌ا...  رهبری،حضرت  معظم 
و زنده‌ترین  را مهم ترین  ماجرای فلسطین 
مسئله مشترک امت اسلامی دانستند و گفتند: 
سیاست‌های نظام سرمایه‌داری ظالم، دست 
یک ملت را از خانه خود کوتاه کرده و رژیمی 
تروریست و مردمی بیگانه را در آن نشانده 
است.رهبر انقلاب با اشــاره به منطق عمیقاً 
سست تأسیس رژیم صهیونیستی افزودند: 
اروپایی‌ها به ادعــای خودشان در سال های 
جنگ جهانی دوم به یهودیان ظلم کرده‌اند، اما 
می‌گویند انتقام یهودیان را باید با آواره کردن 
یک ملت در غرب آسیا و کشتارهای فجیع در 
آن کشور گرفت و به این شکل، همه ادعاهای 
دروغین‌شان درباره حقوق بشر و دموکراسی را 
تخطئه کرده‌اند.ایشان با یادآوری این واقعیت 
که »صهیونیست ها از روز اول فلسطین را به 
پایگاه تروریسم تبدیل کردند«، گفتند: اسرائیل 
نه یک کشور که یک پادگان تروریستی علیه 
ملت فلسطین و دیگر ملت های مسلمان است، 
بنابراین مبارزه با آن، مبارزه با ظلم و تروریسم و 

وظیفه‌ای همگانی است.

ضعف و تفرقه در امت اسلامی ؛زمینه‌ساز 
غصب فلسطین

حضرت آیت‌ا... خامنه‌ای با اشاره به حوادث 
قبل از تأسیس رژیــم غاصب یعنی »دخالت 
فعال غرب در منطقه و به قدرت رساندن دولت 
های مستبد یا دست‌نشانده«، ضعف و تفرقه 
در امت اسلامی را زمینه‌ساز غصب فلسطین 
ــد: در آن مقطع، هــر دو  ــزودن دانستند و اف
اردوگاه سرمایه‌داری و کمونیسم با قارون‌های 
صهیونیست به هم‌افزایی رسیدند؛ انگلیس 
اصل توطئه را طراحی کــرد، سرمایه‌داران 
ــول و سلاح  ــرای آن را بــا پ صهیونیست اجـ
برعهده گرفتند و شــوروی اولین دولتی بود 
که با به‌رسمیت شناختن دولــت نامشروع، 
ــزام کرد.رهبر  انبوه یهودیان را به آن جا اع
انقلاب وضع امروز جهان و موازنه قوا را به نفع 
دنیای اسلام برشمردند و با اشاره به حوادث 
سیاسی و اجتماعی در اروپــا و آمریکا مانند 
»انتخابات آمریکا و رسوایی مدیران پرمدعای 
آن« و »مواجهه ناموفق آمریکا و اروپا با کرونای 
همه‌گیر و حواشی شرم‌آور آن« افزودند: این ها 
نشانه‌های سیر نزولی و افولیِ اردوگاه غرب 
است.ایشان نقطه مقابل این اختلالات غرب 
را افزایش امیدوارکننده توانایی‌های ملت 
های اسلامی دانستند و گفتند: رشد نیروهای 
مقاومت در حساس‌ترین مناطق اسلامی و 
رشد توانایی‌های دفاعی و هجومی آنان، رشد 
خودآگاهی و امید در ملت های مسلمان، رشد 
گرایش به شعارهای اسلامی، رشد علمی 
و استقلال‌طلبی و خوداتکایی در ملت ها، 

نویدبخش آینده‌ای بهتر است.

حرکت رو به زوال رژیم صهیونیستی آغاز 
شده است

حضرت آیـــت‌ا... خامنه‌ای با تأکید بر لزوم 
هـــم‌افـــزایـــی کــشــورهــای مــســلــمــان حــول 
شریف،  قــدس  سرنوشت  و  فلسطین  قضیه 
خاطرنشان کردند: این هم‌افزایی کابوس 
و  آمریکایی  حامیان  و  صهیونیست  دشمن 

اروپایی آن است و طرح ناکام معامله قرن و 
تلاش بــرای عادی‌سازی روابــط چند دولت 
ضعیف عربی بــا رژیــم غــاصــب، تلاش‌های 
مذبوحانه برای فرار از آن کابوس است.رهبر 
انقلاب اسلامی تأکید کردند: من قاطعانه 
می‌گویم این تلاش‌ها به جایی نخواهد رسید 
و حرکت نزولی و رو به زوال رژیم صهیونیستی 

آغاز شده و وقفه نخواهد داشت.

2 عامل مهمِ تعیین‌کننده آینده فلسطین
ایشان، »تداوم مقاومت در داخل سرزمین‌های 
فلسطین و تقویت خط جهاد و شــهــادت« و 
»حمایت جهانی دولت ها و ملت های مسلمان 
مهمِ  عامل  دو  را  فلسطینی«  مجاهدان  از 
تعیین‌کننده آینده خواندند و افزودند: این 
حرکت سراسری، باطل‌کننده توطئه دشمنان 
است و همگان از دولتمردان، روشنفکران، 
عالمان، احزاب، گروه ها و جوانان باید جایگاه 

خود را در آن بیابند و نقش ایفا کنند.

خطبه عربی رهبر انقلاب
ــت‌ا... خامنه‌ای بخش دیگری از  حضرت آیـ
سخنان شان را به زبان عربی، خطاب به جوانان 
عرب اختصاص دادند.ایشان به همه آزادگان 
عرب به ویژه جوانان، مردم مقاوم فلسطین و 
قدس، مرابطون در مسجدالاقصی و همچنین 
شهدای مقاومت به ویــژه شیخ احمد یاسین، 
عماد  شقاقی،  فتحی  مــوســوی،  سیدعباس 
مغنیه، عبدالعزیز رنتیسی، ابومهدی المهندس 
و چهره برجسته شهیدان مقاومت شهید قاسم 
سلیمانی سلام و درود فرستادند.رهبر انقلاب، 
مجاهدت فلسطینیان و خون پاک شهیدان را 
عامل برافراشته ماندن پرچم مقاومت و صدها 
ــدرت درونـــی جهاد فلسطینی  بــرابــر شــدن ق
دانستند و گفتند: جوان فلسطینی که یک روز 
با پرتاب سنگ از خود دفاع می‌کرد، امــروز با 
پرتاب موشک نقطه‌زن به دشمن پاسخ می‌دهد.

وحدت ،بزرگ‌ترین سلاح فلسطینی‌ها
ایشان با تأکید بر این که ۷۰ سال اشغالگری، 
ــارت، حبس و شکنجه  نژادپرستی، قتل، غ
انسان های شریف، نتوانسته اراده فلسطینیان 
را شکست دهد، گفتند: فلسطین زنده است و 
به جهاد ادامه ‌می‌دهد و قدس شریف و همه 
فلسطین به مردم آن برخواهد گشت.حضرت 
آیــت‌ا... خامنه‌ای همه دولت ها و ملت های 
مسلمان را در قضیه فلسطین دارای مسئولیت 
دانستند و افــزودنــد: البته محور مجاهدت 
خود فلسطینی‌هایی هستند که امروز  درون 
سرزمین و بیرون آن حدود ۱۴ میلیون نفرند 
و وحــدت و عزم آنــان می‌تواند کار بزرگی را 
صورت دهد.رهبر انقلاب اسلامی وحدت را 
بزرگ‌ترین سلاح فلسطینی‌ها برشمردند و 
با تأکید بر حفظ آن  درون جامعه فلسطینی، 
خاطرنشان کردند: محور این وحدت باید جهاد 
داخلی و اعتماد نکردن به دشمنان باشد. 
یعنی  فلسطینیان  اصلی  دشمن  همچنین 
آمریکا، انگلیس و صهیونیست‌های خبیث را 
نباید تکیه‌گاه سیاست‌های فلسطینی قرار 
داد.ایشان با تأکید بر راهبرد به‌هم‌پیوستگی 
کرانه  قـــدس،  ــزه،  غـ در  فلسطینیان  همه 
باختری، سرزمین‌های ۱۹۴۸ و اردوگاه ها، 
افزودند: همه فلسطینی‌ها یک واحد را تشکیل 
می‌دهند و باید با دفاع از یکدیگر هنگام فشار، 

از ابزارهای در اختیار خود استفاده کنند.

 موازنه قوا به نفع فلسطینی‌ها تغییر کرده 
است

ــا برشمردن  حــضــرت آیــــت‌ا... خــامــنــه‌ای ب
نمونه‌های امیدبخش از تغییر موازنه قوا به نفع 
فلسطینی‌ها و ضعف عمیق و همه‌جانبه رژیم 
صهیونیستی گفتند: ارتش صهیونیست که 
خود را »ارتشی که هرگز شکست نمی‌خورد« 
ــروز به ارتشی که »رنگ  معرفی می‌کرد، ام
پــیــروزی را نخواهد دیــد« تبدیل شــده، در 
سیاست ناگزیر از چهار انتخابات در دو سال 
دچار  پی  در  پی  به‌طور  امنیت  در  هستند، 
ــزون یهودیان  شکست می‌شوند و میل روزاف
به مهاجرت معکوس مایه فضاحت آن رژیم 

پرمدعا شده است.

علما باید عادی‌سازی را حرام شرعی اعلام 
کنند

رهبر انقلاب، تلاش پیگیر رژیم غاصب با کمک 
آمریکا برای عادی‌سازی روابط با چند کشور 
ضعیف و حقیر عربی را نشانه دیگری از ضعف 
آن رژیم دانستند و گفتند: این روابط کمکی 
به رژیم صهیونیستی نخواهد کرد، همچنان 
که از ده ها سال قبل تاکنون که با مصر رابطه 
برقرار کرد، بسیار ضعیف‌تر و آسیب‌پذیرتر 
شده است.ایشان افزودند: البته آن کشورها 
نیز از این رابطه بهره‌ای نخواهند برد چرا که 
دشمن صهیونی با تصرف در مال یا خاک‌شان، 
فساد و ناامنی را در آن ها گسترش خواهد داد.
حضرت آیت‌ا... خامنه‌ای تأکید کردند: علمای 
مسلمان و مسیحی باید عادی‌سازی را حرام 
شرعی اعلام کنند و روشنفکران و آزادگــان 
نتایج این خیانت را که خنجری از پشت به 
فلسطین است، برای همه تشریح کنند.رهبر 
انقلاب، نقطه مقابل روند نزولی رژیم غاصب 
را افزایش توانایی‌های جبهه مقاومت دانستند 
و گفتند: افزایش قــدرت دفاعی و نظامی، 
خودکفایی در ساخت سلاح های مؤثر، اعتماد 
به نفس مجاهدان، خودآگاهی روزافــزون 
جوانان، گسترش دایــره مقاومت به سراسر 
کشور فلسطین و بیرون از آن، خیزش اخیر 
جوانان در دفاع از مسجدالأقصی و انعکاس 
توأمانِ مجاهدت و مظلومیت ملت فلسطین 
در افکار عمومی بسیاری از مناطق جهان، 

بشارت‌دهنده آینده درخشان است.

منطق مبارزه فلسطینی منطقی مترقی است
یعنی  فلسطینی  مـــبـــارزه  مــنــطــق  ایــشــان 
»همه‌پرسی از همه ساکنان اصلی فلسطین 
برای تعیین نظام سیاسی کشور« را منطقی 
مترقی و جذاب خواندند و خاطرنشان کردند: 
بر اســاس این منطق که به وسیله جمهوری 
اسلامی در اسناد سازمان ملل نیز به ثبت 
رسیده، مــبــارزان فلسطینی می‌توانند یک 
همه‌پرسی را با شرکت همه ساکنان اصلی 
ــان  فلسطین از هر قــوم و دیــن از جمله آوارگ
فلسطینی مطرح کنند که نتیجه این همه‌پرسی 
نظام سیاسی کشور را معین می‌کند. آن نظام 
ــان را به داخــل برمی‌گرداند و  سیاسی آوارگ
تعیین  را  سُکنی‌گزیده  بیگانگان  سرنوشت 
ــت‌ا... خامنه‌ای با تأکید  می‌کند.حضرت آی
بر دنبال کردن این مطالبه مترقی، غیرقابل 
خدشه و بر اســاس دموکراسی رایــج گفتند: 
مجاهدان فلسطینی، مبارزه مشروع و اخلاقی 
خود با رژیم غاصب را باید به قدری ادامه دهند 

که ناچار به قبول این مطالبه شود.

هفته حساس وین 
محمدی – دور چهارم گفت وگوهای وین در حالی روز 
گذشته آغاز شد که بر اساس گمانه زنی های رسانه ای 
و اخباری که منابع رسمی یا آگاه در رسانه ها منتشر می 
کنند ، حساس ترین دور گفت‌وگوهاست و می تواند پایان 
بخش دوره طولانی تحریم ها و تنش در برجام باشد .ایران 
و 4+1، روز گذشته توافق کردند بلافاصله رایزنی‌های 
کارشناسی و فنی و کار روی متون پیش نویس آغاز شود، 
همچنین در این نشست همه طرف‌ها یک‌بار دیگر بر جدیت 
خود برای حصول نتیجه در کوتاه‌ترین زمان ممکن تاکید 
کردند.بلافاصله پس از پایان نشست کمیسیون برجام در 
وین، اولیانوف نماینده روسیه در مذاکرات در صفحه توییتر 
خود نوشت: »کمیسیون مشترک برجام در نشست امروز 
) دیروز (دور جدیدی از گفت‌وگوها را برای احیای کامل 

توافق هسته‌ای ]ایران[ آغاز کرد و مشارکت‌کنندگان توافق 
کردند روند ]مذاکرات[ را تقویت کنند. به نظر می‌رسد 
هیئت‌ها برای باقی‌ماندن در وین به هر میزانی که نیاز باشد، 
تا رسیدن به هدف خود، آماده هستند.«اما در کنار خبرهای 
مذاکراتی روز پنج شنبه و همزمان با ورود هیئت ایرانی به 
وین، شبکه »پرس تی وی« به نقل از یک منبع آگاه مدعی 
شد که آمریکا و اروپا در ادامه زیاده‌خواهی‌ خود، خواستار 
تخریب سانتریفیوژهای نسل جدید ایران شده‌اند. رویترز 
به نقل از یک دیپلمات اروپایی مدعی شد: واشنگتن یک 
پیشنهاد جامع را مطرح کرده است که شامل برداشتن و 
حذف تحریم ها در بخش های اصلی و کلیدی مثل نفت، گاز 
و بانکداری است و آمادگی خود را برای کاهش تحریم های 
مربوط به تروریسم و حقوق بشر اعلام کرده اما ایران عزم و 
آمادگی خود را برای محدودکردن کار روی سانتریفیوژهای 

پیشرفته یا منهدم کردن آن ها نشان نداده است.

رهبر انقلاب به مناسبت روز قدس خطاب به جوانان عرب تاکید کردند: 

مبارزه مشروع با رژیم غاصب را ادامه دهید که ناچار به قبول همه پرسی شود 
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تحلیل روز

آن سوی ماجراجویی های سلطان 

ترکیه به اقــدامــات جدیدی بــرای گسترش و 
تقویت حضور نظامی خود در شمال عراق دست 
زده  که اعتراض دولت و نمایندگان پارلمان 
این کشور را به همراه داشته است. در حالی که 
انتظار می رفت بعد از به قدرت رسیدن حزب 
عدالت و توسعه در ترکیه روابط و همکاری های 
این کشور با کشورهای اسلامی بیش از پیش 
دوستانه شود اما درست برعکس، موج سواری 
ترکیه از خیزش های مردمی در شمال آفریقا 
و خاورمیانه موجب شــده اســت که تنش ها و 
خصومت ها با کشورهای اسلامی از همسایگان 
این کشور نیز فراتر رود و به حوزه های شمال 
آفریقا از جمله لیبی نیز کشیده شود. ترکیه در 
این مسیر از آموزه های رئالیسم تهاجمی  بهره 
می گیرد که در زمان ترامپ به رویکرد سیاست 
خارجی این کشور تبدیل شده بود و البته بعد از 
به قدرت رسیدن بایدن در حاشیه قرار گرفته 
است و به همین دلیل برخی از هم پیمانان آمریکا 
در زمان ترامپ  یا مانند بن سلمان مجبور به 
تغییر رویکرد یا مثل نتانیاهو در بن بست گرفتار 
شده انــد.   با این حال اقدام ترکیه در تقویت و 
گسترش حضور نظامی خود در شمال عراق 
نشان می دهد که بــرای سلطان این روزهــای 
ترکیه یعنی شخص اردوغـــان در همچنان بر 
پاشنه سابق می چرخد که این مسئله با توجه به 
اقدام بایدن در باز کردن پرونده کشتار ارامنه در 
خلال جنگ جهانی اول می تواند  نشانه ای از 
تشدید تنش در روابط آنکارا- واشنگتن باشد و 
در چنین فضایی تقویت حضور نظامی ترکیه در 
شمال عراق می تواند از دو منظر قابل بررسی 
شود؛ یا ناشی از نگرانی ترکیه از احتمال افزایش 
حمایت آمریکا از پ.ک.ک یا تلاشی برای پر 
کردن خلأ حضور آمریکا در منطقه است که از 
افغانستان شروع شده و امکان دارد به عراق و 

سوریه نیز کشیده شود.

پیشخوان بین الملل

هاآرتص: بن بست دولت  در اسرائیل

آخرین نماز جمعه مسلمانان فلسطینی 
در ماه رمضان، در فضای تنش‌آلود و در 
میان تدابیر چشمگیر امنیتی با حضور 
پلیس  نیروهای  و  نظامیان  گسترده 
رژیــم صهیونیستی برگزار شــد. رژیم 
اسرائیل در پی تشدید تنش و درگیری 
در محله الشیخ جراح و تهدیدات اخیر 
»محمد ضیف« فرمانده کل گردان‌های 
ــه حالت  ــام، نــیــروهــای خـــود را ب ــس ق
آماده‌باش کامل درآورده است اما بیش 
از70هـــزار نمازگزار فلسطینی پس 
از اقامه نماز در مسجد الاقصی، یک 
صدا برای دفاع از این مسجد مبارک 

در برابر حملات اشغالگران اسرائیلی 
هم قسم شدند. فلسطینیان در مسجد 
الاقصی با سر دادن شعار »مشان ا... 
یا غزه یــا...« گروه های مقاومت غزه را 
فلسطین  به  حملات  سرگیری  از  به 
اشغالی فراخواندند. افزایش چشمگیر 
محبوبیت گروه های مقاومت غزه در 
کــرانــه باختری کاملا ملموس است 
و دســت و پا زدن هــای محمود عباس 
سازشکار، فایده ای نخواهد داشت. 
ــت کــه نظامیان  ــی اسـ ــال ــن در ح ایـ
اسرائیلی 15 فلسطینی را در محله 
شیخ جراح در قدس به خاطر درگیری 

با شهرک‌نشینان اشغالگر اسرائیلی و 
تظاهرات بازداشت کردند. ویدئوهای 
منتشر شده در شبکه‌های اجتماعی 
همچنین نشان می‌دهد که عــاوه بر 
نظامیان صهیونیست، شهرک نشینان 
فلسطینی‌ها  سمت  به  نیز  اسرائیلی 
ــراح تــیــرانــدازی  در محله الشیخ جـ
می‌کنند. جوانان فلسطینی در پاسخ 
به حمله شهرک‌نشینان صهیونیست 
به روزه‌داران فلسطینی در محله الشیخ 
جراح در قدس اشغالی با آن ها درگیر 
شدند و خـــودروی صهیونیست‌ها را 
ــش کشیدند. هــمــزمــان، در پی  بــه آت

تلاش سه جوان مسلح فلسطینی برای 
نفوذ به یکی از پایگاه های ارتش رژیم 
صهیونیستی، رسانه‌های این رژیم این 
عملیات را بی‌سابقه توصیف کردند. 
»تال لیو رام«، نویسنده اسرائیلی، این 
حادثه را حادثه‌ای توصیف کرد که »کرانه 
باختری سال‌های سال است که مانند 
آن را به یاد ندارد«. رام گفت: »یک گروه 
مسلح با سه تفنگ تلاش می‌کند، به یکی 
از پایگاه‌های ارتش اسرائیل، آن هم در 
روز روشن حمله کند«. وی تأکید کرد: 
»چنین عملیاتی مشخصه عملیات‌های 
نوار غزه است«. جنبش مقاومت اسلامی 
حماس نیز با صدور بیانیه‌ای به مناسبت 
روز جهانی قدس اعلام کرد: در خصوص 
هشدار  دشمن  دسیسه‌های  و  مکر 
می‌دهیم، نبرد با ایــن رژیــم در محله 
الشیخ جراح، باب العامود و محوطه‌های 
مسجد الاقصی همچنان ادامــه دارد، 
پس ای قهرمانان، میدان نبرد را خالی 
نکنید. عموم ملت فلسطین در هر مکانی 
به ویژه کرانه باختری و سرزمین‌های 
اشغالی 1948 را به حضور گسترده در 
محوطه‌های مسجد الاقصی در شب قدر 
و اعتکاف در آن تا صبح روز عید دعوت 
می‌کنیم. از مقاومت قهرمان فلسطین 
در نوار غزه نیزدعوت می‌کنیم در ایام 
باقی مانده از ماه مبارک رمضان اعلام 
بسیج عمومی کند تا به دشمن غاصب 
بفهماند که مقاومت با تمامی قدرت و 
امکاناتی که دارد همچون دژی محکم 
ــاع از قــدس شریف و مسجد  ــرای دف ب

الاقصی ایستاده است.

▪  بالون‌های آتش زا؛  بلای جان 	
صهیونیست‌ها

مــنــابــع عــبــری زبـــان از وقـــوع بیش 
از 10 فــقــره آتــش‌ســوزی در شــورای 

بالن‌های  اثــر  بر  اشکول  منطقه‌ای 
آتش‌زای ارسال شده از سمت غزه خبر 
دادند. روزنامه عبری زبان »معاریو« هم 
اعلام کرد که در 24 ساعت گذشته بر 
اثر ارســال بالن‌های آتــش‌زا از سمت 
غزه، حداقل 15 مورد آتش‌سوزی در 
اراضی اشغالی به وقوع پیوسته است. 
همزمان، هزاران اردنی با شرکت در 
تظاهراتی ضمن ابــراز همبستگی با 
ساکنان محله »شیخ جراح« در قدس 
اشغالی خواستار اقدام قاطع امان در 
قبال اقدامات رژیم صهیونیستی در 
قدس شدند. راهپیمایی روز جهانی 
قدس با شعار »قدس نزدیک‌تر است« از 
ورودی بازار الحمیدیة به سمت مسجد 
جامع امــوی برگزار شد. مراسم روز 
جهانی قدس در عراق به ویژه در بصره 
و استان بابل نیز با شکوه تمام برگزار 
شد و راهپیمایان پرچم اشغالگران 
قدس را به آتش کشیدند. بحرینی‌ها 
هم با وجود اقدامات سرکوبگرانه آل 
خلیفه با برگزاری تظاهرات از قدس 
و آرمان فلسطین حمایت کردند و در 
مناطق مختلف این کشور در حمایت 
از قدس دست به راهپیمایی زدند. 
مختلف  کشور‌های  خواهان  آزادی 
از جمله یمن‏، پاکستان‏، ارمنستان،‌ 
روسیه،‌ جمهوری آذربایجان، مالزی، 
لبنان، آفریقای جنوبی و... نیز امسال 
با وجــود شرایط ناشی از کرونا‏، روز 
ــدس‏ را گــرامــی داشتند و  جهانی ق
ضمن اعلام همبستگی با مردم مظلوم 
فلسطین‏‏، جنایات رژیم صهیونیستی 
را محکوم کردند. مراسم خودجوش 
گرامی داشــت روز جهانی قــدس به 
صورت خودرویی و موتوری در میادین 
اصــلــی تــهــران نــیــز  بــا رعــایــت شیوه 

نامه‌های بهداشتی برگزار شد.

  احمد کاظم زاده 
international@khorasannews.com

با ناکامی نتانیاهو، رئیس رژیم صهیونیستی، لاپید را مأمور تشکیل کابینه در 

فلسطین اشغالی کرد 

اسرائیل همچنان در بن بست سیاسی
نتانیاهو،  بنیامین  روزه   28 مهلت  پایان  با 
وی در تشکیل کابینه موفق نبود. با ناکامی 
نتانیاهو دو سوال‌ مهم مطرح می‌شود. نخست 
این که چرا نتانیاهو که 12 سال متوالی پست 
نخست وزیری را در اختیار داشته است، موفق 
به تشکیل کابینه نشد؟ سوال دیگر این است 
که با ناکامی نتانیاهو، اکنون وضعیت نخست 
وزیر و تشکیل کابینه اسرائیل چه می‌شود؟ 
ــل ناکامی نتانیاهو مــی‌تــوان به  دربـــاره دلای
چند دســتــه مــوضــوع اشـــاره کــرد. مــوضــوع 
نخست مربوط به خود نتانیاهو است. نخست 
وزیر اسرائیل از یک سو به مدت 12 سال است 
که این پست را در سرزمین‌های اشغالی در 
اختیار دارد و از سوی رقبا به دیکتاتوری متهم 
شده و از سوی دیگر با پرونده‌های فساد مواجه 
شکاف‌های  به  دیگر مربوط  است. موضوع 
سیاسی و اجتماعی در سرزمین‌های اشغالی 
اســت. نتانیاهو از راســت‌گــرایــان اسرائیلی 
است که پایگاه و نفوذ قابل ملاحظه‌ای نیز در 
میان مذهبیون این رژیم دارد. در حالی که 
در دور اخیر نتانیاهو بــرای ائتلاف با برخی 
گروه‌های عربی اعلام آمادگی کرده بود، اما 
متحدان مذهبی وی مخالف ائتلاف با فهرست 
متحد عربی )راعم( بودند. طیف صهیونیسم 
مذهبی در ائتلاف نتانیاهو، »راعم« را حامی 
تروریسم مــی‌دانــد و اســاســاً تشکیل کابینه 
با اعــراب را نپذیرفته و این از عللی است که 
سبب شد تشکیل کابینه به ریاست نتانیاهو 
تقریباً ناممکن شود. موضوع سوم، یک مسئله 

قانون،  مطابق  ــت.  اس اسرائیل  در  قانونی 
برای تشکیل کابینه به حمایت اکثریت مطلق 
اعضای پارلمان نیاز است. پارلمان اسرائیل 
120 کرسی دارد و نخست وزیر باید حمایت 
61 نماینده را برای تشکیل کابینه به دست 
آورد. در چهار انتخابات گذشته، هیچ جریانی 
ــت.  ــه کسب 61 کــرســی نــشــده اس مــوفــق ب
نتانیاهو و حامیان وی در انتخابات اخیر در 
52 کرسی را در اختیار داشتند و  مجموع 
برای رسیدن به 61 کرسی باید حمایت دست 
کم دو حزب سیاسی را به دست می‌آوردند. 
نتانیاهو در روزهــای پایانی مهلت 28 روزه 
خود تلاش کرد حمایت نفتالی بنت، رئیس 
حزب یمینا را که هفت کرسی دارد به دست 
آورد، اما هم نتوانست و هم این که حتی در 
صورت به دست آوردن حمایت یمینا باز هم 
باید حمایت حــزب دیــگــری را نیز بــه دست 
ــی‌آورد که این مشکل قانونی نقش مهمی  م
در ناکامی وی بــرای تشکیل کابینه داشته 
است. سوال دیگر این است که اکنون وضعیت 
تشکیل کابینه اسرائیل چه می‌شود؟ رئیس 
رژیم صهیونیستی به یائیر لاپید، رهبر حزب 
میانه‌رو یش عتید، ماموریت تشکیل کابینه را 
داد. لاپید یک میانه‌رو به شدت سکولار است. 
بنابراین مذهبیون اسرائیل از وی برای تشکیل 
کابینه حمایت نخواهند کــرد. با این حال، 
ممکن است رقبای نتانیاهو در جریان راست 
از جمله نفتالی بنت، گیدئون سعر یا حتی 
آویگدور لیبرمن از نخست وزیری لاپید حمایت 

کنند تا عملًا در گام نخست بنیامین نتانیاهو 
را از قدرت کنار بزنند. با توجه به این وضعیت 
حتی اگر لاپید موفق به تشکیل کابینه شود، 
کابینه آینده به دلیل حضور طیف‌های متعارض، 

شکننده خواهد بود. اگر شخصیت‌ها و احزاب 
اسرائیلی روی کابینه لاپید توافق نکنند، به 
معنای انحلال مجدد پارلمان و تداوم بن بست 

سیاسی کنونی در اسرائیل خواهد بود.

کارتون روز 

لیز چینی دختر معاون جرج بوش: »انتخابات 
دزدیده نشد.«ترامپ و ترامپیست ها: »بینی ات 

کوچک است]چون مانند ما دروغ گو نیستی[.

توئیت روز 

چهره روز 

سیاسی  دفــتــر  ــد  ارشـ عضو  البخیتی  محمد 
انصارا...: یمن حاضر است در مقابل توقف تجاوز 
سعودی و برداشتن محاصره و خروج نیروهای 
سعودی از خــاک یمن، تمامی عملیات های 
نظامی خود را متوقف کند. محکومیت حملات 
ــأرب از سوی  ما به خــاک سعودی و عملیات م
گروه هفت و چشم پوشی از تجاوز و محاصره و 
اشغالگری سعودی ها نشان از نفاق بین المللی 
در این خصوص دارد. بنابراین حملات هوایی به 

عربستان و عملیات مأرب ادامه خواهد داشت.

ــل قــطــر از  ــی ک ــان ــت دادس
بـــازداشـــت عــلــی شریف 
العمادی وزیر دارایی این 
کشور به اتهام حیف‌ومیل 
ــوء  ــی، س ــ ــت ــ امــــــوال دول
استفاده از قدرت و جرایم 
به بخش عمومی  مربوط 
خبر داده است. خبرگزاری رویترز نیز گزارش 
داده که العمادی از سال ۲۰۱۳ عضو هیئت 
مدیره »صندوق ثروت ملی« قطر به ارزش ۳۰۰ 
مدیره  هیئت  عضو  همچنین  و  دلار  میلیارد 
بانک ملی قطر، بزرگ ترین بانک وام‌دهنده 

خاورمیانه و آفریقا بوده است.

layout@khorasannews.com ۰ ۵ ۱ ۳ ۷۰ ۰ ۹ ۳ ۹ ۰

واحد صفحه آرایی روزنامه خراسان 
سفارش می پذیرد
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خبر متفاوت 

واکسن بزن، جایزه بگیر! 

برخی دولت ها برای تشویق گروه قابل توجهی از 
شهروندان که تمایلی به تزریق واکسن کرونا ندارند، 
جایزه در نظر گرفته اند. دولت صربستان اعلام 
کرد به تمام افراد بالای ۱۶ سال که تا پیش از این 
دست کم یک دوز واکسن کرونا را دریافت کرده‌اند 
یا تا پیش از پایان ماه جاری میلادی یک دوز واکسن 
بزنند، سه هزار دینار، معادل ۲۵ یورو پرداخت 
می‌کند. این مبلغ معادل ۵ درصد میانگین حقوق 
ماهانه در این کشور است. در آمریکا تحت ریاست 
بایدن که مخالفان واکسن و ترامپیست ها قصد 
واکسینه شدن ندارند نیز جایزه واکسینه شدن در 
نظر گرفته شده است. تخفیف 5 تا 10 درصدی 
خرید از فروشگاه، آبجوی رایگان در نیوجرسی، 
بلیت مسابقه  دسته گل در واشنگتن، تخفیف 
ورزشی و حتی ۱۰۰ دلار پول نقد در ایالت مریلند 
و ویرجینیای غربی از جمله هدایای واکسن زدن 
است. تاکسی اینترنتی اوبر نیز هزینه سفر رفت و 
برگشت به مراکز واکسیناسیون را برای شهروندان 

آمریکایی رایگان کرده است.

یک صدا در مسجد الاقصی 
70 هزار نمازگزار فلسطینی پس از اقامه نماز در مسجد الاقصی، گروه های مقاومت غزه را به از سرگیری 

حملات به فلسطین اشغالی فراخواندند. حماس: جوانان همچنان در میدان مبارزه بمانند
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دیه گیری زوری و گورستان‌خواری!
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دیه گیری زوری!

پدیده جدید دیه گیری زوری در روز روشن این 
روزها باعث شده تا افراد خودشان را جلوی خودروها 
بیندازند تا به زور از آن ها دیه بگیرند. به تازگی 
ویدئویی در شبکه های اجتماعی دست به دست شد 
که نشان می داد فردی در یکی از تقاطع ها ایستاده و 
به محض نزدیک شدن خودروهای سنگین به سمت 
آن ها می رود و خودش را روی زمین می اندازد تا 
به بهانه آسیب دیدن از راننده به زور دیه بگیرد. 
کاربری نوشت: »بهتره در صورت هرگونه تصادفی 
که طرف از شما باج می خواد بگیره با پلیس تماس 
بگیرید که مشکلی براتون به وجود نیاد.« کاربری 
هم نوشت: »به نظرم باید یواش یواش بریم به 

سمت نصب دوربین روی داشبورد خودروها.«
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واکنش تندرضا صادقی به امتحانات حضوری

واکنش صادقی به امتحانات حضوری دانش‌آموزان 
بازتاب زیادی در شبکه های اجتماعی داشت. رضا 
صادقی خواننده پاپ کشورمان با انتشار یک فیلم 
گفته با توجه به وضعیت شیوع بیماری و کند بودن 
واکسیناسیون، بچه های مردم را به امتحانات حضوری 
نکشانید. کاربران به این موضوع واکنش نشان 
دادند. کاربری نوشت: »نمرات پایانی پایه دوازدهم 
توی کنکور تاثیر داره و با آنلاین برگزار شدن فقط 
زمینه تقلب برای آدم هایی که پولدارتر و از امکانات 
بیشتر برخوردارن فراهم می شه و حق به حق دار نمی 
رسه.« کاربر دیگری نوشت: »واقعا توی این شرایط 
بهتره امتحان ها آنلاین باشه تا خدایی نکرده دانش 
آموزی مبتلا نشه.« کاربری هم نوشت: »امیدوارم این 
کرونا تموم شه و از سال آینده کلاس ها برگزار شه تا 

شاهد دردسرهای این جوری هم نباشیم.«
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مراقب کاتالیزورتان باشید

ویدئویی از یک خودرو که هنگام گاز دادن صدای 
ناهنجاری از خود تولید می کرد در شبکه های اجتماعی 
دست به دست شد که توضیحات تعمیرکاری که 
آن را منتشر کرده بود با واکنش هایی همراه شد. 
این تعمیرکار می گوید: »این خودرو توسط امداد 
خودروهای متفرقه از بزرگراه به تعمیرگاهی منتقل 
می شود و  بعد از دو روز که کاری روی آن صورت 
نمی گیرد توسط راننده با خودروبر دیگری به این 
تعمیرگاه می آید در حالی که تنها ایراد ماشین باتری 
آن بوده ولی صدایی که می شنوید به دلیل برداشتن 
کاتالیزور از اگزوز بوده که احتمالا در همان تعمیرگاه 
قبلی برداشته شده است.« در ادامه هم خطاب به 
رانندگان می گوید: »اگه به تعمیرگاه های ناشناس 
رفتید، اگه بهتون گفتن کاتالیزور به درد نمی خوره، 
شتاب ماشینت رو کم می کنه بدونید می خوان بردارن 

و بعد با قیمت بالایی بفروشن.«
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گورستان‌خواری در دماوند!

محمدتقی تقی‌زاده دادستان عمومی و انقلاب 
شهرستان دماوند با انتشار پستی در صفحه شخصی 
خود نوشت: »سرایت چشم و هم‌چشمی‌های پوچ و 
تجملات بی پایان به قبرهای چند ده میلیونی و تصرف 
گورستان عمومی به‌عنوان ملک شخصی نتیجه طمع 
بی‌پایان و توجه بیش از حد به دنیای دنی و غفلت 
از خداست.  یقیناً سنگ قبر ۳۰۰ میلیون تومانی 
بهشت کسی را تضمین نمی‌کند بلکه بر عذاب قبر او 
می‌افزاید. به دهیاری‌ها اخطار می‌دهم سریعا برای 
برچیدن این تصرفات غیرقانونی گورستان‌های 
عمومی و مظاهر تفاخر و اشرافیت اقدام کنند.« 
کاربری نوشت: »به نظرم تصرف گورستان های 
عمومی ایراد داره ولی سنگ قبر رو بذارید مردم به 
سلیقه خودشون انتخاب کنن.« کاربر دیگری نوشت: 
»سنگ قبر 300 میلیونی بهشت رو تضمین نمی کنه 

ولی عذاب قبر هم نمیاره دیگه.« 
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انقلاب در جهان فناوری 

ــی‌ام، غول تولید قطعات رایانه ای ، می‌گوید  آی‌ب
توانسته چیپ جدیدی تولید کند که همزمان با 
کارایی بیشتر، انرژی بسیار کمتری مصرف می‌کند 
و می‌تواند عمر باتری را چهار برابر کند. این چیپ 
جدید قادر است ۴۵ درصد کارایی سیستم‌های 
رایانه ای را نسبت به چیپ‌های فعلی افزایش 
دهد.آی‌بی‌ام می‌گوید این نانوچیپ همچنین ۷۵ 
درصــد کمتر انــرژی مصرف می‌کند. این شرکت 
سخت‌افزارسازی مدعی است در صورت تولید 
انبوه این محصول و استفاده از آن در گوشی‌های 
موبایل، عمر باتری آن ها »چهار برابر« خواهد شد؛ 
یعنی ممکن است هر چهار روز یک بار نیاز به شارژ 
باتری داشته باشیم. کاربری نوشت: »ما هم داریم 
ماشین تولید می کنیم که آلایندگیش از دودکش 
نیروگاه کمی کمتره و زه بغلش هم از آپشن هاشه.«
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حمله به ظریف با سوالات مسابقه تلویزیونی

ســوالات تخریبی مجری مسابقات صداوسیما از 
شرکت‌ کننده درباره ظریف بازتاب زیادی در شبکه 
های اجتماعی داشت. در یکی از قسمت‌های مسابقه 
رخداد که از شبکه افق پخش می شود، مجری به 
طرح پرسش هایی درباره محمد جواد ظریف وزیر 
امور خارجه می پردازد. » ظریف دوران سربازی 
خود را در کدام کشور سپری کرد؟«، » ظریف در 
دیدار با کدام مقام بین المللی گفته بود اگر غرب 
با ما توافق نکند، رقیب ما انتخابات را می برد؟« و 
»کدام چهره شاخص اصلاح طلب در دهه ۶۰ معتقد 
بود که ظریف آمریکایی است؟« از جمله گزینه  هایی 
است که در این مسابقه از شرکت کنندگان پرسیده 
شده و واکنش هایی را به همراه داشته است. 
کاربری نوشت: »یک بار ازش بت می سازیم و یک 

بار هم می شکنیمش!« 

            واردات 2 برابری نسبت به صادرات!

مرکز پژوهش‌های مجلس، در گزارشی در خصوص عملکرد مناطق 
آزاد ایران طی سال های 1392 تا 1398 نوشت: »سهم مناطق آزاد 
از صادرات غیرنفتی کشور حدود یک درصد، از میزان تولید حدود 
یک درصد، از تعداد واحدهای تولیدی فعال کمتر از 3 درصد، از 
جذب سرمایه گذاری مستقیم خارجی حدود 10 درصد و از اشتغال 
زایی کل کشور حدود 4 درصد است. میزان واردات کالا از طریق 
مناطق آزاد نیز حدود دو برابر صادرات کالا از این مناطق به خارج از 
کشور است.« این میزان صادرات در حالی است که وسعت مناطق 
آزاد بیش از سه برابر وسعت شهرک ها و نواحی صنعتی کشور و 
میزان اشتغال در شهرک های صنعتی هم بیش از سه برابر اشتغال 
در مناطق آزاد کشور است. در ادامه گزارش مرکز پژوهش ها هم به 

دست نیافتن به اهداف تشکیل مناطق آزاد اشاره شده است.

           مامنی برای قاچاق و فرار مالیاتی

پیش از اضافه شدن هفت منطقه جدید به مناطق آزاد کشورمان، 
بررسی‌ها در خصوص وسعت مناطق آزاد در کشورهای مختلف 
مشخص می کرد که میانگین وسعت مناطق آزاد کشورهای 
جهان حدود 7500 هکتار بوده و متوسط مساحت مناطق آزاد 
ایران 93 هزار هکتار است که نشان می دهد مساحت مناطق 
آزاد در کشورمان  12 برابر بیشتر از میانگین جهانی است و با 
اضافه شدن این هفت منطقه این اختلاف بیش از پیش هم خواهد 
شد. بر اساس گزارش گمرک، سالانه بیش از 600 میلیون دلار 
ــی بــدون پرداخت حقوق ورودی در مناطق آزاد  کــالای واردات
به فروش می‌رسد. همچنین طبق گزارش نهادهای نظارتی، 
ایجاد شرکت‌های صوری در مناطق آزاد و فعالیت اصلی آن‌ها در 
سرزمین اصلی، یکی از شیوه‌های رایج فرار مالیاتی و سوءاستفاده 
از مشوق‌های مناطق آزاد و ویژه است که به دلیل شفاف نبودن و 
استقرار نیافتن سامانه‌های نظارتی در این مناطق اتفاق می‌افتد. 
به اعتقاد برخی کارشناسان تنها ترکیه استفاده خوب از مناطق 
آزاد ایران داشته است. در ماجرای تحریم کالاهای ترک توسط 
روسیه، صــادر کنندگان ترک محصولات صنعتی، تولیدی و 
کشاورزی شان را در منطقه آزاد ارس و ماکو بسته بندی می کردند 
و به روسیه می فرستادند البته برای صادرات به قطر هم از همین 

روش استفاده  می کردند.

           هدف ایجاد مناطق آزاد از دید سازمان های بین المللی

شورای عالی مناطق آزاد تجاری در گزارشی درباره اهداف ایجاد 
مناطق آزاد در کشورهای مختلف از شش  دلیل به عنوان اهداف 
اصلی تشکیل مناطق آزاد از  دیدگاه سازمان بین المللی کار نوشته 
است که اشتغال،  توسعه صادرات، انتقال فناوری به سرزمین اصلی، 
کسب درآمد ارزی، ورود به بازارهای جهانی و جذب سرمایه از مهم 

ترین دلایل ایجاد مناطق آزاد در جهان به شمار می آید.

            مناطق آزاد در دیگر کشورها

 ایده ایجاد مناطق آزاد تجاری به شکل امــروزی خود در جهان به 
سال‌های پس از اتمام جنگ دوم جهانی برمی‌گردد. در آن سال‌ها 
کشورهای مختلف درصدد برآمدند با بهره‌گیری از مزیت‌های مناطق 
آزاد برای صادرات و جذب سرمایه‌گذاری‌های داخلی و خارجی، آثار 
عقب‌ماندگی در اقتصاد داخلی را از بین ببرند. منطقه آزاد شانون 
ایرلند، اولین منطقه آزاد جهان 
سال  در  که  می‌شود  شناخته 
۱۹۵۹ ایجاد شد. در ادامــه به 
مرور تجربه موفق چند کشور در 

مناطق آزاد پرداخته ایم.

           تجربه چین در مناطق آزاد

 در سال 1987 ،  اولین منطقه آزاد چین شروع به کار کرد و به تدریج 
پنج شهر ساحلی را برای ارتباط با هنگ کنگ، به عنوان منطقه ویژه 
اقتصادی انتخاب کرد. مهم ترین عوامل موثر بر عملکرد موفق این 
مناطق عبارتند از بسترهای نهادی، زیرساخت های اقتصادی 
و سیاست ها و مقررات انگیزشی. در گزارش سال 1385 مرکز 
پژوهش های مجلس در خصوص بسترسازی های نهادی آمده 
است که چین در مناطق آزاد در کنار اصلاح نگرش سیاست گذاری 
و مقررات، به مسائل اساسی مانند انجام ندادن تغییرات اساسی 
و کوتاه مدت در مقررات و روندهای اجرایی، کاهش فساد اداری، 
تسهیل ترتیبات و تشریفات اجرایی و یکسان و شفاف سازی روندهای 
نظارتی توجه اساسی داشته است. همچنین به اعتقاد بسیاری از 
کارشناسان، برتری و مزیت مناطق آزاد چین در این اصل اساسی 
نهفته است که فضای مناسب برای سرمایه گذاری صنعتی و تجاری 
در این مناطق فراهم شد و با مساعدت های جدی دولت، زیرساخت 
های لازم برای بهبود شرایط تولید، کاهش هزینه محصولات، انتقال 
مدیریت فناوری و در نهایت امکان بازاریابی برای محصولات چینی به 
وجود آمد. در این میان اصلاح مقررات پولی و بانکی، اصلاح قوانین 
تجاری و تعرفه ای و بازنگری در قانون تجارت، تسهیلات ارزی، 
اصلاح مقررات سرمایه گذاری و مالیاتی از طریق اعطای معافیت 
های مالیاتی با جهت گیری تولیدی-صنعتی و اولویت های تعیین 
شده، تضمین امنیت سرمایه خارجی ها و مواردی از این دست در 
راستای حفظ توان رقابتی و بالا بردن بهره وری، از جمله سیاست ها 

و مقرراتی است که در این مناطق در چین پیاده شده است.

           برندسازی کره جنوبی در مناطق آزاد

کره جنوبی هشت منطقه آزاد دارد که هر کدام از آن ها در تلاش 
برای جذب سرمایه‌های اقتصادی و اجتماعی موسسات و حرکت 
در مسیر جهانی شدن هستند. اینچئون، بوسان، گوانگ یانگ 
و دریای زرد از مشهورترین و قدیمی ترین این مناطق هستند. 
یکی از نکات مثبت و موفقیت آمیز اقتصاد کره جنوبی را  می توان 
مدیریت هماهنگ و برنامه ریزی شده این کشور برای بنادر تجاری 
و مناطق آزاد دانست. هر کدام از مناطق آزاد اقتصادی یا تجاری 
کره جنوبی بر موضوعی خاص تکیه و تمرکز کرده اند و برای پیشبرد 
اهداف دولت در این زمینه‌ها تلاش می کنند و اقدام به برندسازی 
کرده اند. برای مثال برخی مناطق مانند بوسان و گوانگ یانگ، 
تدارکات دریایی، کشتی سازی و تولید وسایل مورد نیاز تجارت 
دریایی را مدنظر قرار داده اند؛ برخی مناطق نیز بر تولید و تجارت 
قطعات خودرو تمرکز کرده اند و حتی منطقه ای به آموزش متکی 
و فعالیت هایش مبتنی بر دانش است. می توان گفت مناطق آزاد 
کره جنوبی در میان خود تقسیم وظایفی را انجام داده اند تا بتوانند 
با تمرکز بیشتر بر فعالیت های مشخص، سودآوری بیشتری داشته 

باشند و موفقیت بالاتری را به دست آورند.

           الگوی امارات در مناطق آزاد

امارات نخستین کشور در خاورمیانه است که منطقه آزاد ایجاد و در 
9 فوریه 1985 با صدور حکمی، بندر جبل علی را منطقه آزاد اعلام 
کرد. تمامی مناطق آزاد امارات متحده عربی با استفاده از جذابیت 
های محلی و استراتژیک و حصول اطمینان از دسترسی به بهترین 
نوع ارتباطات مانند بنادر و فرودگاه ها برای خود بازاریابی می کنند، 
آن مناطق آزادی که خارج از دبی هستند نیز به تبلیغ هزینه های کمتر 
خود در اجاره و هزینه های کلی زندگی می پردازند. آن ها با استفاده 
از توسعه بنادر و امکانات لجستیکی توانسته اند مقدار زیادی سرمایه 
وارد کشورشان کنند و از همین طریق کشور را در مسیر توسعه و 

همسو با اقتصاد جهانی قرار دهند.

تاسیس7 منطقه  آزاد جدید در مجمع تشخیص مصلحت تصویب شد. عملکرد مناطق آزاد کشورمان تا کنون به 

چه شکل بوده و تجربه کشورهای دیگر در مناطق آزاد چگونه است؟

 تجربیات  متفاوت ایران 
و جهان  در مناطق آزاد !

رعیت نواز- تصویب تاسیس هفت منطقه آزاد جدید در مجمع تشخیص مصلحت در روز چهارشنبه، انتقادهایی را در فضای مجازی 
به همراه داشت. با رأی اعضا، ایجاد هفت منطقه آزاد تجاری ـ صنعتی در استان های ایلام، سیستان و بلوچستان، کردستان، بوشهر، 
کرمانشاه، اردبیل و گلستان به تصویب رسیده است. با این حال برخی کارشناسان معتقدند هرچند مناطق آزاد در جهان برای جذب 
سرمایه گذار داخلی و خارجی با هدف تولید با کمترین موانع و با هدف گذاری صادرات یا صادرات دوباره کالاهای وارداتی شکل گرفت اما 
تجربه 30 ساله ما از منطقه آزاد داشتن، غیر از این بوده و این مناطق به دریچه قاچاق، واردات کالاهای مصرفی و بنجل خارجی و به بهشت 
وارداتچی‌ها و فراریان مالیاتی تبدیل شده است. با این حال در این گزارش ضمن مرور اهداف مناطق آزاد، به تجربه مناطق آزاد موفق در 

کشورهایی همچون چین، کره جنوبی و امارات پرداخته ایم.

تکرار ادعای کپی بودن 
سرود ملی کشور

داستان این ادعا چیست و سرود کشورهای دیگر 

چگونه است؟

 کپی بودن سرود ملی ایران از سرود ملی کره جنوبی بار دیگر 
خبرساز شد. علی رهبری موسیقی دان و آهنگ ساز در نامه‌ای 
به وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، سرود جمهوری اسلامی 
ایران را »کپی« سرود ملی کره جنوبی دانست و خواستار 
ساخت سرودی جدید با استفاده از بن‌مایه موسیقی ایرانی 
شد. با این حال باید این نکته را هم بگوییم که پیش از این در 
اوایل جام جهانی فوتبال در برزیل این موضوع از سوی برخی 
خبرنگاران در فضای مجازی اعلام شد. در سال ۲۰۱۹ هم این 
مسئله دوباره با احتمال قرارگرفتن تیم فوتبال ایران برابر کره 
جنوبی بر سر زبان ها افتاد و شاید نکته جالب تر این باشد که 
بدانید همین سرود ملی کره جنوبی برگرفته از آهنگ سرود 
ملی مالدیو است. امروز در کنار بررسی کپی بودن سرود ملی 

کشورمان به سرودهای ملی دیگر کشورها اشاره کرده ایم.

▪ سرود ملی چگونه انتخاب شد؟	
روز سوم خــرداد سال 71 همزمان با سالروز حماسه فتح 
خرمشهر سرود ملی کشورمان جایگزین سرود »پاینده 
بادا ایران« شد که کمی طولانی بود البته این سرود از بین 
68 سرودی که 35 آهنگ ساز نامدار داخلی به صدا و سیما 
ارسال کرده بودند، انتخاب شد. ابتدا از بین همه آثار ارسالی 
10 اثر و سپس سه اثر به عنوان آثار برگزیده انتخاب شدند تا 
سازندگان‌شان بعد از تنظیم و اجرا از سوی ارکستر سمفونیک 
و گروه کر، سرود آماده و حاضر را برای قضاوت نهایی در اختیار 
صدا و سیما  قرار دهند و در نهایت سرود فعلی که توسط 
»حسن ریاحی« ساخته شده به عنوان سرود ملی انتخاب 
می شود. خود ریاحی در خصوص کپی بودن آهنگ، سال 
ها پیش به »موسیقی ما« گفته است: »فاصله شروع سرود را 
از پیش‌درآمد دستگاه ماهور استفاده کردم. دستگاهی که 
یکی از دستگاه‌های باستانی موسیقی ایرانی است. بخشی از 
سرود را نیز که فرود دارد از گوشه »می گلی« استفاده کردم. 
این را که می‌گویند سرود ملی ما شبیه سرود ملی کشور کره 
جنوبی است، درک نمی‌کنم.« او همچنین  قبلا تاکید کرده 
بود ساختار دو قطعه به هیچ وجه شبیه هم نیست و تنها در 

چهار نت وجه اشتراک دارند.

▪ سرودهای مشابه کشورها	
قطعا   اگرامروزه کسی بخواهد یک سرود ملی جدید بسازد 
باید ملودی بسیار ساده ای انتخاب کند که مردم بتوانند آن را 
با سوت بزنند یا در مسابقات فوتبال آن را بخوانند. ولی در عین 
حال این سرود باید هیجان آور و غرور برانگیز باشد. احتمال 
ساختن چنین سرودی بدون آن که به سرودهایا موسیقی های 
موجود شباهتی داشته باشد، بسیار ضعیف است. از همین رو 
بسیاری از سرودهای ملی را می بینیم که شباهت زیادی به هم 
دارند که به تعدادی از آن ها اشاره می کنیم. به طور مثال همان 
طور که پیش از این گفتیم ملودی سرود ملی مالدیو بسیار 
شبیه ملودی سرود ملی کره جنوبی است یا ملودی سرودهای 
ملی استونی و فنلاند نیز یکسان هستند. به این ترتیب مردم 
استونی در دوران تسلط اتحاد شوروی بر این کشور با گوش 
دادن به ایستگاه های رادیویی فنلاند می توانستند ملودی 
سرود ملی خود را بشنوند. این موسیقی توسط فردریک 
پاکیوس آهنگ ساز آلمانی ساخته شده است. حتی موسیقی 
سرود ملی آمریکا نیز اورجینال نیست وملودی آن متعلق به 

ترانه یک انجمن می خواری بریتانیایی است.
در عین حال کارشناسان باید ادعای علی رهبری را بررسی 
کنند و در صورت کپی بودن، برای ساخت سرود ملی جدید 

مبتنی بر موسیقی ایرانی اقدام کنند.



5اجتماعی

گزیده 

رئیس سازمان نظام روان‎شناسی و مشاوره درباره پیگیری‌های انجام‌شده درزمینه پوشش 
بیمه‌ای این خدمات می‌گوید: بیمه‌ها به‌تنهایی حاضر به تحت پوشش قرار دادن این خدمات 
نیستند و درخواست دارند دولت هم پای کار بیاید. متاسفانه در بودجه 1400 اعتباری برای 
این موضوع پیش‌بینی نشده است، با وجود این، در جلسه‌ای که هفته گذشته با دکتر نوبخت 
داشتیم درخواست کردیم به دلیل شرایط بحرانی ناشی از کرونا، دولت به هر شکل‌ممکن به 
ماجرا ورود کند. دکتر نوبخت هم به معاون خود دستور داده‌اند که این موضوع در کوتاه‌ترین 

زمان‌ممکن حل و فصل شود، ما هم امیدواریم این پیگیری به نتیجه برسد... .

   دستور نوبخت برای حل و فصل ماجرا

رسانه های جهان 

رادیــــو فــرانــســه:  
با حمایت  همزمان 
ــور  ــهـ ــمـ ــیـــس‌جـ رئـ
حق  لغو  از  آمریکا 
مــالــکــیــت مــعــنــوی 
واکسن‌های کــرونــا، اتحادیه اروپــا 
ــی کــرد کــه بــرای  ــادگ هــم اعـــام آم
پایان‌یافتن هرچه زودتر بحران کرونا 
در جــهــان، ایــن مــوضــوع را بررسی 
کند. WHO از این تصمیم استقبال 
و ابراز خشنودی کرده است. این در 
حالی است که شرکت‎های داروساز 
به‎شدت با این طرح مخالف هستند. 

رویترز:  صربستان 
ــش  ــدان ــرون ــه ــه ش بـ
ــت  ــاف دری ازای  در 
 ۱۹ کووید واکسن 
تا پیش از پایان ماه 
ــاری جــایــزه‌ای مــعــادل ۲۵ یــورو  ج
پرداخت می‎کند. این مبلغ معادل 
۵ درصد میانگین حقوق ماهانه در 

این کشور است. 

یک توئيت

دیلی میل دیـــروز نــوشــت:  ناظران 
بحران کرونا در هند می گویند تا پایان 
این ماه )۲۲ روز آینده(  آمــار واقعی 
مرگ و میر ممکن است به یک میلیون 
نفر برسد. آن ها معتقدند آمارواقعی 
فوتی های هند ۵ تا ۱۰ برابر رقمی 
ــود. تعداد  ــام مــی شـ  اســـت کــه اعـ
فوتی ها اکنون حدود ۲۴۰ هزارنفر 

اعلام شده است.

شنبه 18 اردیبهشت  ۱۴۰۰
۲۵ رمضان  ۱۴۴۲.شماره ۲۰۶۵۴

مصطفی عبدالهی- آمــاری است عجیب، اما 
رسمی: »در طول یک‌سال گذشته 64 درصد 
مردم، یعنی بیش از 50 میلیون‌نفر، برای دریافت 
خدمات مشاوره و روان‌شناسی به فضای مجازی 
پناه آورده‌اند و متاسفانه بسیاری از آن‎ها در دام 
گرفتار  »روان‌شناس‌نما«ها  و  »مشاورنما«ها 
شده‌اند«؛ اتفاقی که به گفته رئیس سازمان نظام 
روان‎شناسی و مشاوره کشور، دو دلیل مهم دارد:

*  » افزایش نیاز مردم به مشاوره به دلیل تبعات 
روحی و روانی ناشی از کرونا«

*  »تحت پوشش نبودن خدمات مشاوره«.

غفلت ستاد ملی از بعد روحی و روانی کرونا      ▪
دکتر »محمد حاتمی« در گفت‎وگو با خراسان 
می‌گوید: دریافت خدمات مشاوره یکی از نیازهای 
مهم جامعه است و تجربه دیگر کشورها هم نشان 
می‌دهد که نباید از آن غافل شویم؛ اما متاسفانه در 
کشور ما از آن غفلت شده است، به‌ویژه در یک‌سال 
اخیر که کرونا علاوه بر سلامت جسمی، سلامت 
روح و روان مردم را هم هدف قرار داد. حاتمی 
می‌افزاید: در بسیاری از کشورها به موازات تعیین 
پروتکل‌های بهداشتی، دستورالعمل‌هایی را 
هم برای مراقبت از روان مردم تعیین کرد‌ه‌اند اما 
متاسفانه ستاد ملی مقابله با کرونا، توجهی به این 
حوزه نداشته است.او معتقد است پس از کرونا با 
سونامی ناشی از اختلالات روانی مواجه هستیم 
و این اتفاق با آسیب های اجتماعی روانی پدیدار 

خواهد شد .

غفلت از برنامه ششم توسعه      ▪
نکته مهم این‌که این غفلت فقط مربوط به سال 
کرونایی نیست، بلکه غفلت بزرگ‌تری هم اتفاق 
افتاده است. طبق برنامه ششم توسعه کشور که 
باید تا پایان سال 1400 اجرایی شود، دولت 
موظف به ایجاد مزایای بیمه برای خدمات مشاوره 
بوده اما تا به امروز انجام نشده است. بند »ج« ماده 
102 این قانون، دولت را مکلف کرده است که 
آموزش و مشاوره مستمر و مسئولانه نوجوانان 
و جوانان با اولویت خانواده‌ها را قبل، حین و 
دست‌کم 5 ‌سال پس از ازدواج اجرایی کند و 

خدمات بیمه‌ای پایه و تکمیلی را برای آن درنظر 
بگیرد. شاید به‌ظاهر، این مــاده قانونی، فقط 
مربوط به ازدواج باشد اما تعیین بازه زمانی »دست 
کم 5 سال پس از ازدواج« اثبات می‌کند که مسئله 
ــدازه برای  بیمه بــودن خدمات مشاوره تا چه ان

سیاست‌گذاران مهم بوده است.

افزایش 2 برابری درخواست مشاوره      ▪
حالا  موضوع مهم این‌که، تبعات روحی و روانی 
کرونا هم نیاز مردم به دریافت خدمات مشاوره را 
بیشتر کرده است. حاتمی می‌گوید: در شرایط 
معمول 32 درصد مردم به دنبال خدمات مشاوره 
آنلاین بودند اما در سال گذشته به دلیل اضطراب، 

وسواس و افسردگی‌های 
ناشی از کرونا، 64 درصد 
مردم متقاضی این خدمات 
شدند. برای پاسخ به این 
خدمات  از  بسیاری  نیاز 
همکاران ما آنلاین شده 

است اما متاسفانه با بالا بــودن تعرفه‌ها و بیمه 
نبودن این خدمات، خیلی از روان‌شناس‌نماها 
برای مردم دام پهن کرده‌اند که این اتفاق بسیار 

خطرناک و آسیب‌زاست.

هزینه ها چقدر است؟      ▪
از حاتمی درباره حق ویزیت‌ها هم می‌پرسم 

و او می‌گوید: تعرفه سال 99 به ازای هر 45 
156 هزار  دقیقه مــشــاوره توسط دکترها 
تــومــان و تــوســط کــارشــنــاســان ارشـــد 108 
ــزار تــومــان بــود کــه پیشنهاد افــزایــش 30  ه
درصــدی آن در سال 1400 هم ارائــه شده 
است. وی می‌افزاید: این تعرفه‌ها برای 45 
دقیقه مشاوره و در مقایسه با سایر تعرفه‌های 
پزشکی، زیاد نیست اما به دلیل نبود پوشش 
بیمه‌ای، پرداخت آن برای بسیاری از مردم 
سنگین است. به ویژه قشر کم‌درآمد که اتفاقا 
در شرایط سخت کرونا و مشکلات اقتصادی، 

نیاز بیشتری به این خدمات دارند.

فعلا نمی‌شود فرهنگ سازی کرد!      ▪
ــرای توسعه  آن طــور کــه حاتمی مــی‌گــویــد، بـ
خدمات روان‌شناسی و مشاوره در کشور، باید 
فرهنگ‌سازی کــرد امــا به گفته او: »وقتی به 
دلیل نبود حمایت بیمه‌ای، هزینه‌های خدمات 
روان‎شناسی و مشاوره بالاست، چطور می‌توانیم 
تبلیغات گسترده داشته باشیم و مردم را به انجام 

این کار تشویق کنیم؟«

ارتقای سلامت روان برای حفظ سلامت       ▪
جسم

این‎که توجه به سلامت روان جامعه، چقدر در سایر 
حوزه‌ها اثرگذار است هم نکته قابل‌توجهی است. 
حاتمی می‌گوید: بسیاری از بیماری‌های جسمی 
مثل سرطان، فشار خون، بیماری‌های قلبی و 
...، ریشه روحی و روانی دارد و اگر پیشگیری‌ها 
و مشاوره‌های لازم را ارائه کنیم، قطعا تاب‌آوری 
روانــی مــردم بالا مــی‌رود و مانع از بــروز و شدت 
بیماری‌های جسمی می‌شود. به گفته او، به همین 
سادگی می‌توان علاوه بر ارتقای سلامت روانی 
جامعه، بسیاری از هزینه‌های بهداشت و درمان 
را کاهش داد و این کار از نظر اقتصادی هم برای 

کشور و مردم به‌صرفه خواهد بود.

با ابلاغ ممنوعیت‌های سفر،برخوردها 
جدی می‌شود

  سفرهای عید فطر
 زیر تیغ جریمه پلیس

 

پس از تصویب ستاد ملی کرونا مبنی بر ممنوعیت 
سفرهای آخر ماه رمضان، وزیرکشور و فرمانده 
قرارگاه عملیاتی مبارزه با کرونا، ضمن ابلاغ رسمی 
ممنوعیت کلیه سفرها در ایام عید فطر در سراسر 
کشور، خواستار اتخاذ همه تمهیدات لازم برای تحقق 
ممنوعیت سفرها شد. رحمانی‌فضلی دیروز خطاب 
به وزیر راه و شهرسازی و فرمانده ناجا نوشت که کلیه 
سفرها در ایام عید فطر، از ساعت ۱۲ روز سه‌شنبه 
۲۱ اردیبهشت تا ظهر روز شنبه ۲۵ اردیبهشت 
۱۴۰۰ رسما لغو شود. پیش از این اعلام شده بود 
که خودروهای متخلف در صورت ورود به شهرهای 
قرمز یک‌میلیون تومان و در صورت سفر به شهرهای 

نارنجی ۵۰۰ هزار تومان جریمه خواهند شد. 

ثبت واکسن تک دوزی روسی 
کرونا با اثربخشی 80 درصدی

 خبرگزاری روســی اسپوتنیک از ثبت واکسن 
ــام تجاری  ــن کــشــور بــا ن ــای تـــک‌دوزی ای کــرون
»اسپوتنیک لایــت« )واکسن سبک‌شده برای 
جلوگیری از ابتلا به کرونا( خبر داد. مسئولان 
این پروژه اعلام کردند که اثربخشی آن 79.4 
درصد است که این رقم از بسیاری از واکسن‌های 
دو مرحله‌ای بیشتر است. روسیه قبلا واکسن 
»اسپوتنیک وی« را به جهان عرضه کرده بود که 
در دو دوز و با ایمنی بیش از ۹۰ درصد استفاده 
می‌شود. صندوق سرمایه‌گذاری‌های مستقیم 
ــرد کــه شاخص  روســیــه در بیانیه‌ای اعـــام ک
اثربخشی حدود 80 درصدی این واکسن جدید 
بیشتر از شاخص بسیاری از واکسن‌های دو دوزی 
است که در دیگر کشورهای جهان یافت می‌شود. 

قانون مراقبت از  روان مردم در بایگانی!
با وجود تصریح قانون برنامه ششم توسعه، خدمات روان‎شناسی هنوز تحت‌پوشش بیمه نیست؛ 
 رئیس سازمان نظام روان‌شناسی کشور در گفت‎وگو با خراسان از آسیب‌های این خلأ حمایتی 

در شرایط بحرانی کرونا گفته است



سینما و تلویزیون ۶

سینمای ایران

شنبه 1۸   اردیبهشت   1400
2۵  رمضان 144۲.شماره  2065۴

زنده ‌یاد کامبوزیا پرتوی با آخرین 
فیلمش »کامیون«، در اختتامیه 
دهمین جشنواره فیلم‌های ایرانی 
استرالیا حضور دارد و مورد تجلیل 
قرار خواهد گرفت. فیلم »تی‌تی« 

فیلم افتتاحیه جشنواره خواهد بود.

ــژه برنامه  رضــا ایرانمنش در وی
»وقت سحر« که از شبکه افق پخش 
می‌شود، گفته است که دوست 
داشته نقش »سعید« در فیلم »از 
کرخه تا رایــن« را بازی کند تا در 

نقش این جانباز شیمیایی حرف دلش را بزند.

سعید راد در تله ‌فیلم »پلیس زن« 
به کارگردانی محرمعلی آذرافزا 
بازی خواهد کرد. مرجانه گلچین 
نیز دیگر بازیگر شناخته شده 
این تله ‌فیلم است. »پلیس زن« با 

محوریت زنان پلیس، ویژه شبکه 5 تولید می‌شود.

نویسنده  تــوحــیــدی  فــرهــاد 
»مست عشق« در واکــنــش به 
ــاره به  حواشی ایــن فیلم با اش
کارنامه موفق حسن فتحی، از 
تهیه‌کننده تُرک پروژه به عنوان 

فردی تازه‌وارد یاد کرده و نوشته »مست عشق« را 
به مستان عشق بازمی‌گردانند.

چهره ها و خبر ها

پانته‌آ بهرام از سه ‌شنبه هفته 
جاری، بازپخش سریال »تعبیر 
وارونه یک رویا« ساخته فریدون 
آی‌فیلم  شبکه  از  را  جیرانی 
روی آنتن خواهد داشت. این 
مجموعه محصول سال 94، هر روز ساعت 16 

پخش می‌شود.

ــس از مــاه  فــریــبــا متخصص پ
رمــضــان، با سریال »روزهــای 
حاجی  محمدرضا  ــر  اث آبـــی« 
غــامــی بــه شبکه 5 مــی‌آیــد. 
قصه این سریال کمدی درباره 

خــانــواده‌ای است که به دلیل مشکلات مالی 
مجبور به زندگی در روستا می‌شوند.
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زمانی که دست در دست مادربزرگش بی آن 
که درکــی از بازیگری داشته باشد، سر صحنه 
تئاتر و لوکیشن های سینمایی و تلویزیونی رفت، 
علاقه‌مند به جادوی سینما و بازیگری شد. همیشه 
و در همه مصاحبه ها از زنده یاد رقیه چهره آزاد 
صحبت می شود و افسانه چهره آزاد عاشقانه از 
تاثیرات مادربزرگش در حرفه بازیگری حرف 
می‌زند. او با نقش متفاوت »مینو« فالگیر قصه 
ماورایی سریال »احضار«، مهمان ماه رمضان 
خانه هاست. شاید جالب باشد بدانید که خودش 
پیشنهاد بازی در این نقش را داده است. در ادامه 

گفت و گوی ما را با این بازیگر می خوانید.

▪ این شب ها ایفاگر نقشی هستید که کمتر در 	
تلویزیون به تصویر کشیده شده است. چطور 
شد آقای افخمی برای بازی در نقش متفاوت 

»مینو« سراغ شما آمد؟
ابتدا نقش »شیده« پیشنهاد داده شد، آن مقطع 
مشغول بازی در سریال »می خواهم زنده بمانم« 
ــودم و در آن لحظه به فاکتورهایی همچون  ب
همکاری با آقای افخمی و کار برای ماه رمضان 
بسنده کردم و نمی توانستم کل فیلم نامه را مطالعه 
کنم بنابراین خواستم دیالوگ ها را برایم ارسال 
کنند تا با روحیات »شیده« آشنا شــوم. نقش را 
دوست داشتم و حتی قرارداد بستم و تست گریم 
هم دادم، سپس شرایطی برایم به وجود آمد که 
توانستم فیلم نامه را مطالعه کنم، آن قدر نقش 
»مینو« برایم جذاب بود که پرسیدم این نقش را 
چه کسی بازی می کند؟ گفتند هنوز هیچ کس. 
واقعیت اش اندکی خوشحال شدم. -می خندد- 
به آقای افخمی حرف دلم را گفتم و معتقد بودند 
که برای هر دو نقش مناسب هستم. در آن مقطع 
برای فیلم بــرداری سکانس های سریال راهی 
شمال شده بودند و بعد از بازگشت، نقش »مینو« 

را به من سپردند.

▪ در این شرایط چه چالش هایی برای بازی در 	
این نقش داشتید؟

باید شرایطی را که »مینو« داشــت، در خودم به 
وجود می آوردم. »مینو« خیلی از من دور است. 
ــرای شناخت او الگوهایی در ذهــن داشتم و  ب
فیلم‌هایی را دیده بودم. حتی در دوران نوجوانی 
با دوستانم به دنبال فال و فالگیری رفته بودم  
ولی از زمانی که خودم را شناختم خیر. مینو یک 
فالگیر است که روح احضار می کند و یکی از 
چالش های نقش، رو به رو شدن با ترس خودم 
بود چون بسیار آدم ترسویی در خصوص مسائل 
ماورایی و روح هستم. اصلًا فیلم ترسناک ندیدم 
و از تاریکی می‌ترسیدم و دلم می خواست با ترسم 
ــرداری حال  رو به رو شــوم. قبل از شــروع فیلم ب
عجیبی داشتم که آیا نقش را درست انتخاب کرده 
ام؟ مدام می گفتم این اتفاق باید خیلی درست 
بیفتد چون خودم نقش را انتخاب کردم. الان هم 
صحبت‌ها و کامنت هایی که در فضای مجازی و 
انرژی های مثبتی که از مردم در اماکن عمومی 
دریافت می‌کنم حس خوبی به من می دهد. آقای 
افخمی بسیار مرا راهنمایی کرد. »مینو« می گوید 
احضار روح می کنم، ولی وقتی برای خودش اتفاق 

می‌افتد از ترس قالب تهی می کند.

▪ کاراکتر مینو هر چند از ابتدا به مخاطب با 	
فالگیری و اخاذی معرفی شد، بدذات نیست.

همین طور است. من »مینو« را اصلًا منفی ندیدم. 
او در یک مونولوگ طولانی به مهتاب و بهروز 
می‌گوید: »من مثل یک دکتر روان شناسم. حال 
آدم ها رو خوب می کنم و اونی که میاد فال بگیره، 
مریضه و از آینده اش می ترسه. من بهش می گم که 
نگران نباش، آینده خوبی هم داری«. ببینید برای 
خودش چه دنیایی ساخته که این قدر خودش 
را مبرا کرده که کارش درست و مثل یک دکتر 
روان‌شناس است. معتقدم »مینو« نقش متفاوتی 

در تلویزیون است.

▪ به گذشته سفر کنیم. در دوران کودکی، 	
ــاد رقیه  ــان زنــده ی ــزرگ ت ــادرب زمــانــی کــه بــا م

چهره‌آزاد سر صحنه می رفتید، فکر یا رویای 
خاصی داشتید که برای تان جذاب باشد؟

یــک خــاطــره بسیار جالب بـــرای خوانندگان 
تعریف کنم. بین 5 تا 7 سالگی همراه خانواده با 
مادربزرگم در طبقه ای مجزا زندگی می کردیم 
اما همیشه کنار هم بودیم و من هم احساس خوبی 
غیر از مادربزرگ، استاد و معلم به او داشتم، دوست 
خوبی برایم بود. او خیلی روی من تاثیر گذاشت و 
مرا سر تمرین های تئاتر می برد. یادم است سال 
48 که هفت ساله بودم، سنم را گفتم - می خندد- 
با مادربزرگم سر تمرین تئاتر »روسری قرمز« که 
استادانی همچون مرحوم مادربزرگم، هادی 
اسلامی، خسرو شکیبایی، سیروس گرجستانی 
و آزیتا لاچینی در آن بازی می کردند، می رفتم. 
وقتی از تمرین برمی گشتیم مادربزرگم می پرسید 
افسانه بازی کی خوب بود؟ آن موقع نمی دانستم 
بازیگری چیست اما عجب چالش و انگیزه ای در 
ذهنم ایجاد می کرد و می گفتم همان آقا قد بلنده از 
همه بهتر بازی می کرد - می خندد- بعدها متوجه 
شدم مرحوم زنده یاد خسرو شکیبایی را می گفتم. 
می خواهم بگویم در آن سن وارد فضای فرهنگی 
شدم و این دیدن ها و گوش دادن ها روی من تاثیر 
مثبت گذاشت. کتاب خواندن را مادربزرگم به 

من یاد داد.

▪ بعد از آن هم علاقه مند به این حرفه شدید و 	
در کلاس های استاد حمید سمندریان ثبت‌نام 

کردید.
ــم این اتفاق افتاد. دوره دو ساله  بعد از ازدواج
بازیگری را در کلاس های زنده یاد سمندریان 
گذراندم. سعی می کنم تجربه هایی را که آموختم 

در کارم استفاده کنم.

▪ چرا در سریال »می خواهم زنده بمانم« حضور 	
مادر در قصه کم رنگ است؟

ــت دارم  کــارهــای شهرام شــاه حسینی را دوس
و علاقه داشتم با او کار کنم، وقتی نقش مادر 
پیشنهاد داده شد به او گفتم سیناپسی برایم 
ارســال کند که نقش »فخری« اصــاً این نبود و 
وقتی قرارداد بستم تعریف دیگری از نقش شد و 
نمی دانم چه اتفاقی برای آن افتاد. برای خودم هم 
جای سوال است، اکنون هم مردم عزیز و همکارانم 
از من می پرسند چرا مادر نیست؟ بهتر است این را 

از نویسنده بپرسید.

▪ به عنوان مخاطب بیشتر شما را با »آپارتمان« 	
اصغر فرهادی شناختیم، قبول دارید؟

به نوعی جزو اولین سریال های پرمخاطب بعد از 
انقلاب بود. خوشحالم که مردم مرا با این سریال 
شناختند. به یاد دارم همان زمان وقتی به داروخانه 
رفتم، پرسیدم ببخشید آسپرین دارید آن آقا در 
جواب گفت ببخشید آخر »آپارتمان« چه می شود؟ 
جا خــوردم و بعد یــادم آمد که منظورش سریال 

»آپارتمان« است!

 مریم ضیغمی 

 سرنوشت جالب 
فیلم سینمایی »‎بازمانده«

فیلم سینمایی »‎بازمانده« به کارگردانی زنده‌یاد 
سیف‌ا... داد به عنوان فاخرترین اثر درباره فلسطین، 
پس از ساخت توقیف شد و مورد بی‌مهری قرار گرفت.
به گزارش فرهیختگان آنلاین، سید صادق لواسانی 
فعال حوزه سینما نوشت: »بازمانده« قرار بوده در 
جشنواره فجر سال 74 شرکت کند اما مسئولان 
وقت معتقد بودند که پوشش خانم‌ها در فیلم مناسب 
نیست و فیلم توقیف شد. جالب آن که از تهیه‌کننده 
و کارگردان خواستند که اعلام کنند که »بازمانده« 
از لحاظ فنی به جشنواره نمی‌رسد تا زیر بار توقیف 
آن نروند. منوچهر محمدی و سیف‌ا... داد سال 75 
دوباره »بازمانده« را بدون تغییر به جشنواره فجر دادند 
که مورد توجه مردم و منتقدان قرار گرفت  اما اتفاق 

عجیب دیگری برای جوایز این فیلم افتاد.
24 ساعت مانده به اختتامیه یکی از مسئولان به 
تهیه‌ کننده خبر می‌دهد که ‎»بازمانده« در سه رشته 
بهترین فیلم نامه، بهترین کارگردانی و بهترین بازیگر 
زن برنده سیمرغ شده و باید بازیگر نقش »صفیه« 
به تهران بیاید؛ اما چند ساعت مانده به اختتامیه، 
داوران از اهدای جایزه به یک ‎غیرایرانی پشیمان 
شدند. دقایقی قبل از آغاز اختتامیه فجر، به عوامل 
خبر می‌دهند که جایزه بهترین فیلم نامه و کارگردانی 
هم حذف شده و »بازمانده« جایزه ویژه جشنواره 
را گرفت. در آن سال، »پدر« مجیدی بهترین فیلم، 
پوراحمد )خواهران غریب( بهترین کارگردان و کمال 
تبریزی )لیلی با من است( بهترین فیلم نامه‌نویس 
شد. »بازمانده« در سوریه و با هزینه ۴۰ میلیون تومان 
از سوی ایران و با همکاری سازمان سینمایی سوریه 
در تامین تجهیزات ساخته شد. تمام عوامل پشت 
دوربین ایرانی بودند و سینماگران سوری به سیف‌ا... 
داد و منوچهر محمدی می‌گفتند شما مجنون هستید 

که می‌خواهید چنین فیلمی بسازید.
نام بازیگر نقش »خاله صفیه«، سلمی المصری 
است. سکانس پایانی »بازمانده« و آیت الکرسی 
خواندن در گوش نوزاد، به پیشنهاد او بوده و به یکی از 
ماندگارترین سکانس‌های سینمای مقاومت تبدیل 
شد. او لوح تقدیر جشنواره فجر و تقدیر جشنواره 

مقاومت را در کارنامه دارد.
برای صحنه‌هایی از »بازمانده«، خیابان لاذقیه دمشق 
بسته شد که از نظر امنیتی و اجرایی کار مهمی بوده. 
فیلم برداری فیلم بعد از سه ماه پیش تولید، سه ماه 
طول کشیده و توسط علیرضا زرین‌دست انجام 
شــده، مجید انتظامی موسیقی فیلم را ساخته و 
چهره‌پردازی نیز بر عهده عبدا... اسکندری بوده‌ 
است . عطاءا... مهاجرانی وزیر اسبق ارشاد سال 
۸۸ در نوشتاری گفته بود که »سیف‌ا... هم نویسنده 
توانایی بود و هم سینماگری ممتاز. بارها دوستان 
فلسطینی‌ام گفته‌اند، همچنان ‎»بازمانده« بهترین 

فیلم فلسطینی است که ساخته شده است.«
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گزارش تاریخی آغاز توحش صهیونیست‌ها، 30 سال قبل از تشکیل اسرائیل
جوخه‌های ترور صهیونیستی، از سال 1917 با حمایت انگلیس به کشتار فلسطینی‌ها می‌پرداختند  

جواد نوائیان رودسری –  مهرماه سال 1335 
ــال بعد از  ــود کــه صهیونیست‌ها، هشت س ب
تشکیل دولت جعلی اسرائیل، به روستای »کفر 
قاسم« حمله کردند؛ آن‎ها تمام کشاورزانی را 
که در حال بازگشت از مزارع بودند، از دم تیغ 
گذراندند؛ حدود 40 کودک بی‌گناه هم، بخشی 
از این کشتار وحشیانه بودند. صهیونیست‌ها در 
حالی که کف بر دهان داشتند، فریاد می‌‌زدند: 
»بی‌عاطفه باش تا خدا تو را رحمت کند!« این 
شعار آن‌ها برای قتل‌عام مردم بی‌دفاع و کودکان 
معصوم بــود. به فاصله چندماه بعد از کشتار 
وحشیانه »کفر قاسم«، »خان‌یونس«، جایی در 
نوار غزه، شاهد حمله مغول‌وار صهیونیست‌ها 
شد؛ آن‏ها باز هم شعار قبلی را تکرار می‌کردند و 
با همین شعار، 800 فلسطینی را به فجیع‌ترین 
شکل‌ممکن به‌شهادت رساندند؛ تعدادی را 
زنده نگه داشتند، گوش و بینی آن‎ها را بریدند و 
گفتند: به روستاهای بعدی بروید و بگویید اگر 
فرار نکنید، وضع همین است! در تاریخ بشر، 
چنین وحشی‎گری افسارگسیخته‌ای کم‌نظیر 
ــا در حالی صهیونیست‌ها  اســت. آمریکا و اروپ
را صاحب رویکرد دموکراتیک می‌دانند و از 
آن حمایت می‌کنند که دست آن‌ها تا مرفق به 
خون صدها هزار فلسطینی آغشته‌است. این 
جنایت‌ها، در »عیترون«، »بنت جُبیل«، »اوزاعی«، 
»راشیا«، »عدلون«، »عباسیه«، »صبرا و شتیلا«، 
»برج الشمالی«، »عیون قاره«، »الخلیل«، »قانا«، 
»بیت‌المقدس« و ده‌ها منطقه دیگر در فلسطین 

اشغالی و جنوب لبنان تکرار شده‌است.

▪ فرزند نامشروع دولت فخیمه بریتانیا	
و اشغال  ایــجــاد دولـــت جعلی صهیونیستی 
قــدس شریف، رویــکــردی بــود که نخستین‌بار 
بریتانیا از آن حمایت کرد؛ نوامبر 1917/آبان 
1296 بود که آرتور جیمز بالفور، وزیر خارجه 
وقت انگلیس، در نامه‌ای به روچیلد، سرمایه‌دار 
یهودی و صهیونیست انگلیسی، وعده داد که از 
ایجاد دولت جعلی صهیونیستی حمایت می‌کند؛ 
صهیونیست‌ها از سال 1895م/1274ش و 
پس از برگزاری کنفرانسی در شهر بالِ سوئیس، 

به دنبال چنین کاری بودند. تئودور هرتصل، 
بانی تفکر صهیونیسم، کار خود را یک اقدام 
استعماری می‌دانست. او در نامه‌ای به سیسیل 
رودز، استعمارگر معروف بریتانیایی در آفریقا، 
ــه راهکارهایی بــرای موفقیتش  خواستار ارائ
ــاد بــه‌اصــطــاح کــشــور یــهــودی  ــج در طـــرح ای
شده‌بود؛ هرتصل بی‌محابا به رودز نوشت: »لابد 
می‌پرسید چرا من طرح و برنامه خودم را برای 
شما فرستاده‌ام؟ دلیلش معلوم است! این طرح 
یک طــرح کاملًا استعماری اســت.« در عمل 
نیز، رفتار صهیونیست‌ها با ساکنان اصلی و 
قانونی فلسطین تا امــروز، همان رفتاری است 
که استعمارگران در قرن 18 و 19 میلادی با 
مردم سرزمین‌های استعمارشده داشتند؛ قتل، 
غــارت، هتک حرمت و تجاوز. صهیونیست‌ها، 
پس از جنگ جهانی اول و آغاز قیمومت انگلیس 
بر فلسطین و حکومت هربرت ساموئل، دیپلمات 
یهودی – صهیونیست بریتانیایی بر این منطقه، 
برنامه‌های استعماری را شروع کردند؛جوخه‌های 
کشتار  و  ــاد  ــت اف راه  ــه  ب صهیونیستی  تـــرور 
فلسطینی‌ها آغاز شد. با این حال، این اقدامات 
بی‌پاسخ نماند؛ در واقع، نخستین دفاع‌ها در برابر 
صهیونیست‌ها، همان زمان و با همت مردانی 
مانند عزالدین قسام شکل گرفت؛ اما بریتانیا تمام 

این مقاومت‌ها را به ضرب سلاح و کشتار، سرکوب 
کرد. اوضاع نابسامان جهان اسلام نیز، مزید بر 
علت شد. به عنوان نمونه، نماینده ایران در شامات 
و فلسطین، عین‌الملک هویدا، یک بهائی دوآتشه 
بود که رؤســای فرقه‌اش ارتباطات تنگاتنگی 
با صهیونیست‌ها داشتند؛ او نقش مهمی در 
سیاست  در  فلسطین  مسئله  اهمیت  کاهش 
خارجی ایران و همچنین اطلاع‌رسانی درباره این 
مسئله، به مردم مسلمان کشورمان داشت. نقاط 
دیگر جهان اسلام هم، گرفتار استعمار و آشوب 
بود و به این ترتیب، صهیونیست‌ها توانستند با 
سوءاستفاده از این موقعیت، نفوذ و قدرت خود را 

در سرزمین‌های اشغالی گسترش دهند.

▪ یک قرن چپاول و غارت	
صهیونیست‌ها  تجاوزکارانه  فعالیت  ــاز  آغ اگــر 
ــن، ســال  ــی ــط ــس ــل ــی ف ــ ــ را در اشـــغـــال اراضـ
1917م/1296ش بدانیم، آن‌ها حدود 104 
سال است که به تجاوزگری و جنگ‌افروزی در 
ــی اشغالی و خاورمیانه مشغول هستند.  اراض
این یک اشتباه تاریخی است اگر بخواهیم آغاز 
رشد این غده سرطانی را 14مــی 24/1948 
اردیبهشت 1327 بدانیم. آن‎ها یک قرن است که 
چون بلایی شیطانی بر سر همه ساکنان این منطقه 

فــرود آمــده‌انــد؛ می‌گویم همه، چون در قاموس 
آن‎هــا، مسلمان، مسیحی یا حتی یهودی فرقی 
نــدارد؛ هر کسی در برابر خواست آن‌ها مخالفت 
کند، باید بمیرد! رژیم جعلی اسرائیل، طی دوران 
پس از اعــام موجودیت، پیوسته و بــدون وقفه با 
تمام همسایگانش در جنگ بوده‌است و همزمان، 
فلسطینی‌ها را در سرزمین‌های اشغالی چنان تحت 
فشار و شکنجه قرار می‌دهد تا ناچار به ترک سرزمین 
خود شوند. مصیبت آوارگانی که به صورت رسمی، 
از 74 ســال قبل در جنوب لبنان و کشورهای 
همسایه به سر می‌برند، غمی جانکاه است که 
ــم صهیونیستی و بازگشت آوارگــان  تا محو رژی
فلسطینی، بر دل هر مسلمان و آزاده‌ای سنگینی 
می‌کند. واقعیت این است که بقای رژیم کودک‌کُش 
صهیونیست، جز در همین پراکندن تخم نفرت، 
قتل‌عام و وحشی‌گری نیست؛ آن‌ها دست پیش 
می‌گیرند که پس نیفتند! صهیونیست‌ها طی این 
مدت طولانی، از کمک‌های گسترده غرب و به‌ویژه 
آمریکا برخوردار بوده‌اند. بین سال‌های 1326 تا 
1390، ایالات متحده حدود 60 بار از حق وتوی 
خود در شورای امنیت، به نفع اسرائیل استفاده 
کرده‌است. آیپک، لابی قدرتمند صهیونیست‌ها 
در آمریکا، بخش مهمی از سیاست‌های دولت 
این کشور را در قبال رژیم صهیونیستی مدیریت 
می‌کند؛ آن‌ها هر ساله، افزون بر کمک‌های نقدی 
خود، کاخ سفید را وامی‌دارند تا وام‌های بلاعوض 
متعددی را به تل‌آویو پرداخت کند. با این حال، 
روند بیداری اسلامی، طی سال‌های اخیر، به 
تاریخ معنا و مفهوم تــازه‌ای داده‌اســت؛ گویی با 
اتحاد و مقاومت، وعده‌ نصرت‌الهی نزدیک است 
و به رغم همه اتفاقات ناگوار سال‌های اخیر، نهال 
بارور مقاومت همه معادلاتی را که صهیونیست‌ها 

آرایش داده‌بودند، بر هم می‌زند. 

ما قبل تاریخ 

 کشف اسکلت
 انسان 78 هزارساله در آفریقا

کشف بقایای انسان متعلق به 78 هزار سال پیش، 
واقع در غرب قاره آفریقا و 15 کیلومتری ساحل کنیا، 
موجب شگفتی پژوهشگران تاریخ شد. به گزارش 
یورونیوز، اسکلت کشف‌شده، متعلق به بقایای یک 
کودک است که سن آن را بین دو و نیم تا سه سال 
تخمین می‌زنند؛ اسکلت را در حالی یافتند که پاهای 
او به سمت قفسه سینه‌اش جمع شده بود و احتمالًا 
سر او روی سطح بلند یا بالش قــرار داشته است. 
دلیل اصلی شگفتی دانشمندان از این کشف که 
یافتن و استخراج کامل آن بیش از هفت‌سال به‌طول 
انجامید، شواهدی مربوط به آیین خاص و احتمالا 
برگزاری مراسم برای تدفین جسد این کودک بوده 
است. محققان در این زمینه بر این باورند که برای 
ازهم‌پاشیده‌نشدن استخوان‌های مفاصل و ستون 
فقرات، احتمالا جسد در یک کفن، محکم پیچیده 
شده است.  مایکل پتراگلیا، استاد علم ماقبل تاریخ 
و تکامل در موسسه علوم تاریخ بشر ماکس پلانک 
در آلمان، دراین‌باره می‌گوید: »این واقعا تماشایی 
است. قبر کودک، قدیمی‌ترین نشانه دفن انسان 
در آفریقاست و به ما مطالب بسیاری درباره زندگی 
اجتماعی و رفتارهای بشر می‌گوید. چیزهایی که 
امــروز بــرای ما بسیار آشنا هستند.« این قبر سال 
2013 کشف شد اما به دلیل ظرافت استخوان‌ها، 
کاوشگران مجبور شدند زمانی چندساله را برای 
استخراج و انتقال قبر به موزه ملی نایروبی و پس از 
آن، به آزمایشگاه تخصصی در اسپانیا، برای اسکن 
اشعه ایکس و تــصــویــربــرداری سه‌بعدی، صرف 
کنند.  پروفسور نیکول بوین، پژوهشگر ارشد این 
پروژه، می‌گوید: »انسان‌های ما قبل تاریخ، شروع به 
ایجاد نظام‌های فکری پیچیده حول مرگ کردند. 
این مسئله باعث شد که از نظر فرهنگی و همچنین 
روش‌های رفتار با مردگان، اختلافات بسیاری را در 

جوامع گوناگون شاهد باشیم.« 

 فرزندان »جیران«
 قربانی حسادت هَووها!

حلاجیان – این روزهــا در رسانه‌ها، صحبت از 
سریال جدیدی به‌نام »جیران«، با کارگردانی 
حسن فتحی اســت. جیران یکی از صدها زنی 
ــود  محسوب مــی‌شــود کــه در حــرمــســرای رازآلـ
ناصرالدین‌شاه زنــدانــی بــودنــد. البته از قــرار 
مستندات تاریخی، جیران از همسران محبوب 
قبله‌عالم بوده‌است. با این حال، راز تثبیت موقعیت 
در اندرونی شاه، فرزنددار شدن از قبله‌عالم بود و 
به همین دلیل، این مسئله باب رقابت‌های هولناک 
را میان زنــان حرمسرا باز کــرد؛ هولناک از این 
لحاظ که افزون بر روی آوردن آن‌ها به جادوگری 
و رمالی برای جلب نظر شوهر، آن‌ها به قتل‌های 
مخفی برای از میدان به‌در کردن یکدیگر روی 
آوردند و کودکان بی‌گناه، نخستین قربانی این 
آدمکشی‌ها بودند. ایــن موضوعی اســت که در 
سرگذشت‌نامه‌های عهد قاجار، گــاه و بی‌گاه 
به چشم مــی‌خــورد. قتل کودکان خردسال به 
دست زنان حرمسرا، اغلب با کمک و مباشرت 
رمال‌ها یا خواجگان اتفاق می‌افتاد؛ در غذا زهر 
می‌ریختند یا شب‌هنگام، در گوش آن طفل‌های 
معصوم، سم می‌چکاندند. بازار خرید و فروش این 
سم‌ها در اندرونی، آن‌قدر داغ بود که با وجود همه 
مخفی‌کاری‌ها، یک‌بار خودِ ناصرالدین‌شاه به این 
مسئله ورود کرد تا مانع از انجام آن شود، اما کارش 
به جایی نرسید. در این بین، فرزندان جیران، 
سوگلی شاه که کار تهیه سریالی از روی زندگی او 
رو به پایان است، قربانی این سلسله جنایات شدند. 
او چهار فرزند داشت که سه فرزندش، با زهر قاتل 
زنان حسود حرمسرا، دیده از جهان فروبستند. 
»سلطان محمد میرزا« در هشت سالگی، »سلطان 
رکن‌الدین میرزا« در سه سالگی و در نهایت، 
»خورشید کلاه«، تنها دختر جیران، در دو سالگی، 
مسموم شدند و درگذشتند و صد البته، مانند 
همیشه اعلام شد که آن‌هــا، بر اثر بیماری‌های 
رایج کودکان فوت کرده‌اند. اما تقریباً همه زنان و 
خواجگان از پشت پرده این جنایات هولناک با خبر 
بودند. سوگلی‌بودن و توجه ناصرالدین‌شاه، کار 
دست جیران داد؛ خود او نیز، زیاد عمر نکرد و زود 
دار فانی را وداع گفت. آیا مرگش طبیعی بود؟ ما 

چیزی دراین‌باره نمی‌دانیم.

1930-هجده سال قبل از تشکیل 
اسرائیل، شبه نظامیان صهیونیست 

برای کشتار فلسطینی‌ها آموزش 
می‌بینند 
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جــمــوع اعــــداد بــرابــر 2
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ت.

س
ا  معمای خانواده پر جمعیت:  ۲ نفر! توجه کنید که فارغ از تعداد اعضای نامبرده شده، تنها این 

زوج میان‌سال هستند که قصد کوهنوردی دارند!
 مــعــمــای حــیــوانــات 
مجید:  مجید 3 حیوان 
دارد یعنی از هــرکــدام 

یکی.

معما 

معما 

حیوانات مجید

مجید از حــیــوانــاتــی کــه در باغچه خــانــه شــان نــگــهــداری مــی کــنــد، بــرای 
دوستانش تعریف می‌کند. او در بــاره تعداد ایــن حیوانات می گوید: »همه 
ــد بــه جــز دوتـــا، همه  حــیــوان هایی کــه در باغچه نگهداری مــی کنم گربه ان
حیوان هایی که در باغچه نگهداری می کنم خرگوش هستند به جز دوتــا و 
 همه حیوان هایی که در باغچه نگهداری می کنم همستر هستند به جز دوتا.«

به نظر شما مجید حداقل چند حیوان در باغچه خانه شان نگهداری می کند؟

خانواده پر جمعیت

روزی یک زوج میان‌سال تصمیم گرفتند به کوه بروند. آن‌ها ۶ پسر و ۶ دختر 
دارند. هر پسر آن‌ها ۳ فرزند شامل یک پسر و دو دختر دارد و هر دختر آن‌ها دو 
فرزند )یک پسر و یک دختر( دارد. آیا می توانید خیلی سریع و به صورت کاملا 

ذهنی مشخص کنید روی هم رفته، چند نفر به کوهنوردی می روند؟

حل‌معما
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نگاهی به اقدامات بانک سینا در بخش 

 مسئولیت های اجتماعی و کمک

 به آسیب دیدگان ناشی ازکرونا 

در مقابل 
اعتماد شما 

مسئولیم

▪ ــاب 	 ســـاخـــت 2 ب
مدرسه در قلعه گنج

ــا تامین   ایـــن بــانــک ب
هـــزیـــنـــه هـــــای لازم 
صـــرفـــه  مــــحــــل  از 
جـــویـــی و هــمــچــنــیــن 
کمک هــای کارکنان، 
ــه احــــــداث دو  ــن ــی زم
بــــــاب مـــــدرســـــه در 
شهرستان قلعه گنج 
استان کرمان به مبلغ 
حدود 19 میلیارد را 
فــراهــم آورده است 
ــد و  ــ ــ ــه رش ــنـ ــیـ تــــا زمـ
استعداد  شکوفایی 
آیـــنـــده ســـــازان ایــن 
منطقه از مــرز و بوم 
میهن اسلامی بیشتر 
از قبل محقق شــود. 
مـــقـــدمـــات احـــــداث 
سومین مــدرســه در 
ــرم  ــ شـــهـــرســـتـــان اه
قباکلکی  روســـتـــای 
استان بوشهر به مبلغ 
10 میلیارد ریال نیز 

آغاز شده است 

بانک سینا در راستای عمل به وظایف و ایفای 
مسئولیت های اجتماعی و همچنین کمک به 
آسیب دیدگان ناشی از بحران ویــروس کرونا 
در کشور، اقدامات متعددی را در زمینه های 
مختلف طی چند مرحله به انجام رسانده که 
نتایج مناسبی نیز به همراه داشته است. برخی 

از این اقدامات بدین شرح است:

▪ کمک 50 میلیارد ریالی به 7 استان درگیر 	
ویروس کرونا

بانک سینا با توجه به وضعیت پاندمی روزهای 
ابتدایی شیوع ویروس کرونا، با اقدامی جهادی 
به منظور حمایت از اقشار آسیب پذیر جامعه 
برای تهیه اقلام مورد نیاز بهداشتی و معیشتی 
اقشار کم درآمد، مبلغ 50 میلیارد ریال کمک 
نقدی به کمیته امــداد امام خمینی)ره( برای 
حمایت از مددجویان این کمیته در ۷ استان 
گیلان، مازندران، گلستان، قم، اصفهان، البرز 

و مرکزی، اختصاص داد.

▪ اهدای 950 دستگاه تبلت به دانش آموزان 	
بی بضاعت

ــان دوســتــانــه و  ــس ــی ان ــدام بــانــک سینا در اق
خیرخواهانه با توجه به شیوع ویروس کرونا در 
راستای کمک به توانمندی در حوزه آموزش و 
پرورش و بهره مندی دانش آموزان بی بضاعت 
از فضای آموزش مجازی، تعداد 300 دستگاه 
تبلت خریداری و طی مراسمی با حضور مدیر 
کل بهزیستی استان تهران به دانــش آمــوزان 
تحت پوشش این سازمان اهدا کرد. این بانک 
همچنین با تهیه و خریداری 650 دستگاه تبلت 
دیگر، زمینه بهره مندی دانش آموزان بی بضاعت 
تحت پوشش کمیته امداد حضرت امام)ره( در 

سراسر کشور از نعمت تحصیل را فراهم کرد. 

▪ تامین هزینه تولید 912000 فقره کارت 	
ــدا به اقشار فعال در کسب و  ــرای اه هدیه ب

کارهای خرد
بانک سینا هزینه تولید 912000 کارت هدیه 
به درخواست بنیاد مستضعفان را به ارزش 24 
میلیارد ریال برای توزیع بین اقشار زحمتکش 
فعال در کسب و کارهای خرد نظیر کولبران و 
پاکبانان که به دلیل کرونا، دچار آسیب های 

جدی شده اند، فراهم ساخت.

▪ ــه آزادی 	 ــال ب 30 میلیارد ریـ اخــتــصــاص 
زندانیان غیرعمد

بانک سینا در راستای ایفای مسئولیت های 
اجتماعی و در تداوم فعالیت های خیرخواهانه 
خود، به آزادســازی تعدادی از زندانیان جرایم 

غیرعمد و نیازمند اقدام کرد.
این بانک طی همکاری با ستاد دیه کشور، مبلغ 
30 میلیارد ریال را برای آزادی زندانیان جرایم 
 157 غیرعمد اختصاص داد و زمینه آزادی 
زندانی نیازمند و بازگشت آن ها به آغوش پرمهر 

خانواده را فراهم کرد.

▪ پرداخت وام قرض الحسنه	
بر اساس شأن و منزلتی که اسلام برای قرض 
الحسنه قائل است، بانک سینا یکی از استراتژی 
ها و اولویت های مهم خود را ترویج این سنت 
نیک الهی قرار داده است. در همین راستا طرح 
های قرض الحسنه متعددی در این بانک به اجرا 
گذاشته شده که از آن جمله می توان به طرح 
مهرآفرین، نیکو و مواسات اشاره کرد. پوشش 
هزینه های درمانی بیماران نیازمند در قالب 
طرح احسان تا سقف 500 میلیارد ریال بودجه، 
اعطای وام قرض الحسنه به خانواده های معزز 
شهدای والامقام مدافع حرم و سربازان حریم 
ولایت در قالب طرح ایثار تا سقف 1000 میلیارد 
ریال، اعطای وام به مرزبانان غیور و جان برکف 
و همچنین پرستاران و کادر درمــان شاغل در 
بخش های کرونایی بیمارستان ها و مددکاران 
آسایشگاه ها در قالب طــرح کریمانه تا سقف 
بودجه 1200 میلیارد ریال از دیگر اقدامات 

بانک در این بخش است.
وام قرض الحسنه ازدواج پرداختی از سوی این 
بانک از ابتدای اجرای طرح تا پایان سال 99 بالغ 
بر 21290 فقره به مبلغی حدود 5000 میلیارد 
ریال بوده است. این بانک در سال 1399 تعداد 
61528 فقره وام قــرض الحسنه ضــروری و 
اشتغال زایی بالغ بر 8048 میلیارد ریال را به 

واجدین شرایط پرداخت کرده است.
تسهیلات بانک سینا به آسیب دیدگان ناشی 
از ویروس کرونا شامل 36268 فقره به مبلغ 
1478میلیارد ریال و تسهیلات خرید خودروی 

▪ اهدای 3800 بسته معیشتی به نیازمندان 	
و ایتام

بانک سینا با اختصاص مبلغی حدود 18 میلیارد 
ریال طی 2 مرحله شامل 2000 بسته از محل 
اهدای مرخصی و حقوق کارکنان بانک – اهدای 
ــوی بــرخــی کــارکــنــان- و  بیش از 10 روز از س
1800 بسته از محل بــودجــه مسئولیت های 
ــدای 3800 بسته  اجتماعی، زمینه تهیه و اه
معیشتی شامل برنج ایرانی، خرما، روغن، چای، 
پنیر، ماکارونی، حبوبات، مرغ، گوشت و قند و 
شکر به نیازمندان را با همکاری بسیج سازندگی 
سپاه پــاســداران انقلاب اسلامی تهران بزرگ 
فراهم کرد. این بانک همچنین تعداد 65000 
ماسک بــرای سربازان میهن اسلامی تهیه و به 

این عزیزان اهدا کرد.

▪ اهدای 51 دستگاه آمبولانس به وزارت بهداشت و مراکز بهداشتی مناطق 	
روستایی

بانک سینا با هدف کمک به تجهیز بیمارستان ها و حمایت از بیماران مبتلا به 
کرونا، تعداد 24 دستگاه آمبولانس را به وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی کشور اهدا کرد. پیشتر نیز این بانک از محل بودجه چاپ سررسید و 
صرفه جویی در هزینه ها به منظور تجهیز مراکز درمانی استان های مناطق کم 
برخوردار کشور تعداد 27 دستگاه آمبولانس به مراکز بهداشت مناطق کم 

برخوردار اهدا کرده بود

ــام)ره( نیز  مددجویان کمیته امداد حضرت ام
به تعداد 795 فقره و مبلغ 119 میلیارد ریال 

بوده است.
بر اساس انعقاد تفاهم نامه بانک با کمیته امداد 
 168 مبلغ  به  فقره   403 خمینی)ره(  ــام  ام
میلیارد ریال و سازمان بهزیستی228 فقره  به 
مبلغ 93 میلیارد ریال برای پرداخت تسهیلات 
به مددجویان معرفی شده از سوی سازمان های 

مذکور، از مهرماه سال 99 پرداخت شده است.

▪ تاثیرگذاری بر اقتصاد	
متوازن  توسعه  به  کمک  هــدف  با  سینا  بانک 

اقتصادی کشور سعی کرده با تامین مالی پروژه 
هــای ملی همسو و همقدم با سایر بنگاه ها و 
نهادهای اقتصادی سهمی در رونق و شکوفایی 
اقتصاد کشور ایفا کند به طوری که طی سالیان 
گذشته با پرداخت مبلغ 94 هزار میلیارد ریال 
تسهیلات درتوسعه و ساخت آزادراه ها نظیر 
آزادراه تهران شمال، شرکت های نفت و گاز و 
توسعه میدان های نفتی، صنایع فولاد، احداث 
نیروگاه های برق، احداث پایانه سلام فرودگاه 
ــام)ره(، توسعه خدمات  بین المللی حضرت ام
بندری و توسعه بیمارستان ها و نظیر آن نقش 

ایفا کرده است.

▪ اعمال نشدن ضوابط قانونی برای دارندگان 	
چک های برگشتی

بانک مرکزی جمهوری اسلامی  پیرو مصوبه 
ایران، صادرکنندگان چک هایی که سررسید 
آن هــا در بــازه زمــانــی اول اسفند 98 تــا 31 
اردیبهشت 99 بوده و به علت شرایط حاصل از 
شیوع کرونا دچار برگشتی شده اند، به مدت 3 
ماه از اعمال محرومیت های بانکی معاف شدند. 
این بانک مطابق دستورالعمل های بانک مرکزی 
ــران و سیاست هــای این  جمهوری اسلامی ای

بخش، اقدامات لازم را انجام داده است.

▪ امــهــال مطالبات بنگاه هــای تــولــیــدی و 	
تسهیلات گیرندگان

از بنگاه های  بانک سینا در راستای حمایت 
تولیدی و وام گیرندگان که به دلیل شرایط به 
وجود آمده ناشی از شیوع کرونا دچار آسیب ها و 
خساراتی شدند، مساعدت هایی را در خصوص 

امهال و وصول اقساط تسهیلات آن ها در نظر 
گرفت. به طــوری که به دریافت کنندگان وام 
های قرض الحسنه که قادر به بازپرداخت اقساط 
وام خود در موعد مقرر نبودند یا صاحبان کسب 
و کارهای مشمول قانون تسهیل تسویه بدهی 
بدهکاران شبکه بانکی کشور که بازپرداخت 
آن ها به صورت دفعی بوده، مهلت 3 ماهه اعطا 
نمود، تا پس از 3 ماه سررسید تسهیلات، بدهی 

خود را بازپرداخت کنند.

▪ دریافت نکردن خودکار اقساط وام قرض 	
الحسنه 

اقساط  خودکار  دریافت  همچنین  بانک  ایــن 
تمامی دریــافــت کنندگان وام قــرض الحسنه 
را مطابق دستورالعمل ارسالی بانک مرکزی 
مربوط به اقساط ماه‎های اسفند 98، فروردین و 
اردیبهشت 99 غیرفعال و وصول آن را به منظور 
کاهش مراجعات به شعب، منوط به درخواست 
وام گیرندگان و ترجیحا از درگاه های خدمات 
بانکداری الکترونیک میسر ساخت و مشتریانی 
هم که اقساط آن ها در این مدت کسر شده و 
مطابق  داشتند،  را  اقساط  برگشت  تقاضای 
با ضوابط بانک در خصوص بازگشت اقساط 

اقدام شد.

▪ توسعه خدمات بانکداری الکترونیک برای 	
کاهش ترددها

و  به مدیریت بحران  بــرای کمک  بانک سینا 
ــردد  ــا و کــاهــش ت ــرون پیشگیری از شــیــوع ک
مراجعین، اقــدامــات موثری را بــرای کاهش 
مراجعات حــضــوری بــه شعب بــه عــنــوان یکی 

ــروس کرونا از طریق  از کانون هــای تجمع وی
بانکداری  خدمات  برخی  در  تغییرات  ایجاد 
الکترونیک انجام داد. این بانک در راستای 
فرهنگ سازی و ترغیب مشتریان به استفاده از 
خدمات بانکداری الکترونیک، به افزایش سقف 
برداشت وجه نقدی در دستگاه های خودپرداز 
تا سقف 5 میلیون ریال در روز اقدام کرد و سقف 
طریق  از  بانکی  درون  و  شتابی  وجــه  انتقال 
دستگاه های خودپرداز و درگاه های اینترنتی 
را پس از چندین مرحله به مبلغ 100 میلیون 
ریــال در شبانه روز افزایش داد. همچنین به 
عزیز،  مشتریان  رضایتمندی  تامین  منظور 
امکان فعال سازی غیرحضوری همراه بانک 
و اینترنت بانک را فراهم ساخته و متقاضیان 
بدون مراجعه حضوری به شعب، می توانند این 
خدمات را فعال کنند. تمدید خودکار تاریخ 
انقضای کارت های بانکی نیز از دیگر برنامه 

های این بانک بوده است.

▪  اختصاص 20 هزار میلیارد ریال به طرح 	
های روستایی

بانک سینا در سال های اخیر طی انعقاد تفاهم 
نامه همکاری برای اعطای تسهیلات اشتغال 
ــی روستایی یــارانــه دار بــا معاونت توسعه  زای
روستایی و مناطق محروم ریاست جمهوری، 
بنیاد علوی و استانداری ها، اعتباری بیش از 
20 هزار میلیارد ریال را به 4400 طرح اشتغال 
زایی روستایی در استان های مختلف اختصاص 
داده که زمینه اشتغال بیش از 17 هزار نفر از 
جوانان جویای کار در مناطق روستایی کشور 

فراهم شده است.
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کلاهبرداران ۵۰ میلیاردی در دام پلیس آگاهی اهواز 

فرمانده انتظامی خوزستان از دستگیری 
چهار کلاهبردار حرفه‌ای با ۵۰۰ میلیارد 
ریال کلاهبرداری در شهرستان اهواز خبر 
داد. به گزارش  ایرنا به نقل از پلیس، سردار 
سید محمد صالحی افزود: در پی دریافت یک 
پرونده کلاهبرداری از یک شرکت خصوصی 
در شهرستان اهواز، موضوع به صورت ویژه در 
دستور کار کارآگاهان اداره مبارزه با جعل و 
کلاهبرداری پلیس آگاهی استان قرار گرفت. 
وی ادامه داد: کارآگاهان پلیس آگاهی با انجام 
تحقیقات تخصصی و کار اطلاعاتی چهار 
نفر را در این زمینه شناسایی و با هماهنگی 

مراجع قضایی طی دو عملیات غافلگیرانه در 
شهرستان‌های اهواز و شیراز دستگیر کردند. 
فرمانده انتظامی خوزستان با بیان این که 
متهمان با سوء استفاده از موقعیت شغلی و 
نیز دستکاری فاکتورها کلاهبرداری می 
کردند، افزود: متهمان با وجوه کلاهبرداری 
ــد مسکونی،  شــده اقــدام به خرید ۲۱ واح
هفت دستگاه خــودرو، ۶۸ عدد سکه طلا و 
یک کیلوگرم طلا به ارزش ۵۰۰ میلیارد ریال 
کرده بودند که به بزه خود اعتراف کردند  و پس 
از تشکیل پرونده برای سیر مراحل قانونی 

تحویل مراجع قضایی شدند.

دستگیری سارقان شیشه ای   

کرمانی/ باند چهار نفره سرقت و معتاد به 
ماده مخدر صنعتی شیشه در شرق کرمان 

متلاشی شد.
ــزارش خــراســان، به دنبال افزایش   به گ
سرقت  درخــت مرکبات از باغ ها و پمپ 
آب چــاه‌هــای کــشــاورزی و لــوازم یدکی  
با روش مشابه در شهرستان نرماشیر ، 
ــل یــا عــامــان سرقت  ــام دســتــگــیــری ع
 در دســـتـــور کـــار پــلــیــس قــــرار گــرفــت.
نیروهای پلیس پاسگاه عزیز آباد با انجام 
اقـــدامـــات اطــاعــاتــی و بــهــره گــیــری از 
را  سرقت  عــامــان  پلیسی،  شگردهای 

شناسایی کردند و طی عملیاتی منسجم و 
هماهنگ،  چهار سارق عضو یک باند را  به 
دام انداختند و به مقر پلیس منتقل کردند.
باره  ایــن  نرماشیر در  انتظامی  فرمانده 
گفت: سارقان به ۱۶ فقره سرقت احشام، 
سیم و کابل بــرق، موتور سیکلت، لوازم 
یدکی، سرقت درخت مرکبات از باغ ها 
و پمپ آب چــاه‌هــای کــشــاورزی اعتراف 
کردند.سرهنگ رضــا زیــدآبــادی افــزود: 
متهمان  همه این سرقت‌ها را  با انگیزه 
تامین هزینه ماده فوق العاده خطرناک 

مخدر صنعتی شیشه انجام می دادند.

در امتداد تاریکی ماجرای مردی که با اغفال زنان و دختران به حساب بانکی آن ها دستبرد می زد

او به دختران معلول هم رحم نمی کرد

کلاهبرداری در نقاب خواستگاری!

۴ کشته در سقوط پژو از پل  

توکلی/ برخورد و سقوط مرگبار پژو با پل در محور 
راین-جیرفت، چهار کشته و دو  زخمی به جا 
گذاشت. به گزارش خراسان، سرهنگ محمدی 
جانشین پلیس راه استان کرمان، بی توجهی به 
جلو و خستگی و خواب آلودگی راننده را علت این 

حادثه رانندگی ذکر کرد.
ــس پیش بیمارستانی کرمان هم  رئیس اورژان
محل این حادثه را  کیلومتر ۱۰ محور راین-
جیرفت اعلام کرد و افزود: در این حادثه پژو ۴۰۵ 
پس از برخورد با پل به پایین جاده  سقوط می کند 
که سرنشینان آن شامل  یک زن ۲۸ ساله و یک 
کودک دو  ساله مصدوم می شوند و متاسفانه یک 

زن، یک مرد و دو کودک فوت می کنند.
ــزام ســه گـــروه  فوریت  ــاره بــه اعـ صــابــری بــا اشـ
ــه داد: بعد  هــای پزشکی به محل حادثه، ادام
ــات درمــانــی  ــدام ــازی مــصــدومــان، اق ــاس از ره
مناسب توسط تیم فوریت های پزشکی حاضر در 
صحنه انجام و با توجه به شدت آسیب های وارد 
شده، برای تکمیل اقدامات درمانی، اورژانس 
هــوایــی اعـــزام شــد و مصدومان ایــن حــادثــه به 
 بیمارستان شهید باهنر کرمان منتقل شدند.
وی اظــهــار کــرد: به گفته مصدوم حادثه ، این 
خودرو حدود ساعت ۲۱چهارشنبه  شب در حالی 
که از راین به سمت جیرفت در حرکت بوده، دچار 
حادثه شده ‌و صبح پنج شنبه  در زیر پل توسط 

افراد عبوری پیدا می شوند.

 تصادف مینی بوس با گاردریل
 ۱۴ مصدوم به جا گذاشت 

ــس تهران از تصادف یک دستگاه  رئیس اورژان
مینی بــوس با گــاردریــل و مصدومیت ۱۴ نفر 

خبر داد.
ــزارش میزان، پیمان صابریان افــزود: در  به گ
ساعت ۷:۳۸ پنج شنبه، یک دستگاه مینی‌بوس 
ــاد- بولوار امام  با گــاردریــل در مسیر حسن آب
خمینی )ره( برخورد کرد که در پی این حادثه  سه 
دستگاه آمبولانس و یک دستگاه اتوبوس به محل 
اعزام شدند.  وی ادامه داد: در این حادثه ۱۴ نفر 
مصدوم شدند که ۱۳ نفر به مراکز درمانی انتقال 

یافتند و یک نفر نیز در محل درمان شد.

دستگیری ۹ نفر دیگر از عاملان تیراندازی مراسم تشییع هندیجان 

جانشین فــرمــانــده انتظامی خــوزســتــان از 
شناسایی و دستگیری ۹ نفر دیگر از عاملان 
اصلی تیراندازی مراسم تشییع روستای سویره 
شهرستان هندیجان خبر داد و گفت: تاکنون 
۳۱ نفر در این زمینه دستگیر شدند و عملیات 
شناسایی دیگر عاملان تیراندازی با جدیت 
ادامه دارد. به گزارش ایرنا به نقل از پلیس، 
سرهنگ یدا... امیری افزود: به دنبال اقدامات 
دستگیری  و  شناسایی  خصوص  در  پلیس 

عاملان تیراندازی در مراسم تشییع روستای 
سویره تاکنون ۳۱ نفر از این افــراد دستگیر 
شده‌اند. وی اظهار کرد: ماموران پلیس با اقدام 
اطلاعاتی منسجم  تعداد ۹ نفر دیگر از عاملان 
اصلی تیراندازی در این مراسم را شناسایی و 
با هماهنگی مراجع قضایی در عملیات‌های 
جداگانه، متهمان را در مخفیگاهشان دستگیر 
و  تعداد هشت قبضه انواع سلاح غیرمجاز را نیز 

کشف کردند. 

گریز از دهلیزهای خیانت!

ــاره  ــت، او دوب وقتی همسرم از خانه بیرون رف
دستش را روی زنگ منزل گذاشت و با داد و فریاد 
از من می خواست پایین بروم و خواسته هایش 
را اجابت کنم. در برابر یک رسوایی بزرگ قرار 
داشتم به طوری که همه وجــودم از شدت ترس 
می‌لرزید. با نگرانی و اضطراب از آن مرد خواستم 
به محل کارش بازگردد تا من ساعتی بعد برای 
گفت وگو به نزدش بروم اما در این میان تصمیم 

خودم را گرفتم و به کلانتری آمدم تا ...
این ها بخشی از اظهارات زن 27ساله ای است که 
برای شکایت از صاحبکار سابقش به دامان قانون 
پناه آورده بود تا راهی برای رهایی از یک مخمصه 
خود ساخته بیابد. این زن جوان که چهره ای آشفته 
و مضطرب داشت، درباره ماجرایی که زندگی اش 
را در آستانه فروپاشی قرار داده است، به مشاور و 
مددکار اجتماعی کلانتری آبکوه مشهد گفت: به 
خاطر آن که در خانواده ای بی سر و سامان و به هم 
ریخته زندگی می کردم و پدرم نیز اعتیاد داشت، 
در 14سالگی با مردی ازدواج کردم که 20سال 
از خودم بزرگ تر بود. آن روزها هیچ آگاهی درباره 
ازدواج و زندگی مشترک نداشتم فقط از این 
موضوع خوشحال بودم که نامزدم مردی خوش 
قد و قامت است. خلاصه زمان گذشت و من در 
حالی صاحب یک پسر شدم که به حیله گری و دغل 
بازی های »آرمان« پی بردم. با دیدن پیامک‌های 
عاشقانه در گوشی تلفنش به ارتباط او با زنان غریبه 
مشکوک شدم و بعد از مدتی بررسی های مخفیانه 
دریافتم که »آرمان« به من خیانت می کند. با وجود 
این همه چیز را پنهان کردم تا این که وقتی زندگی 
را به کلی رها کرد و اهمیتی به خانواده اش نداد 
تازه فهمیدم همسرم به مواد مخدر صنعتی نیز 
اعتیاد دارد. دیگر نه تنها سر کار نمی رفت و بیکار 
شده بود بلکه مدام مرا کتک می زد و توهین می 
کرد. حالا دیگر از مهر و محبت هیچ خبری نبود و 
پسرم »مسعود« در حالی قد می کشید که عشق 
و عاطفه به زندگی در خانه ما مرده بود.  در همین 
روزها »آرمان« به زندان افتاد و من شرایط را برای 
رهایی از این زندگی نکبت بار مناسب دیدم تا به 
حکم قانون از او طلاق بگیرم  اما به خاطر گریه 
های پسرم دچار تردید شدم و منتظر ماندم تا از 
زندان آزاد شود ولی آرمان بعد از آزادی نیز همان 
رفتارهای زشت گذشته را در پیش گرفت و با آن 
که در امور بنایی و کاشی کاری تبحر داشت اما باز 
هم سر کار نمی رفت به همین دلیل دست پسرم را 
گرفتم و با حالت قهر خانه را ترک کردم و به منزل 
پدرم رفتم اما برای آن که سربار خانواده ام نباشم، 
در یک مغازه پوشاک فروشی مشغول کار شدم 
که صاحبکارم جوانی مجرد بود و اوضــاع مالی 
خوبی داشت. در حالی که خانم جوان دیگری در 
آن فروشگاه کار می کرد نفهمیدم چگونه آن قدر 
به »ساعد« اعتماد کردم که سیر تا پیاز زندگی ام 
را برایش گفتم و با او دربــاره مشکلاتم با آرمان، 
درد دل کردم و در لابه لای قصه تلخ زندگی ام، 
از ماجرای طلاقم نیز پرده برداشتم و به او گفتم 
که همواره تشنه ذره ای محبت از سوی همسرم 

بودم و ...
خلاصه این گونه بود که »ساعد« از تلخی های 
زندگی من مطلع شد و ادعــا کــرد برایم وکیل 
می‌گیرد و کمک می کند تا از آرمان طلاق بگیرم 
و با او ازدواج کنم! از شنیدن این حرف ها خیلی 
خوشحال شدم به طــوری که انگار تــازه معنای 
ازدواج را می فهمیدم و یک زندگی شیرین را درک 
می کردم. بدین ترتیب روابط من و ساعد در حالی 
جدی تر شده بود که آرمان در دادگــاه ادعا کرد 
حضانت پسر 10ساله ام را به من نمی دهد. این 
در حالی بود که مسعود همچنان التماس می‌کرد 
تا از پدرش طلاق نگیرم. از طرفی مسعود همه 
وجود من بود و نمی توانستم حتی برای یک روز 
دوری او را تحمل کنم. این بود که دوباره تسلیم 
اشک های پسرم شدم و تصمیم گرفتم به جای آن 
که زندگی ام را ویران کنم، دوباره برای ساختن 
آن تلاش کنم. با خــودم می اندیشیدم من هم 
خطاهای زیادی در زندگی مرتکب شده ام و اگر 
صادقانه در کنار آرمان قرار بگیرم باز هم می توانم 
زندگی شیرینی را به همراه پسرم شروع کنم اما 
هنگامی که ساعد از  ماجرا مطلع شد به من گفت 
اشکالی ندارد تو با همسرت زندگی کن ولی با هم 
ارتباط داشته باشیم! با تعجب پاسخ دادم دیگر به 
همسرم خیانت نمی کنم. به همین دلیل در خانه 
ماندم و سر کار نرفتم اما او به در منزلم آمد و تهدید 
کرد که نه تنها تصاویرم را منتشر می کند بلکه همه 
ماجرا را برای همسرم بازگو خواهد کرد این بود که 

به کلانتری آمدم تا ...
شایان ذکر اســت، رسیدگی به پرونده این زن 
جوان با صدور دستوری ویژه از سوی سرهنگ 
محمدعلی محمدی )رئیس کلانتری آبکوه( به 
مشاوران و کارشناسان زبــده دایــره مددکاری 

اجتماعی سپرده شد.
ماجرای واقعی با همکاری پلیس پیشگیری 

خراسان رضوی 

جسد 2 کارگر محبوس معدن طزره دامغان پس از 6 روز پیدا شد
ــش روز تـــاش شــبــانــه روزی بـــرای پیدا  ش
کردن اثری از دو کارگر حبس شده در معدن 
زغال‌سنگ طــزره دامغان در استان سمنان 
با پیدا کــردن پیکر بی جان این دو کارگر در 
عمق ۷۰ متری تونل ۴۲ معدن پایان یافت. به 
گزارش ایسنا، کار جست وجو برای پیدا کردن 
دو کارگر معدن، روز پنج شنبه  ۱۶ اردیبهشت 
با تیم های تخصصی امداد و نجات هلال احمر 
در کنار ۵ تیم ۳۰ نفره تخصصی در معدن زغال 
سنگ طزره نیز ادامه یافت و در ساعات پایانی 
پنج شنبه شب گذشته ابتدا پیکر بی جان یکی 
از کارگران زیر آوار کشف شد، در نهایت  اوایل 
بامداد جمعه با کشف پیکر دومین کارگر نیز، 
عملیات امداد و نجات پس از شش روز متوالی 
پایان یافت. حادثه ریزش معدن زغال سنگ 
طزره دامغان، حدود ساعت ١٢ ظهر روز شنبه 
١١ اردیبهشت ماه در عمق ۷۰ متری تونل 
شماره ٤٢ معدن هنگام استخراج و به دلیل 
ریزش ناگهانی سقف کارگاه رخ داده بود. در 

این حادثه دو نفر کارگر پیمانکاری شرکت به 
نام‌های میلاد روشنائی و سید اصغر افضلی 

جان باختند.

▪ تونل ۴۲ معدن طــزره به صــورت موقت 	
تعطیل شد

مدیرکل تعاون، کار و رفــاه اجتماعی استان 
سمنان هم به مهر گفت: تونل شماره ۴۲ از 
سری معادن زغال سنگ طزره متعلق به شرکت 
البرز شرقی برای رسیدگی بیشتر به مسائل 

ایمنی به صورت موقت تعطیل است.
اسماعیل غنیان با بیان این که از لحاظ ایمنی 
باید تکلیف این تونل مشخص شود، تاکید کرد: 
ــرای عملیات کارشناسی، این  تا پیش از اج
معدن بازگشایی نمی‌شود. وی با اشاره به  این 
که بازرسان اداره کار دامغان به محل اعزام شده 
اند تا دلایل اصلی ریزش تونل و مرگ دو کارگر 
در این منطقه را بررسی کنند، ادامه داد: عوامل 
اصلی دخیل در وقوع حادثه ابتدا شناسایی 

می شوند و سپس درباره رفع آن تصمیم‌گیری 
می‌شود اما تا آن زمان تونل تعطیل است.

وی با بیان این که طی هماهنگی با دادستان 
ــرز شــرقــی شــاهــرود  ــب دامــغــان و شــرکــت ال

فعالیت‌های استخراج در تونل ۴۲ به صورت 
ــده اســت، افــزود:  موقت به حالت تعلیق درآم
کارگروهی بــرای تعیین علت ریــزش و فوت 

کارگران تشکیل شده است.

سید خلیل سجادپور- مرد میان سالی که با 
وعده ازدواج، زنان و دختران را اغفال می کرد 
در حالی با تلاش های یکی از طعمه‌هایش در 
مشهد دستگیر شد که بررسی ها نشان داد 
او دارای پرونده های مشابه در استان های 
ــزارش اختصاصی  ــت. به گ دیگر کشور اس
خــراســان، پرونده »کــاهــبــرداری در نقاب 
خواستگاری«، زمانی در دستور کار پلیس 
قرار گرفت که دختر 38 ساله معلول مشهدی 
در دام حیله گری های مردی شیاد افتاد و 

همه پس اندازش را از دست داد.
این ماجرا از آن جا آغاز شد که دختر 38 ساله 
ای با مراجعه به دایــره مشاوره و مددکاری 
اجتماعی کلانتری طبرسی شمالی مشهد، 
پرده از یک راز تلخ برداشت. او به کارشناسان 
بینا  کم  و  جسمی  معلول  من  گفت:  پلیس 
هستم که بعد از مرگ پدر و مــادرم، زیر چتر 
حمایتی خواهرم قرار گرفتم و او مرا زیر بال 
و پر خــودش گرفت. با آن که خــودم همواره 
شرمنده محبت های خواهرم بودم اما در این 
دنیای فانی کسی را نداشتم که پشتیبانم 
باشد. این دختر معلول ادامه داد: روزگار به 
همین ترتیب سپری می شد تا این که یک روز 
با خواهرم تصمیم گرفتیم به شهرستان برویم 
و سری به اقــوام و بستگان بزنیم. زمانی که 
به منطقه نخریسی )گاراژدارها( رسیدیم با 
مردی میان سال آشنا شدیم که همسفرمان 
بود. او چنان مودب و باوقار و طمأنینه رفتار 
می کرد که ناخودآگاه جذب اخلاق نیکویش 
شدم و هر لحظه که می گذشت من بیشتر 
تحت تاثیر اوصاف رفتاری و اخلاقی او قرار 
می گرفتم تا این که در طول سفر سر صحبت 
را با خواهرم باز   و خیلی با ادب مرا از خواهرم 
خواستگاری کرد. آن مرد که »ح« نام دارد، 
خودش را مهندس برجسته معرفی کرد که 
در امــور ساختمانی فعالیت می کند. او به 
خواهرم گفت  مدت هاست به دنبال دختری 

باوقار و مناسب بــرای ازدواج می 
گردد اما تاکنون نتوانسته دختری 
خــوب با ایــن خصوصیات اخلاقی 
برای خودش پیدا کند. آن مرد میان 
سال در حالی که من هم سخنانش 
را می شنیدم ادامه داد: از لحظه ای 
که خواهر شما را دیدم خیلی راحت 
فهمیدم که او دختری صــاف و بی 
ریا و صادق است  به همین خاطر از 
شما تقاضا دارم در صورتی که اجازه 
بدهید از خواهر شما خواستگاری 
کنم! دختر جوان که دیگر اشک در 
ــزود:  ــود، اف چشمانش حلقه زده ب
سعادت  و  خوشبختی  که  خواهرم 
مرا می خواست با شنیدن این جمله، 
برق عجیبی در چشمانش درخشید و 
من هم از خوشحالی در پوست خودم 
نمی گنجیدم! خیلی شاد شدم به 
گونه ای که می خواستم از اعماق 
درونم فریاد بکشم! چگونه یک فرد 
مهندس ساختمان با این وضعیت 
مالی خوب قصد ازدواج با مرا دارد! 

نمی دانستم چه بگویم فقط با برق چشمانم به 
خواهرم فهماندم که موضوع را جدی بگیرد! 
خلاصه بعد از این سفر ارتباط ما با »ح« ادامه 
یافت و قرار شد قبل از برگزاری خواستگاری 
رسمی، با هم دربــاره موضوعات و مشکلات 
موجود گفت‌و‌گو کنیم! در عین حــال و در 
همان دیدار اول خواهرم ماجرای معلولیت 
جسمی و کم بینایی مرا برای »ح« شرح داد و به 
او گفت که خواهرم چنین مشکلی دارد! ولی 
»ح« خیلی خونسرد پاسخ داد: این موضوع 
ماجرای  فهمیدم.  اول  لحظه  همان  که  را 
من  دلبستگی  در  تاثیری  هیچ  او  معلولیت 
ندارد! من فقط برای رضای خدا می خواهم 
با او ازدواج کنم تا سرپناهش باشم! حتی 
برایش پرستاری استخدام می کنم تا همه 

امور مربوط به زندگی اش را انجام دهد و او 
تنها »خانم« خانه باشد! و ... وقتی این حرف 
ها را می شنیدم انگار در آسمان ها پرواز می 
کردم و دلباختگی ام به او بیشتر می شد. »ح« 
را انسانی متعالی می دیدم که چقدر باگذشت 
و مهربان است! ولی خواهرم نگران بود، او 
حرف های »ح« را باور نمی کرد و احتمال می 
داد که در پس این سخنان عاشقانه، دامی 
کثیف پهن شده باشد! با وجود این ، من عشق 
را در عمق نگاهش می خواندم و با شرایطی 
که داشتم او را ناجی زندگی ام می دانستم. 
بالاخره با اصرارهای فراوان من، خواهرم نیز 
نقابی روی بدبینی هایش کشید و قرار شد 
مراسم خواستگاری به طــور   رسمی برگزار 

شود و من به عقد »ح« درآیم! 

چند روز بعد »ح« با من تماس گرفت 
ــرد کــه قصد دارد بــا من  و ادعـــا ک
خصوصی صحبت کند! من هم که 
دیگر خودم را آماده مراسم عقدکنان 
ــاع خواهرم،  ــدون اط ــردم ب می ک
گوشی تلفن او را برداشتم و به همراه 

یکی از همسایگانم سر قرار رفتم.
آن جا بــود که »ح« بعد از تعریف و 
تمجید از من و سخنان زیبایی که 
درباره آینده و خوشبختی ام می زد، 
ادامه داد: قصد دارد برای برگزاری 
مــراســم آبــرومــنــدانــه عقدکنان و 
ــوازم عقد و عروسی،  خریدهای ل
مبلغی پول را به حساب بانکی ام 
واریز کند تا من نزد فامیل و آشنایان 
سرشکسته نشوم! »ح« سپس شماره 
کارت بانکی و رمز آن را از من گرفت 
که اگر اشتباهی در واریز مبلغ رخ 
داد به راحتی بتواند با وارد کردن 
رمز آن را تصحیح کند! من هم که 
ــودم تصور می  دیگر او را نامزد خ
کردم بدون هیچ گونه تاملی، کارت 
و رمــزم را در اختیارش گذاشتم اما لحظه 
ای که برای یافتن دستگاه عابربانک در آن 
منطقه حرکت کرد ناگهان ایستاد وگوشی 
خواهرم را نیز که دست من بود گرفت تا بعد 
به من بازگرداند آن لحظه من به چیزی جز 
انسانیت و مردانگی او نمی اندیشیدم و حتی 
برای لحظه ای هم تصور نمی کردم که وارد 

بازی در چه سناریوی شومی شده ام! 
آن روز »ح« برای واریز مبلغی به حساب بانکی 
من از ما جدا شد و من هم به خانه بازگشتم! 
ولی هنوز ساعتی از این ماجرا نگذشته بود 
که فهمیدم همه سرمایه و پس انــدازم که 
بیشتر از 2 میلیون تومان بود از حساب بانکی 
ام بــرداشــت شد از آن هنگام به بعد دیگر 
هرچه با شماره ای که از »ح« داشتم، تماس 

می‌گرفتم هیچ کس پاسخ گو نبود تا این که 
چند روز بعد او گوشی تلفن خواهرم را با یک 
راننده تاکسی تلفنی به در منزل فرستاد اما 
از خودش خبری نبود! تازه فهمیدم که در 
دام یک کلاهبردار حرفه ای افتاده ام و همه 
سرمایه ام را که با کارگری پس انداز کرده 
بودم از دست داده ام! بغض عجیبی گلویم 
را می فشرد و از ایــن که به راحتی در دام 
مردی شیاد افتاده ام خیلی نگران و ناراحت 

بودم! و ...
ــزارش اختصاصی خراسان حاکی است   گ
در پی اظهارات این دختر معلول، پرونده‌ای 
ــن بـــاره تشکیل شــد و گــروه  قضایی در ای
ورزیـــده‌ای از نیروهای تجسس کلانتری 
ــدور دســتــورات ویژه  طبرسی شمالی با ص
سرگرد مهدی کسروی )رئیس کلانتری( 
به تحقیق دربــاره ماجرای کلاهبرداری و 
ادعــاهــای دختر جــوان پرداختند. آن ها با 
استفاده از شگردهای تخصصی و پلیسی و در 
یک قرار صوری در اطراف میدان طبرسی، 
در حالی این مرد متهم به کلاهبرداری را 
دستگیر کردند که چند فقره صیغه نامه و 
کارت های عابر بانک از وی کشف و ضبط شد. 
متهم این پرونده که به کلانتری شهید آستانه 
پرست مشهد هدایت شده بود مورد بازجویی 
های ویژه قرار گرفت و بررسی های گسترده 
ای درباره جرایم احتمالی دیگر وی آغاز شد.

بررسی های پلیس که با صــدور دستورات 
خاصی از ســوی مقام قضایی همراه بود، 
نشان داد که متهم دارای پرونده های مختلف 
بوده و سابقه ای به اتهام اغفال در سیستم 
ثبت جرایم پلیس را دارد. ادامــه تحقیقات 
همچنین بیانگر آن بود که وی دارای چند 
پرونده مشابه در استان مــازنــدران است و 
ــان دیگری  احتمال می رود دخــتــران و زن
با نقاب  نیز طعمه کلاهبرداری هــای وی 

خواستگاری شده باشند.
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بیمه بیکاری فقط برای 53 درصد 
بیکاران کرونایی 

معاون روابــط کار وزارت کار گفت: سال گذشته 
تعداد 871 هزار و 487 کارگر بر اثر شیوع بیماری 
کرونا و 276 هزار نفر دیگر به علل دیگر بیکار شدند 
که از این تعداد، 468 هزار و 985 نفر مقرری بیمه 
بیکاری دریافت کردند. حاتم شاکرمی در گفت‌وگو 
با فارس  افزود: هم اکنون تعداد کارگران بیمه شده 
14 میلیون  و414 هزار و 757 نفر است که به طور 
رسمی تحت پوشش بیمه تامین اجتماعی قرار 
دارند. با توجه به این که کارگران فاقد بیمه‌های 
اجتماعی به طور غیر رسمی مشغول کار هستند، 
بنابراین آمار دقیق آن ها وجود ندارد.معاون روابط 
کار وزارت کار در پاسخ به این پرسش که در سال 
گذشته کرونایی چه تعداد از کارگران بیکار شدند، 
چه تعداد مستمری بیکاری گرفتند و چه تعداد 
نگرفتند؟ نیز گفت: در سال گذشته تعداد 871 
هزار و 487 کارگر بر اثر شیوع بیماری کرونا و 276 
هزار نفر دیگر به علل دیگر بیکار شدند که از این 
تعداد، 468 هزار و 985 نفر مقرری  بیمه بیکاری 
دریافت کردند و بقیه یا مشمول قانون بیمه بیکاری 

نبودند یا سابقه بیمه پردازی نداشتند.

خبر

بازار خبر

تصویب »حق مسکن ۴۵۰ هزار 
تومانی کارگران« در کمیسیون 

اقتصادی دولت

انجمن‌های  عالی  کانون  کل  دبیر   – تسنیم 
ــاره مصوبه حــق مسکن  ــران دربـ ــارگ صنفی ک
کارگران گفت: مطابق آخرین اخبار، مصوبه حق 
مسکن در کمیسیون اقتصادی دولت تصویب 
شده است و امیدواریم برای تأیید نهایی به هیئت 

دولت ارجاع شده باشد. 
هادی ابوی افزود: به‌نظر می‌رسد که با تصویب 
این مصوبه در کمیسیون اقتصادی دولت، این 
موضوع بــرای تصمیم‌گیری نهایی و طــرح به  
هیئت دولت ارجاع شده است. با توجه به اهمیت 
موضوع امیدواریم طی جلسات آینده در هیئت 
دولـــت تصویب شــود.هــم اکــنــون حــق مسکن 

کارگران ۳۰۰ هزار تومان  در ماه است.

آمارهای باور نکردنی از مصرف 
برق برای استخراج بیت‌کوین

فارس - بیت‌کوین پرطرفدارترین ارز مجازی در 
جهان به شمار می‌رود و برای استخراج آن برق 
زیادی مصرف  و پیش‌بینی می‌شود، این روند طی 
چند سال آینده افزایش چشمگیری داشته باشد. 
به گزارش هایپ بیست، طی چهار روز گذشته 
133 تراوات ساعت برق در جهان برای استخراج 

بیت‌کوین مصرف شده است. 
ــرق مــورد نیاز بــرای استخراج  ــور کلی ب بــه ط
بیت‌کوین در جهان نزدیک به میزان برقی است 
و  می‌کنند  مصرف  جهان  کشورهای  تمام  که 
انتظار می‌رود تا سال 2024 برق مصرفی برای 
استخراج بیت‌کوین از مجموع برق مصرفی 121 

کشور در جهان فراتر رود.

رشد سرسام‌آور داج‌کوین، 
ششمین ارز دیجیتال بزرگ جهان

مهر - قیمت داج‌کوین، ششمین ارز دیجیتال 
بزرگ جهان، با جهشی آسمان‌خراش‌گونه روبه 
رو شده و طی تنها دو  روز ۵۰ درصد جهش کرده 

است. 
به گزارش سی‌ان‌بی‌سی، قیمت داج‌کوین تحت 
تأثیر گمانه‌زنی‌ها درباره احتمال رشد آن قرار 
گرفت و پــس از جهش ۳۰ درصـــدی روز پنج 
شنبه، دیروز ۲۰ درصد دیگر جهش کرد. قیمت 
هر داج‌کوین که دیروز برای اولین بار در تاریخ 
از ۵۰ سنت فراتر رفته بود، در معاملات امروز 
از ۷۰ سنت هم فراتر رفت. داج‌کوین تحت تأثیر 
اظهارات ایلان ماسک که یکی از طرفداران این 
ارز دیجیتال است نوسانات مثبت زیادی را تجربه 

کرده است.

سقوط سرمایه‌گذاری‌های خارجی 
به کمترین میزان 15 سال اخیر

ــان همکاری و  ــازم ــاس آمـــار س ــراس فــارس - ب
ــروس کرونا حجم  توسعه اقتصادی، شیوع وی
ــای مستقیم خــارجــی را به  ســرمــایــه‌گــذاری ‌ه
کمترین میزان 15 سال گذشته کاهش داد که 
تنها یک ‌درصد تولید ناخالص داخلی جهان را 

شامل می‌شود. 
بــر اســاس اعــام ســازمــان همکاری  و توسعه 
اقتصادی، سرمایه‌گذاری مستقیم خارجی طی 
یافته  سال گذشته در بیشتر کشورها کاهش 
و در اتحادیه اروپــا تــا 70 درصــد افــت داشــت. 
ــن آمــار، چــیــن بــزرگ ترین مقصد  بــراســاس ای
سرمایه‌گذاری خارجی بــرای دومین بــار طی 
شش سال گذشته بود که جایگاه نخست را از 
آمریکا تصاحب کرد. چین 212 میلیارد دلار و 
آمریکا 177 میلیارد دلار سرمایه‌گذاری مستقیم 
خارجی داشتند و پس از آن هند و لوکزامبورگ در 

جایگاه‌های بعدی قرار گرفتند.

نگاهی به قیمت لوازم سرمایشی 
در آستانه گرما 

بردبار-با نزدیک شدن به فصل گرم سال و گرمای 
بیشتر هوا استفاده از انواع وسایل سرمایشی و 
ایجاد کننده سرما از جمله انواع کولر آبی و اسپیلت 
رونق بیشتری دارد، درنتیجه رصد قیمتی و اطلاع 
رسانی از قیمت این کالاها نیز اهمیت بیشتری می 
یابد، از همین رو در ادامه با مراجعه به سایت 124 
متعلق به سازمان حمایت از مصرف کنندگان و 
تولیدکنندگان ، نگاهی به قیمت برخی از انواع 

کولر آبی و اسپیلت می اندازیم:
ــدل AC۲۶؛  ــی مــتــحــرک آبــســال مـ ــر آبـ ــول ک

۱۵,۴۴۳,۱۲۰ ریال
کولر آبی آبسال مدل AC31D؛۱۵,۵۲۴,۸۷۰ 

ریال
کولر آبی آبسال مدل AC35؛۲۹,۵۲۱,۵۶۰ 

ریال
کولر آبی آبسال مدل AC40؛۳۳,۸۷۰,۶۶۰ 

ریال
کولر آبی آبسال مدل AC70؛۴۳,۳۷۸,۷۳۰ 

ریال
کولر آبی آبسال مدل AC58؛۳۸,۴۸۴,۶۳۰ 

ریال
کولر آبی آبسال مدل AC33؛۱۸,۶۸۹,۱۴۰ 

ریال
کولر آبی آبسال مدل AC55؛۳۵,۶۰۰,۴۹۰ 

ریال
ــدل  ــ ــ کــــــــولــــــــر آبـــــــــــــی آبــــــــــســــــــــال مـ

ACDC60؛۷۳,۹۵۸,۶۸۰ ریال
ــدل  ــ ــ کــــــــولــــــــر آبـــــــــــــی آبــــــــــســــــــــال مـ

ACDC80؛۸۲,۹۲۲,۸۴۰ ریال
ــدل  ــ ــ کــــــــولــــــــر آبـــــــــــــی آبــــــــــســــــــــال مـ

ACDC۶۸؛۷۶,۴۰۹,۰۰۰ ریال
ــدل  ــ ــ کــــــــولــــــــر آبـــــــــــــی آبــــــــــســــــــــال مـ

ACCP76؛۷۴,۴۶۲,۲۶۰ ریال
 ۱۹,۹۵۱,۳۶۰،AC33K کولر آبی آبسال مدل

ریال
ــا کلید  ــال مـــدل ACCP76 ب ــس کــولــر آبـــی آب

الکترونیک،۸۰,۵۳۹,۰۱۰ ریال
 ACDC80 ــال مـــــدل ــ ــس ــ کـــولـــر آبـــــی آب

نانوسلولزی؛۱۰۷,۷۴۹,۷۷۰ ریال
ــدل  ــ ــ کــــــــولــــــــر آبـــــــــــــی آبــــــــــســــــــــال مـ

ACDC39؛۵۸,۸۵۱,۲۸۰ ریال
ASGA۱۲UNWA/ اسپیلت اجنرال مــدل 
AOGA۱۲UNWAH؛۱۴۴,۷۷۱,۰۰۰ ریال
ASGA24UNWA/ اسپلیت اجنرال مــدل 
AOGA24UNWAH،۲۶۴,۸۲۵,۰۰۰ ریال

اسپیلیت گــری مــدل matic-J12H1'S4؛ 
۸۸,۱۲۶,۵۰۰ ریال

نبض بازار

بررسی مرکز پژوهش های مجلس نشان می 
دهد که نظام توزیع کشور از نارسایی های 
مختلفی رنج می برد که منجر به افزایش دو تا 
سه برابری سهم این بخش از قیمت تمام شده 
تولیدات نسبت به متوسط جهانی شده است. 
طبق این بررسی، قیمت گذاری غیر واقعی و 
تکمیل نشدن سامانه ها از معضلات مهم در 
این حوزه به شمار می رود. این گزارش نتیجه 
مداخله نهادهای نظارت بر بازار در سایه سهم 
پایین اتکای دولت به مداخلات بــازاری غیر 
مستقیم را فشار هزینه ای بر بودجه و تورم و نیز 
افزایش قیمت تمام شده در نهایت رشد منفی 

تولید اعلام کرده است.
ــان، مرکز پــژوهــش های  ــراس ــزارش خ بــه گـ
ــاره به آمارهایی قابل توجه از  مجلس با اش
وضعیت عوامل توزیع در کشور آورده است: 
حدود یک چهارم شبکه توزیع کشور را توزیع 
کنندگان بدون مجوز )سازمان نیافته( تشکیل 
می دهند. در بخش سازمان یافته حدود 16 
درصــد از این واحدها به این مجموعه تعلق 
دارند. بقیه واحدهای توزیعی را نیز بخش نیمه 
سازمان یافته تشکیل می دهند به این معنا که 
این واحدها اگر چه دارای مجوز هستند اما 
عملکرد غیر زنجیره ای دارنــد. این گزارش 
می افزاید: بخش بزرگی بیش از 71 درصد 
ــوارو بــار فروشی کشور از طریق  از توزیع خ
واحدهای صنفی سنتی مستقل انجام می 
شود که جزو گروه غیر سازمان یافته یا نیمه 
سازمان یافته طبقه بندی می شوند و به این 
ترتیب بهره مندی از ظرفیت آن ها در انجام 

اقدامات هماهنگ مدیریت بازار به سادگی 
امکان پذیر نیست.

▪ سهم 20 تا 30 درصــدی نظام توزیع از 	
قیمت تمام شده

مرکز پژوهش ها یکی از مهم ترین آسیب های 
وارد شده به شبکه توزیع از مجرای فعالیت 
عاملان توزیع را »افزایش هزینه های خدمات 
توزیعی در مقایسه با ارزش افزوده ایجاد شده 
در این بخش«  دانسته و با استناد به برآوردهای 
موسسه مطالعات و پژوهش های بازرگانی 
افزوده است : متوسط هزینه توزیع از قیمت 
تمام شــده تولیدات )نهایی( کشور برابر با 
19.4 درصد و در زمینه محصولات فله ای 
حدود 30 درصد است. این در حالی است که 
نسبت مذکور در متوسط جهانی در محدوده 9 

تا 11 درصد قرار دارد.

▪ معضل قیمت گذاری های غیر واقعی	
ــزارش مرکز پژوهش ها  بخش دیگری از گ
به معضل قیمت گــذاری های غیر واقعی در 
بخش تامین کالا اشاره و تصریح کرده است: 
درج قیمت کالاها به روش فعلی، به خودی 
خود منجر به حفظ حقوق مصرف کنندگان 
نمی شــود. چــرا که اولًا روش تعیین قیمت 
توسط نهادهای متولی قیمت گذاری از جمله 
سازمان حمایت به طور کامل دچار مشکل 

است. 
در این روش قیمت گــذاری، کلیه زیان های 
انباشته سال های گذشته تولید کننده و نیز 
ناکارایی های تولید از جمله نیروی کار مازاد 
به عنوان هزینه جــاری تولید کننده در نظر 
گرفته می شود. از طرف دیگر قیمت گذاری 
توسط متولیان، منجر به سوء استفاده برخی 
واحدهای تولیدی یا خرده فروشی های بزرگ  

با درج قیمت غیر واقعی روی کالاها می شود. 
در این خصوص مشاهدات میدانی حاکی از 
آن است که بسیاری از فروشگاه های بزرگ 
و زنجیره ای با اجاره خط تولید قیمت هایی 
روی  کننده  مصرف  نهایی  قیمت  از  بالاتر 
کالاهایی که در فروشگاه های خود عرضه می 
کنند، درج کرده و به این وسیله موجب اغفال 

مصرف کنندگان شده اند.

▪ اوضاع نه چندان بسامان سامانه ها	
در گزارش مرکز پژوهش ها مهم ترین معضل 
نظام توزیع نبود سازوکار مشخص برای آن 
مطرح شده و آمده است: به رغم راه اندازی 
بیش از 15 سامانه در این  زمینه، همچنان 
ــود دارد. مهم ترین  مشکلات اســاســی وج
این  مشکلات به کامل نبودن سامانه ها و نیز 
تکمیل  در  تجاری  فعالان  ضعیف  همکاری 
آن هــا بــر مــی گـــردد. بــه عــنــوان مثال هنوز 
ناهماهنگی میان دستگاه های مسئول برای 
سامان دهی 570 هزار مرکز نگهداری کالا 
در قالب سامانه  جامع انبارها در قالب یک 
نظام یکپارچه دیده می شود. از سوی دیگر 
از مجموع 700 شرکت پخش فعال در شبکه 
ــد آن ها را شرکت های  توزیع که 82 درص
می  تشکیل  مقیاس  کوچک  استانی  پخش 
دهند، تنها معادل 74 شرکت )حــدود 11 
درصد از شرکت های فعال( در سامانه مدیریت 
توزیع کالا ثبت نام کرده اند. سامانه ای که از 
طریق آن انتظار می رود همه مراحل گردش 

کالا در کشور رصد پذیر شود. 

سهم تا 3 برابری توزیع در هزینه تمام شده در مقایسه با جهان 
 گزارش مرکز پژوهش های مجلس از وضعیت نظام توزیع نشان می دهد که 15 سامانه ناقص در این بخش نتوانسته راه گشا باشد

 و هزینه های توزیع در ایران تا 3 برابر بیش از میانگین جهانی است

دفاع وزیر صمت از افزایش قیمت خودرو توسط شورای رقابت 

وزیر صمت گفت: شورای رقابت با جایگاه قانونی 
که دارد می‌تواند به حذف رانت بین کارخانه 
و بازار کمک کند. به گزارش صدا و سیما، رزم 

حسینی درخصوص افزایش قیمت خودرو گفت: 
شورای رقابت با جایگاه قانونی که دارد می‌تواند 
کالاهای انحصاری را قیمت گذاری کند. وی 
با اشاره به این که سال گذشته با افزایش ۴۰۰ 
درصدی نرخ ارز و افزایش قیمت اقلام مورد نیاز 
تولید خــودرو، شــورای رقابت حداقل افزایش 

قیمت را برای خودروها در نظر گرفت، افزود: 
این شورا می‌تواند به حذف رانت بین کارخانه و 
بازار کمک کند و با اعمال درست قیمت، رانت 
بین کارخانه و بازار را بشکند. رزم حسینی افزود: 
تولید خودرو با وجود شرایط کرونا و تحریم ادامه 
دارد، امیدوار هستیم قیمت‌ها واقعی شود و 

وضعیت بازار بهبود یابد. وزیر صمت همچنین 
ــودرو تا حدودی  ــازار خ گفت: رقابتی کــردن ب
خصوصی  شرکت‌های  فعالیت  و  واردات  به 
نیاز دارد. هفته گذشته شــورای رقابت مجوز 
افزایش 8 تا 9 درصــدی قیمت خــودرو را برای 

خودروسازان داخلی صادر کرد.

هشدار درباره نقل و انتقال امتیاز مسکن ملی 
عضو کمیسیون عمران مجلس: امتیاز طرح ملی مسکن ۲۰۰ میلیون معامله می شود 

براساس اعلام یک 
مسئول وزارت راه 
و شـــهـــرســـازی، با 
دفاتر ثبت اسناد یا 
املاک  بنگاه‌های 
که در خرید و فروش 
واحـــدهـــای  طــرح 
ــدام ملی مسکن  اق
کنند  مـــشـــارکـــت 
ــد  ــواه ــورد خ ــرخـ بـ

شد.به گــزارش ایسنا، خرید و فروش امتیاز 
واحدهای طرح اقــدام ملی مسکن به شکل 
غیرقانونی در جریان است. درج آگهی فروش 
امتیاز واحدهای اقدام ملی مسکن در فضای 
مجازی سر و صدای زیادی به پا کرده است. 
نرخ ها نیز در مناطق مختلف متفاوت است؛ 
به طوری که در بعضی مناطق کشور از ۲۰ 
میلیون تومان شروع می‌شود و در شهر پردیس 
به ۲۷۰ تا ۳۰۰ میلیون تومان می‌رسد.به 
تازگی امیر زاغیان - معاون مسکن و ساختمان 
اداره کل راه و شهرسازی استان اصفهان - 
گفته که فروش واحدهای اقدام ملی مسکن 
علاوه بر لغو امتیاز متقاضی، برخورد قانونی 
از طریق مراجع قضایی با دفاتر ثبت اسناد 
ــن فعالیت  ــاک  را کــه در ای ــاوران امـ ــش و م

مشارکت دارند به همراه دارد.با این حال، 
چند روز قبل محمود محمودزاده - معاون 
وزیــر راه و شهرسازی - به ایسنا گفت: ما 
با مصادیق خرید و فــروش مسکن ملی از 
طریق صنوف مرتبط برخورد می‌کنیم.در 
عمران  کمیسیون  عضو  یک  حــال  همین 
مجلس افـــزود: امتیاز طــرح ملی مسکن 
می‌شود.به  معامله  تومان  ۲۰۰میلیون 
گزارش تسنیم، اقبال شاکری در برنامه ای 
تلویزیونی گفت: خیلی عجیب است که وزیر 
مملکتی می‌گوید معامله امتیاز طرح ملی 
مسکن غیرقانونی است، اما در بنگاه‌ها این 
امتیاز 200 میلیون تومان خرید و فروش 
می‌شود، بنابراین وزیر راه و شهرسازی باید 

بتواند بنگاه‌های املاک را سر خط بیاورد.

گزارش صندوق بین المللی پول از فاصله گذاری اقتصادی جهان با دلار 

سقوط 12 درصدی سهم دلار در جهان طی 21 سال 

المللی  بین  صــنــدوق 
ــول در گـــزارشـــی با  پـ
ــار کاهش  ــ تــشــریــح آم
از ذخــایــر  ســهــم دلار 
ارزی جهان از احتمال 
سهم  بیشتر  ــش  ــاه ک
ارزی  ــر  ــای ذخ از  دلار 
ــر داد.بــــه  ــب جــهــان خ
گزارش مهر به نقل از 
بین‌المللی  صــنــدوق 

پول، دلار در مقابل ارزهــای معتبر جهانی 
کــار سختی را پیش رو خواهد داشــت و به 
عقیده برخی تحلیل گران، کاهش سهم دلار 
از ذخایر ارزی جهان بیانگر کاهش نقش 
دلار در اقتصاد جهانی است. سهم دلار از 
ذخایر ارزی بانک‌های مرکزی جهان از ۷۱ 
درصد در سال ۱۹۹۹ به ۵۹ درصد در سال 
۲۰۲۰ رسیده در حالی که سهم یورو تقریباً 
در محدوده ۲۰ درصدی باقی مانده است.

طبق اعلام صندوق بین‌المللی پول، دلار 
استرالیا، دلار کانادا و یوان چین بیشترین 
رشد را طی یک سال اخیر تجربه کرده اند. در 
پایان سه ماه چهارم سال ۲۰۲۰ سهم دلار از 
ذخایر ارزی جهانی به ۵۹ درصد رسیده است 
تا به این ترتیب بیشترین کاهش فصلی سهم 

دلار در ۲۵ سال اخیر به ثبت برسد. این رقم 
1/4 درصد کمتر از رقم ثبت شده دوره مشابه 
قبل است.به نقل از ایسنا، طبق اعلام صندوق 
بین‌المللی پول، شماری از کارشناسان انتظار 
دارند تا بانک‌های مرکزی در سراسر جهان به 
رویکرد متنوع سازی ذخایر ارزی خود ادامه 
دهند که این موضوع به زیان دلار خواهد بود.
از سوی دیگر روند افزایش سهم یوان چین از 
ذخایر ارزی جهان همچنان ادامه دارد و این 
ارز حــدود 2/3 درصــد کل ذخایر را تشکیل 
می‌دهد که 0/1 درصد بیشتر از رقم ثبت شده 
در فصل قبل است. در طرف مقابل اما سهم ین 
به 5/3 درصد کاهش یافته است. سهم یورو از 
این ذخایر نیز به 21/2 درصد رسیده که 0/7 

درصد بیشتر از رقم ثبت شده قبلی است.
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نصرا...: مذاکرات ایران با عربستان به سود محور مقاومت است
ــت: مـــا از هر  ــف ســیــد حــســن نـــصـــرا... گ
ایــران  با  یا عربی  بین‌المللی  گفت‌وگوی 
ــارس،  ــزارش ف بــه گـ استقبال می‌کنیم. 
ــزب‌ا... در سخنرانی خــود به  دبیرکل حـ
مناسبت روز قدس گفت:  اکنون خبرهایی 
از گفت‌وگوی سعودی‌ها با ایرانی‌ها شنیده 
ایران-عربستان  گفت‌وگوی  مــی‌شــود، 
مثبت است و ما از هر گفت‌وگوی بین‌المللی 
ــران استقبال می‌کنیم چون   یا عربی با ای
مــی تــوانــد در آرام کـــردن منطقه  سهیم 
باشد تجربه ۴۰ ساله نشان داده است که 

جمهوری اسلامی ایران، متحدان خود 
ها  آن  منافع  سر  بر  و  نمی‌فروشد  را 
چانه زنی نمی‌کند.کسی که باید از 

گفت‌وگوی ایرانی-سعودی نگران 
باشد متحدان آمریکا در منطقه 

از رژیم اسرائیل گرفته تا 
ــای  ــوره ــش بـــرخـــی ک

حوزه خلیج فارس هستند اما دوستان ایران 
کاملا اطمینان دارند که آن چه رخ داده به نفع 
محور مقاومت است.از گفت‌وگوی ایران و منطقه 
یا عربی حمایت می‌کنیم چرا که جبهه دوستان 
را تقویت و دشمنان را تضعیف می‌کند. وی 
افزود:  ایران قدرتمندترین کشور محور مقاومت 
است و سال هاست که برای »ساقط کردن« نظام 
ایــران و بازگرداندن آن به محور اسرائیلی-
آمریکایی تــاش مــی‌شــود امــا ایــن تلاش‌ها 
شکست خورده است.نصرا... گفت: ایران از 
مرحله خطر عبور کرده و موضوع »جنگ آمریکا با 
ایران« تمام شده است. آن زمان که ترامپ 
از جنگ سخن می‌گفت، امام خامنه‌ای 
گفت، جنگ نخواهد شد.  شرط بندی 
آمریکا و رژیم اسرائیل برای این که 
ایران برنامه هسته‌ای خود را 
کنار بگذارد، تمام شده 

است.

چشم انتظاری بازارهای داخلی و الاکلنگ رمز ارزها!
در هفته ای که گذشت همه بازارهای مالی داخلی با کاهش قیمت مواجه بودند؛ کدام سرمایه‌گذاران زیان بیشتری دیدند؟

میرجانیان- هفته دوم اردیبهشت برای بازارها 
با ریزشی دسته‌جمعی همراه بود. این هفته هر 
چهار بازار طلا، سکه، بورس و دلار کاهش قیمت 
داشتند. با اظهارنظرهایی از سوی رئیس جمهور 
و برخی مسئولان داخلی و چهره های خارجی، 
گمانه زنی ها و اخبار منتشر شده از مذاکرات وین، 
ــاره انتخابات ریاست  عــراق و حتی گمانه ها درب
جمهوری می توان گفت که بازارهای داخلی این 
روزهــا در آمــاده باش خبری و چشم انتظار اعلام 
نتایج اتفاقات پیش رو هستند.  ایــن هفته همه 
بازارها با حساسیت بیشتری دور چهارم مذاکرات 
وین را دنبال می کردند. مثلا قیمت دلار که روز 
چهارشنبه در کانال 20 هزار تومان قرار گرفته بود، 
پس از انتشار گزارش برخی منابع دیپلماتیک از 
شکاف ایران و اروپا )به همراه آمریکا( بر سر بحث 
های فنی دلار در روز پنج شنبه دوباره به کانال 21 
هزار تومان بازگشت. هرچند که این هفته با رفت و 
برگشت اخبار مثبت و منفی، بازارهای مالی هم بالا 
و پایین رفتند اما برآیند کلی بازدهی بازارهای مالی 
در فاصله روزهای 11 تا 17 اردیبهشت 1400 
منفی بود اما این هفته کدام سرمایه‌گذاران زیان 

بیشتری دیدند؟

▪ دلار/ بازدهی منفی 11درصدی	
اسکناس آمریکایی با بیش از ۱۱ درصــد ریزش 
در یک هفته پرچمدار ریزش میان بازارهای مالی 
بــود. هر دلار آمریکا هفته گذشته را در حالی به 
پایان رساند که قیمتش به ۲۳ هزار و ۲۳۱ تومان 
رسیده بود. در طول هفته جاری، بازار ارز تحت تاثیر 

اخبار مذاکرات و تزریق ارز با 
ریزشی شدید مواجه شد و در نهایت هر دلار بیش از 
دو هزار و ۵۸۰ تومان از ارزش خود را از دست داد 
و  پا به کانال ۲۰ هزار تومانی گذاشت. پایان روز 
پنج‌شنبه قیمت دلار در صرافی ملی به ۲۰ هزار و 

۶۴۸ تومان رسید. 

طلا/ بازدهی منفی 4.8 درصدی	▪
آخرین نرخ هر گرم طلای ۱۸ عیار هفته گذشته 
۹۸۷ هزار و ۴۰۰ تومان بود. آخرین نرخ این هفته 
اما به ۹۳۹ هزار و ۹۰۰ تومان رسیده است. بر 
این اساس طی یک هفته ۴۷ هزار و ۵۰۰ تومان 
از قیمت طلا کم شده است و این فلز گران‌بها با از 
دست دادن ۴٫۸ درصد از ارزش خود دومین بازار 

زیان ده این هفته شد.

 سکه/ بازدهی منفی4/5 درصدی	▪
سکه امامی با ۴٫۵ درصــد افــت قیمت در هفته‌ 
گذشته، سومین بازار ریزشی در میان بازارها بود 
هر سکه که انتهای هفته گذشته ۹ میلیون و ۹۴۷ 
هزار تومان قیمت داشت، با کاهشی ۴۵۴ هزار 
تومانی، تا ۱۶ اردیبهشت به ۹ میلیون و ۴۹۳ هزار 

تومان رسید.

بورس/ بازدهی منفی 2.9 درصد	▪
بازار سرمایه هفته گذشته را با شاخص یک میلیون 
و ۲۰۷ هــزار و ۸۵۰ واحــد به پایان رساند اما تا 

پــایــان هفته ۳۵هـــزار و 
۵۸۶ واحــد ریــزش کرد 
و به سطح یک میلیون و 
۱۷۲ هزار و ۲۶۲ واحد 

رسید.  با این حساب بازار 
سرمایه که مدت‌هاست در  فهرست بازارهای 
زیان ده جا خوش کرده در هفته دوم اردیبهشت 

نیز ریزشی ۲٫۹ درصدی را تجربه کرده است.

تزلزل رمز ارزها	▪
این هفته دومین ارز مجازی محبوب جهان باز 
هم رکورد شکست، دوج کوین و ایاس، دو ارز 
مجازی پرطرفدار همه را شگفت زده کردند 
اما بیت کوین و چند ارز دیگر با رفت و برگشت 
همراه بودند. بیت کوین اولین روز هفته )یازدهم 
اردیبهشت( را با قیمت 56هزار و 950 دلار آغاز 
کــرد. محبوب ترین ارز مجازی جهان سه روز 
بعد به مرز  59هزار دلار رسید اما روز بعد تا 54 
هزار دلار سقوط کرد و دوبــاره افزایش قیمت 
داشت. بیت کوین روز گذشته در 56 هزاردلار 
قــرار داشــت. این هفته اگرچه برخی از ارزها 
سقف‌های جدید و سودهای زیادی محقق کردند 
اما روند بازار به دلیل روند رنج بیت‌کوین مانند 
گذشته نیست و همین موضوع پیش‌بینی روند 

آینده ارزهای دیجیتال را سخت کرده است.

۸ میلیون نفر در اولویت دوم واکسینه می‌شوند
هشت‌  گفت:  کرونا  ملی  ستاد  سخنگوی 
ــزار نفر در اولــویــت دوم  میلیون و ۳۰۰ ه
ــرار دارنـــد که پیش‌بینی  واکسیناسیون ق
می‌شود تا پایان خرداد، تزریق واکسن کرونا به 
این گروه را تمام کنیم. رئیسی افزود: به دلایل 
مختلف از جمله تبلیغات منفی علیه واکسن 
آسترازنکا، واکسیناسیون گروه‎های هدف 
در این بخش با کمی تاخیر انجام می‌شود. 
ــزود: فاز دوم واکسیناسیون کرونا با  وی اف
تزریق واکسن به سالمندان بالای 80 سال 
آغــاز شــده اســت؛ ما حــدود هشت میلیون و 
300 هزار سالمند در کشور داریم که آن‎ها 
را به چند گروه سنی با فاصله پنج‌سال تقسیم 
کردیم. رئیسی درباره جزئیات فاز دوم واکسن 
کرونا تشریح کرد: در فاز دوم واکسیناسیون 
کرونا، افراد را به گروه‎های سالمندان بالای 
80 ســال، بین 75 تا 80 ســال، بین 70 تا 

75 ســال، 65 تا 70 ســال و 60 تا 65 سال 
تقسیم کرده‌ایم؛ گروه بالای 60 سال حدود 
هشت‌میلیون و 300 هــزار نفر و افــراد بالای 
80 سال، جمعیتی حدود یک‌میلیون و 200 
هزار نفر هستند. رئیسی ادامه داد: حدود شش 
میلیون نفر از افراد نیز دارای بیماری‌های خاص، 
بیماران پیوندی، دیالیزی، مبتلایان به سرطان، 
تالاسمی و... هستند که در فاز دوم قرار دارند. 
سخنگوی ستاد مقابله با کرونا افزود: در فاز سوم 
نیز افراد دارای مشاغل پرخطر مانند خلبان‌ها، 
راننده‌های تاکسی و اتوبوس، افراد در مراکز 
تجمعی مانند پادگان‎ها و شغل‎های پرریسک 
مانند آتش‌نشان‌ها قرار دارند. رئیسی تصریح 
کرد: پیش‌بینی ما این است که تا پایان خرداد، 
تزریق واکسن کرونا به سالمندان  وسپس در 
نیمه تیر واکسیناسیون افــرادی را که دچار 

بیماری‎های خاص هستند، تمام کنیم .

کدخدایی: کسانی که 
صلاحیتشان قبلا در شورای 

نگهبان تایید نشده مجدد 
ثبت‌نام نکنند

:نظر  گفت  نگهبان  ــورای  سخنگوی ‌شـ
ــت کــه  کسانی که  ــن اس شخصی مــن ای
صلاحیت‎شان قبلا در شــورای نگهبان 
احراز نشده مجدد ثبت‎نام نکنند. عباسعلی 
بدون  برنامه  در  گذشته  کدخدایی‌شب 
تعارف بخش خبری 20:30 گفت: برخی 
از شــورای  شایعه کردند که صداوسیما 
نگهبان خواسته تعداد کاندیداها را بگوید 
تا برای مناظره‎ها صندلی‎ بچیند که این 
موضوع غلط است. تعداد نامزدها سقف 
ــدارد. هنوز خودمان هم نمی‎دانیم چه  ن
وی  می‎شوند.  صلاحیت  تایید  کسانی 
افزود: اینکه می‎گویند هرکه جنتی بگوید 

تایید می‎شود صحیح نیست. 

تصویب قانون استفاده از جوخه 
اعدام در یک ایالت در آمریکا

ــای  ــن ــی ــارول ــت ک ــالـ ــون گــــــذاران ایـ ــانـ قـ
ــا بــه دلــیــل کمبود  جنوبی رای دادنـــد ت
داروهای تزریق‌ کشنده، از جوخه آتش برای 
اعــدام زندانیان استفاده کنند. فرماندار 
جمهوری‌خواه کارولینای جنوبی، گفته 
است که این لایحه را امضا و قانونی می‌کند.
اگر این مصوبه قانونی شــود، کارولینای 
جنوبی چهارمین ایالت آمریکاست که از 
جوخه آتش برای اعدام زندانیان استفاده 
می‌کند. در چارچوب مصوبه جدید، اگر 
داروهای مرگبار برای اعدام زندانی فراهم 
نباشد، محکوم می‌تواند بین تیرباران شدن 
و صندلی الکتریکی، یکی را برگزیند.هم 
اکنون در کارولینای جنوبی ۳۷ نفر در صف 
اعدام هستند اما این ایالت از سال ۲۰۱۱ 

تاکنون فردی را اعدام نکرده است. 
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فـــردا نــیــوز مــدعــی شــد:طــحــان نظیف عضو ••
حقوقدان شــورای نگهبان گفت: مبانی ما نظارت 
استصوابی شورای نگهبان است. اما اگر در خلال 
مناظرات مشخص شود که فردی صلاحیت نداشته 
یا صلاحیت داشته اما الان اتفاقی پیش آمــده که 
صلاحیت خود را از دست داده است شورای نگهبان 
تا لحظات آخر هم م‌یتواند صلاحیت را تحت بررسی 

و تجدید نظر قرار دهد.
انتخاب مدعی شد:سپنتا نیکنام در کلاب هاوس ••

گفت: به عنوان یک فرد زرتشتی، به خاطر عدم التزام 
به اسلام در انتخابات شورای شهر تهران رد صلاحیت 
شده ام.نیکنام پس از دو دوره عضویت در شورای شهر 
یزد، این بار از تهران کاندیدا شده است. وی تنها عضو 
زرتشتی شوراهای چهارم و پنجم شهر یزد بوده است. 

جماران نوشت : سیدحسن خمینی در واکنش ••
به محدودیت های اعمال شده برای حضور نامزدها 
در انتخابات ریاست جمهوری اظهار کرد: به وضع 
موجودمان باید معترض باشیم و هستیم. کشور ما 
خیلی بزرگ است، یعنی تمدن این کشور، گذشته 
این مملکت، ایــران خیلی بزرگ است خیلی عزیز 
است. حدش، حد یک نفر و دو نفر و سه نفر نیست. 
جمع ملیت با دیانت ما یک کار بزرگی کرده است. به 
نظر من ما واقعا تردید نباید بکنیم، به گذشته خودمان 
باید افتخار کنیم و می کنیم. به وضع موجودمان باید 
معترض باشیم و هستیم. البته باید به آینده امیدوار 

باشیم، نه امید واهی و باید همت کنیم.
اعتماد آنلاین نوشت : جمعی از خانواده های ••

قربانیان سقوط هواپیمای اوکراینی با انتشار متنی 
ضمن تأکید بر محاکمه عوامل اصلی این حادثه، با 
اشاره به تماس دفتر ستاد حقوق بشر قوه قضاییه با 
برخی از خانواده ها درباره پرداخت غرامت و ردّ این 
پیشنهاد نوشتند: »خانواده های داغدار در این مقطع 
خواسته های روشنی را خطاب به مسئولان قضایی 
مطرح می کنند«. در بخشی از این نامه آمده است: 
بر اساس ابلاغیه های یکسانی که برای خانواده های 
داغدار ارسال شده، برای ۱۰ نفر از متهمان قرار جلب 
و برای بقیه قرار منع تعقیب صادر شده، لااقل نام هر 
دو گروه را برای خانواده های داغــدار و وکلایشان 

مشخص کنید«

تازه های مطبوعات

فرهیختگان – این روزنامه عکس یک خود را به ••
تصویر جدیدی از شهید سلیمانی اختصاص داد و با 

تیتر درشت نوشت :» میدان، کابوس اسرائیل«
اعتماد – این روزنامه در گزارشی نوشت: »اگرچه ••

جدال موافقان و مخالفان مصوبه شورای نگهبان در 
سپهر قانون جدالی نابرابر است اما پس‌لرزه‌های آن 
در سپهر سیاسی ایران از هم‌اکنون آغاز شده است. 
شورای نگهبان با شرط سنی خود عملا محمدجواد 
آذر‌یجهرمی، وزیر ارتباطات را که در روزهای اخیر به 
‌شکلی جدی عزم حضور در انتخابات را کرده و حتی 
جلساتی را هم در این مسیر برگزار کرده بود از بازی 
خارج کرد ... شهیندخت مــولاوردی هم به‌ دلیلی 
متفاوت با شرایطی مشابه آذر‌یجهرمی روبه‌روست 
تا یکی از جد‌یترین زنــان مدنظر اصلاح‌طلبان 
بــرای حضور در انتخابات از حضور در انتخابات 
منع شود؛ مشکلی که شــورای نگهبان پیش‌روی 
ــولاوردی گذاشته امــا به شــرط نداشتن سابقه  مـ
کیفری برای کاندیداتوری مربوط است. همزمان 
مهندس مصطفی تــاجــزاده همچون مــولاوردی 
سابقه کیفری دارد و هم شبیه به آذر‌یجهرمی، فاقد 
مدرک تحصیلی کارشناسی ارشد حالا با چالشی 
دیگر در مسیر نام‌نویسی خود در انتخابات پیش‌رو 

روبه‌روست.«
وطن امروز - در یادداشتی در این روزنامه آمده ••

است : »عطش شگفت‌انگیز دولــت و وزارت امور 
خارجه برای انعقاد یک »شبه‌توافق« - و نه توافق- در 
»مذاکرات برجامی وین« کماکان ادامه دارد. آن چه 
برای دولت اصالت و موضوعیت دارد، چینش صحیح 
ارکان، اضلاع و مولفه‌های حداقلی تشکیل‌دهنده 
ــام واژه »تــوافــق« طی  یک توافق نیست بلکه اع

هفته‌های آینده است.«

ســردار سرلشکر پــاســدار حسین سلامی فرمانده کل 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامی چهارشنبه شب مهمان 
گفت‌وگوی ویــژه خبری بــود. او در این گفت‌وگوی ۴۵ 
ــاره منطقه،  دقیقه‌ای به مــوارد و نکات بسیار مهمی درب
جایگاه ایران، موقعیت دشمنان منطقه‌ای و فرامنطقه‌ای 
و... اشاره کرد که به لحاظ راهبردی و تعیین سطح جدیدی 
از توازن قوا بسیار اهمیت دارد.فرمانده کل سپاه خطاب به 
رژیم صهیونیستی یادآور شد که اگر بخواهد دست از پا خطا 
کند و درمسائل ایران و منطقه،خرابکاری را ادامه دهد با 
پاسخ‌های سخت و سنگینی مواجه خواهد شد. سلامی با 
دادن آدرس‌های دقیق، به نوعی مسئولیت تمام اتفاقات 
روی داده در سرزمین‌های اشغالی در طول سه هفته 
گذشته را به صورت رسمی بر عهده گرفت در حالی که رژیم 
صهیونیستی به دلیل ترس و وحشت جرئت بر عهده گرفتن 
مسئولیت هیچ‌کدام از اقدامات خرابکارانه در ایران در 
طول یکی دو سال گذشته را نداشت، ایران با صراحت تمام 
پیام را به صهیونیست‌ها منتقل کرد تا نشان داده شود که 
برخلاف تبلیغات بسیار، امنیت این رژیم تا جایی شکننده 
است  که م‌یشود تا عمق امنیت‌یترین مراکز این رژیم نفوذ 
کرد. به گزارش فارس وتسنیم، سرلشکر سلامی با تاکید 
بر این که اسرائیل‌یها دچار پدیده زوال هستند و در غروب 
سیاسی به سر م‌یبرند ،افزود: تاکنون چهار انتخابات برای 
تعیین نخست وزیر انجام دادند، ولی نتوانستند و احتمالًا 
به سمت انتخابات پنجم م‌یروند. فرمانده کل سپاه یادآور 
شد: سیستم صهیونیستی از درون دچار فروپاشی، تزلزل 
و ریزش شده است، آن‌ها سعی کردند ظرف یک سال و 
نیم گذشته از خودشان یک فیگور اقتدار نشان دهند یعنی 
مثل یک بادکنک خودشان را باد کردند.وی افزود: آن‌ها 
ــد، یکی دو ماه قبل تمام  آسیب‌های فوق‌العاده‌ای دارن
آسیب‌های رژیم صهیونیستی نشان داده شد، نشان داده 
شد که دریانوردی و کشتیرانی تجاری رژیم‌صهیونیستی 
در هر نقطه‌ای از عالم آسیب پذیر است در حالی که ۹۰ 
درصد تجارت و بازرگانی این رژیم از طریق دریاست، زیرا 
هیچ مرز زمینی ندارد. سرلشکر سلامی اظهار کرد: هیچ 
کس فکر نم‌یکرد که رژیم صهیونیستی چنین آسیب‌های 
بزرگی در عرصه تجارت دریایی داشته باشد، خیلی ساده 
م‌یتوان تجارت دریایی رژیم صهیونیستی را با اخلال جدی 

مواجه کرد.

▪ با یک عملیات، رژیم صهیونیستی منهدم می‌شود	
 فرمانده کل سپاه پاسداران انقلاب اسلامی گفت: آن‌ها 
م‌یخواستند نشان دهند که اصلا سیستم امنیت ملی 
اسرائیل شکننده نیست، وقتی انفجار مهیب با آن قارچ 
بزرگ که شبیه انفجار هسته‌ای بود در کارخانه ساخت 
موتور‌های پدافند هوایی صورت گرفت و آن کارخانه‌ای که 
ماهواره‌های رژیم صهیونیستی را م‌یساخت، به یک باره 
این بادکنک با یک سوزن تمام بادش خالی شد یعنی نشان 
داده شد که چقدر آسیب پذیر هستند و این یک دومینو بود. 
وی با بیان این که با یک عملیات، رژیم صهیونیستی منهدم 
م‌یشود، افزود: آن موشک به نزدیکی دیمونا اصابت کرد 
این در حالی بود که آن موشک در امتداد طولی اسرائیل 
حرکت می کرد و نتوانستند آن را منهدم کنند. هر اقدام 
تاکتیکی می تواند یک شکست بزرگ برای آن ها باشد ،بعد 

از آن در حیفا پالایشگاه بزرگی منفجر شد، مخازن آمونیاک 
نشت کرد و اعــام کردند که ۸۰ شرکتشان تحت تاثیر 
حملات سایبری قرار گرفته و نزدیک فرودگاه بن گوریون 
انفجار رخ داد، یا جاسوسانشان در اربیل عراق کشته شدند. 
سرلشکر سلامی گفت: رژیم اسرائیل یک نوار باریک است، 
در برخی جا‌ها عرض ۱۴ کیلومتری دارد، از این رو اولین 
ضربه م‌یتواند آخرین ضربه باشد، بزرگ ترین ضعف رژیم 
صهیونیستی این است که هر اقدام تاکتیکی م‌یتواند یک 
شکست استراتژیک برای آن ها باشد، یعنی با یک عملیات 
م‌یتوان این رژیم را منهدم کرد، از این نقطه ضعف‌ها پرده 
برداری شده است، اگر اخبار این اتفاقات توسط دوربین‌ها 
ضبط  و منتشر نم‌یشد، مقامات صهیونیست هرگز این 
اخبار را منتشر نم‌یکردند. وی افزود: مضحک بود وقتی 
آن کارخانه تولید موشک و ماهواره منهدم شد گفتند که 
این جا تست انجام م‌یشد و این خیلی خنده دار است، کدام 
کشوری در کارخانه تست انفجار انجام م‌یدهد. موج اقتدار 
آن‌ها به یک باره ویران شده و حباب امنیت ملی اسرائیل 
ترکیده است، آن حجمی که بر اثر عملیات روانی ساخته 
بودند از بین رفت و امروز چهره رژیم صهیونیستی را در 

اندازه‌های واقعی م‌یتوانید ببینید.

▪ واکنش ها	
سخنان سرلشکر سلامی  واکنش ها و بازتاب بسیاری در 
رسانه ها و فضای مجازی داشت،مثلاروزنامه اورشلیم 
ــاره به سخنان فرمانده سپاه تیتر  پست اسرائیل با اش
زد:" اسرائیل می تواند با یک حمله نابود شود"دلیریان 
کارشناس ارشــد مسائل دفاعی نیز با اشــاره به سخنان 
سرلشکر سلامی نوشت:"قابل توجه عزیزانی که از بنده 
منبع م‌یخواستن بابت توئیت‌های مربوط به عملیات 
نیزنوشت:"سردارسلامی  همت  مهدی  اربیل"محمد 
خیلی محسوس مسئولیت تمام اتفاقات اخیر در فلسطين 
اشغالی بر ضد رژیم صهیونیستی را به عهده گرفت و در 
کنارش اطلاعاتی داد که  آن‌گونه که باید خبری نشدند از 
جمله قتل عام جاسوس‌های اسرائیلی در اربیل عراق.این 
یک قدم بزرگ برای کارهای بزرگ‌تر بود."کاربر دیگری نیز 
نوشت:فرمانده سپاه پاسداران در سخنانی علنی و واضح از 
ضعف های راهبردی رژیم صهیونیستی سخن گفت و تلویحا 
مسئولیت اتفاقات اخیر در فلسطین اشغالی و خارج از آن 
علیه منافع اسرائیل را بر عهده گرفت.قبلا هم گفته شده بود 
که ۱۴۰۰ ، سالی خواهد بود که ایران به صبر استراتژیک 
خود پایان می دهد و وارد عرصه مقابله با اسرائیل می شود .

شــاخ شـکنی
 فرمانده سپاه:هلاکت جاسوسان موساد در اربیل، انفجار در کارخانه موشک تومر، انفجار 

در پالایشگاه حیفا، انفجار در نزدیکی دیمونا، انفجار در نزدیکی فرودگاه بن گوریون، نشت 

آمونیاک در پتروشیمی حیفا  و... نشان داد حباب امنیت ملی اسرائیل ترکیده است

نگاه سوم 

چهره 

سردار نقدی:این روزها دوباره حاج‌قاسم را 
ترور کردند

معاون هماهنگ‌کننده سپاه با بیان این که برخی 
بدترین و زشت‌ترین اتهام را به مردی که تمام 
عمر خود را وقف دفاع از ایران کرد، نسبت دادند 
و بعد از تذکر رهبر انقلاب به جای عذرخواهی 
از اتهامات خــود، از پخش شــدن اظهاراتشان 
ــاره  ــا دوب ــراز تاسف کردند، افــزود:ایــن روزه اب
حاج‌قاسم را ترور کردند،افرادی که یک دقیقه 
هم به سربازی عــادی نرفته‎ انــد، به محبوبیت 

سردار سلیمانی حسادت 
می‎کنند.شما حتی یک 
شب هم بــرای نگهبانی 

ــدار  ــیـ بـ ــن  ــ ــ وط از 
نـــمـــانـــده‌‎ایـــد./

انتخاب

ائتلاف رضایی با محمد و قاسمی؟

محسن رضایی، دبیر مجمع تشخیص مصلحت 
نظام و از نامزدها ی احتمالی انتخابات سیزدهمین 
دوره ریاست‌جمهوری از دیدار انتخاباتی خود با 
دو تن از نامزدهای احتمالی خبر داد.رضایی با 
انتشار تصویری از دیدار خود با رستم قاسمی وزیر 
اسبق نفت و سعید محمد فرمانده سابق قرارگاه 
خاتم الانبیا، در صفحه خود در توئیتر، نوشت: »‏در 
نگرش اسلامی ایرانی به مدیریت، »داوطلبی برای 
مسئولیت« با »تــاش بــرای کسب قــدرت« کاملًا 
متفاوت است. در انتخابات 1400 فارغ از هر نتیجه 
ای، قرار است ‎برادرانه و ‎همه با هم ایران را بسازیم«. 
سعید محمد نیز در کانال تلگرام‌یاش نوشت: »در 
اجرای مفادنامه‌ام به کاندیداهای محترم؛ اولین 
جلسه دوستانه را با برادران عزیزم دکتر رضایی و 
مهندس قاسمی برگزار کردم. ان‌شاءا... بنا دارم با 
سایر کاندیداها جلسات مشابه داشته باشم. مهم این 
است که دغدغه همه ما حل مشکلات مردم است. 
گام دوم با پیش قراولی جوان ترها و مشورت پیش 
کسوتان هموار خواهد شد.«با توجه به برگزاری این 
دیدار احتمال ائتلاف این سه نامزد انتخابات ریاست 

جمهوری تقویت شده است.

فرصت چندانی تا آغاز مهلت ثبت نام نامزدهای ریاست جمهوری نمانده و آقایان 
کاندیدا  یا تصمیم‌گیرندگان در هر جریان سیاسی باید هرچه زودتر تصمیم‌ خود 
را بگیرند و تکلیف را معلوم کنند. فعالیت‌های انتخاباتی و جلسات به جد پیگیری 
م‌یشود اما هنوز هم معلوم نیست و نم‌یتوان حدس زد که آرایش نیروهای سیاسی 
چگونه خواهد بود. مثلا در جریان اصولگرایی همچنان حرف از کاندیداتوری 
آیت ا... رئیسی و نقش مثبت این کاندیداتوری در ایجاد اجماع است. درحالی 
که رئیس قوه قضاییه شخصا حرفی نزده که بتوان بر اساس آن به ورودش به این 
رقابت‌ها امیدوار بود . محمدجواد محمدی نوری عضو شورای وحدت در گفت 
و گو با ایرنا درباره حضور ابراهیم رئیسی در انتخابات ۱۴۰۰ اظهارکرد: پس از 
دیدار برخی اعضای این شورا در هفته‌های گذشته و مذاکره و رایزنی، آخرین 
قرائن و شواهد نشان م‌یدهد به احتمال بسیار زیاد رئیسی به عرصه انتخابات 
۱۴۰۰ وارد م‌یشود.دبیرکل جمعیت جوانان انقلاب اسلامی ادامه داد: آن چه 
که از محافل نزدیک به رئیسی شنیدم و جلساتی که برخی از نهادها و گروه‌ها با او 
داشتند، با توجه به وضعیت موجود چاره ای جز اجماع همه اعضای اصولگرایان 
درباره او وجود ندارد.  محمدی نوری افزود: ما در پی رئیسی اجماع ساز نیستیم و 
دنبال رئیسی کارآمدی هستیم تا بتواند این فضا را مدیریت کند و وضعیت اجرایی 
کشور را در شرایط مناسبی قرار دهد.برخی شنیده ها نیز حاکی است که مجموعه 
شورای ائتلاف در ۳۱استان در نامه‌هایی جداگانه از غلامعلی حدادعادل )رئیس 
شورای ائتلاف( درخواست کرده‌اند با توجه به شرایط کشور و اجماع نامزدهای 
این جریان روی)رئیسی(، از وی برای حضور در انتخابات ریاست جمهوری 
دعوت کند.با این حال،پرویز سروری دبیر شورای ائتلاف نیروهای انقلاب گفت: 
در روزهای اخیر درخواست‌های فراوانی حاوی دعوت از آیت‌ا... رئیسی برای 
شرکت در انتخابات ریاست‌جمهوری به شورای ائتلاف واصل شده است، اماهنوز 
خبری که بر قطعی شدن حضور ایشان دلالت کند، در دست نیست و آن چه در این 
باب در فضای مجازی منتشر شده صرفا جنبه گمانه‌زنی دارد.همزمان،غلامرضا 
مصباح‌یمقدم، سخنگوی جامعه روحانیت مبارز اظهارکرد: رئیسی منتظر اذن 
رهبری است و اگر از ناحیه رهبری مخالفتی نباشد مانعی برای حضور در انتخابات 
١۴٠٠ ندارد. بعید است اجماع در حد آقای رئیسی بر گزینه های دیگر پدید آید 
و کار سختی است.محمدرضا باهنر،دبیرکل جبهه پیروان خط امام و رهبری نیز 
گفت:آقای رئیسی برای قوه قضاییه مستقیما منصوب رهبر انقلاب است و قاعدتا 
اگر ایشان بخواهد برای کاندیداتوری اقدام کند مقام معظم رهبری باید از این کار 
راضی باشند. البته متعدد به ما خبر رسیده است که هرکسی به رهبری مراجعه و 
درباره انتخابات سؤال می کند ایشان می فرمایند که من ایجابا و سلبا هیچ اظهار 
نظری نمی کنم. با وجوداین  اصولگرایان و مشخصا شورای وحدت که از ابتدا 
تمرکز خود را بر حمایت از کاندیداتوری رئیسی گذاشته بود، پلن بی را طراحی 
نکرده است. این سازوکار انتخاباتی هنوز به نتیجه نرسیده و نم‌یداند که در 
صورت کاندیدا نشدن رئیسی، به کدام رو خواهد رفت! این نکته را  از اظهارات اخیر 
منوچهر متکی م‌یتوان دریافت. او م‌یگوید: » گزینه اولمان آیت‌ا... رئیسی است 
و اگر ایشان بیاید تکلیف ما مشخص است.« سخنگوی شورای وحدت همچنین 

می افزاید: »اگر آیت‌ا... رئیسی نیاید، به سراغ 
گزینه‌های بعدی م‌یرویم« اما در عین حال 

از بلاتکلیفی درباره گزینه‌های جایگزین 
خبر می دهد و می  گوید: »گزینه دوم و 
سوممان برای ریاست‌جمهوری هنوز 
قطعی نشده است.« متکی می افزاید: 

»هنوز وارد مکانیزم نهایی کردن 
گزینه‌ غیر از آیت‌ا... رئیسی 

نشده‌ایم و نمی توانم 
الان این گزینه‌ها را 

معرفی کنم.«

 همه منتظر تصمیم
 قاضی القضات 

خبرها از بالارفتن احتمال نامزدی رئیس قوه قضاییه حکایت 
دارد.عضو شورای وحدت می گوید: رئیسی به احتمال زیاد وارد 

انتخابات1400 می شود 

توکلی- اولین گزارش ارزیابی تهدیدات سالانه 
جامعه اطلاعاتی آمریکا در زمان رئیس جمهور 
جدید آمریکا جو بایدن منتشر شد. گزارشی که به 
نام ارزیابی سالانه تهدیدات معروف است و ایران 
سهم اصلی را از این تهدیدات دارد. در این گزارش  
با اشاره به این که ایران یک تهدید جدی برای 
آمریکاست به طور تلویحی به نقش پررنگ ایران 
در منطقه اشاره و تصریح می کند که ایران قدرت 
بلامنازع در منطقه غرب آسیا و بزرگ ترین رقیب 
این کشور در این منطقه است.  گزارش ارزیابی 
تهدیدات سالانه جامعه اطلاعاتی آمریکا، در 
ابتدا به روابط مستحکم ایران با آن چه گروه های 
شبه نظامی می خواند اشاره و تاکید می کند که 
در سایه تحولات در گیری های عراق و سوریه 
،ایــران تلاش خود را بر تقویت توان" نایبانش" 
در منطقه متمرکز کرده و این با هدف تحریک و 
خروج نظامی آمریکا و تضمین نفوذ بلند مدت 
ــزارش همچنین  منطقه ای خود اســت. این گ
تصریح می کند که ترور فرمانده سابق سپاه قدس 
شهید حاج  قاسم سلیمانی و جایگزین شدن 
سرلشکر اسماعیل قاآنی تاثیر منفی بر روابط 
ایران با شبه نظامیانش نداشته و قاآنی این شبه 
نظامیان را مکلف به ماموریت های بزرگ تری از 
زمان سلیمانی کرده   و ایران همچنان بر حجم 
وشدت حملات نایبان خود تاثیر گذار است. این 
میزان از تاثیر گذاری به حدی است که به گفته این 
گزارش ایران قادر است به سرعت به منافع آمریکا 
در منطقه خاورمیانه و جنوب آسیا حمله کند و 
دلیل اصلی این مسئله هم این است که تهران 
شبکه ای از "نیروهای نیابتی "وابسته به خود را 

در این مناطق وتحت کنترل دارد که این گروه 
ها  ازدسترسی قابل توجهی به تسلیحات و مواد 
منفجره نیز برخوردار هستند. همراهی ایران با 
گروه های شبه نظامی همه  توانمندی نظامی 
ایران نیست  و بنا به این گزارش ،ارزیابی تهدیدات 
سالانه جامعه اطلاعاتی آمریکا، توانمندی نظامی 
متنوع ایران و رویکرد ترکیبی آن به جنگ و پدیده 
جنگ آوری با استفاده از توانمندهای نظامی 
متعارف و غیر متعارف؛ همچنان تهدیدی موثر 
و قابل توجه برای منافع آمریکا و متحدانش در 
منطقه خاورمیانه است. درباره راهبرد نظامی 
ایران اشاره  شده که ایران راهبرد نظامی متعارف 
خود را که دروهله نخست بر بازدارندگی وتوانایی 
انجام اقدامات تلافی جویانه علیه یک طرف 
مهاجم، استوار است؛ در جریان حملات موشکی 
اش به پایگاه های نظامی عین الاسد و در واکنش 
به تــرور فرمانده سابق سپاه قــدس به نمایش 
گذاشت و به اثبات رساند . در ادامه این گزارش 
آمده است که ایران بزرگ ترین ظرفیت و قدرت 
موشکی بالستیک در منطقه را دارد و به رغم 
چالش های اقتصادی جمهوری اسلامی ایرن 
تهران همچنان سعی خواهد کــرد که میزان 
دسترسی خود را به تسلیحات متعارف بهبود 
بخشد و حتی در مــواردی امکان دست یابی به 

سلاح های جدیدی را نیز کسب کند.

▪ حزب ا... مهم ترین شریک منطقه ای ایران 	
بنا به  گــزارش ارزیابی تهدیدات سالانه جامعه 
اطلاعاتی آمریکا، حزب ا... لبنان مهم ترین شریک 
ایران  به شمار می رود به طوری که با کمک این 
گروه، تهران همچنان بزرگ ترین تهدیدجدی 
برای رژیم غاصب صهیونیستی محسوب می شود.
علاوه برآن تهران از شبه نظامیان حشد الشعبی 
هم حمایت می کند تا نفوذ سیاسی و نظامی خود 
را  در همسایه غربی خودحفظ کند و حضور عناصر 
وابسته به خود را در دولت عراق تداوم بخشد. در 
همین زمینه به طورمشخص ذکر شده که افزایش 
قابل توجه حملات غیر مستقیم به پایگاه های 
آمریکایی و همچنین کاروان نیروهای آمریکایی 
درعراق، در سال 2020 تاحد زیادی توسط شبه 
نظامیان عراقی حامی ایران در عراق انجام می 
شود. این گزارش گریزی هم به نفوذ منطقه ای 
ایــران در یمن می زند و تاکید می کند که ایران 
از حوثی ها نیز حمایت تسلیحاتی و مستشاری 
می کند تا حملات خود علیه عربستان را سهولت 
ببخشد. قدرت منطقه ای ایران به  همین جا ختم 
نشده و این گــزارش به نفوذ راهبردی ایــران در 
همسایه شرقی خود یعنی افغانستان نیز پرداخته 
است و تاکید می کند که ایران به طور همزمان در 
حال ایجاد پیوندهایی هم با دولت افغانستان و هم 
با گروه طالبان است و از این رو تهران درهرصورت 

قادر است تا اهداف و منافع سیاسی خود را در 
معادله افغانستان و مسائل مرتبط با آن تامین کند.

▪ غنی سازی ایران، 14 برابر حد مجاز دربرجام 	
ــاره راهبرد نظام ی جمهوری اسلامی  اما درب
ایران، گزارش ارزیابی تهدیدات سالانه جامعه 
اطلاعاتی آمریکا، می افزاید که ایــن راهبرد 
ــراز قــدرت و اراده و  مبتنی بر بازدارندگی و اب
تحمیل هزینه های سنگین بر دشمنان است.
در صدر این راهبرد توان هسته ای ایــران قرار 
ــزارش در همین زمینه اظهارمی  دارد. این گ
کند که ایران به کاهش تعهدات برجامی خود 
ادامه خواهدداد و اورانیوم را در نطنز و فردو غنی 
سازی خواهد کرد و اکنون 14 برابر حد مجاز 
برجام ذخیره اورانیوم دارد.راهبرد های نظامی 
ایران به همین جا ختم نشد و این گزارش آن چه را 
مداخلات سایبری، اطلاعاتی و اعمال نفوذ و اثر 
گذاری انتخاباتی ایران می خواند  بخش دیگری 
از تهدیدات جدی جمهوری اسلامی ایران علیه 
آمریکا بیان می کند. این گزارش مدعی می شود 
که تخصص  ایران در انجام عملیات های سایبری 
تهاجمی، آن را به یک تهدید قابل توجه برای 
شبکه ها و  اطلاعات آمریکا ومتحدان این کشور 
تبدیل کرده است. در این گزارش  با اشاره به این 
که رد پای ایران در حمله سایبری علیه تاسیسات 
آب اسرائیل دیده می شود  تاکید شده که ایران 
این توانایی را دارد تا به زیرساخت های اساسی و 
مهم آمریکا ضربه  یا دست به فعالیت های مرتبط 
با جاسوسی سایبری  یا اعمال نفوذ در جامعه 

آمریکا بزند.

اعتراف آمریکا به دست برتر منطقه ای ایران 
گزارش ارزیابی تهدیدات سالانه آمریکا : قاآنی ماموریت های بزرگ تری را از زمان ژنرال 

سلیمانی به نیروهای خود سپرده است 
ــواه"در توئیتی  وحید اشتری از فعالان "عدالت خ
ــای چهارسال پیش حاج  ــاره بــه صحبت ه بــا اشـ
محمود کریمی که ظریف را"سرباز ولایت"دانسته 
بود وصحبت های اخیر او که انتقادات تندی علیه 
وزیرخارجه کشورمان کــرده بود،کریمی را نماد 
سیاست ورزی اصولگرایانه فقط در لباس مداحی 
نامیده بود. توئیت او با واکنش بسیار ی از کاربران 
درفضای مجازی روبه رو شد. کاربری نوشت: "برادر 
مــاک حــال فعلی افــراد است.اتفاقا نقطه قوت 
جریان انقلابی عدم تعلق 100 درصدی به اشخاص 
است."دیگری نوشت:"اینا کلا پــروژه ای عدالت 
خواهی می کنن...یاشار سلطانی و آذر و پیک و اینا 
هرکدوم با ادبیات خودشون...وقتی همین قدر 
فهمشون نمی کشه که میزان حال فعلی افراده نه 
گذشته شون دیگه چه انتظاری می شه داشت؟ مگه 
کسی با ظریف عقد اخوت بسته بود؟ مگه احمدی نژاد 
تقدیر نمی شد؟"کاربر دیگری نوشت:"ایشون هم 
دفاع نکردن قضیه مربوط به صحبت آقای ظریف 
بود که گفتن دمش گرم پشتش گرمه که این حرف 
رو می زنه.این که بیای عمل خوب یه نفر رو تشویق 
کنی دلیل به مهر تایید نیست و از اون موقع ۴ سال 
گذشته جناب و آقای ظریف خطای نابخشودنی انجام 
داده..."کاربری هم نوشت:"درک این موضوع سخته 
که زمانی که یه نفر کار درست)یا به تصور ما درست( رو 
انجام می ده ازش تعریف و تمجید کنی و زمانی که از 
مسیر خارج می شه و اشتباه می کنه سرزنش کنی؟"

توئیت سیاسی



مارادونا توپ را برداشت، به‌راحتی چند انگلیسی را جا 
گذاشت، مدافعان انگلیسی بارها فرصت داشتند بعد از 
غلبه مقابل نابغه فوتبال، حداقل با خطا او را متوقف کنند. 
اما انگار آن‌روزهــا مدافعان هم ترجیح می‌دادند ضیافت 
فوتبال زیباتر باشد و تماشاگران از هنرنمایی فوق‌ستاره‌هایی مثل مارادونا، 
پله، پلاتینی، کرایوف و... لذت ببرند. فوق‌ستاره لقبی بود که به بازیکنانی 
داده می‌شد که یک تنه تیم را نجات می‌دادند. فوق‌ستاره‌ها بهتر از هر 
تاکتیکی بودند و می‌توانستند در لحظات حساس گره هر مسابقه‌ای را با 
نبوغ‌شان باز کنند. البته فوتبال طی این سال‌ها فوق‌ستاره‌هایی مثل مسی و 
رونالدو را داشته که حالا آن طراوت روزهای جوانی را ندارند. از طرفی هرچه‌ 
دنیای فوتبال جلوتر می‌رود، اجازه ظهور به این فوق‌ستاره‌ها داده نمی‌شود. 
فوتبال فیزیکی، کار تیمی حساب شده، پرس سنگین ،  آنالیزهای دقیق و.... 
باعث شده امثال نیمار، لواندوفسکی، توماس مولر، کینگزلی کومان، محمد 
صلاح، ونیسیوس جونیور، عثمان دمبله، امباپه و... که قرار بود قفل بازی‌ها 
را با نبوغ‌شان باز کنند در خیلی از موارد اسیر تاکتیک حریف باشند. نتیجه 
این برتری تاکتیک بر تکنیک این شد که دو تیم انگلیسی که شاید در ابتدای 
فصل لیگ قهرمانان کمتر هواداری انتظار حضور آن‌ها را در فینال داشت، در 
حضور رئال، بایرن، بارسا، پی‌اس‌جی و... به فینال اروپا برسند. در این پرونده 
از جوانب مختلف این موضوع را بررسی می‌کنیم و می‌خواهیم بدانیم با رونق 

این سبک فوتبال، آیا عصر فوق‌ستاره‌ها به سر آمده؟

پرونده

با صعود چلسی و سیتی به فینال اروپا، دنیای فوتبال درس جالبی به زندگی داد؛ تلاش، 
استمرار و کار گروهی می‌تواند از استعدادهای متوسط چیزی فراتر از نوابغ بسازد
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یونان، ترکیه، عراق و کرواسی
تیم‌هایی که در ادوار مختلف، بدون فوق ستاره و فقط 

با اتکا به کار تیمی موفقیت های باور نکردنی داشتند

اگر تصور می‌کنید که حذف رئال با راموس، بنزما، هازارد  و 
... از لیگ‌قهرمانان‌اروپا و همچنین حذف پاری‌سن‌ژرمن با 
نیمار، ناواس، دی‌ماریا و ...، در برابر تیم‌هایی که ستاره‌های 
آن‌چنانی در ترکیب‌شان نداشتند اتفاقی کم‌سابقه است، 
سخت در اشتباه هستید. در ادامه به چند تیم اشاره می‌کنیم 
که بــدون بازیکنان سرشناس و با تاکتیک‌های تیمی به 

موفقیت‌های خیره‌کننده‌ای در مستطیل‌سبز رسیده‌اند.
دانمارک در سال 1992| در یورو 1992، تیم‌ملی دانمارک که 
با گلر فوق‌العاده خود »پیتر اشمایکل« و تاکتیک تیمی، نمایش 
خیره کننده‌ای داشت، توانست در میان بزرگان فوتبال اروپا 
جام قهرمانی را بالای سر ببرد و یکی از عجیب‌ترین قهرمانی‌های 

تاریخ فوتبال را رقم بزند. 
جمهوری‌چک در سال 1996| تیم‌ملی جمهوری‌چک 
در مسابقات یورو 1996 و در حضور قدرت‌های شماره یک 
اروپــا،  شگفتی‌ساز شد و در حضور تیم های مدعی و بدون 

حضور ستاره ها به فینال رسید که مغلوب آلمان شد.
ترکیه در سال 2002|  درجام‌جهانی ۲۰۰۲  در مسابقه 
رده بندی ،ترکیه  برابر کره جنوبی قرار گرفت، کره ای که خودش 
شگفتی ساز دیگر جام جهانی 2002 بود. این بازی با نتیجه 3 بر 
2 به نفع ترکیه تمام شد تا این تیم به مقام سومی این جام دست 
یابد. البته رسیدن کره به جمع چهار تیم را می توان به خاطر 

میزبانی و حاشیه های داوری دانست.
یونان در سال 2004| یونان در عین شگفتی توانست عنوان 
قهرمانی در یورو 2004 در پرتغال را کسب کند که معمولا از آن 
به عنوان ضعیف‌ترین قهرمان تمام ادوار یورو یاد می شود. تیمی 
که با چندین برد یک بر صفر و به صورت ناپلئونی، تیم‌های حریف 

را شکست داد تا به عنوان قهرمانی دست یابد.
عراق در سال 2007| برای نخستين بار در تاريخ فوتبال آسيا، 
عراق با شکست دادن تیم عربستان بالاتر از ساير مدعيان به مقام 
قهرمانی جام چهاردهم ملت‌های آسيا رسيد. عراق آن زمان که 
اصلا شرایط خوبی نداشت، شگفتی‌ساز شد و بدون هیچ بازیکن 

نام‌آشنایی)حداقل در آن مقطع( به این افتخار دست یافت.
کرواسی در سال 2018| نایب قهرمان جام‌جهانی 2018، با 
نمایش منظم بازیکنانش، حتی شانس قهرمانی در جام‌جهانی 
را هم داشت. این تیم در راه فینال، انگلیس و روسیه میزبان را هم 
از پیش  رو برداشت اما در بازی فینال، در برابر فرانسه ناکام ماند.

خطر فوتبال بدون ستاره
ستاره‌‌های بزرگ جذاب‌‌ترند اما ستاره‌‌های معمولی که به‌‌جای استعداد با تلاش و استمرار به 

موفقیت رسیدند، واقعی و در دسترس‌‌تر هستند

ستاره‌های پی‌اس‌جی دریبل می‌زنند، خودشان را به آب و آتش می‌زنند اما راه دروازه منچستر سیتی بسته است. 
نیمار عصبی شده، امباپه مصدوم از روی نیمکت با ناراحتی به بازی نگاه می‌‌کند. پاریسی‌ها برای حضور در فینال 
استانبول گل می‌خواهند اما منچستری‌ها هستند که روی ضد حمله‌های خطرناک موقعیت ایجاد می‌کنند و 
بالاخره بدون آن‌که موقعیت خطرناکی به حریف متمول و پرستاره بدهند، به فینال لیگ قهرمانان اروپا راه پیدا 
می‌کنند. چند روز بعد همه منتظر هستند تا حداقل رئال با برتری مقابل چلسی یک فینال جذاب تر را رقم بزند؛ 
چون دنیای فوتبال به حضور تیم‌های پرستاره و دوست داشتنی مثل بارسا، رئال، بایرن، میلان و یوونتوس در 
فینال عادت دارد. اما رئال هم مقابل چلسی چیزی برای عرضه ندارد. چلسی با پرس سنگین و کار تیمی حساب 
شده راحت رئال را شکست داد. حالا دوتیم را در فینال می‌‌بینیم که بازیکنان خوبی دارند اما فوق‌‌ستاره ندارند. 

راستش  با این که حضور در فینال حق این دو تیم بود اما  فوتبال بدون حضور فوق‌‌ستاره‌‌ها یک چیزی کم دارد.

  چرا فوق‌‌ستاره‌‌ها مهم هستند؟
تیم‌‌ها و هــواداران اصلی‌‌شان فوتبال را تماشا می‌‌کنند و 
از نتایج تیم محبوب‌‌شان لذت می‌‌برند اما برای مخاطبان 
معمولی‌‌تر فوتبال در سراسر دنیا شاید واقعاً آن چنان 

فرقی نکند کــه بــرزیــل در فینال 
یا آلمان؟ رئال  جام‌‌جهانی باشد 
قهرمان لالیگا شود یا اتلتیکو. اگر 
گاهی بیشتر برزیل را به آلمان یا 
رئال را به اتلتیکو ترجیح می‌‌دهیم 
به‌‌ دلیل حضور ستاره‌‌ها و فوتبال 
جذاب‌‌تر این تیم‌‌هاست و گرنه در 
خیلی از مواقع اصل نتایج تیم‌‌ها 
تعیین کننده هواداری ما نیست. ما 

آرژانتین را در جام جهانی می‌‌پسندیم چون دوست داریم 
مسی را تا مراحل بالاتر ببینیم و از فوتبالش لذت ببریم. 
فوتبالیست های استثنایی مثل لوتار ماتئوس، الیور کان، 
کاناوارو و... در جام‌‌هایی مثل 1990، 2002، 2006 
و... با تلاش‌‌شان یک تنه نتایج را رقم زدند، اما ما بازیکنی را 
که پست اش هافبک دفاعی، دروازه‌‌بان یا دفاع وسط باشد 
دوست نداریم. فوق‌‌ستاره باید مثل رونالدینیو جذاب و حتی 
گاهی پرحاشیه باشد، از نوع بازی تا ظاهرش همه تعیین 
کننده محبوبیت است، مثل بکهام که سانترهای خوبی 
داشت اما خوش‌‌تیپی بیشتر از هرچیزی عامل شهرت او 
شد. فوق‌‌ستاره‌‌ها مهم هستند چون با استعدادترند، چون 
شاید یک‌‌بار یک حرکت جالب انجام دهند که نتیجه‌‌ای هم 
در بازی نداشته باشد اما سال‌‌ها در یاد بماند. چون هواداران 
را به فوتبال می‌‌چسبانند و لذت تماشای فوتبال و هیجانش 
را با کارها یا رفتارهای خاص بیشتر می‌‌کنند. فوق‌‌ستاره‌‌ها 
الزاماً عملکرد بهتری ندارند اما حتی عملکرد ضعیف یا 
حاشیه‌‌های‌‌شان هم فوتبال را زیباتر می‌‌کند. آن‌‌ها از جنس 
قهرمانان فیلم‌‌های سینمایی هستند؛ به رویاها رنگ واقعیت 
می‌‌زنند، در حالی‌‌که شاید پشت شهرت آن‌‌ها کُلی آدم 
دیگر باشند که هرگز عملکردشان به چشم نمی آید. برای 
همین‌‌است که همه سوارز، مسی و کریس رونالدو را بیشتر 

از بوسکتس، مودریج و ... می‌‌شناسند.
  چرا دوران فوق ستاره‌‌ها سرآمده؟

تا مدت‌‌ها فوتبال یک الگوی ثابت داشت. 
هر دو تیم حمله می‌‌کردند؛ تیمی که بهتر از 

فرصت‌‌ها استفاده می‌‌کرد بیشتر هم نتیجه 
می‌‌گرفت. یک تیم ضعیف ابایی از حمله به تیم 

قوی نداشت، روح فوتبال در جریان 
بــود. اما کم کم با ظهور چند 

جرقه در فوتبال دنیا، تیم‌‌ها 
فهمیدند که می‌‌توانند با 

فوتبالی  دقــیــق،  آنالیز 
ــاه روبــاتــی،  منظم و گ
پــرس شــدیــد حریف، 

قدرت بدنی بیشتر و چند فاکتور دیگر رقبای بزرگ را خلع 
سلاح کنند. نمونه جالب آن 92 دقیقه فوتبالی است که 
تیم ملی ایران مقابل آرژانتین در جام‌‌جهانی 2014 ارائه 
داد و در نهایت دقیقه 93 و با یک لحظه غفلت و فضایی که 
برای شوت‌‌زنی به مسی داده شد، 
نتیجه یک بر صفر شد. اما حالا بر 
خلاف قدیم فوق ستاره‌‌ها باید در 
خدمت تیم باشند. تاکتیک تیمی 
دست‌‌وپای بازیکن خوش تکنیک را 
می‌‌بندد، حالا کنترل توپ، فوتبال 
پرحوصله و تک ضرب و ارجحیت 
کار تیمی در اولویت است. شاید اگر 
مارادونا هم در این زمان فوتبال بازی 
می‌‌کرد ،نمی‌‌توانست از لایه‌‌های متعدد تیم‌‌های صاحب 
سبکی مثل اتلتیکو، منچستر سیتی و چلسی به تنهایی 
رد شود. البته برخلاف آن‌‌چه ما در لیگ برترمان می‌‌بینیم 
نمایش چنین تیم‌‌هایی دفاعی و ضدفوتبال نیست. در لیگ 
برتر ما مساوی گرفتن از تیم‌‌های صدر چنان در اولویت است 
که از هر حربه‌‌ای ولو غیر ورزشی برای آن استفاده می‌‌شود. 
اما منچستر سیتی تیمی است که می‌‌تواند ظرف چند ثانیه 
حمله رقیب را با یک ضدحمله برق‌‌آسا پاسخ دهد و برای مهار 

فوق ستاره ها برنامه دارد.
  بالاخره تلاش یا استعداد؟

این‌‌روزها بازیکنانی می‌‌درخشند که در تاکتیک سرمربی 
جا افتاده باشند و نقش‌‌شان را به‌‌بهترین شکل ممکن ایفا 
کنند. ستاره‌‌های بزرگ جذاب‌‌تر  و الهام بخش ترهستند اما 
ستاره‌‌های معمولی که به‌‌جای استعداد با تلاش و استمرار 
به موفقیت رسیدند، واقعی و در دسترس‌‌تر هستند؛ آن‌‌ها به 
هواداران فوتبال ثابت می‌‌کنند که می‌‌شود استعداد کمتر 
را با تلاش بیشتر، استمرار و حل شدن در کار تیمی جبران و 
حتی بر نوابغ غلبه کرد. حالا تیم‌‌ها به جای یک فوق‌‌ستاره، 
مجموعه‌‌ای از چند بازیکن پرتلاش و بی‌‌حاشیه را دارند که 
یک مربی خوب آن‌‌ها را هدایت می‌‌کند. اصول کار تیمی را 
می‌‌شود در هر کاری از موفقیت‌‌های تیم‌‌هایی مثل سیتی یاد 

به‌‌کار  و  گرفت 
بست.

ستاره‌ها دیگر تضمین‌کننده موفقیت نیستند
 »مجید جلالی« از دلایل حذف رئال و پاری‌سن‌ژرمن با آن همه ستاره و بازیکن سرشناس

 و موفقیت چلسی و منچسترسیتی می‌گوید

 

مجید جلالی، کارشناس باسابقه فوتبال درباره دلایل حذف 
رئال‌مادرید و پاری‌سن‌ژرمن که ستاره‌های جذاب‌تری نسبت به 
حریف‌شان در تیم‌شان بازی می‌کنند، می گوید: »باید بپذیریم 
تکنیک‌های فردی رو به کم رنگ‌تر شدن است و در دنیای 
فوتبال حرفه‌ای امروز، کار تیمی موثرتر به نظر می‌رسد.« در 
ادامه، گفت‌و‌گوی ما با این مربی را در همین باره خواهید خواند.

  چلسی یک تیم و رئال 11 نفر بود
او درباره این‌که آیا چلسی مستحق پیروزی در برابر رئال مادرید 
بود یا نه، می‌گوید: »اهمیت کار تیمی خیلی بیشتر‌ از گذشته 
شده است. در بازی چلسی با رئال، شما تیم انگلیسی را یک 
تیم می‌دیدید در حالی که رئال مادرید را 11 نفر می‌دیدید و 
به همین دلیل، کیفیت بازی که توسط دو تیم ارائه شد، کاملا 
متفاوت بود. اگر اهل تماشای فوتبال باشید، متوجه  شده اید 
کاری که چلسی اکنون انجام می‌دهد، خیلی شبیه لیورپول 
دو سال پیش است، با همان شکل و سیاق و البته همه جوره 
مستحق و شایسته صعود به فینال لیگ‌قهرمانان‌اروپا بود. 
خیلی هم خوب بازی کرد و نتیجه، عادلانه به نظر می‌رسد. 
در ضمن، سیتی هم در مقابل پاری‌سن‌ژرمن با ستاره‌هایش، 
همین‌طور بازی کرد و پیروزی مقتدرانه‌تری هم به دست آورد.«

  تاکتیک تیمی همیشه مثمرتر بوده اما ...
جلالی درباره این‌که آیا فوتبال دنیا دارد به سمت استفاده بیشتر 
از تاکتیک‌های تیمی در مقایسه با تکنیک‌های فردی بازیکنان 
می‌رود یا نه، می‌گوید: »رعایت قواعد و پایبندی به تاکتیک 
تیمی، همیشه  در تاریخ بهتر و مثمرتر بوده است اما یاد دادن آن 
به بازیکنان علاوه بر این‌که کار مشکلی است، زمان‌بر هم است، 
شاید به همین دلیل است که کمتر به آن توجه می‌شود. با این 

حال، چون مربی‌ سیتی سه سال است که با آن‌ها کار می‌کند، 
خیلی خوب تکنیک‌های تیمی‌شان را بر تاکتیک‌های 
بازیکنان حریف مثلا در همین بازی با پاری‌سن‌ژرمن دیکته 

کردند به خصوص در حوزه مالکیت توپ. از آن طرف، 
چون مربی‌ چلسی زمان کوتاهی است که روی 

نیمکت این تیم نشسته، روی روش دفاع کردن 
و پرس حریف به یک تاکتیک تیمی معقول و 

گره‌گشا رسیده است.«

  ایده توخل نو نیست ولی عالی اجرایش می‌کند
»توخل« آلمانی به اولین سرمربی تاریخ تبدیل شد که با دو تیم 
متفاوت در دو فصل متوالی به فینال لیگ‌ قهرمانان اروپا صعود 
می‌کند. »جلالی« در این باره می‌گوید: »ایده توخل  نو نیست 
ولی دارد به بهترین شکل ممکن، ایده‌هایش را اجرا می‌کند. 
بنابراین اهمیت استفاده درست از دانش فوتبالی، همین‌جا 
مشخص می‌شود. ما اگر از دانش‌مان به بهترین شکل استفاده 
کنیم، حتی اگر ایده‌مان نو نباشد، باز هم موفق خواهیم شد.«

  ستاره‌ها دیگر تضمین‌کننده موفقیت نیستند
از جلالی می‌پرسم که به نظرش، این اتفاق یعنی کم رنگ 
شدن تکنیک‌های فردی از جذابیت فوتبال کم نمی‌کند ؟ 
می گوید: »بگذارید یک مثال بزنم. همین پاری‌سن‌ژرمن با 
آن همه ستاره در برابر چلسی به شدت تحت تاثیر نیمار بود و 
تلاش می‌کرد با نحوه بازی کردن این ستاره تیم‌اش هماهنگ 
شود تا به گل برسد. این کار نشد، نخواهد شد و درست هم 
نیست. ستاره‌ها دیگر تضمین‌کننده موفقیت نیستند. تیم‌های 
بزرگ که بازیکنان بزرگی دارند، اگر مربی بتواند ستاره‌ها را در 
خدمت تیم بیاورد، موفقیت‌های شگرف‌تری به دست خواهند 
آورد. واضح است چنین مربیانی خیلی راحت‌تر از مربی که با 
بازیکنان متوسط می‌خواهد به پیروزی با رعایت تاکتیک‌های 

تیمی برسد، به موفقیت و هدف‌شان خواهند رسید.«
  یادگیری تاکتیک‌های کار تیمی یک شبه نمی‌شود

این کارشناس فوتبالی درباره پیش‌بینی‌اش از نتیجه بازی 
فینال هم می‌گوید: »قبل از پاسخ به این سوال از شما می‌خواهم 
توجه داشته باشید که فوتبال آسیا هم می‌تواند به این سمت برود 
اما این‌که تیم‌های شما به این قابلیت‌ها برسند، چیزی نیست که 
به یک سال یا دوسال، شدنی باشد. یادگیری تاکتیک‌های کار 
تیمی یک شبه نمی‌شود. این کار به شدت زمان بر است و 
جزو مسائلی است که نیاز به برنامه‌ریزی و تلاش زیاد 
دارد. شما باید از پایه روی تیم‌تان کار کنید تا تیم‌تان 
به این قابلیت‌ها و ظرفیت برسد. درباره بازی فینال 
با این توضیحات، من فکر می‌کنم در نهایت سیتی 
موفق باشد، هم به دلیل قابلیت ستودنی‌اش 
در مالکیت توپ و هم این‌که، سه سال است 
که با یک مربی برای رسیدن به اهدافش، 

تلاش می کند.«

استعداد و پشتکار یا کار تیمی؟

همه انسان‌ها موفقیت را دوست دارند و همه برای موفقیت 
تلاش می‌کنند، با این که موفقیت برای هرکسی معنای 
متفاوتی دارد یا در حیطه متفاوتی تعریف 
مــی‌شــود. در ادامـــه می‌خواهم بــه این 
سوال پاسخ بدهم که داشتن استعداد 
و پشتکار باعث موفقیت می‌شود یا کار 

تیمی؟ کدام یک مثمرتر است؟
  داشتن استعداد بــرای موفقیت 

کافی نیست
برای موفقیت چهار عامل دانش، 
مهارت، منش و شرایط محیطی 
مهم هستند. منش به خلق‌و‌خو 
و اســتــعــدادهــای افـــراد گفته 
می‌شود. برخی شخصیت هنری 
دارند و برخی درکی خاص از ریاضیات. وجود 

استعداد و همخوانی شخصیت با حرفه‌ای که در آن فعالیت 
می‌کند برای موفقیت ضروری است، اما کافی نیست. دانش و 
مهارت هم نیاز است.  برای کسب مهارت باید پشتکار داشت. 
تلاش و تمرین کرد. باید با ممارست و تمرین شایستگی‌هایی 
را که برای هدف مد نظر لازم است ، در خود پرورش داد. علاوه 
بر این، شرایط محیطی هم برای موفقیت لازم است. مثلا اگر 
یک تیم ورزشی را در نظر بگیریم، کار گروهی و تلاش جمعی 
آن‌ها مهم تر از مهارت تک‌تک اعضا خواهد بود. ممکن است 
من بااستعداد و بامهارت باشم اما عملکرد پایین دیگران باعث 
شکست من هم بشود، یا برعکس. بسیاری از بازیکنان ماهر 
به علت تــک‌روی و نداشتن فعالیت مناسب تیمی هم باعث 
شکست تیم و هم از بین رفتن شهرت خود شده‌اند. توهم خود 
نخبه‌پنداری باعث می‌شود افراد به حرف و نظر دیگر اعضای 
تیم یا سازمان توجه نکنند. همواره خود را بهترین بپندارند که 
این نداشتن همکاری موثر باعث شکست کل مجموعه خواهد 
شد. در حالی که اگر هر یک از افراد یک تیم، گروه یا سازمان 
بهترین تلاش خود را برای انجام وظایفی که دارد، انجام دهد 

و تلاش دیگر اعضا را هم به رسمیت بشناسد،  بهترین نتیجه 
حاصل خواهد شد.

  کار گروهی منسجم نتیجه می‌دهد
آن چه موجب دستیابی یک گروه به موفقیت و برتری آن‌ها به کار 
فردی می‌شود، پوشش نقاط ضعف یکدیگر است. کار گروهی 
منسجم و هدفمند نتیجه می‌دهد. هنگامی که به‌تنهایی کار 
می‌کنید، افکار و ایده‌های شما کمتر به چالش کشیده می‌شوند 

و اهمیت کار تیمی در این جا مشخص می‌شود. 
  افزایش مسئولیت‌پذیری هم از فواید کار تیمی است

انتظار انجام فعالیت‌ها از سوی سایر هم‌تیمی‌ها، یک نیروی 
محرکه قوی برای افراد است. وقتی با گروهی کار می‌کنید که 
برای آن‌ها احترام قائلید و دل‌تان نمی‌خواهد آن ها را ناامید 
کنید، انگیزه شما درباره موانعی که سر راه‌تان قرار می‌گیرد، 
قوی‌تر خواهد بود. در این حالت می‌توانید به شکل موثرتری 
با مشکلات روبــه‌رو شوید. اهمیت کارتیمی در این جا نمود 
بیشتری دارد و به افراد کمک می‌کند در هر صورت به فعالیت 
بپردازند و حتی در روزهای سخت، کار را متوقف نکنند. در 
صورتی که یک فرد هرچند با استعداد هم باشد، ممکن است در 

زمان اجرای  فردی یک کار، خسته و ناامید شود.

دکتر مهدی سودآوری | روان‌شناس

مجید حسین‌زاده | روزنامه‌نگار

سید مصطفی صابری | روزنامه‌نگار
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همبرگر خانگی، با پیاز کاراملی 

خواص زنجبیل برای زنان 

زنجبیــل از آن ادویه‌هایــی اســت کــه شــما 
می‌توانید آن را هم به‌ صورت تازه و هم به ‌صورت پودر 
شده استفاده کنید. زنجبیل را  به ‌صورت دمنوش و 
ترکیبی یا به صورت طعم‌دهنده در غذا هم می‌توان 
استفاده کرد. طعم قوی زنجبیل برای اغلب خانم‌ها 
متفاوت و لذت بخش است اما اگر خواص زنجبیل را 
هم بشناسند بی‌شک  بیشتر عاشق آن خواهند شد.

   رشد مو 
زنجبیل آنتی‌اکسیدان  دارد و به همین دلیل یکی 
از مهم‌تریــن اجــزای محصولات تجــاری مربوط به 
مو اســت. اگر شــما مقداری زنجبیل را رنده و با آب 
ترکیب کنید و به کف ســرتان اســپری  کنید علاوه 
بر از بین بردن شــوره، به دلیل سرعت بخشیدن به 
گردش خون در فولیکول‌های مو، باعث رشد بیشتر 

موهای شما می‌شود.
  کاهش دردهای قاعدگی

انتخــاب  بهتریــن  زنجبیــل  دمنــوش  نوشــیدن 
بــرای  اســت.  قاعدگــی  اول  روزهــای  بــرای 
قاشــق  یــك  اســت  كافــی  دمنــوش  ایــن  تهیــه 
چای‌خــوری زنجبیــل رنــده شــده را در یــك لیوان 
كنیــد. میــل  و  صــاف  را  آن  و  بجوشــانید   آب 
به دلیل این‌که زنجبیل طعــم قوی دارد، می‌توانید 
یك قاشق چای‌خوری عسل یا یك قطعه كوچك نبات 
به آن اضافه كنید. بر اســاس بررســی‌های صورت 
گرفته، زنجبیل در بهبود درد دیسمنوره )قاعدگی 
دردناک( مانند ایبوپروفن عمل می‌کند و درد شما 

را تسکین می‌بخشد.
  لایه‌بردار پوست 

زنجبیل را  می‌توانید به عنوان یک اسکراب طبیعی 
در خانه اســتفاده کنید و از شــر پوســت‌های مرده 
ســطح بدن‌تان خلاص شــوید. برای این‌کار کافی 
اســت زنجبیل را با عســل ترکیب  کنید و آن را روی 

سطح پوست بمالید.
 کاهش وزن

زنجبیل ســوخت و ســاز یا متابولیســم بــدن را بالا 
می‌برد و باعث می‌شود شــما کالری سوزی بالایی 
داشته باشــید . به همین دلیل است که مربی‌های 
ورزش توصیــه می‌کننــد، زنجبیــل را به‌صــورت 
دتاکــس)آب طعــم‌دار( در بیــن ورزش یا به‌شــکل 
ادویه در غذا و حتــی به عنــوان طعم‌دهنده با چای 

میل کنید. 

خواص گیاهان

دانستنی ها

تغذیه

غذای اصلی

بانوان
مهسا کسنوی

خبرنگار

اکرم فریدون مقدم |  مترجم 

غذای تازه ای که می خورید سرشار از مواد مغذی است 
که در حفظ ســامت بدن نقش بسیار ضروری دارد.این 
 A،B ،D مواد مغذی شامل منیزیم، کلسیم، ویتامین های

C،  مواد معدنی، آنتی اکســیدان و دیگر ویتامین هاســت.اما بســیاری از 
افراد با وجود داشــتن برنامه غذایی ســالم، با کمبود برخــی ویتامین ها 
مواجه اند. هرچه ســن فرد بالاتر مــی رود، توانایی جذب مــواد مغذی از 
طریق غذا کاهش می یابد و به ناچار افراد سالمند مجبورند از مکمل های 

غذایی استفاده کنند.ادامه مطلب را در این زمینه مطالعه کنید :

پزشکی

1- ابتدا گوشت چرخ کرده را خوب ورز دهید.
2- در یک کاســه بــزرگ گوشــت چرخ‌کــرده، 
تخم‌مــرغ، پیــاز رنــده شــده و آب گرفته شــده یا 
خیلی ریز خرد شــده، ادویه مخصوص همبرگر 
شامل پودر نان خشک، ســیر، نمک و فلفل را با 
هم مخلوط کنیــد و ورز دهید تا تمــام مواد با هم 
 یکی شــود و یک مایه یکدســت به دســت بیاید.
 3- اجــازه دهیــد مایــه گوشــت چنــد دقیقــه 
اســتراحت کنــد.4- مایــه همبرگر را به شــش 
قسمت مساوی تقسیم و هر کدام را به صورت گرد 
پهن کنید.5- یک تابه گریل یا دستگاه گریل را 
گرم و همبرگر‌ها را روی شعله خیلی ملایم گریل 
کنید. 6- برای گریل شدن هر دو طرف گوشت 
در مجمــوع ۷ تا 8 دقیقــه زمان کافی اســت. دو 
طرف نان را هــم می‌توانید گریل کنیــد.7- هر 

عدد نان را با دقت از وسط برش بزنید. روی یک 
برش نان سس کچاپ و سس مایونز بزنید و سپس 
برای هر ســاندویچ، ابتدا برگ کاهو، برش‌های 
گوجه‌فرنگی، همبرگر و حلقه پیــاز را بگذارید و 
در صورت تمایل کمی فلفل و نمک بپاشید.8- 
می‌توانیــد کمی قارچ بــا کره و فلفل ســیاه تفت 

بدهید و به ساندویچ اضافه کنید.
 نکته

ایــن ســاندویچ را با پیــاز کاراملــی می‌خورند. 
برای درســت کــردن پیــاز کاراملــی، یک عدد 
پیاز را حلقــه کنید و در مقداری کــره با حرارت 
خیلی ملایم به مدت نیم ساعت تفت دهید. در 

لحظات آخر مقداری شکر روی پیاز‌ها بریزید.
 بهتر اســت ســس مایونز ایــن ســاندویچ را هم 

خانگی تهیه کنید.

بیشتر بدانیمداده تصویری

مکمل های غذایی می تواند جایگزین غذا شود اما یک 
ســری معایبی هم دارد به عنوان مثال مصــرف زیاد آن 
برای بدن بســیار مضر و خطرناک است. از دیگر معایب 
این مکمل ها این است که برای تهیه آن نیاز به پرداخت 
هزینه بالایی است همچنین باید به نام کارخانه و تاریخ 
تولید آن توجه کرد و از استاندارد بودن آن مطمئن شد. 
دیگر ایــن که چشــیدن طعم و مزه غــذا و لذت بــردن از 

خوردن  آن قابل قیاس با مصرف مکمل ها نیست.
  بهترین پیشنهاد 

بهتر اســت یک برنامه غذایی ســالم داشته باشــید که مواد 
مغذی و ویتامیــن های بــدن را تامین کند و نیــاز به مصرف 
مکمــل غذایی نداشــته باشــید و اگر هم شــرایط بــدن تان 
 طوری است که مواد مغذی کمتری جذب می کند و نیاز به

 مکمل غذایی داریــد باید به میــزان مصرف ایــن مکمل ها 
متناسب با سن و شرایط جسمانی تان توجه داشته باشید و 

بهتر است قبل از استفاده از مکمل ها با پزشک مشورت کنید.
 چه کسانی به مکمل های غذایی نیاز دارند؟

برخی افراد ممکن اســت به دلیل مشــکلات و شــرایط 
متفاوت نیــاز به مصــرف مکمل‌ هــای مختلفی داشــته 
باشــند. دیویــد گاروتــو )David Grotto(، ســخنگوی 
انجمــن رژیــم غذایی آمریــکا معتقــد اســت: در صورت 
افت بدن در اثر رژیم غذایی نامناســب یا محدود، مکمل 
غذایی می‌تواند کمک کننده باشد، اما در نهایت، حتی 
یک ســری ویتامیــن ، موادمعدنــی یا دیگــر مکمل های 
غذایی هرگــز نمی‌تواند جای تغذیه‌ ســالم را بگیرد.  در 
واقع مواد غذایی ترکیبات پیچیده‌ای هستند که نه تنها 
شامل انواع ویتامین‌ها، مواد معدنی، فیبر‌ها و مواد مغذی 
)کربوهیدرات‌ها، چربی‌ها و پروتئین‌ها( و مواد شیمیایی 
گیاهی هســتند؛ بلکه دارای مــوادی مغــذی و طبیعی‌ 
هســتند که علم تاکنون موفق به شناســایی بســیاری از 

آن ها نشده است. بنابراین حفظ یک رژیم غذایی سالم 
مزایایی برای بدن  دارد  که هیچ ماده‌ دیگری آن را برآورده 
نمی‌کند. با این حال برخی افراد ممکن اســت به دلیل 
مشــکلات و شــرایط متفاوت نیاز به مصرف مکمل‌های 

مختلفی داشته باشند. افرادی مانند:
  زنان باردار

  مادران شیرده
  گیاه‌خواران سفت و سخت

  افرادی که بدن آن‌ها برخی مواد غذایی را نمی‌تواند 
تحمل کند یا به آن‌ها آلرژی دارد

  افراد مسن
  کســانی که با بیماری‌های کلیوی، قلبــی و عروقی، 

استخوانی و سرطانی دست و پنجه نرم می‌کنند
در ادامــه جــدول   برخی مــواد مغذی موجــود در منابع 

غذایی  اشاره می کنیم:

مواد لازم برای 5 تا 6 نفر
گوشت چرخ‌کرده گوساله -  ۶۰۰ گرم

تخم‌مرغ -  یک عدد
پیاز ریز خرد شده - نصف لیوان

پودر نان خشک - یک چهارم لیوان
سیر- یک یا دو حبه رنده شده

 نمک - نصف قاشق چای‌خوری

فلفل قرمز- نصف قاشق چای‌خوری
 نان باگت گرد -   4عدد

گوجه فرنگی -  به مقدار دلخواه
 برگ کاهو - به مقدار دلخواه

 سس مایونز- یک چهارم  لیوان
سس کچاپ – یک چهارم لیوان

پیاز قرمز - ۴ برش نازک

آیا مکمل غذایی 
جایگزین مناسبی 

برای غذاست؟
مکمل های غذایی کمبودهای موجود در رژیم غذایی را برطرف می کند 

اما بدون شک نمی تواند جایگزین مواد مغذی موجود در غذا شود
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4 خاصیت دمنوش کرفس

دمنوش کرفس خواص زیادی دارد از 
درمان گرفتگی صدا تا تقویت معده 

300 گرم برگ آن را در یک لیتر آب بجوشانید  1
و ســپس با شــیر مخلوط کنید و از آن برای درمان 

بیماری و گرفتگی صدا استفاده کنید.
۲ 10 گرم تخم کرفس را در 300 سی سی آب 
جوش دم کنید و روزی سه فنجان از آن را برای ضد 

عفونی مجاری ادرار بنوشید.
۳ برای از بین بردن ســنگ کلیه و مثانه ، روزی 

سه لیوان آب کرفس همراه مرزه میل کنید.
۴ بــرای تقویت معــده ، 5 گرم تخم کرفــس را در 
150 سی سی آب جوش دم و یک فنجان بعد از غذا 

میل کنید.
  ارزش غذایی کرفس در هر 100 گرم

انرژی 12 کیلو کالری
کربوهیدرات 97/2 گرم

قند 4/1 گرم
چربی 17/0 گرم

پروتئین 69/0 گرم
آب 95 گرم

ویتامین آ 22 میکروگرم
ویتامین B1– 0/021 میلی گرم
ویتامین B2– 0/057 میلی گرم

ویتامین ث – 100 میلی گرم
اسید فولیک 36 میلی گرم

 عامل موثر در بروز
 بیماری های خودایمنی

نتایج یک بررســی نشــان می دهد که وجود باکتری 
ناســالم در دهان بــا بروز بیمــاری های خــود ایمنی 
ارتبــاط دارد. به نقــل از ایســنا، متخصصــان در این 
مطالعه معتقدند که صحیح مسواک زدن علاوه بر آن 
که بوی بد دهان را از بین می برد می تواند از خطر ابتلا 
به بیماری آرتریت روماتوئید بکاهد. بروز بیماری های 
خود ایمنی که موجــب ورم و درد مفاصل می شــود، 
ممکن است با باکتری های ناسالم موجود در دهان 
در ارتباط باشــد. در مبتلایان به آرتریــت روماتوئید و 
افرادی که در معرض خطر ابتلا به ایــن بیماری قرار 
داشتند، میزان بیشتری از دو نوع باکتری از جمله یک 
باکتری شناخته شده در ایجاد التهاب مزمن در بدن 
وجود داشته است. رعایت بهداشت دهان و دندان می 
تواند از تجمع باکتری‌های مضر جلوگیری  کند و خطر 

ابتلا به این بیماری ها را کاهش دهد.

علامت کبد چرب در پاها

پاها، ســرنخ‌های بسیاری درباره ســامت فرد می‌دهد 
و می‌توانــد خطر ابتــا به یــک بیماری جــدی کبدی را 
نشان دهد. قبل از پیشرفت بیماری، پاها اغلب سرنخ و 
نشانه‌هایی از این‌که کبد شما به درستی کار نمی‌کند، 
ارائه می‌دهد. سه علامت روی پاها وجود دارد که هشدار 

می‌دهد فرد در معرض ابتلا به کبد چرب قرار دارد.
 لکه قرمز و قهوه‌ای در قسمت پایینی پا

دکتر اریک برگ پزشک روسی توضیح می‌دهد: »ظاهر 
پا نشــانه‌های زیــادی از ســامت عمومی فرد را نشــان 
می‌دهد، زیرا قلب باید خون را از طریق سیستم عروقی 
به پایین پا و از آن‌جا به رگ‌های خون پمپاژ کند. اغلب اگر 
در کبد مشکلی وجود داشته باشد، رگ‌های خونی دچار 
مشکل خواهد شد و فرد لکه‌های کوچک قرمز و قهوه‌ای 
را در قسمت پایین ســاق پای خود مشاهده خواهد کرد 

و این نشانه گردش خون ضعیف و مشکل کبدی است.
 پاشنه‌ ترک خورده

 B3 ترک خوردگــی پاشــنه پــا نشــانه کمبــود ویتامین
یــا کمبــود اســیدهای چــرب امــگا ۳ بــوده و یکــی از 
عملکردهای کبد تولید نشاط و کمک به شما در جذب 
این اســیدهای چــرب اســت، بنابراین تــرک خوردگی 
پاشنه پا می‌تواند نشان دهنده مشکل در کبد شما باشد.

 خارش در پایین پا
نشــانه ســوم، خارش پاســت و معمولًا در پاییــن پا دیده 
می‌شود. این علامت، نشــان دهنده ذخیره مایعات در 
کبد است و همچنین می‌تواند نشانه تجمع هیستامین 
باشــد که هشــدار دهنده وجود مشــکلی در کبد است. 
این مطالعه نشــان داد که خارش یکی از علایمی است 
کــه بیماران مبتــا به بیمــاری مزمن کبد چــرب تجربه 

می‌کنند. 

 منبع غذاییکارکردمواد مغذی           

          B گوشت گاو،بوقلمون،ماهی،تخم آفتاب گردان،اسفناج، سبزیجات برگ دار،تخم مرغ سوخت و ساز کربوهیدرات و چربیویتامین

  D جگرگاو،ماهی سالمون،ساردین، تخم مرغجذب کلسیم، جلوگیری از پوکی استخوانویتامین

جگرگوسفند، گوشت، اسفناج،نخود،لوبیا،عدس، کنجد انتقال اکسیژن به سلول های بدن و محافظت از عملکرد سیستم ایمنی بدنآهن   

غلات،حبوبات،سبزیجات برگ دار،کلمتولید انرژی در بدن و تحکیم استخوان هامنیزیم       

لبنیات، ماهی، کشک رشد استخوان هاکلسیم        

  C پرتقال،بروکلی،فلفل دلمه ای،گوجه فرنگی تقویت سیستم ایمنی بدن و محافظت در مقابل عفونتویتامین 
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* ای بابا، کارگردان دیرین دیرین هم کرونا گرفته و فوت 
شــده؟ من اصلا خبر نداشتم. روحش شــاد. من زیاد تو 
تلگرام و اینســتا، کلیپ های دیرین دیریــن رو می دیدم 

و یک شخصیت بود به نام »وی«، اون خیلی باحال بود.
خالــق  دغدغه‌هــای  »دلتنــگ  پرونــده  دربــاره   *
دیرین‌دیرین«، می‌خواستم بگم کلا تو کشور ما، آدم‌های 
موفق و پرتلاش تا زنده هســتن بهشون میدون نمی دن 
تا معروف نشن و ...، بعد از فوت‌شون تازه می‌فهمیم که 

طرف چقدر آدم حسابی بوده. مثال هم زیاد داره.
* بی‌بــی مریم یــا همــان خانم دســتجردی کــه ناجی 
آزادســازی زندانیان مرد بــود که تــو زرد از آب درامد و 
توی اینستاگرام به قتل شــوهرش که ... اعتراف کرده 
است. بهتر اســت در انتخاب پرونده‌های زندگی‌سلام 
با تفحص و تحقیق بیشتر اقدام کنید و به بازتاب اثر آن 

در جامعه هم فکر کنید.
ما و شما: مخاطب گرامی، این خبر اشتباه که در بعضی 
سایت‌ها و شــبکه‌های اجتماعی بر اســاس یک قسمت 
از مطالب همین پرونده بازنشر شــده، مربوط به یکی از 
پرونده‌هایی بوده که ایشان پیگیری کرده است و ربطی 

به زندگی شخصی ایشان ندارد.
* دو خاطره بامــزه از مرحوم ابوالحســنی، انصافا بامزه 

نبود. یکی که ترسناک بود، یکی هم خیلی خنک!

راه ارتباطی با زندگی سلام : پیامک 2000999 

و تلگرام 09354394576

ما و شما

بــرای بهبــود روانــی بــه خودتــان زمــان 

نمی‌دهید1
پــس از خاتمــه یافتــن زندگــی مشــترک بــه 
خودتان زمان بدهید تا خودتان را ببخشــید و به آرامش 
برسید. بعد از طلاق یا فوت شوهر چه دارای فرزند باشید 
و چه فرزندی نداشــته باشــید، حداقل به مــدت زمانی 
نزدیک یک ســاله برای بهبــود روانی نیاز داریــد و نباید 
کمتر از یک سال ازدواج مجدد داشته باشید زیرا در این 
یک سال باید فرد از دردها، غم‌ها و آسیب‌های روانی رها 

شود و به بازیابی خود بپردازد.
 انگیزه‌تان برای ازدواج مجدد اشتباه است

به انگیزه ازدواج مجدد خود هوشــیار باشید. 2
متاسفانه ازدواج‌های دوم به ویژه برای خانم‌ها 
با عجله بیشتر به دلیل فشارهای خانوادگی و اجتماعی، 

فــرار از تنهایی و افســردگی یا رفــع نیازهــای عاطفی، 
جسمی و مالی و بدون در نظر گرفتن معیار مناسب انجام 

می‌شود که نتیجه‌اش هم معمولا خوشبختی نیست.
 از خاطرات گذشته فرار می‌کنید

گیر کردن در مرور خاطرات تلخ گذشته برای 3
شما ممنوع است. برخی خاطرات از زمانی که 
با همدیگر بودید، شــما را آزار خواهد داد. این خاطرات 
قرار نیســت فراموش شــوند، نبایــد از به یــادآوردن این 
خاطرات فرار کنید اما نکته مهم این اســت کــه نباید با 
آن‌ها زندگی کنید. به خودتان یــادآوری کنید لحظات 
خاطره‌انگیزی در انتظار شــما در آینده است. آینده‌تان 
آن چیزی است که شما اکنون نیاز دارید به آن فکر کنید 
و روی آن تمرکز کنید. این مسئله‌ای حیاتی است که شما 
آسیب‌های هیجانی طلاقی را که تجربه کرده‌اید، درک 

کنید اما نباید در آن متوقف شوید. به عبارت دیگر، باید 
خیلی سریع و بدون تاخیر، دوباره کنترل زندگی‌تان را به 
دست بگیرید و به سوی تحقق آرزوهای جدیدتان بروید. 
این کار را باید با بررسی گذشته، توجه به موقعیت فعلی و 

برنامه‌ریزی برای بقیه زندگی‌تان انجام دهید.
 دچار حس بی‌ارزشی می‌شوید

احســاس خــود ارزشــمندی را بــه خودتــان 4
برگردانید. باید بدانید احساس‌های نامناسب 

تا حدودی پــس از تجربــه طلاق طبیعی اســت. حس 
طرد شدن که منجر به تصمیم طلاق شده 

موجب حس بی‌ارزشــی می شــود و 
پــس زدن   رابطــه را در پــی‌دارد. 

در طــول زندگی مشــترک‌تان 
چقــدر نیازهــای خودتــان را 
ســرکوب و خود را فــدا کردید 
تا همسرتان خشــنود باشد؟! 

اکنــون زمانی اســت کــه باید 
زندگــی برای خودتان را شــروع 

کنید. انجام‌دادن کارهایی که شما 
را شــاد می‌کنند، به طرز قابــل توجهی 

عزت‌نفس‌تــان را افزایــش می‌دهد. بهتر اســت 
ازدواج در زمانــی صورت گیرد کــه پایــش روانی‌تان از 
ازدواج اول را بــه پایــان رســانده‌ و ســهم خودتــان را در 
اشتباهات گذشته درک کرده‌اید و با این کار، حس خود 

ارزشمندی خودتان را درمی‌یابید.

 ملاک‌های کمال‌گرایانه در نظر می‌گیرید

نــه 5 و  واقع‌گرایانــه  ملاک‌هــای  انتخــاب 
کمال‌گرایانــه بــرای ازدواج مجــدد، مســئله 
مهمی اســت. در جامعه و فرهنگ ما برای ازدواج افراد 
مطلقه چه زن و چه مرد موارد محدودتری وجود دارد پس 
واقع‌گرا باشید و برای ازدواج ملاک‌های دست بالایی را 
در نظر نگیرید زیرا با گذشت زمان این موارد محدودتر 
خواهد شد. اگر ملاک‌های بســیار ‌سخت‌گیرانه‌ای در 
ذهن داشته باشید، دیدن کوچک‌ترین مشکلاتی شما 
را به یاد زندگی گذشته می‌اندازد و آستانه تحمل‌تان تا 
حد زیادی کاهش می‌یابد. در نتیجه بسیار اهمیت دارد 
که واقع‌گرایی خود را حفظ کنید و بتوانید برای ازدواج 

مجدد معیارهای مناسبی را انتخاب کنید.
 طلاق‌تــان را از خواســتگارتان مخفــی 

می‌کنید6
بعد از پیــدا کردن فــرد مــد نظر بــا او صادق 
باشــید. چیــزی را از او مخفــی نکنید. خوب اســت که 
درباره گذشــته خود روشــن برخورد و ابهامات را برای 
فرد جدید برطــرف کنید امــا لزومی ندارد کــه تمامی 
جزئیات را برای او بازگو کنید. از تعریف کردن بیش از 
حد دلایل طلاق بپرهیزید. قرار ملاقات فرزندان و هر 
مسئله‌ای که قرار است ارتباط شما با همسر سابق‌تان را 
حفظ کند با همسر آینده‌تان مطرح کنید. رعایت نکردن 
این مســئله پس از ازدواج می‌تواند به نوعــی نگرانی و 

احساس نبود امنیت در همسر آینده‌تان بینجامد.
 خواســتگارتان را بــا شــوهر ســابق‌تان 

مقایسه می‌کنید7
پیدا کــردن ریز‌تریــن شــباهت‌های رفتاری 
خواســتگارتان با شــوهر ســابق موجب می‌شــود که 
خاطره‌هــای بــد فــرد از همســر ســابق 
یادآوری و به سطح هوشیاری آورده 
شــود. بعــدش هــم بلافاصلــه 
فــرد واکنشــی بســیار منفی و 
شــدید‌تر از ســطح منطقی به 
این رفتــار یادآورنده می‌دهد 
و خــب معلوم اســت کــه فرد 
مقابــل هــم در مواجهه بــا این 
رفتارهای واکنشی پرخاشگرانه 
بیــکار نمی‌نشــیند. یادتان باشــد 
که هر فــردی در ایــن دنیا با فــرد دیگر 
شــباهت‌هایی دارد و البته تفاوت‌های بسیار. 
پس نباید هر شــباهت رفتاری را به حســاب یکی‌بودن 
بگذاریــم. بلکــه نــوع برخــورد مــا با مســائل و کســب 
مهارت‌های جدیــد رفتــاری زندگی را جــور دیگر رقم 

می‌زند.

 

»چه تعداد از زنان طلاق‌گرفته در کشــور دوباره ازدواج می‌کنند؟«، تقی رستم‌وندی، رئیس 
سازمان امور اجتماعی کشور در پاسخ به این سوال گفته است: »بر اساس جدیدترین آمار 
سازمان ثبت‌احوال، ۴۰ تا ۴۵ درصد از بانوان مطلقه دوباره ازدواج می‌کنند.« باتوجه به آمارها، 
امکان ازدواج مجدد زنان بعد از طلاق، نزدیک به 50 درصد است و این خود بهانه‌ای شد تا در 
ادامه، توصیه‌هایی به چنین خانم‌هایی داشته باشیم و از رایج‌ترین اشتباهات‌شان بگوییم. همچنین بگوییم که 
خانم‌ها بعد از طلاق برای ازدواج مجدد چه نکاتی را در نظر بگیرند تا زندگی‌مشترک موفق‌تری در انتظارشان 

باشد و شکست قبلی باعث نشود که باز هم زندگی‌شان به خطر بیفتد.

محوری

صدیقه معدنی|      کارشناس‌ارشد مشاوره

خدایا، مرا در این ماه دلبسته اولیائت 
و دشمن دشمنانت قرار ده و آراسته به 

 راه و روش خاتم پیامبرانت گردان
 ای نگهدارنده‌ دل‌های پیامبران.

دعای روز بیست‌وپنجم ماه‌رمضان

آنالیز روان‌شناسانه نقاشی آقا علی‌اصغر

1- وقتی کودکی در نقاشی‌اش خانه می‌کشد، 
نشان‌دهنده این است که خانه از نظرش مکانی 
امن است. ترسیم خانه به این شکلی که کشیده 
شــده، معرف پناهگاهی مطبوع بــرای کودک 

است و آقا علی‌اصغر خانه را دوست دارد.
2- از پنجره‌هــا می‌توان بیرون را تماشــا کرد و 
به یک معنا، نحــوه نگاه خانه به بیرون را نشــان 
می‌دهد و بر اســاس تحلیل روان‌شناســانه آن 
می‌تــوان دریافت که کودک زندگــی را چگونه 
می‌بیند و با چه چشــمانی به دنیایی کــه وی را 

احاطه کرده، می‌نگرد .
3- پنجره‌های زیادی که در این نقاشــی برای 
خانه‌ها کشــیده شــده اســت، نیاز به ارتباط با 
دیگران و همچنیــن روحیه باز آقــا علی‌اصغر و 

تمایل به برون‌گرایی او را نشان می‌دهد.

4- پنجره با پرده‌های شــاد و رنگ ســبز مزین 
شــده که نشــان‌دهنده خوش‌بینی نســبت به 

زندگی است.
5- در بــه منزلــه راه ورود بــه درون خانــه و 
نشــان‌دهنده شــیوه ارتباطی کودک بــا افراد 
محیط است. بنابراین کشیدن در توسط کودک 
یعنی او از ارتباط خودش بــا والدین و خواهر یا 

برادرهایش، رضایت نسبی دارد.
6- چارچوب‌هــای خانه‌هایــی کــه توســط آقا 
علی‌اصغر کشیده شــده، به شکلی چشم نواز و 
دلپذیر کشیده شده که نشان‌دهنده تمایل او به 

توازن و شکوفایی است.
7- رنگ‌های استفاده شده برای خانه یعنی زرد 
و سبز، مبین این است که آقا علی‌اصغر حضور و 
وجود پدر را بیشتر در خانه حس می‌کند، از این 
شرایط راضی است و دوست دارد مثل همیشه 

بیشتر پدر در خانه حضور داشته باشد. رنگ سبز 
تمایل به شــادی، بازی و احتمالا رابطه خوب و 
بازی کردن با بچه‌های همسایه‌های طبقه بالا و 
پایین را نشان می‌دهد. اما نکته، مادر کجاست؟ 

چرا حضور مادر در خانه بسیار کمرنگ است؟
8- ابــر، سرچشــمه حیــات و کشــیدن آن در 
نقاشی معرف مادر است بنابراین آقا علی‌اصغر 
مادر را دوست دارد. وقتی ابر تمام سطح بالای 
صفحه را می‌پوشاند، معرف مادری مداخله‌گر 
اســت که کــودک حضــور وی را در هــر لحظه 
احســاس می‌کنــد و تــرس از برون‌ریزی‌های 
هیجانــی مادر)اخم، عصبانیــت، صدای بلند 
و...(  و شاید توقع بیشتری از مادر برای محبت 

کردن دارد.
9- راه، به منزله یک نماد ارتباطی اســت و تبلور 
دیــدگاه کــودک در برابر زندگی اســت. ترســیم 
جاده، اضطراب نقاش و مشکلات ارتباطی کودک 
را نشان می‌دهد اما می‌توان به معنای گذار کودک 
از یک دوره مشــکل یا وهله‌‌ای از زندگی باشد که 

تلاش چشمگیر والدین را می‌طلبد.

10-  تابلوی جلوی درِ ساختمان، ترکیب رنگ 
ســبز و قرمز در عین حال که اجتماعی‌خواهی 
کودک را نشان می‌دهد، حاکی از دوسوگرایی 

و خشم کودک هم هست.
11- شخصیت آدمک کشیده شده روبه‌روی 
ســاختمان هرچنــد نــام و ســن او مشــخص 
نیســت، اما می‌تــوان گفت همسان‌ســازی با 
پســری اســت که کمی بزرگ تر از علی اصغر 
اســت و تمایــل بــه اجتنــاب از فعالیت‌هــا و 
گرایش‌هــای او دارد و گرایش به اضطراب در 

علی‌اصغر را بیشتر نمایان می‌کند.

توصیه‌هایی به والدین آقا علی‌اصغر

در تحلیل ویژگی‌هــای این نقاشــی می‌توان 
گفت با کودکی باهوش و متعادل روبه روییم 
که نگرانــی و کنجکاوی‌هــای وی برانگیخته 
شــده، او محکم و اســتوار کوشــش می‌کند تا 
کامل و بی‌نقــص جلوه‌گر شــود. مــادر نقش 
بسیار موثرتری در تربیت، آموزش و بالارفتن 
در  مســئولیت‌پذیری  و  نفــس  بــه  اعتمــاد 
فرزندش دارد البتــه همراهی پدر هم الزامی 
اســت. بنابراین لطفا بــه عنوان مــادر، زمان 
بیشــتری به دور از بــرون ریزی‌هیجانی برای 
فرزندتان بگذارید و کمتر از زبان بدن)چشم 
غره، صدای بلند، مقایســه، تنبیه چه کلامی 
و چــه حرکتی( اســتفاده شــود. لطفــا دلایل 
اضطراب و نگرانی کودک‌تــان را زیر نظر یک 

روان‌شناس کودک پیگیر باشید.

آقا علی‌اصغر خوش‌بین و عاشق شکوفایی
آنالیز روان‌شناسی نقاشی پسری 7 ساله که نکات جالبی درباره ویژگی‌های شخصیتی‌اش دارد

 نقاشی کودکان حاوی اطلاعات روان‌شناختی زیادی است که البته مطلق هم نیست 
و نباید تصور کرد گویای تمام زوایای شخصیت یک کودک است. در این بین و حتما در 
زمان ارسال نقاشی به شماره تلگرامی 09354394576 این عبارت را هم بنویسید: 
»مربوط به قسمت تحلیل روان‌شناسانه نقاشی« و علاوه بر نام، سن فرزندتان را هم حتما 

ذکر کنید. امیدوارم هفته بعد، تحلیل نقاشی فرزند شما چاپ شود.

دکتر فریده  ناصری |   روان‌شناس بالینی

1- در اولویــت قــرار دادن آموزش |   شــما به 
عنوان مادر و همسر خانواده، کارهای زیادی برای 
انجام دادن دارید. اگر شاغل هم باشید که اوضاع  
برایتان کمی سخت‌تر خواهد شد. اما این نکته را 
به خاطر بسپارید، برای آموزش فرزندان‌تان باید به 

آن‌ها یک زمان مشخص اختصاص دهید. این که 
شما زمان کافی نداشته باشید کاملا قابل درک 
است. اما برای یادگیری کودک‌تان بایدحداقل 
2 تا 3 ساعت در شبانه‌روز وقت خود را خالی کنید 
و بدون انجام کار دیگری مثل آشپزی کردن، فقط 

به آموزش و همراهی با او بپردازید.
2- مشورت کردن با معلم |   به علت پیشرفت 
علم و فناوری روش‌های تدریس روز به روز عوض 
می‌شــود و روش‌هــای جدید جــای قدیمی‌تر‌ها 
را خواهد گرفت. پس به طورقطع نوع تدریســی 
که معلم ما در ســال‌ها پیش داشــته با معلم‌های 
امروز یکی نخواهدبود. لازم اســت شــما با معلم 
فرزندتان در ارتباط باشید و درباره سبک تدریس 
با او مشورت کنید تا بتوانید فرزند‌تان را همراهی 

کنید.
3- کمــک گرفتــن از برنامه‌هــای آنلایــن  |   
امروز برای هر درســی یک نوع برنامه آموزشــی 
آنلاین وجــود دارد و این امــر آمــوزش را برای ما 
راحت‌تــر کرده‌اســت و شــما می‌توانیــد در هــر 

ساعت از شــبانه‌روز به نکات آموزشی دسترسی 
داشته‌باشید. اما حواس‌تان باشد، بعضی از این 
برنامه‌ها همان نقش کتاب‌های کمک آموزشی 
و حل المســائل زمان بچگی ما را دارند و ممکن 
است به همان اندازه که می‌توانند مفید واقع شوند 

مضر هم باشند.
4- بــازی نکردن نقــش معلــم  |   در فرایند 
آموزش ،شــما نباید نقش معلم را بازی کنید. 
همین‌کــه او را راهنمایی کنید کافی اســت . 
بگذارید تدریــس اصلی توســط معلم صورت 
گیرد و شــما فقــط ناظــر باشــید. حواس‌تان 
باشــد در انجام تکالیف نقش اصلــی بر عهده 
فرزندتان است و شما در نهایت اشکال‌هایش 

را برطرف کنید.

آماده کردن کودک برای امتحانات آنلاین 

 این روزها به خاطر شرایط خاص کرونا،  مدارس به صورت دورکار مشغول فعالیت هستند 
و دانش‌آموزان درگیر آموزش‌مجازی شدند. تقریبا همه مادرها  ناچارند که در امر آموزش 
فرزندان خود شریک شوند به خصوص در این روزها که زمان زیادی تا شروع امتحانات 
خرداد باقی نمانده است. اما در آموزش به بچه‌های خود باید چه نکاتی را در نظر بگیریم؟ 
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بانوان

 

پیامک‌تــان  در  کــه  آن‌طــور 
پیداســت تا بــه این جــا تلاش 
زیادی بــه منظــور تــرک مواد 
انجــام  شــوهرتان  توســط 
داده‌اید. احتمالا صرف هزینه مادی و معنوی 
زیــاد، ســرزنش احتمالی از ســوی دیگــران و 
رفتارهــای نامتعارف همســرتان قبــل، حین 
و بعــد از مصرف مواد شــما را دچار اســتیصال 
کرده ولــی آگاه باشــید کــه ســرزنش و تحقیر 
کــردن همســرتان حداقل‌هــای انگیزه‌هــای 
درمــان را هــم در او از بین می‌بــرد. ناراحتی و 
اســتیصال خــود را صادقانــه و بــدون هرگونه 
ســرزنش و تحقیر مطرح و صرفــا روی موضوع 
اعتیاد همســرتان تمرکز کنید و از به کار بردن 
عبارت‌هایی که شخصیت همسرتان را هدف 
قرار می‌دهد، به شدت پرهیز کنید، مثل گفتن: 
»تو خیلــی بی‌عرضه هســتی، باعث بــه وجود 
آمدن همه مشکلات تو هستی و... «. و اما چند 

توصیه به شما:

   ترک هروئین سخت است
در ســوال‌تان مطرح کردید که همســرتان به 
هروئین اعتیاد دارد. هروئین جزو دسته مواد 
شــبه افیونی اســت که از ماده مرفین مشــتق 
شــده که چند برابــر از آن قوی‌تر اســت. ترک 
این مــواد به دلیل وابســتگی‌های جســمانی 
و روانی بیشــتر، مشــکل‌تر از موادی همچون 
تریاک اســت. اساســا به منظور درمان و ترک 
مواد، صبر و حوصله بسیار از جمله مولفه‌های 
بسیار مهم است. شکســت‌های احتمالی در 
فرایند درمان نیز جزو فراینــد طبیعی درمان 
به حســاب می‌آید. اگر بتوانیــد از رنج حاصل 
از این راه سخت برای خودتان معنا و مفهومی 
راه گشا بســازید هرگز در مســیر ترک ناامید 

نمی‌شوید.

   حواس‌تان به خودتان هم باشد
در بیشتر موارد دیده می‌شود که اطرافیان فرد 
بیمار به ویژه همسر، آن چنان غرق در نیازهای 
فرد بیمار می‌شــوند که به کلی نیازهای روانی 
و جســمانی خود را نادیــده می‌گیرند. شــما با 
داشتن روحیه سالم و شــاداب، بهتر می‌توانید 
به همســرتان کمک کنیــد بنابرایــن نیازهایی 
همچون صمیمیت، ارتباط با دوستان، تفریح، 
مطالعــه و ... را بــه خاطــر توجه به همســرتان، 
حذف نکنید چراکه شما با حذف این نیازهای 
حیاتــی و مهم نه تنهــا کمکی به فراینــد درمان 
همسرتان نمی‌کنید بلکه زمینه ایجاد افسردگی 
را در خودتان ایجاد می کنید. خودتان را قربانی 

شرایط اعتیاد همسرتان نکنید.

   ادامه زندگی تا کی؟
پاســخ به این ســوال کــه ذهن‌تــان را مشــغول 
کرده، به عوامل مختلفی بستگی دارد. ظرفیت 
روانی شما، انگیزه‌ همسرتان برای ترک  و ... از 
جمله مولفه‌های تصمیم‌گیری در این مســئله 
هســتند. قاعده کلی این اســت کــه در صورت 
ایجاد آسیب‌های جسمانی و روانی قابل توجه 
ناشی از اعتیاد، هر گونه اقدام منطقی و قانونی 
برای کاهش آسیب ضروری به نظر می‌رسد. با 
توجه به سوال‌تان، پرواضح است که همسرتان 
راجع به بیماری اعتیاد خود کاملا واقف است و 
در مرحله انکار قرار ندارد و از آن‌جایی که چندین 
بار برای ترک اقدام کرده است به نظر می‌رسد 
که درصدد جبران خســارات وارد شده به خود 
و خانواده اســت، اگر چنین باشد و شما هم این 
ظرفیت را در خود می بینید کــه توانایی کمک 
به او را در این راه دارید، ادامه زندگی و کمک به 
بهبود شرایط می‌تواند جزئی از گزینه‌های شما 
درباره آینده باشــد. اما در نهایت این خود شما 
هستید که با توجه به درنظر گرفتن شرایط فوق 
و کمک از یک متخصص زوج درمانی می‌توانید 

مناسب‌ترین تصمیم را برای خود بگیرید.

شــوهرم مواد مصرف می‌کند و زندگی‌مــان را به باد فنا داده اســت. هرطور و 
هرچقدر با او حرف می‌زنم، ترک نمی‌کند. چند بار هم رفت کمپ اما درســت 
نشد. چندبار هم در خانه ترک کرد ولی الان دوباره مصرف می‌کند. سوالم این 

است که تا چه زمانی با شوهر هروئینی‌ام زندگی کنم؟ راهنمایی‌ام کنید.

مصطفی نجمی | پژوهشگر اعتیاد

تا چه زمانی با شوهر هروئینی‌ام زندگی کنم؟

 مشاوره
اعتیاد

اشتباه در کمین 45 درصد زنان طلاق‌گرفته
 بر اساس آمار سازمان

  ثبت‌احوال ۴۰ تا ۴۵ درصد

 از بانوان مطلقه دوباره ازدواج 

می‌کنند، اتفاقی که نیاز به یک سری 

پیش‌نیازها و آگاهی‌ها دارد
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با آمدن فصل بهار، توت‌فرنگی هم پایش را به خانه ما باز کرده‌است. درست است که 
این میوه خوشمزه بهاری طرفداران بسیاری دارد اما شاید کمتر کسی فواید آن را بداند و توت‌فرنگی 

را برای خاصیت اش بخــورد. خب مــن در این مطلب شــما را با این میــوه زیبا و جذاب، آشــنا می‌کنم. 
توت‌فرنگی مقدار قابل توجهی کلسیم و فسفر دارد که برای رشد مغز و استخوان‌ها در نوجوانی لازم است. 

همچنین این میوه، منبع خوبی از فولات یا اسیدفولیک است که به تولید گلبول‌های قرمز و توسعه عملکرد 
مغز کمک می‌کند. اگر شما هم مثل اغلب نوجوانان مشکل جوش زدن دارید، باید بگویم 

توت‌فرنگی یکی از بهترین میوه‌ها برای پوســت شماســت. با خوردن 
توت‌فرنگی یا گذاشــتن آن به‌شکل ماســک روی صورت‌تان، 

پوست‌های مرده را از ســطح پوســت خود ازبین می‌برید و از به 
وجود آمدن آکنه و لکه‌های تیره جلوگیری می‌کنید. برای درست 

کردن ماســک، چند عدد توت‌فرنگی را له و با عسل یا آب مخلوط 
کنید و به‌مدت 15 دقیقه روی صورت‌تان بگذاریــد. علاوه بر این، 

توت‌فرنگی یک منبع عالی از ویتامین C است که برای سلامت پوست 
و مو و تقویت سیستم ایمنی بدن دربرابر بیماری‌ها موثر است.
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شاعر: افسانه شعبان‌نژاد
ناشر: کانون پرورش فکری

قیمت: 10 هزارتومان

     
فهیمه فرهادی |  خبرنگار افتخاری جوانه

خواندن مجموعه »یک شعر بی‌طاقت«، سفری است در جاده پرپیچ‌ وخم احساسات 
نوجوانان، همراه با هیجان و شادی آمیخته با رگه‌‌هایی از تفکر و اندوه. با قلم آشنای افسانه 
شعبان‌‌نژاد همراه می‌شوید و از ۲۴ شعر زیبا لذت می‌برید. »یک شعر بی‌طاقت« در 10روز 
سروده شده و تصویرگری آن را آقای »محمود حســینی« برعهده داشته‌است. قالب شعرها 
نیمایی است و جالب است که هر شعر با »یک« شروع می‌شود؛ »یک پل«، »یک مزرعه«، »یک 
ســیب« و... . شــعبان‌نژاد بــا نگاهــی خلاقانه بــه دنیــای اطرافش، بــه مضامیــن جدیدی 
رسیده‌است و با خلق فضاهای رنگی، خواننده را جذب اشعارش می‌کند‌. موقعیت‌های شاد 
و غمگین این کتاب به‌خوبی احساسات نوسانی نوجوانان را نشان می‌دهد. همین باعث شده 
نوجوانان زیادی با این کتاب ارتباط بگیرند و در چندین نشست نقد آن شرکت کنند. شاعر 
با خلق تصاویر قوی در شعرهای کوتاه و پرمفهومش، به مخاطب نوجوان اجازه تفکر می‌دهد. 

کتاب با این شعر، آغاز می‌شود:

یک شعر
 در ذهن یک شاعر قدم می‌زد

 آرامش او را به‌هم می‌زد
 با واژه‌ها در رفت‌‌وآمد بود

 این شعر بی‌طاقت عجب بد بود
از ذهن شاعر بی‌خیال افتاد

 او بی‌تحمل بود و کال افتاد

چرا توت فرنگی می خوریم؟ 
رفیق!

فاطمه قاسمی |  مترجم

 شنبه‎هااین جا با هم زبان تمرین
 مــی کنیــم . بــه مــا بگوییدیــاد 
گرفتــن چــه چیزهایــی در زبان 
انگلیســی برای تان سخت است 
تا راه آســان تر کردنــش را با هم 

   پیدا کنیم .

مثال:

I   love   visiting   new   countries, it’s 

always  fun.
ترجمه:من دوست دارم کشورهای جدید را 

ببینم، این همیشه برای من لذت‌بخش است.

مثال:

He’s a very funny man. Every time  I  see 

him, he makes   me   laugh.

   ترجمه:  او مردی بسیار خنده‌دار )بامزه( است. 
هربار که او را می‌بینم، باعث خنده‌ام می‌شود.

Fun 
 (/fʌn/)  لذت‌بخش، سرگرم‌کننده    

Funny
 (/ˈfʌn.i/)  خنده‌دار

کلاس زبان

 شبیه 
ولی متفاوت! 

بدون شرح 

فرمانروای فضایی ها در تحریریه جوانه! 

رفقا سلام!
خبرگزاری ایبنا از برگزاری یه مسابقه 

باحال خبر داده؛ »چت‌استوری«. تا بیست‌وسوم 

همین ماه فرصت دارین یه داستان درقالب چت‌استوری که 

برمبنای گفت‌وگو بین دو یا چند نفر شکل می‌گیره، بنویسین و به این 

آدرس ارسال کنین؛ Info@khodnevis.ir. خبر خوب این‌که اگه با این 

سایت ایبنا بخونین.قالب داستانی آشنا نیستین، می‌تونین یاد بگیرین. توضیحات بیشتر رو تو 
www.zendegisalam.ir2000999 شماره پیامک
شماره تلگرام 09354394576

تلفن تحریریه 05137634000

اطلاعات عمومی 

kidzworld.com منبع

    موزه ملی علوم و فناوری| تایوان 

یکــی از بزرگ‌تریــن موزه‌‎هــای آســیا و یکــی از 
بهتریــن موزه‌های جهــان، مخصــوص بچه‌ها و 
نوجوان‌هاســت. بازدیدکننــدگان ایــن مــوزه، 
به‌جای سفر در تاریخ، در طبیعت سیر می‌‎کنند 
و با گشت‌وگذار در باغ‌های وسیع و گلخانه‌های 
حرفــه‌ای بــا علــوم طبیعــی آشــنا می‌‎شــوند. 
همچنین فضــای بازی موزه به علاقه‌‎منــدان اجازه می‌‎دهد ازطریق اکتشــاف، فناوری‌های 
مختلف را بشناســند. فناوری‌‎های ناوبری هوایــی و صنعت هواوفضا، علم انرژی و ماشــین، 

پیشینه صنعت حمل‌ونقل در تاریخ و شــکار گنج از جذاب‌‎ترین بخش‌های موزه هستند.

    موزه اسباب‌بازی| پراگ

موزه اسباب‌بازی پراگ در نوع خود یکی از بزرگ‌ترین 
موزه‌های جهان است. گرچه گنجینه‌های این موزه، 
بازدیدکننده را با بازی‌های ســنتی و فرهنگ چک 
آشــنا می‌کند اما محدود به این کشــور نمی‌‎شــود و 
اسباب‌بازی‌ها متعلق به دوره‌های زمانی مختلف و 
نقاط متفاوت جهان هستند. در بازدید از این موزه با تماشای سرگرمی‌های بچه‌‎ها در یونان باستان شروع 
می‌کنید و به اسباب‌بازی‌های مدرن ازجمله مجموعه کامل عروسک باربی می‌‎رسید. موزه اسباب‌بازی 

در محوطه قلعه تاریخی پراگ واقع شده‌‎است؛ از این بهتر نمی‌‎شود تاریخ را لمس کرد.

    موزه بین‌‎المللی جاسوسی| واشنگتن

وجه اشــتراک جنگ‌ها و فتح‌ها و بــالا و پایین‌‎های 
امپراتوری‌‎هــای بزرگ کــه در تاریخ راجع بهشــان 
بــدون  خوانده‌‎ایــم، چیســت؟ هیچ‌‎کدام‌‎شــان 
شــکل‌‎های مختلفی از جاسوســی، انجام‌‎شــدنی 
نبوده‌‎اند. موزه بین‌‎المللی واشنگتن با جمع‌آوری 
لوازم جاسوســی از سراســر جهــان، تاریــخ را از ایــن زاویــه بــه بازدیدکنندگانش نشــان می‌‎دهد. 
بازدیدکنندگان حتی این شانس را دارند که درقالب مأمور مخفی، برای به‌‎انجام رساندن یک عملیات 
سری، کار با تجهیزات جاسوسی را یادبگیرند.  البته موزه جاسوسی مختص بچه‌ها و نوجوان‌ها نیست 

ولی آن‌ها از طرفداران پروپاقرصش هستند.

    شهر علم| هند

محوطــه پروانه‌‎هــا، افلاک‌‎نما، کــره عظیمی که 
چگونگی شکل‌‎گیری زمین را نشان می‌‎دهد؛ شما 
کدام‎ یکی از این‌‎ها را بــرای کاوش در جهان علم 
ترجیح می‌‎دهید؟ موزه »شهر علم« هند، همه این 
موقعیت‌ها را به‌‎عــاوه فرصت‌‎های هیجان‌‎انگیز 
دیگری برای تعامل نزدیک با موضوعات علمی مختلف دراختیار بازدیدکنندگانش قرار می‌‎دهد. 
یکــی از جذاب‌‎ترین بخش‌های موزه، پارکی اســت که حیوانــات پیش از تاریخ و دایناســورهای 

روباتیک در آن حی و حاضرند و هوش از سر بچه‌‎ها می‌‎برند.

جالب ترین موزه‎ های 
کودکان و نوجوانان دنیا 

   
الهه توانا |  روزنامه نگار

تا حالا گذرتــان به موزه کودکــی »ایرانک« افتاده‌‎اســت؟ 

سری به موزه »عروسک‌های ملل« زده‌‎اید؟ اگر با ایرانک و 

عروسک‌های ملل که در تهران هســتند آشنا باشید، پس 

می‌دانید کــه موزه‌ها همیشــه جــدی و عبوس نیســتند و 

بعضی‌‎های‌‎شــان مخصــوص کــودکان و نوجوانان ســاخته 

شده‌‎اند. اگر هم تا حالا از وجود این موزه‌‎ها خبر نداشتید، 

از بزرگ‌ترها بخواهید در برنامه گردش و ســفرِ بعد کرونا، 

بازدید از آن‌ها را هم بگنجانند. چند موزه کودک و نوجوان 

جذاب دیگر هم در دنیا وجود دارد که راهشان دورتر است 

و سفر به آن‌‎ها را مهمان ما هستید.

  رفقای جوانه! شــما هم 
اگر کتاب، پادکست، فیلم 
یا پویا نمایی خوبی ســراغ 
دارید کــــه می‌خواهید به 
دوســتان‎تان معرفی کنید، 
از طریق شــماره‎های بالای 
صفحه برای‌مان بفرستید.

  جوانه خواستم بهت اطلاع بدم عیدی‌هام تموم شد.
  خوب شد گفتی و تحریریه‌ای را از نگرانی خارج کردی. همه‌اش نگران بودیم که نکند 
عیدی‌ این بچه، مخارجش را تا ١٨ اردیبهشــت پوشش ندهد! تازه با آن مدلی که شما خرج 
می‌کنیــد و آن میزانی که باتوجه بــه کاهش عیددیدنی‌هــا و افزایش تــورم می‌دانیم عیدی 
گرفته‌اید، باید زودتر از این‌ها کفگیرتان به ته دیگ اصابت می‌کرد، مثل کفگیر نویسنده‌ این 
بخش که با ته دیگ دست دوستی داده! پول هم پول‌های قدیم. قبلا می‌دیدی چهارتا هزاری 
داخل کیفت داری، حس می‌کردی وضعت خوب است. الان چه که خبری از اسکناس نیست 
و همه‌اش رقم و اعدادند؟ راهکار ما برای شما این است که در این روزهای باقی‌مانده از ماه 
رمضان اگر از فرصت مهمانی خداوند استفاده کنی و کمتر هله‌هوله بخوری، سر ماه ممکن 

است کمی پول پس‌انداز کنی.

  جوانه لطفا داستان‌های باورنکردنی بذار.
  خب ما از الان می‌دانیم که قرار اســت باور نکنید، چرا بگذاریم؟ بگذارید یک داســتان 
برای‌تان بنویسم. یک‌بار نویسنده این بخش داشــت در خیابان راه می‌رفت، همین‌طور که 
همه با او عکس می‌انداختند و از او امضا می‌گرفتند -چون آدم خیلی مشهور و مهمی است- 
یک ســفینه آدم‌فضایی جلوی پایش فرود آمد. آدم‌فضایی‌ها محبوبیت نویســنده را دیدند و 
او را برای پادشاهی به ســرزمین خودشان بردند. بعد، نویســنده این بخش هر ماه مطلبش 
را برای مجله ایمیــل می‌کرد و اوضاع ســرزمین فضایی‌ها را هم سروســامان داد. خب الان 
تکلیف چیســت؟ باور می‌کنید یا نه؟ )البته آن‌جایش که مطالبــم را از فضا ایمیل می‌کردم، 

کمی خالی‌بندی شده‌بود. آن‌ها که اینترنت‌شان به ما وصل نیست!(

شاید فکر کنید پیام های  ارسالی شما به مجلات و روزنامه های مورد علاقه تان، 
خوانده نمی شود در صورتی که این طور نیست ؛ خوانده می شود،   آن هم به طور 
 کامل اما در کمال ناباوری با بی توجهی که کشــنده ترین ســاح است، تکه و پاره 
می شــود .ما چون خیلی طرفدار صلح هستیم،  این ســتون را راه انداختیم که با 

شما دوست باشیم و اختلاط کنیم .  

زهرا فرنیا|  طنزپرداز
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قایق رانی ٢ سهميه المپيک
به کاروان اضافه کرد

دوباره حدادى، 
دوباره المپيک، 

دوباره مصدوميت

 تعداد سهميه ها� ا�ران در المپي
 به ٦٠ رسيد
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با دخالت وزیر کار، سند با دخالت وزیر کار، سند 
ساختمان پرسپولیس آزاد شدساختمان پرسپولیس آزاد شد

شرط استقلال براى شرط استقلال براى 
ترانسفر قایدى ترانسفر قایدى 
روح ا... رستمىروح ا... رستمى

رکورد دنیا را شکسترکورد دنیا را شکست
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جامعه در انتظار جامعه در انتظار برخـورد جـدىبرخـورد جـدى
با مقصران قرارداد ننگین ویلموتسبا مقصران قرارداد ننگین ویلموتس

 وا�او� پرونده ا� �ه 
فدراسيون فوتبال را در 

چالش& بزرگ فرو برده است

برانکو برانکو آلترناتیو همیشگىآلترناتیو همیشگى  
سرمربیان تیم ملى ایران!سرمربیان تیم ملى ایران!

شا�عه عجيب درباره �ادر فن& تيم شا�عه عجيب درباره �ادر فن& تيم 
مل& و وا�نش سر�ع فدراسيون مل& و وا�نش سر�ع فدراسيون  تقابل جذاب نکو و قلعهتقابل جذاب نکو و قلعه

آغاز هفته بيست ودوم ليگ برترآغاز هفته بيست ودوم ليگ برتر
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�	 از هيئت  ها� ورزشــ	 �ه �متر مورد توجه و اقبال قرار   م	 گيرد و به �
نوع	 گمنام و مظلوم واقع شــده ، هيئت بيماران خاص و پيوند اعضا ست 
�ه متاســفانه ورزشــكاران و قهرمانان ز�ر مجموعه ا�ن هيئت ورزشــ	 با 
وجود شــرا�ط خاص جســم	، مانند ســا�ر ورزشــكاران برا� بــالا بردن 
پرچم ا�ــران تلاش   م	 �ننــد، امــا از حداقل حما�ت ها محروم هســتند. 
بارها اثبات شده  مش�لات و محدود�ت  ها� بيماران خاص و پيوند اعضا، 
مانع آن ها در فعاليت  ها� ورزشــ	 نشده و بر ع�س موفق شده اند �ه در 
عرصه  هــا� بين الملل	 هم بدرخشــند. امــا ا�ن �ه به ا�ن قشــر از جامعه 
ورزشــ	 �متر توجه   م	 شود، بر �س	 پوشيده نيست. ا�ن در حال	 است 
�ه ا�ن افراد هم همانند د�گر ورزشــ�اران برا� شهرشــان افتخار آفر�ن	   
م	 �نند و با وجود ســخت	   ها�	 �ه پيش رو دارنــد، در آمار مدال آور� به 
اندازه خودشــان سهم بسزا�	 دارند، ول	 در بيشــتر مواقع از حما�ت ها 
محروم هستند. امروز ١٨ ارد�بهشت ماه روز جهان	 بيماران خاص است ، 
بيماران	 كه مشــكلات متعدد� در مســير درمان و كنترل بيمار� شــان 
وجود دارد و همين مسائل شرا�ط زندگ	 عاد� را برا� آنان دشوار �رده 
�ه ب	 شT نقش ورزش در روند زندگ	 و سلامت	 آن ها تاثيرات فراوان	 

دارد و بر ا�ن اساس با�د بيشتر به ا�ن قشر از جامعه توجه �رد.
  ورزش�اران محروم

خراسان رضو�  ط	 سال  ها� گذشته ورزش�اران و قهرمانان ز�اد� در 
بخش بيماران خاص داشــته �ه در سطح �شــور و همچنين بين الملل	 
افتخار آفر�نــ	 �رده اند. اما هيچ گاه به اندازه د�گر رشــته  ها� ورزشــ	 
مورد توجه واقع     نم	 شوند و ســهم اند�	 در جذب اعتبار و بودجه  ها� 
ورزشــ	 دارند. ا�ن در حال	 اســت �ــه بيماران خــاص در طول دوران 
زندگ	 خود با مشــكلات روحي رواني همچون انزوا و افســردگي دچار   
مي شــوند �ــه فعاليــت ورزشــ	 حتــي در حــد كم هــم   مي توانــد از ا�ن 
آســيب ها جلوگيري كند. لذا ورزش چــه در بعد همگاني و چه قهرماني 
باعث كم شدن آفات بيماري   مي شود و سير درماني را تسهيل   مي بخشد 
�ه ا�ن مســئله بر �ســ	 پوشيده نيســت. اما ا�ن �ه چرا مسئولان �متر 
بــه ا�ن قشــر از جامعه توجه   م	 �ننــد، جا� ســوال دارد. حت	 افراد� 

�ــه ا�نــون به عنــوان قهرمان مطرح هســتند و در مســابقات بــه ميدان   
م	 روند، هم از حداقل ام�انات محروم اند. چهره   ها�	 در استان وجود 
دارنــد �ه با وجود داشــتن شــرا�ط خاص بيمار� �ا پــس از پيوند عضو، 
وارد مســير ورزش حرفه    ا� شــدند و فرصت	 برا� ظهور اســتعدادها� 
آن هــا فراهم شــده اســت. امــا خيلــ	 از ا�ــن اســتعدادها به خاطر عدم 
حما�ت ها و مشــ�لات پيش رو از حضور در مسابقات منصرف   م	 شوند 
و ا�ن مسير را ادامه     نم	 دهند. به هر حال هيئت ورزش	 بيماران خاص 
و پيونــد اعضا به اندازه د�گر هيئت  ها� ورزشــ	 توجه     نم	 شــود. البته 
انتظار توجه و حما�ت ها� همسان ندار�م، اما   م	 توان حداقل ام�انات 
در خور شــأن بــرا� آن ها فراهم �رد �ه در ا�ن ســطح هــم وجود ندارد 
و بــرا� محل تمر�ن هــم با�د اجاره بدهند. از طرف	 در ط	 ســال  ها� 
گذشــته مد�رانــ	 �ــه در راس هيئت  هــا� ورزشــ	 قــرار داشــتند هم 
�وتاه	  هــا� ز�ــاد� �ردند و متاســفانه هيچ قدم	 برا� ورزشــ�اران 
بر نداشــتند و فقــط بدنبال منافع شــخص	 خــود بودند و بــرا� همين 
ورزشــ�اران بيماران خــاص هنوز در گمنام	 به ســر   م	 برند. در حد� 
�ه چند ســال از داشــتن رئيس هيئت هم محروم بودند و �ســ	 به ف�ر 

ا�ن قشر از جامعه ورزش	 نبود.
  دغدغه م�ان ورزش�

به سراغ رئيس هيئت ورزش بيماران خاص و پيوند اعضا خراسان رضو� 

رفتيــم �ه معتقد اســت به انــدازه �افــ	 به ورزشــ�اران ا�ن حــوزه توجه     
نم	 شــود و آن ها خيلــ	 مظلوم واقع شــده اند. مهــران روحبخش درباره 
وضعيــت ورزشــ�اران بيماران خــاص   م	 گو�ــد: «تفاوت هيئت ورزشــ	 
بيمــاران خــاص با د�گــر هيئت  ها� ورزشــ	 در ا�ن اســت �ــه در حدود 
١٢ رشــته ورزش	 �ه بيشتر داخل سالن اســت را پوشش   م	 دهد. �عن	 
علاقه مندان   م	 توانند با توجه به استعدادها�	 �ه دارند در  رشته فعاليت 
داشــته باشــند و برا� همين وظيفه ما هم گسترده تر اســت. حدود ٢٢٠ 
ورزشــ�ار ز�ر مجموعه هيئت قرار دارند �ه در حــال حاضر فقط ١٤٠ نفر 
از آن ها فعال هســتند.» و�   م	 افزا�د: «در ا�ن بين ورزش�اران	 دار�م �ه 
در سطح �شور حائز مقام برتر در رشته  ها� مختلl هستند. حت	 برخ	 
نيز ســابقه مــدال آور� در ســطح بين الملل	 را هم دارند. اما متاســفانه از 
حما�ت هــا محــروم هســتند و �متر بــه ا�ن قشــر از جامعه ورزشــ	 توجه   
م	 شود.» روحبخش به رو�داد بين الملل	 �ه پيش رو ست، اشاره و تصر�ح   
م	 �ند: «خرداد ماه امســال مســابقات (دووميدان	- دوچرخه  ســوار�) 
بين الملل	 ٢٠٢١ آمر��ا به صورت مجاز� برگزار   م	 شود �ه ٥ ورزش�ار 
خراسان	 هم در ا�ن رقابت ها حضور دارند و شانس بالا�	 هم برا� �سب 
مدال دارند. لذا خراســان رضو� در ا�ن زمينه ظرفيت خيل	 ز�اد� دارد 
و نياز به حما�ت مســئولان و خيران دار�ــم.» رئيس هيئت ورزش بيماران 
خاص و پيوند اعضا� اســتان در ادامه سخنان خود به مهمتر�ن مش�لات 
ا�ن قشــر از جامعه ورزشــ	 اشــاره   م	 �ند و   م	 گو�د: «ورزش�اران برا� 
تامين وسا�ل ورزش	 خود با مش�ل رو به رو هستند. هر  �دام از آن ها برا� 
تاميــن دارو دغدغه   ها�ــ	 دارند و برا� همين تامين وســا�ل ورزشــ	 هم 
برا� شان مش�ل است. از خيران و مسئولان بيشتر انتظار دار�م تا به ا�ن 
ورزشــ�اران توجه �نند.  » روحبخش درباره محل تمر�ن ا�ن ورزشــ�اران   
م	 افزا�ــد: «در حــال حاضر �T ســالن در مجموعه ورزشــ	 تختــ	 را در 
اختيار دار�م �ه برا� استفاده از آن هم مجبور هستيم اجاره بدهيم. �عن	 
حت	 �T ســالن را�گان هم در اختيار ندار�م. لذا با �مبود ســالن ورزش	 
دچار هستيم.» و� خاطر نشان   م	 �ند: «ا�ن ورزش�اران بجز هز�نه  ها�  
ورزشــ	 ،  هز�نه  ها� درمان	 هم دارند. بنا برا�ن مسائل مال	 آن ها بيشتر 

از ورزشكاران عاد� است و نيازمند حما�ت هستند.»   

درد مضاعف ورزشکاران خاص!
گزارشى از مشکلات و دغدغه  هاى ورزشکاران بیماران خاص که  در گمنامى به سر   مى برند 

اردو� �ــT هفته ا� تيــم فوتبال پد�ده مشــهد در تهــران با برگــزار� ٣ د�دار 
تدار�ات	 به پا�ان رسيد. پس از آغاز تعطيلات ليگ برتر، تيم فوتبال پد�ده مشهد 
با تصميم ســيدمهد� رحمت	، ســرمرب	 ا�ن تيــم راه	 تهران شــد تا علاوه بر 
برگزار� اردو�	 �T هفته ا� با تيم ها� تهران	 هم د�دار تدار�ات	 برگزار �ند .  
شــاگردان رحمت	 در ا�ن اردو ٤ د�دار تدار�ات	 مقابل تيم ها� بزرگســالان و 
اميد پي�ان و همچنين اســپاد تهــران برگزار �ردند. پد�ده در نخســتين د�دار 

دوســتانه مقابل پي�ان با نتيجه �T - صفر مغلوب شد. در ا�ن رقابت تيم پد�ده 
بــا تر�يب	 از باز��نان جوان خود به مصاف پي�ان رفت. در دومين د�دار پد�ده 
موفق شــد بــا نتيجه ٣- �ــT شــاگردان مهد� تارتار را ش�ســت دهــد. احمد 
الجبور�، عل	 فرامرز� و امين قاســم	 نژاد گلزنان پد�ده بودند. در ا�ن د�دار 
جواد �يا، گلر جوان تيم مشــهد� نيز مصدوم شــد و عل	 نعمت	 نيز با در�افت 
�ارت قرمــز پد�ــده را١٠ نفره �رد. در ســومين رقابت، پد�ده به مصاف اســپاد 

تهران رفت و با نتيجه ٣ - ٢ به پيروز� رسيد. هر ٣ گل پد�ده را رحمان جعفر� 
به ثمر رساند. درنها�ت اردو� پد�ده در تهران با برگزار� آخر�ن د�دار تدار�ات	 
مقابل اميدها� پي�ان به پا�ان رسيد. شاگردان رحمت	 در ا�ن د�دار با تT گل 
عرفان معصوم	 به پيروز� دســت �افتند. با پا�ان ا�ن اردو، پد�ده راه	 مشهد 
شد تا ادامه تمر�نات را در خانه برگزار �ند. نما�نده خراسان رضو� در ليگ برتر 

با�د در ادامه رقابت ها، پنج شنبه به مصاف تيم گل گهر سيرجان برود.

پایان اردوى پدیده در تهران

على ترابى

وزنه برداران در اردوى تيم ملی
نوجوانان وزنه بردار خراســان	 برا� آمادگ	 جهت حضور در 
رقابت ها� قهرمان	 آســيا ، به اردو� تيم مل	 دعوت شــدند. 
از ســو� فدراســيون وزنه بردار� ،  ٣ وزنه بردار خراســان	 به 
نام هــا� ســيد مهد� امير ســيد�ان ، محــراب جوانشــير�  و 
عبــاس شــجاع	  بــه اردو� آمادگــ	 تيــم ملــ	 وزنه بردار� 
در رده ســن	 نوجوانــان دعــوت شــده اند. اردو� آمادگــ	 
مل	 پوشــان نوجوان �شــور از امــروز ١٨ ارد�بهشــت ماه در 
مجموعــه ورزشــ	 شــيرود� تهــران بــه مــدت �ــT هفته در 

شرا�ط قرنطينه آغاز خواهد شد.

رقابت خراسانی  ها در کشتی پهلوانی 
رقابت ها� �شــت	 پهلوان	 برا� تعيين پهلوان ســال ١٤٠٠  
�شــور  قــرار اســت بــه زود� در تهــران برگــزار شــود. ا�ــن 
مســابقات در رده ســن	 بزرگســالان همراه با اهدا� بازوبند 
پهلوان �شــور با ضوابط و مقررات خاص برگزار   م	 شود. ا�ن 
در حال	 اســت �ه خراســان	  ها هميشــه در �شــت	 پهلوان	 
ســرآمد و برتر بوده و امســال نيز همچون ســال ها� گذشــته 
بــرا� تصاحــب بازوبند پهلوانــ	 به ميدان   م	 رونــد. هر چند  
چند سال	 است، بازوبند پهلوان	 از آن ورزش�اران خراسان	 
نشــده و با ضعl ها�	 همراه هســتند �ه اميدوار�م دوباره به 
روزهــا� اوج خــود برســند. لــذا ا�ــن رقابت ها در رده ســن	 
بزرگسالان از متولد ١٠ د� ماه ١٣٨٢ به بالا و در اوزان ٨٠ 
تــا ٩٠ و ٩٠+ �يلوگرم بــدون ارفاق وزن برگزار و �شــت	 ها 
در ٢ وقــت ٣ دقيقــه ا� با ٣٠ ثانيه اســتراحت طبــق آخر�ن 
آ�ين  نامه قوانين و مقررات فدراسيون ورزش ها� زورخانه ا� 

و �شت	 پهلوان	 برگزار خواهد شد. 

عنایتی- ميثاقيان به دنبال هدفی بزرگ
ســرمربيان مشــهد� ٢ تيــم  هــوادار  و   و�ســتا توربين  د�ــدار 
دوســتانه ا� داشــتند و اميدوار هســتند �ه در تيم ها� خود ، 
هــدف بزرگ	 �ه دنبــال م	 �نند را به نتيجه برســانند. رضا 
عنا�تــ	 در دومين فصل حضــورش در تيم  هــوادار  حاضر در 
ليــگ آزادگان ا�نــون در جمــع مدعيــان صعود قــرار دارد و 
 T�ن مســير ســخت را به نتيجه مطلوب نزد�اميدوار اســت ا
�نــد. تيــم هــوادار طــ	 هفته هــا� اخيــر و بخصــوص  هفته 
گذشــته ، مقابل بادران به نتيجه مناســب	 رسيده تا همچنان 
مدعــ	 اصلــ	 صعــود بــه ليــگ برتــر لقــب گيــرد. از طرف	 
ا�بــر ميثاقيــان مرب	 �هنه �ار مشــهد� ا�نــون هدا�ت تيم 
 و�ســتاتوربين  در ليگ دســته دو �شــور را بر عهــده دارد و در 
تــلاش اســت تا تيمــش را به هــدف صعــود به ليــگ آزادگان 
نزد�T �ند. ا�ــن ٢ تيم �ه هدا�ت آن ها را مربيان مشــهد� 
بر عهــده دارنــد ، د�دار دوســتانه ا� برگزار �ردنــد و به دنبال 

هدف بزرگ	 برا� صعود هستند.

 شکست سنگين فرش  آرا
الونــد،  فــرش آرا� مشــهد در مقابــل �ــراپ  تيــم فوتســال 
متحمل ش�ســت سنگين	 شــد و اميدها�ش برا� رسيدن به 
رتبــه چهارم	 جدول ليگ برتــر �مرنگ شــد. مرحله نها�	 
رقابت هــا� ليگ برتر فوتســال ا�ران با برگــزار� ٣ د�دار در 
چارچــوب هفته نهم مســابقات ادامه �افت و تيــم فرش  آرا در 
د�ــدار� خــارج از  خانه بــه مصاف تيــم �راپ الونــد رفت �ه 
در نها�ت با نتيجه ٦- ٣ ش�ست خورد. ٣ گل فرش آرا توسط 
محســن محمــدزاده و ا�بــر �اظمــ	 (٢گل) بــه ثمر رســيد . 
شــاگردان مرتضا�ــ	 با قبول ا�ــن ش�ســت در رده آخر گروه 
٦ تيمــ	 باق	 ماندنــد. مقاومت البــرز نيز همچــون فرش آرا 
٧ امتيــاز دارد، امــا بــه لطــl تفاضــل گل بهتــر در رده پنجم 
جا� گرفته  اســت. فــرش آرا در صورت پيــروز� مقابل �راپ 

م	 توانست تا رتبه چهارم صعود �ند.

ملی پوشان بسکتبال با ویلچر بانوان در مشهد
اردو� تيم مل	 بســ�تبال با و�لچر بانوان ا�ران در مشــهد به 
ميزبان	 باشــگاه آو�ژه صنعت و آسا�شگاه شهيد فياض بخش 
آغــاز شــد. نخســتين مرحلــه اردو� اســتعداد�اب	 تيم مل	 
بســ�تبال با و�لچــر بانوان ا�ــران در رده جوانــان از د�روز در 
مشهد آغاز شــد. باز��نان دعوت شــده به تيم مل	 بس�تبال 
با و�لچر بانوان، روز پنج شــنبه گذشــته وارد مشــهد شــدند و 
تمر�نــات خود را در ســالن مجموعه ورزشــ	 شــادروان عل	 
حميــد� ز�ر نظــر �ادر فن	 دنبــال �ردند. ســميه روحان	، 
رقيــه صالحــ	، ناد�ه بلوچــ	، نــدا بلوچ	، فاطمــه مولا�	، 
فاطمه بخشــ	، ز�نــب فتح	 معروف	 از خراســان رضو� در 

ا�ن اردو� آمادگ	 حضور دارند.

سرخس ، ميزبان مسابقات کشتی آليش قهرمانی 
کشور

مســابقات �شت	 آليش قهرمان	 �شور قرار است به ميزبان	 
شهرستان ســرخس انجام شود. ا�ن مسابقات با حضور بيش 
از ٢٥ تيم از سراســر �شــور در تار�خ ٦ و ٧ خرداد ماه بر رو� 
٣ تشــT �شــت	 و با رعا�ت �امل پروت�ل ها� بهداشت	 در 
سالن شــهيد  رامون  شهرســتان ســرخس برگزار م	 شود �ه 
خراسان رضو� با ٢ تيم به ميدان   م	 رود. لازم به ذ�ر است، 
�شــت	 آليش از ســال ها� بســيار دور به  صورت �T �شت	 
سنت	 در �شورها�	 از جمله قرقيزستان، ازب�ستان، ا�ران، 
ليتوان	 و قزاقســتان و در �ل آسيا� ميانه دارا� ر�شه بوده و 
در سرزمين پهناور ا�ران در مناطق	 از جمله استان خراسان 

رضو� دارا� آثار د�ر�نه است.

اخبار خراسان

نادال و اوساکا برترین ورزشکاران سال ٢٠٢١
رافائل نادال از اســپانيا روز پنج شــنبه به عنوان برتر�ن ورزش�ار سال جهان در سال ٢٠٢١ انتخاب شد. 
نادال سال قبل به بيستمين گرنداسلم خود رسيد و با ر�ورد راجر فدرر سوئيس	 برابر� �رد. همچنين  
نائوم	 اوســا�ا قهرمان تنيس آزاد آمر��ا نيز عنوان برتر�ن ورزشــ�ار زن ســال را به خود اختصاص داد. 
اوســا�ا، ��	 از رهبران جنبش «زندگ	 سياه پوستان مهم اســت» با استفاده از ماس�	 سياه �ه رو� آن 
نام برونا تيلور نوشته شده بود، نسبت به نژاد پرست	 و رفتار خشونت آميز پليس با رنگين پوستان اعتراض 
�رد.  ا�ن اقدام تنيسور ژاپن	 در انتخابش به عنوان ورزش�ار زن سال ب	 تاثير نبود. ليست برندگان جا�زه 
ورزشــ�ار سال: برتر�ن ورزش�ار  مرد ســال: رافائل نادال، برتر�ن ورزش�ار زن سال: نائوم	 اوسا�ا، تيم 

برتر سال: با�رن مونيخ، جا�زه الهام بخش ورزش	: محمد صلاح
 

صعود منچستریونایتد و ویارئال به فينال ليگ اروپا
دور برگشــت مرحلــه نيمه نها�ــ	 ليــگ اروپــا بــا 
برگزار� ٢ د�دار به پا�ان رسيد. در  ��	 از باز� ها 
منچســتر�ونا�تد �ه با برتر� ٦ - ٢  در د�دار رفت 
برابــر رم، خيالــش تــا حد ز�ــاد� برا� صعــود به 
فينال راحت بود، در ورزشــگاه المپي�و به مصاف 
 Tخود رفت و توانســت در نيمه نخست با ت l�حر
گل اد�نســون �اوان	 از حر�ــl خود پيش بيفتد. 
در نيمه دوم رم توانســت ٢ بار به گل برســد. اد�ن 
ژ�و و برا�ان �ر�ستانته ٢ بار گلزن	 �ردند ول	 بار 
د�گر اد�نسون �اوان	 توانست گلزن	 �ند و باز� 
 	�٢- ٢ مساو� شود. ا�ن پا�ان �ار نبود و زالوس
گل ســوم رم را نيز در دقيقه ٨٣ به ثمر رساند تا رم 

د�دار برگشــت را ٣ - ٢ برنده شود ول	 �ونا�تد با 
برتــر� ٨ - ٥ در مجمــوع ٢ د�دار رفت و برگشــت 
راهــ	 د�دار نها�	 شــود. در د�گر د�دار آرســنال 
در خانــه به د�دار و�ارئال رفت و نيمه نخســت  ا�ن 
باز� با تســاو� بدون گل به پا�ان رسيد. در د�دار 
رفت و�ارئال ٢ - �T در خانه به برتر� رسيده بود 
و به همين خاطر تلاش ز�اد� �رد تا از برتر� خود 
مراقبت �ند و موفق به  ا�ن �ار نيز شد تا  ا�ن د�دار 
 T� - ارئال به دليل برد ٢�ابد و و�بــدون گل خاته 
در د�ــدار رفــت، راه	 د�ــدار نها�	 شــود. به  ا�ن 
ترتيب ٢ تيم منچستر�ونا�تد و و�ارئال د�دار نها�	 

ليگ اروپا در سال ٢٠٢١ را برگزار خواهند �رد.

اقدام عجيب باشگاه برایتون در حذف نام و پرچم ایران!
داستان نيم�ت نشين	 ها� عليرضا جهانبخش قطعا برا� ا�ن باز��ن و هواداران پرشمار تيم مل	 فوتبال 
ا�ران اتفاق	 ناراحت �ننده اســت. بعد از گل ز�با� او به چلســ	 و درخشش در باز� ها� برا�تون در جام 
اتحاد�ه، انتظار م	 رفت گراهام پاتر، سرمرب	 برا�تون نگاه و�ژه ا� به ا�ن باز��ن داشته باشد. با ا�ن حال 
مصدوميت و سليقه سرمرب	 برا�تون باعث شد تا ��	 از بهتر�ن باز��نان نسل جد�د فوتبال ا�ران بيشتر 
اوقات ا�ن فصل را رو� نيم�ت و س�و باشد. نيم�ت نشين	 ها� ا�ن باز��ن باعث شد تا در ماه ها� اخير 
خيل	 از باز��نان ا�ران	 در قسمت �امنت ها� باشگاه خواستار باز� �ردن جهانبخش باشند و حجم ا�ن 
�امنت ها به قدر� بود �ه ا�نستاگرام باشگاه برا�تون تصميم به بستن �امنت ها� خود گرفت. در ادامه اما 
اقدامات عجيب مسئولان باشگاه برا�تون تدام داشت و در تازه تر�ن اتفاق، برا�تون �ه مانند ا�ثر باشگاه ها 
در قســمت	 از ســا�ت خود باز��نان تيمش را معرف	 �رده، نام و پرچم �شور هر باز��ن را نيز در �نار اسم 

باز��ن قرار داده ول	 برا� عليرضا جهانبخش نام و پرچم ا�ران از سا�ت برا�تون حذف شده است. 

اروپــا  ليگ قهرمانــان  فينــال٢٠٢١ 
تمام انگليســ	 اســت و ٢ تيم چلســ	 
و منچسترســيت	 بــه د�ــدار نها�	 راه 
�افتنــد.  ا�ــن بهتر�ــن خبــر بــرا� تيم 
ملــ	 انگليــس قبــل از �ورو ســت �ــه 
نشــان م	 دهد ســتاره ها�  ا�ن تيم در 
مســير درســت	 قرار دارند. فيل فودن 
از  باز��ــن   ٢ تنهــا  مونــت  ميســون  و 
جمع ســتاره ها�	 هســتند �ه در حال 
و  دارد  اختيــار  در  انگليــس  حاضــر 
بهتر�ن موقع اســت �ه انگليس	 ها به 
داشــتن  ا�ن باز��نــان افتخار �نند؛ ٢ 
باز��ن	 �ه گفته  م	 شــود ستاره ها� 
بعد� فوتبال جهان هستند و پيشرفت 
قابل توجه	 دارند. هر دو با سن �م	 
�ه دارنــد، در تر�يب تيم مل	 انگليس 
في�س هســتند و حــالا با�ــد در فينال 
ليــگ قهرمانــان برابــر هــم بــه ميدان 
برونــد. هافبــT تهاجمــ	 چلســ	 در 
ژانو�ــه ١٩٩٩ در پورتســموث متولــد 
شــد و در ٦ ســالگ	 وارد آ�ادمــ	 تيم 
لندنــ	 شــد. از آن زمــان او ١٦ ســال 
در پا�تخــت انگليس بــوده و فصل قبل 
عمل�ــرد بســيار خوب	 در تيم چلســ	 
داشــت �ه با  ا�ــن تيم در ليــگ چهارم 
فيــل  داســتان  همين حــال  در  شــد. 
فودن شــباهت  ها� ز�اد� با داســتان 
در  ســال ٢٠٠٠  در  و�  دارد.  مونــت 
�ــT شــهر �وچــT در  اســتو�پورت، 
١١ �يلومتر� منچستر متولد شد و در 
٤ ســالگ	 به آ�ادم	 منچستر ســيت	 
بــه  شــروع  او  زمــان،  آن  از  پيوســت. 
پيشــرفت در ا�ــن تيــم �ــرد. در نوامبر 
٢٠١٧  او اولين باز� خود را با ســيت	 

انجــام داد و ا�نــون مهــره اصلــ	 تيم 
پــپ گوارد�ولا ســت، طــور� �ــه  ا�ــن 
مرب	 اســپانيا�	 او را بااســتعدادتر�ن 
باز��نــ	 م	 دانــد �ه تــا به  حــال با او 
�ار �رده اســت. فينال ليگ قهرمانان 
بيــن ٢ تيــم چلســ	 و منچسترســيت	 
در اســتانبول تر�يــه برگزار  م	 شــود. 
ا�ــن باز� در حال	 برگزار  م	 شــود �ه 
بزرگ تر�ــن �ابوس تومــاس توخل در 
دنيا� ســرمربيگر� در جهان فوتبال، 
پپ گوارد�ولا ست و حالا  ا�ن دو با�د در 
فينال چمپيونزليگ بار د�گر به مصاف 
�د�گر بروند. سرمرب	 آلمان	 چلس	 �
�T ســال پس از ش�ست خوردن برابر 
با�رن مونيــخ بــه همــراه پ	 اس ج	 در 
فينال چمپيونزليگ، بــار د�گر خود را 
به فينال  ا�ن رقابت ها رســانده اســت. 
امــا پــس از ش�ســت دادن مقتدرانــه 
رئال مادر�د، توخل حالا با�د با دشمن 
شــماره �ــT خود، پــپ گوارد�ــولا، در 

اســتانبول مواجــه شــود و نگاهــ	 بــه 
آمــار او برابر نابغه اســپانيا�	  م	 تواند 
اميدها� او را تيره و تار �ند. در واقع با 
در نظر گرفتن سرمربيان	 �ه توخل در 
طول فعاليت خود حداقل ٦ بار با آن ها 
رو به رو شــده ، هيچ �س آمــار� بهتر از 
گوارد�ولا نــدارد! در ٦ مصاف اخير ٢ 
 T� پيروز� و T� ، توخل تنها	سرمرب
تساو� به دســت آورده و ٤ بار نيز طعم 
 ٠٫٦٧ معــادل  چشــيده ،  را  ش�ســت 
امتياز ا ز هر باز�، هر چند برخ	 از ا�ن 
مســابقات حذف	 بوده اند. در بين  ا�ن 
ش�ســت ها، باخت ٤- �T توخل رو� 
نيم�ــت تيــم ما�نتــس در ا�تبر ســال 
٢٠١٣، باخــت ٥- �ــT رو� نيم�ت 
 ٢٠١٥ ســال  ا�تبــر  در   دورتمونــد 
جــام  فينــال  در   ٣  -٤ تلــخ  باخــت  و 
حذفــ	 آلمان، هر ٣ برابر با�رن مونيخ  
گوارد�ولا، ســنگين تر�ن ش�ست  ها� 

توخل هستند.

حمله به جام نقره اى
چلس� - سيت�؛ سومين فينال تمام انگليس�
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بــا �ســب ٢ ســهميه در قا
قرانــ	، تعــداد 
ســهميه ها! ا
ــران در المپيــ� تو�يــو بــه 
عدد ٦٠ رســيد. قا
قران	 ا
ران در روئينگ 
و آب هــا! آرام ٢ ســهميه المپيــ�  گرفــت. 
انتخابــ	  در جر
ــان  رقابت هــا! روئينــگ 
المپيــ� در ژاپــن، در بخــش زنــان نازنيــن 
� نفره  با زمان ٧ دقيقه 
ملا
	 در روئينگ 
و ٥٠ ثانيه و ٥٣ صــدم ثانيه در جا
گاه دوم 
قــرار گرفــت. در بخــش مــردان نيــز بهمن 

نصيــر! بــا ٧ دقيقــه و ٨ ثانيــه و ٩٨ صدم 
ثانيه به عنــوان نا
ب قهرمان	 رســيد. طبق 
� نفــره و ٣ 
قانــون، ٥ قا
ــق اول روئينــگ 
قا
ق نخست روئينگ دو نفره موفق به �سب 
سهميه خواهند شــد و به هر �شور! نيز در 
� سهميه تعلق م	 گيرد. با 
ا
ن مســابقات 
ا
ن شــرا
ط ملا
	 و نصير! موفق به �سب 
ســهميه شــدند اما با
ــد فدراســيون از بين 
 �� قا
ق ران را برا! المپي
ا
ن ٢ نفــر نام 

 	
تو�يو رد �ند. پيش ا
ن نيز عل	 آقاميرزا
گز
نشــ	  مســابقات  در  بــود  شــده  موفــق 
� سهميه 
تا
لند در رشــته �ا
اQ هزار متر 
المپيــ� بــرا! ا
ــران بگيرد. بــه ا
ن ترتيب 
تعداد شــر�ت �نندگان ا
ران در باز! ها! 
تو�يو به ٦٠ نفر  رســيد. تعداد ســهميه ها! 
ا
ران به ا
ن شــرح است: تيرانداز! با �مان 
�، دووميدان	 ٢، بســVتبال ١٢، بو�س 

 ،�
ــ دوچرخه ســوار!   ،�
ــ  Qــا
�ا  ،٢

شمشــيرباز! ٤، �اراتــه ٤، واليبــال ١٢، 
�، تVواندو 
تيرانداز! ٦، تنيــس رو! ميز 
٢، �شــت	 ١١، روئينگ 
ــ�. البته امVان 
افزا
ش �ســب ســهميه هنوز بــرا! �اروان 
� ســهميه در �شــت	 
ا
ــران وجــود دارد. 
فرنگــ	 باق	 مانــده �ه ناصر عليــزاده برا! 
در خصــوص  م	 �نــد.  تــلاش  آن  �ســب 
وزنه بــردار! نيــز هنــوز اميــد برا! �ســب 

سهميه وجود دارد.

 تعداد سهميه ها� ا�ران در المپي
 به ٦٠ رسيد

واکاوى افت رکوردى نایب قهرمان المپيک لندن از ٢٠١٢ تا ٢٠٢٠شایعه عجيب درباره کادر فنی تيم ملی و واکنش سریع فدراسيون 

� ماه د
گر مسابقات 
�متر از 
حســاس و سرنوشت ســاز تيم 
مل	 در انتخاب	 جام جهان	 شروع م	 شود 
و تيم مل	 با هدا
ت دراگان اسVوچيچ با
د 
در بحر
ــن باق	 مانده د
دارها
ش را مقابل 
رقبا
ــش انجــام دهــد �ــه البتــه بــه خاطر 
متمر�ــز بــودن باز! هــا و از دســت رفتــن 
 Qامتيازات حســاس در زمان مربيگر! مار
و
لموتــس شــرا
ط تيــم مل	 دشــوار شــده 
و  فوتبــال  اهالــ	  �ــه  حالــ	  در  اســت. 
فدراســيون ســع	 در حما
ت همه جانبه از 
تيــم مل	 برا! عبور از ا
ن مرحله ســخت را 
� رســانه از احتمال 
دارنــد چند روز پيش 
تغييــر در �ادر فن	 تيم ملــ	 و از مذا�ره با 
برانVو ا
وانVوو
چ، سرمرب	 سابق تيم مل	 
و پرسپوليس خبر داد و جالب ا
ن �ه خبر به 
سرعت در فضا! مجاز! و رسانه ا! پيچيد 
در  پرداختنــد.  آن  تحليــل  بــه  بســيار!  و 
شــرا
ط	 �ــه تيــم مل	 عــلاوه بــر حما
ت 
همه جانبــه بــه آرامــش و تمر�ــز نيــاز دارد 
انتشار ا
ن گونه اخبار قطعا در جهت منافع 
تيــم ملــ	 نيســت و از ا
ــن رو فدراســيون 
فوتبــال هــم ضمــن تVذ
ــب خبــر، وا�نش 
تنــد! نشــان داد و در بيانيه ا! �ه منتشــر 
شد، نوشت: «فدراسيون فوتبال با قاطعيت 
اعلام م	 �ند تا به ا
ن لحظه، به تنها چيز! 
�ه به آن فVر نشــده تغييــر در �ادر فن	 تيم 
مل	 بوده و خبر منتشــر شــده �املا دروغ و 
ب	 پا
ه و اســاس است. انتشــار چنين اخبار 
دروغــ	 بدون ترد
ــد در ا
ن مقطــع زمان	 
فقــط بــه آرامــش تيم ملــ	 ضربــه م	 زند و 
فضــا! فوتبــال �شــور را ملتهــب م	 �ند. 
سياســت مد
ر
ت جد
د فدراسيون فوتبال 
ســر�وب و تهد
ــد مــداوم رســانه ها بــرا! 
 	
شVا
ت و پيگير! حقوق	 در مراجع قضا
بعد از انتشار هر خبر! نيست اما اميدوار
م 
افــراد! �ه با چنين اخبــار �ذب و دروغ	، 

به فوتبال مل	 �شــور در ا
ن برهه حســاس 
در حال ضربه زدن هستند از جامعه فوتبال 
� عذرخواه	 ســاده داشــته 
مل	 حداقل 
باشــند. دليلش هم ســاده اســت؛ برخلاف 
خبــر! �ه منتشــر شــده، هيــچ وقــت قرار 
نيست آقا! برانVو ا
وانVوو
چ سرمرب	 تيم 
مل	 ا
ران شــوند. لطفا پيشــگو! دروغين 

نباشيم. به خاطر فوتبال ا
ران.»
    

ا
ــن اولين بار نيســت �ه اســم برانVو برا! 
تيم مل	 مطرح م	 شــود. پيرمرد ٦٧ ساله 
�ــروات �ه ســال ها در فوتبال باشــگاه	 و 
ملــ	 ا
ــران مربيگر! �رده حتــ	 در زمان 
سرمربيگر! �ارلوس �	 روش و از ابتدا! 
ســال ٩٧ از سو! برخ	 محافل و رسانه ها 
�اند
ــدا! هدا
ــت تيم مل	 ا
ــران بود! در 
حالــ	 �ه �	 روش تيم ملــ	 را با اقتدار به 
جام جهانــ	 ٢٠١٨ رســاند و نتا
ج نســبتا 
خوبــ	 هــم در ا
ــن مســابقات گرفــت امــا 
اواخــر قــراردادش بــا فدراســيون فوتبال، 
سا
ه سنگين برانVو را حس م	 �رد و بارها 
هــم عليــه او مصاحبــه �ــرده بود! دســتيار 
ســابق بلاژو
ــچ در تيــم مل	 �رواســ	 �ه 

در ســال ٢٠٠١ پا
ش به فوتبــال ا
ران باز 
شــد در ســال ٢٠٠٢ رســما ســرمرب	 تيم 
اميــد ا
ــران شــد و تيم فوتبــال اميــد را در 
باز! ها! آســيا
	 ٢٠٠٢ قهرمان �رد. او 
ســپس از ســال ٢٠٠٣ تــا ٢٠٠٦ هدا
ت 
تيــم ملــ	 بزرگســالان ا
ــران را بــر عهــده 
گرفت و تيم مل	 �شــورمان جواز صعود به 
جام جهانــ	 ٢٠٠٦ آلمــان را �ســب �رد. 
بهتر
ن رتبه ا
ران در رده بند! فيفا، در ماه 
جــولا! ٢٠٠٥ و در حالــ	 �ه تيــم مل	 با 
� بــاز! مانده به پا
ان 
هدا
ــت برانVو در 
رقابت هــا! انتخابــ	 جام جهانــ	 ٢٠٠٦ 
صعود خود به ا
ن مسابقات را قطع	 �رده 
بود، �ســب شد و در ا
ن رده بند! تيم مل	 
ا
ــران با قــرار گرفتــن در رده پانزدهم فيفا 
بهتر
ن رنVينــگ تار
خ فوتبال ا
ــران را به 
دست آورد. عملVرد نســبتا خوب او در تيم 
ملــ	 و نتا
ــج درخشــان او در پرســپوليس 
و �ســب چنــد قهرمانــ	 متوالــ	 بــا تيم	 
�ــه هميــن چنــد فصــل پيــش باز
Vنانش 
برا! بقا ســجده شــVر به جــا آورده بودند، 
و  دوست داشــتن	  چهــره   �
ــ برانVــو  از 
خاص نزد فوتبال دوســتان ا
ران	 ســاخت 

و  ســنگ انداز!  خاطــر  بــه  او  هرچنــد 
مصاحبــه عليــه �ــ	 روش از ســو! برخ	 
د
گر از فوتبال دوســتان ا
ران	 به خصوص 
هواداران اســتقلال مورد انتقاد و اعتراض 
شــد
د قرار گرفــت. پــس از جدا
	 قطع	 
 ،٩٧ پا
يــز  در  ملــ	  تيــم  از  �ــ	 روش 
مجمــع  عضــو  ششــگلان	،  محمدجــواد 
فدراســيون فوتبال ا
ران در مصاحبه ا! از 
احتمال جدا
	 �	 روش به دليل نداشتن 
توانا
ــ	 بــرا! پرداخت قــرارداد ا
ن مرب	 
گفــت و در ادامــه اظهــار �ــرد با
ــد مربــ	 
 	
بــه فوتبــال �شــورمان بياور
م �ــه توانا
پرداخت قرارداد او را داشته باشيم و برانVو 
ا
وانVوو
ــچ گز
نــه خوب	 اســت! اما همان 
 	
موقع پرسپوليســ	 ها به شــدت بــه جدا
سرمرب	 شان وا�نش نشان دادند و ا
ن �ار 
فدراسيون را به هم زدن تمر�ز پرسپوليس 
قلمداد �ردنــد ا
ن در حال	 بــود �ه منابع 
� به برانVــو از تما
ل او به حضور رو! 
نزد
نيمVت تيم مل	 ا
ران خبر م	 دادند. با ا
ن 
حال فدراســيون بنا به دلا
ل	 �ه مشــخص 
نيســت ســراغ گز
نه هــا! د
گــر! رفــت و 
 	V
در نها
ت مــارQ و
لموتــس، مرب	 بلژ
ســرمرب	 تيم مل	 شــد �ســ	 �ــه بيش از 
٦ مــاه دوام نياورد و از ا
ــران رفت تا دوباره 
فدراســيون برا! انتخاب سرمرب	 تيم مل	 
�اســه چه �نم چه �نم دست بگيرد. همان 
موقع برا! بار چندم نام برانVو برا! هدا
ت 
تيم مل	 مطرح شــد در حالــ	 �ه او هدا
ت 
تيــم الاهل	 عربســتان را بر عهده داشــت و 
پــس از اخــراج از ا
ن تيم هم ســرمرب	 تيم 
مل	 عمان شــد. بــا وجود رضا
ــت دوطرف 
از همــVار! با 
Vد
گر عجيب اســت �ه نام 
برانVو دوبــاره برا! هدا
ت تيــم مل	 ا
ران 
مطــرح شــده آن هــم در فاصله چنــد هفته 
مانده به مسابقات انتخاب	 جام جهان	 و در 

حال	 �ه تيم مل	 سرمرب	 دارد!

 ،�دوبــاره حــداد!، دوبــاره المپي
راســت	  بــه  مصدوميــت!  دوبــاره 
داســتان چيســت؟ انگار تراژد! دوباره در حال 
تVــرار اســت. درحالــ	 �ه تنهــا ٣ مــاه مانده به 
المپي� تو�يو، از آمر
Vا خبر م	 رســد احســان 
حــداد! مصــدوم اســت؛ ا
ــن  بــار امــا از ناحيه 
د
ســ� �مــر. پرتابگر د
ســ� ا
ران �ــه همين 
 	
چند! پيــش داســتان جراح	 ٨ هــزار 
ورو
خارپاشــنه اش جنجال رســانه ا! به پا �رده بود، 
درحالــ	 ز
ربار انجام ا
ن عمل جراح	 در ا
ران 
 �نرفت �ه گفته بود با
د مهيا! حضور در المپي
شــود و اگر پزشــV	 در ا
ران به او تضمين دهد، 
در داخل �شــور ز
ر تيغ خواهد رفت. درنها
ت با 
حما
ت فدراسيون پزشــV	 ورزش	 او در آلمان 
بــه  ورزش  مســئولان  حتــ	  �ــرد.  جراحــ	 
درخواســت مصرانه حداد! برا! برگزار! اردو 
در آمر
ــVا آن هــم در شــرا
ط اقتصــاد! ســخت 
ورزش ا
ــران هم تن دادند تا د
گر بهانه ا! برا! 
المپيــ� نداشــته باشــد. همــه ا
ــن اتفاق ها به 
خاطر فراهم �ردن آرامــش خاطر مرد! بود �ه 
در المپيــ� لنــدن تار
خ ســاز شــد. درحال	 �ه 
همه شــرا
ط فراهم شــد تا حداد! بــار د
گر در 
المپيــ�، دووميدانــ	 ا
ــران را صاحــب افتخار 
�نــد، به نظــر م	 رســد معادلــه د
گــر! درحال 
شــVل گرفتن اســت. خبر مصدوميت او از ناحيه 
د
ســ� �مــر موجــ	 از نگران	 بــه راه انداخته. 
مصدوميت	 �ه گفته م	 شود جد! است و شا
د 
مانــع از حضــور او در رقابت هــا! تو�يو ٢٠٢٠ 
شــود. د�تر اشVان ارد
بهشــت دبير فدراسيون 
 Qمنتظر رسيدن اسناد و مدار 	ورزشــ 	Vپزش
پزشــV	 حــداد! از آمر
Vاســت تــا درخصوص 
شرا
ط او تصميم گير! شود. حداد! �ه درحال 
حاضــر ز
ر نظر م� و
لVينــز در اردو! آمر
Vا به 
سرم	 برد، مدع	 است مقصر آسيب د
دگ	 اش 
نيست. او مصدوميت خارپاشنه را به د
س� �مر 
پيونــد م	 دهــد تا در تشــر
ح مصدوميــت جد
د 
بگو
ــد: «بعد از جراح	 پاشــنه ام ٦ هفته پا
م در 
�فش هــا! مخصوص بود و نم	 توانســتم خوب 
راه بــروم، هميــن باعث شــد بالانس �مــرم بهم 
بخورد و از ناحيه د
ســ� دچار مشVل شوم.» او 
خوب م	 داند د
ســ� �مر مصدوميت	 نيســت 
�ه به 
Vباره ا
جاد شود، برا! همين حرف ها
ش 
ســال   ٦  -٥ «از  م	 �نــد:  تVميــل  ا
ن طــور  را 
گذشــته از ناحيه د
ســ� دچار آســيب د
دگ	 و 
مشــVل بــودم و م	 دانيد �ــه بعض	 اوقــات ا
ن 

د
ســ� به پا م	 زند و خيل	 درد شــد
د! دارد 
 ��مــ بــا  و  فيز
وتراپــ	  بــا  خوشــبختانه  امــا 
دوســتان مان در فدراســيون پزشــV	 ورزشــ	، 

Vســر! تمر
نات درمان	 را انجام دادم و ا�نون 
٢ هفته ا! اســت �ه خيل	 راحت پرتاب م	 �نم 
و مشــVل خاصــ	 نــدارم. اميــدوارم همين گونه 
ادامــه بدهــم و امســال نتيجــه خوبــ	 به دســت 
بيــاورم.» او با ا
ن حرف هــا تلو
حا مهر تا
يد! بر 
حضورش در المپي� م	 زند اما در شــرا
ط	 �ه 
مــوج نگران	 را انداخته. نگران	 از عدم موفقيت 
او در المپيــ� تو�يو بعد از هز
نه ها! گزاف	 �ه 
به دوش ورزش �شور گذاشته. اما علت چيست؟ 
آ
ا مصدوميت او واقعا نگران �ننده اســت؟ شا
د 
بهتر باشد برا! رسيدن به پاسخ به ا
ن سوالات، 
� بازه زمان	 ٨ ساله 
ر�وردها! حداد! را در 

از المپي� لندن تا�نون بررس	 �نيم.
 �حداد! �ــه با ر�ــورد ٦٨٫١٨ متــر در المپي
٢٠١٢ لندن به مدال نقره رسيد، حالا ٨ سال	 
� هم 
اســت �ه اصلا به ر�ــورد المپيVــش نزد
نشده. او بعد از المپي� لندن ابتدا در باز! ها! 
اســلام	(٢٠١٣-  �شــورها!  همبســتگ	 
اندونــز!) ر�ــورد ٦٦٫٠٣ را بــه ثبــت رســاند و 
 ٢٠١٤ 	
اول شــد. ســپس در باز! ها! آســيا
ا
نچئــون بــا ر�ــورد ٦٥٫١١ متــر رو! ســVو! 
اول ا
ســتاد. از ســال ٢٠١٥ تا�نــون امــا افــت 
چشــمگير حــداد! آغــاز شــد. او در رقابت ها! 
٢٠١٥ پVــن، ر�ــورد ٦٠٫٣٩ را ثبــت �ــرد و 
در المپيــ� ر
و هم بــا ثبت ر�ــورد ٦٠٫١٥ متر 
عمــلا �ار! از پيش نبرد. حــداد! در باز! ها! 
�شــورها! اســلام	(٢٠١٧ با�ــو)، قهرمانــ	 
آســيا (٢٠١٧ هند)، دووميدان	 ٢٠١٧ لندن، 
باز! ها! آســيا
	(٢٠١٨ جا�ارتــا)، قهرمان	 
ر�وردهــا!  ترتيــب  بــه  قطــر)  آســيا(٢٠١٩ 
٦٠٫٥٤، ٦٤٫٥٤، ٦٣٫٠٣، ٦٥٫٧١ و ٦٥٫٩٥ 
 �را ثبت �رد تا نشــان دهد هنوز با ر�ورد المپي
لندن فاصله ز
ــاد! دارد. البته او با قهرمان	 در 
باز! ها! آسيا
	 جا�ارتا بار د
گر قدرت خود را 
در آسيا به رخ �شيد اما عملVردش در مسابقات 
جهانــ	 و المپيــ� چنگــ	 بــه دل نــزد. چرا�ه 
عمــلا از لندن تا�نون در هيــچ تورنمنت جهان	 
به فينال نرســيد. ا
ن مســئله نشــان م	 دهد �ه 
حــداد! طــ	 ســال ها! ٢٠١٣ تــا ٢٠٢٠ در 
زمره بهتر
ن پرتابگران دنيا نبوده و ر�وردها
ش 
هــم جا
ــ	 در بيــن تاپ تر
ن ر�وردهــا! جهان 

نداشته!

دوباره حدادى، دوباره المپيک، برانکو آلترناتيو هميشگی سرمربيان تيم ملی ایران!
دوباره مصدوميت

قایق رانی ٢ سهميه المپيک به کاروان اضافه کرد

سيد محمد موسوى در راه ليگ ترکيه
سيد محمد موسو!، مدافع تيم مل	 واليبال 
ا
ــران �ه فصل گذشــته در تيــم پياچنزا! 
ا
تاليا تــوپ م	 زد و 
Vــ	 از باز
Vنان موثر 
ا
ن تيم بود، تصميم دارد برا! فصل آ
نده 
راهــ	 ليــگ تر�يــه شــود. گفته م	 شــود 
توافقات نها
	 بين موسو! و مسئولان تيم 
فنرباغچه حاصل شده و به احتمال فراوان 
مدافع مل	 پوش واليبال ا
ران فصل آ
نده 
در ليگ تر�يه توپ خواهد زد. ا
ن در حال	 
است �ه موسو! چند پيشنهاد از تيم ها! 

اروپا
	 هم دارد. 

ر�ســانا رازقيان، مل	 پوش قا
ق ران	 ا
ران به دنبال ا
ن بود  تا در 
مسابقات اســلالوم انتخاب	 المپي� شر�ت �ند اما به ا
ن دليل 
�ــه تا
لند و
زا! او را صادر نVرد، ا
ن مســابقات را از دســت داد. 
عليرضا سهرابيان در ا
ن مورد به ا
سنا گفت: «تا
لند م	 توانست 
و
زا  صادر �ند اما ا
ن �ار را انجام نداد. �نفدراســيون آسيا نيز با 
ب	 تدبير! نتوانست �ارها را انجام دهد، در صورت	 �ه ما در مورد 

صدور و
زا مVاتبات ز
اد!  انجام داد
م.» او در پاسخ به ا
ن پرسش 
�ه قرار اســت شVا
ت	 داشته باشيد، تا�يد �رد:  «صد درصد ا
ن 
�ار را انجام م	 دهيم. مســئولان �نفدراســيون آسيا با
د بدانند 
قرار نيســت با 
ــ� عذرخواه	 همه چيز تمام شــود، آن هم وقت	 
مــا مVاتبات ز
اد! برا! صدور و
زا انجام داد
ــم. در نظر دار
م از 

طر
ق �ميته مل	 المپي� به IOC و دادگاه �اس شVا
ت �نيم.»

شکایت ایران 
 IOC به

درخصوص 
کارشکنی 

تایلند

روح ا... رستمی رکورد دنيا را شکست
در دوميــن روز از رقابت هــا! جــام جهانــ	 پاراوزنه بــردار! �ــه در تا
لند در حــال برگزار! اســت، روح ا... 
رســتم	 در دســته ٨٠ �يلوگرم با شVســتن ر�ورد جهان به مدال طلا ا
ن رقابت ها دست 
افت. به گزارش 
ا
ســنا، رســتم	 در تــلاش اول خود با اقتــدار وزنه ٢١٧ �يلوگرمــ	 را مهار �رد و در تــلاش دوم وزنه ٢٣١ 
�يلوگرم	 را به ثبت رســاند و در نها
ت با ثبت ر�ورد ٢٤١ �يلوگرم، ضمن شVســتن ر�ورد جهان به ميزان 

ــ� �يلوگــرم، صاحب عنوان قهرمان	 و مدال طلا در دســته ٨٠ �يلوگرم شــد. ر�ورد دنيــا پيش از ا
ن در 
اختيار مجيد فرز
ن بود �ه در پارالمپي� ٢٠١٦ ر
و به ثبت رسانده بود. در ا
ن رقابت نما
نده گرجستان با 
١٩٠ �يلوگرم دوم شد و ورزشVار تا
لند! با ١٦٢ �يلوگرم در رده سوم ا
ستاد. همچنين نادر مراد! د
گر 

مل	 پوش �شورمان در دسته ٧٢ �يلوگرم با مهار وزنه ٢٠٤ �يلوگرم به مدال نقره دست 
افت.

درخواست النصر از اى اف سی قبل از رویارویی با تراکتور
به نقل از اســپورت، النصر عربستان در مرحله حذف	 ليگ قهرمانان آسيا با
د به مصاف ترا�تورساز! برود. 
عبدالرزاق حمدا...، مهاجم سرشناس النصر در د
دار پا
ان	 برابر السد از داور باز! �ارت زرد در
افت �رد. 
او بــا ا
ــن �ارت زرد �٢ارته شــد و به همين خاطر د
دار برابر ترا�تورســاز! را از دســت داد. باشــگاه النصر 
عربســتان قصد دارد ا
ن �ارت زرد دوم برداشــته شــود. ا
ن باشگاه با ارســال نامه ا! به ا! اف س	 خواستار 

بازبين	 مجدد صحنه در
افت �ارت زرد حمدا... شده است.
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شرط استقلال براى ترانسفر قایدى 
مهــد� قا�ــد� در مرحله گروهــ� ليگ قهرمانان آســيا 
نما�ش� خيره (ننده داشت و از بهتر�ن ها بود. درخشش 
قا�د� باعث شــد تا پيشــنهادها� خارج� داشته باشد. 
روزنامــه الرا� قطر با تيتر قا�د� در راه ليگ ما  نوشــت: 
«مهد� قا�د� باز�5ن اســتقلال به ليگ ســتارگان قطر 
نزد�= شــده اســت. ٢ باشگاه بزرگ الســد و الدحيل به 
دنبال ا�ن باز�5ن هستند. قا�د� از چند تيم اروپا�� هم 
پيشنهاد دارد، با ا�ن حال او با آب� پوشان پا�تخت قرارداد 
دارد و مد�ــران ا�ن باشــگاه اصــرار دارند (ــه او را حفظ 
(نند.» با وجود تا(يد رسانه ها� قطر� به نزد�= شدن 
قا�د� به باشــگاه ها� ا�ن (شــور �= منبــع آگاه از عدم 
تما�ل ا�ن باز�5ن به حضور در ليگ ها� عرب� و آسيا�� 
خبــر داد. به گفته ا�ــن فرد آگاه هم قا�د� و هم باشــگاه 
اولو�ت شــان انتقال باشــو به �= باشــگاه معتبر اروپا�� 
است با ا�ن تفاوت (ه شــماره ١٠ استقلال دوست دارد 
ا�ن اتفاق در پا�ان فصل جار� رخ دهد و باشــگاه و (ادر 
فن� اســتقلال به شــدت با ا�ن موضوع مخالQ هستند. 
گو�ا در صحبت ها�� (ه از سو� باشگاه با قا�د� صورت 
گرفته، برا� ترانســفر ا�ن باز�5ن جوان �= شــرط مهم 
گذاشــته شــده و آن هــم ا�ن اســت (ه اســتقلال �ــا ا�ن 
فصل را با �= جام به پا�ان برســاند و �ا راه� فينال ليگ 

قهرمانان آسيا شود.

استقلال با ترکيب متفاوت مقابل ذوب آهن
رقابت هــا�  چارچــوب  در  فــردا  شــرا�ط�  در  اســتقلال 
هفتــه بيســت ودوم ليــگ برتر مقابــل ذوب آهن بــه ميدان 
مــ� رود (ــه چند ســتاره خــود را بــه دليــل مصدوميت در 
اختيــار ندارد. تا(نون غيبت ور�ا غفــور�، محمد نادر� و 
فرشــيد اســماعيل� به دليل مصدوميت مقابــل ذوب آهن 
قطع� اســت و ســرمرب� اســتقلال با�د بــرا� جا�گز�ن� 
ا�ن نفرات اقدام (ند. از ســو� د�گر فشــردگ� مسابقات 
ليگ قهرمانان آسيا باعث خســتگ� برخ� باز�5نان شده 
و بــه هميــن خاطر مم5ن اســت فرهاد مجيــد� به برخ� 
باز�5نــان د�گــر نيز مقابــل ذوب آهن اســتراحت بدهد. با 
توجــه به ا�ن (ه اســتقلال بعــد از باز� بــا ذوب آهن درب� 
پا�تخت مقابل پرسپوليس را نيز در پيش دارد، ب� ترد�د آن 
مسابقه برا� مجيد� و آب� ها اهميت بيشتر� دارد. از ا�ن 
رو سرمرب� استقلال قصد دارد به برخ� نفرات استراحت 
بدهد تا تيمش با تر(يب (امل و ا�ده آل مقابل پرسپوليس 
قرار بگيرد. در ا�ن شرا�ط استقلال در مصاف با ذوب آهن 
با تر(يب� متفاوت به ميدان خواهد رفت و احتمالا شــاهد 

نيم5ت نشين� برخ� ستاره ها� آب� ها باشيم.

آغاز هفته بيست ودوم ليگ برتر
تقابل جذاب نکو و قلعه

 بعــد از حدود ٢ هفته تعطيل� 
هفته بيســت ودوم رقابت ها� 
ليگ برتر از امشــب با برگزار� ٣ باز� آغاز 
م� شــود و �= مســابقه هم معوقــه از هفته 
هجدهم اســت (ه امشــب برگزار م� شود. 
در حساس تر�ن باز� فولاد در خانه ميزبان 
گل گهر خواهــد بود. ا�ن مســابقه معوقه از 
هفته هجدهم را م� توان تقابل قلعه نو�� و 
ن5ونــام ناميــد؛ تقابــل ســرمرب� و باز�5ــن 
اســبق اســتقلال (ــه رابطــه ا� سينوســ� 
داشــته اند. فــولاد با جــواد ن5ونام در آســيا 
هيچ دســتاورد� نداشــت و در بيــن ٤ تيم 
مرحله گروه� ليگ قهرمانان رتبه ا� بهتر 
از چهارمــ� بــه دســت نيــاورد؛ آن هــم در 
حالــ� (ــه ا�ــن مســابقه قــرار بود اســفند 
١٣٩٩ برگــزار شــود امــا بــه بهانــه حضور 
پرقدرت فولاد در آســيا لغو شد! حالا فولاد 
خسته تر از هميشه با�د به مصاف گل گهر� 
بــرود (ه ٣ برد متوال� داشــته اســت. امير 
قلعه نو�ــ� در صــورت بــرد در ا�ن مســابقه 
تيمــش ٣٥ امتياز� م� شــود و م� تواند به 
طور موقت� جانشين استقلال در رده سوم 
جدول ليگ شود. فولاد ٢٧ امتياز� هم به 
دنبــال رســيدن به رده هــا� بالاتــر جدول 
ليــگ اســت. بــاز� رفــت ٢ تيــم بــا نتيجه 

مساو� به پا�ان رسيد.
 معوقه از هفته هجدهم؛ امشب

 فولاد-گل گهر؛ ٢١
 هفته بيست و دوم؛ امشب

 مس رفسنجان-نساج�؛ ٢٠:٤٥
 صنعت نفت-آلومينيوم؛ ٢١:١٥

 ماشين ساز�-سا�پا؛ ٢١:١٥
فردا

 سپاهان-پرسپوليس؛ ٢٠:٢٥
 پي5ان-ترا(تور؛ ٢١:٢٠

 استقلال-ذوب آهن؛ ٢٢:١٥
پنج شنبه ٣٠ ارد#بهشت

 پد�ده-گل گهر؛ ١٩

جامعه در انتظار برخورد جدى 
با مقصران قرارداد ننگين ویلموتس

وا/او0 پرونده ا0 /ه فدراسيون فوتبال را 
در چالش5 بزرگ فرو برده است

دو روز بعد از خبر انتقال قطع� 
ساختمان فدراسيون فوتبال و 
ســه دانگ ســاختمان باشــگاه پرسپوليس 
احــ5ام ســنگين دســتياران و�لموتــس هم 
رو� ميــز فدراســيون فوتبــال قــرار گرفت. 
دستياران و�لموتس در تيم مل� (ه متش5ل 
از مربيان اســپانيا�� و بلژ��5 بودند، ح5م 
عليــه  را  �ورو�ــ�  هــزار   ٧٠٠ مح5وميــت 
فدراسيون فوتبال ا�ران گرفته اند (ه رقم� 
بســيار بالاتر از مبلغ بده� به شستا است و 
همين اتفاق فدراسيون نشينان را با چالش 
جــد� مواجه م� (نــد. ا�ن5ــه در ا�ن مدت 
��5 دو ســال چه بــر فوتبال ا�ران گذشــته 
ابهام بزرگ� است (ه هنوز پاسخ� روشن� 
از ســو� مســئولان ذ�ربط به آن داده نشده 
اســت. مح5وميت بيش از ٢٠٠ ميليارد� 
نبا�د ســاده انگاشته شــود و ورود نهادها� 
نظارت� و دســتگاه قضــا را م� طلبد (ه بعد 
از نزد�ــ= به ١٠ ماه هنــوز اقدامات موثر� 
را با مقصــرات ا�ن پرونده انجــام نداده اند.  
٢٧ مردادمــاه ســال ١٣٩٩ بــود (ه اعلام 
شــد فدراســيون فوتبال ا�ران بــه پرداخت 
جر�مه ســنگين به مارs و�لموتس مح5وم 
شــد و فوتبــال ا�ــران در شــو(� ســنگين 
فرورفت. بر اســاس ح5م فيفا، فدراســيون 
فوتبــال ا�ــران با�ــد شــش ميليــون و ١٣٧ 
هــزار �ورو بابــت جدا�� ا�ن مربــ� بلژ��5 
به او بپردازد. ا�ن ح5ــم درحال� به فوتبال 
ا�ــران شــوs وارد (رد (ه ســيدمهد� تاج 
رئيــس وقت فدراســيون از ابعــاد جد�د ا�ن 
وقتــ�  او  برداشــت.  پــرده  ســنگين  ح5ــم 
پي5ان تند انتقادها را به ســو� خود د�د در 
�= برنامــه تلو�ز�ونــ� حاضر شــد و عنوان 
داشــت وزارت ورزش در جــذب ا�ــن مرب� 
بلژ��5 نقش بســزا�� داشــته. او در همان 
برنامــه بــا نشــان دادن نامــه ا� (ــه پاراف 
وز�ر ورزش را در آن داشــت، تلاش (رد بار 
ســنگين ا�ن پرونده را از دوش خود ســب= 

(ند. حساســيت به قراداد و�لموتس زمان� 
قــوت گرفت (ه ا�ن مرب� بلژ��5 به شــ5ل 
عجيــب از تيم مل� جدا شــد. پس از فســخ 
قــرارداد و جدا�ــ� و� از تيــم ملــ� فوتبال 
ا�ران، نحوه انعقاد و مبلغ قرارداد و� مورد 
بحث قرار گرفت و بســيار� از (ارشناســان 
فوتبــال قرارداد و� را مبهم و قابل بررســ� 
دانســتند. ا�ــن درحال� بود (ــه مهد� تاج 
معتقــد بود قراداد با و�لموتس بســيار خوب 
بســته شــده و خطــر� متوجــه فدراســيون 
فوتبال ا�ران نخواهد بود اما ماجرا چند ماه 
قبل از ح5م سنگين فيفا عليه فوتبال ا�ران 
شروع شد. دو سه ماه پيش از ح5م سنگين 
فيفا عليــه فوتبال ا�ــران، ابعــاد جد�د� از 
ابهامــات قرارداد و�لموتس رســانه ا� شــد 
تا ســازمان بازرس� (شــور به آن ورود (ند. 
٢٤ خردادمــاه، طاهــر� جعفــر� بــازرس 
(ل امور ورزش و جوانان ســازمان بازرس� 
(ل  بازرســ�  ســازمان  ورود  از  (شــور  (ل 
(شــور به ماجــرا� قــرارداد و�لموتس خبر 
داد و ا�ــن نقطــه ورود دســتگاه قضا�ــ� به 
قرارداد و�لموتس بــود: «در نحوه انتخاب و 
انعقاد قــرارداد و�لموتــس، ابهامات� وجود 
دارد (ــه با صــدور ابلاغ بازرســ�، موضوع 
به صورت خارج از نوبت در دســت بررســ� 
اســت. موضــوع انتخــاب ا�ن ســرمرب� در 
حالــ� (ــه پيشــنهاد ها� د�گر� بــا مبالغ 
(متر در شــرا�ط مشــابه وجود داشــته ��5 
از موضوعــات مورد ابهام اســت (ه در حال 
بررســ� و اخذ توضيحات مسئولين مربوط 
در فدراســيون فوتبال هستيم.»  ١٧ تيرماه 
بــود (ــه مســعود ســلطان� فر وز�ــر ورزش 
و جوانــان بــا ر�يس ســازمان بازرســ� (ل 
(شــور د�دار (رد. و� در ا�ن د�دار خطاب 
به ر�يس ســازمان بازرســ� (ل (شور گفته 
بــود: «خواهــش مــن از ســازمان بازرســ� 
ا�ن اســت (ــه همــه زوا�ــا� ا�ن پرونــده را 
 Qبررســ� (رده و (ســان� (ــه مرت5ب تخل

شــده اند را معرف� (ند.» از آن سو و در ٢١ 
مردادماه ١٣٩٩، غلامحسين اسماعيل�، 
ســخنگو� قــوه قضا�يــه در ســ� و �5ميــن 
نشســت خبر� با اصحاب رســانه در پاســخ 
به ســئوال� در خصوص قــرارداد و�لموتس 
گفــت: «موضــوع دقيقــا بررســ� گرد�ده و 
اشــ5الات احصاء شده و در فرآ�ند رسيدگ� 
قرار دارد و نســبت بــه ا�ن موضــوع تصميم 
مقتضــ� اتخاذ خواهد شــد.» ٢٧ مردادماه 
نيــز مســعود طاهر� جعفــر�، بــازرس (ل 
امــور ورزش و جوانــان و ميــراث فرهنگــ� 
سازمان بازرس� (ل (شور در برنامه فوتبال 
برتر با تشــر�ح اقدامــات و پيگير� ها� ا�ن 
سازمان در پرونده ســرمرب� سابق تيم مل� 
فوتبــال گفت: «ا�ن گــزارش در حال حاضر 
مراحل نها�ــ� خود را ط� م� (نــد تا برا� 
ارســال به مراجع ذ� ربط آماده شــود.» و� 
اظهــار (رد: «مجموع پرداخت� به و�لموتس 
بــرا� ٦٣ روز حضــورش در ا�ــران، بيــش 
بــوده  �ــورو  از ٢ ميليــون و دو�ســت هــزار 
اســت. ن5تــه ا�نجاســت (ــه مــا درا�ن بين، 
قر�ــب بــه ٦٠٥ هزار �ــورو مــازاد پرداخت� 
داشــته ا�م.» موضوع پرداخت� به و�لموتس 
معما� د�گر� از ا�ــن قرارداد جنجال� بود 

(ــه مهــد� تــاج در �ــ= مصاحبه دســت به 
افشــاگر� زد و گفت (ه پــول و�لموتس را با 
مجوز ستاد تحر�م، شــر(ت شستا پرداخت 
(رده اســت. آن موقــع بحــث پرداخت پول 
و�لموتس از ســو� شســتا موج� ا�جاد (رد 
(ــه ا�ن پول از دســترنج (ارگــران پرداخت 
و  دولــت  عليــه  را  عجيبــ�  جــو  (ــه  شــده 
فدراســيون فوتبال بوجود آورد. اما موضوع 
شســتا زمانــ� جد� تر شــد (ه فدراســيون 
(نــد.  پرداخــت  را  قــرض  ا�ــن  نتوانســت 
شــر(ت شســتا در دو مرحله بحــث تملي= 
باشــگاه  و  فوتبــال  فدراســيون  ســاختمان 
پرسپوليس را پيش (شيد (ه در مرحله اول 
و با اعلام مد�رعامل شــر(ت سرما�ه گذار� 
شســتا، (ه بدهــ� فدراســيون فوتبال بابت 
قــرارداد و�لموتــس از ســو� وزارت ورزش 
پرداخت شــده، به نظر موضوع را تمام شده 
تلقــ� (ــرد اما هفته گذشــته وقت� شســتا، 
انتقــال مال5يــت و صــدور ســند ت= بــرگ 
ساختمان فدراســيون فوتبال به نام شر(ت 
سرما�ه گذار� تامين اجتماع� را رسانه ا� 
(رد مشخص شد آن چه (ه در مرحله اول از 
سو� شستا عنوان شده چندان جد� نبوده 
و �= بــاز� بوده. به هرشــ5ل ا�ــن قرارداد 

جنجال� (ه موجب تضييع فراوان به فوتبال 
شده، سرنوشت نامعلوم� را سپر� م� (ند. 
همان موقع (ه موضوع داغ و رسانه ا� شده 
بود باعث شــد تا ٨ متهــم در رابطه با پرونده 
و�لموتس به دادسرا معرف� شوند. اما (س� 
متوجه نشــد سرنوشــت ا�ن ٨ نفر چه شــده 
اســت، آ�ا برخورد� صــورت گرفته. نزد�= 
به �5ســال از ا�ن ماجرا� جنجال� گذشــته 
و هنــوز همه چيــز در حــد �ــ= حــرف باقــ� 
مانده اســت.  ســؤال� (ه امروز مطرح است 
ا�ن اســت (ه حالا چه خواهد شــد؟ محا(م 
قضا�� با مسببان برخورد متناسب خواهند 
(ــرد؟ مطمئناً در ا�ن ميــان عده ا� (وتاه� 
(رده انــد و وظا�ــQ خــود را به خوبــ� انجام 
نداده اند، آ�ا با ا�ن افراد برخورد خواهد شد. 
آ�ا با افراد� (ه در هر مرحله از قرارداد به آن 
توجــه ن5رده و (ارش را درســت انجام نداده 
برخــورد مناســب و قاطع صــورت م� گيرد. 
عنوان شــده بود (ه امــوال افراد� (ه مقصر 
هســتند توقيQ خواهد شــد اما تاالان چنين 
اتفاقــ� رخ نــداده اســت.  برخــورد قاطع با 
مقصــران و مســببان ا�ــن قــرارداد ننگين و 
اعلام شــفاف آن مطالبه اف5ار عموم� است 

(ه اميد م� رود هر چه زودتر محقق شود.

با دخالت وزیر کار، سند ساختمان پرسپوليس آزاد شد
سند ساختمان باشــگاه پرسپوليس از مال5يت شستا خارج شد. مد�ر امور حقوق� و قراردادها� 
شــر(ت ســرما�ه گذار� تاميــن اجتماعــ� روز سه شــنبه هفته گذشــته اعلام (رد ســند ت= برگ 
ســاختمان فدراسيون فوتبال و همچنين سه دانگ از سند باشگاه پرسپوليس به نام شستا خورده 
و ا�ن انتقال به صورت قطع� انجام گرفته اســت. اما پيگير� ها� باشــگاه پرســپوليس و دخالت 
محمد شــر�عتمدار�، وز�ر (ار، تعاون و رفاه اجتماع� به ا�ن پرونده موجب شــد تا مراحل انتقال 
ســه دانگ از ســند ا�ن باشگاه قطع� نشــود. در ا�ن باره خبرگزار� ا�ســنا مدع� شد: «�= منبع 
موثق نزد�= به وز�ر (ار و امور اجتماع� اطلاع داده (ه با پيگير� ها� شر�عتمدار�، وز�ر (ار و 
امور اجتماع� مال5يت ساختمان باشگاه پرسپوليس از شستا خارج شده  و سند باشگاه به حالت 

قبل از ماجرا� قضا�� شستا برگشته است.»
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