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 فضای سبز میدان های شهرها و پارک  •
ها باید محیط امنی برای خانواده ها باشد. 
این  رااز  معتادها  مسئول،  های  سازمان 

اماکن جمع کنند تا برای مردم امن باشد.
 لطفا به مناسبت عید غدیر، پویش کمک  •

رسانی به سیل زدگان مناطق مشهد با کمک 
خیران را راه بیندازید.

  سوال از نامزدهای ریاست جمهوری؛ نرخ  •
خرید تضمینی گندم از کشاورزان بر مبنای 
متعارف  سود  و  تولید  واقعی  های  هزینه 
تعیین نمی شود و مطالبات گندمکاران را 
می  پرداخت  طولانی  تاخیرهای  با  دولت 

کند. برنامه نامزدها چیست؟
  دولت کانادا قبلا هم از این یاوه گویی ها  •

ایران در کنار سپاه  کرده، ما ملت شریف 
و ارتش و بسیج و نیروی انتظامی همیشه 

متحد و یکدل هستیم و خواهیم ماند.
 از هیچ کدوم از روسای جمهور انتظار این  •

نیست که کل کشور رو در دوره خودشون گل 
و بلبل کنند نه آقاجان هر رئیس جمهوری 
که یک گوشه از کارهای کلان رو پیش ببره و 

تحویل گروه بعدی بده این هنره. 
 آقای ظریف !زمان نشان داد که عملکرد  •

کسانی که با امتیاز دادن به دنبال رفع تحریم 
هستند در واقع کاسبان تحریم اند!

نامزدهای  • های  قول  وسیما  صدا  لطفا   
انتخابات رئیس جمهور را در بایگانی خود 
نگه دارد تا حضراتی که بر کرسی ریاست 

نشستند بدانند چه قولی داده اند.
 پیشنهاد ،وقتی من سهمیه بنزین خود را  •

مصرف نمی کنم بهتر نیست دولت خودش 
با قیمت مناسب بخرد ؟

 نصف مردم ایران مشکل خرابی دندان  •
دارند و به خاطر هزینه سرسام آور دندان 
آن  هزینه  پس  از  توانند  نمی  پزشکی 

بربیایند.
 دولت در فرزندآوری کارهای مهم تری باید  •

انجام دهد به جای وام دادن به افراد، پدر 
خانواده را بیمه کند که اگر هر اتفاقی برای 
پدر افتاد، فرزندان او دچار مشکلات نشوند.

راهیان  • طلیعه  شرکت  های  بوس  مینی   
بهشت زیرنظر سازمان اتوبوسرانی یااکثرا 
هستند.سازمان  خراب  ندارندیا  کولر 
و  شرکت  این  به  تسهیلاتی  اتوبوسرانی 

سایرشرکت های مینی بوسرانی بدهد.
 برای انتخاب اصلح نگاه کنید به راستگو.  •

بودن  محترم  کاندیداهای  از  یکی  الان 
خودش را با  دولت روحانی انکار می کند 
اما کل کابینه روحانی در ستاد ایشان دنبال 

پست و مقام هستند. این صداقت است؟! 
  حدود یک ماه است که صبح ها که از خواب  •

بیدار می شوم قیمت طلا و ارز را نگاه نمی 
کنم و در این مدت چقدر آرامش داشته ام. 
خدا کند مملکت به همین فرمان پیش برود.  

درمان  • هزینه  بازنشستگی  صندوق   
۸ماه  از  بیشتر  را  بازنشسته  قشرضعیف 
و  کوتاهی  است.  نکرده  پرداخت  است، 

نادیده گرفتن قشرضعیف تا کی؟
افراد  • و  کشور  این  دشمنان  به  خطاب   

انتخاب  و  ترکیب  از  ناراحت  همیشه 
نامزدهای انتخابات ریاست جمهوری! بله  
باید افرادی را درمعرض انتخاب ملت قرار 
براساس  ها  آن  مدیریتی  توان  که  بدهند 
اعتقاد واقعی به خدمت کردن به جمهوریت 
وباپایبندی به ارزش های اسلامی باشه ! نه 
کسانی که علنا و عملا نسخه فکری شون سوء 
استفاده از رای جمهور برای منافع شخصی 
و حزبی و جناحی شون هست یا برضد ارزش 
و  جمهوریت  به  تعهد  بی  یا  اسلامی  های 

ارزش های مبانی اسلام است! 
ریاست  • نامزدهای  از  یکی  گفته  به   

رونق  و  پیشرفت  برای  کشور  جمهوری، 
اقتصادی نیاز به جذب دویست میلیارد دلار 
سرمایه خارجی دارد لذا لازم است به سراغ 
ایرانیان دلسوز مقیم خارج  و کمپانی های 
علاقه مند به سرمایه گذاری و مشارکت رفت 
که این امر نیاز به تصویب مقررات و تغییر 
نگرش ها و دیدگاه ها و استفاده از یک کادر 
متخصص و.....دارد که در کوتاه مدت قابل 

دستیابی نیست.
  خیلی مردم آزاری موتوری ها زیاد شده،  •

با صداهای سرسام آور موجبات آزار و اذیت 
مردم رو فراهم می كنن!

 دوست عزیزی که زباله گردها رو متهم به  •
اعتیاد می کنی، هیچ وقت در مورد هیچ کس 
قضاوت اشتباه نکن. شخصیت زباله گردها 
هم محترم است. اشکال از اقتصاد وگرونی 

مملکته نه مردم بیچاره و دربه در .
 اکثر قریب به اتفاق خانواده های ایرانی از  •

دهک یک تا 10 از برق و گاز لوله کشی بهره 
مندند و وسیله نقلیه گازوییل سوز یا بنزین 
سوز از قبیل وانت  سواری یا موتورسیکلت 
دارند و علاوه بر آن از قیمت منصفانه حمل 

مسافر و بار که نتیجه مستقیم یارانه سوخت 
و انرژی است استفاده می کنند و به عبارت 
دیگر همین الان هم تمام خانوارها از یارانه 
انرژی استفاده می کنند و نیازی نیست که 
دولت آینده  با بهانه قراردادن دهک های 
انرژی  به دنبال گران کردن قیمت  پایین 
سال  چند  برای  دهید  اجازه  لطفاً  باشد، 
متوالی اقتصاد کشور و خانواده ها از تلاطم و 
فراز و فرود به دور باشد و مردم بتوانند نفسی 

تازه کنند و جانی بگیرند .
 اگر این قدر که راهنمایی و رانندگی برای  •

بازدارندگی بیشتر، جرایم رانندگی رو زیاد 
کرده، قوه محترم قضاییه هم برای اختلاس 
کنندگان محترم یه دستی به قوانین شون 
می کشیدن که بازدارندگی بیشتری داشته 

باشه، چه خوب بود.
  چرا دولت از دام پزشکان بخش خصوصی  •

حمایت نمی کند؟
 راهنمایی و رانندگی به جای نصب این  •

سر  هم  تا  چند  سرعت  ثبت  دوربین  همه 
چهارراه ها دوربین هوشمند نصب کنن که 

مردم الکی پشت چراغ قرمز معطل نشن.
  آقای وزیر بهداشت، لطفا دستوردهید  •

تمامی اجناس خوراکی مانند ادویه جات،  
و  نان  حتی  خشکبار  و  گیاهی  داروهای 
میوه ها بسته بندی شوند و تره بار با میوه در 
یخچال نگه داری شوند و در معرض هوای 
آلوده نباشند و اگر  به نانوایی هایی سر چهار 
راه ها و میدان ها تذکری برای جابه جایی و 
حتی نصب در توری و رعایت بهداشت فردی 

کارکنان  بدهید، ممنون می شویم.
مربوط  • هاومیزگردهای  مناظره   

دربعضی  است  ممکن  انتخابات  به 
ولی  یکدیگرنباشد  کننده  مواردتصدیق 

هرگز نباید منجر به تخریب شود.
اتوبوس های  • اتوبوسرانی تعداد  آقایان   

تندروی مسیر ۴خیلی کم شده و دیر می آیند 
و همیشه همون ایستگاه اول پر می شه. برای 
ما مسافرهایی که ایستگاه دوم فلکه میدان 
جهاد سوار می شیم و حتی جای ایستادن 

هم نداریم، چاره ای بیندیشید.
شورای  • مجلس  در  مردم  نمایندگان   

اسلامی طرحی برای جلوگیری از ورود اتباع 
غیر مجاز به داخل کشور بدهید تا مشکلات 

مردم کمتر شود. خیلی زیاد شده اند.
 وزارت نیرو چرا برای ساخت نیروگاه های  •

جدید کاری نمی کند؟ جمعیت کشور چند 
برابر و  نیاز به برق هم چند برابر شده است. 
باید تولید برق و ساخت نیروگاه برق هم چند 

برابر شود.
 سازمان انرژی اتمی، برق اتمی را وارد  •

شبکه برق کشوری کند تا کمبودهای برق 
ایران جبران شود.

جای  • درهمه  ها  تپه  و  ها  کوه  ازتخریب   
کشورجلوگیری کنید تا شاهد به هم ریختن 
اقلیم  تغییر  و  نباشیم  کشور  هوای  و  آب 
نداشته باشیم. نگذارید همه جای ایران را 

صاف و کویرکنند.
 روزنامه خراسان برنامه های نمایشگاه  •

شمالی،  خراسان  مشهد،  المللی  بین 
خراسان رضوی و سایر استان های ایران را 
در روزنامه کشوری اعلام  فرمایید. با تشکر.

حال  • در  روز  به  روز  ماشین  قیمت   
افزایشه ...آقایون کاندیداها به فکر مردم 

هستین؟؟؟
 تا همه چیز کشور درست نشود اقتصاد  •

درست نمی شود. تا اقتصاد درست نشود 
هیچ چیزی درست نمی شود. قابل توجه 

همه مردم و مسئولان.
 وقتی یک سارق سابقه دار در مشهد بعد  •

از ده ها بار دستگیر ی و ده ها سال در زندان 
بودن باز هم آزاد می شود، امیدی به بهتر 

شدن جامعه نیست.
شهید  • 3سال  در مردم  سفره  گویند  می   

آقای  گن  نمی  چرا  شده.  خالی  رئیسی 
بدهی  تومان  میلیارد  هزار   ۵۵0 رئیسی 
های حاصل از ریخت و پاش و بذل و بخشش 
دولت روحانی را تسویه کرد؟!  بدانید به چه 

کسی رای می دهید.
 انسداد مرزهای شرق کشور از کارهای  •

بسیار خوب دوران آقای رئیسی بود که باید 
تا آخر دنبال شود.

 از آثار ثبت جهانی استان خراسان رضوی  •
با توجه به نظرات کارشناسان محترم اداره 
کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع 
دستی، گزارشی با تصاویر واضح و زیبا تهیه 

فرمایید. 
رژیم  • گسترده  حمله   زیاد  احتمال  به   

صهیونیستی به لبنان باکمک آمریکا و ناتو و 
کمک های مخفی دولت های عربی و ترکیه و 
سکوت شورای امنیت انجام خواهد شد.چرا 
نباید پایگاه های آمریکا و ناتو توسط مقاومت 

محاصره شود؟
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تداوم هدایت از غدیر تا قیامت

خداوند حکیم،انسان را آفرید تا در مسیر رشد و کمال 
حرکت کند و به مقام خلیفة اللهی برسد و سعادت را 
دریابد، حضرت باری تعالی همه آن چیزی که برای 
رسیدن انسان به این هدف والا ضرورت داشت در 
اختیار انسان قرار داد:فطرت پاک،عقل،احساس 
پنج گانه،عشق ومحبت،شوق به رشد وکمال و... و 
چون همه این لوازم ارزشمند،»لازم« اما »کافی«نبود 
،حضرت رحمان پیامبرانی را بــرای راهنمایی و 
راهبری انسان به سوی کمال و سعادت برانگیخت 
که اعظم و اشرف ایشان حضرت محمد مصطفی 
در قامت خاتم الانبیا و خاتم المرسلین از سوی 
حق تعالی مبعوث شد و طی 23سال دوران نبوت 
پربرکت و سراسر نورش هر آن چه برای هدایت و رشد 
و کمال و به سعادت رهنمون شدن انسان لازم بود  از 
سوی خداوند بلندمرتبه برای انسان به ارمغان آورد اما 
آیا پس از رحلت سید و سالار انبیا ،ختم نبوت و بسته 
شدن پنجره وحی چراغ هدایت خاموش شد ؟!صد 
البته که چنین نیست چراکه این از حکمت الهی  و 
فلسفه خلقت به دور است که انسان پس از بسته شدن 
پنجره وحی بی راهنما و چراغ راه بماند و به حیرت و 
سرگشتگی دچار شود ،بر این اساس حضرت جلی و 
اعلا تداوم ولایت و امامت را برای هدایت انسان مقدر 
فرمود و این مشیت را پیش از این در قرآن کریمش 
در آیاتی نورانی از جمله »آیه ولایت«متجلی فرموده 
بود واما در حجة الــوداع و در 1۸ذی الحجه سال 
23 هجری در کنار برکه غدیر،حضرت مصطفی به 
امر باری تعالی با فعل امر بَلّغ که تنها همین یک بار 
و برای این امر مهم از جانب حضرت رحمان رحیم 
نازل شده است،به ابلاغ ولایت امیرالمومنین علی 
علیه السلام مامور شد و این امر پروردگار را در جمع 
چند ده هزار نفری مسلمانان از حج برگشته اطاعت 
و اجرا کرد،امری که توسط حضرت سبحان در قرآن 
معادل رسالت حضرت ختم المرسلین برشمرده 
شد و این فرموده: و تاکید خالق حکیم هستی آیا جز 
بر اهمیت ولایت و امامت و تداوم آن پس از رحلت 
پیامبر و  وانگذاشتن انسان به حال خود پس از انقطاع 

وحی دارد؟
وچنین شد که پس از ابــلاغ وحی الهی در آن بر 
ســرزمــیــن تــفــدیــده تــوســط خــاتــم الانــبــیــا،چــراغ 
ــرای رشــد وکمال و رسیدن انسان به  هدایت ب
سعادت،همچنان روشن باقی مانده و این سند 
بس استوار و مستحکم در تاریخ خلقت و هدایت و 
سرنوشت انسان ثبت شد که حکیم و عالم مطلق 
هستی ،هیچ گاه حتی پس از انقطاع وحی انسان 
این اشرف مخلوقات را به خود وانمی گذاردو چنین 
ــدود1۴00 سال از آن  است که پس از گذشت ح
واقعه سرنوشت ساز هستی ،پرچم ولایت و امامت 
و هدایت همچنان برتارک  وسقف و سپهر عالم 
در اهتزاز است و این بخش کوتاه اما تمام کننده 
و سرنوشت ساز خطبه غدیریه حضرت مصطفی 
که فرمود»مَن کُنتُ مولاه فهذا علی مُــولا« گران 
بهاترین نقش بنشسته بر قلب و ذهن طالبان هدایت 
و سعادت است. اما ولایت و امامت به امر پروردگار 
در وجــود ،امیرمومنان علی علیه السلام و اولاد 
معصومین تا مهدی موعود و تا قیامت تداوم یافت، در 
وجود همان علی )ع( که اولین ایمان آورنده به پیامبر 
وآیین پاک او بود،همان علی که در دامان حضرت 
مصطفی رشد کرد وبالید ،همان علی که مرید بی 
چون و چرا وبی قید و شرط حضرت خاتم الانبیا 
بود،همان علی که برترین وجود عالم هستی پس 
از سالار انبیاست،همان علی که خداوند حکیم در 
شب معراج پیامبر اعظم با لحن صدای او با حبیبش 
ازهد،اعلم،اتقی و  سخن گفت،همان علی که 
اشجع مردمان پس از پیامبر بود،همان علی که در 
ایمان و اخلاص نیز برترین خلق،پس از رسول اکرم 
بود،همان علی که »مرد میدان« بود و به گاه نماز 
،همه وجودش خشیت و اخلاص در درگاه ربوبی 
،همان علی که در هر خطری سپر جان پیامبر بود 
و در لیلة المبیت در آن هنگامه خطر به جای رسول 
مکرم بــرای رفــع خطر از جــان مبارک حضرتش 
در بستر ایشان غنود. همان فاتح خیبر و خندق و 
اُحد و ... که به فرموده حبیب خدا ضربتش در یوم 
خندق،افضل از عبادت جن وانس بود،همان علی 
که قرآن ناطق بود،همان علی که تنها کُفو زهرای 
مرضیه وپدر حسنین و زینبین بود،همان که پیامبر 
در وصفش فرمود ... ویا علی تو را جز خدا و من کسی 
نشناخت و اگر نمی ترسیدم که مردم آن چه را درباره 
حضرت عیسی )فرزند خدا بودن(می گویند درباره 
تو بگویند،فضایل تو را برای مردم بیان می کردم. 
همان علی که ساقی کوثر است و قسیم نار وجنت 
،همان علی که آن چنان ایمان در قلبش رسوخ 
کرده بود که می فرمود اگر همه پرده ها کنار رود ذره 
ای بر ایمان علی اضافه نمی شود،همان علی که 
ذکر نام ویادش ،عبادت است و شیعیانش،فائزون 
هستند،همان علی که هر زبان وقلمی در وصفش 
ناتوان و الکن است ،همان که وجودش را خداوند 
علی اعلی،به نام علی نامبردار فرمود ،همان علی 
که خداوند ارحم راحمین و آن حکیم مطلق ،امیر 
المومنین ،خواندش ،همان علی که ان شاء ... 

دستگیر وشفیع مردمان در روز قیامت است.
الحمد لله الذی جعلنا من المتمسکین به ولایت 

امیرالمومنین و اولاد المعصومین

یادداشت  روز

  کورش شجاعی 
shojaee@khorasannews.com

 دستورات اژه ای درباره 
»پرونده های دارای بازداشت موقت«

رئیس عدلیه در پی راهکاری برای رفع دغدغه رهبر انقلاب؛ اگر فرد پول رد مال نداشت او را در زندان نگه داریم؟

حجت الاسلام والمسلمین محسنی اژه ای، 
بزرگداشت  گردهمایی  در  سخنانی  طی 
هفته قوه قضاییه، ضمن گرامی داشت یاد و 
خاطره همه شهدای اسلام و انقلاب به ویژه 
ــت ا... رئیسی  ــت ا... بهشتی و آی شهیدان آی
اظهار کرد: مقام معظم رهبری و مردم از ما 
در دستگاه قضایی مطالبات بحقی دارند 
که باید در جهت جامه عمل پوشاندن کامل 
و جامع به آن مطالبات، نهایت سعی و تلاش 
خود را به کار بگیریم. بعضاً با همین قوانین 
و امکانات موجود می توان به صرف تلاش و 
جهد بیشتر، به بسیاری از مطالبات، عینیت 
بخشید.   رئیس قــوه قضاییه تصریح کرد: 
مطالبه  و  فرمودند  رهبری  که  طــور  همان 
کردند باید کاری کنیم که عدالت نه فقط در 
حوزه محکمه، بلکه در تمام شئون مرتبط با 
قوه قضاییه سرلوحه اقدامات ما باشد؛ باید 
تمام همت و تمرکز ما معطوف به رفع ظلم 
و استیفای حق و بی طرفی در رسیدگی ها 
همه  تظلم خواهی  بــه  موظفیم  مــا  بــاشــد؛ 
افــراد ولو آن که آن فرد دشمن ما باشد نیز 
مطابق با شرع و قانون رسیدگی کنیم.رئیس 
دستگاه قضا با اشــاره به ابــراز دغدغه رهبر 
انقلاب نسبت به کم بودن سرعت رسیدگی 
به پرونده های دارای بازداشتی و در نتیجه 
طولانی شدن مدت بازداشت موقت افراد 
گفت: باید تمهیدات بیشتری بیندیشیم که 
از بازداشت بلاوجه افراد اجتناب شود و چنان 
چه فردی به ضرورت، بازداشت شد، پس از 
رفع آن ضرورت، نسبت به آزاد کردن او تا زمان 
صدور حکم نهایی، اقدام عاجل کنیم؛ رؤسای 
کل دادگستری ها و دادستان ها در این حوزه، 
مسئولیت خطیری دارند و باید به این حوزه 
نظارت ویژه داشته باشند؛ مکرر تاکید کرده ایم 
که قضات از بازداشت بلاوجه افراد پرهیز کنند 
و اگر ضرورتاً فردی را بازداشت می کنند، پس 
از رفع آن ضرورت، نسبت به آزادی اش اهتمام 
ورزنــد؛ همچنین بــار دیگر تاکید می کنیم 
که قضات در موعد صــدور قرار های تامین 
کیفری، به سهولت تودیع و تامین آن قرار توجه 
داشته باشند؛ قطعاً بازداشت موقت فردی که 
بازداشت او ضرورت ندارد، برای خود آن فرد 
و خانواده اش و حتی سازمان زندان های ما، 

واجد آسیب ها و هزینه هایی است.

 در نحوه محاسبه تاخیر تادیه دقت کنید    
رئیس عدلیه در ادامه با اشاره به مشکل برخی 
زندانی های دارای بدهی و تاکید رهبر انقلاب 
در همین زمینه، ناظر بر این که »برخی اشخاص 
ــدان باشند، قدرت  اگــر تا آخــر عمر هم در زن
پرداخت بدهی خود را ندارند که این مشکل 
باید علاج شود«، گفت: باید درخصوص افرادی 
که به سبب بدهی مالی با محکومیت مواجه 
می شوند و با گذشت زمان و به سبب نوسانات 
بازار، به واسطه  مطالبه خسارت تاخیر تأدیه، 
به صورت کامل از پرداخت دیون خود عاجز 
محکم  و  مُتقن  تمهیدی  و  تدبیر  می شوند، 
اندیشید؛ به گونه ای که هم فرد بدهکار )مدیون( 
و هم فرد طلبکار )داین( که بعضاً زندگی اش 

وابسته به آن مبلغ و مال است، متحمل خسارت 
و آسیب عمده نشوند.

رئیس قوه قضاییه در همین راستا تصریح کرد: 
باید درخصوص نحوه محاسبه تأخیر تأدیه، 
اقدام جامع و دقیقی صورت گیرد؛ بعضاً مقوله  
مزبور به صورت های مختلفی نظیر ماهانه یا 
سالانه و یا شیوه  خسارت از خسارت، محاسبه 
می شود؛ این امر می تواند اعوجاجاتی را ایجاد 
کند؛ بر همین اساس، مسئولان و بخش های 
ذی صلاح به ویژه در دیوان عالی کشور و معاونت 
حقوقی قوه قضاییه، در این خصوص، بررسی 
جامعی را انجام دهند و چنان چه آرای متفاوت 
در این حوزه، زیاد و متکثر است، رأی وحدت 
رویه ای صادر کنند و یا درصورت نیاز، نسبت 
به اصلاح قانون در این حوزه اقدام کنند؛ باید 
توجه داشت به افرادی که در زندان هستند و با 
مجازات ردمال مواجه اند؛ کسانی که باید اصل 
خسارت و تأخیر تأدیه را بپردازند، بعضاً از انجام 
این امر عاجز می شوند.رئیس دستگاه قضا 
ادامه داد: بعضاً برای فرد محکومی، به موجب 
قانون، چند دسته مجازات تعیین می شود که 
شامل حبس و ردمال نیز می شود؛ در این جا، 
قاضی مربوطه در شعبه اجرای احکام عنایت 
داشته باشد که وقتی فرد محکوم، به زندان 
منتقل می شود و در همان مقطع زمانی، از 
تمکّن مالی برای ردمال برخوردار است، این 
مهم تحقق یابد و به گونه ای نباشد که ردمالِ فرد 
محکوم، به پس از تحمل حبس او موکول شود.

قاضی القضات در ادامــه با اشــاره به ضرورت 
پیگیری مجدانه مقامات و مسئولان قضایی 
در باب لوایح ارسالی به دولت و مجلس جهت 
تبدیل به قانون اظهار کرد: ما در دستگاه قضایی 
برای رفع برخی از مسائل و مشکلات مان در 
حوزه های مختلف، نیاز به اصلاح یا وضع قانون 
داریم؛ در این راستا لوایحی را به دولت و مجلس 
ارســال می کنیم؛ در چنین شرایطی امکان 
اعِمال تغییرات در لوایح ارسالی ما وجود دارد؛ 
تغییراتی که شاید سبب شود مسئله و مشکل 
ما آن طور که مدنظر ماست رفع نشود؛ راه حل 
این مسئله آن است که مسئولان و مقامات ذی 
ربط قضایی به تبیین گری روی آورند و برای 
نمایندگان مجلس و یا کارشناسان و مسئولان 
سازمان برنامه و بودجه و یا دیگر بخش های 
ذی صــلاح، به وضــوح و روشنی و جامعیت، 
تبیین و تشریح کنند که نیاز ها و مشکلات و 
موانع دستگاه قضایی چیست و با رفع آن ها، 

چه تحولاتی، نه فقط در حوزه قضایی بلکه در 
حوزه های اجتماعی و اقتصادی و ...، به وقوع 
می پیوندد. گاهی مدیرکل امور مجلس قوه 
قضاییه و یا دادستان ما بهتر و جامع تر از من 
به عنوان رئیس قوه قضاییه، می تواند برای 
یک نماینده مجلس و یا یک مسئول اجرایی، 
موانع و سختی کار در امر قضا را تبیین و تشریح 
کند و به توجیه او برای مساعدت جهت رفع 
آن مانع بپردازد. حجت الاسلام والمسلمین 
محسنی اژه ای در ادامــه به ارائــه توصیه ها و 
تذکراتی خطاب به مسئولان و مقامات قضایی 
در سراسر کشور پرداخت و گفت: بار ها تاکید 
کرده ایم که برای محکومین و محبوسین واجد 
شرایط، ارفاقات قانونی را لحاظ کنید و تجویز 
پابند الکترونیک را نیز برای محکومین واجد 
شرایط مدنظر داشته باشید؛ البته بار دیگر 
تاکید می کنیم که آن دسته از مجرمانی که 
آزادی شان مخل امنیت روانی و فیزیکی مردم 
است، به هیچ وجه نباید مشمول ارفاقات قانونی 
شوند. در همین راستا باید به مرتکبین جرم 
سرقت به ویژه سرقت های خُرد اشاره کنیم که 
مبتلابه جامعه است و چنین مجرمانی امنیت 
روانی و مالی مردم را در خیابان ها و معابر تهدید 
می کنند؛ این دسته از محکومین نیز به ویژه 
آنانی که با تکثر و تعدد جرم مواجه اند، نباید 
مشمول تأسیسات ارفاقی شوند.  رئیس قوه 
قضاییه تصریح کــرد: قضات تا آن جایی که 
ممکن است از مجازات های جایگزین حبس 
بهره بگیرند؛ البته این امر مقیّد است به این 
که، آن مجازاتِ جایگزین حبس، موجب وهن 
و تمسخر نشود و قابل اجرا باشد و به گونه ای 
نباشد که حکم قاضی را بی اعتبار سازد.رئیس 
دستگاه قضا بیان کرد: بار دیگر تاکید می کنم 
که حکم قطعی قضایی باید اجرا شود؛ اجرایی 
نشدن حکم قطعی قضایی، آسیب و بدنامی به 
دنبال دارد؛ مسئولان و مقامات قضایی مربوطه 
چنان چه حکم قطعی ای را اجرا نمی کنند باید 
با ذکر دلیل مُتقن باشد. رئیس عدلیه افزود: 
وقتی برای محکومی به موجب قانون، چند نوع 
مجازات صادر شده است، به گونه ای نباشد که 
اعِمال و اجرای سایر مجازات او، به دوران پس از 
تحمل حبسش موکول شود و در صورت امکان 
در مدت حبس، سایر مجازات نیز در قبال فرد 
محکوم اجرایی شود چراکه به واسطه این امر، 
امکان بهره مندی آن فرد محکوم از ارفاقات 

قانونی نیز بیشتر مهیا می شود. 

صدور کیفرخواست پرونده شهادت سردار سلیمانی
رئیس کل دادگستری استان تهران: دادگاه رسیدگی به اتهامات متهمان پرونده ترور شهید سلیمانی برگزار می شود

رئیس کل دادگستری استان تهران ضمن 
تشریح اقــدامــات مجموعه قضایی استان 
ــهــران در حــوزه هــای مختلف در جهت  ت
صیانت از حقوق عامه، از تشکیل دادگــاه 
ــه اتــهــامــات متهمان پــرونــده  رســیــدگــی ب
شهادت سردار سلیمانی و همراهان ایشان 
در آینده ای نزدیک خبر داد.علی القاصی 
در همایش سراسری بزرگداشت هفته قوه 
شهادت  به  مربوط  پرونده  گفت:  قضاییه  
ایشان  همراهان  و  سلیمانی  قاسم  حــاج 
پس از جمع آوری بیش از 12 هزار صفحه 
مستندات با صدور کیفرخواستی جمعا در 
1۶۴ صفحه علیه ۷3 نفر از مقامات آمریکا 
تنظیم و به دادگاه کیفری یک استان تهران 
ــاع شد و پس از طی تمامی تشریفات  ارج
قانونی، دادگــاه در یک مــاه آینده برگزار 
خواهد شد.وی در ادامه بیان کرد: پرونده 
مربوط به تعداد 10۵ نفر از اعضای اصلی 
گروهک منافقین که در به شهادت رساندن 
ــردم عزیز ایــران  ــزار نفر از م ــدود 1۷ ه ح
اسلامی و جنایت های متعدد دیگر نقش 
داشتند، با دستور ویژه ریاست قوه قضاییه 
به صورت ویژه مورد رسیدگی قرار گرفت و 
با جمع آوری بیش از پنج هزار و ۷۵۷ صفحه 
در  متهمان  علیه  کیفرخواست  مستندات 
۷2۹ صفحه تنظیم و به دادگـــاه کیفری 
یک استان تهران ارجاع شد که تاکنون 1۴ 

جلسه به صورت علنی تشکیل شد.

محکومیت دولت آمریکا در پرونده     
بیماران پروانه ای

وی با اشاره به اقدامات دستگاه قضا در جهت 
صیانت از حقوق بیماران پــروانــه ای اظهار 
کرد: در پرونده مربوط به بیماران پروانه ای 
دادگـــاه پس از رسیدگی با در نظر گرفتن 
نتایج زیان بار حاصل از اقدامات غیرقانونی و 
ناعادلانه آمریکا علیه کودکان مبتلا به بیماری 
پروانه ای که در مواردی حتی منجر به فوت این 
عزیزان شده حکم بر محکومیت دولت آمریکا 
و سردمداران آن به پرداخت پنج میلیون دلار 
به ازای هر نفر خواهان و جمعا یک میلیارد و 
۴۷۵ میلیون دلار به عنوان خسارت مادی و 
جمعا پنج میلیارد و 310 میلیون دلار به عنوان 
جبران خسارت معنوی صادر و دولت آمریکا 
را محکوم کرده است.القاصی اذعــان کرد: 
در پرونده مربوط به شهدا و آسیب دیدگان 

عملیات تروریستی گروهک الاحــوازیــه در 
تاریخ 31 شهریور سال 13۹۷ که در جریان 
رژه نیرو های مسلح به مناسبت هفته دفاع 
مقدس در اهواز رخ داد و تعدادی از هموطنان 
عزیز شهید و مجروح شدند نیز دادگـــاه در 
مقام دادخواهی و احقاق حقوق ملت شریف 
ایران اسلامی از جمله شهدا و جانبازان این 
عملیات تروریستی که توسط ایــادی آمریکا 
شکل گرفت، طی حکمی مستند و مستدل 
دولت آمریکا و سردمداران آن را به پرداخت 
مبلغ 30 میلیون دلار به ازای هر نفر خواهان و 
مجموعا به مبلغ ۹۶0 میلیون دلار برای شهدا 
و پرداخت مبلغ 20 میلیون دلار به ازای هر نفر 
خواهان و مجموعا به میزان ۶۴ میلیون دلار 
به عنوان خسارت مادی و معنوی و یک میلیارد 
و 2۸0 میلیون دلار به عنوان خسارت تنبیهی 

حکم صادر کرده است.
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تحلیل روز

راهبرد حزب ا... از اکتبر ۲۰۲۳

سیدنیماموسوی-   عاموس هوخشتاین فرستاده 
دولت آمریکا در روزهای اخیر برای دومین بار در 
سال ۲۰۲۴ به بیروت سفر کرد. دستور کار سفر 
ماه ژانویه هوخشتاین به بیروت استقرار ارتش 
لبنان در سرحدات اسرائیل بود؛ حال سفر ناموفق 
روزهای گذشته هوخشتاین به بیروت نیز با دستور 
کار استقرار نیروی یونیفل در جنوب رود لیتانی، 
چه بسا آخرین سفر او پیش از جنگ قریب الوقوع 
بین حزب ا... و رژیم صهیونیستی باشد. راهبرد 
حزب ا... از اکتبر ۲۰۲۳ این است که به صورت 
تدریجی سطح نزاع با اسرائیل را افزایش دهد و 
با تبدیل شمال اسرائیل به منطقه حائل و خالی 
از سکنه کردن آن و نیز از بین بردن زیرساخت ها و 
استحکامات نظامی، ضمن افزایش امنیت جنوب 
لبنان، بحران اسرائیل را افزایش دهد؛ در عین 
حال ورود نیروی مقاومت از عراق و یمن در صورت 
داغ شدن منازعه، اسرائیل را به ورود در گردابی از 
جنگ بی نهایت سوق خواهد داد. گفته می شود 
حملات حزب ا... باعث آوارگی ۶۰هزار اسرائیلی 
و گسیل آنان به مرکز شده است.از سوی دیگر 
نتانیاهو با خروج گانتز از کابینه نظامی و انحلال 
این کابینه ضمن نزدیک کردن خود به موضع 
گالانت و بایدن قصد دارد؛ تا جنگ را در جبهه 
شمالی ادامه دهد. جناح راست دولت نتانیاهو 
)اصموطریچ و بن گفیر( نیز که تا پیش از ماه ژوئن 
اولویت را جنگ در غزه می انگاشتند حال آنان 
نیز از جنگ در جبهه شمالی حمایت می کنند. 
آمریکا نیز برخلاف جنگ غزه موضع مساعدتری 
نسبت به جنگ در جنوب لبنان دارد. از طرف 
دیگر برخلاف نوار غزه به دلیل نبود تونل های 
متراکم در جنوب لبنان به دلیل جنس خاک این 
منطقه برآورد نخبگان نظامی ارتش صهیونیستی 
این است که کار آسان تری نسبت به نوار غزه در 

پیش دارند.

کاور نشریه نیوزویک: »یک سر و گردن بالاتر«؛ این 
هفته نامه قصد دارد به این سوال پاسخ دهد که چرا 
جراحان قابل اعتمادترین اپراتورهای مراقبت های 
بهداشتی هستند؟ نیوزویک می نویسد که مردم 
آمریکا حتی از تزریقات هم وحشت دارند اما زیر تیغ 
جراحی می روند. این دکترها چه می دانند که بقیه 

کادر درمان نمی دانند؟

پیشخوان بین الملل 

نمای روز

تمرین تیراندازی سربازان اوکراینی در منطقه 
دونتسک/ خبرگزاری فرانسه

ــن مــنــاظــره  ــی ــه پــنــج شــنــبــه اول ــی ک ــال در ح
ــزار می  ــرگـ ریـــاســـت جـــمـــهـــوری۲۰۲۴ بـ
شــود،نــتــایــج یــک نظرسنجی جــدیــد میان 
رای دهندگان آمریکایی نشان می دهد که 
جو بایدن رئیس جمهور دموکرات آمریکا برای 

نخستین بار در سال جاری میلادی و پس از 
محکومیت دونالد ترامپ رقیب جمهوری خواه 
در دادگاه از وی پیشی گرفته است.روزنامه 
تلگراف ضمن اعلام این خبر نوشت: با وجود 
این ، جمهوری خواهان همچنان در ایالت های 

در نوسان دست بالا را دارند. تلگراف در این 
خبر تشریح کــرده است که بایدن هم اکنون 
نسبت به ترامپ به اندک برتری دست یافته 
و ایــن وضعیت را به دلیل پرونده مربوط به 
حق السکوتی می داند که رئیس جمهور سابق 
آمریکا ماه گذشته میلادی در آن محکوم شد. 
بایدن  گرفته،  انجام  نظرسنجی  ــاس  اس بر 
ــد از  سه هفته پیش، در سطح ملی 7.1درص
ترامپ عقب بــود امــا پس از آن کــه ترامپ در 
تاریخ ۳ می )1۴ اردیبهشت( در ۳۴ فقره 
جعل سوابق تجاری مجرم شناخته شد، اکنون 
بایدن با 1.۰درصد توانسته است از رقیب خود 
پیشی بگیرد. پایگاه خبری اکسیوس نیز در 
گزارشی تایید کرده است که اگرچه ترامپ 
پیشتازی خود را در ایالت های میدان نبردیا 
همان سرنوشت ساز حفظ کــرده اما اکنون 
به نظر می رسد تمامی آرا درحــال حرکت به 
نشان  نظرسنجی ها  هستند.  بایدن  سمت 
ــان محکومیت تــرامــپ در  مــی دهــد کــه از زم
ــاه نیویورک، آرای هفت ایالت میدان  دادگ
نبرد، حداقل 1.1درصد به سمت بایدن تغییر 
کــرده  و دموکرات ها همچنین در دو ایالت 
میشیگان و ویسکانسین با برتری 5.۰ به سمت 

پیروزی می روند اما با وجود این، نظرسنجی ها 
حاکی است که جمهوری خواهان بیش از ۲7۰ 
رای کالج الکترال را به دست خواهند آورد و 
در انتخابات پیروز می شوند.  همزمان مارک 
پن که نظرسنجی های بیل کلینتون از روسای 
جمهور سابق آمریکا و تونی بلر نخست وزیر 
اسبق انگلیس را در زمــان نامزدی آن هــا در 
انتخابات آمریکا و انگلیس انجام مــی داده، 
در این باره به تلگراف گفت: »نظرسنجی ها 
نشان مــی دهــد حرکت عظیمی کــه ترامپ 
در بهار داشته، کمرنگ شده است. هرچند 
وی همچنان در ایالت های در نوسان برتری 
دارد.« وی در عین حال هشدار داد که با توجه 
به حاشیه خطا در نظرسنجی ها و تحولات در 
رقابت های انتخاباتی در ماه های آینده،باید 
ــراردادن بیش از حــد داده هـــای  ــ از مرجع ق
خــودداری کرد.این کارشناس تشریح کرد: 
این که ترامپ چهار امتیاز جلوتر است یا دو 
دقیق  چندان  مرحله  ایــن  در  عقب،  امتیاز 
نیستند و رای دهندگان نیز مشخص نیستند. 
انتخابات ریاست جمهوری آمریکا قرار است در 
ماه نوامبر سال جاری )آبان( میلادی برگزار 

شود. 

افت محبوبیت پس از محکومیت
نظرسنجی ها نشان می دهد که از زمان محکومیت ترامپ در دادگاه نیویورک، آرای 7 

ایالت کلیدی، حداقل 1/1درصد به سمت بایدن تغییر کرده  است

چهره روز

قاب بین الملل

کارتون روز

اندیشکده روز

اظهار نظر روز

ولادیمیر پوتین در مراسم گلریزان مقبره سرباز 
گمنام در هشتاد وسومین سالگرد آغاز تهاجم آلمان 
نازی به اتحاد جماهیر شوروی در جنگ جهانی دوم 

در شهر مسکو شرکت کرده است./ تاس

اردوگــاه چــادری دانشجویان متحصن حامی 
فلسطین در دانشگاه کمبریج انگلیس/ زوما

کاریکاتور نشریه اکونومیست با عنوان: »بهترین 
ــرای تکان دادن رقــابــت«؛  شانس جوبایدن ب
جوبایدن در مناظره با تــرامــپ، با تردیدهای 
عمومی شدیدتر و چالش بزرگ تری نسبت به 

سال ۲۰۲۰ مواجه است.

 Arab نظرسنجی  موسسه  مدیر  رابینز  مایکل 
barometer، آمنه جمال استاد روابط بین الملل 
 Arab در دانــشــگــاه پرینستون و از مــســئــولان
barometer و مارک تسلر، استاد علوم سیاسی در 
 Arab barometer دانشگاه پرینستون و از مسئولان
در مقاله    ای با عنوان »آمریکا در حال از دست دادن 
دنیای عرب است؛ و چین منافع حاصله را برداشت 
می کند« که در شماره جولای/آگوست ۲۰۲۴ 
نشریه فارن افرز منتشر شده است، به طرح این گزاره 
پرداخته    اند که مطابق با نظرسنجی    های انجام شده 
توسط موسسه آنان، محبوبیت واشنگتن در دنیای 
عرب پس از عملیات طوفان الاقصی به شدت تنزل 
یافته است. آنان این هشدار را نیز صادر می کنند که 
این کاهش محبوبیت سبب خواهد شد تا کشورهای 
عربی نتوانند در برنامه های آتی ایالات متحده برای 
آن چه صلح    سازی در غرب آسیا خوانده می شود، 
همکاری کنند. نکته بسیار مهم این است که این 
تنزل محبوبیت همراه با افزایش نظر مثبت اعراب 

به چین بوده است.

»کتائب  مقاومت  ــروه  گ سخنگوی  الفرطوسی، 
سیدالشهداء« در عراق: چنانچه کابینه رژیم غاصب 
در قبال حــزب ا... در لبنان مرتکب حماقتی شود، 
گورستانی بزرگ برای این رژیم ایجاد خواهد شد و 
همه در دفنش حضور خواهند یافت.گروه های عراقی 
تقریبا به طور روزانه و متعدد در حال هدف قرار دادن 
رژیم صهیونیستی هستند. ما در جنگ فلسطین 
در کنار آن ها و در جنگ حزب ا... در کنار این گروه 
هستیم.جنگ کنونی در غزه و همچنین در لبنان بین 
حزب ا... و رژیم صهیونیستی، جنگ یک محور است 

و عراق بخشی از این محور.

فارن افرز:  حماس در غزه شکست نخورد
»فارن افرز« نوشت: حماس هنوز شکست نخورده و 
در آستانه شکست نیست و فضای داخلی فلسطین 
در مواجهه با رژیم صهیونیستی منسجم تر شده 
اســت. ایــن مجله آمریکایی  تاکید کــرد جنبش 
حماس امروز »قوی تر از 7 اکتبر ۲۰۲۳« است، 
همچنین آرمان فلسطین »محبوب تر و جذاب تر« 
شده است. این مجله در گزارشی نوشت: پس از ۹ 
ماه عملیات جنگی اسرائیل در نوار غزه، حماس 
شکستی نخورده و به آن نزدیک هم نیست. فارن 
افرز همچنین افزود: »اسرائیل با حدود ۴۰ هزار 
سرباز به نوار غزه حمله کرد، ۸۰ درصد جمعیت 
را به زور آواره کرد، بیش از ۳7 هزار فلسطینی 
را کشت، حداقل 7۰ هزار تن بمب روی نوار غزه 
انداخت و بیش از نیمی از ساختمان های نوار غزه 
را تخریب کرد، همچنین دسترسی منطقه به آب، 
غذا و برق را محدود کرد و کل جمعیت را در آستانه 
قحطی قرار داد. با وجود این که بسیاری از ناظران بر 
غیراخلاقی بودن این رفتار اسرائیل تاکید کردند، 
اما سران آن مدام مدعی شده اند به شکست حماس 
و تضعیف توانایی های آن نزدیک شده اند ولی آن چه 
اکنون مشخص شده این که قدرت حماس در واقع 
در حال افزایش است«. به نوشته این مجله، نقص 
اصلی در استراتژی رژیم صهیونیستی شکست 
تاکتیکی نیست، بلکه شکست بهانه آن در عبارت از 
یک سوءتفاهم فاحش درباره منابع قدرت حماس 
بــود. آن چــه آسیب بزرگی به رژیــم صهیونیستی 
وارد کرد، این بود که اسرائیل متوجه نشد کشتار 
و ویرانی ای که بر غزه تحمیل کرد، تنها به افزایش 

قدرت مقاومت منجر شد.

تحلیل رسانه ها

با شتاب بخشیدن رژیم صهیونیستی به روند 
پایان تهاجم به رفح، گمانه هایی مبنی بر ورود 
ارتش اشغالگر به جبهه شمالی در حال افزایش  
است. همزمان با تکثیر این گمانه زنی ها، سایه 
وحشت از همه سو بر سر صهیونیست ها افکنده 
شده و هشدارهای زیادی در جهت پیشگیری 
از یک انتحار غیرقابل پیش بینی، به نتانیاهو 
داده می شود.با وجود این که انتظار می رفت 
تصویب قطعنامه شــورای امنیت درحمایت 
از طرح پیشنهادی بایدن، توقف جنگ غزه  و 
خروج ارتش صهیونیستی از این منطقه را به 
همراه داشته باشد، اما از آن جا که نتانیاهو 
توقف جنگ غزه را سرآغاز فروپاشی دولت 
شکننده و جنگ طلب و آغــاز پیگرد قضایی 
خود می داند، باردیگر به ماجراجویی نظامی 
دست زده و این بار هجوم نظامی به لبنان را در 
دستور کار خود قرار داده که این اقدام واکنش 
های گسترده جهانی و منطقه ای را در پی 
داشته و حتی صهیونیست ها را نیز با توجه به 
تجارب پیشین از جمله شکست در جنگ ۳۳ 
روزه ۲۰۰۶ به وحشت انداخته است.اقدام 
اخیر حزب ا... در پرواز پهپاد شناسایی بر فراز 

مهم ترین مراکز اسرائیل نشان داد که این 
گروه لبنانی دارای بانکی از اهداف نظامی-

غیرنظامی در شمال سرزمین های اشغالی 
است که به محض آغاز جنگ می تواند آن ها را 
به سرعت هدف قرار دهد. مهم ترین پیام پرواز 
»هدهد«   بر فراز حیفا، ارسال این سیگنال به 
کابینه جنگ اسرائیل بود که اگر حزب ا... 
لبنان اراده کند، می تواند به راحتی مراکز 
نظامی و استراتژیک رژیم صهیونیستی مانند 
پایگاه های نظامی، ناوچه ها، مخازن نفت، 
نیروگاه های برق، فرودگاه و بندر را به وسیله 
موشک های نقطه زن و پهپادهای انتحاری 
ــد. پیش از عملیات پهپادی  ــرار ده هــدف ق
حزب ا... بسیاری از تحلیلگران از زرادخانه 
موشکی حزب ا... سخن می گفتند که می تواند 
سامانه های پدافندی رژیم صهیونیستی را به 

چالش کشیده و ضربات جدی به ساختارهای 
ــا امـــروزه  نظامی اســرائــیــل وارد نــمــایــد؛ ام
پهپادهای »کرار«، »مرصاد« و »هدهد« نشان 
دادنــد که صهیونیست ها باید آمــاده کابوس 
حملات هدفمند پهپادهای مقاومت به محل 
تجمع نیروها و مراکز استراتژیک خود باشند.

پهپادی  و  موشکی  ترکیبی  هــای  عملیات 
حزب ا... طی نزدیک به ۹ ماه گذشته که از نگاه 
ناظران حدود پنج درصد توان نظامی مقاومت 
ــم صهیونیستی  لبنان بـــرآورد مــی شــود، رژی
ــت.در  ــ ــرار داده اس ــواری ق را در شــرایــط دشـ
حــدود ۹ ماه جنگ رژیــم صهیونیستی علیه 
نوار غزه، موشک های برکان حزب ا... در کنار 
مقاومت  پهپادهای  و  زره  ضد  موشک های 
اسلامی، رعب و وحشت در دل صهیونیست ها 
ایجاد و آن ها را عاجز و ناتوان کرده است.این در 

حالی است که حزب ا... دارای نیروی نظامی 
پیشرفته و در حد یک ارتش قوی است و قادر 
است بخش های وسیعی از شمال فلسطین 
اشغالی را آزاد کند. گیورا آیلاند، رئیس سابق 
شــورای امنیت داخلی رژیم صهیونیستی با 
اذعــان به توانمندی نظامی مقاومت لبنان 
ــزب ا... بین 7۰ تا ۸۰ هزار  تصریح کــرد حـ
رزمنده سازمان یافته، آمــوزش دیــده، بسیار 
ــاده دارد. به اعتقاد کارشناسان  مجهز و آم
مناطق شمالی سرزمین های اشغالی تا منطقه 
جنین، تقریبا خالی از جمعیت است و به منطقه 
نظامی تبدیل شده اســت. لذا به محض این 
که این جنگ اتفاق بیفتد، حــزب ا... مناطق 
شمالی سرزمین های اشغالی تا جنین را به 
تصرف خود خواهد آورد و عملا کرانه باختری 
را به لبنان وصل خواهد کرد که اگر این اتفاق 
روی دهد، 5 میلیون فلسطینی از اردن وارد 
کرانه باختری خواهند شد.از دیگر سو امروزه 
کــابــوس صهیونیست هــا از راهــبــرد وحــدت 
میادین به واقعیت پیوسته و حلقه های مقاومت 
قادرهستند در آن واحد چند جبهه را علیه این 

رژیم بگشایند.

سایه وحشت بر سر شهرک های شمالی
 تحولات در مرزهای لبنان و اراضی اشغالی فلسطین نشان می دهد که 

نخست وزیر رژیم صهیونیستی همچنان خواهان ادامه ماجراجویی های نظامی 
در مرز لبنان است

نتایج نظرسنجی انتخابات مجلس انگلیس نشان از پیروزی حزب کارگر دارد

   سوناک در آستانه شکستی سنگین

همزمان با افزایش فشار بین المللی برای ایجاد 
یک کشور فلسطینی که کرانه باختری و غزه را 
دربرگیرد، اظهارات اسموتریچ نشان می دهد 
که اسرائیل بی سر و صدا در تلاش است تا کنترل 
خود را بر کرانه باختری مستحکم کند و رهایی 
آن از کنترل اسرائیل را دشوارتر کند. یکی 
از اعضای بانفوذ ائتلاف بنیامین نتانیاهو به 
شهرک نشینان اسرائیلی در کرانه باختری گفت 
که کابینه در حل انجام تلاشی پنهان برای تغییر 
برگشت ناپذیر نحوه اداره این سرزمین است تا 
کنترل اسرائیل بر آن را تثبیت کند، بدون این 
که به الحاق رسمی آن متهم شود.در نوار ضبط 
شده این سخنرانی، اظهارات بزالل اسموتریچ، 
وزیر دارایی شنیده می شود که در یک رویداد 

خصوصی در اوایل این ماه می گوید که هدف از 
این کار جلوگیری از تبدیل شدن کرانه باختری به 
بخشی از یک کشور فلسطینی است. اسموتریچ 
به شهرک نشینان گفت: »من به شما می گویم، 
این ]رویــدادی[ فوق العاده دراماتیک است. 
چنین تغییراتی دی ان ای یک سیستم را تغییر 
می دهد.«به نوشته نیویورک تایمز، در حالی 
که مخالفت اسموتریچ با واگذاری کنترل کرانه 
باختری امــری مخفی نیست، موضع رسمی 
اسرائیل این است که وضعیت کرانه باختری 
موضوع مذاکره بین سران اسرائیل و فلسطین 
است. دادگــاه عالی اسرائیل حکم داده است 
که حکومت اسرائیل بر این سرزمین به منزله 
یک اشغال نظامی موقت است و ژنرال های 

ــش بر آن نظارت می کنند، نه یک الحاق  ارت
دائمی غیرنظامی که توسط مقامات غیرنظامی 
اسرائیل اداره شود.سخنرانی اسموتریچ در ۹ 
ژوئن در گردهمایی کرانه باختری ممکن است 
حفظ این وضعیت را دشوارتر کند. در آن، او 
یک برنامه دقیق برای خارج کردن کنترل کرانه 

باختری از دست ارتش اسرائیل و واگذاری آن به 
غیرنظامیانی که در وزارت دفاع برای اسموتریچ 
کار می کنند، ترسیم کرد. بخش هایی از این 
طرح طی 1۸ ماه گذشته به صورت تدریجی 
عملی شده است و برخی از اختیارات پیش از این 

به غیرنظامیان منتقل شده است.

نیویورک تایمز با انتشار فایل صوتی محرمانه فاش کرد

نقشه مخفیانه تل آویو برای کرانه باختری

گروه بین الملل: انتخابات مجلس عوام انگلیس ۴ جولای/ 
1۴ تــیــر بــرگــزار مــی شــود و طبق آخــریــن نظرسنجی ها حزب 
محافظه کار حاکم بر این کشور شکست سختی از جریان چپ و 
راست افراطی خواهد خورد  که در چندده سال گذشته بی سابقه 
است. نخست وزیر بریتانیا اعلام کرده است انتخابات سراسری 
این کشور روز ۴ جولای برگزار خواهد شد. این انتخابات زودتر 
از آنچه پیش بینی می شد برگزار می شود، چون انتظار این بود 
که در پاییز رای گیری انجام شود. حزب محافظه کار بریتانیا در 
نظرسنجی ها از سال ۲۰۲1 رو به افول بوده است. به گزارش 
اسپوتنیک، نخست وزیر بریتانیا در بیانیه ای در خارج از »داونینگ 
استریت«، در حالی که حزبش )محافظه کار( با چالش  هایی 
برای ادامه دوره 1۴ ساله اش در قدرت مواجه است، انتخابات 

عمومی زودهنگام را بــرای ۴ جــولای اعــلام کــرد. سه 
نظرسنجی معتبر در بریتانیا این طور پیش بینی کردند 

که حزب محافظه کار نخست وزیر این کشور ریشی 
سوناک، شکست سنگینی در انتخابات پارلمانی 
۴ جولای از حزب کارگر خواهد خورد و به »انقراض 
انتخاباتی« دچار خواهد شد. به گزارش رویترز، 
نظرسنجی ها در نیمه  راه انتخابات بریتانیا انجام 

می شود؛ یک هفته پس از آن که احــزاب 
محافظه کار و کارگر برنامه های خود را 

اعلام کردند و اندکی قبل از این که 
رای دهندگان شــروع به دریافت 

کنند.سوناک  پستی  برگه های 
بسیاری از اعضای حزب خود را 
با اعلام انتخابات زودهنگام در 
۲۲ مه غافلگیر کرد که برخلاف 

انتظارات گسترده عمومی بود، مبنی بر این که او تا اواخر سال 
صبر خواهد کرد تا زمان بیشتری برای بهبود استانداردهای 
زندگی پس از بالاترین تورم ۴۰ سال اخیر داشته باشد. نظرسنجی 
»شرکت تحقیقات بازار ساوانتا« نشان داد حزب کارگر به رهبری 
کی یر استارمر ۴۶ درصد آرا را به دست خواهد آورد که نسبت به 
نظرسنجی قبلی ۲ درصد افزایش داشت. این در حالی است که 
حمایت از محافظه کاران با ۴ درصد کاهش به ۲1 درصد خواهد 
رسید. این نظرسنجی از 1۲ تا 1۴ ژوئن برای »ساندی تلگراف« 
انجام شد. نظرسنجی موسسه »سرویشن« که روزنامه »ساندی 
تایمز« آن را منتشر کرد، پیش بینی کرد محافظه کاران در نهایت 
فقط 7۲ کرسی مجلس عوام ۶5۰ عضوی را کسب می کنند که 
کمترین میزان در تاریخ ۲۰۰ ساله آن ها خواهد بود. این در حالی 
است که حزب کارگر ۴5۶ کرسی به دست خواهد آورد. این 
نظرسنجی از ۳1 مه تا 1۳ ژوئن انجام شد. بر اساس 
نظرسنجی سرویشن، حزب کارگر ۴۰ و محافظه کاران 
۲۴ درصد آرا را به خود اختصاص خواهند داد و حزب 
اصلاحات بریتانیا به رهبری نایجل فاراژ، فعال سابق 
»برگزیت« و رقیب راستگرای محافظه کاران، 1۲ 
درصد رای خواهد آورد. در نهایت، نظرسنجی »آپینیوم« 
که برای روزنامه »ساندی آبزرور« از 1۲ تا 1۴ ژوئن 
انجام شد، نشان داد حزب کارگر ۴۰ درصد، 
محافظه کاران ۲۳ درصد و اصلاحات 
1۴ درصد آرا را کسب خواهند کرد. 
ــاس نــتــایــج ایـــن نظرسنجی،  ــر اسـ ب
 حزب حاکم محافظه کار در انتخابات 
دست  از  را  کــرســی   ۲57 رو  پیش 

خواهد داد.

روستایی در رومانی، 
بزرگ ترین پایگاه هوایی ناتو 

در اروپا می شود
   پایگاه هوایی »میخائیل کوگالنیچانو« در حوالی روستایی 
همنام در رومانی، قرار است به »بزرگ ترین« پایگاه هوایی 
ناتو در اروپا بدل شود. »ولادیمیر پوتین« رئیس جمهور 
روسیه پیشتر هشدار داده بود که ناتو قصد دارد در جناح 
ــدام غــرب، به  شرقی پیشروی کند و در پاسخ به ایــن اق
غیرنظامی سازی و نازی زدایی اوکراین ادامه خواهد داد.

از این رو در زمینه پیشروی های ناتو، بی بی سی گزارش 
کرد روستایی در رومانی که پایگاه هوایی به نام »میخائیل 
کوگالنیچانو« در آن مستقر است، قرار است به »بزرگ ترین 
پایگاه هوایی ناتو در اروپا« تبدیل شود. ظاهرا این پایگاه 
هوایی بزرگ ترین تاسیسات ناتو در اتحادیه اروپا خواهد 
بود که از نظر انــدازه احتمالا از پایگاه رامشتاین آلمان 
پیشی خواهد گرفت. بی بی سی در ادامــه گــزارش خود 
تاکید می کند، یک اسکادران از جنگنده های اف-1۶ 
که اخیرا از نروژ خریداری شده و همچنین پهپادهای ریپر 
MQ-۹ در پایگاه هوایی »میخائیل کوگالنیچانو« حضور 
خواهند یافت. همچنین یک مجتمع مسکونی-نظامی 
در آن جا ساخته خواهد شد که پرسنل نظامی از ۳۲ کشور 
عضو ناتو در آن مستقر خواهند شد.»چارلی تگ« خلبان 
نیروی هوایی انگلیس ادعــا می کند که هدف از ایجاد 
چنین پایگاهی »مقابله با حمله احتمالی روسیه به اروپا« 
خواهد بود. وی افزود: »پیش از این ما به عنوان یک عامل 
بازدارنده در برابر هرگونه حمله روسیه در این جا حضور 
داشتیم. اکنون این بیشتر به عنوان اطمینان بخشی به 
دیگر کشورهای ناتو مانند رومانی است که ما این جا هستیم 

و مایل به دفاع می باشیم.«
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صادق غفوریان-واقعه بزرگ، تمدنی و وحیانی غدیر جدا از آن که 
رهیافتی در جهت ابلاغ حق، صفات رهبری، مرجعیت دینی اهل 
بیت)ع( و اکمال دین را رقم زده است، در زیرمجموعه این شکوه و 
عظمت دینی، موضوعات اجتماعی و فرهنگی نیز دارای جایگاهی 

رفیع و پرمنزلت است؛ موضوعاتی که اگرچه در رویداد غدیر پر 
اهمیت بوده و هست، اما در طول تاریخ و به دلیل برخی کم کاری 
ها گاهی هم کج سلیقگی ها کمتر مورد توجه و تمرکز اهالی فکر 
و فرهنگ و عموم مردم قرار گرفته است.حال ممکن است، این 

پرسش پیش آید که کدام موضوع مد نظر و توجه این گزارش است که 
تا امروز مبتلا به کج سلیقگی متولیان مذهبی و برخی صاحبان بیان 
شده است. پاسخ؛ مسئله »وحدت آفرینی غدیر« است به گونه ای که 
اساسا بخشی از متفکران اسلامی، مهم ترین پیام غدیر را »وحدت« 

می دانند.ما در این غدیریه، واقعه تمدنی و آسمانی غدیرخم را از 
منظر »وحدت آفرینی« مورد واکاوی قرار می دهیم و دیدگاه های 
حضرت آیت ا... خامنه ای رهبر معظم انقلاب و سایر اندیشمندان 

اسلامی را مرور می کنیم.

دو شنبه   4  تیر 1403 .  شماره 421521
17  ذی الحجه  1445  .24  ژوئن 2024  اندیشه

وحدت؛ موهبت مغفول غدیر
بازخوانی گفتمان مورد تاکید رهبر انقلاب و برخی اندیشمندان اسلامی درباره ضرورت اهتمام به پیام های تقریبی این عید بزرگ همه مسلمانان

غدیر اگر درست تبیین شود، وحدت آفرین     
است

در بررسی دیدگاه ها درخصوص وحدت آفرینی 
غدیر، مرور برخی رسوم و روش های تفرقه انگیز به 
بهانه مناسبت غدیر، نشان می دهد، آن چه در برخی 
آداب و آیین ها صورت می گیرد که منجر به افتراق 
و اختلافات در فرهنگ مذهبی می شود، به هیچ 
وجه مهر تایید دینی ندارد. در واقع اولین رهاورد 
تبیین درست و دقیق مناسبت و واقعه آسمانی غدیر 
، »وحدت« است. رهبر انقلاب در این باره این طور 
تبیین کرده اند: »مسئله امامت و مسئله  ولایت و زنده 
نگه داشتن غدیر، به یک معنا زنده نگه داشتن اسلام 
است. مسئله فقط مسئله  شیعه و معتقدین به ولایت 
امیرالمؤمنین )علیه السلام( نیست. اگر ما مردم 
شیعه و مدعی پیروی از امیرالمؤمنین حقیقت غدیر 
را درست تبیین کنیم، هم خودمان درک کنیم، هم 
به دیگران معرفی کنیم، خود مسئله  غدیر می تواند 
وحدت آفرین باشد. بحث اعتقاد قلبی و اتصال یک 
نحله  دینی و مذهبی به یک اصل اعتقادی، یک بحث 
است؛ شناخت مسئله، بحث دیگری است. اسلام 
عالی ترین مسئله در باب تشکیل جامعه اسلامی 
و نظام اسلامی و دنیای اسلامی را در مسئله  غدیر 

متجلی کرده است.« ) 1391/۰۸/1۰(

طرح مسئله غدیر، بهانه جدایی ها نشود    
جالب است که رهبر معظم انقلاب، در نگاهی فراتر 
از اصل واقعه غدیر به اندیشمندان و مبلغان تاکید 
می کنند که طرح و تبیین این رویداد تاریخی و دینی 
نباید زمینه ای برای ایجاد افتراق و اختلاف مذهبی 
شود. ایشان در بیاناتشان به مشی و روش بزرگانی 
همچون شهید مطهری و علامه امینی صاحب کتاب 
بزرگ »الغدیر« اشاره می کنند: »مرحوم آقای مطهری 

)رضوان ا... علیه( مقاله ای به نام »الغدیر و وحدت 
اسلامی« دارد؛ ایشان در آن، این مسئله را تبیین می 
کند که، طرح مسئله  غدیر، چطور می تواند وسیله ای 
باشد بــرای نزدیک کــردن دل هــای مسلمان ها به 
همدیگر. مرحوم علامه  امینی هم عقیده  شیعه را 
در »الغدیر« اثبات کرده است؛ اما کتاب، بیان، لحن، 
سلیقه و شیوه  برخورد او با مسئله، طوری است که 
همه  مسلمین را جذب می کند.شما تقریظ هایی را 
که مسلمانان مصر، شام و دیگر نقاط دنیا بر کتاب 
ایشان نوشته اند، ببینید! ما باید توجه داشته باشیم 
که نوع طرح مسئله، طــوری نباشد که به جدایی 
مسلمان ها بینجامد؛ این خیلی مهم اســت. الان 
جمعیت انبوهی از مسلمانان دنیا به مکتب و مذهب 

ما معتقدند و در دنیا هم آبرومندند. هم جمهوری 
اسلامی در ایران و هم شیعیان در هر نقطه ای که 
هستند، مردم آبرومندی هستند و در عراق، لبنان 
و جاهای دیگر، مسلمان ها به وجود این ها افتخار 
می کنند، بنابراین باید مراقب باشیم که مسئله را 
طوری طرح کنیم که هم عقیده های خودمان ناراحت 
نشوند. البته باید عقیده  خودمان را بیان و آن را تثبیت 
کنیم؛ اما اشتباهات و خطاها را هم برطرف کنیم.« 

)13۸4/۰9/14 (

وقتی واقعه غدیر درست تبیین می شود    
جالب اســت بدانیم همان طــور که رهبر انقلاب 
گفته اند اگر واقعه غدیر درست تبیین شود، وحدت 

آفرین است،  نمونه کتاب »الغدیر« علامه امینی که 
بر اساس اثبات غدیر نگاشته شده است، خود زمینه 
های وحــدت و الفت میان اندیشمندان اسلامی 
شده است، چراکه علامه امینی که از عالمان تقریبی 
به شمار می آید، اهتمام خود را بر »تبیین درست 
غدیر« معطوف کرده است. شهید مطهری در این 
باره در مقاله »الغدیر و وحدت اسلامی« این طور می 
گوید: برداشت بسیاری از دانشمندان بی غرض 
مسلمان غیرشیعه از الغدیر همین است که ما گفتیم. 
محمد عبدالغنی حسن مصری در تقریظ خود بر 
الغدیر که در مقدمه جلد اول، چاپ دوم، چاپ شده 
است می گوید: »از خداوند مسئلت می کنم که برکه 
آب زلال شما را 3 سبب صلح و صفا میان دو برادر 

شیعه و سنی قرار دهد که دست به دست هم داده، 
بنای امت اسلامی را بسازند.«

عادل غضبان، مدیر مجله مصری »الکتاب« در مقدمه 
جلد سوم می گوید: »این کتاب، منطق شیعه را روشن 
می کند و اهل سنت می توانند به وسیله این کتاب، 
شیعه را به طور صحیح بشناسند. شناسایی صحیح 
شیعه سبب می شود که آرای شیعه و سنی به یکدیگر 
نزدیک شود و مجموعاً صف واحدی تشکیل دهند.«

دکتر محمد غلاب، استاد فلسفه در دانشکده »اصول 
دین« جامع ازهر، در تقریظی که بر الغدیر نوشته و در 
مقدمه جلد چهارم چاپ شده می گوید: »کتاب شما 
در وقت بسیار مناسبی به دستم رسید، زیرا اکنون 
مشغول جمع آوری و تالیف کتابی دربــاره زندگی 

مسلمین از جوانب مختلف هستم، لهذا خیلی مایلم 
که اطلاعات صحیحی درباره شیعه امامیه داشته 
باشم. کتاب شما به من کمک خواهد کرد و من دیگر 

مانند دیگران درباره شیعه اشتباه نخواهم کرد.«

وحدت مهم ترین پیام امروز غدیر    
از چه رو غدیر برای امروز، پیامی جز وحدت ندارد؟ 
آیا اسلام هدیه و موهبت غدیر را برای ایجاد اختلاف 
و فرقه فرقه کردن جامعه اسلامی پدید آورد؟ پاسخ 
به ایــن پرسش ها هم در ایــن که چــرا غدیر انــس و 
الفتی ریشه ای با »وحــدت« دارد، در نوع خودش 
دارای اهمیت است. حجت الاسلام والمسلمین 
سیدمحمد باقر علوی تهرانی از متفکران و مبلغان 
اسلامی در این بــاره در گفت وگو با پایگاه اطلاع 
رسانی دفتر مقام معظم رهبری پاسخ دقیق و لطیفی 
داده است: »پیام همیشگی غدیر الی یوم القیامه 
ــه از  ــوره روم اســـت ک ــات 31 و 3۲ سـ هــمــان آیـ
فرقه فرقه کردن جامعه نهی می کند. خب، برای این 
که جامعه فرقه فرقه نشود، باید چه کار کنیم؟ حضرت 
فدکیه  خطبه   در  سلام ا... علیها  طاهره  صدیقه 
ةِ وَ امِامَتَنا  می فرمایند: »فَجَعَلَ الُله طاعَتَنا نِظاماً لِلمِلَّ
أماناً لِلفِرقَه«؛ خداوند پیروی و اطاعت از ما را عامل 
انسجام جامعه قــرار داده و امامت و پیشوایی ما 
عامل جلوگیری از تفرقه است. انسجام و پیوستگی 
جامعه بعد از پیغمبر با جامعه در زمان پیغمبر، امامت 
اســت. نسخه  وحــدت غدیر اســت. ما متاسفانه به 
این نسخه توجه کمی می کنیم. کتاب  ما، قبله   ما و 
پیغمبر ما واحد است. رجوع به امامت امیرالمؤمنین 
علیه السلام وحدت است. پیام غدیر وحدت آفرین 
است، اما متاسفانه عده ای این مسیر را تغییر دادند 
و ثمری هم نبردند و جامعه فرقه فرقه شد. به نظرم 

مهم ترین پیام غدیر همان وحدت است.«
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اخبار منهای فوتبال

تیم ملی پرتغال در دومین دیــدار از مرحله گروهی 
رقابت های جام ملت های اروپای ۲۰۲۴ که به میزبانی 
آلمان در حال برگزاری است، به مصاف تیم ملی ترکیه 
رفت و موفق شد با سه گل این تیم را از سر راه بردارد 
و صعودش به مرحله بعدی را قطعی کند. شاگردان 
روبرتو مارتینز که پیش از این موفق شده بودند در بازی 
اول برابر جمهوری چک هم به پیروزی برسند، با این برد 
شش امتیاز ممکن را از دو بازی به دست آوردند و از این 
رو بسیاری آن ها را یکی از مدعیان اصلی کسب عنوان 
قهرمانی در این مسابقات می دانند. کریستیانو رونالدو 
ستاره پرتغال  موفق نشد گلی را برای تیم ملی کشورش 
به ثمر برساند اما پاس گل سوم پرتغال را برای برونو 
فرناندز ارسال کرد تا به این شکل سهمی در کسب سه 
امتیاز این بازی داشته باشد. ستاره پرتغالی همچنین 
با این پاس گل توانست رکورد بیشترین پاس گل در 
تاریخ یورو را به خود اختصاص دهــد.او پس از پایان 
این دیدار در صفحه رسمی اش در اینستاگرام نوشت: 
»عجله داریم و جایگاه اول قطعی شد. به این تیم افتخار 
می کنم. ما پرتغال هستیم!« رونالدو 39 ساله با این 
که هنوز موفق نشده در مسابقات یورو ۲۰۲۴ گلزنی 
کند اما همچنان یکی از محبوب ترین و پرطرفدارترین 
بازیکنان حاضر در این مسابقات است. او که در تمرین 
پیش از بازی با چک هم شاهد هجوم هوادارانش به 
زمین و ایجاد مشکل امنیتی در محل تمرین پرتغال 
بود همچنان با این چالش و دردسر مواجه است. در 
بازی های پرتغال در یورو هواداران زیادی سعی کردند 
به کریستیانو رونالدو، بازیکن محبوبشان، نزدیک 
شوند تا با او سلفی بگیرند. سوپراستار خندان به تدریج 
از این موضوع ناراحت شد و مربی او نگران امنیتش در 
مسابقه.یوفا از بازیکنان تیم های حاضر در یورو خواسته 

است که پس از سوت پایان بازی در میکسدزون حاضر 
باشند و با خبرنگاران صحبت کنند. در میکسدزون 
ورزشگاه دورتموند بعد از دیــدار پرتغال و ترکیه، 
همه خبرنگاران منتظر کریستیانو رونالدو بودند تا 
حرف هایش را بشنوند. او نه تنها ستاره است بلکه به 
عنوان کاپیتان پرتغال با خبرنگاران صحبت می کند.

رونالدو در یورو بسیار محبوب است و هواداران از هر 
راهی استفاده می کنند تا با بهترین گلزن تاریخ جام 
ملت های اروپا )۱۴ گل( سلفی بگیرند. ابتدا یک 
پسر کوچک سعی کرد به رونالدو نزدیک شود و موفق 
به این کار هم شد و با او عکس گرفت. رونالدو از این 
پسر کوچک استقبال کرد و مقابل دوربین به او لبخند 
زد.بعد از این اتفاق، حداقل شش جیمی جامپ دیگر 
وارد زمین شدند و همه سراغ کریستیانو رونالدو 
رفتند اما برای رونالدو خیلی جذاب نبود که با همه 
این افراد مهربانانه رفتار کند و به وضوح عصبانی و 

آزرده بود. روبرتو مارتینس، سرمربی تیم ملی پرتغال، 
حتی یک قدم فراتر رفت و نگران امنیت بازیکنانش 
بود. او بعد از بازی هشدار داد و گفت: من واقعاً نگران 
این موضوع هستم. شانس آوردیم شما نمی دانید 
این افــراد واقعا چه کار می خواهند بکنند. ما باید 
مراقب این جیمی جامپ ها باشیم. این جا امنیت 
زیادی وجود دارد و ماموران باید از وقوع چنین اتفاقی 
جلوگیری کنند. ما باید مراقب باشیم که چنین 
اتفاقی رخ ندهد. باید از بازیکنان مان محافظت کنیم. 
می خواهم به هوادارانی که به زمین بازی می آیند 
بگویم که این راه درستی برای نشان دادن اشتیاق 
نیست. تیم ملی پرتغال در آخرین و سومین دیدار از 
مرحله گروهی یورو ۲۰۲۴ باید روز ششم  تیر ماه به 
مصاف تیم ملی گرجستان برود تا تکلیف جدول این 
گروه و دیگر تیم های صعود کننده به مرحله بعدی 

مشخص شود.

دردسرهای مشترک CR7 و ژرمن ها در یورو 2024

رژه جیمی جامپ ها روی اعصاب رونالدو

استارت دور پایانی مرحله گروهی یورو

 ادعای ستاره فرانسوی رئال
 مقابل پیش بینی کارشناسان!

هادی/دیدارهای پایانی مرحله گروهی یورو ۲۰۲۴ از شب 
گذشته با انجام همزمان دو دیدار گروه A آغاز شد و امشب هم 
با برگزاری دو دیــدار گروه B بین تیم های کرواسی – ایتالیا و 
آلبانی – اسپانیا پیگیری می شــود. در گــروه B مسابقات یورو 
۲۰۲۴ اسپانیا با دو پیروزی مقابل کرواسی و ایتالیا و کسب 6 
امتیاز صدرنشین است و صعودش را قطعی کرده است و ایتالیا 
با 3 امتیاز در رده دوم است و تیم های آلبانی و کرواسی هم یک 
امتیازی هستند. با این که ایتالیا مدافع عنوان قهرمانی است 
اما کارشناسان و فوتبال دوستان روی تیم حاضر در یورو از کشور 
چکمه ای حساب مدعی باز نکرده اند و حتی برخی بر این باورند 
شاید آتزوری ها خیلی زود حذف شوند! با توجه به دیدار ایتالیا با 
کرواسی پرستاره که عنوان سومی جهان را دارد، کار شاگردان 
اسپالتی برای صعود سخت است اما یک امتیاز هم می تواند 
لاجوردی پوشان را به مرحله بعدی برساند. با این همه اکثر 
کارشناسان و فوتبال دوستان اسپانیا صدرنشین گروه B را قهرمان 
یورو ۲۰۲۴ می دانند و این در حالی است که فرانسوی ها تیم ملی 
کشورشان را شانس اول قهرمانی عنوان کرده اند! اسپانیا در یک 
هشتم نهایی با یکی از تیم های سوم گروه های شش گانه روبه رو 
خواهد شد و در صورت صعود و رسیدن به یک چهارم نهایی، 
احتمالا به آلمان برخواهد خورد. پردراگ میاتوویچ، ستاره مونته 
نگرویی سابق رئال، که سال هاست در اسپانیا اقامت دارد، لاروخا 
را شانس اول قهرمانی یورو می داند.او به کادنا سر گفت: »با دیدن 
بازی هایی که آلمان انجام داده، فکر می کنم اسپانیا جلوتر است. 
اگر این دو باهم روبه رو شوند، بازی بسیار سختی خواهد شد که در 
آن جزئیات تعیین کننده هستند؛ اما اسپانیا با این شکل بازی همه 
را امیدوار کرده و به شخصه معتقدم می تواند آلمان را حذف کند و 
در نهایت نیز قهرمان شود. ایتالیا چیز خاصی از خود نشان نداده 
و باید دید پرتغال و فرانسه و همچنین هلند چه روندی خواهند 
داشت.« اما اورلین شوامنی بازیکن تیم ملی فرانسه و رئال مادرید 
ادعای جالبی مطرح کرده و  در پاسخ به انتقادات از فرانسه گفته 
است:» در پیش فصل سال قبل رئال با مشکل گلزنی مواجه شد 
اما در پایان فصل بهترین رکورد گلزنی را داشت و سه جام مهم را 
کسب کرد. فرانسه هم مثل رئال قهرمان خواهد شد.« البته که 
فرانسه تیم پرستاره ای است و توقع قهرمانی از خروس ها توقع 
زیادی نیست اما آیا پیش بینی کارشناسان محقق خواهد شد یا 

ادعای ستاره فرانسوی رئال؟ 

گزارش

 شکسته شدن یک رکورد 27 ساله 
در کوپا

کلودیو براوو، دروازه بان شیلی، که هفته آینده قراردادش با رئال 
بتیس به پایان می رسد، با ۴۱ سال و 68 روز سن، مسن ترین 
بازیکنی شد که در کوپا آمه ریکا بازی کرده و رکورد ۲7 سال 
را شکست. براوو که دو روز پیش  برابر پرو دروازه اش را بسته 
نگه داشت، توانست رکورد کارلوس لئونه تروکو، دروازه بان 
آرژانتینی-بولیویایی را که در سن 39 سال و 3۲۲ روز در 
فینال کوپا آمه ریکا ۱997 بازی کرد، جابه جا کند. اگر براوو 
بازی نمی کرد، رکورد به پائولو گِررو می رسید که در دقیقه 7۱ 
با ۴۰ سال و ۱7۱ روز به جای ادیسون فلورس به عنوان بازیکن 

تعویضی در تیم پرو به میدان رفت.
 

هشدار دولت آرژانتین به دی ماریا
تصمیم آنخل دی ماریا ستاره سابق یوونتوس و رئــال برای 
انتخاب تیم بعدی خود، همچنان موضوعی حیاتی در آرژانتین 
است. از زمانی که این بازیکن رویای خود را برای بازگشت به 
خانه اعلام کرد، چندین اتفاق رخ داده است که هم اکنون مانع از 
امضای قرارداد ستاره آرژانتینی با روساریو سنترال شده است. 
تهدید، تیراندازی به اعضای خانواده دی ماریا، یادداشت هایی 
که روی درِ خانه اش نوشته شده و مسائلی دیگر که توجه دولت 
آرژانتین را نیز جلب کرده است. موجی از انتقادات در کشور 
به راه افتاده و مردم خواستار امنیت بیشتر هستند. پرونده دی 
ماریا به بالاترین سطوح سیاسی آرژانتین هم رسیده است. خاویر 
میلِی، رئیس جمهور، اخیرا گفت: »دولت باید امنیت دی ماریا را 
تضمین کند.« چند ماه پیش، وزیر امنیت، پاتریشیا بولریچ، نیز 
گفت: »من دو یا سه بار با پدر دی ماریا صحبت کردم. آن ها خیلی 
ترسیده بودند و من آن ها را درک می کنم. شناخته شده ترین 
افراد را انتخاب می کنند و سر و صدای زیادی به پا می کنند. در 

نهایت این یک تصمیم شخصی و خانوادگی است.«

اخبار خارجی

آفساید

ویژه

پیام یحیی به هواداران فولاد
فــولاد  تیم  بــه  پیوستن  از  پــس  گل محمدی  یحیی 
خوزستان به عنوان سرمربی در پیامی به هواداران 
این تیم گفت: با تمام وجود برای سربلندی تیم فولاد 
خوزستان تلاش خواهیم کرد. وی افزود: با احترام 
به همه پیش کسوتان فوتبال خوزستان و خوشحالی 
هـــواداران و کــارگــران زحمتکش کارخانه فــولاد، 
امــیــدوارم با اتحاد و همدلی روزهــای خوبی برای 
تیم فولاد رقم بزنیم؛ البته در این راه به حمایت های 

هواداران نیاز داریم.
 

اعلام برنامه سپاهان در پلی آف
AFC با ارسال نامه ای زمان بندی بازی های پلی آف 
لیگ نخبگان آسیا را مشخص کرد.بر همین اساس 
تیم فوتبال سپاهان باید سه شنبه ۱6 مردادماه در 
بازی نخست در ورزشگاه نقش  جهان از شباب الاهلی 
امارات پذیرایی کند. سپاهان در صورت پیروزی در 
بازی نخست، در بازی پلی آف نهایی روز سه شنبه ۲3 
مردادماه در قطر به مصاف تیم الغرافه خواهد رفت و 

برنده این دیدار به لیگ نخبگان آسیا راه می یابد.

15 شهریور زمان بازگشایی 
ورزشگاه آزادی

با توجه به ادامه مرمت ورزشگاه آزادی، این ورزشگاه 
برای شروع لیگ برتر آماده نخواهد بود و قرار است 
استقلال و پرسپولیس دیدارهای خانگی خود در 
هفته های ابتدایی فصل آینده را در ورزشگاه تختی 
برگزار کنند. مسئولان شرکت توسعه و نگهداری 
اماکن ورزشی پس از عقد قرارداد با پیمانکار جدید، 
اکنون در حال مقاوم سازی زیرساخت ها هستند و 
سپس سراغ تجهیز سکوها و صندلی های ورزشگاه 
می روند. بهبود معماری ورزشگاه  هم در دستورکار 
قــرار دارد. همچنین باید الــزام هــای AFC درمــورد 
 VIP، رختکن، اتــاق کنفرانس، جایگاه رسانه ها، 
VVIP، CIP، پله های اضطرار، اسکوربرد و ... هم 
رعایت شود.طبق برنامه سریع ترین زمانی که می توان 
از بخشی از ورزشگاه استفاده کرد، ۱5 شهریور است .

شکست والیبال ایران مقابل آلمان به یک دلیل عجیب!

اکبری: نبود گروزر تاثیر منفی 
گذاشت

تیم ملی والیبال ایــران در آخرین دیــدار هفته سوم لیگ 
ملت ها ۲۰۲۴ برابر آلمان به میدان رفت و سه بر صفر نتیجه 
را به حریف واگذار کرد تا با دو پیروزی به کارش در لیگ 
ملت ها پایان دهد. پیمان اکبری سرمربی تیم ملی والیبال 
ایران پس از این دیدار غیبت ستاره آلمان را یکی از دلایل 
شکست تیم ملی دانست و گفت: مسابقه را واگذار کردیم؛ 
در حالی که می شد شرایط دیگری رقم بخورد. می توانستیم 
بهتر بازی کنیم با توجه به این که آلمان قطرپاسور اصلی اش 
را در زمین نداشت می توانستیم از این فرصت استفاده کنیم 
اما حضورنداشتن این بازیکن روی بازیکنان ایران تاثیر 
منفی گذاشت، چون بازیکنان خود را برای گئورگی گروزر 
آماده کرده بودند اما این بازیکن که به زمین نیامد، همه فکر 
کردند شکست آلمان آسان است. در مجموع ست اول را 

خوب شروع نکردیم و باختیم.
 

حل مشکل جودوکاران پارالمپیکی
جلسه کمیته انضباطی جودوکاران پارالمپیکی با حضور 
غفور کارگری رئیس کمیته ملی پارالمپیک، سعید سلگی 
مدیر فنی ورزشی کمیته و میثم بنی طبا، وحید نوری و 
موسی غلامی جودوکاران اعزامی به پارالمپیک پاریس 
برگزار شد و پس از رفع سوءتفاهم های ایجاد شده بین 
کادر فنی و جودوکاران اعزامی قرار بر این شد تا هر 3 
جودوکار تمرینات خود را با قدرت با کادر فنی فعلی ادامه 
دهند. به گفته سعید سلگی مدیر ورزشی فنی کمیته ملی 
پارالمپیک هر 3 جودوکار به زودی اردوی آماده سازی 
خود را برای شرکت در پارالمپیک پاریس با کادر فنی فعلی 

دنبال خواهند کرد.

سارا مسیحا/ باشگاه تراکتور که تا همین چند روز پیش 
ــذاری بــود، حالا  به فــروش گذاشته شده و در حال واگ
یکه تاز نقل و انتقالات تابستانی شده و یورش سنگینی به 
اردوگاه قهرمان لیگ برده و همزمان سه بمب بزرگ نقل 
و انتقالاتی منفجر کرده است! در چند روز اخیر رسانه 
های مختلف اخبار ضد و نقیضی از پیشنهادهای نجومی 
مالک باشگاه تراکتور به سه ستاره پرسپولیس منتشر 
کردند  اما در مخیله هواداران پرسپولیس نمی گنجید که 
تیمی بتواند همزمان سه بازیکن تاثیرگذار آن ها را پای 
میز مذاکره بنشاند و رضایت شان را هم جلب کند. روز 
گذشته رسانه های رسمی از توافق کامل مهدی ترابی و 
دانیال اسماعیلی فر و علیرضا بیرانوند با مالک باشگاه 
تراکتور خبر دادند و البته ارقام پیشنهادی به این بازیکنان 
هم کمابیش رسانه ای شد. قرارداد ترابی 55 میلیارد 
و قرارداد بیرانوند 6۰ میلیارد و اسماعیلی فر هم رقمی 
بین این دو! حتی برخی منابع خبری به جزئیات بیشتری 
از این توافق اشاره کردند و نوشتند:» شنیده ها حاکی 
از این است که ترابی توافقات نهایی با باشگاه تراکتور را 
انجام داده و حتی پیش پرداخت هم گرفته و پیش نویس 
قرارداد را هم امضا کرده است. پیش نویسی که در آن یک 

بند برای جدایی ترابی درنظر گرفته شده و براساس آن، 
اگر مهدی ترابی تا ۱۰ تیرماه پیشنهاد خارجی دریافت 
کند می تواند پیش پرداخت دریافتی باشگاه تراکتور را پس 
دهد و به تیم خارجی بپیوندد. در غیر این صورت قرارداد او 
با تراکتور لازم الاجرا خواهد بود.« با وجود اعلام این خبر از 
سوی رسانه های رسمی مسئولان باشگاه پرسپولیس که 
در حال انتخاب سرمربی جدیدشان هستند واکنشی به 
آن نشان ندادند تا هواداران در بیم و امید باقی بمانند؛ اما 
نکته جالب واکنش مدیرعامل باشگاه تراکتور به این خبر 
مهم نقل و انتقالاتی بود. سعید مظفری زاده سرپرست 
مدیرعاملی باشگاه تراکتور در این باره اظهارات عجیبی 
داشت و گفت: »هنوز وضعیت مالکیت باشگاه مشخص 
نشده و تا این روند طی نشده نمی توانیم قدمی در راه 
بستن تیم برداریم. ابتدا باید مالکیت و واگذاری مشخص 
شود و بعد برای ادامه راه برنامه ریزی خواهد شد. شایعات 
زیاد است و من خودم هم شنیده ام ولی فعلًا نمی توانیم 
در این وضعیت درباره جذب بازیکن تصمیم گیری کرده 
و تعهد ایجاد کنیم.این که می گویند ما با سه بازیکن 
پرسپولیس مذاکره کرده و به توافق رسیده ایم صحت 
ندارد. چرا ما قبلًا برخی بازیکنان را برای فصل بعد مدنظر 

داشتیم ولی وقتی بحث واگذاری مطرح شد کارها همان 
طور ماند و اکنون همه تمرکزمان روی واگذاری است.«

 استارت نقل و انتقالاتی استقلال از فردا       
نقل و انتقالات باشگاه استقلال هم از فردا آغاز می شود. 
باشگاه استقلال از روز سه شنبه تصمیم دارد فعالیت نقل 
و انتقالاتی خود را رسمی کند و به همین دلیل این باشگاه 
با تصمیم جواد نکونام قصد دارد با دعوت از دو کاپیتان این 
تیم فصل جدید را آغاز کند. سید حسین حسینی یک فصل 
دیگر با استقلال قرارداد دارد و نیازی به تمدید قرارداد با 
وی نیست ا؛ما قرارداد چشمی تمام شده و باشگاه قصد 
دارد با دعوت از هر کاپیتان ضمن تمدید قرارداد چشمی، 
فعالیت نقل و انتقالاتی خود را با بزرگ ترهای این تیم آغاز 
کند. گفته می شد یکی از بازیکنان مدنظر جواد نکونام 
رامین رضائیان مدافع تیم ملی است اما خانواده او اعلام 
کردند این بازیکن هرگز به استقلال نخواهد رفت و روز 
گذشته هم  رسانه های امــاراتــی مدعی شدند رامین 
رضاییان فصل جدید را در لیگ این کشور به میدان خواهد 
رفت. گفته می شود الوصل جدی ترین گزینه رضاییان 

برای حضور در ادنوک لیگ است.

از رسانه ها اصرار، از تراکتوری ها انکار

تاراج ستاره های سرخ تاراج ستاره های سرخ

گزینه پرسپولیس هم تیمی حاج صفی می شود؟
صفحه اینستاگرامی slvoivegr که اخبار نقل و انتقالات فوتبال یونان را پوشش می دهد، در 
خبری مدعی شده که پیام نیازمند مورد توجه آ ا ک آتن قرار گرفته است. البته پیام با سپاهان 
قرارداد دارد ولی بند فسخ یک میلیون یورویی می تواند پیام را برای پیوستن به تیمی دیگر آزاد 
کند. در این بین حضور حاج صفی در آ ا ک آتن که سومین فصل حضورش در این تیم را پشت 
سر می گذارد و سال گذشته هم به عنوان بهترین دفاع چپ مسابقات لیگ یونان انتخاب 
شده، می تواند تسهیل کننده حضور نیازمند هم تیمی سابقش در فوتبال یونان باشد. 
علاوه بر صحبت هایی که درباره حضور نیازمند در فوتبال یونان طی روزهای اخیر 
مطرح شده و حالا نام آ ا ک آتن به صورت مشخص به میان آمده، صحبت هایی هم 
درباره علاقه پرسپولیس به سنگربان ملی پوش سپاهان و از سوی مقابل علاقه 
سپاهان به جذب بیرانوند وجود داشته که درنهایت باید در پنجره پرخبر و داغ 

تابستانی منتظر ماند و دید که چه اتفاقات و چه تصمیماتی در راه است.

افزایش سهمیه بازیکنان بزرگ سال تیم های لیگ برتری
دستورالعمل حاکم بر قراردادهای باشگاه های لیگ برتر برای اجرا در سه فصل پیش رو که به تصویب 
هیئت رئیسه فدراسیون فوتبال رسیده بود، دیروز به باشگاه ها ابلاغ شد. یکی از موارد مهم این 
دستورالعمل، افزایش سهمیه بازیکنان بزرگ سال از ۱9 نفر به ۲۰ بازیکن است. در طول فصل 
گذشته باشگاه های لیگ برتری به خصوص نمایندگان ایران در لیگ قهرمانان آسیا، بارها به 

سهمیه ۱9 نفر بزرگ سال اعتراضاتی داشتند اما با مخالفت فدراسیون فوتبال مواجه 
شدند. با این حال فدراسیون فوتبال برای فصل ۱۴۰۴-۱۴۰3 از موضع 

خود کوتاه آمد و اجازه جذب یک بازیکن بیشتر در رده سنی بزرگ سال 
را به تمام باشگاه ها داد. این در حالی است که چند روز پیش کمیته 

نظارت بر قراردادها یک سهمیه خارجی تیم های لیگ برتری را کم 
کرد و باشگاه ها در فصل جدید می توانند ۴ بازیکن غیرآسیایی و یک 

بازیکن آسیایی جذب کنند.

استقلال قید یامگا را زد!
کوین یامگا مدافع فرانسوی استقلال که به دلیل آسیب دیدگی از ناحیه چشم که در تمرین 

رخ داد، مدتی است از میادین دور است باز هم باید به درمان بپردازد و به همین علت 
باشگاه استقلال هم به این نتیجه رسیده که فعلا نمی شود روی این بازیکن حساب کرد. 
استقلالی ها البته از مدت ها قبل با بررسی شرایط این بازیکن پی بردند که ممکن است 

یامگا از میادین دور باشد اما از آن جایی که این تیم در جمع تیم های »الیت« 
آسیا حضور دارد و مسابقات سختی در پیش دارد در فکر جذب جانشین 

یامگاست و به همین علت نکونام درصدد جذب مدافع راست برای 
تیمش است؛ البته مشخص نیست گزینه سرمربی استقلال داخلی 
است یا خارجی.  گفتنی است مسئولان استقلال فعلا پیگیر روند 

درمان یامگا هستند تا این بازیکن سلامت خود را به دست بیاورد و 
شاید در نیم فصل بتوانند او را دوباره وارد لیست شان کنند.
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فرمول خاصیت زدایی از مناظرات انتخاباتی!
کارشناس رسانه و منتقد سینما در گفت وگو با خراسان، از نقطه ضعف ها در ساختار مناظره ها، طراحی سوالات  و میزان 

اختیار عمل مجری می گوید

با فیلم  به زودی  ثریا قاسمی 
»حبس مجرد« به کارگردانی 
محمدحسام حدادیان به سینما 
می آید. این فیلم در گروه هنر 
و تجربه اکران می شود و دیگر 

بازیگران شناخته شده آن سیاوش چراغی پور و 
مهدی کوشکی هستند. ثریا قاسمی فیلم دفاع 

مقدسی »پرواز 157« را نیز آماده اکران دارد.

با  آناهیتا درگــاهــی که اکنون 
سریال »قطب شمال« در نمایش 
خانگی حضور دارد، به زودی با 
سریال جدیدی به نام »غربت« 
ساخته امــیــر پــورکــیــان نیز در 
این مدیوم دیده می شود. او در »غربت« با بهاره 
کیان افشار، ترلان پروانه، حسین مهری و شهاب 

مظفری همبازی بوده است.

رحیم نوروزی مجموعه »حصیر 
سرد« ساخته محمدرضا معینی 
از شبکه  پــخــش  نــوبــت  را در 
ــوروزی و  آی فیلم دارد. مینا ن
امیری مقدم  عباس  زنــده یــاد 
از دیگر بازیگران این سریال محصول سال 82 
هستند. »حصیر سرد« از چهارشنبه هفته جاری 

ساعت 17 پخش می شود.

بهرام رادان در کنسرت – نمایش 
ــاری از ســهــراب  ــ »ســـی صـــد« ک
پورناظری حضور دارد و در این اثر 
با نوید محمدزاده و بهرام افشاری 
همبازی می شود. این پروژه پیشتر 

با موضوع کتاب سوزی در نیشابور،  اجرا شده بود 
این بار با داستان تازه ای نوشته محمد رحمانیان روی 

صحنه می رود.

چهره ها و خبر ها

حسن پورشیرازی جایزه بهترین 
بازیگر مــرد را از جشنواره فیلم 
ترانسیلوانیا کسب کــرد. او این 
ــازی در فیلم  ــرای بـ ــزه را بـ ــای ج
»پیرپسر« اثــر اکتای براهنی به 
دست آورد. این جشنواره در رومانی برگزار می شود. 
لیلا حاتمی، حامد بهداد و بابک حمیدیان از بازیگران 

فیلم هستند.

اســمــاعــیــل عــفــیــفــه از آغـــاز 
تصویربرداری »جنگل آسفالت 
2« از هفته آینده خبر داد. این 
با مهر  تهیه کننده در گفت وگو 
ــه جز  ــه ب توضیح داده اســـت ک

بازیگران  ترکیب  در  تغییراتی  اصلی،  بازیگران 
خواهند داشت. فصل دوم این سریال احتمالا پاییز 

منتشر خواهد شد.

تلویزیون

مجید قناد تجلیل شد

مجید قناد که به تازگی از بستر بیماری برخاسته، 
با بغضی در گلو و یــادی از دوران گذشته، در 

مراسم تجلیل خود سخن گفت.
به گــزارش ایسنا، این هنرمند باسابقه تئاتر و 
حضور  با  تیرماه  دوم  شنبه  شامگاه  تلویزیون 
جمعی از دوستان و همکاران خود، در مراسم 
گشایش موسسه هنرهای نمایشی سفیران صلح 

تجلیل شد.
در ایــن مراسم قطب الدین صادقی هنرمند و 
پژوهشگر باسابقه تئاتر و علی فروتن همکار قناد 
و یکی از عموهای فیتیله ای، درباره این هنرمند 
سخن گفتند و مجید قناد نیز ضمن قدردانی 
از خانواده، دوستان و همکاران خود، از برخی 
محدودیت هایی سخن گفت که دهه ۶۰ برای 
ساخت برنامه های کودک در تلویزیون با آن درگیر 

بوده است.
باسابقه  هنرمند  صادقی،  قطب الدین  سپس 
ــاره مجید قناد  و مــدرس تئاتر در سخنانی درب
ــوق آورد  ــرا بــه ش ــی از مجید م ــدردان گــفــت: ق
مــا بی وفاست و زود همدیگر را  چــون جامعه 
فراموش می کنیم در حالی که ما خانواده ایم 
ــدا و بی خبر باشیم...  و حــق نــداریــم از هــم ج

مجید قناد در میان تشویق حاضران که برای 
دقایقی ادامه داشت، روی صحنه آمد و با صدایی 
بغض آلود گفت: »خــدایــا شکرت! از ایــن همه 
خوبانی که اطرافم هستند و من را راهنمایی 
کردند. من چیزی از خود نداشتم. 7 ساله بودم 
ــادرم مــرا بــزرگ کرد.  که پــدرم از دنیا رفــت و م
دوست داشتم بچه ها خوشحال باشند و به همین 

دلیل کار کودک را انتخاب کردم.«
قناد با اشاره به محدودیت های دهه های گذشته 
یادآوری کرد: »الان به راحتی می شود شلوار جین 
پوشید، ولی نزدیک بود مرا به خاطر یک شلوار 
جین توبیخ کنند. آن زمان برنامه های ما رنگ 
نداشت و فکر کردیم چگونه رنگ را به تلویزیون 
بیاوریم تا این که به مناسبت دهه فجر پیشنهاد 
کردیم بچه ها با لباس محلی به برنامه بیایند و 
این چنین بود که رنگ، وارد کار کودک شد.« او 
اضافه کرد: »در مقطعی، به دلیل این که بچه ها 
در برنامه دست می زدند، برنامه پخش نشد تا این 
که اجازه گرفتیم بچه ها یک انگشتی دست بزنند 
و طی چند ماه، این رویه تبدیل شد به دست زدن 
دو انگشتی و چند انگشتی و مدتی طول کشید 
تا رسیدیم به دست زدن کامل و گفتن »آفرین و 

صد آفرین...«
بعد از این سخنان، علی فروتن که اولین کارهای 
حرفه ای خود را با مجید قناد انجام داده، یادآوری 
کرد: »شانسم بود که هم شاگرد آقای قناد بودم 
و هم همکار شدیم. بعد از تغییرات برنامه های 
کودک، تازه فهمیدیم تلویزیون رنگ دارد!« او 
اضافه کرد: »سال 71 که وارد تلویزیون شدم، 
اولین همکاری ام با مجید قناد بود. او بنیان خیلی 
چیزها را در برنامه کــودک گذاشت و آن زمان 

خیلی ساختارشکنی کرد.«

»فراری« در راه تلویزیون است

سریال »فراری« با نگاه به سبک زندگی شهدای 
مدافع حــرم، از ۹ تیرماه روی آنتن شبکه یک 

سیما می رود.
سریال »فراری« به کارگردانی امیر داسارگر از شنبه 
۹ تیرماه ساعت 22:15 از شبکه یک سیما روی 
آنتن خواهد رفت. هدایت هاشمی، نسرین بابایی، 
حسین رفیعی، شهرام قائدی، علی زرمهری، شهین 
تسلیمی، جواد خواجوی و مجید پتکی از جمله 
 بازیگرانی هستند که در این سریال حضور دارند.

ــزرگ  ــ ــا ب ــ ــال »فـــــــــراری« نـــوجـــوانـــی ت ــ ــری ــ س
ــد مـــدافـــع حــــرم از ســال  ــی ــه ــالـــی یـــک ش سـ
ــد. ــن ــی ک م ــت  ــ ــ روایـ را   1۳85 تـــا   1۳7۶ 

این مجموعه تلویزیونی در فضای درام و اجتماعی 
با هدف معرفی شهدای مدافع حرم به آنتن شبکه 
 یک سیما می رسد و جایگزین »رخنه« خواهد شد.

قهرمان این مجموعه تلویزیونی یک نوجوان به نام 
»هادی« است. البته در ادامه سریال مقاطع دیگری 
غیر از دهه 7۰ را هم می بینیم که نقش جوانی 
 شخصیت اول هم در سریال به چشم می خورد.
این سریال ۳۰ قسمتی در قالب دو فصل روی آنتن 

شبکه یک خواهد رفت.

مهم ترین تبلیغات نامزدهای ریاست جمهوری 
که عده زیادی از مردم نسبت به آن کنجکاو و 
حساس هستند مناظره است، بنابراین تلویزیون 
هم روی آن حساب ویژه ای باز می کند. امسال 
ــرای تبلیغات،  ــان کــم و فــشــرده ب بــه دلیل زم
تعداد مناظره ها بیشتر شد و شاهد پنج مناظره 
خواهیم بــود. تا به حال سه مناظره با حضور 
شش نامزد انتخابات ریاست جمهوری روی 
آنتن رفته و امشب و فــردا ظهر نیز دو قسمت 
پایانی پخش می شود. با توجه به سه مناظره 
قبلی، بحث های چندان داغ و چالش برانگیزی 
میزگردهای  و  نگرفت  شکل  نامزدها  میان 
نامزدها بیشتر در مرکز توجهات قرار گرفتند 
و سروصدا به پا کردند. با ساختار فعلی مناظره 
بعید است در دو قسمت پایانی شاهد اتفاقات 
تــازه و متفاوتی باشیم. پیشتر در گفت وگو با 
و  رسانه  کارشناس  سلطان محمدی  حسین 
منتقد سینما، ایرادهای مناظرات در دوره های 
قبل را بررسی کردیم و اکنون به بهانه پخش 
مناظره ها، در گفت وگو با این کارشناس به 

کیفیت و ساختار مناظره ها پرداختیم.

نیاز به سوالات متنوع تر و جزئی تر	 
حسین سلطان محمدی درباره کیفیت سوالاتی 
که در مناظره ها مطرح شده است، می گوید: 
»تلاش شده است پرسش ها ترکیبی از سوالات 
ــردم عــادی، متخصص و کارشناس باشد،  م
ــوالات متخصص و کارشناس  ــاز هــم سـ ــا ب ام
می توانست متنوع تر و پخته تر باشد. مثلا امروز 
خبر منتشر شد که آقــای پزشکیان با مجمع 
کارآفرینان نشستی داشته، بحث کارآفرینی 
خیلی در مناظره ها مطرح نشد. مباحث بیشتر 
کشیده شد به سمت تقابل های دو یا سه نفره 
البته خیلی کوتاه. این اتفاق باعث می شود در 
فضای مجازی به سمت حاشیه ها بروند. مثلا 
دیدید که تا 24 ساعت کلمه »شهید روحانی« 
را ســوژه کردند، خب این یک چرخش زبانی 
بود و اصلا بحث اصلی گم شد! یا آقای زاکانی 
ــاردار«، خب  ــ ــان کــردن بــانــوان ب ــگ گفت »رای
مشخص است بحث او رایگان کردن »درمان« 
و »رسیدگی« به آن ها بود، اما تا ساعاتی لقلقه 
زبــان عــده ای شد که می خواستند بحث های 
ــه می دهد:  ــادی را منحرف کنند.« او ادام ع
»مباحث مختلفی قابلیت پرسش و بحث داشت، 
اما متاسفانه مدام به سمت مباحث کلان رفتیم 
و نمودار می آوریم که بگوییم بالا رفتیم، پایین 
آمدیم! این ها برای مردم عادی ملموس نیست. 
وقتی اسامی نامزدها اعلام شد، تکلیف جامعه 
نخبگان و من نوعی که دست اندرکار رسانه 
هستم، مشخص بوده است، چون جهت گیری 
فکری ام تعریف شده است و اصطلاحا جزو آرای 
خاکستری و مرددین نیستم، باید برای مرددین 

تکلیف مشخص کنید.«

بیان نامفهوم موضوعات برای مردم	 
این کارشناس رسانه از کلی بودن ســوالات و 
نامفهوم بــودن بعضی موضوعات بــرای عامه 
مردم به عنوان یکی از ایرادهای این دوره از 
مناظرات نیز یاد می کند و توضیح می دهد: 

می شود،  مطرح  مناظرات  در  که  »مباحثی 
عناوین کلی مانند جوانان، اشتغال، سلامت، 
آموزش، اینترنت و امثالهم است و این بار هم 
همین اتفاق افتاده، بحث های کلی پیگیری 
ــده و همین بــاعــث مــی شــود شــاهــد اتفاق  ش
متفاوتی نباشیم. در بحث های تک نفره دیدیم 
که گاهی مثال هایی مانند فلان موضوع درباره 
بعضی روزنامه نگاران زندانی یا درباره استادان 
دانشگاه ها مطرح شده، این طور موضوعات 
استثناهایی هستند که کمی به فعال کردن 

ذهــن هــای فعالان فضای مجازی کمک 
می کنند، اما برای من نوعی و فرد 

عادی که دارم مناظرات را در 
خانه پای تلویزیون می بینم، 

حسین  کــه  نیست  مفهوم 
سلطان محمدی به عنوان 
روزنامه نگار چه کــرده که 

ــت؟  ــاده اس ــت ــدان اف ــ ــه زن ب
یک نفر است در 85 میلیون 

نفر. من سلطان محمدی خیلی 
که  نیستم  جریان  ایجادکننده  هم 

مثلا وقتی زندانی می شوم جریان سازی ام را 
برطرف کنم. این ها برای مردم عادی مفهوم 

نیست.«

صحبت های ناملموس نامزدها	 
ــاره ناملموس  سلطان محمدی همچنین درب
بودن بعضی صحبت های نامزدها می گوید: 
»مباحثی کــه تــا بــه حــال در مناظرات شش 
نفره مطرح شــده، بــرای مــردم ملموس نبوده 
ــت. مثلا معنی »اعتبار طــلا« هنوز برای  اس
ــارت  ــه ک ــردم مــلــمــوس نــیــســت، امـــا ایـــن ک مـ
اعتباری می دهم، اول 2۰ میلیون بعد 4۰ و 
۶۰ میلیون، این بــرای مــردم عــادی ملموس 
است که یعنی چطور این ارقــام را می گیریم. 
درست مانند همان چیزی که به ظاهر پیشینه 
آقای احمدی نژاد مطرح می کند. پس ذهن 
طرفدارانشان این است که ایشان می آید و پول 
پخش می کند! طی این سال ها کسی برای 
توده مردم تفسیر نکرده که مجلس به دلایلی 
قدم به قدم نوعی قفل گذاشته روی یارانه ها 
و پرداخت های نقدی عظیم مردم که چگونه 
تداوم پیدا کند و این تداوم روبه کاهش است، 
به صورت دیگری دارد توزیع می شود تا این 
که رقــم ملموسی مطرح شــود، یعنی پــول به 
کارت شان واریــز شــود، قسط بدهند و خرید 
کنند، در صورتی که نیت اولیه توزیع یارانه 

مفاهیم دیگری را در خودش مستتر داشت. 
مباحثی که تا الان دیدیم مباحث به صورت 

عام است.«

فاصله زیــاد ذهنیت نخبگانی و واقعیت 	 
اجتماعی

این کارشناس رسانه و منتقد سینما در پاسخ 
به سوالی درباره این که ایراد ناملموس بودن 
مباحث و کلی بــودن صحبت ها، مربوط به 
سوالاتی است که طراحی شده یا پاسخ های 
نامزدها، می گوید: »مشکل فاصله افتادن 
میان ذهنیت نخبگانی و واقعیت 
نخبگان  اســـت.  اجتماعی 
موضوعات  می کنند  فکر 
کلان همین پرسش هایی 
اســت که طــرح می شود، 
اجتماع  واقعیت  در  امــا 
دنیا طــور دیــگــری اســت. 
من این موضوع را که مردم با 
مشکل گرانی مواجه هستند، 
از واقعیت اجتماعی می گیرم، اما 
در دنیای نخبگان برایشان ملموس نیست. 
وقتی  می گویم  اجتماعی  واقعیت  در  مــن 
تــو وزیـــری، نــمــایــنــده ای، رئــیــس مجلسی، 
شهرداری و... باور نمی کنم یکی دو میلیون 
در حساب بانکی ات باشد که اگــر ایــن طور 
است پس تو چه رئیسی هستی که نتوانستی 
وضعیت اقتصادی ات را تنظیم و بهتر کنی؟« 
سلطان محمدی ادامه می دهد: »فاصله بین 
ذهنیت نخبگان و واقعیت اجتماعی باعث 
می شود پرسش ها طوری مطرح شود که حتی 
بعضا خود نخبگان را هم راضی نمی کند، چون 
خودشان هم می دانند پرسش ها و پاسخ ها 
چیست. در کشور ما که نظام قدرت سیاسی 
چندوجهی است، کسی که می آید روی کار 
باید یک هماهنگی میان همه این ها ایجاد 

کند. «

طراحی مناظرات بدون فرصت کشمکش	 
حسین سلطان محمدی به این سوال که چرا 
در مناظرات چالش و مباحثه هایی که باعث 
ایجاد موج و هیجان شود شکل نمی گیرد، این 
طور پاسخ می دهد: »علت این اتفاق طراحی 
می کرد  ایجاد  چالش  آنچه  مناظره هاست. 
حضور دو به دو نامزدها بود. به دلیل واهمه ای 
که از وضعیت سال 88 در ذهن ها مانده، در 
دوره هــای اخیر همه نامزدها آمده اند دور هم 

می نشینند و اصــلا فرصت ایــن کشمکش ها 
پیش نمی آید. مثلا آقای زاکانی تلاش می کند 
ــا حریفان  ــری کــلامــی ایــجــاد کــنــد، ام ــی درگ
پاسخ نمی دهند، هم آقای پورمحمدی پاسخ 
مستقیم نمی دهد و از زیر آن در مــی رود، هم 
آقــای پزشکیان خیلی نــرم نشنیده می گیرد 
و به صورت کوتاه در حد یکی دو جمله پاسخ 
می دهد.  در وضعیتی که شش نامزد حضور 
دارنـــد، فرصت کشمکش به وجــود نمی  آید، 
چون تا کشمکش ایجاد می شود یا مدل میزگرد 
فرهنگی میکروفن ها را قطع می کنند یا مدل 
میزگرد سیاسی میکروفن آقــای فــواد ایزدی 
را قطع می کنند یا مانند مناظره ها می گویند 

زمانتان تمام شد!«

مجری بدون اجازه ایجاد چالش	 
این کارشناس رسانه همچنین درباره ارزیابی 
عملکرد مــهــدی خــســروی بــه عــنــوان مجری 
مناظره ها و اختیار عمل او برای ایجاد چالش 
می گوید: »مجری نمی تواند چالش ایجاد کند 
چون او پرسش ها را طرح نکرده. سوال ها از 
قبل ضبط شده و رسما هم می گویند سوالات 
را در اختیار نامزدها گذاشتیم، پس معنی اش 
این است که پرسش ناگهانی نمی تواند مطرح 
شود. برخلاف میزگردهای اقتصادی، فرهنگی 
و سیاسی که ناگهان کارشناس طعنه می زد، 
اما در این مناظرات شش نفره پاسخگو می داند 
پرسش ها چیست، از قبل صحبت ها را آماده 
کرده، نمودار و تشکیلاتش را هم با خود آورده، 
دو دوتا چهارتا کرده و یادداشت هایش را هم 
نوشته است. آقای خسروی در این چارچوب 
از پیش تعیین شده و در یک مصاحبه بسته، 
ــان را اعــلام  ــاری کند و فقط زم نمی تواند ک
می کند. مجری اجازه ایجاد چالش ندارد، حتی 
در میزگردهای سیاسی و فرهنگی، مجری آن 
وسط نشسته و فقط سر می چرخاند و نوبت 

نامزدها را اعلام می کند.«

دکور تاریک مناظره	 
حسین سلطان محمدی در پایان با انتقاد از 
دکــور مناظره ها می گوید: »ای کاش دکور 
روشــن می بود، خیلی تاریک اســت و خوب 
نیست. اگر دکور روشن بود، به چشم آرامش 
ــی داد و دیــگــر هــم مجبور نمی شدند در  مـ
پس زمینه تصاویر عبور ماشین ها از خیابان 
را نشان بدهند، نقطه ای رد می شود و حواس 

مخاطب را  پرت می کند.«

مائده کاشیان
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طبق پژوهش های انجام شده 
در 14قرن گذشته شاعران 
پارسی گوی بیش از صدها 

غدیریه و غدیرواره سروده اند و 
در پنجاه سال اخیر نیز صد شعر 

در توصیف شکوه غدیرخم به 
جا مانده است

 انکار رفتار عادی با کلمات
نگاهی گذرا به کتاب شعر سپید »دستور زبان باران« سروده یونس رضایی

»گله ای اسب بر دریــا شتابان/ و سیاهی 
ــاق بــا خورشید آمیخته/ بــه ســوی آن  ش
کشتی کهنه که.../ صدای ترانه ای باستانی 
در آن بارانی است«. شعرهایی زیبا چون یک 
فیلم سینمایی با تصاویری دایماً درحرکت 
در دریایی از احساس را در کتاب »دستور 

زبان باران« می توان خواند.

شعر شیدا       
شعرهای یونس رضایی اشعاری است از 
نوع شعر »شیدا« که در تعریف آن در کتاب 
»دستور زبان بــاران« آمده است: »در شعر 
شِت یا شیدا در اولین گام ساختارشکنانه 
رفتارهای عــادی با کلمات کنار گذاشته 
می شود، سیستم خطی به تنهایی نمی تواند 
همه ظرفیت های کلمه را استخراج نماید، 
شاعر شعر شت برای استحصال ذات کلمه 
مدام با کلمات دست وپنجه نرم می کند و 
به این واحد زبانی از ابعاد مختلف می نگرد 
شکستن  به  کنکاشی  و  چرخش  چنین  و 
ساختار خطی و عمل کردن در سیستمی 

دایره ای و پریودیک می انجامد.«
این راه و اسلوب شاعر شعر شت، واله یا شعر 
ــت، طــرز شعری  شیدا، یونس رضایی اس

که خود رضایی آن را ایجاد کرده و شرحی 
نیز بر آن آورده؛ شعر شیدا به انکار رفتار 
عادی با کلمات می پردازد و راه کلنجار با 
کلمات برای نشاندن سر جای واقعی آن ها 
را پیشنهاد می دهد، راهی که در نظر شاعر 
به شکستن ساختار خطی و دایره ای شدن 

آن ختم می شود.

تنوع کار زبانی و مفهومی       
»پایان می یابم درراه... من گامی بارانی ام/ 
ــاش بــانــویــم!/ دو  تــو نقاشی دیـــوانـــه وار ب
درخت... بر شریان های باد ترسیم کن/ دو 

آتــش/ پرنده...که بالشان رود و 
و دشتی پر از پیاده نه/ پر 

از دیوار/ فرار می کنیم 
بر این راه تا پایان این 

برنده  کسی  شــعــر/ 
زخم نخواهد بود... 

تنهایی/  از  غــیــر 
فــرار می کنیم در 

کنار دیــوارهــا/ 
ــوازی هم  که م

نــیــســتــنــد... 
خـــــطـــــوط 

مــتــقــاطــع 
شب اند«

 ایـــــــــن 
ــاب  ــت ک

شامل 

در  رضــایــی  یونس  شعرهای  جدیدترین 
حوزه شعرهای فرمیک و زبانی است. تنوع 
کارهای زبانی و مفهومی در ایــن شعرها 
از ویژگی های این کتاب اســت. جــدای از 
ویــژگــی هــای زبــانــی و فــرمــی، گستردگی 
مفهومی شعرها و دغدغه های انسانی در 
مفهوم جهانی اش در این مجموعه برجسته 

است.
ــان بـــاران« گــزیــده ای از  کتاب »دســتــور زب
اشعاری است که در دو سال گذشته به زبان 

کردی منتشرشده اند.
»آن سوی کتاب های شب، رازی است/ که 
ما را فاش می کند/ و آن طرف آبادی های 
ــرخ مــی زنــد دلتنگی بر  ــم نــیــز/ س زخ
ــا/ کــه ما  ــت هـ تــن درخـ

انبوهیم«.
ــور  ــ ــض ــ  ح
طــبــیــعــت 
در  ــی  ــ ــت ــ ح
تـــلـــخ تـــریـــن 
ــات  ــ ــظـ ــ ــحـ ــ لـ
بــــه مــــنــــزلــــه 
ــی در  ــن ــی ــک ــس ت
تصاویری  شعرها 
آفریده  بکر  بسیار 
ــان  ــای اســــت: »در پ
دریا... نه... ببخشید 
ــور/ مــی پــرد  ــط ایـــن س
ــواب کـــودکـــی/ و  ــ از خ
ــن تــابــی مــی بــنــدم بین  م

ــای کودکان  دو ساحل/ دریــا را... در روی
تاب می دهم/ من چنینم و مردم آن سوی 
ســاحــل/ فــردا خــواب دریــا را/ فــردا تاب 
کودکان را/ فردا شعری شرقی را/ که در 
روزنامه هایشان سفرنامه آب اســت./ من 

چنینم...دریا را می رانم با کشتی هایش«

دریا همیشه خبرهای خوب ندارد       
 و البته دریا همیشه خبرهای خوب ندارد: 
»گله اسبی شیهه شان شعله ای دیوانه/ در 
تابلویی... ترسیم کــن/ دسته ای مهاجر 
را  تابوت هایشان  کشتی/  یــک  عرشه  بــر 
بازنویسی می کنند.../ با الفبای لاتین/ 
شیهه ای  و  کشتی  ــوت  س پلیس/  ــوت  س
طولانی از یک ماهی/ که سر از آب بیرون 
کــرده و/ هــزاران کبوتر چینه می کنند در 
ــی... که  ــت ســاحــل/ دورادور جــنــازه درخ
پوستی برنزه و خونی سیاه/ و بر پوستش 
خالکوبی شده / دریا تا اطاع ثانوی/ عزادار 

است...«
 بااین همه زندگی ادامه دارد: »بادبان هایتان 
را برافرازید فراسوی افق.../ غرب انتهای 
عمر گــل اســـت/ و آغـــاز هــجــرت انــســان/ 
قایق ها در سواحل عاشقانه تاب می خورند 
/ به سمت ناپیدای زخم/ به سوی قله موجی 

ناکام... بر شانه های باد«
ــاران، اشــعــار یونس  ــان بـ کتاب دســتــور زب
بــا ترجمه آرش سنجابی را نشر  رضــایــی 
اختران در 1۲۲ صفحه رهسپار بازار کتاب 

کرده است.

ادبی هنری موسیقی

شهریار

به  متخلص  تبریزی،  بهجت  محمدحسین 
شهریار، شاعر بزرگ معاصر )1367-1۲83( 
است که اشعار متعددی در مدح امیر مومنان، 
حضرت عــلــی)ع( و واقــعــه غدیرخم از خود 
به یادگار گذاشته است. یکی از این اشعار، 

مستزادی است که در ادامه می خوانید:
یا علی نام تو بردم نه غمی ماند و نه همّی

بابی انت و امی
گوییا هیچ نه همّی به دلم بوده نه غمّی

بابی انت و امی
تو که از مرگ و حیات این همه فخری و مباهات

علی ای قبله حاجات
گویی آن دزد شقی تیغ نیالوده به سمّی

بابی انت و امی
گویی آن فاجعه دشت با هیچ نبوده است

درِ این غم نگشوده است
سینه هیچ شهیدی نخراشیده به سُمّی

بابی انت و امی
حق اگر جلوۀ با وجه اَتَمّ کرده در انسان

کان نه سهل است و نه آسان
به خود حق که تو آن جلوۀ با وجه اتمّی

بابی انت و امی
منکر عید غدیرخم و آن خطبه و تنزیل

با کر و کور چه عید و چه غدیری و چه خمّی
بابی انت و امی

ملک الشعرا 
بهار

ــرای  ــت گ ــن ــرا بـــهـــار، شــاعــر س ــع ــش ــک ال ــل م
مــعــاصــر)1۲66-1330 شمسی( از دیگر 
شاعرانی است که در وصف رخداد غدیرخم 

شعر سروده است:
در غدیرخم امروز باده ای به جوش آمد
کز صفای او روشن جان باده نوش آمد

وان مبشّر رحمت باز در خروش آمد
کان صنم که از عشاق برده عقل و هوش آمد

با هیولیِ توحید در لباس انسانی
در غدیرخم یزدان گفت مر پیمبر را
کز پی کمال دین شو پذیره حیدر را
پس پیمبر اندر دشت بر نهاد منبر را

برد بر سر منبر حیدر فلک فر را
شد جهان دل روشن زان دو شمس روحانی

گفت بشنوید ای قوم! قول حق تعالی را
هم به جان بیاویزید گوهر تولا را

پوزش آورید از جان این ستوده مولا را
این وصیّ بر حق را این ولیّ والا را

با رضای او کوشید در رضای یزدانی

یوسفعلی 
میرشکاک

یوسفعلی میرشکاک، شاعر و نویسنده برجسته 
معاصر در مجموعه شعر »ماه و کتان«، شعری 

درباره غدیرخم دارد که از این قرار است:
ماه صد آیینه دارد نیمه شب ها در غدیر

روزها می گسترد خورشید خود را در غدیر
سدرها این سوتر از اندوه کوه افتاده اند

هم عنان با ابرها افتاده آن سوتر غدیر
بادها از سایه شاهین سبک رفتارتر

بام سنگین بر فراز بال زیر پر غدیر
عزم ابراهیم در تبعید جان و تن سپهر

در وداع یار و همسر گریه هاجر غدیر
با جال صخره ها چون هیئت هاشم جمیل

در میان بارگاه حشمت قیصر غدیر
پیش چشم آسمان پیشانی باز علی
آفتاب روی زهرا در پس معجز غدیر

دیده باشی ژرف اگر گویی به جای مصطفی
خفته همچون مرتضی آسوده در بستر غدیر

محمدکاظم 
کاظمی، از 
افغانستان

محمدکاظم کاظمی، شاعر و نویسنده اهل 
افغانستان در سال 1376 غدیریه ای متفاوت 
سروده که در مجموعه شعر »شمشیر و جغرافیا« 
به چاپ رسیده است. بخشی از این مثنوی را 

می خوانید:
ای بشر! خانه نهادی و نگفتی خام است

کفر کردی و نگفتی که چه در فرجام است
چشم بستی و ندیدی که در آن یوم شگفت
چه پدید آمد از این پرده بر این قوم شگفت

...
چه توان کرد فراموشی گُل در گِل را؟

دین کامل شده و مردم ناکامل را
غول گرمازده را چشمه و مرداب یکی است
کور بیناشده را گوهر و شب تاب یکی است

...
کفر کردی بشر! این عید مبارک بادت

پس از آن دوزخ جاوید مبارک بادت
...

تا از این پس نرود گفته پیر از یادت
آفتابی که برآمد به غدیر از یادت

بلرام شکلا، 
از هندوستان

اهــل هندوستان  بــلــرام شکا، شاعر  دکتر 
که پیش از ایــن در محضر رهبر انقاب هم 
شعرخوانی کــرده ، شعری در وصف حضرت 
ــورد توجه قرار  ــروده که بسیار م عــلــی)ع( س

گرفته است:
به من رساند نسیم سحر سام علی

برهمنم که شدم چون عجم غام علی
من ضعیف چگونه به شعر پردازم

کنار معجزه کامل کام علی
چو کودکی که محبت ز مادر آموزد

خوشم که نکته می آموزم از مرام علی
ز بندهای جهان آن زمان رها گشتم
که اوفتادم چون مرغکی به دام علی

مساز بطن خودت را چو گور جانداران
مرا غام کند این صدا ز کام علی
علی علی و علی عالی و علی اعا

پر است هفت ممالک ز عطر نام علی

 شاه نیاز احمد بریلوی
 از پاکستان

شاه نیاز احمد بریلوی، شاعر اهل پاکستان 
در مدح حضرت علی)ع( چنین سروده است:

زهی عز و جال بوترابی فخر انسانی
علی مرتضی مشکل گشای شیر یزدانی
ولی حق وصی مصطفی دریای فیضایی

امام دو جهانی قبله دینی و ایمانی
امیر کشور فقری شه اقلیم عرفانی

خداگویی خدابینی خدادانی خداشانی
انیس محفل انسی جلیس مجلس قدسی

سرور جان خاصانی نشاط روح پاکانی
مه ظلمت گشای مشعل تاریکی عالم

سراپا جلوه نوری تمامی مهر تابانی
پیمبر بر سر منبر نشست و خواند مولایش

که تا مولایی اش را باشد اندر خلق برهانی

 درمان تکمیلی 
استاد بهمنی در منزل

یک شـاعر بـا اشـاره بـه رونـد بهبـود محمدعلی 
تکمیلـی  درمان هـای  کـرد:  اعـام  بهمنـی 
همچنیـن  و  بهمنـی  علـی  محمـد  اسـتاد 
اقداماتی بـرای بهبـود تکلـم او در منـزل انجام 

. د می شـو
بهـروز جالـی در گفت وگـو با ایرنـا، بـا اشـاره 
بـه رونـد بهبـود سـامت محمدعلی بهمنـی، 
چهارشـنبه  و  سه شـنبه  روزهـای  در  گفـت: 
هفتـه گذشـته )۲۹ و 30 خـرداد 1403( این 
شـاعر را از آی.سـی.یو به بخش منتقـل کردند 
و پـس از آن از بیمارسـتان مرخـص شـد. در 
ایـن روزهـا نیـز ادامـه درمـان در منـزل بهمنی 
در  داد:  ادامـه  شـاعر  می شـود.این  انجـام 
منـزل درمان هـای تکمیلـی ماننـد فیزیوتراپی 
و اقداماتـی بـرای بهبـود تکلـم بهمنـی انجـام 
اسـتاد  سـامت  وضعیـت  دربـاره  می شـود. 
بهمنـی بهتـر اسـت نظـر پزشـکان او منعکـس 
شـود. گفتـار و حرکـت او نسـبت بـه روزهـای 
نخسـت بهتر شـده اما هنـوز به درمـان تکمیلی 

نیـاز اسـت.
بـه گفته جالـی درخواسـت پزشـکان در زمان 
بسـتری بهمنـی بـه حداقـل رسـاندن ماقـات 
حضـوری بـا ایـن شـاعر اسـت. بـه همیـن دلیل 
بهتـر اسـت دوسـتداران بهمنـی بـه عیـادت 
بـا  بـه وسـیله تماس هـای تلفنـی  او نرونـد و 
شـاعرانی کـه در نزدیکـی او هسـتند، جویـای 

حـال او باشـند.
محمدعلـی بهمنـی در روزهـای گذشـته در 
اثـر سـکته مغـزی در بخـش مراقبت هـای ویـژه 
بیمارسـتان بستری شد، پزشـکان اعام کرده 
بودنـد این شـاعر قـدرت تکلـم خود را از دسـت 
داده اسـت. بهمنـی شـاعر و غـزل سـرا، متولـد 

13۲1 در دزفـول اسـت.
»بـاغ لال«، »گاهـی دلـم بـرای خـودم تنـگ 
می شـود« و »شـاعر شـنیدنی اسـت« از آثـار 

بسـیار مشـهور در کارنامـه بهمنـی اسـت.

 معرفی نامزدهای ایرانی 
جایزه آلما

ــودک و نــوجــوان،  ــ انــجــمــن نــویــســنــدگــان ک
احمد اکبرپور و هــدی حـــدادی را بــه عنوان 
نامزدهای خــود بــرای جایزه یــادبــود آسترید 
لیندگرن )آلما( ۲0۲۵ معرفی کرد. به گزارش 
 ۲0۲۵ ــال  س ــرای  ب نامبرده  انجمن  ایسنا، 
در  و  اکبرپور«  »احمد  نویسندگان  بخش  در 
بخش تصویرگران »هدا حــدادی« را به عنوان 
نامزدهای خــود بــرای جایزه یــادبــود آسترید 

لیندگرن )آلما( این دوره برگزید.
احمد اکبرپور به دلیل دیدگاه های نو در روایت 
داستان، جهان داستانی طنز، فانتزی، اسطوره 
و افسانه، جسارت طبع آزمایی در گونه های 
گوناگون ادبی، بازتاب آثارش در دیگر کشورها 

و به زبان های دیگر برگزیده شده است.
هــدا حـــدادی تــصــویــرگــر، نویسنده و شاعر 
کــودکــان و نــوجــوان )کــه در ســال ۲01۲ نیز 
نامزد جایزه آلما بود( به دلیل بیش از دو دهه 
فعالیت مستمر در حوزه ادبیات کودک اعم از 
تصویرگری کتاب و نویسندگی و تاثیرگذاری 
در رشد کتاب های تصویری کودک و نوجوان 

به عنوان نامزد این جایزه معرفی شده است.
دولت سوئد این جایزه را به یاد آسترید لیندگرن 
که از پرطرفدارترین نویسندگان جهان است، 
از سال ۲00۲ راه انــدازی کرده است. جایزه 
نقدی آلما به میزان ۵ میلیون کرون سوئد، به 
عنوان بزرگ ترین و گران ترین جایزه ادبیات 
کــودکــان و نوجوانان و دومین جایزه بزرگ 
ــزه هــانــس کریستین  ــای ــس از ج ــات - پ ــی ادب
اندرسن- در جهان به شمار می رود. همچنین 
شورای کتاب کودک نیز »سید نوید سیدعلی 
»علیرضا  و  نویسندگان  بخش  در  را  اکــبــر« 
گــلــدوزیــان« را در بخش تصویرگران، بــرای 
دریافت جایزه آسترید لیندگرن )آلما( ۲0۲۵ 

معرفی کرد.

توضیح گروه برگزاری یک کنسرت 

همه جوانب برای آسیب ندیدن 
تخت جمشید سنجیده شده است

بنابر اعام تیم برگزاری کنسرت تخت جمشید 
و  علمی  بررسی  ماه ها  طی  قربانی  علیرضا 
متولیان  و  متخصصان  با  مشورت  و  مطالعه 
دغدغه مندانه  تاریخی،  بناهای  نگهداری 
تاش شده این کنسرت با در نظر گرفتن تمامی 
گونه  هر  از  پیشگیری  ــرای  ب لازم  ماحظات 

آسیب یا اثر منفی برگزار شود.
ــط عمومی  ــزارش صبا و بــه نقل از روابـ بــه گـ
کنسرت، در پی طرح برخی سوالات و نگرانی ها 
درباره تاثیر برگزاری کنسرت در محدوده تخت 
جمشید، تیم برگزاری کنسرت علیرضا قربانی 

در متنی توضیحاتی را ارائه داد.
ــاس و  ــپ ــن س ــم ــت: »ض ــ ــرح اس ــن شـ ــدی مــتــن ب
ــی و حــمــایــت هــای  ــراه ــم شــکــرگــزاری از ه
مخاطبان گرامی کنسرت تخت جمشید با نظر 
به دغدغه ها و نگرانی های برخی از عاقه مندان 
ــاره آثار  ــران درب به تاریخ و بناهای تاریخی ای
برنامه هایی  چنین  برگزاری  احتمالی  منفی 
تخت  نظیر  ارزشــمــنــدی  تاریخی  بناهای  در 
جمشید، تیم بــرگــزاری ایــن کنسرت بر خود 
لازم دانسته توضیحات فنی دقیق تری برای 
ایــن دسته از دغدغه مندان و رفــع سوال ها و 

ابهام های مورد پیش بینی ارائه دهد.
 همه بناها و مکان های تاریخی این سرزمین 
و  فرهنگی  میراث  دیگر  از  بسیاری  همچون 
تاریخی این خاک مورد عشق و الفت همه ما 
مردم و همه اقشار و اصحاب فرهنگ و هنر است 
چراکه چنین سرمایه هایی نه تنها به این خاک 
که به تاریخ و تمدن بشریت تعلق داشته و دارد و 

ما تنها امانتدار و محافظان آن هستیم.

جانمایی دقیق محل کنسرت        
مهم ترین رویکرد ما در ارائه موسیقی در چنین 
فضایی ارتباط معنادار فرهنگ و هنر ایرانی 
با تاریخ و میراث تاریخی آن است؛ پیوندی که 

انکار و چشم پوشی از آن غیر ممکن است.
از این رو طی ماه ها بررسی علمی و مطالعه 
و مشورت با متخصصان و متولیان نگهداری 
این بناها دغدغه مندانه  تاش شده با در نظر 
گرفتن تمامی ماحظات لازم برای پیشگیری 
از هر گونه آسیب یا اثر منفی از هر نوع و به هر 
طریق به بناها و محوطه این آثار باستانی، محل 
اجرا به فضایی با فاصله مطلوب و اصولی از بناها 
و پشت به ســازه ها بــرای جلوگیری از انتقال 
ارتعاشات و امواج صدا به واسطه انتقال از طریق 
جریان هوا یا ارتعاش مستقیم به بنا و نیز تجمع 
مراجعان و ترددهای غیر ضروری و غیر اصولی 
در مــحــدوده سایت طراحی شــود به گونه ای 
که هیچ گونه عملیات عمرانی یا تخریبی در 
محوطه سایت صورت نگیرد و در واقع محل اجرا 
در فضایی کاما خارج از سایت اصلی و تنها با 
نما و دید کافی به بنا خواهد بود و این امر حتی 
در مورد اسپیکرهای صحنه نیز با جایگزینی 
هدفون به جای اسپیکر بــرای نوازندگان در 
نظر گرفته شده تا هیچ گونه انتقال ارتعاش به 

سازه ها صورت نگیرد«.

غلط ننویسیم

معرفی کتاب

  جواد لگزیان
calture@khorasannews.com

شکوه غدیر در شعر شاعران 
فارسی   زبان معاصر

 به مناسبت فرارسیدن عید سعید غدیرخم، از غدیریه های 
 شاعران برجسته معاصر ایران مانند شهریار، ملک الشعرا بهار 

و نیز شاعرانی از افغانستان، هندوستان و پاکستان نوشته ایم

یخه/ یقه

»یقه« واژه ای ترکی )یخه( است و به آن بخش 
ــرار می گیرد، گفته  ــردن ق از لباس کــه دور گ
می شود. این واژه به هر دو صــورت یعنی یقه و 
یخه به کار می رود، اما در زبان معیار بهتر است 
آن را به صورت »یقه« استعمال کنیم چنان که در 

نمونه های زیر:

ــدام آن شخص، قیافه، لباس،  در این ابیات ان
آستین ها، یقه، رفتار و حرکات و پندارهایش به 
دقت تمام تصویر شده است. )یوسفی: دیداری 

با اهل قلم 1۵7(

سپس به مانولیوس نزدیک شد و باز یقه کت او 
را گرفت و بر سرش داد زد. )قاضی:مسیح باز 

مصلوب 430(

باز سرو کار ما فکلی ها و یقه چاک ها بیفتد به 
دست لغات فرهنگستان.)اقبال:مجله یادگار(

برگرفته از »فرهنگ درست نویسی سخن«، 
تالیف استاد حسن انوری

 گروه ادب و هنر- چشمه جوشان غدیر همچنان پس 
از قرن ها ارادتمندان و شیفتگان امیرمومنان، حضرت 
ــی آورد و بیت هایی ناب بر  علی)ع( را بر سر ذوق م
زبانشان در وصف واقعه غدیر خم و به امامت رسیدن 
حضرت علی)ع( جــاری می شود. نه تنها شاعران 
کهن ادب فارسی مانند کسایی مروزی، منوچهری 

دامغانی، عطار نیشابوری و... در وصف امیر مومنان 
و عید غدیر شعر سروده اند، بلکه در روزگار معاصر 
هم شاعران بزرگ ایرانی و دیگر کشورها از جمله 
افغانستان، پاکستان، ترکیه، هندوستان و... نیز 
غدیر خم و حضرت علی)ع( را با زبان شعر گرامی 
داشته اند. طبق پژوهش های انجام شده در 14قرن 

گذشته شاعران پارسی گوی بیش از صد  غدیریه و 
غدیرواره سروده اند و در پنجاه سال اخیر نیز صدها 
شعر در توصیف شکوه غدیرخم به جا مانده است. به 
مناسبت فرا رسیدن عید بزرگ غدیرخم به ذکر چند 
نمونه از اشعار شاعران معاصر در وصف غدیر و امام 

اول شیعیان پرداخته ایم.
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در امتداد تاریکی

قصه رمزآلود یک دختر!
آن قدر در خانواده ام تحقیر می شدم که وقتی مورد توجه یک پسر جوان 
قرارگرفتم خیلی زود به محبت های او دل بستم! اما پدرم زمانی که ماجرا را 

فهمید ،دست مرا گرفت و نزد خانواده آن پسر برد تا ... 
21 ساله ای که مدعی بود   به گزارش اختصاصی روزنامه خراسان، دختر
خانواده اش حاضر نیستند او را بپذیرند درباره قصه رمزآلود زندگی خود به 
مشاور و مددکار اجتماعی طبرسی شمالی مشهدگفت:پدر و مادرم به شدت 
پسر دوست هستند و معتقدند که فقط فرزند پسر در هنگام پیری عصای 
دستشان خواهد بود به همین دلیل هم هیچ گاه نمی خواستند فرزند دختری 
داشته باشند اما مادرم ناخواسته باردار شده بود و تا 3ماهگی اطلاعی از 
بارداری خودش نداشت.خلاصه زمانی متوجه این موضوع می شود که دیگر 
کاری از دستش برنمی آمد. به همین دلیل من از همان دوران کودکی مدام 
تحقیر می شدم که ناخواسته به دنیا آمده ام و کسی به من علاقه ندارد! من 
هم با این باور غلط در حالی بزرگ شدم که خانواده ام فقط به برادر بزرگ ترم 
محبت می کردند و برای من فقط در طول سال یک بار لباس می خریدند و از 
خیلی آرزوهای کودکانه بی بهره بودم .کمی که بزرگ تر شدم خودم سرکار 
رفتم تا هزینه های تحصیل و مخارج روزانه ام را تامین کنم ولی هیچ گاه ارتباط 
خوبی با پدر ومادرم نداشتم چراکه برادر وپدرم با هر بهانه ای مرا کتک می 
زدند. چندسال قبل وقتی برای خودم یک گوشی تلفن هوشمند خریدم،پدر 
و برادرم آن قدر مرا کتک زدند که راهی بیمارستان شدم بعد از آن هم دیگر 
نمی خواستند مرا به منزل ببرند تا این که بالاخره با وساطت رئیس بیمارستان 
راضی شدند مرا از مرکز درمانی مرخص کنند. در این شرایط روحی و روانی 
بود که روزی در خیابان با پسری به نام »امین« آشنا شدم. وقتی او با کلماتی 
محبت آمیز از من تعریف کرد،ناخودآگاه عاشقش شدم چراکه هیچ وقت کلمه 
»دوستت دارم« را نشنیده بودم. این آشنایی خیابانی مدتی طول کشید تا این 
که برادرم متوجه شد و به همراه پدرم مرا از خانه بیرون کرد. پدرم دست مرا 
گرفت و به منزل پدر »امین«برد و گفت:این دختر بدون جهیزیه و مهریه مال 
شما باشد! خانواده »امین«که بسیار از این رفتار پدرم متعجب شده بودند ،تازه 
فهمیدند که با یک خانواده بی سر وسامان و آشفته سر وکار دارند اما در نهایت 
با وساطت مادرم به خانه بازگشتم و بعد هم در یک هتل مشغول کار شدم. 
طوری برنامه ریزی کرده بودم که وقتی پدرم در خانه است من سرکار باشم و 
یا طوری به خانه بیایم که پدرم در منزل نباشد!حتی شام و ناهار را هم در هتل 
صرف می کردم که در منزل پای سفره ننشینم! در همین روزها بود که به دلیل 
بیماری از متصدی هتل مرخصی گرفتم ولی مادرم همراه من به مرکز درمانی 
نیامد به این دلیل از یکی از دوستانم خواستم تا مرا همراهی کند اما صبح 
روز بعد هنگامی که خواب بودم صدای مشاجره اعضای خانواده ام را شنیدم 
ولی خودم را به خواب زدم که با پدرم روبه رو نشوم. پدرم با عصبانیت به مادرم 
گفت:الان این دختر از مشاجره و درگیری شما خوشحال می شود!با شنیدن 
این جمله خیلی ناراحت شدم و از اتاقم بیرون آمدم و به مادرم گفتم شما چرا 
چنین تصوری درباره من دارید؟من هم عضو همین خانواده هستم!ولی پدرم 
با ناراحتی دست مرا کشید و گفت:جای تو در این خانه نیست!در این هنگام 
برادرم از پشت سر دست مرا گرفت وپدرم نیز با سیلی مرا زد!من هم برای 
رهایی از این وضعیت با پلیس تماس گرفتم که پدرم به نیروهای انتظامی 
گفت:مرا به خانه راه نمی دهد وبرایش مهم نیست که من به کجا می روم!حالا 

هم سرگردانم و در مشهد هم آشنایی ندارم اما ای کاش ...
گزارش اختصاصی روزنامه خراسان حاکی است با دستور سرگرد آبکه )رئیس 
کلانتری طبرسی شمالی مشهد(تلاش مشاوران و مددکاران اجتماعی 
کلانتری برای تماس با خانواده این دختر نیز در حالی بی نتیجه ماند که آن 

ها حاضر نشدند دخترشان را بپذیرند.
ماجرای واقعی با همکاری پلیس پیشگیری خراسان رضوی

حوادث

 

مقتول را نمی شناختم!
سید خلیل سجادپور- مرد 39 ساله ای که در 
پی خشمی خون آلود ،جوان 18ساله ای را با ضربه 
کارد به قتل رسانده بود،در بازسازی صحنه جنایت 
گفت:هیچ آشنایی با مقتول نداشتم و او را نمی 

شناختم!
به گزارش اختصاصی روزنامه خراسان، ماجرای 
فروردین  وششم  بیست  وحشتناک  جنایت  ایــن 
سال1402 هنگامی در یک مجتمع مسکونی رقم 
خورد که دختر بچه ای سوار بر دوچرخه به بازی 
مسکونی  مجتمع  یک  حیاط  صحن  در  کودکانه 
مشغول شد در همین حال جوان پرایدسواری نیز 
در حالی از کنار دخترک دوچرخه سوار عبور کرد 
که دختربچه تعادلش را از دســت داد وبــه زمین 
افتاد.»محمد«پدر دخترک که شاهد این صحنه بود 
با خشم وعصبانیت به سوی راننده پراید رفت و به او 

اعتراض کرد.
 طولی نکشید که این مشاجره به نزاعی وحشتناک 
انجامید اما با دخالت همسایگان خشم و عصبانیت 
آنان فروکش کرد و زمینه های آشتی فراهم شد اما 
ناگهان زنی که از بستگان نزدیک جوان پرایدسوار 
ــرادرش تماس گرفت و او را از نــزاع درون  بود با ب
مجتمع مسکونی مطلع کرد. دقایقی بعد و درحالی 

که هنوز شعله هــای ایــن درگــیــری به طــور کامل 
خاموش نشده بود،چند جوان دیگر سوار بر خودرو 
وارد مجتمع شدند وبه طرف»محمد«)مرد39ساله(

رفتند. 
او نیز با تصور این که طرف مقابل عده کشی کرده 
است چاقو را بیرون کشید و تیغه آن را بر سینه جوان 
18ساله ای فرود آورد که به سمت او در حرکت بود.

 لحظاتی بعد با انتقال پیکر خون آلود این جوان به 
بیمارستان شهید هاشمی نژاد مشهد،اقدامات 
ــد امـــا تــلاش  درمــانــی بـــرای نــجــات وی آغـــاز ش
ــن جــوان که  کــادر درمــانــی بــه نتیجه نرسید و ای
ــوارض ناشی از  »محمدجواد«نام داشــت براثر ع

اصابت چاقو جان سپرد. 
گزارش روزنامه خراسان حاکی است  با اعلام مرگ 
جــوان مذکور در مرکز درمانی،مراتب به قاضی 
ویــژه قتل عمد اعــلام شد وبدین ترتیب با حضور 
قاضی »محمود عارفی راد« در صحنه حادثه دامنه 
تحقیقات به بولوار بهمن منطقه خواجه ربیع کشید 
اما مشخص شد که متهم به قتل از محل گریخته 
است. از سوی دیگر بررسی های میدانی قاضی 
شعبه 211 دادسرای عمومی وانقلاب مشهد بیانگر 
آن بود که جوان 18ساله از 2 روز قبل در فروشگاه 

مردی مشغول به کار شده است 
که زن جوان با وی تماس گرفته 
و ماجرای نزاع را اطلاع داده بود.

بنابر گــزارش روزنامه خراسان 
از سوی دیگر با مرگ این جوان 
گسترده  ،تحقیقات  گــنــاه  بــی 
کارآگاهان پلیس آگاهی خراسان 
رضوی برای دستگیری متهم به 
قتل ادامــه داشــت تا این که وی 
فروردین گذشته خود را تسلیم 
قانون کرد و مدعی شد رضایت 
خــانــواده مقتول را نیز دریافت 
ــرده اســت . در عین حــال با  کـ
دســتــور قاضی عــارفــی راد وی 
جزئیات این حادثه وحشتناک 
ــوه قضاییه  را مقابل دوربــیــن ق

ــژه قتل عمد مشهد  ــرد. او به قاضی وی تشریح ک
گفت:وقتی چند نفر به همراه آن جوان )مقتول( 
از خودرو پیاده شدند و به طرف من هجوم آوردند 
،در یک لحظه ترسیدم و چاقو کشیدم که ناگهان 
»محمدجواد«خودش را جلو انداخت و چاقو به 
قفسه سینه اش اصابت کرد.وی ادامه داد: چاقو را 

به صورت کلنگی زدم و بعد هم آن را هنگام فرار در 
بیرون از مجتمع انداختم.

براساس گزارش روزنامه خراسان، همزمان با پایان 
بازسازی صحنه قتل ،متهم این پرونده جنایی به 
زندان منتقل شد تا دیگر مراحل دادرسی در این باره 

طی شود .
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سـجادپور-جوان 20 سـاله ای کـه بـا چرخانـدن 
شمشـیر در خیابـان  و ایجـاد راه بنـدان وحشـت 
آفرینـی مـی کـرد بـا تـلاش نیروهـای کلانتـری 
افتاد.بـه گـزارش  بـه دام  خواجـه ربیـع مشـهد 
دنبـال  خراسـان،به  روزنامـه  اختصاصـی 
گـزارش شـهروندان وابـراز نارضایتـی راننـدگان 
از رفتارهـای وحشـت آفریـن جـوان خشـنی کـه 
بـا شمشـیر اقـدام بـه راه بنـدان در خیابـان مـی 
نیروهـای کلانتـری  کرد،رصدهـای اطلاعاتـی 
خواجـه ربیـع بـا تاکیـد ویـژه سـرتیپ دوم احمـد 

خراسـان  انتظامـی  فرمانـده  نگهبان)جانشـین 
سـریع  دسـتگیری  و  شناسـایی  رضوی(بـرای 
عامـل اخـلال در نظـم وامنیـت عمومـی آغـاز شـد. 
بـا توجـه بـه اهمیـت موضـوع گروهـی تخصصـی 
از افسـران دایـره اطلاعـات وامنیـت بـا نظـارت 
)رئیـس  شـجاعی  ا...  روح  سـرهنگ  مسـتقیم 
کلانتـری خواجـه ربیع(تحقیقـات پلیسـی را بـا 
بازبینـی دوربیـن هـای ترافیکـی ادامـه دادنـد و بـه 
سـرنخ هایـی از جـوان 20 سـاله ای رسـیدند کـه 
در همـان محـدوده اقامـت داشـت ،بنابرایـن آنـان 

با هماهنگـی قضایـی وچهـره زنی عامل وحشـت 
آفرینـی بـا شمشـیر ،موفـق شـدند او را در خیابان 
همیـن  در  کننـد.  ودسـتگیر  شناسـایی  بهمـن 
حـال زن جوانـی نیـز کـه از رفتارهـای خشـن این 
جـوان شمشـیرکش دچـار وحشـت شـده بـود بـا 
مراجعـه بـه کلانتـری شـکایت خـود را ثبـت کـرد.

بـه گـزارش روزنامـه خراسـان ،تحقیقـات بیشـتر 
دربـاره تبهـکاری های ایـن جوان خشـن زیـر نظر 
سـرگرد موسـوی )رئیس دایره اطلاعات وامنیت 

کلانتـری خواجـه ربیع(آغـاز شـده اسـت.
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۹اجتماعی

 قصه سوزناک سلامت عمومی
   افزایش گرایش به زیست ماشینی و مجازی عواقبی همچون فعالیت های بدنی پایین و افزایش بیماری های غیرواگیر را 
 در کشور دامن زده است.  آمارهای نگران کننده همچون کم تحرکی حدود ۹0 درصدی جامعه و از سویی پایین بودن 

 سرانه محیط های ورزشی نسبت به متوسط جهانی، سلامت عمومی را در شرایط نگران کننده ای قرار داده است. 
ما آمارها و بررسی های ملی را مرور کردیم

دوشنبه   4  تیر 1403 .  شماره 21521
17  ذی الحجه  1445  .24  ژوئن 2024

گزیده 

تعداد کاربران پنجره ملی 
 خدمات دولت هوشمند

 به ۴۸ میلیون رسید
وزیــر ارتباطات با اعــام این که تعداد کاربران 
پنجره ملی خــدمــات دولــت هوشمند بــه ۴۸ 
میلیون رسیده است، گفت: ۷۰ درصد خدمات 
این  از طریق  اجــرایــی هم اینک  دستگاه های 
پنجره ارائه شده است که ۵۰۰ خدمت به صورت 
هوشمند ارائه می شود.عیسی زارع پور دیروز در 
ــورد میزان تحقق  نشست علنی مجلس   در م
دولت هوشمند و اجــرای شبکه ملی اطاعات 
کشور در اجرای بند )۸( ماده )22( آیین نامه 
داخلی مجلس گفت: با همراهی و همدلی و 
پیرو قوانین بودجه 1۴۰1 و 1۴۰2، همچنین 
برنامه هفتم توسعه همه دستگاه ها مکلف به ارائه 
خدمات الکترونیک شده بودند که با پیگیری های 
وزارت ارتباطات و همکاری سازمان امور اداری 
خدمات  پنجره  حاضر  حــال  در  استخدامی  و 
دولــت هوشمند راه انـــدازی شده و بیش از ۷۰ 
درصد خدمات دستگاه های اجرایی به صورت 
الکترونیکی و از طریق این پنجره واحد در اختیار 
مردم قرار دارد.وی با بیان این که حدود ۵۰۰ 
خدمت از این خدمات به صورت هوشمند ارائه 
می شود، تأکید کرد: ارائه خدمات هوشمند یعنی 
به  مردم بدون نیاز به مراجعه حضوری و بدون 
مداخله هیچ کارمندی خدمات در طول شبانه 
روز به صورت برخط ارائه شود.زارع پور با اشاره 
به این که در حال حاضر 99 درصد دستگاه ها 
به این پنجره متصل شده اند و تنها یک دستگاه 
یعنی وزارت امور خارجه آن هم به دلیل ایرانیان 
خارج از کشور که مسائل مربوط به خود را دارند به 
این شبکه متصل نشده است، تصریح کرد: حتی 
دستگاه  قضایی و پلیس به پنجره ملی خدمات 
دولت هوشمند متصل شده و خدمات خود را از 
این طریق ارائه کرده اند. وزیر ارتباطات با بیان 
این که تاکنون ۴۸ میلیون نفر از مردم از خدمات 
این پنجره استفاده کرده اند، خاطرنشان کرد: به 
عبارتی حدود ۷۰ درصد از افراد بالای 1۸ سال 
حداقل یک بار به پنجره خدمات دولت هوشمند 
مراجعه کرده اند و حداقل روزانه 3 میلیون نفر 
از خدمات ارائه شده در این پنجره استفاده  می 

کنند.

 ۲۸ میلیون ایرانی 
با بحران آب دست و پنجه 

نرم می کنند

 نتایج یک تحقیق جدید نشان می دهد که از 
۸۵ میلیون نفر جمعیت کشور، 2۸ میلیون 
ایرانی در مناطق درگیر با  بحران آب زندگی 
می کنند.به گزارش تسنیم، نتایج یک تحقیق 
جدید درخصوص تنش آبــی کشور ما که 
توسط دکتر آلن حسنیان؛ استاد دانشگاه 
اکستر انجام شــده، سیاست آبی ایــران را 
به عنوان نمونه ای از نگاه قومی گرایی به 
مسئله آب مطرح کرده و درخصوص لزوم 
دیدگاه ملی به مسئله آب تأکید کرده است.

در این مقاله آمده است: کمبود آب دلیل 
اصلی بحران های زیست محیطی ایران 
است و تقریباً 2۸ میلیون از ۸۵ میلیون 
ــران در مناطقی با تنش آبی  نفر ساکن ای
زندگی می کنند که این وضعیت با عنوان 
»ورشکستگی آب« شناخته می شود. این 
امــر به ویژه در استان های مرکزی کشور 
که رویــکــرد صنعتی دارنـــد، بیشتر صدق 
می کند.این مطالعه، نداشتن رویکرد ملی 
دولت های گذشته درخصوص مسئله آب 
را در کنار مسائل طبیعی که سایر کشورها 
را نیز درگیر کرده است، دلیل اصلی این 
کم آبی دانسته و می گوید، سیاستمداران 
در گذشته با نگاه قومی و استانی به مسئله 
تأمین آب نگاه کرده و در دولت های پیشین 
شاهد بودیم که دولتمردان در استان های 
خود تعریف مشاغل جدید و توسعه صنعت و 
کشاورزی را در دستور کار قرار داده و تغییر 
مسیر رودخانه، احداث سد، کانال و تونل ها 
به طول هزاران کیلومتر نیز در راستای همین 
نگاه انجام شده و پس از تحمیل هزینه های 
بسیار بر کشور، شرایط تأمین آب را نیز بدتر 
کرده است.حسنیان درخصوص پروژه های 
انتقال آب به فات مرکزی ایران نیز می گوید: 
تعریف این پروژه ها مسیر خاف جهت توسعه 
پایدار را طی کرده و باعث تخریب و ویرانی 

بیشتر سرزمین شده است.

خبر

تا انتخابات

ــای شــهــری و  صـــادق غــفــوریــان-زنــدگــی ه
ماشینی، کم تحرکی و تمایل به زیست مجازی، 
بخشی از جامعه را دچار فقر حرکتی و به دنبال 
آن افزایش بیماری ها و چالش های سامت 
کرده است. بنابر آمار ۵۶ درصد مردم دچار فقر 
حرکتی هستند و سرانه محیط های ورزشی در 
کشور در مقایسه با متوسط جهانی نه تنها شرایط 

مناسبی ندارد بلکه نگران کننده است.

 78 صدم متر مربع ما، 3 متر آن ها       
بنابر یکی از آمارهای ارائه شده وزارت ورزش و 
جوانان، در کل کشور میانگین سرانه ورزشی 
۷۸ صدم متر مربع است و این درحالی است که 
در حالت استاندارد باید 3متر مربع باشد.ما در 
این مجال و در ادامه گزارش های »تا انتخابات« 
روزنامه خراسان، آمارهای حوزه سامت عمومی 
مرتبط با ورزش و کم تحرکی های جسمی را 
مرور می کنیم تا یکی دیگر از موضوعات مهم 
اجتماعی کشور را پیش روی نامزدهای انتخابات 
ریاست جمهوری که ۸ تیرماه برگزار خواهد شد، 
قرار دهیم. اگرچه معتقدیم چالش ها و مسائل 
کشور چه در عرصه های کان اقتصادی و حوزه 
معیشت و سفره مردم تا موضوعات اجتماعی 
و سیاسی و بین الملل کاما روشن و راهکارها 
و نسخه های حل آن ها نیز بر همگان مبرهن 
ــزارش های رسانه ای،  اســت. در عین حال گ
کارکردی همچون »یادآوری« و »تذکر« به ویژه 
برای کسانی دارد که گاهی مشکات مردم و 

جامعه را فراموش می کنند.

کم تحرکی ۹0 درصد ایرانی ها       
ما برای مرور آمار مرتبط با حوزه سامت عمومی 
راهی جز سرک کشیدن به مطالعات و بررسی 
های ملی و معتبر نداریم. بر اساس یک بررسی 
و مطالعه  ملی که روی 3۰ هزار نفر از جمعیت 
بزرگ سال 1۸ تا ۷۰ سال در 3۰ استان کشور 

انجام شده و میزان فعالیت بدنی آن ها را بررسی 
کرده،  9۰ درصد جمعیت ایران )هر دوجنس( 
»کم تحرک« هستند و فعالیت بدنی آن ها در 
سطح »کم« قرار دارد.ما ضمن مرور این مطالعه 
که خبرگزاری دولتی ایرنا آن را منتشر کرده، 
به گــزارش آذرمــاه 1۴۰2 مرکز پژوهش های 
مجلس با عنوان »بررسی وضعیت فعالیت بدنی 
و ورزش در سبد فراغتی خانوارهای ایرانی« هم 
مراجعه و موضوع گزارش را با مستندات متقن 

پیگیری می کنیم.

  زنان کم تحرک تر       
همان طور که در  این بررسی ملی می بینیم، 
وضعیت سامت زنان نامطلوب تر مشاهده می 

شود. در گزارش ایسنا به نقل از انجمن زنان و 
خانواده نیز که آذرماه سال قبل منتشر شده، وی 
این شرایط را تایید کرده و گفته است: »در مجموع 
مطالعات نشان می دهند در مقایسه با مردان، 
زنان کمتر فعال بوده به طوری که تنها حدود 
2۷ درصد آن ها فعالیت فیزیکی مطلوبی دارند 
و تقریبا بیش از ۷۰ درصد آن ها بی تحرک بوده یا 

دارای برنامه ورزشی نامنظم هستند.«

کم مثل سرانه ورزشی       
بی شک سوی دیگر سامت عمومی مرتبط با 
محیط های ورزشی و همگانی است که به تاسف 
باید یــادآوری کرد که شرایط ما در این بخش 
هم مناسب نیست. همان طور که در ابتدای 

گزارش آمد، در کل کشور میانه سرانه ورزشی 
۷۸ صدم متر مربع است درحالی که در شرایط 

استاندارد باید 3متر مربع باشد.

34 سانتی متر کجا، 4 متر کجا       
به نسبت این وضعیت، در بخش دانش آموزی 
نیز شرایط نامطلوب است. رئیس گروه فضا و 
تجهیزات ورزشی وزارت آموزش و پرورش در 
این زمینه آماری ارائه کرده است: »متوسط سرانه 
فضای ورزشــی دانش آمــوزی در بخش اماکن 
روباز و سربسته در ایران، 3۴ سانتی متر مربع 
)3۴ صدم متر مربع( است. این در حالی است که 
استاندارد سرانه ورزشی دانش آموزی باید ۴متر 

مربع باشد که تا این رقم فاصله زیادی داریم.«

اضافه وزن یک سوم دانش آموزان       
به این غصه ها اضافه وزن دانش آموزان را هم 
ــزود. آمارهای رسمی این وضعیت را  باید اف
نگران کننده روایت کرده اند. معاون فرهنگی و 
توسعه ورزش همگانی وزارت ورزش و جوانان 
گفته است: از هر 3 دانش آموز، یک دانش آموز 
اضافه وزن دارد یا چاق است. یعنی از حدود 1۶ 
میلیون دانش آموز ایرانی، نزدیک به ۵ میلیون 

نفر دچار اضافه وزن و چاقی هستند.

ــرای نیمی از دانش         معلم ورزش فقط ب
آموزان

طبق یکی از آمارها  3۴ درصد دختران و 31 
درصــد پسران دانش آموز در ایــران با چالش 
ــه رو هستند. ایــن در حالی است  چاقی روبـ
که آمــوزش و پــرورش با کمبود شدید معلم 
ورزش روبه روســت. وزارت آمــوزش و پرورش 
پیشتر اعام کرده که »ما فقط برای نیمی از 
ــم و کمبود  ــوزان، معلم ورزش داری ــش آم دان
نیروی انسانی به ویژه در حوزه تربیت بدنی از 

چالش های جدی ماست.«

میزان فعالیت بدنی

 کم تحرکی
 )فعالیت بدنی کم( 

در مردان ۸۴ درصد در زنان ایران 9۶ درصد

 فعالیت بدنی
 پایین تر از سطح کم

۵۵ درصد جمعیت ایران )هر دوجنس( 
ایران فعالیت بدنی »ناکافی« دارند

مردان ۴۵ درصددر زنان ۶2 درصد استفعالیت بدنی ناکافی



کاهش تورم سالانه به کمترین رقم 3 سال گذشته
مرکز آمار نرخ تورم کشور در خرداد امسال را ۳۶.۱ درصد اعلام کرد که پایین ترین سطح تورم از اسفند ۱۳۹۹ محسوب می شود

محمد حقگو- تازه ترین داده ها از وضعیت 
تورم در کشور نشان می دهد که در خرداد، 
تورم ماهانه بدون تغییر نسبت به اردیبهشت 
به میزان 2.8 درصــد، تورم نقطه ای با 0.۹ 
واحد درصد افزایش نسبت به اردیبهشت به 
۳۱.۹ درصد و تورم سالانه با افت 0.۹ واحد 
درصــد نسبت به دومین ماه بهار، به ۳۶.۱ 
درصد رسیده است. طبق این داده ها، نرخ 
تورم سالانه در خردادماه، کمترین میزان خود 
در 40 ماه اخیر یعنی از اسفند ۱۳۹۹ تاکنون 

به شمار می رود.
به گــزارش خراسان، مرکز آمــار ایــران دیروز 
ــورد شاخص قیمت  ــازه ترین داده ها در م ت
مصرف کننده را منتشر کرد که نشان می دهد 
ایــن شاخص در مقیاس ماهانه 2.8 درصد 
نسبت به اردیبهشت رشد داشته و بنابراین 
تورم ماهانه رقمی برابر با اردیبهشت را به ثبت 

رسانده است.

رکوردهای جدید در تورم کالاهای 	 
خوراکی و غیر خوراکی

این داده ها نشان می دهند که در ماه گذشته، 
ــا 4.2 درصـــد، تفاوت  ــی هــا ب ــوراک ــورم خ تـ
محسوسی با تــورم کالاهای غیر خوراکی با 
2.۱ درصد داشته است. این در حالی است 
که در اردیبهشت، شاهد روند معکوسی بودیم. 
به طوری که تورم خوراکی ها در آن ماه ۱.8 
درصد وکالاهای غیرخوراکی ۳.۳ درصد بود. 

درخور ذکر است تورم ماهانه کالاهای 
ــرداد  غــیــرخــوراکــی و خــدمــات در خ
امسال، کمترین میزان خود از ابتدای 
سال ۱40۱ به شمار می رود. تورم 
کالاهای خوراکی نیز بیشترین میزان 

خود از ابتدای سال ۱402 است.

جهش قیمت میوه و خشکبار در خرداد	 
در ماه گذشته، دو گروه خوراکی »میوه و 
خشکبار« و »قند و شکر و شیرینی ها« به 
ترتیب با ۱۶.7 درصد و ۶.۶ درصد تورم 
ماهانه، بیشترین رشد قیمت را در بین 
همه کالاهای خوراکی و غیرخوراکی به 
ثبت رساندند. گروه های »چای، قهوه، 
کاکائو« و »انــواع گوشت قرمز و سفید« 

نیز به ترتیب با ۳.5 و ۳.۳ درصد افزایش قیمت 
ماهانه در رده های بعدی هستند. در انتهای 
این لیست نیز گروه »آموزش« با تورم ماهانه 0.5 
درصد و گروه »روغن ها و چربی ها« با تورم ماهانه 
0.7 درصد، کمترین افزایش های ماهانه قیمت 

را به ثبت رسانده اند.

افزایش تورم نقطه ای برای دومین ماه پیاپی	 
شاهد  ماهانه،  ــورم  ت ماندن  ثابت  علی رغم 
افزایش تورم نقطه ای در خــرداد هستیم که 
برای دومین ماه پیاپی اتفاق می افتد. بر این 
اساس، این شاخص در ماه گذشته رقم ۳۱.۹ 
درصد را به خود دید. در میان کالاها و گروه 
های کالایی، تورم نقطه ای اجاره بهای مسکن 
با 42.5 درصد در صدر قرار دارد. پس از آن، 
آمــوزش با 4۱.2 درصد و هتل و رستوران با 
۳4.۱ درصد قرار گرفته اند. در انتهای این 
فهرست نیز گــروه های کالایی ارتباطات با 
۱8.۱ درصد و مبلمان و لوازم خانگی با 25.5 

درصد قرار دارند.

 ثبت کمترین میزان تورم سالانه 	 
در 40 ماه اخیر

ــا نکته مهم در خــصــوص تـــورم ســالانــه به  ام
رکوردشکنی آن در 40 ماه اخیر بر می گردد. 
این رقم با کاهش تا سطح ۳۶.۱ درصــد در 
خــرداد، از اسفند ســال ۱۳۹۹ تاکنون بی 
سابقه است. از منظر استانی، در خرداد امسال 

استان های سیستان و بلوچستان با 27.۹ 
درصد، بوشهر با ۳2.۳ درصد، زنجان با ۳۳.2 
درصد و تهران با ۳۳.4 درصد، کمترین نرخ 
تورم سالانه را داشتند. بیشترین تورم سالانه 
نیز به استان های یزد با 4۱.۶  درصد ،اصفهان 

با 4۱.۱ درصد و کردستان با 40 درصد تعلق 
ــورم در استان خراسان  ــت. نــرخ ت گرفته اس
ــد، در استان  ــرداد ۳8.۳ درص رضــوی در خ
خراسان شمالی ۳5.2 درصــد و در استان 

خراسان جنوبی ۳۹.۱ درصد بوده است.

اقتصاد دو شنبه   4  تیر 1403 .  شماره 1021521
17  ذی الحجه  1445  .24  ژوئن 2024

نرخ ارز 
هر گرم زعفران نگینربع سکهنیم سکهسکه طرح جدیدطلای18عیاردرهم اماراتیوانپوندیورودلار )مرکز مبادله ارزی(

4۶0,0۱۹۶42,700758,70082,۶00۱۶۳,4۶0۳۳,۹82,000) ۶.000.000( 40۹,000,00022۹,000,000۱4۹,000,000۹4۹,450

بردبار: بانک مرکزی از ریال دیجیتال به صورت آزمایشی در 
جزیره کیش رونمایی کرد. از ویژگی های این ارز این است که 
برخلاف سایر انواع پول الکترونیک رایج در کشور که از طریق 
حساب های بانکی و ابزارهای پرداخت متداول همچون کارت 
بانکی مورد استفاده قرار می گیرد، نیاز به تسویه بین بانکی 
بــرای انتقال وجــوه بین خریدار و فروشنده نــدارد و به محض 
انجام عملیات خرید وجوه دریافتی آن در اختیار فروشنده قرار 
می گیرد. اظهارات مسئولان بانک مرکزی حاکی از آن است 
که با این اقدام ایران سیزدهمین کشوری است که دارای پول 

دیجیتال بانک مرکزی شده است.
به گزارش خراسان، ریال دیجیتال، همان ارز دیجیتال ملی 
ایــران از نوع »Central Bank Digital Currency« یا به 
اختصار »CBDC« است؛ این نوع ارز در شکل کلی، نسخه ای 
دیجیتال از ارز یا همان پول رسمی یک کشور است که بر بستر 
یک شبکه کنترل شده پیاده سازی می شود. این ارزها برخلاف 
ارزهای دیجیتال رایج، مانند بیت کوین و اتریوم، ساختاری 
»کاملًا متمرکز« دارند و بیش از آن که به ارزهــای دیجیتال 
غیرمتمرکز شبیه باشند، مانند استیبل کوین های متمرکز 
عمل می کنند. به طور خلاصه استیبل کوین ها رمزارزهایی 
هستند که ارزش آن ها به یک دارایی یا کالای پایدار مانند 

دلار وابسته است. به عنوان مثال رمز ارز تتر به پشتوانه دلار، 
همیشه ارزش خود را به میزان هر تتر معادل یک دلار ثابت 
نگه می دارد. در حالی که رمزارزهایی مانند بیت کوین به این 

صورت نیستند و ساختار متمرکز و ارزش ثابتی ندارند.

 اتمام آزمایش محدود ریال دیجیتال	 
با این اوصــاف دیــروز بانک مرکزی در مراسمی از ریال دیجیتال 
رونمایی کرد. این بانک پیش از این اعلام کرده بود که بعد از طی 
مراحل مطالعاتی اولیه، طراحی پروژه ریال دیجیتال از سال ۱400 

و پس از اخذ مجوزهای لازم از شورای پول و اعتبار در دستور کار قرار 
گرفت. در ادامه اجرای فاز پیش آزمایشی از ابتدای سال ۱40۱ آغاز 
شده که پس از بررسی دستاوردهای فاز پیش آزمایشی،  فاز آزمایشی 

محدود این پروژه از خردادماه ۱402 آغاز شد.
رئیس کل بانک مرکزی در مراسم رونمایی از ریال دیجیتال با 
بیان این که ریال دیجیتال همان اسکناس است و بخشی از پایه 
پولی به شمار می رود، گفت: ریال دیجیتال، کارایی نظارت و 
جمع آوری اطلاعات در حوزه پرداخت را برای بانک مرکزی 
افزایش می دهد. به گزارش ایرنا، »محمدرضا فرزین« گفت: 
از ریال دیجیتال در طرح ریال آفشور نیز استفاده خواهد شد و 

به زودی ریال آفشور را با روسیه اجرایی می کنیم.

ایران سیزدهمین کشور دارای پول دیجیتال بانک مرکزی	 
دکتر محرمیان، معاون فناوری های نوین بانک مرکزی نیز 
دراین مراسم اظهار کرد: ایران با این اقدام سیزدهمین کشور 
دارای پول دیجیتال بانک مرکزی با امکان پرداخت خرد در 
دنیاست. در دنیا 7۶ کشور در حال بررسی و تلاش برای ایجاد 
پول دیجیتال بانک مرکزی هستند که از این تعداد ۱۶ کشور در 
مرحله مطالعات مقدماتی و پیش آزمایشی، ۱0 کشور پایلوت و 

آزمایشی و ۳ کشور در مرحله عملیاتی قرار دارند.

ورود   ریال دیجیتال به فاز آزمایشی  
ریال دیجیتال به صورت آزمایشی در جزیره کیش رونمایی شد. این ارز چه تفاوتی با حساب های الکترونیک بانکی و دیگر رمزارزها دارد؟

ثبت اطلاعات سکونت در سامانه 
اسکان شرط صدور دسته چک 

می شود

تسنیم- به گفته معاون فناوری های نوین بانک 
مرکزی از ۱5 تیرماه تغییراتی در صدور دسته 
چک های صیادی اعمال خواهد شد؛ متقاضیان 
باید در سامانه اسکان اطلاعات سکونتی خود را 
ثبت کنند. البته در مرحله اول جلوی انجام کار و 

صدور دسته چک گرفته نمی شود.

 ایران سی اُمین کشور دنیا 
در تولید برق هسته ای شد

ایرنا- ایران در سال میلادی گذشته ۶.۶ تراوات 
ساعت برق هسته ای تولید کرد و سی اُمین کشور 
دنیا در این زمینه شد. موسسه انرژی در »گزارش 
مرور آمــاری انــرژی جهان« که به  تازگی منتشر 
کرده، از رشد یک درصدی تولید برق هسته ای در 
ایران طی سال 202۳ خبر داده است. ایران در 
این سال ۶.۶ تراوات ساعت برق هسته ای تولید 
کرده است که این رقم نسبت به سال قبل رشد 

یک درصدی داشته است.

امکان نصف کردن مصرف بنزین و 
گازوئیل کشور وجود دارد

تسنیم- معاون وزیر نفت گفت: مصرف روزانه 
بنزین و گازوئیل در بخش حمل و نقل کشور به 
ترتیب ۱۱8 میلیون لیتر و ۶5 میلیون لیتر است 
که می توان با استانداردسازی خودروها و خارج 
کردن خودروهای فرسوده از چرخه حمل و نقل، 

این ارقام را به نصف کاهش داد.

۶.۶ تن شمش طلا وارد کشور شد

ــران اعــلام کــرد: در سه ماهه  ایرنا- گمرک ای
امسال ۶.۶ تن شمش طلا از گمرکات کشور 
ترخیص و وارد کشور شد که این میزان نسبت 
به مدت مشابه سال گذشته بیش از ۳ برابر شده 
ــران، ارزش  اســت. به گــزارش ایرنا از گمرک ای
شمش طلای استاندارد واردشــده به کشور در 
مدت یاد شده به رقم 47۶ میلیون دلار رسید، 
این در حالی است که سال گذشته طی همین 
مدت 2 تن شمش طلا به ارزش ۱۳0 میلیون دلار 

وارد کشور شده بود.

پیشنهاد آزادسازی نرخ سوخت 
ایرلاین ها به دولت رفت

تسنیم- رئیس سازمان هواپیمایی کشوری از 
ارائــه پیشنهاد آزادســـازی نرخ سوخت شرکت 
های هواپیمایی در مسیرهای پروازی داخلی به 
دولت خبر داد. محمد محمدی بخش در پاسخ 
به این پرسش که پس از آزادســـازی نرخ بلیت 
هواپیما قیمت سوخت تحویلی به شرکت های 
تغییری می کند، اظهار کرد:  هواپیمایی چه 
ــازی نــرخ سوخت تحویلی به  ــ پیشنهاد آزادس
ایرلاین ها در مسیرهای پروازی داخلی به دولت 
رفته و در کمیسیون هــای تخصصی در حال 

بررسی است.

ابلاغ آزادسازی صادرات روغن

تسنیم- در حالی کــه در شــرایــط تحریمی و 
ــن با ارز  ــاس سیاست تثبیت ارزی، روغ بر اس
28500 تومانی وارد کشور می شود، بر اساس 
یک ابلاغیه جدید دیوان عدالت اداری مجوز رفع 
ممنوعیت صــادرات آن صادر شده است. نکته 
دیگر این که امکان تسویه ارز صــادرات با دلار 
غیررسمی وجود دارد. گمرک ایران به استناد 
رای دیوان عدالت اداری مجوز رفع ممنوعیت 
صادرات روغن خوراکی را صادر کرده و امکان 
ــادرات این کالا در گمرکات اجرایی فراهم  ص

شده است.

گزارش خبری بازار خبر

اخطار قطع آب چند ساعته برای 
مشترکان بدمصرف

آبفای  مهندسی  شرکت  مدیرعامل  صابر: 
کشور به مشترکان بدمصرف اخطار داد که در 
صورت بی توجهی به اخطار این شرکت، چند 
ساعت قطع آب خواهند داشت و با قطع آب از 

۹ صبح تا 4عصر روبه رو خواهند شد.
حاشیه  در  خبری  نشست  در  امینی  هاشم 
دومین روز از نوزدهمین نمایشگاه بین المللی 
ــزود: بــرای  صنعت آب در پاسخ بــه ایــرنــا  افـ
مشترکان بدمصرف با توجه به کاهش بارش 
ها در مرحله نخست اخطار داده می شود؛ پس 
از آن و در صورت تداوم بدمصرفی، با قطع آب 

از ۹ صبح تا 4عصر روبه رو خواهند شد.
وی از رصد و پایش همه شهرهای کشور از 
ابتدای مهر امسال خبر داد و تصریح کرد: 
متناسب با آب در دسترس و حجم بارش ها، 
ناترازی هر کدام مشخص شده است. براین 
اساس، همه طرح های اضطراری تامین آب 
برای تابستان سال آینده احصا شده است. 
ــزود: تلاش براین است طرح های  امینی اف
تامین آب به سرانجام برسد تا با کمترین تنش 

شرایط را پشت سربگذاریم.
ــرای کیفی  وی به تــلاش هــای انجام شــده ب
ــاره کــرد و گفت: کیفی  ســازی پساب نیز اش
ســازی پساب سبب خواهد شد آب به دست 
آمده در اختیار صنعت و فضای سبز شهری 

قرار گیرد.
مدیرعامل آبفای کشور با یادآوری این که هم 
۹۹.۹ درصد جمعیت شهری کشور  اکنون 
تحت پوشش شبکه آب قرار دارند، ادامه داد: 
 87 جمعیت تحت پوشش آب روستایی نیز 
درصد است که تا پایان دولت سیزدهم به ۹2 

درصد خواهد رسید.
وی همچنین درباره موضوع جیره بندی آب 
در کشور گفت: همه تلاش وزارت نیرو این 
است که در پیک مصرف تامین آب شرب را 
داشته باشد.  سال گذشته استان سیستان 
و بلوچستان، گلستان، شهر مشهد و تهران 
با شرایط خاص منابع آبی روبه رو بودند که 
تلاش شد با برنامه ریزی های صورت گرفته، 
هیچ اختلالی در تامین آب شرب و بهداشت 

این استان ها ایجاد نشود.
مدیرعامل آبفای کشور ادامه داد: امسال نیز 
برنامه  ریزی شده که آب شرب و بهداشت را در 
۱۶ استان و 28 شهر که شرایط خاص دارند 

تامین کنیم.
وی تصریح کرد: برنامه ای برای جیره بندی آب 
نداریم. ۳۳۹ شهر دارای تنش آبی هستند که 
این عدد نسبت به سال گذشته افزایش یافته و 
2۶ استان زیر نرمال، چهار استان نرمال و یک 

استان فرانرمال است.



دو شنبه   4  تیر 1403 .  شماره 21521
11اخبار17  ذی الحجه  1445  .24  ژوئن 2024

اردوغان بر سر دو راهی حرف و عمل 
پس از شکست بی سابقه حزب عدالت و توسعه در انتخابات شهرداری ها، اردوغان  مواضع تندتری در برابر صهیونیست ها گرفت اما تداوم نقش آفرینی در انتقال نفت 

به سرزمین های اشغالی بیش از پیش حنای او را برای شهروندان ترک بی رنگ کرده است   

گــروه بین الملل-در حالی که دولــت ترکیه ماه 
گــذشــتــه در اقـــدامـــی دیــرهــنــگــام کــوشــیــد تا با 
اعلام تعلیق روابـــط اقتصادی و تجاری با رژیم 
صهیونیستی، افکارعمومی خشمگین این کشور 
از بی عملی دولتمردانشان در حمایت از فلسطین 
را راضی کند اما اکنون زوم کردن توجهات بر روی 
ــت نزدیک  معاشقه الهام عــلــی اف، متحد و دوس
سال های اخیر اردوغان، با صهیونیست ها در میانه 

جنگ غزه برای آنکارا دردسرساز شده است. 
معترضان ترکیه که در ماه های اخیر اعتراضات 
گسترده ای را در حمایت از مردم غزه و محکومیت 
جنایات صهیونیست ها برگزار کــرده انــد اکنون 
مطالبات خــود را افــزایــش داده و موضوع توقف 

صــادرات نفت آذربایجان به رژیم صهیونیستی از 
طریق خط لوله ای که از باکو و گرجستان می گذرد و 
به ایستگاه های بارگیری در جیهان در سواحل ترکیه 
می رسد، این روزهــا به مطالبه اصلی مردم ترکیه 

تبدیل شده است.
در روزهای گذشته، معترضان ضد اسرائیلی در 
ترکیه که کمپین پرطرفدار »خیمه مقاومت« را 
سازمان دهی کرده اند، با پاشیدن رنگ قرمز بر روی 
درهای مقر شرکت دولتی نفت آذربایجان »سوکار« 
و شکستن شیشه های آن در استانبول، خشم خود را 
از آذربایجان به دلیل سوخت رسانی به ماشین جنگی 

اسرائیل ابراز کرده اند.
اقدامات این جوانان حامی فلسطین، به یک معضل 

فزاینده برای دولت اردوغان تبدیل شده است، زیرا 
این دیدگاه صادرات انرژی به رژیم صهیونیستی را 
ــردی ترکیه و جمهوری  ــب در امــتــداد روابـــط راه
آذربایجان ارزیابی می کند. موضع آنکارا تاکنون این 
بوده است که گوش هایش را به این خواسته معترضان 
ببندد و این اعتراضات را سرکوب کند؛ به صورتی که 
بر اساس گزارش المیناتور، حدود 13 تظاهرکننده 
در 31 می توسط نیروهای امنیتی دستگیر شدند که 
خشم بیشتر مردم علیه حزب حاکم عدالت و توسعه 

اردوغان را برانگیخت.
ــت که  ــداوم اعــتــراضــات در ترکیه درحــالــی اس تـ
دولتمردان آنکارا و شخص اردوغان با وجود انتقادات 
ظاهری از سران صهیونیستی در کشتار فلسطینیان، 
اما در عرصه عمل تا ماه ها پس از شروع جنگ اقدامی 
برای تحت فشار قرار دادن این رژیم انجام ندادند. 
ــاره واقعی بودن ادعــای دولت  حتی منتقدان درب
اردوغان برای تعلیق تجارت با اسرائیل شبهاتی را 
مطرح می کنند از جمله ادعای برخی رسانه ها که 
پیشتر گفته بودند تعدادی از کشتی های تجاری 
ترکیه در سواحل اسرائیل لنگر انداخته اند و روند 

تعاملات دوجانبه همچنان به قوت خود باقی است.
افکارعمومی مسلمانان از زمان آغاز جنگ خواهان 
تحریم اقتصادی و قطع کامل روابط سیاسی با این 
رژیم هستند . از آن جا که رژیم صهیونیستی برای 
چرخاندن چرخ اقتصاد و صنعت خود به منابع انرژی 

به ویژه نفت نیاز دارد، لذا کشورهای تامین کننده 
نفت این رژیم می توانند با توقف صادرات خود نقش 
مهمی در توقف ماشین جنگی صهیونیست ها در غزه 
بازی کنند. یکی از این کشورها، جمهوری آذربایجان 
ــط بسیار خوبی با  اســت که در دو دهــه اخیر رواب
اسرائیل برقرار کرده و یکی از تامین کنندگان اصلی 

نفت این رژیم به شمار می رود.
به گزارش انرژی پرس، اسرائیل روزانه 3۴۰ هزار 
بشکه نفت وارد می کند که از این میزان ۶۰ درصد 
آن از قزاقستان و آذربایجان و از مسیر خط لوله 
باکو-تفلیس-جیحان منتقل می شود. نفتکش های 
اسرائیلی در بندر جیحان در جنوب ترکیه، روزانه 
نفت آذربایجان را بارگیری کرده و از آن جا به بندر 
حیفا منتقل می کنند. اسرائیل اولین مقصد صادرات 
نفت جمهوری آذربایجان به شمار می رود و دلیل این 
که ترکیه همچنان واسطه این صادرات است، تنها به 
منافع این کشور مربوط نمی شود، بلکه پای منافع 

باکو نیز در میان است.
آذربایجان با این که بزرگ ترین کشور شیعه به لحاظ 
نسبت به جمعیت به شمار مــی رود اما هیچ گاه از 
جنایات اسرائیل در سرزمین های اشغالی انتقاد 
نکرده و حتی با دادن امتیازات ویژه به این رژیم در 
خاک خود، به مجری سیاست های تل آویو در قفقاز 
تبدیل شــده اســت. در مقابل رژیم صهیونیستی 
در سال های اخیر تأمین کننده تجهیزات نظامی 

ــت که  ــان بـــوده اس ــج ــای بسیار مهمی بـــرای آذرب
شامل طیف گسترده ای از محصولات، از پهپاد 
»هاروپ«، موشک های »لورا« و حتی سیستم دفاع 

هوایی »باراک« می شود. 
اردوغان که حامی اصلی منطقه ای دولت باکو است 
ــط ترکیه را با جمهوری  و در سال های اخیر رواب
آذربایجان به سطح استراتژیک ارتقا داده است، 
نمی خواهد با توقف صادرات نفت آذربایجان از خط 
لوله جیحان، متحد خود را آزرده خاطر کند. لذا، به 
خاطر منافع اقتصادی آذربایجان و تا حدودی منافع 
خود، چشم خود را به روی همکاری های باکو و تل 
آویو به ویژه در حوزه انتقال نفت به سرزمین های 

اشغالی بسته است.

فرصت جبران مافات برای اردوغان    
ــردم ترکیه با  پس از دو دهــه حضور در قــدرت، م
موضوع  از  کاسب کارانه اردوغان  سیاست های 
فلسطین کاملًا آشنا هستند و دلیل تداوم اعتراضات 
خیابانی شهروندان علی رغم شعارهای حمایتی 

دولت از غزه، به همین دلیل است. 
نارضایتی مــردم ترکیه از سیاست های اردوغــان 
در برابر جنگ غزه را می توان در نتایج انتخابات 
شهرداری ها در این کشور به خوبی دید که حزب 
ــه عرصه  حــاکــم عــدالــت و توسعه، پــس از دو ده
سیاسی را به رقبای اسلام گرا باخت و حزب اصلی 
اپوزیسیون جمهوری خواه خلق، برای اولین بار از 
زمان به قدرت رسیدن در سال 2۰۰2 در انتخابات 
شهرداری ها که در 31 مــارس انجام شد، حزب 
عدالت و توسعه را شکست داد. پس از این شکست 
انتخاباتی اردوغان بار دیگر به سمت جبران مافات از 
طریق توسل جستن به بسیج احساسات قشر مذهبی 
سوق یافت و مواضع تندتری در برابر صهیونیست ها 

ــداوم نقش آفرینی در انتقال نفت به  گرفت امــا ت
سرزمین های اشغالی بیش از پیش حنای اردوغان 

را برای شهروندان ترک بی رنگ کرده است.
هفته گذشته سایت عبری »گلوبز« در گزارشی که 
روز جمعه در سایت رسمی خود منتشر کرد، اعلام 
کرد که صــادرات نفت آذربایجان به اسرائیل از 
طریق ترکیه با وجود تحریم ادامه دارد. این سایت 
اقتصادی عبری به نقل از مقامات صهیونیستی 
اعلام کرد که ترکیه هنوز بارگیری تانکرهای نفت 
از بندر جیهان به اسرائیل را متوقف نکرده است. 
در این گــزارش آمده است که برای مثال در ماه 
ژانویه، اسرائیل با 523.5 هزار تن به ارزش حدود 
297 میلیون دلار، رتبه اول را در جدول مقاصد 
اصلی صادرات نفت آذربایجان به خود اختصاص 

داده است. 
مردم ترکیه خواستار این بودند که آنکارا نیز همانند 
ایران که در عملیات »وعده صادق« سرزمین های 
اشغالی را با صدها پهپاد و موشک هدف قرار داد و از 
سوی افکارعمومی منطقه مورد استقبال قرار گرفت، 
در دفاع از مردم غزه سنگ تمام می گذاشت اما به 
نظر می رسد دولتمردان ترکیه، سود اقتصادی را به 

حمایت از مردم فلسطین ترجیح می دهند. 
با توجه به وضعیت فاجعه بار غزه در پی تداوم جنایات 
صهیونیست ها، از این رو، اگر اردوغان می خواهد 
مشروعیت سابق خود در بین شهروندان ترکیه را 
بازیابد و در بین افکارعمومی منطقه هم محبوبیت 
کسب کند، می تواند با توقف انتقال نفت آذربایجان 
به سرزمین های اشغالی، بخشی از سیاست های 
اشتباه خود را جبران کند. شاید این اقدام دیرهنگام 
مقدمه ای برای پیوستن سایر کشورها به این کارزار 
تحریمی باشد تا پس از 9 ماه ترمز ماشین جنگی رژیم 

صهیونیستی در غزه را بکشند.
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تازه های مطبوعات

الــف خــبــرداد:احــمــد توکلى، عضو مجمع  •
نامزدها  بــه  خطاب  نظام  مصلحت  تشخیص 
به  زمانى  در  ــرادران  بـ شما  نوشت:متأسفانه 
مشکلات  که  هستید  مسئولیت  کسب  دنبال 
اصلى کشور اقتصادی است و تخصص همه شما 
غیر از اقتصاد است. در اين وضعیت اگر تدبیری 
انديشیده نشود، از هیچ کــدام از شما آقايان 
انتظار نمى رود که به حل مشکلات و معضلات 
اقتصادی توفیق يابید. راه موجود اين است که 
سکان اقتصاد کشور به دست اقتصاددانى در 
سمت معاون اول سپرده و انتخاب تیم اقتصادی 

دولت به وی واگذار گردد.
ــوز خــبــرداد:عــبــدالــنــاصــر  • ــی اصـــاحـــات ن

در  صندوق  با  قهر  نوشت:  تويیتى  در  همتى 
انتخابات1400  نتیجه اش، تفوق نگاه اقلیتى 
شد که شرايط امروز ايران حاصل آن است. در  
انتخابات1403  يک نگاه درســت مى تواند 

آغازی برای پايان گذشته باشد.
خبری  • شبکه  شــد:  مدعی  اعتمادآناین 

صدای آمريکا دريافته است که دولت جو بايدن، 
به ايران اجازه خواهد داد تا بار ديگر پايگاه های 
ــالات متحده بــرای انتخابات  اخذ رای را در اي
ــر( ايــران  ــی ــن)8ت ــت جــمــهــوری 28 ژوئ ــاس ري

راه اندازی کند.
ــژاد در  • رویـــداد24 نوشت:دفتر احــمــدی ن

نامه ای به صداوسیما، خواستار تعیین فرصتى 
برای پاسخگويى وی به برخى ادعاهای مطرح 

شده در مناظرات تلويزيونى شد.
انتخاب نوشت: ظريف وزير سابق امور خارجه  •

در کلاب هاوس ايران من گفت: برخى مى گويند 
چون انتخابات های قبلى را تحريم کرديم، به 
پزشکیان اجازه ورود داده شد؛ اين گونه نیست. 
)تحريمى ها( برای خودشان نوشابه باز نکنند! 
تحريم انتخابات به جايى نرسید و ترکیب مجلس 
را به جايى رساند که من نمى توانم با آن کار کنم. 
البته شايد خیلى ها بتوانند کار کنند اما من ويژگى 
هايى دارم که به دلیل آن ها بود که کانديدا نشدم.

هیچ آرزويى جز اين که »استاد تمام« شوم ندارم و 
دنبال هیچ پست و مقامى نیستم.

سازندگی-اين روزنــامــه با تیتر »نظرسازی  •
بــرای اجماع« نوشت: آيــا قــرار اســت جلیلى که 
سود  به  دارد،  بیشتری  آرای  شهرستان ها  در 
قالیباف کنار رود يا قالیباف که در کلان شهرها از 
شانس بیشتری برخوردار است، به سود جلیلى 

کناره گیری مى کند؟
برنامه های  • در  پزشکیان  -مسعود  اعتماد 

تلويزيونى خود از استرداد لايحه عفاف و حجاب 
که حجاب بانان نــازل شده از کــرات سماوی که 
هیچ کس از نامزدها تاکنون جرئت قبول آن ها را 
نداشته اند و به صورت عیان و روشن وجود خارجى 
ــه در مترو ها و اماکن  ــران روزان داشته و مــردم اي
عمومى در سراسر ايران با آن مواجه اند و همچنین 
بر گسترش دسترسى به اينترنت پرسرعت بدون 
فیلترينگ و شفافیت در دسترسى آزاد به اطلاعات 

با ملت ايران پیمان بسته و بر آن پای فشرده است.
وطن امــروز-طــى روزهــای اخیر محمدجواد  •

ظريف، به عنوان يکى از اصلى ترين حامیان مسعود 
پزشکیان به میدان آمــده و شعار عدم بازگشت 
به گذشته )کنايه از 3 سال دولت آيــت ا... شهید 
رئیسى( و تعامل با جهان و گذار از دلواپسى را سر 
مى دهد.تاريک نمايى از گذشته، خطرآفرينى 
کــاذب از آينده و ايجاد دوقطبى های پرهزينه، 
رقیب هراسى  ــازی  بـ تاکتیک های  جملگى 
اصلاح طلبان در بطن پوپولیسم انتخاباتى محسوب 
مى شود. در مناظره های انتخاباتى و میتینگ های 
تبلیغاتى اصلاح طلبان، اين ترکیب نامتجانس 

نمود دارد.
تحديدکننده  • فردا-سیاست های  تــجــارت 

اينترنت در قالب طرح صیانت يکى از مهم ترين 
آينده  اقتصادی در  ــرای تجربه توسعه  ب موانع 
خواهد بود.سیاستمداران بايد بدانند و دريابند که 
سیاست های محدودکننده مانع مشارکت نسل 
جديد نیروی انسانى در بدنه اقتصادی کشور است. 
دولت بعدی بدون پرداختن به اين مسئله نمى تواند 
از پس کوهى از مشکلات اقتصادی و اجتماعى 
در ايــران برآيد. اينترنت در گستره ايــران امروز، 

دروازه ای برای ورود به توسعه و رشد پايدار است.
رسالت-هرساله مساحت زيادی از جنگل ها  •

ــش مى سوزند و طــى ســال هــای گذشته،  در آت
آتش سوزی های وسیع که خسارات فراوانى را 
به دنبال داشته، نشان دهنده تبعات منفى و آسیب 
چنین موضوعى که به زيست و معیشت بومیان 
منطقه و ادامه حیات بشر گره خورده است، در سايه 
بى توجهى و کمبود اعتبار و امکانات رو به افزايش 
است. دولت چهاردهم بايد برای حفاظت از اين 
سرمايه ملى و رويشگاه های ارزشمند برنامه ريزی 

و چاره انديشى کند.

گزارش

توئیت روز 

جدال روی آنتن زنده
احدیان: دغدغه اقتصاد، دغدغه پزشکیان 
نیست. قوچانی: چرا این قدر از آمدن ظریف 

عصبانی هستید؟
 

 محمدسعید احديان، فعال سیاسى اصولگرا به 
نمايندگى از محمدباقر قالیباف ومحمد قوچانى، 
فعال سیاسى اصلاح طلب به نمايندگى از مسعود 
پزشکیان در مناظره ای داغ با عنوان »اولويت های 
رئیس جمهور آينده« در شبکه خبر شرکت کردند.
در ادامه گزيده ای از اظهارات اين دو فعال سیاسى 

را مى خوانید:

 محمدسعید احدیان، نماینده قالیباف

 اين که مردم پای صندوق نمى  آيند تقصیر دولت 
روحانى است/ دغدغه اقتصاد دغدغه پزشکیان 
نیست / نمى توانید اين موضوع را گردن نگیريد؛ 
فاضلى را قهرمان کرديد./مشاور پزشکیان دوره 
فعلى را با دوره يزيد مقايسه کرد. دولت شما همین 
تنش ها را وارد جامعه خواهد کرد./لیستى از 
دروغ ها و تهمت ها و ادعاها مطرح کرد؛ مى خواهند 
با اين ادبیات مسئله اصلى مردم فراموش شود./ 
دولت روحانى پدر مردم را درآورد؛ روحانى گفت 
وضع مردم خوب اســت./ مردم عملکرد شما را 
تجربه کردند و مى دانند نبايد به شما رای دهند/

منتظر باشیم با التماسى ديپلماسى يک کسى به 
ما چیزی بدهد؟/آقای پزشکیان برنامه نمى دهد؛ 
همه نگران بازگشت دولــت روحانى هستیم./ 
مى خواهید دولت را بگیريد و بگويید نمى شود؟/

اگر فکر مى کنید آقای قالیباف بازنده است، چرا 
از او مى ترسید؟/ نمى توانید از قالیباف دوقطبى 
بسازيد. جبهه انقلاب متحد و هماهنگ است ولى 
اختلاف سلیقه و رقابت داريم. اما مثل شما نامزد 

پوششى درست نمى کنیم.

 محمدقوچانی،نماینده پزشکیان

 چرا اين قدر از آمدن ظريف عصبانى هستید؟/
ظريف دارد انتخابات را گرم مى کند /کسى که 
سفارت عربستان را اشغال کرد با قالیباف عکس 
دارد /اصلا روحانى بد، چه ربطى به 400 هزار 
رای قالیباف دارد؟/در همین تهران که بیلبورد 
زديد تهران را ساختیم، مردم نگاه شان به قالیباف 
را مشخص کردند/آقای قالیباف در مناظره ها 
به کسى حمله نمى کند تا به او حمله نکنند/بس 
نیست اين  قدر از حاج قاسم خرج کرديد؟/در 
مورد نامزدهای پوششى مثل زاکانى و قاضى زاده 
مسئله اظهرمن الشمس است/از شورای نگهبان 
تشکر مى کنم که يک اصلاح طلب را تايید کرد 
ــر قالیباف رئیس  و به ما فرصت پیروزی داد/اگ
مجلس باشد که پايداری ها رئیس  نشوند، ما هم از 
او حمايت مى کنیم/درکنار دولت خاتمى،دولت 
روحانى حداقل تا آمدن ترامپ بهترين تجربه اداره 
دولت بعداز انقلاب بود./ما برای آقای قالیباف 
نگرانیم  اگر رای ايشان از آرای باطله کمتر شود 
چه؟/ کارنامه دولت روحانى از دولت احمدی نژاد 

و رئیسى بهتر است.

کامیار-کم کم به روز حساس8 تیر ماه نزديک 
مى شويم و هريک از 6نامزد آخرين تیرهای ترکش 
خود را شلیک مى کنندهرچند کماکان داده های 
مراکز معتبر افکارسنجى در کشور درباره انتخابات 
رياست  جمهوری نشان مى دهد رقابت همچنان 
سه ضلعى و بین قالیباف ، پزشکیان و جلیلى است 
اما در72 ساعت گذشته آرای آقای پزشکیان رشد 
محسوسى داشته است و آقايان قالیباف و جلیلى 
در کنار هم رقابت سنگینى دارند.اکنون ودر اين 
لحظات پرسش مهمى که برخى از اصولگرايان 
اين روزها با آن مواجه اند اين است؛ يکى از آقايان 
جلیلى و قالیباف بايد به سود ديگری کنار برود 
يا خیر؟ اين امر آن گاه پیچیده تر مى شود که 
ملغمه ای از نظرسنجى های فیک و واقعى، هر 
يک، يکى از اين دو را بر صدر مى نشاند! گويى که 
هرکدام از نظرسنجى ها در کشورهای مختلفى 

انجام مى شود. در هرکدام از اين نظرسنجى های 
واقعى و البته دروغ هم، آقای پزشکیان جايگاه 
متفاوتى دارد؛ در برخى اول است، بعضى دوم و 
بعضى ديگر هم سوم! يعنى خیلى جای تعجب 
ندارد که شما همزمان چندنظرسنجى از يک مرکز 
را به صورت های دستکاری شده دريافت کنید که 
در اولى آقای قالیباف اول باشد، در دومى آقای 
جلیلى و در سومى پزشکیان! تسنیم نوشت: نزاع 
بر سر آن چه تاکنون انجام شده قاعدتاً بى فايده 
است و نه تنها به تصمیمى منجر نمى شود، بلکه 
اختلافات غیرقابل حلى را پیش مى کشد اما 
به صورت کلى و بدون اين که منافع يکى از نامزدها 
در نظر گرفته شود، مى توان چند مسئله مشخص 
را که وجود دارد، در 5 بند فهرست کرد؛ حال 
اين که در نهايت اين نامزدها و ستادهايشان چه 

تصمیمى مى گیرند، به خودشان مربوط است!

1 ـ نکتۀ مسلّم اين است که در زمان حاضر و با 
عنايت به همه نظرسنجى ها، احتمال دور دومى 
شدن انتخابات رياست جمهوری »تا اين جا«، 
بسیار بالاست، البته ممکن است در اين هفته 
پايانى اتفاقاتى مثل بعضى انتخابات ديگر رخ 
دهد، اما به هرحال تا اين جای کار، دور دومى 

شدن، بسیار محتمل است.
2  ـبرای عده ای از اصولگرايان و به ويژه ستادهای 
انتخاباتى، همچون سال 92 يک ذهنیت کاملًا 
قابل ترديدی وجــود دارد که مى گويد آقايان 
جلیلى و قالیباف به دور دوم خواهند رفت و آن 
جا برای اصولگرايان احدی الحسنین خواهد 
شد! يعنى ديگر در دور دوم چه آقــای جلیلى 
رئیس جمهور شود و چه آقای قالیباف، تفاوتى 
نخواهد کرد، بنابراين اساساً وضعیت به نحوی 
نیست که به امکان های ديگر و احتمالاتى مثل 
رأی آوری آقای پزشکیان بینديشیم. اين ذهنیت 
با توجه به نظرسنجى ها دقیق نیست؛ هیچ چیز 
را نمى شود پیش بینى کرد، اما اين که احتمال 
رفتن پزشکیان به دور دوم را ناچیز بشمارند، 

نسبتى با تحلیل واقعى ندارد.
3  ـاگر انتخابات به دور دوم برود، روندها و تحلیل ها 
و تجربه های انتخابات پیش نشان مى دهد که ستاد 
و هواداران آقای پزشکیان امیدوارتر خواهند بود 
و احتمال رأی آوری او را جدی تر خواهند شمرد؛ 
البته اين احتمال در نسبت به اين که کدام يک 
از آقايان جلیلى يا قالیباف با آقای پزشکیان به 
دور دوم بروند، تفاوت مى کند؛ اما يک نکته ثابت 
است و آن اين که شانس آقای پزشکیان افزايش 
خواهد يافت، همچنان که آقای احمدی نژاد هم 
در رقابت با آقای هاشمى در دور اول انتخابات 
84، رتبه دوم را کسب کرد و به دور دوم رفت؛ اما 
در دور دوم، آقای هاشمى را پشت سر گذاشت و 

راهى پاستور شد.
4  ـروندها و خیلى از نظرسنجى ها نشان مى دهد 
که اگر اصولگرايان بتوانند ظرفیت های خود را 
بر يک کانديدا در دور اوّل متمرکز کنند، احتمال 

پیروزی شان در همین دور اوّل هم بالاست، هیچ 
چیز را قطعى نمى توان گفت، اما به هرحال عدد 
و رقم های تقريباً قاطبه نظرسنجى ها چنین 

احتمالى را تقويت مى کند.
5 ـ راهــکــار رســیــدن بــه يــک رونـــد مقبول بین 
ــای اصــولــگــرا پیچیده نــیــســت؛ علم  ــزده ــام ن
نظرسنجى در ايران قدرتمند است و مؤسساتى 
ــد، همگى مؤسسات معتبر و  ــام بـــرده ش کــه ن
آزموده شده ای هستند. روش علمى هم در اين 
زمینه پاسخگوست و مى تواند اختلافات را حل 
کند، لذا نامزدهای اين جريان مى توانند با توافق 
بر سر يک روش صحیح نیل به تصمیم نهايى، مسیر 

نزديک تری  را به حالت برنده شدن پیش بگیرند.
قاعدتاً در اين مسئله دو گزينه بايد مورد توجه قرار 
بگیرد؛ نخست میزان رأی هر يک از نامزدهاست 
و دوم  اين که در صورت انصراف هر نامزد، رأی او 

به سمت کدام نامزد ديگر خواهد رفت.
اما نکته تقريباً قطعى اين است که دور دوم 
بیشتر به نفع پزشکیان خواهد بود و در دور اول 
احتمال پیروزی يک نامزد اجماعى اصولگرايان 
وجود دارد، لذا همه چیز بستگى به اين دارد که 
به روندها توجه کنند يا کار بیشتر به شانس و 

اقبال واگذار شود.
به هرحال به نظر مى رسد که جريان اصولگرايى 
در يک آزمــون مهم قرار گرفته است و به همین 
دلیل طرف مقابل آن ها، از کانديداهايشان تا 
کارشناسانشان در میزگردها و مناظرات سعى 
مى کنند که همۀ اينان را در صحنه نگه دارند، 
احتمالًا آن ها باور دارند که حضور همه به معنای 

شکست همه شان خواهد بود.
بنابراين به نظر مى رسد اصولگرايان چاره ای 
جز اجماع و رسیدن به نامزد واحد آن هم  هر چه 
سريعتر ندارند ،اجماعى که البته بر مبنای مراکز 
افکار سنجى معتبر باشد ،گزينه نهايى موجب 
شکل گیری دوقطبى با آقای پزشکیان نشود و 
البته آرای مــردد که سرنوشت ساز نیز هستند 

ازبلاتکلیفى در بیايند.

اجماع یا رقابت اصولگرایان
همزمان با  تغییر روند سبد آرا در نظرسنجی ها، پرسش مهمی که 

اصولگرایان این روزها  با آن مواجهند این است؛ یکی از آقایان جلیلی و 
قالیباف باید به سود دیگری کنار برود یا خیر؟

پاسخ جلیلی به یک شبهه درباره او

ــه برنامه های  در ادام
تبلیغاتى کانديداهای 
چهاردهمین دوره از 
ــات ريــاســت  ــخــاب ــت ان
رسانه  در  جمهوری 
ملى،  سعید جلیلى در 
بخشى از اظــهــارات 
خود در برنامه تلويزيونى »بدون تعارف« گفت: 
شنیدم که گفته اند اطرافیان جلیلى محدودند و 
جمع بسته ای هستند. در همین 11 سال در 
دولت سايه در دفترمان به روی بیش از صدها 
جــوان، مدير، استاد دانشگاه و فضلای حوزه، 
جمعیت های کارگری و کشاورزی باز بود و نوع 
جديدی از سیاست ورزی را دنبال مى کرديم. 
بیش از 140 سفر به اقصى نقاط کشور داشته ام. 
اگر بسته بودن به معنای حضور در گعده های 
سیاسى و لابى هاست، من به آن ها اعتقادی 
ندارم. اين نامزد انتخابات رياست جمهوری در 
جمع مردم اهواز نیز با بیان اين که امروز ضعف ها 
و مشکلاتى داريم اما ضعف را با نقطه قوت برطرف 
مى کنند،  خاطرنشان کرد: ضعف را با جوانان 
دانشمند متخصص مى توان رفــع کــرد. برای 
دانشگاه بايد ماموريت تعريف شــود تا در هر 
ماموريت صدها جوان را به کار بگیرد و ارزآوری 
داشته باشد تا کشور جهش يابد. وی گفت: امروز 
ضعف ها و مشکلاتى داريم اما ضعف را با نقطه 
قوت برطرف مى کنند و ضعف را با اين جوانان 
دانشمند متخصص مى توان رفع کرد. جلیلى 

ديروز نیز به استان آذربايجان شرقى رفت.

 گایه قاضی زاده از تکرار یک سوال 

 سید امیرحسین قاضى 
زاده هاشمى با حضور 
تلويزيونى  برنامه  در 
»گـــفـــت وگـــوی ويـــژه 
خاطرنشان  خبری« 
کـــرد: بعد از انقلاب 
ــان به سرعت رشد  زن
کردند و از طرف ديگر نرخ تحصیلات دانشگاهى 
آنان به 50 درصد رسیده، در حالى که میزان 
مشارکت اقتصادی آنــان 15 درصــد اســت. در 
فرهنگ ايرانى خانه داری يک شغل است و از خانم 
خانه دار بايد پشتیبانى شود. بنده جزو مديران 
دولت های نهم و دهم بودم، اکثر مديران دولت 
سیزدهم نیز در دولت های نهم و دهم وارد حوزه 
اجرايى شده  اند.اين کانديدای چهاردهمین دوره 
ــت جــمــهــوری همچنین در  ــاس انــتــخــابــات ري
گفت وگويى با ايسنا، نحوه اعطای کارت اعتباری 
انرژی را تشريح کرد و  گفت: يکى از برنامه های 
ــت مــردم، اعطای کارت  ــت خــانــواده و دول دول
اعتباری انــرژی به تمامى خانواده های ايرانى 
است. اين کارت اعتباری جدا از برنامه يارانه 
تدوين شده است و در سال اول 40 میلیون تومان، 
در سال دوم 60 میلیون تومان و در سال سوم 90 

میلیون تومان خواهد بود.او همچنین در تويیتى 
نوشت: »صداوسیما ملزم به رعايت اصل بى طرفى 
در برخورد با همه کانديداهاست. تکرار دايم 
سوال »آيا تا آخر انتخابات مى مانید؟« از سوی 
مــجــريــان در بــرنــامــه هــای مختلف بى طرفى 

صداوسیما را زير سوال مى برد.«

 FATF وعده پزشکیان برای حل

مسعود پزشکیان در 
جريان سفر انتخاباتى 
خود به شیراز با تاکید 
ــن کــه آن چــه در  بــر اي
زندگى به آن اعتقاد 
دارم، صداقت است، 
ــول داد کــه بــه فکر  ق
دختران، زنان، دانشجويان، کشاورزان و تمام 
اقشار جامعه باشد و به هیچ وجه تبعیض و بى 
عدالتى را نپذيرد. پزشکیان همچنین در جمع 
مردم اهواز با بیان اين که قول مى دهم اگر روزی به 
ــدرت رســیــدم اولــیــن اولــويــت حــل مشکلات  ق
خوزستان باشد، گفت: اقوام عرب، بختیاری و لر 
عزيز، من تاکنون وعده دروغ به کسى نداده ام. 
قول مى دهم پیگیر مشکلات شما باشم.اين 
کانديدای انتخابات رياست جمهوری در نشست 
هم انديشى هیئت نمايندگان اتــاق ايــران نیز 
ــران و کشور دل مــان  تصريح کــرد: اگــر بــرای اي
مى سوزد بايد از اختلافات دست برداريم و با هم 
باشیم و بپذيريم که شرايط يک مرتبه درست 
نمى شود بلکه از نظر علمى تغییر رفتار طى يک 
دهه رخ مى دهد. وی با تاکید بر اين که هیچ وقت 
به خاطر رای وعده ای ندادم؛ افزود: الان هم در 
ــده ای نــدادم و فقط گفته ام که از  مناظرات وع
کارشناسان استفاده خواهیم کرد؛  کارشناسانى 
از دانشگاه ها و همچنین نظرات کارشناسى 
بــه دنــبــال آن هستیم که  بین المللى و قطعاً 
مشکلات روابط خارجى مان را حل کنیم؛ اگر اين 
کار را انجام ندهیم و FATF را حل نکنیم، به پیر و 

پیغمبر نمى شود کاری انجام داد.

قالیباف، مذاکره یک روش مبارزه

قالیباف  باقر  محمد 
ديگر نامزد انتخابات 
رياست جمهوری در 
ديدار با مردم قزوين با 
ــه  بـــــیـــــان ايــــــــن ک
نــــزديــــک تــــريــــن و 
مؤثرترين مسیر برای 
اين که با اراده خودمان بتوانیم فرد اصلح را 

برگزينیم، شرکت در انتخابات است زيرا انتخابات 
راهى برای تغییر و تحول است، ادامه داد: بايد 
رصد کنیم وقتى جريانات و گروه های سیاسى که 
با وعده های متفاوتى مسئولیت کشور را بر عهده 
گرفتند و به پايان رساندند، آيا در پايان کار شرايط 
کشور مناسب بوده است يا خیر.قالیباف همچنین 
در نشست هم انديشى با فعالان اقتصادی که در 
اتاق بازرگانى برگزار شد، ضمن گرامى داشت روز 
ملى اصناف تاکید کــرد: اقتصاد سیاست زده 
محکوم به مرگ است.خودروساز ما نه خودروساز 
است نه خودروساز خواهد شد. ما نمى خواهیم 
جلوی تولید را بگیريم، مى خواهیم جلوی رانت را 
بگیريم. تورم لجام گسیخته جامعه را بداخلاق 
مى کند؛ ما با يک مديريت قوی مى توانیم افسار 
اين تورم را مهار کنیم.وی همچنین با بیان اين که 
ــودم، خاطرنشان کرد:  من موافق مذاکرات ب
مذاکره يک روش مبارزه است. در سیاست بايد 
همواره به اين نکته توجه داشت که با دشمن خود 
سخن مى گويیم. آن که نتواند صنعت خودرو را 
درست کند و نتواند رانت های داخلى را اصلاح 
کند، به نظر شما مى تواند در مذاکرات، تحريم ها 

را حل کند؟

خوبی است  آدم  پزشکیان  پورمحمدی: 
ولی ...

مصطفى پورمحمدی 
در نشست خبری که 
در خبرگزاری تسنیم 
بــرگــزار شـــد، تاکید 
ــده مشکل  ــن ــرد: ب ــ ک
FATF را حل خواهم 
کرد تا مشکلات آن با 
کشورهای روسیه و چین و ساير کشورها حل 
ــت. به  شــود. بايد جسارت تصمیم گیری داش
دستورالعمل های FATF عمل کرديم امــا در 
باشگاه اف ای تى اف حضور نداريم. بنده اين 
مسئله را حتماً حل خواهم کرد. پورمحمدی اظهار 
کرد: آقای پزشکیان آدم خوبى است ولى برای 
رياست جمهوری نه، آقای ظريف ديپلمات خوبى 
است و اگر مربى خوبى داشته باشد، بازيکن 
خوبى است ولى نمى تواند راهبری داشته باشد. 
در اصولگرايان و اصلاح طلبان امثال آقای ظريف 
را زياد داريم. مدير عالى کشور بايد مربى خوبى 
باشد و از ظرفیت ها استفاده کند؛ بازيکن ها 
مى توانند از گروه های مختلفى باشند ولى مربى 
اين بازيکنان را جمع کرده و خروجى مطلوب 
مى گیرد. پورمحمدی ادامه داد: آيا بايد بنشینیم 
و منتظر فضای مناسب باشیم؟ خیر. من در هر 

دولتى به عنوان يک کنشگر و فعال موفق بودم و با 
حفظ مواضع خودم، آن حوزه را ارتقا دادم. وی در 
پاسخ به سوالى درخصوص برخى اظهارنظرها 
مبنى بر احتمال کناره گیری وی به نفع پزشکیان 
اظهار کرد: ساير نامزدها تلاش مى کنند که من از 
آن ها پشتیبانى و با آن ها ائتلاف کنم. خیر، من 

چنین برنامه ای ندارم.

زاکانی باز هم وعده »طا« داد!

ــى در  ــان علیرضا زاک
اجتماع جامعه ورزش 
و جوانان، گفت: همه 
مردم مبتنى بر شرايط 
فعلى مصرف انــرژی 
در کشور در طول سال 
تا 6 گرم يارانه طلا - 
يعنى معادل اعتباری آن - را دريافت خواهند کرد 
ــش کم  که از آسیب تــورم در امــان است و ارزش
نمى شود.پیش از اين نیز علیرضا زاکانى از يک 
بسته طلايى  رونمايى کرد که با واکنش های 
زيادی همراه شد.او گفته بود: به هر خانواده سه 
نفره معادل اعتبار 20 گرم طلا در سال يارانه داده 
مى شود. يک خانوار پنج نفره 110 میلیون در 
سال يارانه دارد و اعتباری به میزان طلا به آن ها 
داده مى شود که مصون از تورم است. وی با بیان 
اين که ما در کشور امکانات کم نداريم، بلکه توزيع 
امکانات ناعادلانه است،  تصريح کرد: اين سبب 
شده عده ای از سر نداشتن نتوانند سر بر بالین 
بگذارند و به دلیل بى سرپناه بودن آرامش نداشته 
باشند اما ما با شناختى که از منابع داشتیم اول 
رفع نیاز و پس از آن پیشرفت و آبادانى را در دستور 
کار قرار داده ايم.اين نامزد چهاردهمین دوره 
انتخابات رياست جمهوری در نشست با جمعى از 
طلاب نیز گفت: جز با پیوستگى بخش دفاع و 
بخش میدان و سیاست امکان نداشت عملیات 
»وعده صادق« انجام شود. اگر عملیات »وعده 
صادق« در دوره هــای قبل انجام مى شد چند تا 

سکته  ای و کشته در مسئولان مى ديديم.

از اظهارات تبلیغاتی نامزدها چه خبر؟
4 روز مانده به برگزاری انتخابات، اخبار مربوط به کاندیداها و 

آخرین اظهارات شان را می توانید در این گزارش مرور کنید



 چرا و چطور 
سوگیری ها را بشناسیم؟

سیدمصطفیصابری|روزنامهنگار

میزگرد و مناظره تلویزیونی، 
پرونده

 
برنامه های رادیویی، محتواهای 
شــبــکــه هــای اجــتــمــاعــی، گپ 
وگفت های خانوادگی و همکاری 
و... همه و همه پر است از مباحثی درباره انتخابات. 
هرکسی از زاویــه خودش به نفع یا علیه نامزدی 
صحبت می کند و گاهی دربـــاره یــک موضوع 
مشخص تعداد زیادی واکنش های متفاوت وجود 
دارد که ممکن است باعث آشفته شدن ذهن ما 
شود. محتواها، سخنرانی ها، میزگردها و... پر از 
سوگیری ها، هیجانات کاذب و... هستند. انتخابات 
فرصت خوبی است تا بتوانیم کمی بیشتر با تفکر 
انتقادی و سنجشگرانه آشنا شویم، مغالطه ها را 
بشناسیم و ترفندهایی برای تشخیص سوگیری ها 
یاد بگیریم تا از لابه لای این حجم زیاد مواضع در 
تقابل با هم، تصمیمی دقیق بگیریم. این مهارت نه 
تنها در مقاطعی چون انتخابات، بلکه در تمام 
مراحل زندگی فردی، شغلی و خانوادگی می تواند 
ابزاری قدرتمند برای افکار و انتخاب های ما باشد.

این روزها با حجم زیادی از سخنرانی، میزگرد، مناظره و انواع محتوای انتخاباتی مواجه هستیم که بسیاری از آن ها فقط بخشی 
از حقیقت را منعکس می کنند؛ برای انتخاب درست، به ابزارهای شناختی برای تشخیص سوگیری ها نیاز داریم

 

 

 

 

 

 آقا شاهین، پس ادب 
و تخصص گرایی چی شد؟

در نقد »شاهین صمدپور« مستندسازی که این روزها در فضای مجازی 

فعال است و با اشاره به حافظه عروس دریایی به آن هایی که رای می دهند 

کنایه زده است

سیدسورناساداتی|روزنامهنگار

خاطرات  صمدپور  شاهین  از 
چه  ــم،  داریـ متفاوتی  و  متنوع 
ــا مستندهای  ــه ب ــانـــی ک آن زمـ
»شوک« استاندارد تولید چنین 
ــاری را در تــلــویــزیــون ارتــقــا  ــ آث
داد، چه زمانی که در اوج کرونا 
ــرای دعوت  اقــدامــات مفیدی ب
مــردم بــه رعــایــت پروتکل های 
بهداشتی انجام داد و نقدهای 
جــدی بــه افـــرادی وارد کــرد که 
ــدون تخصص وارد ایــن حــوزه  ب
می شدند و توصیه های عجیب 
ــردم داشــتــنــد. صمدپور  ــه مـ ب
مقابل روان شــنــاس نــمــاهــا هم 
ایستاد، ذهن مردم را نسبت به 
فعالیت های اقتصادی نادرستی 
شرکت های  در  عضویت  مثل 
هرمی روشن کرد. البته مابین 
کارهای خوبش در فضای مجازی، 

برای امثال »کوروش کمپانی« هم تبلیغ کرد که البته بعداً بابت آن عذرخواهی 
کرد اما علت این که امروز سراغ او رفتیم یک استوری و یک پست است که از او 

دیدیم و باعث تعجب شد. 
توهین به هموطنان به بهانه حافظه عروس دریایی

صمدپور یکی دو روز قبل با انتشار یک استوری که در آن عکس عروس دریایی بود، 
نوشت: »تحقیقات جدید نشان می دهد که حتی موجودات بدون سیستم مرکزی 
مغز مانند عروس دریایی می توانند از تجربیات گذشته خود درس بگیرند. پی نوشت: 
خواستم بگم عروس دریایی حتی بدون مغز می  تونه از اشتباهات گذشته اش درس 
بگیره اما بعضی از ماها نه ...« اگر خبر این کشف به روز و مهم بود یا لااقل صمدپور آن 
تاکید دقیق را در انتهای استوری اش منتشر نمی کرد می شد خوش بینانه بگوییم که 
منظوری نداشته و هدفش توهین به افرادی که رای می دهند، نیست اما صمدپور تمام 
تلاشش را با انتشار این خبر و آن متن کرده که بگوید کسانی که رای می دهند از یک 
عروس دریایی بدون مغز هم توانایی شناختی کمتری دارند. این جاست که چنین متنی 
از صمدپور که او را به رعایت ادب و اخلاق در حق همه هموطنان می شناختیم عجیب 

بود و جای تاسف داشت اما این همه ماجرا نبود.
تکمیل توهین با یک پست

شاید می شد رفتار اشتباه و توهین آمیز صمدپور را به خاطر اقدامات خوبی که در مقاطع 
مختلف برای افزایش سواد رسانه مخاطبانش انجام داده با اغماض زیاد نادیده گرفت 
اما پستی که او منتشر کرد هم از همان جنس بود. صمدپور در استوری ادب و در پستش 
منطق و تخصص گرایی را کنار گذاشت. این که او تصمیم شخصی دارد رای ندهد یا 
حتی آن را علنی کرده محل اشکال اصلی در مطلب ما نیست. مشکل این جاست که 
او تصمیم خودش را با توهین ترکیب و استوری می کند و در پستش هم وارد حوزه ای 
می شود که در آن تخصصی ندارد و در ویدئوی کوتاهی می گوید: »انتخابات باید 
تحول گرا باشه، باید بتونه ساختارها رو در یک کشور عوض کنه. این که فقط یک عده 
افراد معین و محدود، دور یک میز بازی نشسته باشن و با انتخابات اینا بچرخن و فقط 
جاشون با انتخابات دور میز عوض بشه که فایده نداره... رای مردم باید این قدر قوی 
و اثرگذار باشه که قواعد بازی رو عوض کنه نه فقط جای افراد دور میز بازی رو...« اما 

اشکال چنین اظهارنظری چیست؟
آقا شاهین قرار بود در زمینه تخصص مان حرف بزنیم  

صمدپور موضع خودش برای شرکت نکردن در انتخابات را مطرح نمی کند، بلکه اساساً 
ادعایی می کند که یک استاد علوم سیاسی برجسته می تواند با کلی دلیل و مدرک به آن 
بپردازد و در یک سیر طولانی از طرح نظریه های موافق و مخالف، مخاطبش را به سمت 
نتیجه گیری مد نظر با بی طرفی سوق دهد اما تا جایی که می دانیم صمدپور نظریه پرداز 
نیست و فردی است رسانه ای. به علاوه این که چندان دلیل و مدرکی هم برای ادعایش 
نمی آورد و سوگیری شدید هم در ادعایش موج می زند. از جنس همان سوگیری هایی 
که در پرونده امروز به آن پرداختیم تا به مخاطب کمک کنیم از هر سمتی که چنین 
موضوعی مطرح شد، بتواند درست و غلطی آن را تشخیص دهد. البته این روزها خیلی ها 
هستند که در زمینه های غیرمرتبط با تجربه، تخصص و تحصیلات شان مدام اظهارنظر 
می کنند اما این که شاهین صمدپور مورد نقد ما قرار گرفت به دلیل آن است که خود او 
در بیشتر اوقات مدافع تخصص گرایی بود. به طور مثال اگر توصیه ای برای مقابله با کرونا 
داشت سلیقه و نظر خودش نبود، بلکه نظر سازمان بهداشت جهانی را منتقل می کرد. 
اگر سازمان نظام روان  شناسی و مشاوره کشور فهرستی از روان شناس نماهای بازاری 
را اعلام می کرد، صمدپور هم با اتکا به نظر کارشناسی آن سازمان به مردم توصیه می کرد 
سراغ افرادی که فقط یک پیج پرمخاطب دارند اما تخصصی ندارند نروند و برای دریافت 
خدماتی مثل مشاوره به فرد ذی صلاح مراجعه کنند اما گویا مخاطب میلیونی آقاشاهین 
را هم مثل روان شناس نماها اغوا کرده تا در موضوعی که تخصصی ندارد ورود کند و 

حرف هایی بزند که هم توهین آمیز هستند هم غیردقیق و کارشناسی نشده.

 چرا شناخت سوگیری  ها در زندگی
 حیاتی است؟

همه ما انسان  ها به  شدت تشنه حقیقت هستیم، همه دوست داریم در 
تصمیم  ها و انتخاب  های  مان بهترین نتیجه را بگیریم، غافل از این  که ذهن 
ما خطای زیادی دارد که ناشی از محدودیت  های آن یا ترفندهای رسانه  ای 
است که به ذهن القا می  شود. ذهن ما بسیار انعطاف  ناپذیر است، گاهی 
آن  چه را قبول کنیم با انواع خودفریبی و دلیل تراشی، قطعی و غیرقابل 
مذاکره می  دانیم. درحالی  که ممکن است بسیاری از افکار ما در فرایندی 
عقلانی به دست نیامده باشد و در پی نگرانی  ها، دنباله  روی  های اشتباه، 
پیش  داوری  ها، منافع شخصی و گروهی به دست آمده باشد؛ که در نتیجه  

نیاز به بازنگری خواهد داشت.

نیاموختن تفکر انتقادی و سنجش  گرانه
متاسفانه بیشتر ما هم تحت تاثیر نظام آموزشی هستیم که آن  چنان تفکر انتقادی و 
سنجش  گرانه را به ما نیاموخته و سعی داشته تنها و تنها ذهن  مان را با چیزهایی پر 
کند که بدون درک لازم باید می  پذیرفتیم، بدون آن  که با بحث و در ک عمیق به آن 
برسیم. هرچند این  روزها این نهاد از آن الگوهای قدیمی فاصله گرفته که می  توان 
نتیجه  اش را در پرسش  گری  های متفاوت نسل جدید دید اما مهارت  های ذهنی 
لازم به برخی از ما در خانواده و مدرسه آموزش داده نشده و اگر روزی به موضوع 
یا فردی خاص بدبین باشیم ممکن است تا آخر عمر بدون هیچ دلیل روشنی با 
همان حس زندگی کنیم. همین  طور از همان کودکی روی بسیاری از موضوعات 
مثل محله، مدرسه و... حساسیت داریم با این  که تصادفی، بدون انتخاب و ارزیابی 
در آن  ها حضور داشتیم و همین فرایند در انتخاب  های بعدی زندگی  مان هم 
طی می  شود و نوعی تلاش برای تعریف ما و آن  ها در ذهن  مان شکل می  گیرد که 
نتیجه  اش خوش  بینی به هرآن  چیزی است که در دایره ما قرار می  گیرد و بدبینی 

به طرف مقابل.
آفت یک انتخاب درست

در چنین شرایطی برخی از ما نمی  توانیم با وضوح بالا و بدون جانبداری بسیاری 
از مسائل را ببینیم، بررسی کنیم و برای رسیدن به پاسخ سوالات درست بپرسیم. 
وقتی هم به چیزی علاقه پیدا می  کنیم سازوکارهای ذهن با انواع خودفریبی  ها به 
ما کمک می  کند آن را قابل قبول توصیف کنیم تا از رنج درک تازه و ضرورت تغییر 
که آسان نیست در امان بمانیم. پس لبریز از پیش  داوری  ها، تعصب  ها و تحریف  های 

ذهنی می  شویم که آفت یک انتخاب درست هستند.             

چطور تفکر انتقادی و سنجش گرانه را در خود تقویت کنیم؟

گام مهم برای این که شیوه تفکرمان را متحول کنیم و افکارمان را رشد دهیم این است که قلمرو و محدودیت های 
ذهن را بشناسیم، از چالش های ذهن در شناخت، تفکر و تصمیم تا آن چه دیگران با مغالطه و سوگیری ممکن 

است به ذهن ما تحمیل کنند که در ادامه به شکل خلاصه آن ها را مرور می کنیم.

خطاهای شناختی و مغالطه ها
خطاهای شناختی را چند وقت یک بار مرور کنیم و بدانیم 
گاهی ذهن مان به دلایلی که در بخش قبل مطرح شد 
خودمان را فریب می دهد، گاهی هم مغالطه های دیگران 
باعث می شود ذهن ما درگیر روند اشتباه و تصمیم غلط 

شود که پیش از این در پرونده روز شنبه 26 خرداد 
در »زندگی سلام« چاپ شده است اما 

به طور خلاصه باید بدانیم افراد 
اهل مغالطه در صحبت شان 

رعـــایـــت  را  وضــــــــوح 
به  ســریــع  نمی کنند، 

نتایج جست می زنند، 
مسائل را بی اندازه 
می کنند،  ــاده  ــ س
ــات  ــاسـ ــسـ احـ از 
ــرای  ــ مـــخـــاطـــب ب
نتیجه مطلوب شان 

ــاده  ــ ــف ــ ــت ــ ــوءاس ــ س
روی  ــد،  ــنـ ــنـ ــی کـ مـ

موضوعات پیش پا افتاده 
ــه شکل  ــد، ب ــ تــمــرکــز دارنـ

هدفمند براساس اطلاعات غلط 
به نتیجه های نــادرســت می رسند، 

فرض های غلط را قطعی در نظر می گیرند و...
سوگیری هایی فریبنده

امــا در کنار خودفریبی ذهــن و مغالطه دیــگــران، گاهی 
سوگیری ها و تبلیغات ذهن ما را هدف قرار می دهد تا از 
تصمیم درست جا بمانیم و منافع آن ها تامین شود اما چه 

راه هایی برای شناخت این نوع سوگیری ها وجود دارد؟

ــراد یا محتواهایی که همه چیز را سیاه و سفید 1   اف
می بینند سوگیری زیـــادی در آن چــه مــی گویند 
دارند. به طور مثال وقتی می خواهند اعضای یک گروه را 
خطاب قرار دهند نمی گویند بیشتر شما پرسپولیسی ها یا 
استقلالی ها روی تیم تان تعصب بی جا دارید. می گویند: 
»کلًا طرفداران تیم شما تعصبی و بی منطق هستند«. یعنی 
یک صفت را کاملًا و بدون هیچ قیدی به یک گروه منتسب 

می کنند.

سوگیری ها گاهی در دل تعاریف غلط و غیرشفاف از 2  
مفاهیم مخفی شده است. جایی که فرد تعریفش را 

از یک موضوع بیان نمی کند. برای همین باید بدانیم قرار 
نیست هرکسی درباره چیزهایی که ما به آن علاقه داریم 
صحبت کرد، یعنی مثل ما فکر می کند. گاهی تعریفش 
با ما فاصله دارد اما ارائه دقیقی از آن ندارد تا تعبیری که 

می خواهد در ذهن ما شکل بگیرد.

توجه به بافت و زمینه یک صحبت 3 
ــادی دارد. وقتی  هم اهمیت زی
کلیپی را می بینیم، بخش هایی 
از یــک بــرنــامــه، میزگرد یا 
ــت  ــه دس ــی بـ ــران ــن ــخ س
مـــا مـــی رســـد یـــا در 
ــه منتشر  ــان ــک رس ی
ــود بـــایـــد  ــ ــی شـ ــ مـ
حــواس مــان باشد 
مفاهیم  آن  ــه  کـ
وتعابیر در بسیاری 
از مــواقــع فقط در 
بافت خودش کاربرد 
دارد و نباید به راحتی 
استفاده  کنیم  تــصــور 
از تعابیر بــرای هر حالتی 
ــوده، چراکه  مدنظر گوینده ب
ممکن است برخی افراد و رسانه ها 
برای رسیدن به نتایج مد نظرشان زمینه مد 

نظر آن صحبت ها را نادیده بگیرند.

تمرکز هر رسانه، سخنران و... از بیان یک خبر، 4  
تحلیل و موضوع، روی نتیجه ای است که می خواهد و 
دنبال مخاطب خودش هم هست، اما ما به عنوان افرادی که 
تفکر انتقادی و سنجش گرانه داریم باید با مراجعه به چند 
منبع، تمام واقعیت را با در نظر گرفتن زمینه ها و کنار زدن 

سوگیری ها پیدا کنیم.

پس باید خطاهای شناختی، خودفریبی های ذهن، 5  
روش هـــای مغالطه دیگران و سوگیری رسانه ها 
براساس ذی نفعان و رقبا را بشناسیم و در مواجهه با یک 
محتوا آن را به اجزای کوچک ترش تقسیم کنیم. ببینیم چه 
بخشی از آن محتوا خبر است و چه مقدارش تحلیل، میزان 
سوگیری تحلیل چقدر است؟ عناصری چون ذی نفعان 
و رقبا در نوع تعابیر، تخریب ها و تمجیدها چقدر سهیم 

بودند؟ و....

پیش نیازهای تفکر انتقادی و مستقل
شناخت مغالطه های رایج و سوگیری های محتوایی خوب است اما 
همه ماجرا نیست چراکه اگر ما تواضع فکری نداشته باشیم بازهم 
در مواجهه با مغالطه و سوگیری دنده عقب نخواهیم داشــت. باید 
نوعی ورزیدگی ذهنی و بی طرفی داشته باشیم تا هم درگیر خطای 
شناختی نشویم و هم اگر شدیم امکان بازبینی در آن چه را اشتباه است، 
داشته باشیم. البته در کنار تواضع، صداقت و استقلال فکری، نیاز به 
نوعی پشتکار ذهنی هم داریم، چون رسیدن به نتایج درست، بدون 
بررسی همه جانبه همه نظرگاه ها و رویکردها ممکن نیست. البته خود 
شناخت از سوگیری ها هم گاهی می تواند یک تله ذهنی باشد، به طور 

مثال سوگیری و مغالطه دیگران را ببینیم و روی آن دست بگذاریم 
اما به خودمان و همفکران مان که رسید از آن عبور کنیم، چون تصور 
می کنیم شناخت ما از این موضوعات، ما را از بروز آن مبرا می کند. 
درضمن باید بیاموزیم به دست آوردن اطلاعات حتی از منابع لبریز 
از سوگیری و اطلاعات یکسویه هم ممکن است چراکه اگر ما سنجش 
گرانه برخورد کنیم حتی محتوایی جهت دار هم بخشی از حقیقت را 
خواهد داشت و پازل ذهن ما را تکمیل می کند. پس کنار گذاشتن 
برخی محتواها به صرف این که آن ها را سوگیرانه تشخیص دادیم هم 

اشتباه است.       
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عضله سازی| بعد از یک تمرین و تحمل 1 
درد احســاس می کنیــد کــه باید بدن 

شــما دچار تغییرات مثبتی شــود امــا اتفاق 

نمی افتــد پس مــوز بخورید تا عضــات بدن 

تان پرورش یافته تر رشــد کنند. موز به دلیل 

داشتن منیزیم باعث افزایش توده عضانی 

بدون چربی می شود.

کاهش خستگی| پتاسیم موجود در 2 
موز به بدن شما این امکان را می دهد 

کــه ماهیچــه هایتان بــه راحتی بــه آرامش و 

بازیابی توان برسند.

احســاس آرامــش| مــوز دارای مقــدار 3 
قابــل توجهــی ویتامیــن B9 اســت که 

یکــی از اصلی تریــن خــواص ایــن ویتامیــن، 

ضد افســردگی و کســالت اســت. به عبارت 

دیگر این ویتامین باعث می شود تا سروتونین، 

ماده ای کــه ایجــادش در مغز موجب شــادی 

می شود، سریع تر وارد مغز شود.

کاهش استرس| موز دارای ماده ای به 4 
نام تریپتوفان است، یکی از مهم ترین 

موادی که وجودش در مغز همانند سدی در 

برابر استرس و اضطراب عمل می کند.

هضم راحــت| اگــر سیســتم گوارش 5
ضعیفــی داریــد، مــوز خیلــی کمــک 

کننده اســت. موزها سرشــار از پروبیوتیک، 

کربوهیدرات هــای غیــر قابــل جذب اســت 

که به عنــوان غذای باکتری هــای موجود در 

روده )پروبیوتیک ها( عمل می کند و هضم را 

تسهیل و تقویت می کند.

ضد نفخ| موز با احتبــاس گاز و آب در 6 
بدن مقابلــه می کند به همیــن علت از 

بروز نفخ شکم جلوگیری می کند.

ســامت پوســت، چشــم و مو| موز 7 
حاوی ویتامیــن های A و C اســت که 

هر دو آنتی اکسیدان بوده و مواد مغذی لازم 

برای چشم و پوست هســتند. همچنین موز 

سرشــار از بتا کاروتن است، آنتی اکسیدانی 

که بــه محافظت از ســلول ها و ترمیم آســیب 

سلولی کمک می کند. همچنین ویتامین E و 

لیوتین به اندازه کافی در موز یافت می شود 

که به سامت بدن و چشم کمک می کنند.

چربی ســوزی| هــر یــک عــدد مــوز 8 
حــاوی 12 میلــی گرم کولین اســت، 

ماده ای که موجب انفجار چربی ها می شود؛ 

به خصوص چربی های شــکمی و بــه همین 

واسطه تجمع چربی ها در بدن رخ نمی دهد.

تثبیت قندخــون| مصرف موز جذب 9 
قند به خــون را کاهش می دهــد و این 

اســتراتژی راهی بــرای پایدار نگاه داشــتن 

سطح قند خون است.

خواب راحــت| ماتونیــن موجود 10
در مــوز یکــی از تنظیــم کننده های 

آرامش روحی و رســیدن به خواب راحت در 

تمام رده های سنی است.

ســم زدایی از بدن| موز سرشار از 11  
پکتین است که یک ماده سم زدای 

طبیعــی اســت. رشته های ژلاتین شــکل 

موز به هــم چســبیده و ترکیبات ســمی را از 

خون جمع کرده و از طریق ادرار از بدن دفع 

می کنند.

ترکیــب 12  کاهش فشــارخون| 
غذاهــای کم ســدیم و پر پتاســیم 

بــا کمتریــن شیوع فشــار خــون بالا همــراه 

اســت و کمتریــن فراوانی ســکته مغــزی در 

افرادی دیده می شود که این نکات را رعایت 

می کنند.

کاهــش کلســترول| مــوز بــا 13 
داشتن ویتامین B6 که نیاز قلب 

و سیستم ایمنی بدن است، سامت دستگاه 

گوارش و عملکرد سیستم عصبی در شما را 

بهبــود می بخشــد و به همین واســطه میزان 

کلسترول بد شما کاهش می یابد.

تقویت ســلول های خونــی| با 14 
اضافه کردن آهن موجود در موز 

به خون خود، سلول های خونی را تقویت و از 

کم خونی پیشگیری کنید.
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تازه ها

فواید بی نظیر موز برای سلامت ما
موز میوه محبوبی است و خواص آن برای سامت جسم و روح ما، از جمله کاهش 

فشار خون، افزایش آرامش و بهبود خواب، زیرسایه خوشمزه بودن آن مورد 

بی توجهی قرار گرفته است

موز نه فقط به خاطر خوشــمزه بودن، بلکــه به خاطر آن کــه راحت خورده 

می شود، میوه محبوبی است؛ اما به اندازه میوه هایی مثل پرتقال و... روی 

خواص آن صحبت نمی شود. در این مطلب به نقل از »نمناک« سراغ فواید 

این میوه برای سامتی رفتیم.

پزشکی

آیا می توان از میوه ها پروتئین دریافت کرد؟

 

 

 

 

بیشتر بدانیم 

چه سبزیجاتی را نباید به صورت خام مصرف کرد؟

سیب زمینی خام| حاوی سولانین، سم طبیعی است که در صورت مصرف زیاد می تواند 
مضر باشد و منجر به مشکات گوارشی مانند استفراغ، اسهال و درد شکم شود. پختن 

سیب زمینی در دمای بالا، سولانین را تجزیه و خوردن آن را بی خطر می کند. عاوه بر این، 

هضم سیب زمینی خام می تواند چالش برانگیز باشد و ممکن است منجر به ناراحتی، نفخ 

یا گرفتگی معده شود.

بادمجان| مانند ســیب زمینی حاوی ســولانین اســت که در صورت مصرف خام باعث 
تهوع، استفراغ و سایر مشکات گوارشی می شود. پختن بادمجان نه تنها سولانین را از 

بین می برد، بلکه طعم و بافت آن را نیز بهتر می کند. کباب کردن یا تفت دادن روش های 

رایج پخت آن هستند.

کلم بروکلی| اگرچه مغذی اســت امــا زمانی به راحتی هضم می شــود که پخته شــود. 
کمی بخارپز یا تفت دادن کلم بروکلی ارزش غذایی آن را حفظ می کند و همچنین خطر 

مشکات گوارشی مانند گاز و نفخ معده را کاهش می دهد، با این حال، می توان آن را به 

صورت خام در مقادیر کم نیز مصرف کرد.

اســفناج| به رغم فوایــد تغذیــه ای کــه دارد، گاهــی اوقــات می توانــد حامــل باکتــری 
اشرشــیاکُلی باشــد که منجــر به درد معده و ســایر مشــکات گوارشــی 

می شــود. پختن اســفناج از رشــد باکتری اشرشــیاکُلی 

جلوگیری و همچنین مواد مغذی بیشتری را برای 

جذب بدن آزاد می کند.

فلفــل دلمه ای| ممکن اســت گاهی اوقات 
عناصــر نامطلوبــی ماننــد باقی مانده های 

شــیمیایی یا تخم کرم نواری را در دانه های 

خود ذخیره کند. پختن فلفل دلمه ای به کاهش 

این موارد کمک و مصرف آن را ایمن می کند.

سبزیجات ذکرشده در بالا نمونه هایی از سبزیجاتی هستند که 

نباید به طور خام مصرف شوند بنابراین لازم است قبل از مصرف 

سبزی درباره نحوه خوردن آن بیشتر تحقیق کنید. 

رابطه جالب پنیر با طول عمر

گروهی از محققان دانشکده پزشکی دانشگاه شانگهای 

جیائو تونگ روی 2.3میلیون نفر پژوهشی وسیع 

انجــام داده انــد. ایــن پژوهــش نشــان می دهد 

که مهم ترین عامل در پیری ســالم و طول عمر، 

ســامت ذهنی اســت. آن هــا همچنیــن تاکید 

می کنند که میان طول عمر و مصرف پنیر ارتباط 

محکمی وجود دارد.

  شادی باعث طول عمر است
تیان جی وانــگ، مدیر ایــن پژوهــش، می گوید کــه افراد شــاد، فــارغ از وضعیــت اجتماعی و 

اقتصادی شان، عمر طولانی تری دارند. محققان امتیازات مثبت اندیشی، روان رنجوری، رضایت 

از زندگی و مسائل مربوط به سن را بررسی کردند و دریافتند که کاهش سامت روان، رفتارها و 

بیماری هایی را به دنبال دارد که طول عمر را کوتاه می کنند. این پژوهش همچنین نشان می دهد   

افرادی که از سطح سامت روان بالاتری برخوردارند و دربرابر اضطراب بیشتر مقاومت می کنند، 

پنیر بیشتری می خورند. البته محققان با بررسی 33 عامل متوجه شدند که مصرف پنیر مستقیما 

موجب افزایش طول عمر نمی شود بلکه در کسب امتیازات بالاتر سامت موثر است.

  از موزارلا غافل نشوید
به گزارش »نیویورک پست«،  برخی رفتارها، عادت ها و بیماری ها نیز بر دوران پیری تاثیر منفی 

می گذارند. این رفتارها عبارت اند از: تماشای تلویزیون، سیگار کشیدن، مصرف دارو، اختال 

کم توجهی-بیش فعالی )ADHD(، ســکته مغزی، بیماری عروق کرونر و ضعف خون رسانی 

به قلب )بیماری ایسکمیک قلبی(. وانگ تاکید کرد که فعالیت بدنی، محدود  کردن تماشای 

تلویزیون و پرهیز از ســیگار، عملکرد شــناختی مغز را تقویت و از بیماری های شایع پیشگیری 

می کند. محققان همچنین به کمک روشی به نام »تصادفی ســازی مندلی« که نوعی بررسی 

ژنتیکی اســت، متوجه شــدند افرادی که ســامت روان بهتری دارند، پس از بالا رفتن سن، از 

ســامت جســمی خوبی نیز برخوردارخواهند بود. کارشناســان می  گویند اگر درپی زندگی 

طولانی و مواد غذایی مفید و غنی هســتید، از پنیر موزارلا غافل نشــوید، زیرا برای قلب فایده 

دارد. دکتر چنگ هان چن، متخصص قلب و عروق، می گوید: »موزارلای تازه از پروتئین و کلسیم 

سرشــار اســت و حتی پروبیوتیک هایی دارد که برای سامت روده و سیســتم ایمنی مفیدند. 

همچنین چربی اشباع شده و سدیم کمتری از دیگر پنیر ها دارد.« 

خیلی از ما فکر می کنیم منابع پروتئینی فقط گوشت و حبوبات 

هستند. اما بد نیســت بدانید که می توانید مقداری پروتئین از 

میوه ها دریافت کنید. درحالی که میوه ها به طور کلی 

در مقایسه با سایر مواد غذایی مانند گوشت، لوبیا 

یــا آجیــل دارای پروتئین پایینی هســتند، 

اما برخــی از میوه ها ماننــد آووکادو و 

شــاه توت وجود دارند که تا حدی 

دارنــد.  بیشــتری  پروتئیــن 

پروتئیــن  محتــوای  البتــه 

میوه هــا بــرای حمایــت از 

رشــد و نمو کافی نیست و 

بــرای همین به طور کلی، 

میوه ها منبع اصلی تامین پروتئین بدن نیســتند. اما متخصصان 

تغذیه معتقدند که برای تامین نیازهــای پروتئینی خود، 

مهم اســت که انواع غذاهای غنــی از پروتئین را در 

رژیــم غذایــی خــود بگنجانیــد. آووکادو، کیوی، 

پرتقال، زردآلو، هلو، موز، تمشک و آلبالو از جمله 

میوه های دارای پروتئین هستند. با ادغام این 

میوه ها در انواع وعده های غذایی و ترکیب 

آن ها با سایر غذاهای غنی از پروتئین، 

می توانیــد مصــرف کلــی پروتئیــن 

خود را افزایش دهید و از داشتن یک 

رژیم گیاهــی متعادل و غنــی از مواد 

مغذی اطمینان حاصل کنید. 

 

 

مرغ یکی از پرکاربردترین مواد غذایی است 

و همه به دنبال بهترین روش برای پخت مرغ 

هستند. اما پیشنهاد می کنیم به صورت موقت 

هرچه دستور پخت مرغ دارید، کنار بگذارید و 

مرغ ماستی را امتحان کنید. در این روش مرغ با 

ماست پخته می شود، به همین دلیل بسیار نرم 

و لطیف خواهد شد و طعم بی نظیری دارد. خب 

اگر از پختن مرغ های تکراری خسته شده اید، 

دست به کار شوید و در ادامه این مطلب به نقل 

از »فرارو« همراه ما باشید.

  مواد لازم برای مرغ ماستی خوشمزه
ران مرغ )۵ تکه(، ماست پرچرب )یک لیوان(، 

پیاز درشــت )یک عدد(، جعفری خرد شده )3 

قاشــق غذاخــوری(، نمــک، فلفــل، زردچوبه، 

پاپریکا، ادویــه کاری، روغن و پودر ســیر هم به 

میزان لازم.

  حالا چطوری درستش کنیم؟ 
1. برای پختن این مرغ خوشمزه و خیلی راحت 

اول باید مرغ را بــا ادویه ها مــزه دار کنید. کمی 

زردچوبه، فلفل، نمک، پاپریکا، پودر سیر و ادویه 

کاری به مرغ ها بمالید. حالا کمی روغن داخل 

ماهی تابه بریزیــد و آن را روی حرارت اجاق گاز 

بگذارید تا داغ شود. ران های مرغ را داخل روغن 

سرخ کنید به اندازه ای که هر دو طرف مرغ تفت 

بخورد نه بیشتر.

2. حالا مرغ ها را کنار بزنید و پیاز را به صورت 

نگینی خــرد کنیــد و داخل روغــن ماهیتابه 

بریزید. کمی زردچوبه اضافه کنید تا پیاز ها 

طایی شود، سپس مرغ ها را با پیاز مخلوط 

کنید. ایــن جــا نوبت اضافــه کردن ماســت 

اســت. حتما ماســت را یــک ســاعت قبل از 

یخچال خارج کنید تا به دمای محیط برسد. 

وقتی ماســت را داخــل مــرغ ریختید، خوب 

هم بزنید و در ماهیتابــه را ببندید. حرارت را 

کم کنید و نیم ســاعت زمان بدهید تا ماست 

آب بیندازد.

3. در مرحلــه آخــر در ماهیتابــه را برداریــد و 

جعفری خرد کرده را به مرغ اضافه کنید و هم 

بزنید. دوبــاره در ماهیتابــه را ببندید تا مرغ با 

جعفری و آب ماست بپزد و غلیظ شود.

۴. نیم ساعت تا ۴۰ دقیقه بعد می توانید اجاق 

گاز را خاموش کنید. مرغ ماســتی خوشــمزه 

و بی نظیر شــما در این مرحله آماده سرو است 

که می توانید آن را در کنار زرشــک پلو یا پلوی 

زعفرانی ساده میل کنید، نوش جان.

  حواس تان به این نکات باشد 
1. برای درســت کردن ایــن مرغ بایــد حتما از 

ماســت های پرچرب موجــود در بازار اســتفاده 

کنید. اگر از ماست ســنتی یا معمولی استفاده 

کنید، مرغ شما خوش طعم نمی شود.

2. اگر بخواهیم به طور مختصــر درباره کاربرد 

انواع پیاز ها توضیح دهیــم، باید از پیــاز زرد که 

معروف ترین عضو خانواده پیازهاســت، شروع 

کنیم. این پیــاز بهتریــن گزینه برای پخــت و پز 

است.

3. برای پخت این مرغ، جعفــری را به اندازه ای 

خرد کنید که آب نیندازد. همچنین جعفری در 

جریان پخت مرغ آب می شــود؛ بنابراین نیازی 

نیست آن را بیش از حد خرد کنید. 

برای آن ها که از طعم تکراری مرغ خسته شدند

آشپزی من

  وعده اصلی

 

بیشتر بدانیم 
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۱7 ذی الحجه ۱۴۴۵   
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 شماره ۲7۴۰ 

 

1- رئیس قبلی من خیلی وحشتناک بود
2- من هیچ نقطه ضعفی ندارم

3- من به این شغل نیاز دارم
4- من کمال گرا هستم
5- من تجربه ای ندارم

6- من در کار قبلی ام بهترین بودم
7- رزومه من را بررسی کنید

8- هیچ سوالی ندارم
9- مصاحبه چطــور بود؟ / نظرتــون چیه؟ / فکر 

می کنید من خوب بودم؟
 

9 عبارتی که نباید در یک مصاحبه شغلی به زبان بیاورید

نکته ها 

 

  

واقعه تاریخی بزرگ غدیر، درس های زیادی برای همه افراد از همه سنین دارد. نوجوان و جوان امروزی ما باید 
بداند که غدیر یک جشن مناسبتی-تشریفاتی نیست. مسئله غدیر یکی از مهم ترین مسائل مسلمانان است که نه 
تنها فقط در عید غدیر بلکه در طول سال باید مورد توجه خانواده های ایرانی قرار بگیرد. اما این سوال پیش می آید 
که چگونه نسل به نسل پیام واقعه غدیر را منتقل کنیم؟ به سراغ حجت الاسلام »احمد اسدنژاد« پژوهشگر دینی 
که درباره غدیر کتابی به نام »وصی پیامبر )ص( کیست؟« نوشته و سال ها در خارج از کشور مبلغ دینی بوده است، رفتیم تا پاسخ این 

سوال را بیابیم. با ما باشید.

 

 

مجید حسین زاده    |      روزنامه نگار

کودکان یا کشیدن نقاشی و رنگ آمیزی، باعث می شود تا کودک 
علاوه بر انجام یک فعالیت هنری که معمولا مورد علاقه اوست و 
برایش جذاب است، با نماد های واقعه غدیر آشنا شود و ذهنش 
نسبت به این واقعه کنجکاو شود. به طور کلی، خاطره سازی برای 
بچه ها در این روز می تواند برای آن ها یادآور بهترین عید باشــد. 
همچنین در حین انجام این کارها می توانید مســئله غدیر را در 
حد درک کودک به او توضیح دهید. در ضمن، بهتر است سادات 
و بزرگان فامیل به کودکان در ایــن روز یادگاری بدهند. معمولا 

بچه ها هدایایی را که می گیرند، فراموش نمی کنند.«
 محکم شدن اســتخوان بندی کودکان بعد از آشنایی با 

غدیر
ایشــان کــه 4 ســال در کشــورهای آســیای میانــه مبلــغ دینی 
بوده اســت، درباره ضرورت آشــنا کردن کودکان بــا واقعه غدیر 
می گوید: »اگر بچه ها از کودکی با غدیر و ماجرای آن آشنا بشوند، 
استخوان بندی دینی شان به بهترین شکل ممکن محکم خواهد 
شد. وقتی ولایت را پذیرفتند و فلســفه آن را درک کردند، در راه 
خطا و کج گام برنخواهند داشــت. الان چرا گاهی پدر و مادری 
به مــا مراجعه می کننــد که فرزند نوجــوان یا جوانــم می خواهد 
مسیحی شود؟ چون در کودکی ما به آن ها آموزش ندادیم. البته 
هر کودکی را باید بر اساس سلایق و علایقش جذب مسائل دینی 

کرد و عید غدیر یک فرصت عالی برای تحقق این هدف است«.
 برگزاری مسابقه بر اساس خطبه غدیر با جوایز نفیس

»یکی از مسائل مهجور در گرامی داشت عید بزرگ غدیر، قرائت 
خطبه غدیر در کنار دیگر اعضای خانواده است«. حجت الاسلام 
»احمد اسدنژاد« با این مقدمه می افزاید: »خطبه غدیر فرازبندی 
و به 10 فراز تقســیم شــده اســت. قرائت خطبه غدیر که بعضی 
فرازهایش برای نوجوانــان، جوانان و حتی اســتادان و بزرگان 
نکات درس آموز زیادی دارد، ضرورتی است که به آن کم توجهی 
شــده اســت. البته اگر پدر یا مادری بتواند این فرازهــا را با زبان 
ساده و بر اساس درک فرزندش بیان کند، خواهد دید که این عید 
و فلسفه آن در ذهن او ماندگار خواهد شد. به همین دلیل است 
که به خانواده ها توصیه می کنم با قرائت خانوادگی خطبه غدیر، 
غدیــری ماندگارتر و پرثمرتــر را تجربه کننــد. همچنین والدین 
می توانند بعد از قرائت خطبــه غدیر از کــودک، نوجوان و حتی 
جوان شان بخواهند که به چند سوال در همین باره پاسخ دهند 
و سپس در قدم آخر، جوایز نفیسی به فرزندان شان بدهند. این 
کار را در همیــن مهمانی 10کیلومتــری عید غدیــر در تهران و 
اســتان ها، مســئولان هم باید انجام بدهند و جوایز نفیسی مثل 
خودرو و حتی خانه بــرای زوج های جوان در نظــر بگیرند تا این 
خطبه بیشــتر از قبل، مورد توجه قــرار بگیرد. دادن شــیرینی و 
شــکلات و هدیه قطعا اثر دارد و توصیه زیادی هم به آن شــده اما 
باید کار زیربنایی هم در این زمینه صــورت بگیرد تا تاثیرگذاری 

آن چند برابر شود«.

 غدیر به ما یاد می دهد که نباید حقیقت را کتمان کرد

حجت الاســلام »اســدنژاد« در ابتــدای صحبت هایــش 
می گوید: »برای عید غدیر، روز اکمال الدین و اتمام 

النعمــه و ایــام الولایه و ایــام البیعه هم ذکر شــده 
اســت چون بیعــت گرفتن ســه روز در »شــهرک 
رابغ« طول کشید و حتی از زنان هم بیعت گرفته 
شــد. اما درباره تاثیرات مثبت بزرگداشــت عید 

غدیر بر نسل جوان جامعه باید اشاره کنم که فواید 
فراوانی خواهد داشــت. واقعــه غدیر به ما یــاد می دهد 

که نباید از ترس جان و مال خود، حقیقــت را کتمان کنیم چون 
عواقبی خواهد داشت که گاهی مسیر تاریخ را تغییر خواهد داد 

و سرنوشت همه انسان ها را عوض خواهد کرد.«
 همه در انتقال این پیام باید احساس مسئولیت کنیم

این پژوهشــگر دینی دربــاره ضــرورت توجه به موضــوع انتقال 
نسل به نسل پیام غدیر می گوید: »برای روشن شدن این موضوع 
بهترین امر مراجعه به عبارات پیامبر)ص( در خطبه غدیریه است. 

پیامبر)ص( در این خطبه مکرر می فرمایند که حاضران به غایبان 
ابلاغ کننــد، پدران بــه فرزنــدان، والدین به فرزندانشــان 
برسانند و همین بحث ابلاغ و تبلیغ را می رساند که 
یک وظیفه عمومی و احساس مسئولیت است که 
در آن مقطــع تاریخی یــک عده کثیــری از افراد 
با آن به صــورت عینی و حضوری درگیر شــدند و 
قرار شد که نسل به نسل این امر منتقل شود. این 
وظیفه ای نیست كه بخواهیم سرســری از آن عبور 
كنیم، این دستور مستقیم پیامبر)ص( است كه در همان 
سرزمین غدیر فرمودند كه حاضران به غایبان برسانند. پس هر 
كسی كه این پیام به گوشش می رسد، رســالت پیام رسانی بر او 

واجب می شود.«
 ضرورت خاطره سازی برای بچه ها در عید غدیر

حجت الاسلام »اسدنژاد« با این مقدمه که با انجام کارهای ساده 
اما موثر  می توان ایــن واقعه را بیشــتر به کــودکان معرفی کرد، 
می گوید: »ســاخت کاردســتی دربــاره واقعه غدیر بــا همراهی 

محوری

جای خالی قرائت خانوادگی خطبه غدیر 
گفت وگو با حجت الاسلام »احمد اسدنژاد« که سال هاست در حوزه ترویج فرهنگ غدیر فعالیت داشته 

و پیشنهادهایی برای گرامی داشت این عید بزرگ دارد

مخاطب گرامــی، در پیامک تــان 
گفته اید کــه دختــرم ایــن روزها 
بــه  دارد  وابســتگی  نــه  دیگــر 
در  مــا  دلبســتگی.  نــه  و  مــن 
علــم روان شناســی دو کلمه بــه معنای دلبســتگی 
و وابســتگی داریم کــه هرکــدام برای خــود تعریف 
مشخصی دارند. وابســتگی به این معناست که من 
طرف مقابلم را دوست دارم و او هم مرا دوست دارد 
و این تنها زمانی مصداق پیدا می کند که هر دوی ما 
در کنار همدیگر باشیم ولی معنای دلبستگی یعنی 
این که من می دانم طرف مقابلم من را دوست دارد و 
به یاد من است حتی اگر هم اکنون در کنارم نباشد 
چراکه می دانم بین ما یک دلبســتگی شکل گرفته 
که همیشه به یاد هم هستیم. با توجه به این تعریف، 
شما دچار وابســتگی شــده اید و فکر می کنید تنها 
زمانی که دخترتان درکنار شما و با شما شاد باشد، 
احســاس خوبی دارید و با همین طرز تفکر اشتباه، 
فکر می کنید او اصلا شما را دوست ندارد و هیچ گونه 

دلبستگی به خانواده اش ندارد.

در دام تله های فکری نیفتید
نکته بعدی این که، افکار ما شکل دهنده احساسات 
ما هستند. ممکن است بعضی افکار نادرست باشند 
و شــما را دچار مشــکل کنند یا مانع از آن شوند که 
مشــکلات خود را حل کنید. اگر ایــن افکار تبدیل 
به عادت های فکری شــوند، آن وقت ممکن اســت 
مشــکلات بزرگی را برای شــما ایجاد کنند. به این 
عادت های فکری، خطاهای شــناختی یا تله های 
فکری می گویند چون واقعا شما را به تله می اندازند 
و باعث می شــوند هیچ کاری برای بهبــود اوضاع و 
شرایط خود انجام ندهید. در صحبت های شما این 
جمله که ما به این وصلت راضی نبودیم، یکی از انواع 
همین تله های فکری است که در پی همین جمله در 
دام تله های فکری از جمله فاجعه سازی، سرزنش و 
... افتادید. همین موضوع باعث شده تا هم اکنون 
به علت درماندگی خود و اطلاع نداشــتن از این که 
دخترتان می تواند زندگی خوبی هم داشته باشد و از 
طرفی به خاطر وابستگی تان که فکر می کنید از شما 
دور شده و دوست تان ندارد یا به فکر شما نیست، به 
این تله های فکری دامن بزنید و هر روز بیشتر از قبل 

با تکرار مکررات آشفته تر شوید.

خانمی هستم 48 ساله. دخترم حدود یک سال پیش ازدواج کرد. البته شوهرش را خودش 
انتخاب کرد و ما به این وصلت راضی نبودیم اما در نهایت، موافقت کردیم. دخترم این روزها 
دیگر نه وابستگی دارد به من و نه دلبستگی. بدجوری به سمت شوهرش غش کرده است. 

من هم وقتی دخترم کنارم نیست، شاد نیستم. راهنمایی ام کنید.

دخترم بدجوری به سمت شوهرش غش کرده است

مشاوره 
خانواده

مهسا جعفری نسب  |   روان شناس بالینی

اتاق مشاوره

پژوهشی روی موش ها
محققان ایــن آزمایش را روی موش ها انجــام دادند و دریافتند کــه نتایج آن فراتر 
از افزایش وزن اســت و موش هایی که رژیم  غذایی پرچرب داشتند، در مقایسه با 
گروه کنترل، وزن بیشتری اضافه کردند. با این حال، این مطالعه یافته های مهم 
تری را فراتر از افزایش وزن نشان داد؛ گروه رژیم غذایی پرچرب تنوع کمتری را در 
باکتری های روده خود نشان دادند، عاملی که عموماً با سلامت ضعیف تر مرتبط 
است. تجزیه وتحلیل بیشــتر نشــان داد، موش هایی با رژیم  غذایی پرچرب بیان 
بالاتری از سه ژن دخیل در تولید و سیگنال دهی سروتونین داشتند. این ناحیه با 

استرس و اضطراب همراه است.
همه چربی ها اضطراب زا نیستند

چربی های سالم مانند چربی های موجود در ماهی، روغن زیتون، آجیل و دانه ها 
می توانند ضد التهاب و برای مغز مفید باشــند. اگر از رژیم های پرچرب استفاده 
می کنید، برخی نتایج تحقیقات نشان می دهند که چربی های خوب می توانند 
برخی از آثار منفی را کاهش دهند. این تحقیق رابطــه پیچیده بین رژیم غذایی، 
سلامت روده و سلامت روان را برجسته می کند و غذاهای فست فود ممکن است 
تسکین فوری ارائه دهند اما تأثیر طولانی مدت آن ها بر اضطراب و سلامت کلی می 
تواند قابل توجه باشد. اتخاذ رژیم غذایی متعادل با چربی های سالم و مواد مغذی 

متنوع برای حفظ سلامت جسمی و روانی بسیار مهم است.

از دنیای روان شناسی 

خوراکی هایی که مضطرب تان می کند
 

در مواقع پر استرس، بسیاری از ما آرامش را در غذاهای ناسالم پرچرب 
می یابیم! با این حال، نتایج تحقیقات اخیر نشان می دهد که این مکانیسم متداول 
مقابله ای ممکن است بیشتر از این که مفید باشد، ضرر داشته باشد. به گزارش 
ایسنا، نتایج تحقیق جدید دانشگاه کلرادو بولدر آمریکا نشان داده است که رژیم 
غذایی پرچرب می تواند عملکرد باکتری های روده را مختل کند، رفتار را تغییر 

دهد و در نهایت از طریق ارتباط پیچیده روده و مغز به اضطراب دامن بزند.

* سرعت پیشرفت و دسترسی انسان ها به 
امکانات در 100 سال اخیر، خیره کننده 
اســت. چــی شــد یکهــو انســان ایــن قدر 
پیشــرفت کرد و الان باورش نمی شــه که 
عکس های صفحه اول زندگی سلام برای 
100ســال پیش باشــه؟ بهش می خوره 

برای 500سال پیش باشه.
* من هم دیدن ســریال »در انتهای شب« 
رو بــه همه به خصــوص زوجین پیشــنهاد 
می کنم. بیان مشــکلات یک زن و شــوهر 
امروزی با بازی قوی هدی زین العابدین و 

پارسا پیروزفره.

* از چاپ مطلبی در صفحه سلامت درباره 
»تب کریمه کنگو« ممنونم. امیدوارم کسی 

به این بیماری مبتلا نشود.
* عکــس اون خواجــه و اردکــش خیلــی 
خنده داره! حیوان خانگی باحالی داشته. 

خخخ.
* دربــاره ایــن کــه چــرا بعضی هــا روز 
تولدشون ناراحت می شن، به نظرم بیشتر 
ژســت باشــه. بالاخره آدم باید خوشحال 
باشه که یک سال دیگه از زندگیش گذشته 
و حالا یک فرصتیه تا سال بهتری رو برای 

خودش ایجاد کنه.

راه ارتباطی با زندگی سلام    
    پیامک 2000999  و تلگرام 09354394576

ما و شما 

 
 

کوسن| هرگز قدرت بالش ها را دست کم 
کوســن های  کــردن  اضافــه  نگیریــد. 
خوش رنــگ بــه نشــیمن یــا رختخــواب 
کم رنگ راهی ســاده و ارزان برای دمیدن 

فوری رنگ به اتاق است.
موکت و قالی | هنگام چیدن دکوراسیون، 
معمولا فرامــوش می کنیم بــه پایین نگاه 
کنیم. جودی هاتون، مدیر بخش طراحی 
یــک شــرکت قدیمــی و موروثــی فــرش 
توضیح می دهد: »پهن کــردن قالی روی 
کف چــوب ســخت شــیوه ای عالــی برای 
آوردن گرما، بافت و رنگ به فضایی اســت 
که در غیر این صورت خنثــی خواهد بود. 
برای ظاهری چشــمگیر، رنگ هــای تیره 
متغیر ماننــد بادمجانــی و آبــی کاربنی را 
کنار هم قرار دهید. یا برای حس طراوت، 
از یک تختــه فرش بــه رنگ های روشــن و 
ملایم، مانند سبز چمنی همراه با عسلی، 
اســتفاده کنید. موکت و فــرش طرح دار، 
ماننــد چهارخانــه پهــن، طــرح گل و گیاه 
یــا راه راه، نقطه  شــروع عالی بــرای ایجاد 

تخته رنگ اتاق است«.
ظروف شیشــه ای| بــا گلچینــی متنوع از 
ظروف شیشــه ای، به قفســه های باز روح 

تازه ای بدهید.
آبــاژور| یــک آبــاژور پارچــه ای طــرح دار 
می تواند به عنوان یک قطعه هنری تزیینی 
هم عمل کنــد، حالتی شــاد و دلباز ایجاد 
و نــوری فرحبخش در سراســر اتاق پخش 
کند. متیــو ویلیامســون، طــراح داخلی، 

می گویــد: »نــو کــردن و تعویــض آبــاژور 
شــیوه ای ســریع و فوق العاده موثــر برای 
تغییر فضاست. من به طرح های پلیسه دار 
نقــش پوســت حیوانــات، ایــکات، گلدار 
و نقش مکــرر نخــل علاقــه دارم کــه نوید 
افــزودن اندکــی رنگ و طــرح گیــرا به هر 

گوشه کسل و بی حالی را می دهد«.
آثــار هنــری| یــک قطعــه هنــری بــزرگ 
جسورانه را مســتقیم بالای یک میز نصب 
کنید یا با گلچین و ایجاد یک دیوار گالری، 
با تناسب ابعاد بازی کنید. سارا هیل، مدیر 
ارشد خلاقیت یک گروه گالری می گوید: 
»از قرار دادن آثار هنری بسیار امروزی در 
فضایی ســنتی یا برعکس، نترسید . اغلب 
تلفیق سبک های ظاهرا نامتجانس است 
کــه زیبایــی را از طریــق غافلگیــری خلق 
می کند. چند رنگی را که در کار هنری تان 
دوست دارید، انتخاب کنید و با استفاده از 
همان رنگ مایه در کوسن ها و سایر وسایل 

نرم مبلمان، آن را برجسته کنید«.
گیاهان خانگی| افزودن اندکی سرسبزی 
به دکوراسیون خانه ، چه گل های تازه باشد 
چه گیاهــان خانگــی گلدانی، بــه معنای 
واقعی کلمه روح زندگــی به فضا می دمد. 
یک طراح خانگــی می گوید: »هــر برگ و 
ساقه اندکی از خودانگیختگی طبیعت را 
اضافه و اتاق های راکد را به پناهگاه هایی 
پویــا تبدیــل می کنــد. پذیــرش گیاهــان 
خانگی مانند این اســت کــه فضایتان را با 

زندگی نقاشی کنید.«

رنگ های خنثی گزینه هایی ماندگار و مطمئن اند که یک بوم نقاشی خالی خلق می کنند. 
اما دیوارهای ســفید نباید مانع رویای خانه ای رنگارنگ مملو از ویژگی های خاص باشد. 
راه های فراوانی وجود دارد تا ریزه کاری های خوش رنگ کم خطر و غیرمقیدکننده را به طرح 
کلی بیفزایید. به گزارش »چیدانه«، در ادامه کارشناسان نظر می دهند که چطور بدون این 

که قلم موی رنگ را بردارید، رنگ های شاد و درخشان را به اتاق بیاورید؟

چگونه بدون نقاشی دیوارها رنگ به خانه تان بیاورید؟

چیدمان

 

 

آگهی های ویژه

ورود / دریافت اشتراک

هیچ آگهی مزایده مناقصه دیگری را 
از دست ندهید.

زودتر با خبر شوید ...

www.mozayedemonaghese.com
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تعادل 9-انبار چای دنیا 10-حرف گزینش-از برونته 
ها-نوعی خوراکی 11-بخشنده-آخرین یکان- چهارپا 

12-بازیگر فیلم نابخشوده
عمــودی:1- نمــاد طبیعت-عهدنامــه بیــن المللی 
2-گل نومیدی-نیتروژن-محــل عبــور 3- نوعــی 
نقاشی-حرف درد-مخفف اگر4-شرکت خودروسازی 
فرانسوی-آرایش درختان-ســالن انتظار هتل 5-پایه 
کارمندی-روح 6-خبرگزاری ســوریه-امانتدار-بوی 
ماندگی 7-تکنیک-بخشــی از گوش-از اقوام ســاکن 
کردســتان8-قابله-طاقت 9- عفونتــی اســتوایی - 
کشتی جنگی-مهره دوم گردن10-نگهبان گله-پول 
ژاپن-علف ترنجبین 11- از میوه های تابستانی-پول 
خارجی-محله 12- پایتخت کره شمالی-امر از رسیدن

افقی:1- برنده نوبل ادبیات 1963 میــادی 2-  خط عبور- لحظه-خبــر 3-از درجات 
نظامی-درخت انگور-افشای راز 4-از توده های لبه پلک 5-ناخلف-عزیز عرب 6- رئیس 
وزارتخانه- اکنون-حرف درد 7- گوشت آذری- توتیا-نوعی خاک رس 8-تصدیق فرانسوی- 

افقی :1-اولین پادشــاه صفویــان 2-همســر حوا-بــی خطر-نصــف زکات 3-زادگاه 
رازی- درخــت انگور- از ســنگ های قیمتــی4-از ورزش هــای رزمی-بیماری مســری 
5-زیر-آفت-یادداشت6-خالی-شانه به سر 7-یک ششم چیزی-دریای عرب 8-حشره 

جهنده-نوعی خاک رس-از حروف الفبا 9- آسمان 
جل معروف-مردم ســالار 10-آبلــه فرنگی-حرف 
درد-عدد خیتی  11-فلز سرخ-چاه جهنم-قسمت 

12-شاعر دوره مشروطه
عمــودی :1-ســاح داور ورزشــی-ول کردن-

حس شــنوایی 2-  امــا- عبادتگاه ترســا 3-حس 
بویایی-یگانه-خورشید 4-بازنده شطرنج-تفاوت 
5-کوبنده مطبخ-قله ای در فارس6-عزیز عرب-
مادر لر-نوعــی چراغ نفتی7-خوراک ســه گوش-

رئیس جیمزباند-ضمیر بیگانه8- زاپاس-فرماندار 
9- شــگفت آور- شــهر کعبه 10-مایه روشــنایی-

معلم-از نــت هــای موســیقی 11-خداوند-نوعی 
شعر12-اثر چربی-سیاره عطارد-افترا
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اینطورکی

تاپخند

تیتر خند

 یک روزی سوار پژویی که داشتم می شدم و فکر می کردم 
هیچ وقت نمی تونم یک ماشین میلیاردی مثل بنز داشته باشم. 
البته الان ماشین میلیاردی دارم اما بنز نیست، همون پژوی 

قبلیه. 
 12 ســاعت بکوب می ریــم تا شــمال، هم می رســیم بابام 

میگه: خب دیگه دیدین، چی شد الان؟ برگردیم. 
 قبل از دیدن قیمت ها: میوه های تابستونی خیلی خوشمزه 

و ولع برانگیز هستن! 
بعد از دیدن قیمت ها: حــالا آدم زردآلو نخــوره که نمی میره. 

چیه با اون قیافه اش.

ریال دیجیتال رونمایی شد
مــردم: مــا کــه خیلــی وقتــه ریــال کاغــذی ندیدیــم. 
درآمدمــون هنــوز بــه حســاب مون نیومــده، دیجیتالــی 

میره برای خرج و قسط!

وزیر بهداشــت: نگران این هســتیم کــه موجی از 
بیماری پشه آئدس ایجاد شود

 پشــه آئــدس: نترســین مــن اهــل موج ســازی نیســتم،
 بده بزنیم!

دمای ۹ شهر کشور به ۵۰ درجه رسید
آق کمال: دما که رسید به 50، از کار می افته کولر!

گمرک: واردات شمش طلا ۳ برابر شد
مسئولان: بفرما! باز هی بگین مردم پول ندارن!

تفریحات قشنگ تابستونی با 99 درصد 

تخفیف! 

تفریحات تابســتونی واقعاً لذت بخشــه، برای همین نرخ 

این تفریحات رو ســرچ کردم ببینم کدومــش با جیب من 

سازگارتره، به نتایج سرچ من دقت کنین: 

ساعت 10 صبح: جت اسکی خوب ساعتی چند در میاد؟
ساعت 10:10 صبح: نرخ غواصی با تخفیف دانشجویی! 
ســاعت 10:20 صبح: بلیت ارزون ترین استخر مشهد 

تهش چند؟ 

ساعت 10:30 صبح: چگونه در تشت خانه شنا کنیم؟ 
ماحظه کردین؟ من واقعاً به هیجان جت اسکی عاقه 

دارم، منتها معتقــدم وقتی میشــه با همون پــول پمپ و 

شناور کولر آبی خونه مون رو درســت کنم تا زیر باد کولر 

مســابقات یــورو رو نگاه کنــم، بهتر نیســت بــذارم صف 

جت اسکی برای بقیه خلوت تر بشــه؟ بعدشم غواصی با 

روحیات من سازگار نیســت، نه این که بحث مالی باشه، 

ولی آخــه زور داره، دریــا و آب و صخره و مرجــان و ماهی 

که مال اونا نیست، بابت یک لباس و یه ذره آموزش نباید 

این قدر پول بگیرن از آدم. بعدشم بلیت استخر با تخفیف 

99 درصد گیرم اومد که لااقل تو شهرمون برم یک تنی به 

آب بزنم، منتها اگه با تخفیف 200 درصد سراغ داشتین 

خبرم کنین، چون پول این که تا اســتخر برم و اون جا هم 

یک شربت خاکشــیرآلو بخورم رو ندارم. منتظر خبرتون 

هستم و سپاس.

دانیال دایی داووداینا

 طنزپرداز

    

        

  قانون: ارقــام 1 تا 9 را در خانه های خالی بنویســید طوری 
که  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع 3در3 هیچ رقمی 

تکراری نباشد.

حل جداول ومعماها

7 9 4 6
5 8 3 6
9 3 8 4

7 8 3 1
9 1 4 3 5
7 3 8 4 5

5 8 9 1
1 5 8

8 3

428791563
539826147
617354892
251473986
876915324
394268751
745182639
163549278
982637415

712984653
548367912
936512784
654278391
891435276
273691845
365849127
129753468
487126539

4 7
3 2 7

7 4 8 9
3 6

8 1 3
9 4 2 5

7 9
5 4 2 7

8 2 7

سودوکو ها

 این
 2تصویر  
    5 اختلاف با 
یکدیگر دارند. 
سعی کنید آن ها 
را به تنهایی 
یا با کمک 
اطرافیان پیدا 
کنید. با این کار 
ضمن سرگرم 
شدن ،   آلزایمر 
را هم از خود دور 
خواهید  کرد.

اختلاف تصاویر

اسم اشیا که 2 نقطه داشته باشد. به تعداد 
خانه های جدول توجه نکنید.

اسم فامیل

شرلوک هولمز

باید خانه ها را با اعداد 1 تا 
4 پر کنید، به این صورت که 
عددهای سطر و ستون تکراری 
نباشند و از نمادهای > و < )کمتر 
و بیشتر( کمک بگیرید که رابطه 
بین خانه های مجاور را نشان 
می دهد.

کم بیش

تردستی

صاویر:
ف ت

لا
خت

ا

کیدوکو:

ن:
ح در مت

شر

کم بیش:

شرح در متن

کوچولوهــای باهوش، شــکل هــای داخل 
این جــدول را باید طــوری بکشــید که در 
هر ردیف و ستون، شــکل تکراری نباشد. 

شروع کنید!

شــرلوک به صحنه جرمــی مــی رود کــه مقابل یک 
طافروشــی رخ داده اســت. پلیــس 
می گویــد در ســاعت دو بامــداد 
این مــرد مقابل فروشــگاه بیهوش 
پیدا شده اســت. سرش خونریزی 
داشــته و آجری کنــارش افتاده 
بــوده اســت. از طافروشــی 
چیــزی ســرقت نشــده، فقط 
شیشه ترک برداشته، ولی مرد 
می گوید دزد طافروشی او را به 
این روز درآورده است. شرلوک 
بافاصله دستور می دهد مرد را 

دستگیر کنند. چرا؟

کیدوکو

ظاهر کردن چوب کبریت ها

در ایــن بــازی شــما یــک قوطــی 

کبریت خالی به تماشاچی نشان 

می دهید. ســپس در آن را بســته 

و باز می کنید. قوطی پــر از چوب 

کبریت شده است.

   ابزار بازی: یک قوطی کبریت پر
   روش بازی: قبل از شروع بازی، 
قوطی را باز کرده و کبریت ها را مثل 

شــکل های 3 و 4 تا نصفه به داخل 

فشار می دهید تا دیده نشوند. بعد 

که مقابــل تماشــاچی در قوطی را 

می بندید، کبریت ها داخل قوطی می افتند و برای تماشاچی ظاهر می شوند. به همین سادگی!
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ارتــــباط با ما

پیامک 

2000999

شبکه های اجتماعی

09354394576

پیشنهاد و انتقادهای خود را درباره 
 مطالب طنز

  بازی ها 
 و  سرگرمی های این صفحه 

با ما در میان بگذارید

اســم فامیل:صابــون، ســوزن، بخــاری، 
زغال، رادیو، زنگوله، سوت، ضبط، فرفره، 

کلید و...

شــرلوک هولمز:مــرد ســعی داشــته از 
فروشــگاه ســرقت کند. بــرای همین یک 

آجر به سمت شیشه ضدگلوله مغازه پرتاب 

کرده که آجر برگشته و به خودش برخورد 

کرده است.

برای
 کودکان

پاسخ  ها


