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برای اولین بار انجام می شود

  برپایی پاویون خراسان جنوبی
  در هفدهمین نمایشگاه

 بین المللی معدن 

رئیس اتــاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی 
ــان جنوبی  ــراس ــون معدنی خ ــاوی بیرجند گــفــت: پ
برای اولین بار با محوریت اتاق بازرگانی بیرجند در 
المللی معدنی و صنایع  هفدهمین نمایشگاه بین 
وابسته تهران مستقر خواهد شد.به گــزارش روابط 
عمومی اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی 
ــاره بــه بــرگــزاری  بیرجند، علیرضا خــامــه زر بــا اشـ
صنایع  معدن،  المللی  بین  نمایشگاه  هفدهمین 
معدنی، ماشین‎آلات و تجهیزات معدن، راهسازی 
و صنایع وابسته در تهران اظهار کرد: برای اولین بار 
پاویون خراسان جنوبی با محوریت اتــاق بازرگانی 
بیرجند در این نمایشگاه مستقر خواهد شــد.وی با 
بیان این که این نمایشگاه سیزدهم تا شانزدهم آبان 
ماه امسال در محل نمایشگاه های بین المللی تهران 
ــزود: علاقه مندان می توانند از  برگزار می شــود، اف
ساعت ۸ تا ۱۵ از پاویون توانمندی های حوزه معدن 
خراسان جنوبی در این نمایشگاه بازدید کنند.رئیس 
اتاق بازرگانی بیرجند با اشاره به این که شناسایی و 
معرفی هرچه بهتر ظرفیت‎های حوزه معدن استان 
یکی از مهم‌ترین مولفه های جلوگیری از خام‎فروشی 
است، گفت: در این زمینه باید به سمت صنایع تبدیلی 
و تکمیلی در این حوزه گام برداریم.وی با بیان این که 
اکثر شرکت کنندگان در نمایشگاه ها افراد هدف و 
سرمایه‌گذاران در حوزه های مرتبط هستند، افزود: 
قطعا سرمایه گذاران بزرگ داخلی و خارجی زیادی 
در هفدهمین نمایشگاه معدنی تهران حضور خواهند 
داشت و این مهم بهترین فرصت برای معرفی ظرفیت 
های معدنی استان خواهد بود.خامه زر با بیان این که 
باید بتوانیم در قالب مشارکت ظرفیت‌های معدنی خود 
را فعال‌تر کنیم، اظهار کرد: یک سری از معدن‎کاران 
استان به‎رغم داشتن معدن، سرمایه کافی برای توسعه 
آن را ندارند لذا می‌توانند با حضور در نمایشگاه‌ها با 
سرمایه‌گذاران بزرگ ارتباط و کار خود را توسعه دهند.
وی با اشاره به این که توسعه بازار فروش مواد معدنی، 
ایجاد اشتغال و در نهایت ورود نقدینگی به استان از 
مهم‌ترین اهداف شرکت در نمایشگاه هاست، افزود: 
استان خراسان جنوبی با وجود بیش از ۵۸ ماده معدنی 
فعال همراه با ذخایر و تنوع گوناگون امکان مطرح 
شدن در بازارهای بین المللی و داخلی را دارد.رئیس 
اتاق بازرگانی بیرجند با بیان این که متاسفانه برخی از 
مواد معدنی استان هنوز ناشناخته مانده است، گفت: 
خراسان جنوبی از لحاظ کانی‌های معدنی، کانی‌های 
دکوراتیو  سنگ‌های  همچنین  و  غیرفلزی  و  فلزی 
جایگاه بسیار خوبی در عرصه بین المللی و داخلی 
دارد اما متاسفانه این مواد به صورت خام به استان‌های 
دیگر از جمله اصفهان و از آن جا به بــازارهــای بین 
المللی صادر می‌شود.وی ادامه داد: استان خراسان 
جنوبی باید با حضور در نمایشگاه ها زمینه فعالیت و 
سرمایه‌گذاری در حوزه معدنی را تقویت کند و جایگاه 

اصلی خود را در عرصه بین الملل به دست آورد.

معاون بهداشت وزارت بهداشت: 

بیماری های غیرواگیر عامل ۸۰ درصد مرگ و میر 

معاون بهداشت وزارت بهداشت علت اصلی ۸۰ 
درصد مرگ و میرها را بیماری‌های غیرواگیر و 
تغذیه ناسالم را نیز از عوامل اصلی بیماری‌های 

غیرواگیر اعلام کرد.
  به گزارش ایلنا به نقل از وبدا، حسین فرشیدی 
ــران بهبود تغذیه  ــدی در نشست کــشــوری م
علوم  دانشگاه‌های  بهداشتی  معاونت‌های 
پزشکی کشور در ستاد وزارت بهداشت، گفت: 
تغذیه، عامل مهمی در سلامت افــراد است. 
تغذیه به همه بیماری‌ها ارتباط دارد. اگر تغذیه 
به خوبی مدیریت نشود مشکلات عدیده‌ای 
در عرصه سلامت پیش می‌آید، زیرا تغذیه در 
بیماری‌های غیرواگیر از جمله چاقی، دیابت، 
ــزود:  قلبی و عروقی تاثیرگذار اســـت.وی اف
بسیاری از بیماری‌ها را با تغییر ساده در سبک 
زندگی و تغذیه می‌توانیم کنترل کنیم. قدم اول 
درمان این بیماری ها، تغذیه سالم و فعالیت‌های 
بدنی است که می‌تواند بار مالی بسیار زیاد 
دارو را کم کند.وی با بیان این که طبق آمار 
سازمان بهداشت جهانی بیماری‌های غیرواگیر 
مانند دیابت، پرفشاری خون و سرطان‌ها با دو 
فاکتور فعالیت بدنی و تغذیه قابل پیشگیری 
هستند، اظهار کرد: در سال ۲۰۱۹ عوامل 
خطر تغذیه‌ای ۶۵ هزار مورد مرگ را در کشور 
موجب شده است و متاسفانه روند این عوامل 
به طور متوسط در چهار سال اخیر کاهشی 

نبوده است.

ضرورت ارتقای سطح سواد سلامت افراد   ▪
فرشیدی با تاکید بر این که الگوی تغذیه در 
جامعه باید عوض شود، گفت: یکی از موثرترین 
راهکارهای کاهش بیماری ها، آشنا کردن 

مــردم با غــذای مناسب اســت. مصرف غــذا با 
الگوی مناسب محلی و منطقه‌ای نیز بسیار در 

این زمینه نقش دارد.
وی با بیان این که ارتقای سطح سواد سلامت 
از فاکتورهای اصلی برنامه آموزش سلامت 
خانواده وزارت بهداشت است، گفت: هدف ما 
باید خودمراقبتی و راهبرد ما باید ارتقای سطح 
سواد مردم باشد.وی افزود: در اکثر استان‌های 
کشور نان به عنوان غذای اصلی مطرح است، 
پس باید فرهنگ استفاده از نان کامل را در 
جامعه نهادینه کنیم زیرا بیماری‌هایی مثل 
سرطان و قلب و عروق مستقیم به تغذیه ارتباط 
دارند.معاون بهداشت وزارت بهداشت با 
بیان این که باید کاری کنیم که همان باوری 
که مردم به تاثیرگذاری واکسن‌ها دارند، به 
پــیــاده‌روی و تغذیه سالم نیز داشته باشند، 
ــرد: کاهش مصرف نمک موجب  اظــهــار ک
کاهش فشار خــون، کاهش سکته مغزی و 
مرگ می‌شود. با کاهش مصرف نمک، از ۲۷ 
درصد سکته‌ها و مرگ‌ها می‌توان پیشگیری 
کــرد. هزینه‌ای که بــرای ترویج تغذیه سالم 
می‌کنیم بسیار کمتر از هزینه بیماری‌های 
غیرواگیر است.فرشیدی اظهار کرد: به عنوان 
پزشک قلب به تمام بیماران توصیه می‌کنم در 
کنار غذا حتما سبزی یا کاهو مصرف کنند، 
زیرا تغذیه به همه بیماری‌ها ارتباط دارد.وی 
افزود: اگر فقط مصرف قند و نمک را در کل 
کشور کاهش دهیم بسیاری از مشکلات و 
بیماری‌ها برطرف می‌شود. باید کاری کنیم 
که دستگاه‌های مختلف درباره میزان نمک و 
قند محصولات بدون کسب اطلاع از وزارت 

بهداشت تصمیم‌گیری نکنند.

۶۰ درصد حجم سدهای کشور خالی است 

درصد پرشدگی سدهای کشور از ابتدای سال 
آبی جاری )اول مهرماه( تا ۱۳ آبان به ۴۰ درصد 
رسیده که بیانگر خالی بــودن ۶۰ درصــدی 
حجم مخازن سدهاست.به گزارش خبرنگار 
بارش‌های  وضعیت  اگرچه  اقتصادی ایرنا، 
کشور با رشد ۳۹ درصدی از ابتدای سال آبی 
جاری تا ۱۲ آبان امسال نسبت به مدت مشابه 
سال گذشته همراه شده، اما این بارش‌ها هنوز 
تأثیری بر موجودی آب سدها نداشته است و 
بنابراین باید همچنان در مصارف صرفه‌جویی 
اعمال کرد.بر اساس تازه‌ترین اطلاعات مرکز 
اطلاعات و داده‌هـــای آب کشور، با آن که از 
ابتدای سال آبی جاری تا روز ۱۳ آبان حجم آب 
موجود در سدها به ۱۹ میلیارد و ۹۴۰ میلیون 
)افزایش ۱۲ درصدی در مقایسه با مدت مشابه 
پارسال( همراه شده، اما درصد پرشدگی سدها 
فقط ۴۰ درصد است.سال گذشته آبی حجم 
آب موجود در سدها ۱۷ میلیارد و ۷۸۰ میلیون 
مترمکعب بود.همچنین از ابتدای سال آبی 
جاری تا ۱۳ آبان، یک میلیارد و ۸۰۰ میلیون 
مترمکعب آب وارد سدها شده است. این میزان 

آب ورودی در مقایسه با مدت مشابه در سال 
آبی گذشته که یک میلیارد و ۴۳۰ میلیون 
ــدی را  مترمکعب بــوده اســت، رشــد ۲۶ درص

نشان می‌دهد.

افزایش  ۳۳ درصدی خروجی آب از سدها   ▪
برای  از سدهای کشور  میزان آب خروجی 
مصارف مختلف با رشد ۳۳ درصدی نسبت به 
سال گذشته روبه رو شده است.سال گذشته از 
ابتدای مهر تا ۱۳ آبان ۲ میلیارد و ۶۹۰ میلیون 
مترمکعب آب از سدها خارج شده بوده است.
این میزان امسال و از ابتدای سال آبی جاری 
)ابتدای مهر( تا ۱۳ آبان به سه میلیارد و ۵۷۰ 
میلیون مترمکعب رسیده که بیانگر ناترازی 
تولید و مصرف آب در کشور است.به گزارش 
ــزرگ‌زاده« سخنگوی  ایرنا، پیشتر »عیسی بـ
صنعت آب از بررسی وضعیت منابع آب در حدود 
یک‌هزار شهر کشور خبر داد و گفت: میزان آب 
موجود در این شهرها و میزان نیاز پایش می‌شود 
و اگر ناترازی در آب موجود و نیاز آبی دیده شود، 

طرح اضطراری برای آن ها طراحی می‌شود.

سازمان هواشناسی از تداوم بارندگی در اغلب نقاط کشور خبر داد 

هشدار نارنجی در ۷ استان 

  به گزارش ایلنا، سازمان هواشناسی کشور با 
صدور هشدار سطح نارنجی با اشاره به تشدید 
فعالیت سامانه‌های بارشی، اعلام کرده است 
که وقوع رگبار شدید باران، رعد و برق، وزش 
بــاد شدید موقت و کاهش نسبی دمــا در روز 
شنبه )۱۳ آبان( در گیلان، مازندران، مناطق 
مرکزی و شرقی اصفهان و نوار جنوبی یزد و 
روز یک شنبه )۱۴ آبان( در خراسان جنوبی، 
شمال  بلوچستان،  و  سیستان  شمالی  نیمه 
شرق اصفهان، جنوب یزد و کرمان پیش‌بینی 
ــوی، اخــتــال در  ــود.در ایــن شــرایــط ج ــی‌ش م
سفرهای بین شهری، سیلابی شدن مسیل‌ها، 
طغیان رودخانه‌ها، آب‌گرفتگی معابر، وزش 
بــاد شدید موقت، وقــوع صاعقه، خسارت به 
سازه‌های موقت از جمله بنرها، داربست‌ها، 
شاخه‌های  شکستن  تبلیغاتی،  تابلوهای 
درختان کهنسال، اختلال در ناوگان حمل‌ونقل 
عمومی و خسارت به ماشین‌آلات و محصولات 
باغی و زراعــی دور از انتظار نیست.بر اساس 
توصیه سازمان هواشناسی، اجتناب از سفرهای 
غیرضروری، پرهیز از تردد و اتراق در حاشیه 
و بستر رودخانه‌ها و مسیل‌ها، خــودداری از 

فعالیت‌های کوهنوردی و جابه‌جایی عشایر، 
ــدادی و  آمــادگــی دستگاه‌های اجــرایــی و امـ
پاک ســازی دهانه پل‌ها، لایروبی کانال‌ها و 
آب‌روها باید در دستور کار قرار گیرد.سازمان 
هواشناسی همچنین با صدور هشدار سطح 
زرد جداگانه‌ای از تداوم فعالیت سامانه‌های 
بارشی به‌صورت رگبار باران، رعد و برق، وزش 
ــان( در  باد شدید موقت در روز شنبه )۱۳ آب
خراسان جنوبی، شمال سیستان و بلوچستان، 
یزد، کرمان، هرمزگان، شمال شرق فارس، 
آذربایجان غربی، آذربایجان شرقی، اردبیل، 
زنجان، قزوین، البرز، تهران، سمنان، گلستان، 
قم، مرکزی، اصفهان، همدان، لرستان، ایلام، 
کرمانشاه، کردستان، در روز یک شنبه )۱۴ 
ــان( در هرمزگان، سیستان و بلوچستان،  آب
ــزد، اصفهان، شرق  شمال و شــرق فـــارس، ی
ــوی،  چهارمحال و بختیاری، خــراســان رض
سمنان، گلستان، مازندران و شرق گیلان و روز 
دوشنبه )۱۵ آبان‌( در سیستان و بلوچستان، 
خراسان جنوبی، جنوب شرق خراسان رضوی، 
هرمزگان و نیمه جنوبی کرمان خبر داده است.

در این شرایط آب و هوایی احتمال لغزندگی 

جاده‌ها، احتمال آب‌گرفتگی محدود معابر، 
احتمال جاری شدن روانــاب، وزش باد شدید 
موقتی، احتمال خسارت به سازه‌های موقت از 
جمله بنرها، داربست‌ها و تابلوهای تبلیغاتی، 
احتمال شکستن شاخه‌های درختان کهنسال، 
احتمال تاخیر در پروازها و احتمال خسارت 
به محصولات و ماشین‌آلات کشاورزی وجود 
دارد.بنابراین سازمان هواشناسی نسبت به 
خودداری از توقف در بستر و حاشیه رودخانه‌ها، 
احتیاط در عبور از حاشیه رودخانه‌ها و مسیل‌ها، 
احتیاط در فعالیت‌های کوهنوردی و جابه‌جایی 
عشایر، آمادگی دستگاه‌های اجرایی و امدادی، 
ــازی دهانه پل‌ها، لایــروبــی کانال‌ها  پــاک س
ــودرو در کنار  و آب‌روهـــا، اجتناب از پــارک خ
درختان فرسوده و ساختمان‌های نیمه‌کاره 
و انتقال محصولات کــشــاورزی به انبارهای 

استاندارد توصیه کرده است.

 دستور رئیسی برای جریمه فوری بانک‌های کم کار 
در اعطای تسهیلات مسکن

رئیس جمهور با گلایه از عدم اجرای تعهدات 
برخی بانک‌ها به‌ویژه بانک‌های خصوصی 
طبق  گفت:  مسکن  تسهیلات  اعــطــای  در 
قانون همه بانک‌ها موظف هستند 20 درصد 
از تسهیلات اعطایی خود را به حوزه مسکن 
اختصاص دهند و بانک‌های متخلف باید برابر 

20 درصد این رقم جریمه شوند.
ــروز  ــ ــه دی ــس ــل ــارس، در ج ــ ــ ــزارش ف ــ ــ ــه گ بـ
شورای‌عالی مسکن که با حضور آیت‌ا... سید 
ابراهیم رئیسی برگزار شد، مسئولان مربوط 
از پیشرفت طرح‌های در حال اجرای مسکن 

شده  انجام  مطالعات  همچنین  و  کشور  در 
ــاره اختصاص زمین در مناطق مختلف  درب
کشور برای ساخت مسکن گــزارش دادنــد و 
سپس گزارشی از عملکرد بانک‌ها در عمل 
به تعهدات در حوزه اعطای تسهیلات مسکن 

ارائه شد.
ــه از عـــدم اجـــرای  ــای ــا گ ــس جــمــهــور ب ــی رئ
بانک‌های  بــه‌ویــژه  بانک‌ها  برخی  تعهدات 
خصوصی در این زمینه افــزود: طبق قانون 
20 درصــد از  همه بانک‌ها موظف هستند 
تسهیلات اعطایی خــود را به حــوزه مسکن 

باید  متخلف  بانک‌های  و  دهند  اختصاص 
برابر 20 درصد این رقم جریمه شوند. وزارت 
اقتصاد و سازمان امور مالیاتی موظف است به 
فوریت جریمه‌های بانک‌های متخلف را طبق 
قانون در قالب مالیات وصول و گزارش آن را 
ارائه کند.رئیسی همچنین رئیس کل بانک 
مرکزی را موظف کرد با دعوت از مسئولان 
بانک‌های خصوصی آن ها را نسبت به الزام 
اجرای نظامات قانونی مجاب کند و در صورت 
عدم پایبندی آن ها به اجــرای این نظامات 

قانونی، تصمیمات مناسب اتخاذ شود.

اکبر گلپا    درگذشت 
 اکبر گلپایگانی ملقب به گلپا از خوانندگان 
شاخص موسیقی ایرانی بعد از مدت ها بیماری 

در ۹۰ سالگی دار فانی را وداع گفت.
به گزارش خبرنگار مهر، اکبر گلپایگانی ملقب 
به گلپا از خوانندگان شاخص موسیقی ایرانی 
بعد از مدت ها بیماری در ۹۰ سالگی دار فانی 
را وداع گفت.اکبر گلپایگانی دهم بهمن ماه 
سال ۱۳۱۲ در تهران متولد شد. این هنرمند 
در سال ۱۳۱۸ پس از ورود به دبستان فرهنگ، 
به عنوان قــاری قــرآن مدرسه برگزیده شد و 
از این پس بود که به فراگیری مقدمات آواز و 
خوانندگی موسیقی ایرانی پرداخت.وی در 
۱۳۲۶ پس از تلمذ از محضر پدرش  ســال 
نخستین تجربه حضور در یک ارکستر و گروه 
کر را کسب کرد و در سال ۱۳۲۷ در انجمن 

موسیقی مدرسه نظام عضو شد. این هنرمند 
از سال ۱۳۲۸ به بعد با هنرمندان سرشناسِ 
موسیقی آشنا شد و آموزش را زیر نظر آن ها آغاز 
کرد.از جمله استادان اکبر گلپایگانی می‌توان 
به هنرمندانی همچون حسن یکرنگی، نور علی 
برومند، اسماعیل قهرمانی، ابوالحسن صبا، 
یوسف فروتن، محمد ایرانی مجرد، عبدا... 
دوامی، ادیب خوانساری، حسین طاهرزاده و 
سلیمان امیر قاسمی اشاره کرد.این هنرمند 
پیشگام موسیقی ایرانی که از او به عنوان مرد 
حنجره طلایی موسیقی ایرانی یاد می شود، 
در سال ۱۳۳۵ به دعوت سازمان یونسکو با 
همراهی نورعلی برومند و علی اصغر بهاری 
برای اجرای آواز و موسیقی ایرانی برنامه ای 
را اجــرا کــرد.»مــوی سپید«، »مست عشق«، 

»عقیق«، »دل ای دل«، »بزم عاشقان«، »روی 
برگی بنویس عشق«، »چــرا عاشق نباشم«، 
»قدر محبت« از جمله آثاری است که در قالب 
آلبوم علاوه بر کنسرت و اجراهای زنده از اکبر 
گلپایگانی پیش روی مخاطبان قــرار گرفته 

است.


