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فاجعه در انتظار مقاومت های آنتی بیوتیکی
طبق اعلام سازمان غذا و دارو، مصرف آنتی بیوتیک در ایران 3 برابر میانگین کشورهای)OECD( است. رئیس این سازمان 
گفته، رفته رفته بسیاری از میکروب‌ها در برابر آنتی بیوتیک مقاوم شده که نتیجه ای جز بروز فاجعه ندارد. Whoمی گوید تا 
سال 2050 سالانه 10 میلیون نفر از این آسیب می میرند. ما آمار کشورهای پیش رو و آینده پژوهی ها را بررسی کرده ایم
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گزیده 

 خدمات درمان ناباروری
در تمام سطوح رایگان می‌شود

مدیر کل جوانی جمعیت وزارت بهداشت گفت: 
موضوع نشاندار کردن زوج های نابارور به زودی 
اجرایی خواهد شد و در سطح 3، 2 و یک این زوج‌ها 
برای دریافت خدمات نشاندار می‌شوند. صرفاً 
قبل از اجرای قانون فقط مراکز درمان ناباروری 
سطح 3 داشتیم یعنی فقط در کلان‌شهر‌ها ارائه 
خدمات فراهم بود اما اکنون خدمات در سطح 
2 در ۴۰ مرکز ارائه می‌شود. تعداد مراکز سطح 
2 تا پایان سال به ۸۰ مرکز افزایش خواهد یافت 
و زوج ها این خدمات را رایگان دریافت خواهند 
کرد. صابر جباری مدیر کل جوانی جمعیت وزارت 
بهداشت گفت: در حــوزه فــرزنــدآوری در کشور 
چالش‌های مختلفی وجود دارد، دیر ازدواجی، 
سخت ازدواجی، طلاق، بی‌فرزندی، کم فرزندی 
و تک فرزندی از جمله چالش‌های جوانی جمعیت 
در کشور هستند. موضوع ناباروری هم از جمله این 
چالش هاست و اتفاقی که در دولت رقم خورد و 
درحال اجراست پوشش کامل درمان ناباروری 
بود که در بخش دولتی و خصوصی تحت پوشش 
بیمه قرار گرفته است، هم در بخش دولتی و هم 
در بخش خصوصی. همچنین بسته‌های خدمت 
درمان ناباروری نیز افزایش یافت و گسترده‌تر شد.

نماینده مجلس: 
مصوبه افزایش سن بازنشستگی 

ایراد شرعی دارد
ــودارزاده، نماینده مجلس گفت: ما  ــل سهیلا ج
نمی‌توانیم به کسانی که قبلًا و تاکنون سوابق 
بیمه داشته و با سازمان تامین اجتماعی یک عقد 
حقوقی مشخص برای ۳۰ سال کار در ازای حق 
بازنشستگی دارند، بگوییم که از این پس باید ۵ 
سال بیشتر کار کنند. به گزارش ایلنا، وی اظهار 
کرد: وقتی یک کارگر وارد قرارداد با یک کارفرما 
می‌شود، با نوشتن آن قرارداد همزمان یک قرارداد 
با تامین اجتماعی و یک صندوق بازنشستگی نیز 
می‌بندد که براساس آن با ۳۰ سال کار بازنشسته 
می‌شود. در چنین شرایطی ما از نظر حقوقی اجازه 

نداریم که آن قرارداد را نادیده بگیریم.

کسب 6 مدال طلا توسط تیم 
المپیاد ستاره‌شناسی ایران

جمهوری  ستاره‌شناسی  المپیاد  تیم 
اسلامی ایران موفق به کسب ۶ مدال طلا 
در دومین المپیاد جهانی ستاره‌شناسی 
شد. بنا بر خبر فارس، اعضای تیم المپیاد 
ستاره شناسی جمهوری اسلامی ایران 
متشکل از حنانه خرم دشتی، آریا فاتح 
ــرخ زادی، یاسمن  ــان ف ــک ــرداری، اش ک
فرخی، محمدمهدی کــشــاورزی و علی 
نـــادری لردجانی هستند کــه هــر ۶ نفر 
ــن دوره از  ــای ای موفق شدند مــدال ط
المپیاد را دریافت کنند. دومین المپیاد 
ستاره‌شناسی با میزبانی روسیه به صورت 
حضوری و آنلاین از تاریخ ۲۲ تا ۳۰ آبان 
امسال در شهر سوچی روسیه برگزار شد. 
ایــن مسابقات کشور روسیه  بنیان‌گذار 
است که دومین دوره این مسابقات نیز در 

سرزمین فدرال سیریوس برگزار شد.

 اولین کارخانه
  نوآوری سخت افزاری

 راه اندازی می شود

معاون علمی رئیس جمهور گفت: براساس 
موافقت‌نامه با سازمان گسترش و نوسازی 
صنایع ایران، اولین و بزرگ‌ترین »کارخانه 
نوآوری سخت افــزاری« با عنوان کارخانه 
ــدازی‌ مــی‌شــود.  ــ ســبــز گــســتــرش راه انـ
بــه گــزارش مــهــر، دهقانی فــیــروزآبــادی 
خاطرنشان کرد: در کشور هرچه کارخانه 
ــوآوری وجــود دارد از جنس نرم افــزاری  ن
اســت کــه ان‌شـــاء ا... در همین دولــت 
»کارخانه  بزرگ‌ترین  و  اولین  سیزدهم 
نوآوری سخت‌افزاری« با عنوان کارخانه 
سبز گسترش برای اسکان و استفاده ۷۰ 
شرکت دانــش بنیان که در حــوزه سخت 

افزاری نوآوری دارند، افتتاح خواهد شد.

با علم و فناوری

ــاره مصرف  ــ غــفــوریــان-ســال هــاســت کــه درب
بی‌رویه آنتی بیوتیک ها هشدار داده می شود، اما 
حالارئیس سازمان غذا و دارو خبر نگران کننده 
ای داده است: »تجویز غیرمنطقی و مصرف بی‌رویه 
داروهای ضد میکروبی در جمعیت انسانی و مزارع 
پرورش دام و طیور، رفته رفته بسیاری از میکروب‌ها 
را در برابر این داروها مقاوم کرده است و گسترش 
بیش از حد این پدیده، نتیجه‌ای جز بروز فاجعه در 

پی نخواهد داشت.«

بدمصرفی به اندازه 3 برابر بیشتر      ▪
  رئیس ســازمــان غــذا و دارو به مناسبت هفته 
آگاه‌سازی درباره آنتی بیوتیک‌‎ها، به نکات قابل 

تاملی اشاره کرده است:
-آمــار مصرف آنتی بیوتیک‌ها در ایــران، نسبت 
به برخی کشورهای دنیا بالاتر است؛ به طوری 
بیوتیک‌های  آنتی  سالیانه  مصرف  میزان  که 
سیستمیک که عمده‌ترین آن آنتی‌بیوتیک‌های 
مصرفی در این گــروه قــرار دارد، در کشور ما ۳ 
در  آن  سالانه  مصرف  میانگین  از  بیشتر  برابر 
کشورهای عضو OECD )سازمان همکاری و 
توسعه اقتصادی( است. ‌-این نوع مصرف رفته 
رفته بسیاری از میکروب‌ها را در برابر این داروها 
مقاوم کرده است و گسترش بیش از حد این پدیده، 

نتیجه‌ای جز بروز فاجعه در پی نخواهد داشت.
-افزایش مصرف بی‌رویه آنتی‌بیوتیک‌ها، می‌تواند 
باعث افزایش عــوارض ناخواسته جدی و حتی 

تهدیدکننده حیات نیز شود.  
-بر اساس شاخص اعلام شده از سوی سازمان 
آنتی  ــاوی  جهانی بهداشت، میانگین نسخ ح
بیوتیک در ایران از ۵۵ درصد در سال ۱۳۷۵ به 
۳۶ درصد در سال ۱۴۰۱ کاهش یافته است. این 
کاهش نشان دهنده ثمربخش بودن آموزش‌ها و 
نظارت‌های به عمل آمده توسط وزارت بهداشت، 
سازمان غذا و دارو و دانشگاه‌های علوم پزشکی 

سراسر کشور است.

▪        OECD آنتی بیوتیک درکشورهای
آن طور که در یکی از گزارش های مرکز تحقیقات 
  )CIDRAP( بین المللی بیماری های عفونی
آمده است: میانگین در 12 ترکیب آنتی‌بیوتیک-
باکتری در کشورهای OECD معادل 20 درصد 
است. این رقم در اتحادیه اروپا 22 درصد است. 
با این وصف، آن طور که رئیس سازمان غذا و دارو 
گزارش داده است، میزان مصرف آنتی بیوتیک 
 OECD اگر سه برابر کشورهای عضو سازمان
یعنی 20 درصد باشد، احتمالا و چنانچه بر اساس 
آرای پزشکی صحیح باشد، میزان مقاومت آنتی 
بیوتیکی در ایران حدود 60 درصد است که این 

رقم، فاجعه بار به نظر می رسد.

 آمارهای جهانی چه می گوید؟      ▪
ما بــرای این که دقیق تر از میزان مصرف آنتی 
ــاه شویم، به آمار  بیوتیک در سایر کشورها آگ
موسسات بین المللی فعال در زمینه ارائــه آمار 
 statista »مراجعه کردیم. پلتفرم »استاتیستا
به عنوان یک سامانه جهانی داده با مجموعه 
گسترده ای از آمار و گزارش‌ها با حدود 1100 
متخصص در 13 نقطه جهان به مرکزیت آلمان 

در نوامبر2023)آبان1402( دربــاره مصرف 
آنتی بیوتیک در اروپا آماری ارائه و در پایگاه اطلاع 
رسانی خود آن را منتشر کرده است.در این گزارش 
آمده است که »طبق آخرین گزارش مرکز اروپایی 
ــود کاهش  پیشگیری و کنترل بیماری، با وج
مشاهده شده طی 20 سال گذشته، مصرف آنتی 
بیوتیک ها همچنان در چند کشور در اروپا بسیار 
بالاست.« ما این آمار را در جدول ضمیمنه گزارش 

می بینیم.

ــرگ33 هزار       ▪  مقاومت آنتی بیوتیکی و م
اروپایی

مرور آمار مرگ و میر ناشی از مقاومت های آنتی 
بیوتیکی در اروپــا می گوید که مرگ و میرهای 
بسیاری هر ساله در سراسر جهان در پی عفونت 
آنتی  به  مقاوم  باکتری‌های  از  ناشی  مستقیم 
بیوتیک‌ها رخ می‌دهد که تعداد این مرگ و میرها 
تنها در اروپا هر سال ۳۳ هزار نفر برآورد شده است.

فاجعه مقاومت آنتی بیوتیکی  در آینده      ▪
ــاره مقاومت آنتی بیوتیکی، پژوهش های  درب
جدی  هشدارهایی  جهان  در  پزشکی  ــوزه  ح

صادر کرده اند. سایت سازمان بهداشت جهانی 
در یکی از این گزارش ها به نکات مهمی اشاره 

کرده است:
»بیماری های مقاوم به دارو می تواند تا سال 
2050 هر سال باعث مرگ 10 میلیون نفر شود 
و به اقتصاد آسیب فاجعه باری برساند. تا سال 
2030، مقاومت ضد میکروبی می‌تواند تا 24 

میلیون نفر را به فقر شدید وادار کند.« 

ــای آنتی       ▪ ــرگ ومــیــر مقاومت ه سبقت م
بیوتیکی از قربانیان سرطان

همچنین ایسنا پیش تر در گزارشی نوشته 
است: »طبق گزارشی که توسط دولت انگلیس 
تهیه شده اســت، انتظار مــی‌رود که مقاومت 
آنتی‌بیوتیکی در آینده یکی از علل اصلی مرگ 
و میر در سطح جهان باشد و حتی در عرض 
۳۰ سال آینده از قربانیان سرطان نیز پیشی 
بگیرد.  ضمن این که ۱۰۰ تریلیون دلار هزینه 
روی دست دولت‌ها خواهد گذاشت. مدل‌ها 
نشان می‌دهد که آسیا و آفریقا آسیب‌پذیرترین 
 4/7 ترتیب  بــه  کــه  هستند  جهان  مناطق 
میلیون و 4/1 میلیون مورد مرگ در آن ها به 

ثبت خواهد رسید.«

چند نمونه از 
اروپا

تعداد دوز مصرفی 
 روزانه به ازای

 هر هزار نفر
25.7 دوزرومانی

25  دوزقبرس

24.4 دوزبلغارستان

23.5دوزیونان

 8تا 9 دوزهلند

 8تا 9 دوزاتریش

16.4 میانگین اروپا


