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دخل و خرج چهار شنبه 11 بهمن 1396 . 13 جمادی الاول 1439 . شماره 8۱۹747

 ای کسانی که در کفِ یک برف درست و حسابی مانده اید! و ای کسانی که دلتان برف بازی و آدم برفی می خواهد یا هوس سرسره بازی و حتی 
اسکی به سر دارید! دخل و خرج به شما می گوید که چگونه می توانید به همه آرزوهای زمستانی خود برسید. 

یادش به خیر! زمستان های کودکی ما، پر برف سپری می شد. 
سرِشب، همین که هوا رو به سردی می رفت؛ انگار ته دلمان قند آب 
می شد، کلی خدا خدا می کردیم که فردا برف بیاید. گویا خدا هم 
به دل های کوچک مان نظر داشت. صبح تا چشم باز می کردیم؛ 
درخشش دانه های برف چنان چشم را مــی زد، که ناخودآگاه 
پلک هایمان بسته می شد. با آن که مدرسه ها تعطیل بود، اما با شوق 
فراوان لباس گرم می پوشیدیم و عازم برف بازی می شدیم؛ از سرسره 
بازی تا جنگ برفی... همه شان رایگان، در واقع به حساب لطف خدا 
تسویه شده بود...این روزهای سرد بهمن، حال و هوای برف بازی 
زمان کودکی را به سرم انداخت. شاید همه چیز برای یک برف بازی 
جانانه مهیا باشد؛ از پوتین و دستکش چرم که خیس نمی شود تا 
بی نیازی از اجازه والدین، حتی شور و شوق کودکی نیز برگشته، 
همه چیز آماده است به جز برف!امروز می خواهم شما را به بهانه 
برف بازی به جاهای جالبی ببرم که کوه ها، دامنه و دشت هایش 
سرتاپا سفید پوش شده اند. »پیست اسکی دیزین« و »شیرباد« برای 
کسانی که خوره برف بازی به جانشان افتاده، جای بسیار مناسبی 
است. برای آن که از کم و کیف خوشگذرانی برفی در پیست اسکی 

بیشتر بدانید، مطلب امروز دخل و خرج را دنبال کنید.

»پیست دیزین«

»دیزین«، در دامنه کوه های البرز و میانه راه تهران-
کرج قرار دارد. چین خوردگی های البرز در برخی 
ــپ« اســت که در فصل  نواحی مانند کوه های »آل
سرما، پیست های اسکی وطنی، آن هم با کیفیت را 
برای دوستدارانش آماده می کند. پیست »دیزین«، 
»شمشک«، »توچال« و »سربندسر« حاصل همین 
چین خوردگی هاست. اما در این میان، »دیزین« 
سرآمد بقیه است، به دلیل وسعت، امکانات رفاهی و 
فنی اش؛ مثل دو هتل، 19 شاله )کلبه کوهستانی(، 
پنج رستوران و کافی شاپ. با این حساب، برای 
گردش یک روزه و حتی چند روزه، از نظر کمی و 

کیفی تقریبا نسبت به دیگر پیست ها بهتر است.

چگونه به دیزین برویم؟

برای رفتن از مشهد به مقصد »دیزین«، ابتدا باید 
خودمان را به تهران برسانیم. از آن جا به جاده 
چالوس برویم و پس از پشت سرگذاشتن »گچسر«؛ 
به سمت روستای »ولایت رود« تغییر مسیر دهیم. با 
دنبال کردن تابلوهای راهنما، پس از 132 کیلومتر 
رانندگی، به پارکینگ پایین پیست می رسیم. اما 
راه دومی هم وجود دارد! اگر هوا خوب و راهداری، 
راه »فشم« به »دیزین« را نبسته باشد؛ از جاده فشم-
میگون-دیزین تنها با 72 کیلومتر رانندگی می توان 

به پارکینگ بالای پیست رسید.
چنان چه در خــودرو وسایل اسکی همراه داشته 
باشید، درِ پارکینگ ها، به روی خودروی شما مجانی 
باز است وگرنه برای یک روز پارک در پارکینگ، باید 
15 هزارتومان هزینه کنید. پیشنهاد ویژه ای برای 
پس انداز پول پارکینگ و کرایه وسایل، برایتان 
دارم؛ وسایل اسکی در طبقه همکف »هتل دیزین« 
کرایه داده می شود که شامل پوتین، چوب اسکی و 
باتوم است. بسته به کیفیت آن ها، قیمت کرایه شان 
بین 50 تا 90 هزارتومان متغیر اســت. درحالی 
که، همین وسایل را در »ولایــت رود« با 10 تا 20 
هزارتومان ارزان تر، می توانید اجاره کنید. این یک 
تیر و دونشان اقتصادی فقط یک مشکل کوچک دارد 

و آن، حمل این تجهیزات تا پیست است.

تعیین برنامه زمانی

قبل از رفتن به »دیزین«، باید تصمیم بگیرید که تا کی 

می خواهید، آن جا بمانید. اگر برای تفریح فقط یک 
روز را در نظر گرفته اید، تنها خرجتان، خرید ورودی 
پیست و صرف غذا در رستوران های کوهستانی 
است. ورودی پیست برای اسکی بازان در روزهای 
تعطیل119 هزارتومان و در روزهای عادی 99 هزار 
تومان است. اما، اگر تنها به خاطر برف بازی و سلفی 
گرفتن، عازم »دیزین« هستید؛ بهای بلیت برایتان در 
روزهای تعطیل 49 هزارتومان و در روزهای عادی 

38 هزار تومان خرج برمی دارد.
قیمت منوی غــذای رستوران کوهستانی همانند 
نامش، حسابی سربه فلک کشیده است. این لیست از 
30 هزارتومان برای یک ساندویچ ناقابل شروع می شود 
و بابت غذاهای فرنگی به بشقابی 100 هزار و خرده ای 
تومان هم صعود می کند! برای تفریح یک روزه، بهترین 
گزینه همراه داشتن غذایی سالم و ساده است. اما 
اگر می خواهید چند روزی در »دیزین« بمانید، بهتر 
است، به جای ماندن در هتل که صبحانه را مجانی سرو 
می کند، شاله ها را برای اقامت، انتخاب کنید. شاله ها، 
کلبه هایی چوبی اند، که اتاق مجزا و آشپزخانه دارند. 
در »شاله« تکلیف خورد و خوراک روشن است؛ دست 
پخت خوشمزه خودتان. البته باید درنظر داشته باشید 
که قیمت اجاره هتل برای چهار نفر، شبی 460 هزار 
تومان خرج دارد و اجاره شاله شبی 800 هزارتومان 
آب می خورد. تصمیم با شماست. تنها نکته مهمی که 
درباره اقامتگاه باقی می ماند، بحث رزرو اینترنتی است. 
اگر قبلا این کار را انجام دهید، هم در بدو ورود سردرگم 

نمی شوید و هم از تخفیف رزرو اینترنتی بهره می برید.

»تور اسکی«

ــل دی و به شرط بازگشایی پیست،  تقریبا از اوای
تورهای متنوعی از نظر زمانی، برای »دیزین« وجود 
دارد. قیمت تورهای تهرانی بسیار ارزان است. آن ها 
برای تور یک روزه 79 هزارتومان می گیرند یا آن که 
برنامه 4.5 روزه، با اقامت در شاله و آموزش اسکی را 
فقط با 500 هزارتومان راه می اندازند. در حالی که 
همین تور از مشهد با قیمت 700 تا 850 هزارتومان 
ــرا مــی شــود. یکی از کلک های اقتصادی که  اج
می توان زد، این است که، تا تهران را به طور شخصی 

بروید و از آن جا با یک تور تهرانی همراه شوید.

برف بازی ارزان تر در »بام خراسان«

شاید رفتن به »دیزین« به هــزار و یک دلیل چون 

سردی هوا، جاده های برفی و نا ایمن و در نهایت 
وضعیت سخت اقتصادی در آخر سال، مقدور نباشد. 
اما جالب است بدانید، حوالی مشهد خودمان، در 
همین هوای بی برفی، یک پیست اسکی پر برف در 
دامنه های بینالود جا خوش کرده است، که می توان 

آن جا یک دل سیر برف بازی کرد!
در ایران تنها »البرز« نیست که چین خوردگی های 
اروپایی دارد. بینالود نیز چنین زیبایی فرنگی را 
ــت. دامنه شرقی مرتفع ترین قله بینالود،  داراس
»شیرباد«، یکی از بهترین مکان ها برای ورزش های 
برفی شناخته شده اســت. پیست شیرباد در 40 
کیلومتری مشهد، می تواند یک روز تعطیل شاد را 

برای شما رقم بزند.

چگونه به »شیرباد« برویم؟

بــرای رفتن به »شیرباد«، باید مشهد را به سمت 
چناران ترک کنیم و از دور برگردان »گلمکان« به 
سمت روستای »دولت آباد« تغییر مسیر دهیم. جاده 
روستا تا پیست، کم عرض، کوهستانی و برف گیر 
است. پس، قبل از ترک »دولــت آبــاد«، از بازبودن 
مسیر، داشتن زنجیر چرخ و مهارت رانندگی در 
جاده کم عرض و یخ زده اطمینان حاصل کنید. 
اگر دربــاره مسئله ای نگرانی داریــد، می توانید از 

مینی بوس های مجموعه استفاده کنید.
»شیرباد« فقط یک رستوران و اقامتگاه ساده دارد. 
جیب  با  پایتختی اش،  همتای  با  مقایسه  در  امــا 
گردشگران منصفانه تر برخورد می کند. مثلا لیست 
غذایی اش از 10 هزارتومان آغاز می شود و کرایه 
یک تخت در سوئیت فقط 30 هزارتومان خرج دارد.

»شیرباد«

قله مرتفع »شیرباد« اولین منظره ای است که به 
چشم می آید و همیشه نوکش در ابرها قرار دارد. اگر 
می خواهید عظمت »شیرباد« را در زیر پایتان ببینید 

حتما تله اسکی 900 متری اش را سوار شوید.
در »پیست شیرباد« امکان آموزش اسکی وجود دارد. 
برای هر ساعت آموزش، مربیان 30 هزارتومان از شما 
مطالبه می کنند. وسایل اسکی هم با 40 هزارتومان 

برای یک روز کامل به شما کرایه داده می شود.

تورهای مشهدی هم به اسکی می روند

تــورهــای مشهدی بـــرای »شــیــربــاد« برنامه های 
متنوع تفریحی، تدارک دیده اند. تور یک روزه 59 
هزارتومان و برنامه های دو و سه روزه به ترتیب با 

300 تا 350 هزارتومان برگزارمی شود.

سمیه محمدنیا حنایی

h.habibi@khorasannews.com
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مسافرت
جمع کلهزینه توروسایل اسکیپارکینگورودیاقامتخورد و خوراکسوخت

2میلیون و221 هزار-برای 4 نفر 240 هزار15 هزار119 هزار برای هر نفریک شب در شاله 820 هزار9 وعده 500 هزار170 هزارشخصی

2میلیون و 800 هزارهر نفر700------تور

629 هزارتور یک روزه 79 هزار---اقامت تو راهی 200 هزار4وعده توراهی 200هزارتا تهران 150 هزارتور-شخصی

جمع کلتورورودیپارکینگکرایه وسایلاقامتخورد و خوراکسوختنوع مسافرت

420 هزار-برای 4 نفر 160 هزار10 هزاربرای 4 نفر 160 هزار-80 هزار10 هزارشخصی

240 هزارهر نفر 59 هزار------تور

جدول هزینه ای برای گردش در دیزین

جدول هزینه ای برای تفریح یک روزه در شیرباد

اندر هزینه های اسکی روی برف

بفرمایید
برف بازی!
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